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जीवराज जैन ग्रन्थमाला परिचय 


सोलापूर निवासी स्व० ब्र० जीवराज गौतमचन्द दोश्षी कई वर्षोंसे संसारसे उदासीन 
होकर धर्ममें अपनी वृत्ति लगा रहे थे । सन्‌ १९४० में उनकी यह प्रबल इच्छा हो उठी कि अपनी 
न्‍्यायोपाजित संपत्तिका उपयोग विशेषरूपसे धर्म ओर समाजकी उनन्‍नतिके कार्यमें करे । तदनुसार 
उन्होंने देशका परिभ्रमणकर जैन विद्वानोंसे साक्षात्‌ और लिखित सम्मतियाँ इस बातकी संग्रह 
की, कि कौन-से कार्यमें सम्पत्तिका उपयोग किया जाये | स्फुट मतसंचय करलेनेके पश्चात्‌ सन्‌ 
१९४७ के ग्रीष्मकालमें ब्रह्मचारीजीने तीर्थक्षेत्र गजपंथ ( नासिक ) के शीतल वातावरणमें विद्वानों- 
की समाज एकत्र की। और ऊहापोह पूर्वक नि्णयके लिये उक्त विषय प्रस्तुत किया। विद्वत्‌ 
सम्भे लनके फलस्वरूप ब्रह्मचारीजीने जैन संस्कृति तथा साहित्यके समस्त अंगोंके संरक्षण-उद्धार- 
प्रचारके हेतु जैन संस्क्रति संरक्षक संघ” नामकी संस्था स्थापनाकर उसके लिये ₹० ३०,००० 
दानकी घोषणा कर दो । 

उनकी परियग्रह निवृत्ति बढ़ गई। सन्‌ १९४४ में उन्होंने लगभग २,००,००० (दो लाख ) 
रुपयों की अपनी संपूर्ण सम्पत्ति संघको ट्रस्ट रूपसे अपंग कर दी । 

इस तरह आपने अपने स्व॑स्वका त्यागकर दिनांक १६-१-१९५७ पौष युदी १५को अत्यन्त 
सावधानीसे और समाधानोंसे समाधिमरणकी आराधना की । 

इस संघके अन्तगंत जीवराज जेन ग्रन्थमालाका संचालन चल रहा है। उसमेंसे आजतक 
हिन्दी विभागमें करीबन ३८ पुस्तकें तथा मराठी विभाग में ५४ पुस्तकें प्रकाशित हुई हैं । प्रस्तुत 
ग्न्थ इसी ग्रन्थमाछाका हिन्दी विभागका ३८ वाँ पुष्प प्रकाशित हो रहा है। 


बालचंद देवचंद शहा, मुंबई 
मंत्री 


आधद्य निवेदन 


शक्रावकाचार-संग्रहके इस चतुर्थ भागमें तीन खण्ड हैं। प्रथम खण्डमें सभी श्रावकाचा रोंके 
आधार पर भ्रस्तावना दी गई है। द्वितीय खण्डमें सानुवाद कुन्दकुन्द श्रावकाचार है और तुतीय 
खण्डमें परिशिष्ट है। 

इस विभाजनका कारण यह है कि सभी श्रावकाचारोंके मुद्रणके पदचात्‌ प्रस्तावनाका 
मुद्रण कार्य प्रारम्भ हुआ, अतः उसके पृष्ठोंकी संख्या पृथक्‌ रखी गयी है। परिशिष्ट-गत इलोकानु- 
क्रमणिका आदिकी पृष्ठ-संख्या पृथक्‌ देनेके दो कारण रहे हैं--प्रथम तो यह कि इलोकोंकी अनु- 
क्रमणिकाका सम्बन्ध श्रावकाचार-संग्रहके प्रथम भागसे लगाकर चारों भागोंके इलोकोंसे है। 
दूसरा कारण यह रहा है कि कुन्दकुन्दश्रावकाचारके मुद्रणके समय यह विचार हुआ कि यतः 
इलोकानुक्रमणिका बहुत बड़ी है उसके मुद्रणमें अधिक विलम्ब न हो, अतः उसके साथ ही इसक 
भी मुद्रण प्रारम्भ करना पड़ा, जिससे उसकी पृष्ठ-संख्याको १थक्‌ रखना पड़ा । फिर भी आशातोत 
विलम्ब हो ही गया । 

श्रावकाचार-संग्रहका पंचम भाग--जिसमें कि हिन्दी पद्यमय श्रीपदमकविका श्रावकाचार, 
श्री किशनसिहजीका क्रियाकोप और पं० दौलत्तरामजीका क्रियाकोष संकलित है--गत वर्ष ही 
प्रकाशित हो गया था। इस चतुर्थ भागके मुद्रणका कार्य भी पंचम भागके मुद्रणके साथ ही 
प्रारम्भ किया गया था। पर इस चतुथं भागमें संकलित कुन्दकुन्दश्रावकाचारके ज्योतिष, वैद्यक, 
सामुद्रिक एवं सर्प-विष-विषयक प्रकरण मेरे लिए सवंथा अपरिचित्त थे, उसके लिए लगातार छह 
मास तक बनारसके तत्तद्विषयके विशेषज्ञोंसे सम्बन्ध स्थापित कर उनके अनुवाद करनेमें आशातीत 
समय लगा। फिर भी कुछ स्थल संदिग्ध रह गये हैं, जिनका शब्दार्थ-मात्र करके रह जाना पड़ा 
है। इसका एक प्रमुख कारण यह भी रहा है कि कुन्दकुन्दश्नावकाचारकी जो प्रति मिली, वह 
बहुत ही अशुद्ध थी और प्रयत्न करनेपर भी अन्य शास्त्र-भण्डारोंसे दूसरी प्रति प्राप्त नहीं 
हो सकी । 

शास्त्र-भण्डा रोंके सम्बन्धमें नहीं चाहते हुए भी दुःख-पूर्वक यह लिखनेको बाध्य होना पड़ 
रहा है कि इन भण्डारोंके स्वामी पत्रोंके उत्तरका भी कष्ट नहीं उठाते हैं। राजस्थानके शास्त्र- 
भण्डारोंकी बड़ी-बड़ी ग्रन्थ-सूचियाँ अनेक भागोमें प्रकाशित हो गयी है, परन्तु जब किसी शास्त्रको 
उन भण्डारोंसे मंगाया जाता है, तो भेजना तो दूर रहा, पत्रका उत्तर तक भी नहीं देते हैं। अतः 
ग्रन्थ-सम्पादकको विवश होकर एक ही प्रतिके आधार पर ग्रन्थका सम्पादन और अनुवाद करना 
पड़ता है और इस कारण अशुद्धियाँ रहनेकी संभावना बनी रहती है। मेरा राजस्थानके शास्त्र- 
भण्डारोंके स्वामियोंसे नम्न-निवेदन है कि वे अपने मोहको छोड़कर जेयपुरके महावीर-भवनमें 
सबको एकत्र कर रख देवें और महावोर-भवनके अधिकारी एक विद्वानुकी नियुक्ति कर देवें-- 
जो कि उनकी संभाल करते हुए समागत-पत्रोंका उत्तर एवं ग्रन्थ-प्रति भेजनेका कार्य करता रहे । 


दि० २५११२।१९७९ विनम्न निवेदक 


वाराणसी हीरालाल श्ञास्त्री 


प्रधान सम्पादकोय 


जेनधर्मं मूलमें निवृत्तिप्रधान है; क्योंकि मोक्षका प्रधानकारण निवृत्ति है। किन्तु गृहस्था- 
श्रम प्रवृत्तिप्रधान होता है, प्रवृत्तिके बिना गृहस्थाश्रमका निर्वाह असंभव है। प्रवृत्ति अच्छी भी 
होती है ओर बुरी भी होती है। अच्छी प्रवृत्तिको शुभ और बुरी प्रवृत्तिको अशुभ कहते हैं। 
प्रवृत्तिके आधार तीन हैं- मन वचन और काय | इन तीनोके द्वारा प्रवृत्ति किये जाने पर जो 
आत्माके प्रदेशोंमें हूलन-चलन होता है उसे योग कहते हैं । यह योग ही आत्मामें कर्मपुद्गलोंकों 
लानेमें निमित्त बनता है। जबतक इसका विरोध न किया जाये तबतक जीव नवीन कर्मबन्धनसे 
मुक्त नहीं होता। अतः मुमुक्षु श्नावक सबसे प्रथम अशुभ प्रवृत्तिसि विरत होकर शुभप्रवृत्तिका 
अभ्यासी बनता है। उसका यह अभ्यास ही श्रावकाचार कहलाता है। उसे ही आगममें ब्रत कहा 
है। तत्त्वाथंसूत्रके सातवें अध्यायके प्रारम्भमें कहा है-- 


“हिसाध्नुतस्तेयाब्रह्मपरिग्रहेम्यो विरतित्र तम्‌ ।' 

हिसा, झूठ, चोरी, कुशील और परिग्रहसे विरतिक्रा नाम ब्रत है। वह ब्रत दो प्रकारका है-- 
अणुब्रत, महाव्रत । पाँचों पापोंका एक देश त्याग अणुब्रत है उसे जो पालता है वह्‌ श्रावक होता है । 
अतः श्रावकधमंका मूल पाँच अणुब्रत हैं। इसीके साथ मद्य, मांस और मधुके त्यागकों मिलाकर 
श्रावकके आठ मूलगुण प्रसिद्ध हुए । र॒त्नकरण्डश्रावकाचा रमें प्रथम पाँच अणुक्रतं का हो वर्णन है। 
पाँच अणुब्रत, तीन गुणब्रत, चार शिक्षाब्रत ये श्रावकके ,बारहब्त हैं। इनमेंसे प्रथम श्रावकके 
लिये पाँच अणुतब्रतोंका पालन आवश्यक है। यही प्राचीन परिपाटी “रही है। इनके प्रारम्भमें 
सम्यग्दर्शन अर्थात्‌ सच्चे देव शास्त्र गुरुकी श्रद्धा--सप्ततत्त्वकी श्रद्धा होना आवश्यक है। जब 
वही श्रावक प्रतिमारूप ब्रत ग्रहण करता है तो दर्शन प्रतिमा और ब्रतप्रतिमा धारण करता है 
दर्शन प्रतिमामें आठ अंगसहित सम्यग्दशंन और ब्नत प्रतिमामें निरतिचार बारह ब्रत पालता है। 
किन्तु प्रतिमा रूप ब्रत धारण करनेसे पूर्व साधारण श्रावक बननेकी स्थितिमें पाँच अणुब्रतोंका 
पालन करता है। यही प्राचीन पद्धति आचार कुन्दकुन्दके चारित्र पाहुड तथा आचार्य समन्तभद्गके 
रत्नकरण्डश्रावकाचारसे ज्ञात होती है। अतिचारोंका वर्णन साधारण श्रावकके लिये नहीं है ब्रत- 
प्रतिमाधारीके लिये है। आचार्य कुन्दकुन्दके चारित्रपाहुडमें तो (अतीचारोंका वर्णन नहीं है । 
तत्त्वाथंसूत्रमें प्रतिमाओंका उल्लेख नहीं है किन्तु र॒त्नकरण्डश्रावकाचारमें दोनोंका कथन है। १५० 
(डेढ़ सौ) इलोकोंमें निबद्ध र॒त्नकरण्ड यथाथेमें र॒त्नोंका करण्ड है । दिगम्बर परम्पराके श्रावकाचार- 
का वही मूल है। उसे आधार बनाकर उत्तरकालीन श्रावकाचारोंका तुलनात्मक अध्ययन करनेसे 
यह स्पष्ट हो जाता है कि उनमें किस प्रकार वृद्धि होती गई और श्रावकाचारोंका कलेवर बढ़ता 
गया। पाँच अणुब्रतोंका स्थान पाँच उदुम्बर फलोंको दे देनेसे तो श्रावकाचारका एक तरहसे 
प्राणान्त जैसा हो गया । पाँच अणुब्रतोंमें धामिकताके साथ नेतिकता समाविष्ट है। उनका पालक 
सच्चा श्रावक होता है। वह धामिक होनेके साथ अनेतिक नहीं हो सकता उसके व्यवहारमें सचाई, 
ईमानदारी होती है। किन्तु आज तो धा्िकताका नेतिकताके साथ विछोह जेसा हो गया है। 


( ७) 


घामिक कहा जाने वाला आजका धर्मात्मा केवल मन्दिरमें धर्मात्मा रहता है। उससे बाहर निकल- 
कर उसमें ओर अधर्मात्मा कहे जानेवालेमें कोई अन्तर नहीं है। आज कोरी भगवद्भक्ति ही 
धमंके रूपमें शेष है, अन्याय अभक्ष्य और मिथ्यात्वका त्याग अब आवश्यक नहीं है । 


रत्नकरण्डश्रावकाचारके पदचात्‌ नम्बर आता है पुरुषार्थंसिद्धयुपाय का । वह अध्यात्मी 
अमृतचन्द्राचायंकी कृति है और उसपर उनके अध्यात्मकी छाप सुस्पष्ट है। वह प्रारम्भमें जो 
चर्चा करते हैं वह श्रावकाचारके लिये उनकी अपूर्व देन है । प्रारम्भके १५ पद्म बहुमूल्य हैं, प्रत्येक 
श्रावकधर्मके पालकको उन सूृत्रोंमें ग्रथित सत्यको सदा हृदयमें रखना चाहिये । 

उन्होंने श्रावकाचारको 'पुरुषार्थसिद्धि-उपाय” नाम देकर उसके महत्त्वको सुस्पष्ट कर 
दिया है। 

१. निश्चय और व्यवहारको जानकर जो तात्त्विक रूपसे मध्यस्थ रहता है बही श्रावक 
देशनाके पुर्णफलको प्राप्त करता है। 


२. पुरुष चेतन्यस्वरूप है वह अपने परिणामोंका कर्ता भोक्‍्ता है। उसके परिणामोंको 
निमित्तमात्र करके पुद्गल स्वयं ही कमंरूपसे परिणमित होते हैं। जीव भी अपने चैतन्यात्मक 
भावरूप स्वयं ही परिणमन करता है किन्तु पौदूगलिक कर्म उसमें भी निमित्तमात्र होते हैं। इस 
प्रकार यह जीव कमंकृत भावोंसे असमाहित होते हुए भी मूख॑जनोंको संयुक्तकी तरह प्रतीत होता 
है । यह प्रतीति ही संसारका बीज है । 

३. अत: विपरीत अभिनिवेशकों त्यागकर और निजआत्मतत्वका निश्चय करके उससे 
विचलित न होना ही पुरुषार्थ सिद्धिका उपाय है। 


उक्त शब्दोंमें समयसारका सार भरा है जो प्रत्येक मुमुक्षुक लिये उपादेय है। श्रावकधमंके 
पालनसे पूर्व उसका ज्ञान होना आवश्यक है। किन्तु उत्तरकालीन किसी भी श्रावकाचारमें यह 
दृष्टि दृष्टिगोचर नहीं होती। धमंका लक्ष्य जीवको कमंबन्धनसे मुक्त करना है। किन्तु जो न 
आत्माको जानते हैं और न कमंबन्धनको, वे धर्मं धारण करके धर्मका परिहास कराते हैं। आदिकी 
तरह इस ग्रन्थका अन्त भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। इस तरहका श्रावकाचार यही एक मात्र है। 
आगेके श्रावकाचार तो लौकिक प्रभावोंसे प्रभावित हैं। उनमें लोकाचारकी बहुलता परिलक्षित 
होती है अन्तदुंष्टिका स्थान बहिदृंष्टिने ले लिया है। इसके लिये उत्तर कालमें आचाय॑ कुन्दकुन्द, 
उमास्वामी और पृज्यपादके नामपर रचे गये श्रावकाचारोंको देखना चाहिये। ये श्रावकाचार 
लोकाचारसे परिपूर्ण है और पाठकोंको प्रभावित करनेके लिये बड़े आचार्योके नामसे उन्हें रचा 
गया है। अविवेकीजन उन्हें बड़े आचार्योंकी कृति मानकर उनपर विश्वास कर बेठते हैं और 
ठगाये जाते हैं । 


श्रावकाचारोंका यह संग्रह, जो पाँच भागोंमें प्रकाशित किया गया है, इस दृष्टिसे बहुत 
उपयोगी है। एकत्र सब श्रावकाचारोंको पाकर उनका स्वाध्याय करनेसे साधारण स्वाध्यायप्रेंमीको 
भी यह ज्ञात हो सकेगा कि उत्तरोत्तर श्रावकाचारोंमें किस प्रकारका परिवर्तन होता गया है। 
और निवृत्तिको प्रधान माननेवाला जेनधमं हिन्दूधमंकी तरह एकदम प्रवृत्ति प्रधान बनता गया 
है । उसीका यह फल है कि आजके आचार्य, मुनि और आ्थिकाजन भी प्रवृत्तिप्रधान ही देखे जाते 
हैं। वे स्वयं पूजापाठोंमें उलझे रहते हैं और श्रावकोंको भी उन्हींमें उलझाये रखते हैं। यहाँतक 
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देखा जाता है कि वीतराग जिनेन्द्रदेवके उपासक सरागी देवोंके उपासक बन जाते हैं । 

श्रावकाचा रोंके सम्पादक पं० हीरालालजो सिद्धान्तशास्त्रीने श्रावकाचारोंक संकलन और 
सम्पादनमें जो श्रम किया है उसका मूल्यांकन विज्ञ ही कर सकते हैं। उसकी प्रस्तावना तो बहुत 
ही महत्वपूर्ण है उसमें उन्होंने ग्रन्थ और ग्रन्थकारोंके साथ श्रावकाचारकी प्रक्रिया पर भी 
बिस्‍्तारसे विचार किया है। 

यह केवल श्रावकाचार नामके ग्रन्थोंका ही संकलन नहीं है किन्तु इसमें अन्य प्रन्थोंमें 
चचित श्रावकाचार भी संकलित हैं पं० हीरालालजीने रत्नमालाको समन्तभद्राचार्यके शिष्य 
शिवकोटीकी मानकर प्राचीन बतलाया है किन्तु यह प्राचीन नहीं है यह उसके आन्तरिक अव- 
लोकनसे स्पष्ट हो जाता है। इन श्रावकाचारोंके तुलनात्मक अध्ययतसे आचार सम्बन्धी अनेक 
बातें प्रकाशमें आतो हैं। आचार्य सोमदेवके उपासकाध्ययनमें लोकाचारका प्रभाव परिलक्षित 
होता है उसीमें सर्वप्रथम पूजाकी विधि और फलोंके रससे भगवान्‌का अभिषेक देखनेमें आता है। 
उन्होंने स्वयं कहा भी है कि गृहस्थोंके दो धर्म होते हैं लौकिक और पारलौकिक । लौकिक धमं 
लोकाश्रित होता है। और पारलौकिक धर्म आगमाश्रित होता है आदि । पं० हीरालालजीने 
अपनी प्रस्तावनामें इन सबपर अच्छा प्रकाश डाला है। 

श्रीमान्‌ स्व० ब्र० जीवराज गौतमचन्दजी दोशी अपनी सब सम्पत्ति धर्मार्थ दे गये थे। 
उसीसे ग्रन्थमाला स्थापित की गई जिससे बराबर जैन ग्रन्थोंका प्रकाशन होता रहता है इस 
ग्रन्थमालाके अध्यक्ष सेठ लालचन्दजी तथा मंत्री सेठ बालचन्द देवचन्द शाह हैं, जो अतिवृद्ध 
होनेपर भी उत्साहपूर्ंक ग्रन्थमालाका संचालन करते हैं। मैं उक्त महानुभावोंको धन्यवाद देते 
हुए सम्पादक पं० हीरालालजीका आभार मानता हूँ जिन्होंने रोगपीड़ित होते हुए भी इस वृद्धा- 
वस्था में इस महत्‌ कार्यको पूर्ण किया । उतको साहित्यसेवा आजके विद्वानोंके लिये अनुकरणीय है । 


कैलाशचन्द्र शास्त्री 
शन्यमाला सम्पादक 
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सम्पादकीय-वकक्‍्तव्य 


भारतीय जश्ञानपीठ काशीसे सन्‌ १९५२ में प्रकाशित वसुतन्दि श्रावकाचारकी प्रस्तावनामें 
मैंने आतकधमंके प्रतिपादन-प्रकार, क्रमिक विकास और प्रतिमाओोंका आधार आदि विषयोपर 
पर्याप्त प्रकाश डाला था। उसके पदचात्‌ सभ्‌ १९६४ में भारतीय शानपीठसे ही प्रकाशित उपासका- 
ध्ययतकी प्रस्तावनामें उसके सम्पादक श्रीमास्‌ पं० कैलाशचन्द्रजी सिद्धान्सशास्त्रीने *श्ावकपमंपर 
और भी अधिक विशद प्रकाश डाला है। अब इस प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहके चार भागोंमें संस्कृत- 
प्राकृके ३३ श्रावकाचार और पाँचवें भागमें हिन्दी-छन्दोबद्ध तीन आवकाचार एवं क्रियांकोष 
संकलित किग्रे गये हैं। उन सबके आधारपर प्रस्तावनामें किन-किन विधयोंकों रखा जायगा, इसकी 
एक रूप-रेखा इस संग्रहके तीसरे भागके सम्पादकोय वक्‍तव्यमें दी गई थी। उसके साथ श्रावक- 
आचार एवं उसके अन्य कतंव्योंपर भी प्रकाक्ष डालनेकी आवश्यकता अनुभव की गई। अतः इस 
भागके साथ दी गई प्रस्तावनामें मूलगुणोंकी विविधता, 'अतीचार-रहस्य, पण्चामृताभिषेक, 
यज्ञोपवीत, आचमन, सकलीकरण, हवन, आद्वानन, स्थापन, विसजंन आदि अन्य अनेक विषयों- 
की चर्चा की गई है, जिसके स्वाध्यायशील पाठक जान सकेंगे कि इन सब विधि-विधानोंका समा- 
वेश श्रावकाचारोंमें कबसे हुआ है । 

देव-दर्शनाथ जिन-मन्दिर किस प्रकार जाना चाहिए, उसका क्या फल है ? मन्दिरमें प्रवेश 
करते समय “'निःसही' बोलतनेका क्या रहस्य है, इसपर भी विशद प्रकाश प्रस्तावनामें डारा गया 
है, क्योंकि 'निःसही' बोलनेकी परिपाटी प्राच्रीन है, हालांकि आ्रावकाचारोंमें सर्वप्रथम पं० 
आशाधरने ही इसका उल्लेख किया है। पर इस 'निःसही'का क्या अर्थ या प्रयोजन है, यह बात 
बोलने वालोंके लिए आज तक अज्ञात ही रही है। आशा है कि इसके रहस्योद्धाटनाथं लिखे गये 
विस्तृत विवेचनकों भी प्रबुद्ध पाठक एवं स्वाध्याय करनेवाले उसे पढ़कर वास्तविक अर्थको 
दृदयज़ुम करेंगे। 

आवकके आचारमें उत्तरोत्तर नवीन कत्तंव्योंको समावेश करके आवकाचार-निर्मातामोने 
यह ध्यान ही नहीं रखा कि दिन-प्रतिदिन हीनताको प्राप्त हो रहे इस युगमें मन्‍द बुद्धि और हीन 
झक्तिके धारक गृहस्थ इस दु्यह श्रावकाधारके भारको वहन भी कर सकेंगे, या नहीं ? 

प्रवर्ती अनेक श्रावकाचार-रचमिताओंने मुनियोंके छिए आवश्यक माने जानेवाले कतंव्यों- 
का सी आवकोंके लिए विधान किया। हसी प्रकार मुनियोंके लिए मूलाचारमें प्रतिपांदित सामायिक- 
ब्न्दनादिके ३२-३२ दोबोंके निवाश्णका सी शावकों के लिए विधान कर दिया। कुछने तो प्राथ- 
मिक श्वकके छिए इंततीं पावन्दियाँ लगा दी हैं कि साधारण गृहस्थको उनका पारुत करना ही 
अरसंजव-सा हो गया है। इत सब बातोंपर विचार करनेके याद प्रस्तावनाके अन्त आजके युगानु- 
खूप एक हुप-रेखा अस्तुत की गई है, जिसे पालन करते हुए कोई भी व्यक्त अपनेको जैन या 
अशापक मानकर उसका भलीभीतिसे निर्वाह कर सकता है | 


(२) 


जो महानुभाव श्रावकके सवंब्रतों एवं कतंव्योंका भले प्रकारसे निर्वाह कर सकते हैं उनको 
पालन करनेके लिए हमारा निषेध नहीं है, प्रत्यृत हम उनका अभिनन्दन करते हैं। तथा जो व्यक्ति 
जितना भी श्लावक-धर्मका पालन करें, हम उसका भी स्वागत करते हैं। आज नयी पीढ़ीमें 
आचार-विचा रका उत्तरोत्तर ह्ास होता जा रहा है, उसकी रोक-थामके लिए यह आवश्यक है 
कि हम प्रौढ़ जन स्वयं आवश्यक जेनत्वका पालन करते हुए भावी पीढ़ोके लिए आदर्श उपस्थित 
करके उन्हें सन्‍्मार्थपर चलानेका सत्‌-प्रयास करें। यह हमारा नम्न निवेदन है। 


प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहमें पूर्व-प्रकाशित जिन-जिन श्रावकाचारोंका संकलन किया गया 
है, उनके सम्पादकों एवं अनुवादकोंका में बहुत आभारी हूँ, उन सबका उल्लेख 'प्रति-परिचय में 
किया गया है। 


आजसे पूरे १३ वर्ष पूर्व जीवराज ग्रन्थमालाके मातद मंत्री श्रीमान्‌ सेठ बालचन्द देवचन्द 
शहा और स्व० डॉ० ए० एन० उपाध्येने सभी श्रावकाचारोंके एकत्र संग्रहकी जो भावना व्यक्त 
की थी और जिसे मैंने यह विचार करके स्वीकार किया था कि 'ऐलक पन्तालछाल दि० जेन 
सरस्वती भवन'का विशाल ग्रंथ-संग्रह इसके सम्पादनमें मेरा सहायक होगा । आज उसे कार्यरूपमें 
परिणत देखकर मुझे अपार हषका अनुभव हो रहा है और साथ ही महान्‌ दुःखका भी संबेदन हो 
रहा है कि इस संग्रहका सुझाव देनेवाले और जीवराज ग्रंथमालाके प्रधान सम्पादक डॉ० 
उपाध्ये 8 आज हमारे बीच नहीं हैं। यदि थे आज होते तो अवश्य ही परम सन्‍्तोष 
व्यक्त करते । 


इस संग्रहके सम्पादनमें उक्त सरस्वती भवनका मैंने भरपूर उपयोग किया है, इसके लिए 
मैं उसके संस्थापक ऐलक पन्‍नालालजी महाराजका जन्म-जन्मान्तरों तक ऋणी रहूँगा। मुझे सन्‌ 
१९३१ में उनके च रण-सान्निध्यमें पूरे एक चतुर्मास तक रहनेका सौभाग्य तब प्राप्त हुआ था, 
जब कि मैं भा० व० दि० जैन महाविद्यालय ब्यावरमें धर्माध्यापक था और उनके लिए २-३ संस्कृत 
ग्रंथोंके अनुवाद करनेका सुअवसर प्राप्त हुआ था। यद्यपि उस समय तक ब्यावरमें उनके सरस्वती 
भवनकी शाखा स्थापित नहीं हुई थी, पर उन्होंने अपना भाव प्रकट करते हुए यह अवश्य कहा 
था कि जब भी यहाँ सरस्वती भवनकी शाखा स्थापित करूँगा, तब तुम्हें यहाँ नियुक्त करूँगा । 
दुःख है कि में उनके जीवन-कालमें ब्यावर नहीं पहुँच सका । फिर भी लगभग १४ बषं तक उक्त 
सरस्वती भवनके कार्य-भारकों सँमालते हुए उनका सदा स्मरण बना रहा और इस संग्रहके 
सम्पन्त होनेके सुअअसरपर उनके चरणोंमें अपनी श्रद्धांजलि अधित करता हूँ । जैन समाजके 
धामिक धनिक वर्गमें सेठ चम्पालालजी रामस्वरूपजी रानी वालोंका घराना अग्रणो रहा है। 
मेरे ब्यावर रहनेके समय उनके परिवारवालों द्वारा उनको नशियाँमें रहनेकी भरपूर सुविधा प्राप्त 
कर में इस श्रावकाचारका सम्पादन सम्पन्न कर सका, उसके लिए मैं उनका और सरस्वती 
भवनके संचालकोंका कुतज्ञ हूँ । 

न ब्यावर सरस्वती भवनमें ताड़पत्रपर लिखित माधनम्दि श्रावकाच्नारकी एक प्राचीन प्रति 
है। मैंने बहुत प्रयत्त किया कि यदि किसी प्रकार उसकी कनड़ी लिपिसे हिन्दी लिपि हो जाय तो 
उसे भी भ्रस्तुत संग्रहमें संकलित कर लिया जाये। इसके लिए मूडबिद्रीके भट्टारकजीके साथ 
संस्थाके मंत्रीजोने लिखा-पढ़ी भी की और उनकी ओरसे आष्मासन भी मिला। परंतु नायरी 


( ह ) 


लिपि नहीं हो सकी । उक्त प्रतिको गत अषं॑में बतारस भी ले गया और बहाँ रहनेवाले कनड़ीके 
जानकार विद्वानोंके साथ संपक॑ स्थापित कर उनसे बचानेका प्रयत्न भी किया। किन्तु प्राचोन 
कनही लिपि होनेसे उन्हें भी बाँचनेमें सफलता मिली। वे केवल प्रारम्भका कुछ अंश बाँच सके, 
जो इस प्रकार है-- - 


श्री शान्तिनाथाय नमः । 


श्रीवीरं जिनमानम्प वस्तुतत्त्वोपदेशकमु । 
श्रावकाचारसाराख्यं वक््ये कर्णाटभाषया॥ १॥ 


इन्तु मंगलाद्यर्थ विशिष्टदेवतानमस्कारमं॑ माडि. श्रावकाचारसा रमन दसाद्य यदि 


इस उद्धरणसे यह तो ज्ञात हो सका है कि यह माधनन्दि-श्रावकाचारसार कनड़ी भाषामें 
ही रचा ओर कनड़ी लिपिमें ही लिखा गया है। यदि इसके सुननेका भी अवसर मिल जाता, तो 
उसकी विद्येबताओंका भी उल्लेख प्रस्तावनामें कर दिया जाता। अन्‍्तमें प्रस्तुत प्रंथमालाके 
प्रधान सम्पादकजीके परामर्शसे यही निर्णय किया गया कि जब कभी उसकी नागरी लिपि हो 
सकेगा, तब उसे अ्रंथमालासे प्रकाशित कर विया जायेगा । 


प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहके पाँचों भागोंमेंसे सबसे अधिक कठिनाई मुझे इस भागमें संकलित 
कुन्दकुन्द श्रावकाचारके सम्पादनमें उसको दुसरी प्रति अन्य किसी शास्त्र-भण्डारसे नहीं प्राप्त 
“होनेके कारण हुई। ऐलक पन्‍नालाल सरस्वती भवन ब्यावरकी एकमात्र प्रतिके आधारपर हरी 
इसका सम्पादन करना पड़ा है। परन्तु यह प्रति बहुत ही अशुद्ध थी अतः ज्योतिष शास्त्रसे सम्बद्ध 
मूल-पाठोंके संशोधनमें हमें ज्योतिष-शास्त्रालंकार श्रीमान्‌ पं० हरगोविन्दजी द्विवेदी, वाराणसीसे 
भर-पुर सहायता प्राप्त हुई है और.-ज्योतिष-अ्रकरणवाले सभी इलोकोंका हिन्दी अनुवाद भी 
उन्हींकी कृपासे संभव हो सका है। आपने लगातार चार मासतक अपना बहुमूल्य समय देकर 
हमें अनुगृहीत किया है। इसके लिए आपका जितना भी आभार माना जाबे, वह कम ही रहेगा । 
वेद्यक शास्त्रसे और खासकर सर्य-विषयक प्रकरणके संशोधन और हिन्दी अनुवाद करनेमें श्रीमान्‌ 
डॉ० रामावलम्ब शास्त्री, नव्यन्याय-व्याकरण-ज्योतिष-पुराणेतिहास-आयुर्वेदाचार्य प्राध्यापक एवं 
चिकित्सक संस्कृत आयुर्वेद कालेज, सम्पूर्णानन्‍्द संस्कृत विश्वविद्यालय वाराणसीका परम दुर्लभ 
साहाय्य प्राप्त हुआ है, उसके लिए हम उनके चिर ऋणी रहेंगे। प्रतिष्ठापाठ एवं प्रतिमा-निर्माण- 
प्रकरणके संशोधन एवं हिन्दी अनुवादमें हमें श्रीमान्‌ बारेलालजी राजवेद्य एवं प्रतिष्ठाचार्य टीकम- 
गढ़का परम सहयोग प्राप्त हुआ है, जिसके लिए हम उनके आभारो हैं। उक्त प्रकरणोंके सिवाय 
दोष समस्त ग्रन्थके भूल पाठोंके संशोधन और अथं-निर्णयमें हमारे परम-स्नेही श्रीमान्‌ प॑० अमृत- 
रालजी शास्त्री साहित्य और दहांनाचार्य, प्राध्यापक सम्पूर्णानन्‍्द संस्कृत विश्वविद्यालय वाराणसी 
से भस-यूर अति दुलंभ साहाय्य प्राप्त हुआ है, जिसके लिए मैं उतका चिर आभारी रहूँगा। 

उक्त विद्वानोंके अतिरिक्त हमें ज्योतिष-वेद्यकसे सम्बद्ध अनेक इलोकोंके संशोधन और 
अर्थ-स्पष्टीकरणमें श्री प॑० सत्यनारायणजी जिपाठी, भ्राध्यापक हिन्दू विश्वविद्यालय, श्री पं० 
विश्वनाथजी पाण्डेय, श्री डॉ० सहजानन्दजी आयुर्वेदाचार्य, श्री ५० अवधविहारीजी शास्त्री, 
रिटायर प्रो० हिन्दू विश्वविद्यालय वाराणसीका तथा श्री पं० गुलझारीलालजी आयुर्वेदाचार्य 
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उज्जैनका सहयोग सिला है। हस्त-रेखा-प्रकरणमें विभल जेन, दुर्गाकुण्ड, वाराणसीका सहयोग मिला 
है। इन सबका में बहुत आभारी हूँ। 

परमपृज्य श्रद्धेय वयोवुद्ध श्री १०८ मुनि श्री समन्तभद्गजी महाराज द्वारा विगत दो वर्षोमें 
पत्रोंके माध्यमसे एवं दो बार बाहुबलीमें प्रत्यक्ष चरण-सान्निध्यमे बेठकर प्रस्तावनाके मुख्य-मुख्य 
स्थलोंको सुनानेके अवसरपर सत्परामर्श "और शुभाशीर्वादके साथ जो प्रेरणाएँ प्राप्त हुई हैं, 
उनके लिए मैं उनका जन्म-जन्मान्तरों तक ऋणी रहूँगा। उनके ही प्रोत्साहन ओर शुभाशीवदिका 
यह सुफल है कि इस वर्ष अनेक बार मृत्युके मुखमें पहुँचनेपर भी में जीवित बच सका और प्रस्तुत 
प्रस्तावनाको लिखकर पूर्ण कर सका हूँ। उनके ही सुयोग्य शिष्य श्री० ॥० प॑० माणिकचन्द्रजी 
चबरे कारंजा और श्रो० ब्र० पं० माणिकचन्द्रजी भिसीकर बाहुबलीका आभार किन एब्दोंमें 
व्यक्त करू, जिन्होंने प्रस्तावनाके प्रागू-हपको आशद्योपान्त सुनकर और आवश्यक संशोधन-सुझाव 
देकर अंनुगृहीत किया है। 

कुन्दकुन्द श्लावकाचारके सम्पादनमें उपयुक्त ग्रन्थ हमें भारतीय ज्ञानपी5 काशीके ग्रन्थागार 
से प्राप्त हुए हैं, इसलिए मैं उसका और १० महादेवजी चतुर्वेदी, व्याकरणाचार्यका आभारी हूँ । 

पाठोंके संशोधन एवं अर्थ-भावार्थके स्पष्टीकरणमें विलम्ब होनेसे अनेक बार मेकप फर्मोको 
तुड़ाकर नवीन मेटर जुड़वानेके कारण प्रेस-मालिक और उनके कम्पोजीटरोंको बहुत्त अधिक 
मुसीबतोंका सामना करता पड़ा है, फिर भी उन्होंने कभी किसी प्रकारका असन्तोष व्यक्त न 
करके सहर्ष मुद्रण-कार्यकों किया है। इसके लिए में उन सबका बहुत आभारी हूँ। 

गत वर्ष बनारस-प्रवासमें चार मासतक श्री पाइ्वंनाथ जेन मन्दिर भेलूपुरकी धम्मंशालामें 
ठहरनेकी सुविधा प्रदान करनेके लिए में उसके व्यवस्थापकोंका भी आभारी हूँ । 

अन्तमें श्री जीवराज प्रन्थमाराके मानद मंत्री वयोवृद्ध सेठ श्री बालचंद देवचंद शहा 
बम्बई और ग्रंथमालाके प्रधान सम्पादक श्रीमान्‌ पं० कैलाशचंद्रजी सिद्धान्ताचार्य बनारसका बहुत 
आमारी हूँ जिन्होंने कि प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहके सम्पादन-प्रकाशनकी स्वीकृति और समय- 
समयपर सत्परामझां देकर मुझे अनुगृहीत किया है । 

भस्तावनाके लिखनेमें अत्यधिक विलम्ब होनेके कारण चिरकालतक प्रतीक्षा करनवाले 
पाठकोंके समूख में क्षमा प्रार्थो हूँ। तथा उनसे मेरा विनम्न निवेदन है कि जहाँपर भी जिस किसी 
इ्लोकके अथंमें विपर्यास देखें उसको सुधारने और मुझे लिखनेकी कृपा करें। तथा प्रस्तावनामें 


जहाँ उन्हें असंगति प्रतीत हो उससे मुझे अवगत करावें। 
रक्षाबन्धन, कआआावणीपूर्णिमा जिनवाणी-चरण-सरोरुह-वड्यरीक 
बीर नि० सं० २५०६ होरालाल श्ञास्त्री 
बि० सं० २०३६॥७८७७० दीराश्षम साढूमू 


जिला--लऊूलितपुर (० प्र०) 


श्रावकाचार-संग्रहके सम्पादनमें प्रयुक्त हस्तलिखित एबं मुद्रित 
प्रतियोंका परिचय 


प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहमें जिन श्रावकाचारोंका संग्रह किया गया है अफीम अधिकांश पूर्व 
प्रकाशित हैं, तो भी ऐ० पन्‍नालाल दि० जेन सरस्वती भवन ब्यावरकी हस्तलिखित प्रतियोंका 
मूलके संशोधनमें उपयोग किया गया है। जिस-जिस श्रावकाचारका संशोधन भवनकी प्रतियोंसे 
किया गया है उनका परिचय इस प्रकार है-- 

१. रत्नकरण्डक्ावकाचार--यद्यपि यह अनेकों बार विभिन्‍न स्थानोंसे मुद्रित हो चुका 
है। फिर भी इसका मिलान भवन की सं० १८९५ की हस्तलिखित प्रतिसे किया गया है। इसका 
क्रमांक ७४७ है। यह सटीक प्रति है। इसके ६१ पत्र हैं। आकार १२०९६ इंच है और प्रतिपुष्ठ 
पंक्ति संख्या ११ और अक्षर संख्या ३६-३७ है । 

इसका अनुवाद स्वतंत्र रूपसे किया गया है, फिर भी स्व० जुगलकिशोरजोी मुख्तार लिखित 
अनुवादसे सहायता ली गई है। 

२. स्वामीकातिकेयानुप्रेक्षा---ीमद राजचन्द्र ग्रन्थमालासे प्रकाशित डा० ए० एन० 
उपाध्येसे सम्पादित और पं० केलाशचन्द्रजी शास्त्रीसे अनूदित मुद्रित प्रतिपरसे धर्ंभावनाके 
अन्तगंत श्रावकधमंका वर्णन प्रस्तुत संग्रहमें संकलित किया गया है। फिर भी भवनकी सं० १८२२ 
की लिखित प्रतिसे उक्त गाथाओंका मिलान किया गया। इसका क्रमांक ४२८ है। पत्र सं० ५६ 
और आकार १११९ ६ इज्न्च है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ६ और प्रति पंक्ति अक्षर सं० ३५-३६ है। 

३. महापुराण-गत श्रावकाजार--भारतीय ज्ञानपीठसे प्रकाशित एवं पं० पन्‍नालारुजी 
साहित्याचायंसे सम्पादित-अनुवादित संस्करणपरसे उक्त श्रावकाचारका संकलन किया गया है। 
फिर भी अनेक संदिर्ध स्थलोंका निर्णय पं० लालारामजी शास्त्री द्वारा सम्पादित प्रति परसे, तथा 
भवनकी हस्तलिखित प्रतिपरसे किया गया है। इसका क्रमांक २०३ है। पत्र सं० ३२५ है। आकार 
१२०८ ६॥ इंच है। प्रतिपृष्ठ पंक्ति सं० १५ और प्रति पंक्ति अक्षर सं० ३९-४० है। यह प्रति सं० 
१६६६ की लिखी और बहुत शुद्ध है । 

४, पुरुषाथसिद्धायुपाय---सद्यपि यह अनेक स्थानोंसे प्रकाशित है तथापि राजचन्द्र प्रंथ. 
मालासे प्रकाशित संस्करणके आधारपर मूलका संकलन किया गया है और अनुवाद उसीके आधार- 
पर स्वतंत्र रूपसे किया है। ब्यावर भवनको प्रायः सभी प्रतियाँ सो वर्षके भीतरकी लिखी हुई हैं, 
अतः उनसे कोई नवीन पाठ नहीं मिला है। नि 

५. यश्वस्तिल़क-गत उपासकाष्ययन---भा रतीय ज्ञानपीठ दिल्लीसे प्रकाशित, एवं पं० 
कैलाशचन्द्रजी शास्त्री से अनुवादित संस्करण परसे ही गद्यमागकों छोड़कर इलोकोंका प्रस्तुत संग्रहुमें 
संकलन किया गया है। फिर भी अनेक संदिग्ध स्थलोंका निर्णय ब्यावर भवनकी हस्तलिखित प्रति 
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परसे किया गया है जो कि सं० १७१७ की लिखी और बहुत शुद्ध है। इसका क्रमांक २८६ है । 
पत्र सं० ३६४ है । आकार १० 2८४ इंच है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ९ है ओर प्रति पंक्ति अक्षर सं० 
४२-४३ है। 

६. चारित्रतारगत आवकाचार---माणिकचन्द्र प्रन्थमालासे , प्रकाशित मूल चारित्र- 
सारसे इसका संकलन किया गया है और संदिग्धपाठों का संशोधन ब्यावर भवन की हस्त लिखित 
प्रतिसे किया गया है जो कि सं० १५९८ की लिखी है। इसका क्रमांक ४३१ है। पत्र सं ७५ है । 
आकार ११॥ » ४॥ इंच है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ९ और अक्षर सं० ४०-४१ है । इसका अनुवाद 
स्वतंत्र रूपसे किया गया है । 

७. अमितगति श्रावकाचार---अनन्तकीति ग्रन्थमालासे प्रकाशित संस्करणपरसे मूल- 
भाग लिखा गया और उसका संशोधन ब्यावर भवनकी प्रतिसे किया गया जो सं० १०४९ की 
लिखी है। इसके अनुवादमें पं० भागचन्द्रजी रचित ढुंढारी भाषा वचनिकासे सहायता ली 
गई है। | 

८. बसुनन्दि श्रावकाचार---भारतीय ज्ञानपीठ काशीसे प्रकाशित मेरे द्वारा सम्पादित 
और अनुवादित संस्करणको ही प्रस्तुत संग्रहमें ज्यों-का-त्यों दे दिया गया है। इसका सम्पादन 
अनेक स्थानोंकी प्रतियोंस किया गया था जिसका उल्लेख उक्त संस्करणमें किया है। फिर भी यह 
ज्ञातव्य है कि उस समय भी भवन की सं० १६५४ की लिखी हुई प्रतिपरसे इसकी प्रेस कापी की गयी 
थी | उसका क्रमांक २६७ है । आकार ११५५ इंच है । पत्र सं० ४१ है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ९ 
और अक्षर सं० २८-२५ है । 

९. सावयधस्मदोहा--स्व० डॉ० हीरालाल जैन सम्पादित एवं कारंजासे प्रकाशित 
मुद्रित प्रति प्रस्तुत संकलनमें आधार रही है, मूल दोहोंका संशोधन ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित 
प्रतिसे किया गया है। जो कि सं० १६०९ की लिखी हुई है । इसका क्रमांक १०५४ है। पत्र सं० ९ 
है। आकार १२५८६ इंच है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० १४ है और प्रति पंक्ति अक्षर संख्या ३९-४० 
हैं। इस प्रतिसे अनेक संदिग्ध एवं बशुद्ध पाठोंके शुद्ध करनेमें सहायता प्राप्त हुई है । 

१०. सागारधर्माम्त---माणिकचन्द्र अन्थमालासे प्रकाशित संस्क्ृत टीका युक्त मूल ग्रंथ 
एवं पं० छाछारामजी, पं० देवकीननन्‍्दनजी और पं० मोहनलालजी काव्यतीर्थ के अनुवादोंके 
आधारसे इसका स्वतंत्र अनुवाद किया गया है। विशेषार्थके रूपमें जो विवेचन है उसमें संस्कृत 
टीका आधार रही है| 

२१. धर्मसंग्रह भआावकाचार---इसके सम्पादनमें पं० उदयछालजी काशलीवाल द्वारा 
सम्पादित और अनुवादित मुद्रित प्रति आधार रही है। इसके मूल भागका संशोधन ब्यावर-भवन- 
की प्रतिपरसे किया गया है जिसका क्रमांक ८६ है। आकार १४० ८ इंच है। पत्र सं० १३० है। 
प्रति पृष्ठ पंक्ति १६ है और प्रति पंक्ति अक्षर संख्या ४७-४८ है। मुद्रित अनुवादको संक्षोधित पाठ- 
के अनुसार शुद्ध किया गया है और अनावश्यक भावार्थोको छोड़ दिया गया है। 

१२. प्रशनोसर श्रावकाचार---इसका सम्पादन पं० लालारामजी द्वारा किये गये 


अनुवादके साथ मुद्रित शास्त्राकार प्रतिपरसे किया गया हैं। मूल पाठका संक्षोधन ब्यावर भवतकी 


(७) 


क्रमांक ४२७ की हस्तलिखित प्रतिसे किया भया है जो कि सं० १८२८ की लिखी है। इसका' 
आकार १११८ ५॥ इज्त्न है। पत्र स॑० १८० है। प्रति पृष्ठ पंक्ति संख्या ५ और पंक्ति अक्षर 
संख्या २९-३० है। ब्यावर भवनमें इसकी ६ प्रतियाँ हैं। पर उनमें यह सबसे अधिक प्राचीन और 
शुद्ध है। 

१३. गुणभूषणश्रावकाचार---अद्यपि यह श्रावकाचार जैनमित्रके १८ वें वर्षके उपहारमें 
प॑० पन्‍तालालजीके अनुवादके साथ वी० नि" २४५१ में प्रकाशित हुआ है पर उसके अन्तमें जो मूल 
भाग छपा है, वह बहुत अशुद्ध था और अनेक इलोक अधूरे थे। उन्हें ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित 
प्रतिपरसे शुद्ध करके प्रेस कापी तैयार की गई। भवनकी प्रतिका क्रमांक १६३ है। पत्र सं० २१ 
है। आकार १११८४ इज्च है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ७ है और प्रति पंक्ति अक्षर-संध्या ३०-३१ है 
यद्यपि इस प्रतिपर लेखनकाल नहीं दिया है, पर कागज स्याही और लिखावटसे ३०० वर्ष प्राचीन 
अवश्य है ओर बहुत शुद्ध है। 


१४. धर्मोपदेश पीयूषवर्ष श्रावकाचार---यह मूल या अथंके साथ पहिले कभी 
मुद्रित हुआ है यह मुझे ज्ञात नहीं ।.इसकी प्रेस कापी ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित प्रतिसे की गई 
है जो सं० १७२८ की लिखी हुई है। इसकी पत्र सं० २६ है। आकार १११८४ इंच है। प्रति 
पृष्ठ पंक्ति सं० ९ है और प्रति पंक्ति अक्षर-संस्या २२-२३ है। इसका अनुवाद मेरा ही किया 

हुआ है। 

१५. लाटोसंहिता--ग्रह मूल माणिकचन्द्र ग्रन्थमालासे और पं० छाछारामजीके हिन्दी 
अनुवादके साथ भारतीय जैन सिद्धान्तप्रकाशिनी संस्था कलकत्तासे वी० नि० २४६४ में प्रकाशित 
है। इसके आधारपर ही प्र सकापी तैयार की गई है। पर मूलका संशोधन ब्यावर-भवनकी हस्त- 
लिखित प्रतिसे किया गया है। इसपर लेखनकाल नहीं दिया है फिर भी यह लगभग २०० वर्ष 
पुरानी अवश्य है। इसके सम्यकक्‍्त्व प्रकरणवाले एइलोकोंका अनुवाद पं० मक्खनलालजी, पं० 
देवकीनन्दनजी और पं० फूलचन्द्रजी सिद्धान्तशास्त्रीके ढारा सम्पादित पंचाध्यायोके आधारपर 
किया गया है । तथा शेष भागका अनुवाद विस्तृत अंशको छोड़कर पं० लालारामजीके अनुवादपर- 
से ही किया गया है। ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित मूल प्रतिका क्रमांक १९१ है। आकार १० » 
४॥ इंच है। पत्र सं० ८८ है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० ९ है और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या 
३३-३४ है । 

यहाँ यह ज्ञातव्य है कि पूर्व मुद्रित प्रतिमेंसे प्रथम सर्गको छोड़ दिया गया है क्योंकि वह्‌ 
कथामुख ही है। धमंका वर्णन दूसरे सर्गसे प्रारंभ होता है। अतः वहींसें यह प्रस्तुत संकलनमें 
संगृहीत है। प्रशस्ति अधिक बड़ी होनेसे परिशिष्टमें दी गई है। 

१६. उमास्वासि भ्रावकाच[र---पह श्री शान्ति धर्म दि० जेन ग्रन्थमाला उदयपुरसे 
वीर नि० २४६५ में पं० हलायुधके हिन्दी अनुवादके साथ प्रकाज्षित हुआ है। इसके भूल भागका 
संशीधन ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित प्रतिसे किया गया है जिसका क्रमांक १२९ है। पत्र स॑० ७९ 
है । आकार १२५८७ इंच है । प्रति पृष्ठ पंक्ति-संख्या १३ और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या ३७-३८ 
है। पद्मपि यह सं० १९६६ की ही लिखित है तथापि शुद्ध है। इसका अनुवाद स्वतंत्र रूपसे मूलानु- 
गामी किया गया है। 


( ४ ) 


१७. पृज्यपाद आावक्ासार---इसका मूल या अनुवादके साथ कहींसे प्रकाशन हुआ 
है यह मुझे ज्ञात नहीं | ब्यावर-भवनकी हस्तलिखित प्रतिपरसे इसकी प्रेस कापी तैयार की गई 
और अनुवाद भी मेरा ही किया हुआ है । इसकी प्रतिका क्रमांक ७४३, पत्र सं० ३ और आकार 
१२५७ इंच है। प्रति पृष्ठ पंक्ति सं० १२ है ओर प्रति पंक्ति अक्षर संख्या ३५-३६ है। इसका 
लेखनकाल सं० १९६४ है। ब्यावर-भवनकी अन्य अपूर्ण प्रतियोंसे मूलके संशोधनमें सहायता 
मिली है। 


१८. ब्रतसार-क्रावकाचार---ह श्रावकाचार कहींसे भी अभी तक प्रकाक्षित नहीं 
हुआ है। ब्यावर-भवनमें इसकी हस्तलिखित एक प्रति है। जिसका एक ही पत्र है। उसका आकार 
१३ ४ ७ इंच और इलोक सं० २२ है । इसपर न तो इसके रचयिताका नाम ही है और न लेखन- 
काल ही दिया गया है। इसी प्रतिसे इसकी प्रतिलिपि की गई है। इसका अनुवाद मेरा ही है । 


१९. ब्रतोशोतन आावकाचार---यह श्रावकाचार भी अभी तक कहींसे भी प्रकाशित 
नहीं था । इसकी ब्यावर-भवनमें एक प्रति थी जिसका क्रमांक १६४ है और आकार ११॥। >८ ८ 
इंच, पत्र स० २२, प्रति पृष्ठ पंक्ति-सं० १५ और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या २७-३८ है । इसीपरसे 
प्रेस कापी और अनुवाद किया गया। दुःख है कि इसे देखनेके लिए डॉ० नेमिचन्द्रजो शास्त्रीने 
आरा मँगाया था। पर उनके स्वगंवास हो जानेसे प्रयत्न करनेपर भी यह प्रति वापिस नहीं आ 
सकी । यही सौभाग्य रहा कि मैं इसकी प्रेस कापी पहिले कर चुका था। इसका अनुवाद भी मेरा 
ही है। 

इस श्रावकाचारके मूल पृष्ठका संशोधन बम्बईके ऐ० पन्नालाल दि० जेन सरस्वती भवन- 
की प्रतिके आधारपर किया गया। प्रयत्न करनेपर भी अन्य स्थानोंसे इसकी दूसरी प्रतियाँ प्राप्त 
नहीं हो सकी । 

बम्बई भवनकी प्रति प्रेस कापी कर लेनेके पद्चात्‌ प्राप्त हुई। इसका आकार १०॥»४॥ 
इंच है। पत्र संख्या ३० है, प्रति पृष्ठ पंक्ति संख्या १० और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या २७-३८ है । 
बम्बई भवन अब उज्जैन स्थानान्तरित हो गया है। इसलिए इसका संकेत 'उ' किया गया है। 
यह विक्रम संवत्‌ १८३४ की लिखी है जेसा कि इसकी अन्तिम पुष्पिकासे स्पष्ट है । 


“'वेदाग्निकर्मविघुसंयुतसंवत्सरेषस्मिन्‌ मासे मधो सितसुभिन्नतरे तृतीयायां चारुपुस्तकमिद॑ 
वर वारके च चान्द्रेभके परिसमाप्तिमगात्‌ कृताढ्य:। श्रोतुवाचकयों' 7 'मंगलावली भूयात्‌' । 


यह प्रति ब्यावर-भवनकी प्रतिकी अपेक्षा बहुत शुद्ध है और इसीके आधारपर अनेक संदिग्ध 
एवं अणुद्ध स्थल शुद्ध और निश्चित किये जा सके । पर छूटे हुए इलोकोंकी पति इससे भी नहीं 
हो सकी | छूटे हुए इलोकोंके संख्यांक २८५-२८६, तथा ४४४ और ४४५ है। पूर्वापर सम्बन्धको 
देखते हुए उक्त स्थलपर इन इलोकॉका होना अत्यावश्यक है। अन्य शास्त्रोंके आधारपर उक्त 
इलोकोंका हिन्दी अर्थ कर दिया गया है! 


प्रस्तुत श्रावकाचा रकी रचनामें संस्कृत व्याकंरण-सम्बन्धी अशुद्धियाँ अनेक स्थलोंपर दृष्टि- 
गोचर होती हैं। यथा--'अनगार के स्थानपर 'अनागार' ( इलोक ६ ) भगिती के स्थानपर “भम्ती' 


(५ .) 
( इछोक १५४-१५० ) 'क्षमावान के स्थानपर क्मावान' ( श्लोक १७० ) तथा “सिन्नाणि के स्थान 
पर 'मित्रा: ( इलोक ३४१ ) आदि । 

कितने हो स्थंलॉपर प्रयत्न करनेके बाद भी कोई शुद्ध पाठ ध्यानमें नहीं आनेपर ( ? ) 
प्रश्नवाचक चिह्न लगा दिया गया है। यधा--हछोक २०, रेट, ६९०, ९१, १८८, २५८, २६०, २६९, 
२९४, ४०१, ४७४, ५२० आदि । इस प्रकारके स्थलोंपर प्रकरणके अनुसार अर्थंकी संग्रंति बैठाई 
गई है, पर वह स्वंथा संगत हैं, यह नहीं कहा जा सकता । 

इछोक ४५८ में 'चटन्ति सर्वार्थसिद्धि तेका अथे यदि सर्वार्थसिद्धि विमान किया जाय तो 
बह आगमके विरुद्ध जाता है, क्योंकि शिक्षात्रतोंका निरतिचार-पालक श्रावक सर्वार्थसिद्धिविमानमें 
उत्पन्न नहीं हो सकता । अतः स्व असथथंकी सिद्धिको प्राप्त करता है' ऐसा अर्थ किया गया है । 

ब्रतोद्योतन श्रावकाचांर यह नाम ग्रन्थके आद्योपान्त अध्ययन करनेपर सांथंक प्रतीक होता 
है, क्योंकि श्रावकोंके आचार-विचारका तो प्रायः वही वर्णन है, जो कि अन्य श्रावकाचारोंमें पाया 
जाता है। पर इसमें प्रारम्भसे ही भावोंकी प्रधानता एवं उज्ज्वलतापर अधिक बल दिया गया है 
और भावोंकी विशुद्धिसे हो ब्रतोंका उद्योत ( प्रकाश ) होता है। अतः यह ब्रतोंका उद्योत करने- 
बाला श्रावकाचार समझना जाहिए । 

२०. श्रावकाचारसारोद्धार--इसकी हस्तलिखित प्रति हमें श्री १०५ क्षुल्लक सिद्ध- 
सागरजीकी कृपासे प्राप्त हुई, जो कि जयपुरके किसी भंडार की है। इसका आकार १२॥ » ५ इंच 
है । पत्र संख्या ३८ है। प्रति पृष्ठ पंक्ति संख्या ११ है और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या ५४-५५ है । 
इनके रचयिता श्रीपझ्मनन्दी हैं ! प्रतिके अन्तमें केवल इतना लिखा है-- 

'संबत्‌ १५८० वर्षे शाके १४४५ प्रवर्लमाने' इससे यह ज्ञात नहीं होता है कि यह 
रचनाकाल है, अथवा प्रतिलेखनकाल । 

लू कि भट्टारक सम्प्रदाय पृ० ९६ में दिये गये बलात्कारगण-उत्तरशाखा-कालपटके अनुसार 
भट्टारक पद्मनन्दींका समय सं० १३८५-१४५० है। इसके तोन शिष्य थे। उनमेंसे भ० शुभचन्द्र 
दिल्ली-जयपुर शाखाके, भ० सकलकीत्ति ईंडर शाखाके और भ० देवेन्द्रकीत्ति सूरत शाखाके पट्टपर 
आसीन हुए । इनका क्रमसे समय इस प्रकार है-- 

१. भ० शुभचन्द्र सं० १४५०-१५०७। 
२. भ० सकलकीत्ति सं० १४५०-१५१० ! 
३. भ० देवेन्द्रकीति सं० १४५०-१४५९३ । 

उक्त तीनोंके समयको देखते हुए यही ज्ञात होता है कि ऊपर जो समय दिया गया है, 
शआवकाजार सारोडारकी प्रति लिखनेका समय है। इस श्रावकाचारकी रचना सं० १४५० के पू्व 
ही हो चुकी थी, क्योंकि पट्टावलियोंके अनुसार भट्टारक प्मतन्दीका समय वि० सं० १३८५ से 
१४५० सिद्ध होता है । 

२१. भव्य धर्मोपदेश उपासकाध्ययत--श्सकी मूल प्रति किसी भी शास्त्र-भंडारसे 
प्राप्स नहीं हो सकी । किन्तु श्री क्षुल्लक स्वरूपानन्दजोके हाथसे लिखी प्रेंस कापी उनकी कृपासे 
अवक्य: नह हुई है। पर यह बहुत अशुद्ध थी ओर अनेक स्थानोंपर उन्होंने स्थयं नवीन पाठोंकी 


( १० ) 

कल्पना करके उन्हें लाल स्याहीसे उसीपर लिखा था वे भी अधिकांश अशुद्ध थे। उनकी इस प्रेस 
कापीके आधारपर ही प्रस्तुत उपासकाध्ययनकी पाण्डुलिपि तैयार की गयी। जहाँ तक संभव हुआ, 
वहाँ तक अशुद्ध पाठोंको शुद्ध करनेका प्रयत्त किया गया, फिर भी अनेक अशुद्ध पाठोंको प्रश्न 
भाचक चिह्न लगाकर ज्यों-का-त्यों रखा गया है। जैसे-- 

१. सागार-तागारसुधरमंमार्गंस ( भा० ३ पु० ३७३ इलो० ५३ ) 

२. भव्यों वरसम्यकत्वस्‌ ( ,  पृ० ३८९ इलोक २४५ ) आदि 

३. प्रथम प्रतिमाका नाम कहीं 'दशशंनीक' ओर कहीं 'दरशंनिक' दिया है। ( भा० ३ पृ० 
३७३ इलोक ५४, ५७ आदि) | 

४. सन्धिके नियमोंका उल्लंघन तो अनेक स्थानोंपर पाठकोंको स्वयं ही दृष्टि-गोचर 
होगा । 

५, प्रयत्न करने पर भी इलोक १०२ के प्रथम और तृतीय चरणके अशुद्ध पाठोंको शुद्ध नहीं 
किया जा सका । अतः उन पदोंका अथ॑ भी नहीं दिया गया है। (भा ३ पृ० ३७७ इलोक १०२) 

इस उपासकाध्ययनके बीचका एक पत्र श्री क्षुल्लककजीको भी प्राप्त नहीं हुआ, अतः श्लोक 
३१० से लेकर ३२३५ तकके ४० इलोक छूटे हुए हैं' | प्रकरणके अनुसार उनमें दानका वर्णन होना 
चाहिए | 

उक्त त्रुटियोंके होनेपर भी प्रस्तुत संग्रहमें उसे स्थान देनेका कारण तदूगत कुछ विशेषताएँ 
हैं, जिनका अनुभव पाठकोंको उसका स्वाध्याय करनेपर स्वये होगा । 


इसके रचयिता श्री जिनदेव हैं। उन्होंने अपने नामका उल्लेख प्रत्येक परिच्छेंदके 

कम किया है और अपने इस उपासकाध्ययनको भट्टारक श्री जिनचन्द्रके नामसे अंकित 
7है। 

इसे उपासकाध्ययनके अन्तमें श्री जिनदेवने अपनी प्रशस्ति दी है, २५ इलोक होनेपर भी 
वह भअपूर्ण है। क्षुललकजीको संभबत:ः प्रतिका अंतिम पत्र भी प्राप्त नहीं हुआ है। जो प्रशस्ति मिली 
है, उससे उनके विद्यागुरु यशोधर कवि ज्ञात होते हैं, जिनके प्रसादसे जिनदेवने आगम, सिद्धान्त, 
पुराण, चरित आदिका अध्ययन किया था। अ्रशस्तिमें यशोधर कविका विस्तृत परिचय दिया गया 
है, किन्तु उसके अपूर्ण प्राप्त होनेसे जिनदेवके विषयमें कुछ भी ज्ञात नहीं होता । 


२२. पुरुषार्थानुशासन-गत श्रावकाचार---प० गोविन्द-रचित पुरुषार्थानुशासन 
नामक यह ग्रेथ अभी तक अप्रकाशित है। सरस्वती भवन व्यावरकी क्रमांक ८० की हस्तलिखित 
प्रतिपरसे इसकी प्रेस कापी की गई। इसकी पत्र-संस्या ८८ और आकार १३८ ८। इंच है। प्रति 
पृष्ठ पंक्ति-संस्या १५ और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या ३७-३८ है। यह प्रति वि० सं० १९८४ की 
लिखी है और बहुत अथुद्ध है। इसका संशधन बम्बई भवनकी प्रतिसे किया गया जो कि वि० सं० 
१८७६ की लिखी है और बहुत शुद्ध है। इसका आकार १०१८५ इंत्न है। पत्र-संख्या ६२, प्रति 
पृष्ठ पंक्ति १२ और प्रति पक्ति अक्षर-संख्या ३३-३२ है । 


पुरुषार्थानुशासनमें चारों पुर्पायोंका गर्णन है। उसमेंसे धर्म पुरुषा्थके अस्तर्गत जो श्रावक 


ह ( ११ ) 
ध्मंका वर्णन है, वहीं प्रस्तुत संग्रहमें संकलित किया गया है। पूरा ग्रन्थ भारतीय ज्ञानपीठ दिल्ली 
या जीवराज-न्थमालासे प्रकाशित होनेके योग्य है। 


२३. कुन्दकुन्द आवकाचार---इसकी एक मात्र प्रति सरस्वती भवन ब्यावरसे प्राप्त 


हुई है, जिसका क्रमांक ४१४ है। इसका आकार ११ ५४॥ इंच है। पत्र-संख्या ५० है । प्रति पृष्ठ 
पंक्ति-संख्या १३ है और प्रति पंक्ति अक्षर-संख्या ४०-४१ है। पुष्ट कागजपर सुवाच्य अक्षरोंमें यह 
वि० सं० १९७० के माघ सुदी २ की लिखी हुई है, जिसे व्यास वनसीधर मच्छारामने लिखा है। 
प्रति जितनी सुवाच्य है, उतनी ही अशुद्ध है। इसके पाठोंका अधिकांश संशोधन अ्थंको ध्यानमें 
रखकर किया गया है । फिर भी अनेक पाठ संदिग्ध रह गये हैं, उनके आगे (? ) प्रश्नवाचक 
चिह्न लगाया गया है । इसका संकलन प्रस्तुत संग्रहके इसी चौथे भागमें किया गया है। 


अन्थ ओर प्रन्थकार परिचय 


प्रस्तुत भ्रावकाचार-संग्रहमें संकलित श्रावकधरका वर्णन करनेवाले आचार्योका परिचय 
कालक्रमसे यहाँ दिया जाता है । 


१. चरित्रपाहुड़ आचाये--कुन्दकुन्द । 
इतिहासज्ञोंक मतसे, तथा मुनि आचारके साथ द्रव्यानुयोग अध्यात्मशास्त्र एवं पाहु.डसूत्रोंके 
रचयिताके रूपमें श्रीकुन्दकुन्दाचार्य सर्वप्रथम ग्रन्थकार सिद्ध होते हैं। दिगम्बर-परम्परामें उनका 
स्थान सर्वोपरि है यह बात मंगलाचरणमें बोले जानेवाले इस मंगल-पद्चसे स्पष्ट है-- 
मंगल भगवान्‌ वीरो मंगल गौतमो गणी। 
मंगल कुन्दकुल्दायों जेनधर्मोब्स्तु मंगलम्‌ ॥ 
भगवान्‌ महावीर और गोतम गणधरके पर्चात्‌ उनका मंगलरूपसे स्मरण किया जाना ही उनकी 
सर्वोपरिताका धोतक है । 
यद्यपि इतिहासज्ञ उपलब्ध शिलालेखों आदिके आधार पर उनका समय विक्रमकी प्रथम 
शताब्दी निश्चित करते हैं, तथापि उनके द्वारा रचित बोधपाहुडके अन्तमें दी गई दो गाथाओंमें 
जब वे स्वयंको भद्गबाहु श्रुतकेवलोका शिष्य प्रकट करते हैं, तब उन्हें प्रथम शताब्दी मानना 
विचारणीय हो जाता है। ये दोनों गाथाएँ इस प्रकार है-- 
सदृवियारों हुओ भासासुत्तेसु जं जिणे कहिय॑। 
सो तह कहिय॑ णायं सीसेण य भद्दबाहुस्स ॥ ६२ ॥ 
बारस अंग वियाणं चउदसपुन्वंग विउल वित्थरणं । 
सुयणाणि भदृबाहु गमयगुरू भयवओ जयऊँ॥ ६२ ।। 
प्रथम गाथामें सामान्यरूपसे भद्बबाहुका उल्लेख करनेपर कोई शंकाकार कह सकता था 
कि वे कौनसे भद्बबाहु हैं, उसके समाधानके लिए ही भद्गबबाहुके लिए तीन विशेषण दूसरी गाशामें 
दिये गये हैं-- १ द्वादशाजुवेत्ता, चतुर्दशपूर्ववेत्ता और श्रुतज्ञानी। इन तीन विशेषणोंके प्रकाझमें 
यह स्पष्ट है कि थे अपनेको पंचम श्रुतकेवली भद्रबाहुका ही शिष्य घोषित कर रहे हैं। 


श्रुतावतारकथामें श्रुतघरोके पट्ट पर आसीन होनेवाले आचार्योंकी परम्पराके नाम दिये 
गये हैं, जब कि ये आचरण करानेवाली आचायं-परम्पराके आचार्य थे। यह बात मूलाचारके 
रचयिताके रूपमें उनके नामान्तर 'बट्टकेराचार्य' से सिद्ध होती है। आचायं कुन्दकुन्द मुनिसंधमें 
प्रवतंक' पद पर आसीन थे और मूलछाचारके टीकाकार वसुनन्दीने “बट्टओ संघपबटुओ' अर्थात्‌ 
जो संघका प्रवतेक होता है उसे वतंक कहा । वत्तंकका ही प्राकृतरूप 'बटहुक' है और 'एलाचार्यो 
का प्राकृत रूप 'एरादूरिय' है। इन दोनों पदोंके संयोगसे वह्ढकेरादूरिय वढुकेराचार्य नाम प्रसिद्ध 
हो गया है। कुन्दकुन्दके पाँच नामोंमें एक नाम “एलाचार्य' भी है | बालू-दीक्षित आचार्यको 
'एलाचार्य' कहा जाता है, यह बात भी मूलाचारकी टीकासे ही सिद्ध है। 


( १३ ) 


आं० कुन्दकुन्दके प्रन्थकारोंमें आचोन होनेका एक सबरत प्रमाण यह भी है कि जहाँ आ० 
गुणघरने पाँचवें पूर्वके तीसरे पराहुडका उपसंहार क्रके 'कसाग्रपाहुड' की रचना. की और आ» भूत- 
बलि-पुष्पदल्तने दूसरे पूवंगत “कम्मपयडिपाहुड' का उपसंहार कर धट्खण्डागमकी रचना की है, 
वहाँ बारहवें दृष्टिवादके अनेकों दोहन करके कृन्दकुन्दने अनेकों पाहु.डोंकी रचना की है । 
प्रसिद्धि ती उनके द्वारा ८४ बा को है, पर वर्तमानमें उनके द्वारा रे हुए २०-२२ पाहुड 
तो उपलब्ध हैं ही । शुद्ध आत्मतत्त्वके निरूपणको देखते हुए 'समयसार” आठवें आत्मप्रवादपूर्वका 
सार प्रतीत होता है। इसी प्रकार पंचास्तिकाय अस्तिनास्ति प्रवादपूर्वका, नियमसार प्रत्याक्यान- 
पूर्वका और प्रवचनसार अनेक पूबोंका सार ज्ञात होता है। मूलाचारको तो आ० वसुनन्दीने स्पष्ट 
रूपसे आचाराजुका उपसंहार कहा है। इस प्रकारसे कुन्दकुन्द द्वादशाज्भ श्र तम्ेंसे अनेक अंग 
ओर पूर्वके ज्ञाता सिद्ध होते हैं। अस्तु " 

यहाँ यह पूछा जा सकता है कि आ० कुन्दकुन्दने आचारांगका उपसंहार करके भूछाचारकी 
रचना की है, तढ उपासकाध्ययन अंगका उपसंहार करके किसी स्वतंत्र उपासकाध्ययनकी रचना 
क्यों नहीं की ? इसका उत्तर यह है कि उनके समयमें साधु लोग शिथिलाचारी होने लगे थे, और 
अपने आचारको भूल गये थे। उनको उनका जिन-प्रणीत मार्ग बतानेके लिए मुलाचार रचा। 
किन्तु उस समय श्रावक-लोग अपने कतंव्योंको जानते थे एवं तदनुसार आचरण भी करते थे। 
अतः उनके लिए स्वतंत्र उपासकाध्ययनकी रचना करना उन्हें आवश्यक प्रतीत नहीं हुआ | केवल 
चारित्रपाहुडके भीतर चारित्रके सकक और विकल भेद करके मात्र ६ गाथाओंमें बिकल चारित्रका 
वर्णन करना ही उचित जंचा। पहली गाथामें संयमाचरणके दो भेद कहकर बताया कि सागार 
सयमाचरण गृहस्थोंके होता है। दूसरी याथामें ११ प्रतिमाओंके नाम कहे। तीसरीमें सागारसंयमा- 
चरणको पाँच अणुत्रत, तीन गुणब्रत्त और चार शिक्षाव्रतरूप कहा । पश्चात्‌ तीन गाथाओंमें उनके 
नाम गिनाये हैं । इन्होंने सल्लेखनाको चौथा शिक्षात्रत माना है। देशावकाशिकब्रतको न गुणब्नतोंमें 
गिनाया है ओर न शिक्षात्रतोंमें ही । इनके मतसे दिकू-परिमाण, अनर्थ-दंड-वर्जन और भोगोपभोग 
परिमाण ये तीन गुणब्रत हैं, तथा सामायिक, प्रोषध, अतिथिपूजा ओर सल्लेखना ये चार शिक्षात्रत 
हैं। यहाँ यह विचारणीय कि मरणके अन्तमें की जानेवाली सल्लेखनाको शिक्षाद्रतोंमें किस दृष्टिसे 
कहा है ? और क्या इस चौथे शिक्षात्रतकी पूर्तिके बिना ही श्रावक तीसरी आदि प्रतिमाओंका 
धांरी हो सकता है ? 

चारित्रपाहुड-गत उक्त गायाएँ श्रावकाचार-संग्रहके तीसरे भागमें परिशिष्टके अन्तर्गत 
संकलित हैं । 

आ० कुन्वकुन्द-रचित ८४ पाहुडोंकी प्रसिद्धि है । उनमेंसे आज २० उपलब्ध हैं। उनके 
नाम इस प्रकार हैं-- 

१. समयपाहुड (समयसार), २. पंचास्तिकायपाहुड (पंचास्तिकाय), ३. प्रवचचनसार, ४. नियम- 
सार, ५. दंसणपाहुड, ६. चारित्तपाहुड, ७. युत्तपाहुड, ८. बोधपाहुड, '९. भाव॑ंपाहुड, १०. मोकख- 
पाहुड, ११. लिगपाहुड, १२. सीलपाहुड, १३. बारस अणुवेक्खा, १४. रमणसार, १५. सिद्धभक्ति, 
१६. सुदभत्ति, १७. चारित्तभत्ति, १८, जोगिमत्ति, १९. आइरियभत्ति, २०. णिव्वाणभत्ति, २१. पंच 
गुरुमत्ति, २२. तित्वययरमत्ति । 'अनुपलब्ध परिकसंसूत्र भी इनके द्वारा: रचा गया कहा जाता है। 

यतः पाहुड धूव॑ंगत होते हैं, अतः बुन्दकुल्द पू्वोंके एक देश श्ञाता सिद्ध होते हैं।... 


( १४ ) 
२. तस्‍्वाभंसूतर--आच्षाय उसास्वाति 
उमास्वाति-द्वारा संस्कृत भाषामें निबद्ध तत्त्वा्थसूत्रमें श्रावक धमंका वर्णन सर्व-प्रथम 
दृष्टिगोचर होता है। इन्होंने तस्वार्थसृत्रके सातवें अध्यायमें त्रतीको सबसे पहले माया, मिध्यात्व 
ओर निदान इन तीन शाल्योंसे रहित होना आवश्यक बतलाया,जब कि स्वामि कात्तिकेयने दाशेनिक 
श्रावकको निदान-रहित होना जरूरी कहा है। इसके पदचात्‌ इन्होंने ब्रेतीके आगारी और अनगार 
भेद करके अशुव्रतोको आगारी बताया । पुनः अहिसादि ब्रतोंकी पाँच-पाँच भावनाओंका वर्णन 
किया" और प्रत्येक दतके पाँच-पाँच अतीचार बताये। इसके पूर्त न कुन्दकुन्दने अतीचारोंकी 
कोई सूचना दी है और न स्वामिकात्तिकेयने ही उनका कोई वर्णन किया है। तत्त्वाथं सूत्रकारने 
अतीचारोंका यह वर्णन कहाँसे किया, यह एक विचारणीय प्रइन है। अतीचारोंका विस्तृत वर्णन 
करने पर भी कुन्दकुन्द और कात्तिकेयके समान उमास्वातिने भी आठ मूल गुणोंका कोई वर्णन 
नहीं किया है, जिससे पता चलता है कि इनके समय तक मूल गुणोंकी कोई आवश्यकता अनुभव 
नहीं की गई थी। तत्त्वाय॑सूत्रमें ग्यारह प्रतिमाओंका भो उल्लेख नहीं है, यह बात उस दशामें 
विज्येष चिन्ताका विषय हो जाती है, जब हम उनके द्वारा ब्रतोंकी भावनाओंका और अतीचारोंका 
विस्तृत वर्णन किया गया पाते हैं। इन्होंने कुन्दकुन्द और कात्तिकेय प्रतिपादित गुणब्रत और 
शिक्षात्रतोंके नामोंमें भी परिवर्तन किया है। इनके मतानुसार दिग्ब्रत, देशब्रत, अनथ्थ॑दंड-विरति 
ये तीन गुणब्रत और सामायिक, प्रोषधोपवास उपभोग-परिभोग परिमाण, अतिथि संविभाग ये 
चार शिक्षात्रत हैं। स्वामिकातिकेय-प्रतिपादित देशावकाशिकको इन्होंने गुणक्तमें और भोगोपभोग- 
परिमाणको शिक्षात्नरतमें परिगणित किया है। सूत्रकारने मेत्री, प्रमोद, कारुण्य और माध्यस्थ्य 
भावनाओंका भी वर्णन किया है। इस प्रकार तत्त्वार्थसूत्रमें अहिसादिव्नतोंकी भावनाओं, अतीचारों 
और मेत्री, प्रमोद आदि भाववाओंके रूपमें तीन विधानात्मक विशेषताओंका, तथा अष्टमूलगुण 
और ग्यारह प्रतिमाओंके वर्णन नहीं करनेरूप दो अविधानात्मक विशेषताओंका दर्शन होता है । 
समय-विज्ञार 
छिलालेखोंसे ज्ञात होता है कि गिद्धपिच्छाचार्य उमास्वाति श्री कुन्दकुन्दाचार्यके 
या वंछमें हुए हैं। पथा-- का ५2303 
१. तदीयवंकशाकरत: प्रसिद्धादभूददोषा यत्तिर्त्नमाला। 
बभौ यदल्तमंणिवन्मुनीन्द्र: स कुण्डकुन्दोदितचण्डदण्ड:॥ १०॥ 
२. अभूदुमास्वातिमुनि: पवित्रे बंशे तदीये सकलार्थ॑वेदी। 
सूचीकृत' येन जिनप्रणीतं शास्त्रार्थंजात' मुनिपुंगबिन ॥ ११॥ 
(शिलालेख सं० भा० १ अभिले० १०८ पृ० २१०) 
३. अभूदुमास्वातिमुनीश्वरोध्सावाचार्यशन्दोत्तरगुद्धपिच्छ: । 
तदत्वये तत्सदुष्षोर्अस्त नान्यस्तात्कालिकाशेषपदार्थवेदी ॥ 
(दिलालेखसं० भा० १ अभिले० ४३ पु० ४३) 
१, कुछ विद्वाल्‌ इन भावनाओंकों महाश्रतोंकी ही रक्षक मानते हैं। परन्तु छाटी-संहिताकारने उन्हें एक 


देशरूपसे अभुव्र तोंकी भी तयुक्तिक रक्षक सिद्ध किया है । (देखों-भाव ३ पृ० १०० श्छो०१८७ आदि) 
“-सम्पादक - 


( १९६ ) 


अर्थात्‌--भद्रवाहु श्र तकेवलीको बंश-परम्परामें जो यति (साधु) रूप रत्नमाक्त शोभित 
हुई, उसमें मध्यवर्ती मंणिके समास प्रचण्ड तेजस्वी कुल्दकुन्द मुनीन्‍्द्र हुए। उन्हींके पत्रित्र वंशमें 
सकलार्थवेत्ता उमास्थाति मुनीश्वर हुए, जिन्होंने जिनप्रणीत द्यास्त्रसमूहुको सूत्ररूपसे रचा। ये 
उसास्वाति गृद्धपिच्छाचार्यके नामसे भी प्रसिद्ध हैं। उनके समान उस कालमें समस्त तश्ष्योंका 
वैसा और कोई नहीं था । 

उक्त शिलालेखोंसे उमास्वातिका कुन्दकुन्दाचार्यके अन्वयमें होना प्रकट होता है, किन्तु 
नन्दिसंघकी पट्टावलीमें उनको कुन्दकुन्दके पट्रपर वि० सं० १०१ में बेठनेका स्पष्ट उल्लेख मिलता 
है। इस पट्टावडीके अनुसार उमास्वाति ४० वर्ष ८ मास आचार्य पदपर रहे हैं॥ उनकी आयु 
८४ वर्षकी थी और वि० सं० १४२ में उनके पट्ट पर लोहाचार्य द्वितीय प्रतिष्ठित हुए। इस प्रंकार 
उमास्वातिका समय विक्रमकी प्रथम शतीका अन्तिम चरण और दूसरी शततीका पूर्बाध॑सिद्ध 
होता हैं । 

तच्वाथ॑सूत्रका श्रावकधमं-प्रतिपादक उक्त सातवाँ अध्याय सानुवाद श्रावकाचार-सग्रहके 
तीसरे भागके परिश्षिष्टमें दिया गया है । 

उमास्वातिकी अन्य रचनाका कोई उल्लेख अभी तक कहींसे नहीं मिला है। 

रत्नकरण्डजावकायार--स्थासोी समन्तभद्र 


तत्त्वाथंसूत्रके पदचात्‌ श्रावकाचारपर स्वतन्त्र ग्रन्थ लिखनेवाले स्वामी समन्तभद्रपर हमारी 
दुष्टि जाती है, जिन्होंने रत्नकरण्डक रचकर श्रावकधर्म-पिपासु एवं जिज्ञासु जनोंके लिए सचमुच 
रत्नोंका करण्डक ( पिटारा ) ही उपस्थित कर दिया है। इतना सुन्दर और परिष्कृत विवेचन 
उनके नामके ही अनुरूप है। 

रत्नकरष्डकमें कुछ ऐसा वेशिष्टथ है जो अपनी समता नहीं रखता । धर्मंकी परिभाषा, 
सत्यार्थ देव,शास्त्र, गुरुका स्वरूप, आठ अंगों और तीन मूढ़ताओंके लक्षण, मदों के निराकरणका 
उपदेश, सम्यग्दशेन, श्ञान चारित्रका लक्षण, अनुयोगोंका स्वरूप, सयुक्तिक चारित्रकी आवश्यकता 
और श्रावकके बारह ब्रतों तथा ग्यारह प्रतिमाओंका इतना परिमाजित ओर सुन्दर वर्णन अन्यत्र 
देखनेको नहीं मिलता । 

श्रावकोंके आठ मूल गुणोंका सर्वप्रथम वर्णन हमें रत्नकरण्डमें ही मिलता है। श्वेताम्बर 
परम्पराके अनुसार पाँच अणुब्रत मूल गुण रूप और सात शीलब्रत उत्तर गुण रूप हैं और इस 
प्रकार श्रावकोंके मूल और उत्तर गुणोंकी सम्मिलित संख्या १२ है। परन्तु दिगम्बर परम्परामें 
श्रावकोंके मूलगुण ८ और उत्तर गुण १२ माने जाते है। स्वामिसमन्तभद्गने पाँच स्थूल पापोंके और 
मद्य, मांस, मधुके परित्यागकों अष्टमूलगुण कहा है, परल्तु श्रावकके उत्तर गुणोंको संख्याका कोई 
उल्लेख नहीं किया है। हाँ, परवर्त्ती सभी आचार्योने उत्तरगुणोंकी संख्या १२ ही बताई है। 

! इसके अतिरिक्त समन्तभद्दने अपने सामने उपस्थित आगरम-साहित्यका अवगाहन कर और 
उनके तस्वोंको अपनी परीक्षा-प्रधान दृष्टिसे कसकर बुद्धि-प्राह्म ही वर्णन किया है। उदाहरणार्थ-- 
तस्वार्थसूत्रके सम्मुख होते हुए भो उन्होंने देशावकाशिककों गुणब्रत मन मानकर शिक्षाद्षत माना 
और भोगोपभोग परिमाणको चारित्रपाहुडके समान गृणब्रत ही माना। उनकी दृष्टि इस बातपर 
अठहकी कि शिक्षात्रत तो अल्पकालिक साधना रूप होते हैं, पर भोगोपभोगका परिणाम तो यमु- 


( १६ ) 


झूपसे यावज्जीवनके लिए भी होता है फिर उसे शिक्षात्रतोंमें कैसे गिना जाय ! इसके साथ ही 
वूसरा संशोधन देशावकाशिकको प्रथम शिक्षात्रत मानकर किया । उनकी ताकिक दृष्टि ने उन्हें 
बताया कि सामायिक ओर प्रोषधोपवासके पूर्व ही देशावकाशिका स्थान होना चाहिए, क्योंकि 
उन दोनोंकी अपेक्षा इसके कालकी मर्यादा अधिक है। इसके सिवाय उन्होंने आचार्य कुन्दकुन्द 
द्वारा प्रतिपादित सल्लेखनाको शिक्षात्रत रूपसे नहीं माना । उनकी तार्किक दृष्टिको यह जेंचा नहीं 
कि मरणके समग्र की जानेवाली सल्लेखना जीवन भर अभ्यास किये जानेवाले शिक्षात्रतोंमें कैसे 
स्थान पा सकती है ? अतः उन्होंने उसके स्थानपर वेयावृत्य नामक शिक्षाव्रतको कहा । सू्कारने 
अतिथि-संविभाग नामक चौथा शिक्षात्रत कहा है, परन्तु उन्हें यह नाम भी कुछ संकुचित या 
अव्यापक जेंचा, क्योंकि इस ब्रतके भीतर वे जितने कार्योका समावेश करना चाहते थे, वे सब 
अतिथि-संविभागके भीतर नहीं आ सकते थे । उक्त संशोधनोंके भतिरिक्त अतीचारोंके विषयमें भी 
उन्होंने कई संशोधन किये । तत्त्वाय॑सूत्रगत परिग्रह परिमाणब्रतके पाँचों अतीचार तो एक 'अति- 
क्रमण' नाममें ही आ जाते हैं, फिर उनके पंचरूपताकी कया सार्थकता रह जाती है, अतः उन्होंने 
उसके स्वतंत्र ही पाँच अतोचारोंका प्रतिपादन किया। इसी प्रकार तस्तवाथंसूत्रगत भोगोपभोग- 
परिमाणके अतीचार भी उन्हें अव्यापक प्रतीत हुए, क्योंकि वे केवल भोगपर ही घटित होते हैं, 
अत: इस ब्रतके भो स्वतंत्र अतीचारोंका निर्माण किया और यह ॒ दिखा दिया कि वे गतानुगतिक 
या आज्ञा-प्रधान न होकर परीक्षाप्रधानी हैं। इसी प्रकार एक संशोधन उन्होंने ब्रह्मचर्याणुन्नतके 
अतीचरोंमें भी किया । उन्हें इत्वरिकापरिगृहीतागमन और इत्वरिका-अपरिगृहीतागमनमें कोई 
खास भेद दुष्टिगोचर नहीं हुआ, क्योंकि स्वदार-सन्तोषीके लिए तो दोनों ही परस्त्रियाँ हैं। अतः 
उन्होंने उन दोनोंके स्थानपर एक इत्वरिका गमनको रखकर 'विटत्व” नामक एक और अत्तीचारकी 
स्वतंत्र कल्पना को, जो कि ब्रह्मचर्याणुब्रतके अतीचार होनेके स्ंधा उपयुक्त है। 

शक्रावकधर्मके प्रतिपादन करनेवाले आदिके दोनों ही प्रकारोंको हम रत्नकरण्डकमें अपनाया 
हुआ देखते हैं, तथापि ग्यारह प्रतिमाओंका ग्रन्थके सबसे अन्तमें वर्णण करना यह बतलाता है कि 
उनका झुकाव प्रथम प्रकारकी अपेक्षा दूसरे प्रतिपादन-प्रकारकी ओर अधिक रहा है। 

अहँत्यूजन को वेयावृत्यके अन्तगंत वर्णन करना रत्नकरण्डकी सबसे बड़ो विशेषता है। 
इसके पूर्व पूजनको श्रावक-क्रतोंमें किसीने नहीं कहा है। सम्यक्त्वके आठ अंगोंमें, पाँच अणु्रतोंमें, 
पाँच पापोंमें और चारों दानोंके देनेवालोंमें प्रसिद्धिको प्राप्त करनेवालोंके नामोंका उल्लेख भी 
रत्नकरण्डककी एक खास विशेषता है। इस प्रकार हम देखते हैं कि स्वामी समन्तभद्वने श्रावक 
धर्मको पर्याप्त तल्लवित और विकसित किया और उसे एक व्यवस्थित रूप देकर भविष्यकी पीढ़ीके 
लिए भाग प्रशस्त कर दिया । 


परिचय और ससय 


आचाय॑ समन्तभव्रके समयपर विभिन्‍न इतिहासज्ञोंने विभिन्‍न प्रमाणोंके आधारोंपर भिन्‍्न- . 
भिन्‍न मत प्रकट किये हैं। किल्तु स्वर्गीय जुगलकिशोर मुख्तारने उन सबका सयुक्तिक निरसन 
करके उन्हें विक्रककी दूसरी शतीका आचाये सिद्ध किया है और उनके इस मतकी डॉ“ ज्योतिप्रसाद 
जैलने अनेक युक्तियोंसे समर्थन किया है। स्व० मुख्तार साहबने स्वामी समन्‍्तमद्रके इतिहासपर 
बहुत विद्॒द प्रकाश हाला है। हे 


( १७ ) 
'. रत्वकरण्डके अतिरिक्त आपकी निम्नांकित रचनाएँ उपलब्ध हैं--- 
१. बृहत्स्वथम्भूस्तोन्न, २. देवागमस्तोन्र ( आप्तमीमांसा ), ३. स्तुति विद्या ( जिनशतक ), 
४. युक्त्यनुशासन । ह 


, इनके सिवाय १. जीवसिद्धि, २. तस्वानुशासन, ३. प्रमाण पदार्थ, ४. गन्धहस्तिमहाभाष्य, 
५. कर्मप्राभूतटीका और ६. प्राकृत व्याकरणके रचनेका भी उल्लेख मिलता है। 


४. कातिकेयानुप्रेक्ा--स्थामी कार्तिकेय 

स्वामी कार्तिकेयने अनुप्रेक्षा नामसे प्रसिद्ध अपने ग्रन्थमें धर्म भावनाके भीतर श्रावक धर्म- 
का विस्तृत बर्णन किया है। इनके प्रतिपादनकी शैली स्वतंत्र है। इन्होंने जिनेन्द्र उपदिष्ट धर्मके 
दो मेद बताकर संगासकतों--परिग्रहधारों गृहस्थोंके धमंके बारह मेद बताये हैं। यथा--१. 
सम्यग्दशंनयुकक्‍त, २. मद्यादि स्थूल-दोषरहित, ३. श्रतंधारी, ४. सामायिकी, ५. परव॑तव्रती, ६. प्रासुक 
आहारो, ७ रात्रिभोजन विरत, ८. मेथुन त्यागी, ९. आरम्भत्यागी, १०. संगत्यागी, ११. कार्यातरु- 
मोदविरत और १२. उद्ष्टाहारविरत । इनमें प्रथम नामके अतिरिक्त शोष नाम ग्यारह प्रति- 
माओंके हैं। यतः श्रावकको श्रत धारण करनेके पूर्व सम्यग्दर्शनका धारण करना अनिवार्य है अतः 
सर्वप्रथम उसे भी गिनाकर उन्होंने श्रावक-धर्मके बारह भेद बतलाये हैं और उनका वर्णन पूरी 
८५ गाथाओं में किया है। जिनमेंसे २० गाथाओं में तो सम्यग्दर्शनकी उत्पत्ति, उसके भेद, उनका 
स्वरूप, सम्यर्दृष्टि और मिथ्याहृष्टिकी मनोवुत्ति और सम्यकत्वका माहात्म्य बहुत सुन्दर ढंगसे 
वर्णन किया है, जेसा कि अन्यत्र दृष्टिगोचर नहीं होता । तत्पशचात्‌ दो गाथाओं द्वारा दाशंनिक 
श्रावकका स्वरूप कहा है, जिसमें बताया गया है कि जो त्रस-समन्वित या त्रस-घातसे उत्पन्त 
मांस, मद्य और निद्य पदार्थोंका सेवन नहीं करता, तथा दृढ़चित्त, वेराग्य-भावना-युक्त और निदान 
रहित द्वोकर एक भी ब्रतको धारण करता है, वह दार्शनिक श्रावक है। तदनन्तर उन्होंने शत्रतिक 
श्रावकके १२ ब्रतोंका बड़ा हृदयग्राही, तलस्पर्शी और स्वतंत्र वर्णन किया है, जिसका आनन्द इस 
ग्रन्थका अध्ययन करके ही लिया जा सकता है। उन्होंने कुन्दकुन्द-सम्मत तीनों गुणब्रतोंको तो 
माना है, परन्तु शिक्षात्रतोंमें कुन्दकुन्द-स्वीकृत सल्लेखनाको न मानकर उसके स्थान पर देशाव- 
काशिकको माना है। इन्होंने समन्‍्तभद्रके समान अनर्थ दंडके पाँच भेद कहे हैं। स्वामिकात्तिकेम ने 
चारों शिक्षाब्रतोंका विस्तारके साथ विवेचन किया है। सामयिक शिक्षाव्रतके स्वरूपमें आसन, 
लय, काल आदिका वर्णन द्रष्टव्य है। इन्होंने प्रोषधोपवास शिक्षान्रतमें उपवास न कर सकतने- 
बालेके लिए एक भक्त, निविकृति आदि करनेका विधान किया है। अतिथि संविभाग शिक्षात्रतमें 
यद्यपि चारों दानोंका निर्देश किया है, पर आहार दान पर खास जोर देकर कहा है कि एक 
भोजन दानके देने पर शेष तीन स्वतः ही दे दिये जाते हैं। चौथे देशावकाशिक शिक्षात्रसमें 
दिशाओंका संकोच और इन्द्रिय विषयोंका संवरण प्रतिदिन आवश्यक बताया है। इसके पश्चात्‌ 
सल्लेखनाके यथावसर करनेको सूचना की गयी है। सामायिक प्रतिमाके स्वरूपमें समन्तभंत्रके 
समान कायोत्सर्ग, द्वादश आव्, दो नमन और चार प्रणाम करनेका विधान किया है। प्रोषध 
प्रतिमामें सोलह पहरके उपबासका विधान किया है। सचित्त त्याग प्रतिमाधारीके लिए सर्व 
प्रकारके सचिल पदार्थोंके खानेका निषेष किया है और साथ ही यह भी आदेषा दिया है कि जो 
स्वयं सचित्तका त्यागी है उसे सचित्त वस्तु अन्यको खानेके लिए देना योग्य नहीं है, क्योंकि खाने 

ई। 


( १८ ) 


और खिलानेमें कोई भेद नहीं है। रात्रि-भोजन-त्याग प्रतिमाधारीके लिए कहा है कि जो चतुविष 
आहारको स्वयं न खानेके समान अन्यकों भी नहीं खिलाता है वही निशि भोजन ब्रती है। बह्म- 
चर्य प्रतिमाधारीके लिए देवी, मनुष्यनी, तिर्यचनी ओर चित्रगत सभी प्रकारकी स्त्रियोंकी मन, 
वचन, कायसे अभिलाषाके त्यागका विधान किया है। आरम्भविरत प्रतिमाधारीके लिए कृत, 
कारित और अनुमोदनासे आरम्भका त्याग आवश्यक बताया है। परिम्रह त्याग प्रतिमामें बाह्य 
और आशभ्यन्तर परिग्रहके त्यागनेका विधान किया है। अनुमतिविरतके लिए गुहस्थीके किसी भी 
कार्येमें अनुमतिके देनेका निषेध किया है । उद्दिष्टाहा रविरतके लिए याचना-रहित और नवकोटि- 
विशुद्ध योग्य भोज्यके लेनेका विधान किया गया है। स्वामी कात्तिकेयने ग्यारह॒वीं प्रतिमाके भेदों 
का कोई उल्लेख नहीं किया है जिससे पता चलता है कि उनके समय तक इस प्रतिमाके दो भेद 
नहीं हुए थे । 

स्वामिकार्तिकेयने अपने इस 'अणुवेक्खा' ग्रन्थके अन्तमें जो प्रशस्ति दी है, उससे उनके समय 
पर कोई प्रकाश नहीं पड़ता है, केवल इतना हो ज्ञात होता है कि स्वामिकुमारने यह ग्रन्थ जिन- 
वचनकी प्रभावता तथा अपने चंचल मनको रोकनेके लिए बनाया है। ये बारह अनुप्रेक्षाएँ जिना- 
गमके अनुसार कही गयी हैं। जो इन्हें पढ़ता, सुतता और भावना करता है वह शाइवत सुखको 
पाता है। कुमारकालमें दीक्षा ग्रहण करनेवाले वासुपुज्य, मल्लि, नेमि, पाश्वं और महावीर इन 
पाँच बालब्रह्माचारी तीर्थंकरोंकी मैं स्तुति करता हूँ । 


परिचय और समय 


उक्त प्रशस्तिसे केवल यही ज्ञात होता है कि इसके रचयिता स्वामीकुमार थे, वे बाल- 
ब्रह्मचारी रहे हैं, क्योंकि उन्होंने कुमारावस्थामें ही दीक्षा ग्रहण करनेवाले पाँच तीथंकरोंका अन्तमें 
स्तवन किया है। कात्तिकेयके अनेक पर्यायवात्ती नामोंमें एक नाम 'कुमार' भी है, सम्भवत्तः इसी 
कारण यह स्वामिकात्तिकेय-रचित प्रसिद्ध हुआ है। सर्वप्रथम इस तामका उल्लेख इसके संस्कृत- 
टीकाकार श्री श्रूतसागरने ही किया है । ह॒ 


इनका समय बहुत ऊहापोहके बाद श्री जुगलकिशोर 
शताब्दी प्रकट किया है । जु र मुख्तारने विक्रमकी दूसरी-तीसरी 


स्वामीकुमार या कात्तिकेय द्वारा रचित किसी हीं 
हि अन्य ग्रन्थका कहीं कोई उल्लेख अभीतक 


५. रत्नमाला--आ० दिवकोटि 


आ० हिवकोटिने रत्नमाला नामक एक लघुकाय ग्रन्थकी रचना की है, जिसमें 

रत्नत्रय धमकी महत्ता बतलाते हुए भी श्रावकधमंका ही प्रमुखतासे वर्णन कि है 82848: 

सम्यक्त्वकी महिमा बता कर वीतरागी देव, सत्प्रतिपादित शास्त्र ओर निरारम्भी दिगम्बर गुरुके 

थक हक कहा है और बताया है कि प्रशम-संवेगादिवान्‌, तत्त्वनिश्चयवान्‌ मनुष्य 

80802 0 पदवीको कई सहस करता है। पुनः श्रावकोंके १२ ब्रतोंका उल्लेख कर दिग्ब्त, 
कप र भोगोपभोगसंख्यान ये तीन गुणब्रत तथा सामायिक, ओषधोपवास, अतिथि- 

पूजन और मारणान्तिकी सल्लेखना ये चार शिक्षात्रत कहे हैं। इन्होंने समन्तभद्र-प्रतिपादित आठ 


( शर ) 


मूलगुणोंका उल्लेख कर कहा है कि पंच उद्म्बरोंके साथ तीन मकारका त्याग तो बालकों और 
भूखोंमें भी देखा जाता है । इसका अभिप्राय यह है कि यथाथ मूलगुण तो पंच अणुनश्नतोंक साथ 
मद्य, मांस और मधुके त्याग रूप ही हैं। इन आठ मूलगुणोंके घारणका महान्‌ फल बतछाते हुए 
पाँचों स्थूल पापों और तीनों मकारोंके त्यागकका विशद सुफल-दायक स्वरूप निरूपण किग्रा है| 
व्यसनोंके त्यागका, रात्रिभोजन त्यागके सुफलका, पंचनमस्कार मंत्रके जपनेका, अष्टमी आदि 
पर्बॉ्में सिद्धभक्ति आदि करनेका, त्रिकाल वन्दना-करनेका, एवं शास्त्रोक्त अन्य भी क्रियाओंके 
करनेका विधान करके बताया गया हे कि ब्नतोंमें अतीचार लगनेपर गुरु-प्रतिपादित प्रायश्चित्त 
लेना चाहिए । चेत्य और चेत्यालय बनवानेका साधुजनोंकी वेयावृत्य करनेका तथा सिद्धान्त 
ग्रन्थ एवं आचा रशास्त्रके बाचने वालोंमें धन-व्यय करनेका, जीर्ण चैत्यालयोंके उद्धार करनेका और 
दीन-अनाथजनोंको भी दान देनेका विधान किया हे । 


परिचय और समय 


रत्नमालाके प्रारम्भमें ही स्वामी समन्तभद्रका जिन शब्दोंमें स्मरण किया गया है और 
इसके अन्तिम पदमें जिस प्रकार इलेष रूपसे 'शिवकोटि' पद दिया गया है, उससे यह निविवाद 
सिद्ध हे कि इस रत्नमालछाके रचयिता शिवकोटि राजा स्वामी समन्तभद्रसे बहुत अधिक प्रभावित 
थे। समन्तभद्गके द्वारा चन्द्रप्रभजिनकी स्तुति करते हुए चन्द्रप्रभजिनबिम्ब प्रकट हुआ देखकर 
उससे प्रभावित एवं दीक्षित हुए शिष्यका उल्लेख जो शिलालेखोंमें, तथा विक्रान्त कौरब आदियें 
पाया जाता है, उसके आधार पर प्रस्तुत रत्नमालाके रचयिता उन्हीं शिवकोटिके माननेमें कोई 
सन्देह नहीं रहता । श्री जुगलकिशोर मुख्तारने भी 'समन्तभद्रक इतिहासमें” इस तथ्यको स्वीकार 
किया है। (देखो पृष्ठ ९५-९६) इसलिए समन्तभद्रका जो विक्रमकी दूसरी शतती समय हे, वही 
शिवकोटिका भी समझना चाहिए । 

यहाँ यह उल्लेखनीय है कि शिवकोटिने समन्तभद्र और सिद्धसेनके सिवाय अन्य किसी 
भी आचायंका स्मरण नही किया हैं। 

क्षिवकोटिकी किसी अन्य रचनाका कहीं कोई उल्लेख उपलब्ध नहीं हुआ हे । 


६. प्मचथरित--आ० रविषेण 


जैन समाजमें पद्मपुराणसे प्रसिद्ध प्मचरितकी रचना आ० रविषेणने की हेँ। इसके चौदह॒वें 
पव॑में श्रावक धर्ंंका वर्णन आया हैं, उसे प्रस्तुत संग्रहर्क तीसरे भागके परिशिष्टमें सानुवाद दिया 
गया है। यद्यपि पाँच अणुव्नत, तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रतके रूपमें श्रावकक १२ ब्रतोंका 
वर्णव किया गया है, तथापि उन्होंने अनर्थदंड विरति, दिग्त्रत और भोगोपभोग संख्यान ये तीन 
गुणब्त, तथा सामायिक, प्रोषधानदन, अतिथिसंविभाग और सल्लेखना ये चार दिक्षात्रत कहे हैं । 
अन्तमें मद्य, मांस, मधु, द्यूत, राज्रिभोजन और वेश्यासंगमके त्यागका विधान किया है। 

उनके इस संक्षिप्त वर्णनसे दो बातें स्पष्ट हैं--गुणन्नतों ओर शिक्षात्रतोंकी विभिन्‍नता और 
मूलगुणों या सप्त व्यसनोंका कोई उल्लेख न करके भद्यादि छह निन्ध्य कार्योंके त्यागका विधान । 
इससे ज्ञात होता है कि उनके समय तक पंच उदुम्बर फलोंके भक्षणका, तथा द्यूत और वेश्यासंगम- 
के सिवाय शोष व्यसनोंके सेबनका कोई प्रचार नहीं था। अथवा सात व्यसनोंमें तीन मकारोंके 


(२० ) 
परिगणित करने पर, तथा वेश्या सेवनमें परस्त्रीको भी ले लेनेपर छह व्यसनोंका निर्देश हो ही 
गया है। केबल आखेट (दिकार) खेलनेक स्थान पर रात्रिभोजनक त्यागको प्रेरणा की है। इससे 
यह ज्ञात होता है कि उनके समयमें आखेट खेलनेकी प्रवृत्तिके स्थानमें राजिभोजनका प्रचार बढ़ 
रहा था, अतः उसके त्यागका विधान करना उन्होंने आवश्यक समझा । 


परिचय और समय 


आ० रविषेणने पद्मचरितकी रचना वीर निर्वाण सं० १२०३ में समाप्त की है। जेसा कि 
उन्होंने स्वयं लिखा है-- 
दिशताभ्यधिके समासहस्ने समतीतें5धंचतुथंवर्षयुक्ते । 
जिनभास्करवर्धभानसिद्धेश्चरितं पद्ममुनेरिद॑ निबद्धमु ॥ 
(पश्चचरित पर्व १२३ इलो १८२) 
अर्थात्‌-भ० महावीरके मुक्त होनेके पश्चात्‌ १२०३ वर्ष ६ मास बीतने पर मैंने पत्म 
नामक बलभद्र मुनिका यह चरित रचा। 
उक्त आधार पर आ*० रविषेणने वि० सं० ७३४ में पद्मचरित समाप्त किया । अतः उनका 
समय विक्रमकी आठवीं शतीका पूर्वार्ध निश्चित ज्ञात होता है। 
पद्मचरितके अतिरिक्त आ० रविधेणकी अन्य रचनाका कहीं कोई उल्लेख प्राप्त नहीं है । 


७. वराड्रच्चरित--आ० जदासिहसन्दि 

आचार्य जटासिहनन्दिने 'बराखुचरित” नामके एक महाकाव्यकी रचना की है। उसके 
पन्द्रहवें सर्गमें श्रावकधर्मंका वर्णन आया है, उसे ही प्रस्तुत संग्रहक परिशिष्टमें संकलित किया 
गया है। इसके प्रारम्भमें दयामयी धरंसे सुखकी प्राप्ति बताकर उसके धारणकी प्रेरणा की गई है 
तथा गृहस्थोंको दुःखोंसे छूटनेके लिए ब्रत, शील, तप, दान, संयम और अहंत्युजन करनेका विधान 
किया गया है। श्रावकके वे ही बारह ब्रत कहे गये हैं जिन्हें कुन्दकुन्दाचार्यने कहा है। इसमें देवताकी 
प्रीतिके लिए, अतिथिके आहारके लिए, मंत्रके साधनके लिए, औषधिके बनानेके लिए और भयके 
प्रतीकारके लिए किसी भी भ्राणीकी हिंसा नहीं करनेको अहिसाणुत्रत कहा गया है। प्रातः और 
सायंकाल शरण, उत्तम और मंगल स्वरूप अरिहन्त, सिद्ध, साधु और धर्मको नमस्कार पूर्वक 
उनके ध्यान करनेको, स्व प्राणियोंपर समता भाव रखनेको, संयम धारणकी भावना करनेको 
ओर आत्त-रोद्रभावोंके त्यागको सामायिक ब्रत कहा है। जीवनक अन्तमें सभी बहि रंग-अन्तरंग 
परिग्रहका त्यागकर और महात्रतोंको धारण कर शरीर-त्यागको सल्लेखना शिक्षात्रत कहा है। 
अन्तमें बताया है कि जो विधिसे उक्त ब्रतोंका पालन करते हैं वे सौधर्मादि कल्पोंमें उत्पन्न होकर 
और वहाँसे आकर उत्तम बंशमें जन्म छैकर दीक्षित हो कर्म नष्ट कर परम पदको प्राप्त होते हैं। 


परिचय और समय 


यद्यपि वराज़चरितके अन्तमें आ० जटासिहनन्दिने अपने परिचय और समयके विषयमें 
कुछ भी नहीं लिखा है, तो भी उद्योतन सूरिने 'कुबल्यसाला' में, जिनसेन प्रथमने “'हरिवंशपुराण' 
में और जिनसेन द्वितीयमें 'हापुराण' में इनका उल्लेख किया है, अतः ये उक्त आचारयेसि पृव॑बर्ती 


६.8३: .) 


दा कं हैं। तवनुसार इनका समय विक्रमकी आठवीं-नवमी शताब्दीका मध्यवर्ती काल सिद्ध 
है। 
वराजूचरितके अतिरिक्त इनकी अन्य किसी रचनाका कोई उल्लेख उपलब्ध नहीं है । 


८. हरिवंधापु राण--आ० जिनसेन प्रथम 


आ०» जिनसेन प्रथमने अपने हरिवंशपुराणके ५८वें सर्गमें श्रावकधर्मंका वर्णन तस्त्वाथ॑सुभरक 
सातवें अध्यायको सामने रखकर तदनुसार ही किया है। हाँ इसमें पापोंका स्वरूप पुरुषार्थ सिद्धधु- 
पायके समान बताकर अहिसादि पाँचों अणुत्रतोंका स्वरूप कहा है। साथ ही रत्नकरण्ड आंवका- 
चारके समान गुणक्रतों और शिक्षात्रतोंका स्वरूप कहा है। भेद केवल इतना है कि तस्वायंसूत्र- 
सम्मत हो गुणब्रत ओर शिक्षात्रतके भेद कहे हैं। ब्रतोंके अतीचार भी तत्त्वाथंसूत्र-सम्मत कहे हैं, 
परन्तु प्रत्येक अतीचारका स्वरूप भी संक्षेपसे दिया है । पाँचों अनर्थंदण्डोंका स्वरूप रत्मकरण्डके 
समान कहा है। इन्होंने तत्त्वाथेंसूत्रके: समान आठ मूलगुणोंका कोई उल्लेख नहीं किया है | किन्तु 
भोगोपभोग-परिमाण शिक्षात्रतमें मद्य, मांस, मधु, छयू.त, बेश्यासेवन ओर रात्रिभोजनके त्यागका 
विधान अवश्य किया है। पाँचों ब्र तोंकी भावनाएँ भी तत्त्वार्थसुत्रके सदृश कही हैं और मैत्नी आदि 
भावनाओंका भी वर्णन किया है। 

परिच्चय और ससय 

आ० जिनसेनने अपना हरिवंशपुराण शक सं० ७०५ में लिखकर पूर्ण किया है, अतः इनका 
समय विक्रमकी आठवीं शताब्दीका मध्यभाग निश्चित है। 

हरिवंशपुराण-गत उक्त श्रावकधमंका वर्णन प्रस्तुत स ग्रहके तीसरे भागमें परिशिष्टके 
अन्तगंत दिया गया है । 


९. महापुराण--आ० जिनसेन द्वितोय 


आ० जिनसेनने अपने प्रसिद्ध महापुराणके भीतर ब्राह्मणोंकी सृष्टिका वर्णन और उतके 
क्रिया काण्डका विस्तृत निरूपण ३८, ३९ और ४० वें पर्वमें किया है। इन तीनों पर्वोका संकलन 
इस श्रावकाचार-संग्रहके प्रथम भागमें किया गया है । 


दिग्विजयसे लोटनेके पश्चात्‌ उनके ( सम्राट्‌ भरत चक्रवर्तीकि ) हृदयमें यह विचार जाग्नत 
हुआ कि मेरी सम्पत्तिका सदुपयोग केसे हो। मुनिजन तो गृहस्थोंसे धन लेते नहीं हैं। अतः 
गृहस्थोंकी परीक्षा करके जो ब्रती सिद्ध हुए, उनका दानमानादिसे अभिनन्दन किया और उनके 
लिए इज्या, वार्ता, दत्ति, स्वाध्याय, संयम और तपका उपदेश दिया। इज्या नाम पूजाका 
है। उसके नित्यमह, महामह, चतुमुंखमह और कल्पद्युममह भेद बता कर उसकी विधि और 
अधिकारी बताये । विशुद्धवृत्तिसे कृषि आदिके द्वारा जोविकोपाजंन करना वार्ता है, पुनः दत्तिके 
चार भेदोंका उपदेश दिया । और स्वाध्याय, संयम एवं तपके द्वारा आत्मसंस्कारका उपदेश देकर 
उनकी द्विज या ब्राह्मण संज्ञा धोषितकर और ब्रह्मसृत्र ( यज्ञोपवीत ) से चिन्हितकर उनके लिए 
विस्तारके साथ गर्भानवयी दीक्षान्वयी और कत्र॑न्वयी क्रियाओंके करमेका जो उपदेदा दिया, वही 
उक्त पवॉमें आ० जिनसेनने निबद्ध किया हे । 


( ९३ ) 


गर्भा-्वयी क्रियाओंके ५३ मेदोंका विस्तृत वर्णन ३८ वें पर्वमें किया गया है। दीक्षान्वयी 
क्रियाओंका वर्णन ३९ वें पव॑में किया गया है। ब्रतोंका धारण करना दीक्षा है। यह ब्रतोंका धारण 
अणुब्रत और महाब्रत रूपसे दो प्रकारका होता है। ब्रत-धारण करनेके अभिमुख पुरुषकी क्रियाओं 
को दीक्षान्वयी क्रिया कहते हैं। इसके अवतार, वृत्तताभ आदि आठ भेदोंका स्वरूप-निरूपणकर 
भरत सम्राट्ने इनका उद्देश्य कुलक्रमागत मिथ्यात्व छुड़ाकर सम्यक्त्वी और ब्रती होना बताया। 
पुनः अतिनिकट भव्य पुरुषको प्राप्त होनेवाली कत्र॑न्वयी क्रियाओंका वर्णन किया। इनके अन्तर्गत 
सज्जातित्व, सद्‌-गृहित्व, पारित्राज्य, सुरेन्द्रत्व, साम्राज्य, आहन्त्य और निवृत्ति ( मुक्तिप्राप्ति ) 
रूप सात परम स्थानोंका जो वर्णन चक्रवर्तीनि किया उसे भो ३९ वें पर्व॑में निबद्ध किया गया है। 

सदू-गृहित्व क्रियाका वर्णन करते हुए यह आशंका की गई है कि कृषि आदि षद्‌ कर्मोंसे 
आजीविका करनेवाले गृहस्थोंके हिंसा पापका दोष तो लगेगा ही। फिर उसकी शुद्धि कैसे 
होगी ? इसके उत्तरमें बताया गया कि पक्ष, चर्या और साधनके अनुष्ठानसे हिसादि दोषोंकी छुद्धि 
होती है। सम्पूर्ण हिसादि पापोंकी निवृत्तिका लक्ष्य रखना पक्ष कहलाता है। अहिसादि ब्रतोंका 
धारण करना चर्या है और जीवनके अन्तमें समाधिसे मरण करना अर्थात्‌ संन्यास या सल्लेखनाको 
स्वीकार करना साधन है | 


उपयुक्त तीनों प्रकारकी क्रियाओंके जिन मंत्रोंका विधान आदि चक्रीने किया उनका वर्णन 
महापुराणके ४० वें पर्वमें निबद्ध किया गया है। 

इस प्रकार बनाये गये ब्राह्मणका उपनयन संस्कार करते समय अणुब्रत, गुणब्रत और 
शीलादिसे संस्कार करनेका तथा ब्रतावतरण क्रियाके समय मद्य, मांस, मधु और पंच उदुम्बरके 
त्यागका उपदेश दिया गया है। यहाँ यह ज्ञातव्य है कि इस सारे ब्राह्मण सृष्टिके समय श्रावकर्क 
क्रतोंका किड्चिन्मात्र भी स्वरूप-निरूपण आ० जिनसेनने इन तीनों पर्वोमेंसे कहीं पर भी नहीं 
किया है। ये तीनों ही पर्व क्रियाकाण्ड और उनके मंत्रोंसे भरे हुए हैं। 

आ ० जिनसेनके सामने उक्त क्रियाकाण्डके बर्णनका क्या आधार रहा है ? इस आशंकाका 
समाधान उन्होंने औपासिकसूत्र,' श्रावकाध्याय-संग्रह, आदिका उल्लेखकर किया है-। 


परिक्चय जर समय 


आ० जिनसेनने जयधवला टीकाको शक सं० ७५९ के फाल्गुन शुक्ल १० के दिन पूर्ण किया 
है और उसके पश्चात्‌ महापुराणकी रचना की है। इससे महापुराणका रचनाकाल शक सं० ७६०- 
७७० के मध्य होना चाहिए । इस प्रकार इनका समय विक्रमकी नवीं शतीका उत्तराध॑ है । 

आ*» जिनसेन द्वितीयने महापुराणके अतिरिक्त कालिदासके प्रसिद्ध मेत्रदूत काव्यके पद्मोंके 
पाद-पूतिके रूपमें पार्र्वाभ्युदय” नामक एक महाकाव्यकी भी रचना की है। तथा गुणधराचार्य- 
विरचित सिद्धान्त ग्रन्थ कसायपाहुडके ऊपर वीरसेनाचार्य-द्वारा रचित जयधवला-टीकाके शेष 
अंशको आपने ही पूर्ण किया है, जो कि ४० हजार इलोक प्रमाण है और जिससे वे सिद्धान्त ग्रन्थोंके 
महान वेत्ता सिद्ध होते हैं । 





१. महापुराण पर्व ३८ श्लोक ३४ ! भा० ९, पु० ३०। 
र्‌. हि ४ 3 ९) ,, न । 
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१०. पुरवार्थ सिद्भुपाम--आ० असमृतचमा 

आचाय॑ कुन्दकुन्दके ग्रन्थोंके अमरटीकाकार श्री अमृतचन्द्रने पुरुषार्थंसिद्धधुपायकी रचना 
की है। इसमें उन्होंने बताया है कि जब यह चिदात्मा पुरुष अचर चैतन्यको प्राप्त कर लेता है, तब 
वह परम पुरुषार्थरूप मोक्षकी सिद्धिको प्राप्त हो जाता है। इस मुक्तिकी प्राप्तिका उपाय बतछाते 
हुए उन्होंने सर्वप्रथम सम्यग्दर्शनका साज्भोपाज़ अपूर्व विवेचन किया है। पुनः सम्यग्शानकी 
अष्टाजु-युक्त आराधनाका उपदेश दिया। तदनन्तर सम्यक्चारित्रकी व्याख्या करते हुए हिसादि 
पापोंकी सम्पूर्णझपसे निवुत्ति करनेवाले यति और एकदे्य निवृत्ति करनेवाले उपासकका उल्लेख 
कर हिंसा और अहिंसाके स्वरूपका जैसा अपूर्व वर्णन किया है, वह इसके पूर्ववर्तों किसी भी ग्रन्थमें 
दृष्टिगोचर नहीं होता है। उन्होंने बताया है कि किस प्रकार एक मनुष्य हिंसा करे और अनेक 
मनुष्य उस हिसाके फलको प्राप्त हों, अनेकजन हिंसा करें और एक व्यक्ति उस हिसाका फ़ल 
भोगे। किसीकी अल्प हिंसा महाफलको देती है और किसीकी महाहिसा अल्प फलको देती है 
इस प्रकार नाता विकल्पोंके द्वारा हिसा-अहिसाका विवेचन उपलब्ध जैन वाह मयमें अपनी समता 
नहीं रखता । 

जो सम्पूर्ण हिसाके त्यागमें असमर्थ हैं, उनके लिए एकदेश रूपसे उसके त्यागका उपदेश 
देते हुए सर्वप्रथम पाँच उदुम्बर और तीन मकारका परित्याग आवश्यक बताया और प्रबल युक्तियों 
से इनका सेवन करनेवालोंको महाहिंसक बताया और कहा कि इनका परित्याग करनेपर ही 
मनुष्य जैन धर्म धारण करनेका पात्र हो सकता है। “धमं, देवता या अतिथिके निममित्त की गई 
हिंसा हिंसा नहीं” इस मान्यताका अमृतचन्द्रने प्रबल युक्तियोंसे खंडन किया है । असत्य-भाषणादि 
दोष पापोंका मूल हिंसा ही है, अतः उसीके अन्तगंत सब पापोंको घटाया गया है । 

रात्रि भोजनमें द्रव्य और भावहिंसाका सयुक्तिक वर्णनकर अहिसा ब्रतीके लिए उसका 
त्याग आवश्यक बताकर गुणब्रतों और शिक्षाव्रतोंका सुन्दर वर्णनकर अन्तमें सभी ब्रतोंके अती- 
चारोंका निरूपण किया है। पुनः 'समाधिमरण आत्मवध नहीं' इसका सयुक्तिक वर्णनकर मोक्षके 
कारणभूत १२ ब्रतोंका, समता, वन्दनादि छह आावध्यकोंका, क्षमादि दशधर्मोका, बाईस परीषहोंके 
सहनका उपदेश देकर कहा है कि जो व्यक्ति जितने अंशसे सम्यग्दृष्टि, सम्यग्शानी और सम्यक्‌ 
चारित्री होता है, उसके उतने अंशसे कर्म-बन्धन नहीं होता है। किन्तु जितने अंशमें उसके रागका 
सद्भाव रहता है, उतने अंशसे उसके कर्म-बन्धन होता है। 


अन्तमें कहा गया है कि उद्यमके साथ मुनि पदका अवलम्बन करके और समग्र रत्नत्रयको 
धारणकर यह चिदात्मा कृतकृत्य परमात्मा बन जाता है। इस प्रकार चारों पुरुषार्थोर्में प्रधान 
मोक्ष पुरुषा्थंकी सिद्धिका इस ग्रन्थमें उपाय बताकर उसके नामकी साथंकता सिद्ध की गई है। 


इवें० सम्प्रदायमें श्रावक धर्मका वर्णन करनेवाले दो ग्रन्थ प्रमुख हैं एक तो 'उपासकदशा 
सूत्र” जिसकी गणना ११ अंगोंमें की गई है, और जिसे गणधर-ग्रथित माना जाता है। और दूसरा 
ग्रन्थ है हरिभद्रसुरि-रचित 'सावयपण्णत्ती' या श्रावक प्रज॒प्ति। इसकी स्वोपज्ञ संस्कृत विवुति 
भी है। उपासक दशाका वर्णन भ० महावीरके उपासकोंमें प्रधान आनन्द श्रावक् आदिके ब्रत-प्रहण 
आदिके रूपमें है। किन्तु सावयपण्णत्तीमें श्रावकधर्मका क्रय-पूवंक वर्णन है। जब हम पुरुषार्थ- 
सिद्धथुपायके विविध नय-गहन हिसा-अहिंसाके विवेचनको सावयपण्णत्तीके हिंसा-अहिंसा-विषयक 
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बर्णनके साथ मिलान करके देखते हैं, तब यह निःसद्भोच कहा जा सकता है कि पुरुषार्थसिद्धधुपाय- 
के उक्त विवेचन पर सावयपण्णत्तीका स्पष्ट प्रभाव है। उक्त कथनकी पुष्टिमें अधिक उदाहरण 
मे देकर केवल दो ही उदाहरण देना पर्याप्त होगा । यथा-- 
(१) सावयपण्णत्ती--अण्णे उ दुहियसत्ता ससारं परिअर्टती पावेण । 
वावाएयव्वा खलु॒ते तक्खबणदुया बिंति ॥१३३॥ 
पुरुषार्थंसि०--बहुदुःखा संज्ञपिता प्रयान्ति त्वचिरेण दु:खविच्छित्तिम्‌ । 
इतिवासना कृपाणीमादाय न दुःखिनोषपि हन्तव्या: ॥८५॥ 


(२) सावयपण्णत्ती--सामाइयम्मि उ कए समणो -व सावओ हवइ जम्हा | 
एएण कारणेणं॑ वहुसा सामाइयं कुज्जा ॥२५०॥ 


पुरुषार्थंस ०--रागद्वेषत्यागान्निखिलद्रव्येषु साम्यमवलूम्ब्य । 
तत्त्वोपलब्धिमूलं.. बहुश: सामायिककार्यंत्र ॥ १४८॥ 
पाठक रेखाडित पदोंसे स्वयं ही समताका अनुभव करेंगे | 


सावयपण्णत्तीके रचयिता हरिभद्वसूरि बहुश्रुत, प्रखर प्रतिभाके धनी एवं अनेकों स स्कृत- 

प्राकृत प्रकरणोंके रचयिता हैं। और उनका समग्र बहुत ऊहापोहके पश्चात्‌ भट्टाकलूकदेवर्क 

समकालिक इतिहासज्ञोंने निश्चित किया है। 'विक्रमाकंशकाब्दीव' इत्यादि इलोकके आधार 

विद्वान्‌ 'विक्रमार्क' पदक आधार पर अकलंकका समय विक्रम सवत्‌ ७०० मानते हैं ओर 

कुछ बिद्वात्‌ 'शकाब्दीय' पदर्के आधार पर उनका समय शकस वत्‌ ७०० मानते हैं। जो भी समय 

अक <क देवका माना जाय, उसी आधार पर बे अमृतचन्द्रसे पूव॑वर्ती सिद्ध होते हैं। अत: उनपर 
हरिभद्रकी सावयपण्णत्तीका प्रभाव होनेमें कोई असंगति नहीं है ! 


परिचय और समय 


पुरुषार्थसिद्धभुपायके अनेक इलोक जयसेनाचार्य-रचित “धरमरत्नाकर'में ज्योंके त्यों पाये 

जाते हैं और जयसेनने उसे वि० सं० १०५५ में रचकर समाप्त किया है, इस आधार पर अमृत- 

चन्द्र उनसे पू्व॑वर्ती सिद्ध होते हैं। पट्टावलीमें अमृतचन्द्रके पट्टा रोहणका समय वि० स' ० ९६२ 
दिया है। इस प्रकार उनका समय विक्रमकी दक्षवीं शताब्दी निश्चित है। 

(देखो-तीर्थकर महावीर और उनकी आचाय॑ परम्परा भा० पृ० ४०५) 


पुरुषाथंसिद्धभुपाय यह आ« अमृतचन्द्रकी स्वतंत्र रचना है। इसके अतिरिक्त अभी हालमें 
'लघुतत्त्वस्फोट' नामक अपूरं ग्रन्थ और भी प्रकाशमें आया है। तत्त्वाय॑सृत्रफे आधार पर उसे 
पललवित करके तत्त्वसार रचा है। तथा आ० कुन्दकुन्दक महान्‌ प्रन्थ समयसार, प्रवचनसार 
ओर पंचास्तिकाय पर गम्भीर टीकाएँ लिखी हैं. जिनका आज सर्वत्र स्वाध्याय प्रचलित है। 


११. उपासकाध्ययन--सोमदेव 


श्री सोमदेवसूरिने अपने प्रसिद्ध और महान्‌ ग्रन्थ यशस्तिलकचम्पूके छठे, सातवें और 
भाउवें आश्वासमें श्रावकधरमंका बहुत विस्तारसे वर्णन किया है ओर इसलिए उन्होंने स्वयं ही 
उन आश्वासोंका 'उपासकाध्ययन' नाम रखा है। पाँचवें आश्वासके अन्तमें उन्होंने कहा है-- 
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इयता प्रन्थेन मया प्रोक्‍्त चरिते यश्योधरनूपस्य । 
इत उत्तरं तु बक्ष्ये श्रुतपढितमुपासकाध्ययनस्र ॥ 
अर्थात्‌-यहाँ तकके ग्रन्थमें तो मेंने यशोधर राजाका चरित कहा । अब इससे आगे 
आगम-वर्णित उपासकाध्ययनको कहूँगा । 
यद्यपि सोमदेवने यशोधर महाराजको लक्ष्य करके श्रावक-धर्मका वर्णन किया है, तथापि 
वहू सभी भव्य पुरुषोंके निमित्त किया गया जावना चाहिए। इन्होंने धंका स्वरूप बताते हुए 
कहा कि जिससे अभ्युदय और निःश्रेयसकी प्राप्ति हो, वह धर्म है। गृहस्थका धर्म प्रवृत्तिरूप है 
और मुनिका धर्म॑ निवृत्तिरूप होता हैं। पुनः सम्यक्त्व, शान, चारित्रकों मोक्षका कारण बताकर 
उनका स्वरूप बतलाते हुए अन्य-मत-सम्मत मोक्षका स्वरूप बतलाते हुए प्रबल युक्तियोंस उनका 
निरसन कर जेनाभिमत मोक्षका स्वरूप प्रतिष्ठित किया है। सोमदेवने आप्त आगम और पदार्थोंके 
त्रिमूढतादि दोषोंसे विमुक्त और अष्ट अंगोंसे संयुक्त श्रद्धानकों सम्यक्त्व कहा। इस सन्दर्भमें 
आप्तके स्वरूपकी विस्तारके साथ मीमांसा करके आगम-वर्णित पदार्थोकी परीक्षा की और मूढताओं- 
का उन्‍्मथन करके सम्प्रकत्वके आठ अंगोंका एक नवीन ही शैलीसे वर्णन कर प्रत्येक अंगमें प्रसिद्ध 
व्यक्तियोंका चरित्र चित्रण किया। प्रस्तुत संकलनमें उनका कथा भाग छोड़ दिया गया है। इस 
आश्वासके अन्तमें सम्पक्त्वके मेदों और दोषोंका वर्णन कर सम्यक्त्वको महत्ता बतहायी और 
कहा कि सम्यकत्वसे सुगति, ज्ञानसे कीर्ति, चारित्रसे पूजा और तीनोंसे मुक्ति प्राप्त होती है । 


दूसरे आइवासमें तीन मकार और पाँच उदुम्बर फलोंके व्यागको आठ मूलगुण बताते हुए 
पाहा कि मांस-भक्षियोंमें दया नहीं होती, मद्य-पान करनेवालोंमें सत्य नहीं होता, तथा मधु और 
उदुम्बर-फलसेवियोंमें नुशंसताका अभाव नहीं होता। तदनन्तर श्रावकके १२ उत्तर गुणोंका 
नामोल्लेखकर पाँच अणुत्रतोंका स्वरूप और उनमें प्रसिद्ध पुरुषोंका वर्णन कर किया और कहा 
कि अहिसाब्रतके रक्षार्थ रात्रि भोजन और अभक्ष्य वस्तु-भक्षणका त्याग आवश्यक है। इस प्रकरण- 
में उन्होंने यज्ञोंमें की जानेवाली पशु-बलिका कथानक देकर उसके दुष्परिणामको बताया । तत्पश्चात्‌ 
तीनों य्रुणन्रतींका निरूपण किया, जो अत्यन्त संक्षिप्त होते हुए भी अपने आपमें पूर्ण और 
अपूर्व है। 

तीसरे आश्वासमें चारों शिक्षात्रतोंका वर्णन किया गया है। जिसमेंसे बहुभाग स्थान 
सामायिक शिक्षान्नतके वर्णनने लिया है । सोमदेवने आप्तसेवा या देंवसेवा सामायिक शिक्षात्रत 
कहा है । अतएव उन्होंने इस प्रकरणमें स्‍्नपन (अभिषेक),पूजन, स्तोन्र, जप, ध्यान, और श्र्‌ तस्तव 
इन छह कृत्तव्योंका करना आवश्यक बताकर उनका जेसा विस्तारसे वर्णन किया है, वेसा किसी 
शआावकाचारमें नहीं मिलेगा । 


यहाँ यह बात विचारणीय है कि जब समन्‍्तभद्वने देवपूजाको चौथे वेयावृत्त्य शिक्षावतके 
अन्तर्गत कहा है, तब सोमदैवने उसे सामायिक दिक्षा ब्रतके अन्तगंत क्यों कहा ? आचार्य 
जिनसेलने इज्या (पूजा) के भेदोंका वर्णन करते हुए भी उसे किसी ब्रतके अन्तर्गत न करके एक 
स्वतन्त्र कत्तव्यके रूपसे उसका प्रतिपादन किया है। देव-पूजाकों वैयावुत्यके भीतर कहनेको 
समन्तभद्रकी दृष्टि स्पष्ट है, वें उसे देव-बेयावुत्य मानकर तदनुसार उसका प्रतिपादन कर रहे 
हैं। पर सोमदेवके कथनके अन्तस्तलमें प्रवेश् करनेपर ज्ञात होता है कि अन्य मतावलम्बियोंमें 
है 


( २६ ) 


प्रचलित ज़िसन्ध्या-पृजनका समन्वय करनेके लिए उन्होंने ऐसा किया है, क्योंकि सामायिकके 
विकाल करनेका विधान सदासे प्रचलित रहा है। जैसा कि समन्तभद्र द्वारा सामायिक-प्रतिमाके 
वर्णनमें 'त्रिसन्ध्यमभिवन्दी' पद देनेसे स्पष्ट है। 

पूजनके इस प्रकरणमें सोमदेवने उसकी दो विधिसोंका वर्णन किया है--एक तदाकार 
मूर्तिपूजत विधि और दूसरी अतदाकार सांकल्पिक पूजन विधि | प्रथम विधिमें स्नपन और अध्ट- 
द्रव्यसे अर्चन प्रधान है और द्वितीय विधिमें आराष्यदेवकी आराधना, उपासना या भावपूजा 
प्रधान है। सामायिकका काल यत:ः तीनों सन्ध्याएँ हैं अतः उस समय गृहस्थ गृह-कार्योसे निहृन्द्र 
होकर अपने उपास्यदेवकी उपासना करे, यही उसकी सामायिक है। इस प्रकरणमें सोमदेवने 
श्रेकालिक सामायिककी भावना करते हुए कहा है-- 


प्रातविधिस्तव पदाम्बुजपूजनेन मध्याह्लसन्तिधिरयं मुनिमाननेन । 
सायन्तनो5पि समयो मम देव यायान्नित्यं तदाचरणकीत्तंनकामितेन ॥ 


अर्थात्‌--हे देव, मेरा प्रातःकाछका समय तेरे चरणारविन्दके पूजन-द्वारा, मध्याह्मकाल मुनिजनों- 
के सम्मान करनेसे ओर सायंकाल तेरे आचरणके कीत्तंनसे व्यतीत होवे । 
(देखो भा० १ पु० १८५ इछो० ५२०) 
सोमदेवके इस कथनसे एक और नवीन बात पर प्रकाश पड़ता है, वह यह कि उनकी 
दृष्टिमें प्रात:काल मौन-पूर्वक पूजनको, मध्याह्ममें भक्ति पूवंक दिये गये मुक्तिदानकों और 
सायंकाल किये गये स्तोत्र-पाठ, तत्त्व-चर्चा, आप्त-चरित चिन्तन आदिको गृहस्थकी त्रेकालिक 
सामायिक मान रहे हैं । 


अन्तमें शेष शिक्षात्रतोंका बणंन ओर ११ प्रतिमाओंका दो इलोकोंमें नामोल्लेख कर अपने 
कथनका उपसंहार किया है। सोमदेवने पाँचवीं प्रतिमाका 'अकृषि। क्रिया' और आठवीं 
प्रतिमाका 'सचिसत्याग! नाम दिया है। प्रचलित दि० परम्पराके अनुसार 'सचित्तत्याग 
पाँचवीं और कृषि आदि आरम्भोंका त्याग आठवीं प्रतिमा है” पर सोमदेवके तकं-प्रधान चित्तको 
यह क्रम नहीं जेंचा कि कोई व्यक्ति सचित्त भोजन ओर स्त्रीका परित्यागी होनेके पश्चात्‌ भी 
कृषि आदि पापारम्भवाली क्रियाओंको कर सकता है ? अतः उन्होंने आरम्भ त्यागके स्थान पर 
सचित्त त्यायको ओर सचित्त-त्यामके स्थानपर आरम्भन्त्याग प्रतिमाकों गिनायां। ए्वे० आचार्य 
हरिभद्ने भी सचित्तत्यागको आठवीं प्रतिमा माना है। सोमदेवके पूर्वकर्ती या परवर्ती किसी भी 
दि० आचारयं-द्वारा उनके इस मतकी पृष्टि नहीं दिखायी देती हैं। 


सोमदेवसूरिने पुजनके प्रकरणमें गृहस्थोंके लिए कुछ ऐसे कार्य करनेको कहा है जिन पर 
कि अ्राह्मण धर्मंका स्पष्ट प्रभाव दिखाई देता है। जैसे--बाहिरसे आनेपर आचमन किये बिना 
घरमें प्रवेश करनेका निषेध ओर भोजनकी शुद्धिके लिए होम और भूतबलिका विधान । 

दिखों--भा० १ पृ० १७२ इलोक ४३७ तथा ४४०) 

का स्मृति ग्रन्थोंमें भोजनसे पूर्व होम और भूतबवलिका विधान पाया गया है। भोज्य अन्तको 
अग्तिमें हवन करना होम कहलाता है। तथा भोजनसे पूर्व प्रथम ग्रासको देवतादिके उद्देष्यसे 
लिकालना ब्रलि है। इनको स्मृतिकारोंने वेदवदेव कहा है। उन्होंने यहां तक लिखा है कि वेश्व- 
देवको नहीं करके यदि ब्राह्मण भोजन करता है, तो वह मूढ़ पुरुष तरक जाता है। यथा-- 


( २७ ): 
“अडूत्वा वैश्वदेव॑ तु यो भुंक्ते ना यदि द्विजः। स मूढों नरक काति' (स्मृतिचन्द्रिको 
घु० २१६) . ' 2 
किन्तु स्वयं सोमदेवको उक्त विधान जैन परम्पंरामें नहीं होनेसे खटकता रहा। इसलिए 
उसके बाद ही वे लिखते हैं--- ु 
एतद्विधिन॑ धर्माय नाधर्माय तदक्रियाः। 
दर्म-पुष्पाक्षतश्रोत्रवन्‍्दनादिधिधानवत्‌ ॥४४१॥ 
अर्थात्‌ृ--डाभ, पुष्प, अक्षत आदिके विधानके समान होम, भूतबलि आदि करनेसे म तो 
धर्म होता है और यहीं करनेसे न अधर्म ही होता है। | 
अन्तमें एक प्रकीर्णक-प्रकरण-द्वारा अनेक अनुक्त या दुसुकत बातोंका स्पष्ठीकरण कर 
सोमदेवने अपने उपासकाध्ययनको समाप्त किया है । श 


समय और परिचय 


यशस्तिलकचम्पूकी अन्तिम प्रश्नस्तिके अनुसार सोमदेव देवसंघके आचार्य यशोदेवके प्रशिष्य 
और नेमिदेवके शिष्य थे। 'स्थाद्रदाचलूसिह', 'ताकिक चक्रवर्ती! वादीभपंचानन, वाक्‌ू-कल्लोल- 
पयोनिधि और कविकुल राजकुंजर आदि उपाधियोंसे वे विभूषित थे। इनके यशस्तिककके सिवाय 
नोतिवाक्यामृत न|मके दो अन्य ग्रन्थ भी मुद्रित हो चुके हैं। नीतिवाक्यामृतकी प्रशस्तिसे ज्ञात 
होता है कि इन्होंने 'पण्गवतिप्रकरण', 'महेन्द्र-मातलि-संजल्प' और 'युक्तिचित्तामणिस्तव' नामक 
ग्रन्योंकी भी रचनाकी थी, पर अभी तक ये उपलब्ध नहीं हुए हैं । 


सोमदेवने अपना यह उपासकाध्ययन शक सं० ८८१ में रचकर समाप्त किया है, तदनुसार 
इसका रचना-समय विक्रम सं० १०१६ है। 


सोमदेवके द्वारा रचे गये उक्त यशस्तिलकचम्पूके सिवाय नीतिवाक्यामृत और अध्यात्म- 
तर॑ज्जिणो नामक दो ग्रन्थ और भी प्रकाद्में आ चुके हैं। इनके अतिरिक्त उनके द्वारा रचे गये 
धपुक्तिचिन्तामणिस्तव', 'त्रिवर्गमहेन्द्रमातलिसंजल्प', '“बण्णवरतिप्रकरण” और स्याद्वादोपनिषद्‌' 
नामके ग्रन्थोंके भी उल्लेख मिलते हैं, जिनसे उनकी अपूर्व विद्वत्ताका पता चलता है। अकेला 
यशस्तिलक हो भारतीय संस्क्ृत-साहित्यमें अपू्ब ग्रन्य है। 


१२९. असितगतियावकाचार--आजाय असमितगति 


आचार सोमदेवके परचात्‌ संस्कृत साहित्यके प्रकाण्ड विद्वान आचाय अमितगति हुए हैं। 
इन्होंने विभिन्‍न विषयोंपर अनेक ग्रन्थोंकी रचना की है। श्रावकधर्मपर भी एक स्वतन्त्र उपासका- 
ध्ययन बनाया है जो अमितगति-क्षावकाचार बामसे प्रसिद्ध है। इसमें १४ परिच्छेदोंके द्वारा श्रावक- 
धर्मका बहुत विस्तारके साथ बर्णत किया गया है। प्रथम परिच्छेदमें धमंका माहात्म्य, दूसरेमें 
मिथ्यात्वकी अहितकारिता और सम्पक्त्वकी हितकारिता, तीसरेमें सप्ततत्त्व, चौथेमें. आत्माके 
अस्तित्वकी सिद्धि और ईश्वर-सृष्टिकतुंत्वका खंडन किया गया है। अन्तिम तीन परिच्छेदोंमें 
क्रमश: शील, द्वादश तप और बारह भावनाओंका वर्णन है। मध्यवर्ती परिच्छेदोंमें रातिभोजन, 
अनर्थदण्ड, अमक्ष्य भोजन, तीन झल्य, दान, पूजा और सामायिकादि कट आवश्यकोंका वर्णन है। 


( २८ ) 


यह देखकर क्षशचर्य होता है कि श्रावकके बारह बतोंका वर्णन एक ही परिच्छेदमें किया गया है 
और श्रावकधरमंके प्राणभूत ग्यारह प्रतिमाओंके वर्णनको तो एक स्वतन्त्र परिच्छेदकी भी आवश्यकता 
नहीं समझी गई है। मात्र ११ इछोकोंमें बहुत ही साधारण ढंगसे उनका स्वरूप कहा गया है । 
स्वामी समन्‍्तभद्रने भी एक-एक इलोकके द्वारा ही एक-एक प्रतिमाका वर्णन किया है, पर वह 
सूत्रात्मक होते हुए भी बहुत विशद और गम्भीर है। प्रतिमाओंके नामोल्लेखनमात्र करनेका आरोप 
सोमदेवपर भी छागू है। इन्होंने प्रतिमाओंका वर्णन क्यों नहीं किया, यह्‌ बात विचारशणीय है। 

अमितगतिने सप्त व्यसनोंका वर्णन यद्यपि ४६ एछोकोंमें किया है, पर बहुत पीछे । यहाँ 
तक कि १२ ब्रत, समाधिमरण और ११ प्रतिमाओंका वर्णन करनेके पश्चात्‌ स्फुट विषयोंका वर्णन 
करते हुए | क्या अमितगति वसुनन्दिके समान सप्त व्यसनोंके त्यागको श्रावकका आदि कतंव्य 
नहीं मानते थे ? 

अमितगतिने गुणब्रत और शिक्षात्रतोंके नामोंमें उमास्वातिका और स्वरूप वर्णनमें सोमदेव- 
का अनुसरण किया है। पूजनके वर्णनमें देवसेनका अनुसरण करते हुए भी अनेक श्ञातव्य बातें 
कही हैं। निदानके प्रशस्त-अग्रशस्त मेद, उपवासकी विविधता, आवश्यकोंमें स्थान, आसन, मुद्रा, 
काल आदिका वर्णन अमितगतिके श्रावकाचारकी विशेषता है। यदि संक्षेपमें कहा जाये तो पू्व॑वर्ती 
श्रावकाचारोंका दोहन और उनमें नहीं कहे गये विषयोंका प्रतिपादत करना ही अमितग्रतिका 
लक्ष्य रहा है। 


परिच्चय ओर समय 


अमितगतिके प्रस्तुत श्रावकाचारके अतिरिक्त सुभाषितरत्नसन्दोह, धममंपरीक्षा, सं० पंच 
संग्रह, आराधना, भावनाद्वाश्रिशिका ग्रन्थ प्रकाशित हो चुके हैं। तथा इनके द्वारा रची गई चन्द्र- 
प्रशप्ति, व्याख्या प्रश्ञप्ति और साधंद्वयद्वीप प्रज्ञप्तिका भी उल्लेख मिलता है, पर अभी तक वे 
अप्राप्त हैं । 


सुभाषितरत्नसंदोहुकी रचना वि० सं० १०५० में और धमंपरीक्षा वि० सं० १०७० में लिख- 
कर समाप्त की है। प्रस्तुत श्रावकाचारके अन्तमें रचनाकाल नहीं दिया है, तो भी उक्त आधारसे 
विक्रमकी ग्यारहवीं शताब्दीका उत्तराध उनका समय सिद्ध है। 


१३. चारित्रसार-गत-भावकाचर--चासुण्ड राय 


श्रीचामुण्डरायने मुनि और श्रावकधर्मके प्रतिपादन करनेवाले ग्रन्थोंका दोहन करके गद्य 
रूपसे संस्कृतभाषामें चारित्रसार नामके भ्रन्थकी रचना की है। उनमेंसे श्रावकधरमं-प्रतिपादक पूर्वाध 
प्रस्तुत संग्रहके प्रथम भागमें संगृहीत है । 

चारित्रसारमें ग्यारह प्रतिमाओंके आधारपर श्रावकधमंका वर्णन किया गया है। दर्शन 
प्रतिमाका बर्णन करते हुए एक प्राचीन पद्म उद्धुत करके बताया गया है कि सम्यकत्व संसार-सागर- 
में निर्वाण ढ्वीपको जानेवाले भव्य साथवाहके जहाजका कर्णंधार है। इस प्रतिमाधारीको सप्त 
भयोंसे मुक्त और अष्ट अंगोंसे युक्त होना चाहिए । 

व्रत प्रतिमावालेको पंच अणुब्नतोंके साथ रात्रिभोजन त्याग नामके छठे अणुन्नतकों धारण 
करनेका विधान करते हुए अपने कथनकी पुष्टिमें एक प्राचोन इलोक उद्धृत किया है। अणुव्नतोंके 


( २९ ) 


वर्णनमें अतिचारोंकी व्याख्या भी की है। गुणब्रत और शिक्षात्रतको शीलसप्तक कहा है। उनके 
साम् तस्वाथंसूत्रके अनुसार हैं | पांच अनर्थ दण्डोंका वर्णन रत्वकरण्डकके आधारपर है। 

बारह ब्रतोंके बर्णनके पश्चात्‌ कहा गया है कि हिंसादि पंच पापोंसे रहित पुरुषको चूत, 
मद्य और मांस-सेवनका अवश्य परिहार करना चाहिए। इन तीनोंके सेवन करके महा दुःख पाने- 
बालोंके कथानक भी दिये गये हैं । 


सामायिकादि होष प्रतिमाओंका वर्णन रत्नकरण्डके ही समान है। केवल छठी प्रत्तिमाका 
वर्णन दिवा ब्रह्मचारीके रूपमें किया गया है। ग्यारहवीं प्रतिमाके भेद न करके उसे एक शाटकघर, 
भिक्षामोगी पाणिपात्रसे बेठकर खानेका विधान किया गया है। उसे रात्रि प्रतिमादि विविध तपका 
धारक और आतापनादि पोगसे रहित होना चाहिए । 


उक्त ग्यारह प्रतिमाओंके आधारपर श्रावकधमंका वर्णन करनेके पश्चात्‌ महापुराणके अनु- 
सार पक्ष, चर्या ओर साधनका वर्णन तथा सोमदेवके उपासकाध्ययलका इलोक उद्धुतकर श्रावकंके 
ब्रह्मचा री, गृहस्थ, वानप्रस्थ और भिक्षक इन चार आश्रमोंका वर्णनकर ब्रह्मचारीके उपनय, 
अवलम्ब, दीक्षा, गूढ और नेष्ठिकके रूपमें पाँच प्रकारोंका स्वरूप दिया गया है। 


तदनन्तर महापुराणके अनुसार इज्या, वार्ता आदि षद्‌ कर्तंब्योंका वर्णकर जिनरूपधारी 
भिक्षुओंके अनगार, यति, मुनि और ऋषि ये चार भेद बताकर उनके स्वरूपको भी कहा गया है। 
अन्तमें मारणान्तिकी सल्लेखनाका वर्णन किया गया है। 


परिचय ओर समय 


चामुण्डराय महा राज मारसिंह राजमल्ल द्वितीयके प्रधान मंत्री थे। इन्होंने अनेक युद्धोंमें विजय 
प्राप्तककर 'वोरमातंण्ड, रणरद्भसिह, समर धुरन्धर और वेरिकुल कालदण्ड' आदि अनेक उपाधियाँ 
प्राप्त की थीं। श्री अजितसेन और नेमिचन्द्र सिद्धान्तचक्रवर्तसि आगम और सिद्धान्त ग्रन्थोंका 
अध्ययन करके जो घामिक आचरण किया था उसके फलस्वरूप इन्हें 'सम्यक्त्वरत्नाकर', शौचा- 
भरण ओर सत्ययुधिष्ठिर' जेसी उपाधियोंसे अलंकृत किया गया था। इनकी कनड़ी मातुमाषा थी 
और उसमें उन्होंने 'त्रिषष्टिपुराण' रचा तथा संस्कृत भाषाके पारंगत विद्वान्‌ थे, इसमें गद्य रूपसे 
श्रावक ओर मुनिधर्मके साररूप चारित्रसार लिखा । 


चामुण्डरायने अपने उक्त पुराणको शक सं० ९०० में पूर्ण किया और श्रवणबेलगोलामें 
बाहुबलीकी संसार-प्रसिद्ध मूतिकी प्रतिष्ठा उसके तीन वर्ष बाद की । अतः इनका समय विक्रमकी 
दश्वीं शतीका पूर्वार्ध निश्चित है। 


१४. बसुनस्दि भ्रावकजार--आजार्य बसुतन्वि 


आचाय॑ वसुनन्दि आचारधमं और सिद्धान्त अ्रन्थोंके महान्‌ विद्वान थे। इन्होंने मुनिधर्म- 
प्रतिपादक मूलाधारकी संस्कृत टीका रची और श्रावकधमंका निरूपण करनेके लिए श्रावकाचार 
रा | जो कि प्रस्तुत संग्रहके प्रथम भागमें संकलित है। 

आचार्य वसुनन्दिने ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बताकर श्रावकधर्मका वर्णन किया है। 
उन्होंने सर्वप्रथम दार्शनिक श्रावकको सप्त व्यसनोंका त्याग आवश्यक बताकर व्यसनोंके दुष्फल- 


( ३० ) 


का विस्तारसे वर्णन किया । बारह ब्रतों ओर ग्यारह प्रतिमाओंका वर्णन यणधर-प्रथित माने जाने- 
वाले श्रावक-प्रतिक्रमणसृत्रके अनुसार किया कया है और उसकी गाथाओंका ज्यों-का-त्यों अपने 
क्षावकाचारमें संग्रह कर लिया है। उनको विगत इस प्रकार है-- 


शआावक-प्रतिक्रमणसूच-गाया दू बसुगन्दि श्रावकाचा र-गाथाडू 
१ दर्शन प्रतिमा ,, , १ हर #॥. ७, २०५ . 
२ ब्रत प्रतिमा , २ का ४. २०७ 
है सामायिक 29०... " पे डे >>... रे७५ 
४ प्रोषध ४. +॥ ४ कु ४... ८० 
५ सचित्त त्याग ,,  » ५ हा #.... रे०५ 
है] रात्रि भवषत 2 जो दि 8 डा २५९६ 
७ ब्रह्मचय गा | ७ ३ । २९७ 
८ आरम्भव्यता ,, ,, ८ हर ह.... २५९८ 
९ परिग्रह त्याय ,, +» ९, हा २९९ 
१० अनुमति त्याग ,, , १० ् 7. ३०० 
११ उदिष्ट त्याग ,, , (१ | |... ३०३ 


यहाँ यह बात उल्लेखनीय है कि आचार्य वसुनन्दिने श्रावक-प्रतिक्रमणसूत्रकी ग्यारहवीं 
गाथा छोड़ दी है, जो कि इस प्रकार है-- 


णवकोडीसु विसुद्ध॑ भिक्लायरणेण भु जदे भुण्जं। 

जायणरहियं जोग्यं एयारस सावओ सो दु॥ 
अर्थात्‌-जो भिक्षावृत्तिसे याचना-रहित और नौ कोटिसे विशुद्ध योग्य भोजनको करता है, वह 
ग्यारह॒वीं प्रतिमाधारक श्रावक हैं। 


इस गाथाको क्‍यों छोड़ दिया ? इसका उत्तर यह है कि उन्हें इस प्रतिमाधारीके दो भेद 
बतलाना अभीष्ट था और उक्त गाथामें दो भेदोंका कोई संकेत नहीं है । 

इस श्रावकाचारमें जिन-पूजन और जिन-बिम्ब-प्रतिष्ठाका विस्तारसे वर्णन किया गया है 
और धनियाँके पत्ते बराबर जिनभवन बनवाकर सरसोंके बराबर प्रतिमा-स्थापनका महान फल 
बताया गया है । इस कथनको परवर्ती अनेक श्रावकाचार-रचयिताओंने अपनाया है। भाव पूजनके 
अन्तगंत पिण्डस्थ आदि ध्यानोंका भी विस्तुत वर्णन किया गया है। अध्ट द्रव्योंसे पक 
फलके साथ ही छत्र, चमर और घण्टा-दानका भी फल बताया गया है। विनय और 283 तप- 
का भी यथास्थान वर्णनकर आवकोंको उनके करनेकी प्रेरणा की गई है। 


परिचय और समय 


आचाय॑ वसुनन्दिने प्रतिष्ठा संग्रहकी रंचना और मूलाचारकी टीका संस्कृतमें की, तथा 
प्रस्तुत श्रावकाचारको प्राकृतिक भाषामें रचा है, उससे सिद्ध है कि ये दीनों ही भाषाओंके विद्वान 
थे। क्सुनन्दि ने अपने श्रावकाचारके अन्तमें जो प्रशस्ति दी है उसके अनुसार उनके दादा गुरुने 


सुदंसमचरिड' की रचना वि० सं० ११०० में पूर्ण की है। उन्होंने जिन, धब्दोंमें अपने दादा गुरुका 
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अशंसाधुवंक उल्लेख किया है उससे यह ध्वनित होता है कि ये उनके सामने विद्यमान रहें हैं। 
अत: विकरमकी आरहुवीं शतीका पूर्वा्ध उसका समय जानना चाहिए । 


१५. सावयंधम्मदोहा--देवसेत था छकसीलता (१) 


अपभअंश भाषामें रचित दोहात्मक इस ग्रल्थमें आवकधर्मका वर्णन संक्षेपमें सरल दाब्दोंके 
द्वारा किया गया है । प्रारम्भमें मनुष्यमवकी दुलंभता बताकर वीतराग देव, उनके द्वारा प्रतिपादित 
शास्त्र ओर निम्न॑न्थ गुरुके श्रद्धानका उपदेश देकर ग्यारह प्रतिमारूप श्रावकधमंका निर्देश किया 
गया है। प्रथम प्रतिमाधारीको पंच उदुम्बर और सप्तव्यसनके त्यामके साथ निर्दोष सम्यवत्वका 
पालना आवश्यक हैं। इस प्रकारसे एक-एक दोहेमें ग्यारह प्रतिमाओजोंका वर्शन वसुनन्दिके समान 
ही किया गया है और उन्हींके समान ग्यारहेवीं प्रतिमाका वर्णन दोनों भेदोंके साथ किया है। 

तत्पश्चात्‌ पाँच उदुम्बरफल और तीनों मकारोंके त्यागरूप आठ मूलगुणका वर्णन, 
अगालित जरू-पानका निषंध, चर्मस्थित घृत-तेलादिका परिहार, पात्र-कुपात्रादिको दान देनेका 
फल, उपवासका माहात्म्य, इन्द्रिय-विषयों एवं कषायोंके जीतनेका उपदेश, चारों गतियोंके कर्म- 
बन्धोंका निरूपण और धर्म-धारण करनेका सुफल बताकर जिनेन्द्रदेवकके अभिषेक-पूजन करनेकी 
प्रेरणा की गई है । ॥ 

अन्तमें जिनालय, जिन-बिम्ब-निर्माणका उपदेश देकर जिन-मन्दिरमें तीन लोकके चित्र 
आदि लिखानेका फल बताकर “अहँ' आदि मंत्रोंके जाप-ध्यानकी प्रेरणाकर ग्रन्थ पूरा किया गया 
है। संक्षेपमें कहा जाय तो सरल शब्दोंमें वर्तमान कालके अनुरूप क्रावकधर्मका वर्णन कर 'सावय- 
धम्मदोहा' इस नामको सार्थक किया गया है । परवर्ती अनेक श्रावकाचारोंमें इसके अनेक दोहे 
उद्धृत किये गये हैं । 

अभी तक इसके रचयिताका निर्णय नहीं हो सका है। दोहाडू २२४ के पश्चात्‌ 'कारंजा' 
भण्डारकी एक प्रतिमें निम्नलिखित एक दोहा अधिक पाया जाता है-- 

इय दोहा बद्ध वयधम्म॑ देवसेणें उबदिदृदु। 
लहु अकखर मत्ताहीणयों पय सयण खमंतु॥ 

अर्थात्‌-इस प्रकार देवसेनने इस दोहा बद्ध श्रावकंधर्मके ब्रतोंका उपदेश दिया। इसमें 
लघु अक्षर और मात्रासे हीन जो पद हों उन्हें सज्जन क्षमा करें | 

अनेक प्रतियोंके अन्तमें इसे श्री लक्ष्मीचन्द्र-रचित होनेका भी उल्लेख मिलता है। 

यथा--पाटोदी जैनमन्दिर जयपुरकी प्रति जो वि० सं० १५५५ के कात्तिक सुदि १५ सोमबा र- 
की लिली है, तथा ऐ० पन्‍नाछाल दि० जैन सरस्वती भवन ब्यावरकी श्रति जो बि० सं० १६०९ 
के चैत्रवदि ९ रविवारकी लिखी है इन दोनोंमें स्पष्टरूपसे 'इति श्रावकाचार दोहक॑ लक्ष्मीचन्द्रकृतं 
समाप्तस' लिखा है। भाण्डारकर रि० हं० पूनाकी एक प्रति जो वि० सं० १५९९ की लिखी है 
उसके अन्तमें लिखा है--'इति उपासकाचारे आचार्य रूक्मीचन्द्र विरचिते दोहकसूत्राणि 
समाप्तालि! । 

'...._ किसी किसी प्रतिमें इसका कर्ता जोइन्दु या योगीन्द्र भी लिखा मिलता है। भण्डारकर 

ओरियंटल रिसर्च इंस्टिद्यूट पुनाकी एक सटीक प्रतिमें लिखा है-- 


( ३२ ) 
'पूल थोगीन्द्रदेवस्थ लक्ष्मीचन्द्रस्य पथ्जिका' 
अर्थात्‌ मूलग्रन्थ योगीन्द्र देवका और पंजिका लक्ष्मीचन्द्रकी है। यदि 'योगोन्द्र! पदको देवका 
विश्ेषण माना जाबे तो इसे देवसेन-रचित माना जा सकता है, क्योंकि देवसेन-रचित भाव- 
संग्रहकी अनेक गाथाओंका और इसके अनेक दोहोंका परस्पर बहुत सादुश्य पाया जाता है। 
देवसेनने अपना दशंनसार वि० सं० ९९० में बनाकर समाप्त किया है। अतः उनका समय विक्रमको 
दछ्ववी शताब्दी निश्चित है। 


१६. सागरघर्मामृत--पं० आक्षाधर 


पण्डित-प्रवर आश्ञाधरजीने अपनेसे पूरबंवर्ती समस्त दि० और श्वे० श्रावकाचार रूप समुद्रका 
मन्धन कर अपने 'सागारधर्मामृत' की रचना की है । किसी भी पूव॑वर्ती आचार्य-द्वारा वणित कोई 
भी श्रावकका कतेव्य इनके वर्णनसे छूटने नहीं पाया है। आपने श्रावकधमंके प्रतिपादन करनेवाले 
तीनों प्रकारोंका एक साथ वर्णन करते हुए उनके निर्वाहका सफल प्रयास किया है। आपने 
सोमदेवके उपासकाध्यमन और नीतिवाक्यामृतका, तथा हरिभद्रसूरिकी श्रावक प्रशप्तिका भरपूर 
उपयोग किया है। ब्रतोंके समस्त अतीचारोंकी व्याख्या पर इवें० आचार्योंकी व्याख्याका प्रभाव 
हो नहीं, बल्कि शब्ददाः समानता भी है। उक्त कथनकी पुष्टिके लिए एक उद्धरण यहाँ दिया 
जाता है-- 

इवे० उपासकदशासूत्र--थूलगमुसावायवेरमणं पंचविहे पण्णत्ते। त॑ं जहा--कण्णालियं 

गोवालियं भोमालियं णासावहारो कूडसबक्खेसंधिकरणे । 
इस सूत्रकों हरिभद्रसूरिने इस प्रकारसे गाथाबद्ध किया है-- 
इबे० सावयपण्णत्ती--थूलमुसावायस्स उ विरई दुच्च॑ स पंचहा होई। 
कन्ता-गो-भुआलिय-नासह रण-कूडसक्खिज्जे ॥२६०॥ 
सागारधर्मामृत--कन्या-गो-क्ष्मालीक-कूटसाक्ष्य-्यासापलापवत्‌ । 
स्पात्‌ सत्याणुश्नती सत्यमपि स्वान्यापदे त्यजन्‌ ॥ अ० ४ श्लो० ४० ॥ 

हरिभद्रसूरिकी श्रावकप्रज्ञप्तिके उत्तराधंको सागारधर्मामृतके इलोकके पूर्वारधमें लिया गया 

है और चतुर्थ चरणमें रत्नकरण्डकके इलोक ५५ के द्वितीय चरणको अपनाया गया है। 


उक्त सावयपष्णत्तीपर हरिभद्रसूरिने स्वोपज्ञ संस्कृत टीका भी लिखी है, उसमें ब्रतोंके 
अतीचारोंकी जैसी व्याख्या की गई है, और परवर्ती इवे० हेमचन्द्र आदिने अतीचा रोंका जिस रूपसे 
वर्णन किया है, उसे आश्ञाधरजीने ज्यों का त्यों अपना लिया है। इसके लिए अचौयं और ब्रह्मचयं 
अणुब्रतके अतीचारोंकी व्याख्या खास कर अवलोकनीय है । 


सप्ल व्यसनोंके एवं अष्टमूलगुणोंक अतीचारोंका वर्णन सागारघर्मामृतके पृव॑वर्ती किसी 
भी श्रावकाचा रमें नहीं पाया जाता । श्रावककी दिनचर्या और साधककी सल्लेखनाका वर्णन भी 
बहुत सुन्दर किया गया है। सागारधर्मामृत यथार्थमें श्रावकोंके लिए धर्मरूप भमुत ही है। 


पं आशाधरजीने सटोक सागारधर्मामृतके अतिरिक्त १. सटीक अनगारधर्मामृत, २. शान 
दीपिका पंजिका, रे. अध्यात्मरहस्य, ४. मूलाराधनाटीका, ५. इष्टोपदेशटीका, *६, भूषालचतुविशति- 


( हे३ ) 


स्तोत्र टीका, ७, आराधनासार टीका, ८, गमरकोष टीका, ९, काव्यालुकार टीका, १०, सटीक 
सहख्तननामस्तवत, ११, सटीक जिनयज्ञकल्‍्प, १२, क्रियाकलाप, १३, शजमतीविप्रलम्भ, 
१४, त्रिषष्टिस्मृतिशास्त्र, १५, नित्यमहोद्योत, १६; रतनत्रयवविधान, १७, अष्टाजुहवयोद्योतिनी 
दीका, १८. प्रमेयरत्ताकर और १९, भरतेश्वराम्युदय काव्य । 
इस प्रकार ५० आशाधरजीने विशाल परिमाणमें भमंक्षास्त्र, न्यायक्षास्त्र, वे्क, अध्यात्म, 
पूजन-विधान एवं काव्य-साहित्यका सर्जन किया है। उनकी उक्त रचनाओंसे उनके महान्‌ पाण्डित्म- 
का परिचय मिलता है। उक्त ब्रन्धोंमेंसे प्रमेवरत्नाकर, भरतेश्वराभ्युदय आदि रचनाएँ अभी तक 
उपलब्ध नहीं हुई हैं, जिनका अन्वेषण आवश्यक है। 
पं० आशाध रजीने अनगारघर्मामृतकी प्रशस्तिमें उक्त भ्रन्थोंके रचे जानेकी सूचना दी है 
और उसकी स्वोपज्ञ टीका वि० सं १३०० में रचकर पूर्ण को है। संभवत: उनकी भही अत्तिम 
रचना है। अन्य रचनाएँ वि० सं० १२६५ से लेकर वि० सं० १३०० के मध्यमें हुई हैं। अतः उनका 
समय तेरहबीं शताब्दीका उत्तरार्घध निश्चित रूपसे जानना चाहिए । 
१७, धमंसंग्रह आवकाचार--पं० मेधाती 
अपने पुव॑वर्ती समन्‍्तभद्र, वसुनन्दि और आशाधरके श्रावकाचारोंका आश्रय लैकर पं० 
मेधावीने अपने धममंसंग्रह श्रावकाचा रकी रचना की है, ऐसा उन्होंने प्रशस्तिके इलोक २३ में स्वयं 
उल्लेख किया है। पर यथार्थमें आशाधरके सागारघधर्मामृतके प्रत्येक श्लोकके कुछ शब्द बदलकर पूर्ण- 
रूपसे अनुकरण किया है। हाँ कहीं-कहीं स्थान-परिवततंन अवश्य किया गया है। यथा-- 
(१) सागार० अ० २--धमंसन्ततिमक्लिष्टां रति वृत्तकुलोन्नतिस | 
देवादिसत्कृति चेच्छन्‌ सत्कन्यां यत्नतो बहेतु॥ ६० ॥ 
धमंसं० क्रा० अ० ६--कुलवृत्तोन्नरति धरंसन्तरति स्वेच्छया रतिस्‌। 
देवादीष्टि न वाडुछन्‌ सत्कन्यां यत्नात्सदा बहेतु ॥ २०५ ॥ 
(२) सागार ध० अ० २---सुकलत्र विना पात्रे भूहेमादिव्ययो वृथा। 
कीटेदंदश्यमानेडन्तः को5म्बुसेकाद दुमे गुण: ॥ ६१ ॥ 
धर्मंस॑० श्रा० अ० ६--धमंपत्नीं विना पात्रे दानं हेमादिक॑ मुधा । 
कीटेबोभुज्यमानेइल्त: को5म्भः सेकाद गुणों द्ुमें ॥ २०६॥ 
उक्त दोनों उद्धृत इलोकोंके अर्थमें कोई अन्तर नहीं है, केवल शब्द-परिवतंन एवं स्थान 
परिवतंत ही किया गया है। इसी प्रकार दोनों ग्रन्थोंका स्वाध्याय करनेवाले संस्कृतपाठी पाठक 
सामारधर्मामृतका अनुसरण सर्वत्र देखेंगे । 


प्रस्तुत श्रावकाचा रका प्रारम्भ कथा-अ्रन्थोंके समान मगधदेश तथा श्रेणिक नरेशके वर्णनसे 
किया गया है और इसी वर्णनमें प्रथण अधिकार समाप्स हुआ है। दूसरे अधिकारमें बनपाल-द्वारा 
भ० महावीरके विपुलाचल पर पधारनेकी सूचना मिलने पर राजा श्रेणिकका भगवान्‌की वन्दनाको 
जानेफा और समवशरणका विस्तृत वर्णन है। तीसरे अधिकारमें श्रेणिकका भगवानकी बन्दना- 
स्तुति करके मनुष्योंके कोठेमें बेठना और उपदेश सुनकर ब्रत-नियमादिके विषयमें पूछने पर गौतम 
गणधर-द्वारा धर्मका उपदेक्ष प्रारम्भ किया गया है। अतएब इस प्रस्तुत संग्रहमें उक्त तीन अधिकार 
५ 


( हेड ) 


उपयोगी न होनेसे नहीं दिये गये हैं और चोथे अधिकारकों प्रथम मानकर आगेके सब अधिकार 
दिये यये हैं। ग्रल्थकी प्रशस्ति बहुत विस्तृत होनेसे इस भागके परिश्चिष्टमें दी गई है। 

यद्यपि इस क्रावकाचारका प्रारम्भ गौतम गणधरसे कराया गया है, तो भी पं० मेधावी 
उसका अन्त तक निर्वाह नहीं कर सके हैं', यह बात बीच-बोचमें दिये गये 'यथोकतं पूब॑सूरिभिः” 
(अ० ४ इलो० ७३) 'आशाधरोदित' (अ० ४ इलो० १३१) 'एतद्ग्रन्थानुसारेण” (अ० ५ इलो० ४) 
आदि वाक्‍्योंसे सिद्ध है। 

इसके प्रथम अधिकारमें सम्यकत्व और उसके महत्त्वका वर्णन है। दूसरे अधिकारमें प्रथम 
दशेन प्रतिमाका वर्णन और अष्टमूल गुणोंका निरूपण तथा काक-मांस-त्यागी खदिरसारका कथानक 
है। तीसरेमें पंच अगुश्नतोंका, चौथेमें गुणन्रत और शिक्षात्रतोंका वर्णन कर आश्ञाधर-प्रतिपादित 
दिनचर्याका निर्देश किया गया है। 

पाँचवें अधिकारमें सामायिक प्रतिमासे लेकर ग्यारहवीं प्रतिमाका वर्णन है। छठे अधि- 
कारमें अणुब्रतोंके रक्षणाथें समितियोंका, चार आश्रमोंका इज्या, वार्तादि षट्कर्मोका, पूजनके 
नाम-स्थानादि छहृप्रकारोंका और दत्ति आदिका विस्तृत वर्णन है। सातवें अधिकारमें सल्लेखनाका 
वर्णन है। 

सूतक-पातकका वर्णन सर्वप्रथम इसीमें मिलता है। 

अन्तिम प्रशस्तिमें पंच परमेष्ठीका स्तवन और शान्ति-मंगल-पाठ बहुत सुन्दर एवं नित्य 
पठनीय हैं । 

प्रशस्तिसे शात होता है कि ये अग्रवाल जातिके से उद्धरण और उनकी पत्नी भीषुहीके पुत्र 
तथा श्रीजिनचन्द्रसूरिके शिष्य थे । पं० मेधावीने इस श्रावकाचा रका प्रारम्भ हिसारमें किया और 
समापन नागपुर ( नागौर राजस्थान ) में वि० सं० १५४१ की कात्तिककृष्णा १३ के दिन किया । 
अतः विक्रमकी सोलहवीं शताब्दीका पूर्वार्ध इनका समय जानना चाहिए। 

इन्होंने प्रस्तुत अन्थके सिवाय किसी अन्य ग्रन्थकी रचना की, यह इनकी प्रशस्तिसे ज्ञात 
नहीं होता है । 


१८, प्रध्नोत्तर आवकाचार--श्री सकऊछकीतति 

आचार्य सकलकीरत्ति संस्कृत भाषाके प्रौढ विद्वान्‌ थे। इनके द्वारा संस्कृत्में रचित २९ ग्रन्थ 
ओर राजस्थानीमें रचित ८ ग्रन्थ उपलब्ध हैं। मूलाचार प्रदीपमें मुनिधमंका और प्रस्तुत श्रावका- 
चारमें श्रावक धर्मका विस्तारसे वर्णन किया गया है, जिससे ज्ञात होता है कि ये आचार श्ञास्त्रके 
महान्‌ विद्वान थे। सिद्धान्तसारदीपक, तत्त्वार्थंथारदीपक, कर्ंविषाक और आगमसार आदि 
करणानुयोग ओर द्रव्यानुयोगके ग्रन्थ हैं। शान्तितनाथ, मल्लिनाथ और वर्धमानचरित आदि प्रथमा- 
नुयोगके ग्रन्थ हैं। इनके अतिरिक्त पच्रपरमेष्ठिपूजा, गणधर वलयपूजा आदि अनेक पूजाएँ और 
समाधिमरणोत्साहवीपक आदिकी रचनाओंको करके इन्होंने अपनी बहुश्रुतज्ञताका परिचय दिया है। 

प्रस्तुत क्रावकाचार संग्रहके द्वितीय भागमें इनका प्रश्नोत्तर श्रावकाचार संकलित है। 
इसकी इलोक संख्या २८८० है और यह सभी श्रावकाचारोंसे बड़ा है। शिष्यके प्रइन करनेपर 
उत्तर देनेके रूपमें इसकी रचना की गई है। इसके २४ परिच्छेद हैं। प्रथम परिच्छेदमें धमकी 


( ३५ ) 


महत्ता, दूसरेमें सम्यग्दशंन और उसके विषयभूत सप्त तत्त्वोंका एवं पृष्य-पापका विस्तृत वर्णन, 
तीसरेमें सत्यार्थ देव, गुरु, धर्म और कुदेव, कुगुरु, कुधमंका विस्तृत वर्णन है। चौथे परिष्छेदसे 
लेकर दशवें परिच्छेद सम्यकत्वके आठों अंगोमें प्रसिद्ध पुस्योके कथानक दिये गये हैं। ग्यारहवें 
परिच्छेदमें सम्यक्त्वकी महिमाका वर्णन है। तेरहवें परिच्छेदमें अष्टमूलगुण, सप्तव्यसन, हिंसाके 
दोषों और अहिसाके गुणोंका वर्णनकर अहिसाणुब्रतमें प्रसिद्ध मातंगका और हिंसा-पापमें प्रसिद्ध 
धनश्नीका कथानक दिया गया है। इसी प्रकार तेरहवें परिच्छेदसे लेकर सोलहवें परिच्छेदसक 
सत्यादि चारों अणुब्रतोंका वर्णन और उनमें प्रसिद्ध पुरुषों के तथा असत्यादि पापोंमें प्रसिद्ध पुरुषों- 
के कथानक दिये गये हैं। सत्तरहवें परिच्छेदमें तोनों गुणब्रतोंका वर्णन है। अठारहवें परिच्छेदमें 
देशावकाशिक और सामायिक शिक्षात्रतका तथा उसके ३२ दोषोंका विस्तृत विवेचन है। उन्नीसकें 
परिच्छेदमें प्रोषधोपवासका और बीसवें परिच्छेदमें अतिथिसंविभागका विस्तारसे वर्णन किया गया 
है। इक्कीसवें परिच्छेदमें चारों दानोंमें प्रसिद्ध व्यक्तियोंके कधानक हैं। बाईसवें परिच्छेदमें समाधि- 
मरणका विस्तृत निरूपणकर तीसरी, चौथी, पाँचवीं और छठी प्रतिमाका स्वरूप बताकर रात्रि 
भोजनके दोषोंका वर्णन किया गया है । लेसईवें परिच्छेदमें सातवीं, आठवीं और नवमी प्रतिमाका 
स्वरूप वर्णन है । चौबोसवें परिच्छेदमें दशवीं और ग्यारहवीं प्रतिमाका वर्णन करके अन्तमें छह 
आवश्यकोंका निरूपण किया गया है। 


परिच्रय और समय 
'सकलकीत्ति रासके अनुसार हनका जन्म वि० सं० १४४३ में हुआ था। इनके पिताका 
नाम कर्मेंसिह और माताका नाम शोभा था । ये हमड़ जातिके थे और अणहिल्लपट्टणके रहनेवाले 
थे। इनका गृहस्थावस्थाका नाम पूनसिह या पूर्णसह था । 
जेन सिद्धान्त भास्कर भाग १३ में प्रकाशित एक ऐतिहासिक पन्रके अनुसार सकलकी'्ति 
२६ वर्षकी अवस्थातक घरमें रहे | तत्पश्चात्‌ संयम धारणकर ८ वर्षतक गुरुके पास सव॑ श्षास्त्रोंको 
पढ़ा | वि० सं० १४९९ में आपका समाधिमरण हुआ । इस प्रकार उन्होंने ३४ बर्षकी अवस्थाके 
पश्चात्‌ जीवनके अन्तिम समयतक ग्रन्थ-रचना की और अनेक स्थानोंपर मुत्ति प्रतिष्ठाएँ की । 
सकलकी त्तिने प्रत्येक श्रावकको अपने घरमें जिनब्िम्बको स्थापित करनेका उपदेश देते हुए 
यहाँतक लिखा है-- 
यस्य गेहे जिनेन्द्रस्य बिम्बं न स्थाच्छुभप्रदम्‌ । 
* पक्षिगृहुसमं॑ तस्य गेहूं स्थादतिपापदस्‌ ॥ 
अर्थात्‌-जिसके घरमें शुम-फल-दायक जिनेन्द्रका बिम्ब नहीं है, उसका घर पक्षियोंके 
चोंसलेके समान और पाप-दामक है । (अ० २ इलो० १८५) 
उक्त पत्रसे इनका समय विक्रमकी पन्द्रहवीं शताब्दी निश्चित है। 


१९, गुणमूषण आावकालार--भो गुणमूषण 
गुणभूषण-रचित श्रावकाचा रका संकलन प्रस्तुत संग्रहके दूसरे भागमें किया गया है। इसके 
प्रथम उद्देशमें मनुष्यभव और सद्धमंकी प्राप्ति दुलंभ बताकर सम्यग्दशंन धारण करनेका उपदेद 
दिया गया है, तथा सम्यक्त्वके अंगों और भेद्ोंका और उसकी महिमाका वर्णन किया गया है। 
दूसरे उद्देशमें सम्यरशञानका स्वरूप बताकर मतिज्ञान आदि पाँचों ज्ञानोंका वर्णन किया गया है। 


( ३६ ) 


तीसरे उद्देशमें चारित्रका स्वरूप बताकर विकल चारित्रका वर्णन ग्यारह प्रतिमाओंको आशय 
करके किया गया है। इसीके अन्तमें विनय, वैयावृत््य, पूजन और ध्यानके प्रकारोंका भी वर्णन है। 

सप्ततत्त्वोंका, श्रावकके १२ ब्रतोंका, ११ प्रतिमाओंका, विनय, वेयावृत्त्य, पूजनके मेद और 
पिण्हस्थ आदि ध्यानोंका वर्णन वसुनन्दि-अ्वकाचारकी गाथाओंके संस्कृत छायानुवादके रूपमें 
इलोकों द्वारा किया गया है, यह प्रथम भागके टिप्पणोंमें दिये गये गुणभूषण श्रावकाचा रके इलोकोंसे 
सिद्ध है। 


कहीं-कहीं आशाधरके सागारधर्मामृतका भी अनुसरण स्पष्ट दिखता है। यथा-- 
(१) सागारध० अ० ३--सन्धातक त्यजेत्सवँ दर्धि-तक्र उघहोषितम्‌ । 
काडिजक पुष्पितमपि मद्यक्नतमलोप्यथा ॥ ११॥ 
गुण० श्राव० उ० ३--काडिजक पुष्पितमपि दधितक्र दघहोषितम्‌ । 
सन्धातक॑ नवनीत॑ त्यजेन्नित्यं मघुन्नती ॥ १८ ॥ 
(२) सागारध० अ० ३---धर्मंस्थमम्भ: स्नेहश्च हिंग्वसंहृतचर्म च। 
सर्व च भोज्यं व्यापन्नं दोष: स्मादामिषक्रते ॥ १२ ॥ 
गुणमू० श्राव० उ० ३--विशोध्याद्यात्‌ फलसिम्बि द्विदलमुम्बरत्रतस्‌ । 
त्यजेत्स्नेहाम्बु चमंस्थं व्यापन्नानन फलब्रती ॥ १७ ॥ 
( क्रावकाचार-संग्रह भाग २ ) 
इस प्रकारसे पू्॑-रचित श्रावकाचारोंका अनुकरण करते हुए भी इसकी यह विशेषता है कि 
अपनी नवीन भ्रत्येक बातको संक्षेपमें सुन्दर ढंगसे कहा गया है। 
इस श्रावकाचारके प्रत्येक उद्देशके अन्तमें जो पृष्पिका दी गई है, उससे ज्ञात होता है कि 
गुणभूषणने अपने इस श्रावकाचारका नाम 'भव्यजन-चित्तवल्लभ क्रावकाचार' रखा है और इसे 
साधु ( साहु ) नेमिदेवके नामसे अद्धित किया है । 
परिचय और ससय 
इस श्रावकाचारके अन्तमें जो प्रशस्ति दी गई है, उससे ज्ञात होता है कि मूलसंधमें विनय- 
चन्द्र भुनि हुए, उनके शिष्य त्रैंलोक्यकीत्ति मुनि हुए और उनके दिष्य गुणभूषणने पुरपाट-वंशज 
सेठ कामदेवके पौत्र और जोमनके पुत्र नेमिदेवके लिए उसके त्याग आदि गुणोंसे प्रभावित होकर 
इस श्रावकाचारकी रचना की है। प्रशस्तिसे गुणभूषणके समयका कोई पता नहीं चलता है । पर 
मे बसुनन्दिसे पीछे हुए हैं : इतना निश्चित है। 
२०, धर्मोपदेश पीयूषबर्ध भ्रावकाचार--ओ ब्रह्मनेमिदतत 
इस श्रावकाचारका संकलन प्रस्तुत संग्रहके दूसरे भागमें किया गया है। इसमें पाँच अधि- 
कार हैं। प्रथम अधिकारमें सम्यग्दर्ंनका स्वरूप बताकर उसके आठों अंगोंका, २५ दोधोंका और 
सम्यक्त्वके भेदोंका वर्णन है। दूसरे अधिकारमें सम्यम्शान और चारों अनुयोगोंका स्वरूप बताकर 
दादशाजु श्रुतके पदोंकी संस्याका वर्णन है। तोसरेमें आठ मूल गुणोंका, चोथेमें बारह ब्रतोंका 
वर्णनकर मंत्र-जाप, जिन-बिस्ब और जिनालयके निर्माणका फल बताकर ११ प्रतिमाओंका निरूपण 
किया गया है। पाँचवें अधिका रमें सल्लेखनाका वर्णनकर इसे समाप्त किया है। 


( ३७ ) 


श्री ब्रह्मनेमिदसने परिग्रह परिमाण ब्रतके अतीचार स्वामी समस्तभद्रके समान हो ' कहे 
हैं। तथा राजिभोजन व्यागको छठा अणुब्रत कहा है। 

इस श्रावफाचा रमें ३५ गाथाएँ और इलोक “उक्त च' कहकर उद्धृत किये गयें हैं, जिनमें 
रत्नकरण्डक, वसुसन्दि श्रावकाचार, गो० जीवकाण्ड, सावयघम्मदोहा, यश्स्तिलक, द्रव्यसंग्रह और 
एकीभाव स्तोत्रके नाम उल्लेखनीय हैं। सबसे अधिक उद्धृत दोहे सावयधम्मदोहाके हैं । 


समय ओर परियय 


इस श्रावकचारकी अन्तिम प्रशस्तिसे ज्ञात होता है कि भट्टारक श्वी विद्यानन्दिके पट्टपर 
भट्टारक मल्लिभूषण हुए। उनके शिष्य मुनि सिंहनन्दि हुए और उनके शिष्य ब्रह्मनेसिदत्तने इस 
क्रावकाचारकी रचना की । 

भट्टारक सम्प्रदायके अनुसार भ० विद्यानन्दिका समय वि० सं० १४९९ से लगाकर 
१५३७ तक है और उनके दिष्य मल्लिभूषणका समय १५४४ से १५५५ तकका दिया गया है। 
अतः मल्लिभूषणके शिष्य सिहनन्दिका समय उनके बादका ही होना चाहिए। 

ब्रह्मनेमिदत्तकी इस श्रावकाचारके अतिरिक्त जो रचनाएँ उपलब्ध हैं, उनके नाम इस 
प्रकार हैं--१, आराधना कथाकोश, २, नेमिनाथ पुराण, ३, ४२8: ० कटी ४. सुदर्शनचरित, 
५, रातज्रिभोजन कथा, ६. प्रीतिकर मुनिचरित, ७, धन्यकुमारचरित, ८, काव्य, ९, 
नागकुमार कथा, १०, मालारोहणी और ११, आदित्यवार ब्रतरास | 

यद्यपि ब्रह्मनेमिदत्तने उक्त श्रावकाचा रके अन्तमें रचनाकार नहीं दिया है, तथापि इन्होंने 
वि० सं० १५७५ में आराधना कथाकोश और वि० सं० १५८५ में नेमिपुराणको रचकर पूर्ण किया 
है। अतः उक्त भट्टारकपरम्पराके पट्टकालोंके साथ इनके समयका निर्णय हो जाता है। तदनुसार 
इनका समय विक्रमकी सोलह॒वीं शतीका उत्तराध॑ निश्चित रूपसे ज्ञात होता है। आराधना 
कथाकोशकी प्रशस्तिमें ब्रह्मनेमिदत्तने भ० मल्लिभूषणका गुरुरूपसे स्मरण किया है। 


२१, छाटोसंहिता--श्रो राजमल्ू 

जैन सिद्धान्तके गम्भीर अभ्यासी श्री राजमल्लने लाटीसंहिताके प्रत्येक सके अन्तमें 
जो पुष्पिका दी है, उसमें इसे 'आ्रावकाचार अपर नाम लाठीसंहिता' दिया है, तो भी उनका यह 
क्षावकाचार लाटीसंहिताके नामसे ही प्रसिद्धिको प्राप्त हुआ है। लाट देशमें प्रचलित गृहस्थ-धर्म 
या जेन आचार-विचारोंका संग्रह होनेसे इसका लाटीसंहिता नाम स्वयं राजमल्लजोने रखा 
है। जैसा कि इसकी प्रश्वस्तिके ३८ वें श्लोकके द्वितीय चरणसे स्पष्ट है । 

तिनोज्चे: कारितेय सदनसमुचिता संहिता नाम लाटी' 

अर्थात्‌--संघपति फामनने गृहस्थके योग्य इस लाटीसंहिताको निर्माण कराया । 

लाटीसंहितामें ७ सर्ग हैं। उनमेंसे प्रथमसगंमें वेराट नगर, अकबर बादशाह, काष्ठासंधी 
भट्टारक-बंश और उनके वंक्षधरों ढारा बनाये गये जिनाहुय आदिका विस्तृत वर्णन है। प्रस्तुत 
संग्रहमें उपयोगी त होनेसे उसका संकलन नहीं किया गया है और द्वितीय सर्गेको प्रथम मानकर 
सर्ग॑-संख्या दी गई है । प्रशस्ति बहुत बड़ी होनेसे इस भागके परिक्षिष्टमें दी जा रही है। इससे 
अनेक नवीम बातों पर प्रकाश पंडेगा । ' 


( हे८ ) 


राटीसंहिताके प्रथम सर्गमें अष्ट मूलगुणोंके धारण करने और सप्त व्यसनोंके त्यागका वर्णन 
है। दूसरे सर्गमें सम्यग्दशंनका सामान्य स्वरूप भी बहुत सृक्ष्म एवं गहन-गाम्भीय्यंसे वर्णन किया 
गया है। तीसरे सर्गमें सम्यग्द्शनके आठों अंगोंका विस्तृत विवेचन है। चौथे सर्ग॑में अहिसाणुब्रत- 
का विस्तृत वर्णन है। पंचम सर्गमें शेष चार अणुब्रतोंका और गुणक्रत-शिक्षात्रतके भेदोंका और 
सल्लेखनाका वर्णन है। छठे स्गमें सामायिकादि छोष प्रतिमाओंका और द्वादश तपोंका निरूपण 
किया गया है। यहाँ यह ज्ञातव्य है कि राजमल्लजीने श्रावकधमंका वर्णन ११ प्रतिमाओंके आधार- 
पर ही किया है । 

यद्यपि आवकब्रतोंका वर्णन परम्परागत हो है, तथापि प्रत्येक ब्रतके विषयमें उठनेवाली 
हंकाओंको स्वयं उद्भावन करके उसका सयुक्तिक और सप्रमाण समाधान किया है। 

लाटीसंहिताका रने ब्रती श्रावकको घोड़े आदिकी सवारीका निषेध किया है। ( देखो-- 

भा० ३ पु० १०४, इलीोक २२४ ) 

इन्होंने ही ग्यारहवीं प्रतिमावाले दोनों भेदोंको सर्वप्रथम, क्षुल्लक' और 'ऐलक' नामों 8 
उल्लेख किया। ( भा० ३ पृ० २४६, इलोक ५५ ) 

प्राणियोंपर दया करना ब्रतका बराह्यरूप है और अन्तरंगमें कषायोंका त्याग होता ब्रतका 
अम्तरंगरूप है। ( भा० ३, पु० ८२ इलोक ३८ आदि ) 


परिणय और समय 

प्रस्तुत छाटीसंहिताके अतिरिक्त राजमल्लजीने जम्बूस्वामिचरित, अध्यात्मकमल मार्तण्ड 
और पिंगलशास्त्र रचा है। पंचाध्यायीकी रचनाका संकल्प करके भी वे उसे पूरा नहीं कर सके | 
उसके डेढ़ अध्यायको ही रच पाये। उसके भी इलोकोंकी संख्या ( ७६८-११४५ ) १९१३ है। 
राजमल्लजी इसे कितता विशाल रचना चाहते थे, यह उनके प्रारम्भमें दिये 'ग्रन्थराज' पदसे 
स्पष्ट है। जब डेढ़ अध्यायमें ही लगभग दो हजार इलोक हैं, तब पंचाध्यायी पूरी रे जानेपर तो 
उसके इलोकोंकी संख्या दश हजारसे ऊपर ही होती । 

जम्बूस्वामिचरितकी रचना वि० सं० १६३२ के चेत कृष्णा अष्टमीके दिन समाप्त हुई है । 
अतः इनका समय विक्रमकी सत्तरहवीं शतीका मध्य भाग जानना चाहिए । 


२२, उसास्थासिभ्ावकाचार--उसास्वासी (?) 
उमास्वामीफे नाम पर किसी भट्टारकने इस श्रावकाचारकी रचना की है। तस्वाथंसूत्रके 
रचयिता उमास्वामी या उमास्वातिकी यह रचना नहीं है, क्योंकि इसको प्रारम्भ करते हुए 
मंगलाचरणके बाद दूसरे इलछोक में कहा गया है कि मैं पूर्वांचाय॑ प्रणोत श्रावकाचा रोंको भली भाँति- 
से देखकर इस आ्रवकाचारकी रचना करूँगा । वह इलोक इस प्रकार है-- 
पूर्वाचायंप्रणीतानि श्रावकाध्ययनान्यऊूस । 
दृष्ट्वाहह श्रावकाचारं करिष्ये मुक्तिहेतवे ॥२॥ 
तत्त्वाथंसूनकार उमास्वामीसे पहिले रचे गये किसी भी श्रावकाचारका अभी तक कहीं 
कोई उल्लेख नहीं प्राप्त हुआ है और इस उक्त इलोकरममें स्पृष्ट रूपसे पूर्वाचार्य-प्रणीत श्रावकाचारों- 


( हे५ ) 


का उल्लेश है, अतः यह बहुत पीछे रचा गया है, जब कि उनके समय तक अनेक श्रावकाचार 
रचे जा चुके थे । 


दूसरे इस आवकाचारमें पुरुषा्थसिद्धयुपाय, यशस्तिलक-उपासकाध्ययन, श्वे० योगशास्त्र, 
विवेकविलास ओर धर्मंसंग्रह श्रावकाचा रके अनेक इलोक ज्योके त्यों अपनाये गये हैं और अनेक 
इलोक शब्द परिवतंनके साथ रचे गये हैं। श्वे० योगशास्त्रके १५ खर कर्म वाले इलोक भी 
साधारणसे शब्द-परिवर्तनके साथ ज्योंके त्यों दिये गये हैं। इन सबसे यह सिद्ध है कि यह तत्त्वाथे- 
प्श्रकार-रचित नहीं है । किन्तु प॑० मेधावी--जिन्होंने अपना धर्मसंग्रहभ्मावकाचार वि० सं० १५४ 
में रच कर पूर्ण किया है--उनसे भी पीछे सोलह॒वीं-सत्त रहवीं शताब्दीके मध्य किसी इसी नामधारी 
भट्टारकने रचा है, या अन्य नामधारी भट्टारकने रचकर उमास्वामीके नामसे अंकित कर दिया 
है, जिससे कि इसमें वर्णित सभी बातों पर प्राचीनताकी मुद्रा अंकित मानी जा सके । इस श्रावका- 
चारमें अन्य कितनी ही ऐसी बातें हैं, जिन परसे पाठक सहजमें ही इसकी अर्वाचीनताको स्वयं 
ही जान सकेंगे । 


प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें इसके संकलनका उद्देश्य यह है कि पाठक स्वयं यह अनुभव 
कर सकें कि स्वामी समन्तभद्रके पश्चात्‌ समय-परिवर्ततके साथ किस-किस प्रकारसे श्रावकके 
आचारमें क्या क्‍या वृद्धि होती रही है। यही बात पृज्यपाद और कुन्दकुन्दके नामसे अंकित 
श्रावकाचारोंके विषयमें भी समझनी चाहिए | 


इस श्रावकाचारमें अध्याय विभाग नहीं है। प्रारम्भमें धर्मका स्वरूप बताकर सम्यक्त्वका 
साड्भोपाज़ वर्णन है। पुनः देवपूजादि श्रावकके षट्‌ कर्तंव्योंमें विभिन्‍न परिमाणवाले जिनबिम्बके 
पूजनेके शुभ-अशुभ फलका वर्णन है। तथा इक्कीस प्रकार वाला पूजन, पंचामृताभिषेक, गुरूपास्ति 
आदि शेष आवश्यक, १२ तप ओर दानका विस्तृत वर्णन है। तत्पर्चात्‌ सम्यसक्षानका वर्णन कर 
सम्यक्‌ चारित्रके विकल भेदरूप श्रावकके ८ मूलगुणों और १२ उत्तर ब्रतोंका, सल्लेखनाका और 
सप्त व्यसनोंके त्यागका उपदेश देकर इसे समाप्त किया गया है। ग्रत्थके अन्तिम इलोकमें कहा 
है कि इस सम्बन्धमें जो अन्य ज्ञातव्य बातें हैं, उन्हें मेरे द्वारा रे गये अन्य ग्रन्थमें देखना 
चाहिए | यथा-- 


इति वृत्तं यथोद्िष्टं संश्रये षष्ठकेडखिलस । 

चान्यन्मया कूते ग्रन्थेष्न्यस्मिन्‌ द्रष्टव्यमेव च ।।४७७॥ 
पर अभी तक इनके द्वारा रचित किसी अन्य ग्रन्थका पता नहीं लगा है । 
इस श्रावकाचारकी कुछ विशेष बार्तें-- 
१, सो वर्षसे अधिक प्राचीन वंगित भी प्रतिमा पूज्य है। (भा० ३ पृ० १६१ इलोक १०८) 
२, प्रातः पूजन कपूरसे, मध्याहुमें पुष्पोंस और सायंकाल दीप धूप से करे । 

(भा० ३ १० १६३ इलोक १२५-१२६) 
३, फूछोंके अभावमें पीले अक्षतोंसे पूजन करे। (भा० ३ पृ० १६३ इलोक १२९) 
४. अभिषेकार्थ दूधके लिए गाय रखे, जलके लिए कप बनवाये और पुष्पोंके लिए वाटिका 
(बगीची) बनवावे (भा० ३ पृ० १६३ इलोक १३३) 


( ४० ) 


५ आतः/कालीन पूजन पाप विनाशक, मध्याह्रिक पूजन लक्ष्मीकारक और सन्ध्याकालीन 
पूजन मोक्ष-कारक है| ;ल्‍ (भा० ३ पृ० १६७ इलोक १८१) 


एक विज्वारणीय वर्णन 


इस श्रावकाचारमें २१ प्रकारके पूजनके वर्णनमें आभूषण-पूजन और वसन-पुजनका भी 
उल्लेख किया गया है। यह स्पष्ठतः श्वेताम्बर-परम्परामें प्रचलित मूर्ति पूजनका अनुकरण है। 
क्योंकि दिगम्बर-परम्परामें कभो भो वस्त्र और आभूषणोंसे पूजन करनेका प्रचार नहीं रहा है । 
सभी आवकाचारोंमेंसे केवल इसीमें इस प्रकारका वर्णन आया है, जो कि अत्यधिक विचारणीय है। 
(दिखो भा० ३ पृ० १६४ इलोक १३६) 
इस श्रात्रकाचारमें तीसरे भागके पृष्ठ १६० परके इलोक १०० से लेकर १०३ तकके 
४ इलोक द्वेताम्बरीय आचार दिनकरसे लिये गये ज्योंके त्यों पाये जाते हैं। केवल भेद यह है कि 
इसमें सौ्ें श्लोकका पूर्वार्ध श्लोक १०३ के स्थान पर है इससे भी उपयुक्त वस्त्र और आभूषण 
पूजनका वर्णन रवेताम्बरीय पूजनके अनुकरणकों सिद्ध करता है। 
उमास्वामि-श्रावकाचारके अल्तमें आये इलोकाड्भू ४६४ के 'सृत्रे तु सप्तमेथ्प्युक्ता: पृथड्‌- 
_नोकतास्तदर्थतः” इस पदसे, तथा श्लोकाडु ४७३ के 'गदितमतिसुबोधोपास्त्यक॑ स्वामिभिश्च' 
इस पदसे जो लोग इस श्रावकाचारका रचयिता सूत्रकार उमास्वामीको मानते है, सो यह उनका 
अम है। इसके लिए निम्त-लिखित तीन प्रमाण पर्याप्त हैं-- 
१ प्रारम्भमें पूर्व-प्रणीत श्रावकाचारोंको देखकर रचनेका उल्लेख । 
२. सोमदेवके उपासकाध्ययन, पुरुषार्थंसिद्धथुपाय आदि अनेक ग्रन्थोंके इलोकोंका ज्योंका 
त्थों बिना नामोल्लेखके अपनाना । 
३ श्रावकाचारसारोढारके दो सौ से अधिक इलोकोंको अपना करके भी अन्‍्तमें उसके 
इलोकके २-व पदोंका परिवर्तन करके अपने बनानेका उल्लेख करना | यथा-- 
इति दुरितिदुरौध श्रावकाचारसारं॑ गदितमतिसुबोधोपास्त्यकं स्वामिभिश्च | 
विनयमरनताज्भा: सम्यगाकर्णयन्तु विशदमतिमवाप्य ज्ञानयुक्ता भवन्तु ॥४७६॥ 
(उमास्वामि श्रावकाचार भा० ३ पृ० १९१) 
इति हतदुरितौधं श्रावकाचारसारं गदितमवधिलीलाशालिना गौतमेन। 
विनयभरनताड्ः सम्यगाकर्ण्प॑ हु५॑ विशदमतिरवाप श्रे णिक: क्षोणिपाल: ॥३७४॥ 
(आावकाचारसारोद्धार, भा० ३ पृ० ३६८) 
आचाय॑ पद्मनन्दीने अपने श्रावकाचार-सारोद्धारकी उत्थानिकामें जैसे श्रे णिकके प्रश्न पर 
गोतम-गणघरके हारा श्रावक-धर्मका वर्णन प्रारम्भ कराया है, उसी प्रकार ग्रन्थके अन्तमें उन्हीं 
श्रे णिकका उल्लेख करते हुए उसे समाप्त किया है, जो कि स्वाभाविक है । 


उमास्वामि श्रावकाचारमें कोई अन्तिम प्रशस्ति नहीं है; तथा कुछ अनिरूपित विषयोंको 
अपने द्वारा रचित अन्य ग्रन्थ में देखनेका उल्लेख मात्र किया है। पर श्रावकाचारसारोद्धारमें 
पद्मनन्दीने विस्तृत प्रशस्ति दी है और जिसके लिए उसे रचा है उसका भी परिचय दिया है। 


( ४१ ) 


' पशचनन्दीने अपनी गुरु परम्पराका स्पष्ट उल्लेख किया है, पर उमास्वामी श्रावकाचारके 
रचयिताने न अपनी गुरुपरम्पराका उल्लेख किया हैं और न अपना ही कोई परिचय दिया है। 
पट्टावलियोंमें भी श्रावकाचारके रचनेवाले उमास्वामीका कहीं कोई उल्लेख नहीं है, जब 
कि तत्वार्थसृत्रकार उमास्व्राति था उमास्वामीका उल्लेख शिरूलेखों तकमें पाया जाता है। 
इन सब कारणोंसे यही सिद्ध होता है कि यह श्रावकाचार किसी भट्टारकने इधर-उधरके 
अनेकों श्लोकोंको लेकर तथा बीच-बीचमें कुछ स्वयं रचित इलोकोंका समावेश करके रचा है। 


२३ पुज्यपाव-आवकाचार--ओपुण्यपाद 

यह श्रावकाचार भी जेनेन्द्रव्याकरण, सर्वार्थसिद्धि आदि प्रसिद्ध ग्रन्थोंके प्रणेता पूज्यपाद 
देवनन्दिका रचा हुआ नहीं है। किन्तु इस नामके किसी भट्टारक या अन्य विद्वानुका रचा हुआ 
है। ऐ० पन्‍नालाल सरस्वती-भवन ब्यावरमें इसको दो प्रतियाँ है, जिसमें एक अधूरी है और 
दूसरीमें न कोई अन्तिम प्रशस्ति है और न प्रति-लेखन-काल हो दिया हुआ है। तो भी कागज- 
स्याही लिखाबट आदिकी दृष्टिसे वह दो सौ वर्ष पुरानी अवश्य है। 

इसमें कोई अधिकार विभाग नहीं है । इलोक संख्या १०३ है। प्रारम्भमें सम्यक्त्वका स्वरूप 
ओर माहात्म्य बताकर आठ मूलगुणोंका वर्णन है। पुनः श्रावकके १२ ब्रतोंका निरूपण करके 
सप्त व्यसनोंके त्यागका और कन्दमूलादि अभक्ष्य पदार्थोके भक्षणका निषेध किया गया है। 
तत्यश्चात्‌ मौनके गुण बताकर चारों प्रकारके दानोंको देनेका और दानके फलका विस्तृत वर्णन 
है। पुनः जिनबिम्बके निर्माणका, जिन-पूजन करने और पवके दिनोंमें उपवास करनेका फल 
बताकर उनके करनेकी प्रेरणा की गई है। अन्‍्तमें रात्रि-भोजन करनेके दुष्फलोंका और नहीं 
करनेके सुफलोंका सुन्दर वर्णन कर धर्म-सेवन सदा करते रहनेका उपदेश दिया है क्योंकि कब 
मृत्युरूप यमराज लेनेको आ जावे । इस प्रकार संक्षेपमें श्रावकोचित सभी कतंव्योंका विधान इसमें 
किया गया है| 

इस श्रावकाचारमें महापुराण, यशास्तलक, उमास्वामि श्रावकाचा र, प्रश्नोसतर श्रावकाचार 
आदिके इलोकोंको 'उक्तं च” आदि न लिखकर ज्योंका त्यों अपनाया गया है और इलोक ७८ में 
जिनसंहिताका स्पष्ट उल्लेख है, अतः यह उक्त श्रावकाचारोंसे पीछे रचा गया सिद्ध होता है। 
श्रावकाचा रके नाते इसे प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें संकलित किया गया है। 

भट्टारक-सम्प्रदायकी किसी भी शाखामें 'पृज्यपाद” नामके भट्टारकंका कोई उल्लेख, देखनेमें 
नहीं आया है, अतः निश्चितरूपसे इसका रचना-काल अज्ञात है। अनुमानत: यह सकलकीतिके 
प्रश्नोत्तर श्रावकाचारके पोछे रचा गया प्रतीत होता है। 


२४ ब्रतसार आवकाचार 


प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहमें संकलित श्रावकाचारोंमें यह सबसे लघुकाय है। इसमें केवल 
२२ इलोक हैं जिनमें दो प्राकृत गाथाएँ भी परिगणित हैं। इसके भीतर सम्यग्दृष्टि-मिथ्यादृष्टिका 
स्वरूप, समन्तभद्र-प्रतिपादित इलोकके साथ अष्टमूलगुणोंका निर्देश, अभक्ष्य पदार्थोके भक्षणका, 
अगालित जल-पानका निषेध, बारह ब्रतोंका नामोल्लेख और हिंसक पशु-पक्षियोंको पालनेका 
निषेध किया गया है। राजि-मोजनको तत्त्वतः आत्मघात कहा गया है। सुख-दुःख, मार्ग, संग्राम 
न 


( ४२ ) 


आदि सर्वत्र पंच नमस्कारमंत्रके पाठ करते रहनेका उपदेश देकर यात्रा, पूजा प्रतिष्ठा और जीर्ण- 
जैत्य-वेत्याक्य्रादिके उद्धारकी प्रेरणाकर इसे समाप्त किया गया हैं। 


इसके रचयिताने अपने तामका कहीं कोई उल्लेख नहीं किया है ! पर इसे “ब्रतसार' नाम 
अन्तिम इलोकमें अवश्य दिया है और कहा है कि जो इस ब्रतसार' को शक्तिके अनुसार पालन 
करेगा, वह स्वर्ंके सुखोंको भोगकर अन्तमें मोक्षको जायगा। 


२५, ब्रतोद्योतत भावषकाधार--थी अध्यदेव 

श्री अश्नदेव-विरचित ब्रतोद्योतन श्रावकाचार प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें संकलित 
है। यह अपने नामके अनुरूप ही ब्रतोंका उद्योत करनेवाला श्रावकाचार है। ५४२ इलोकवाले 
इस श्रावकाचा रमें कोई अध्याय-विभाग नहीं किया गया है। प्रारम्भमें प्रातः काल उठकर शरीर- 
शुद्धिकर जिन-बिम्ब-दर्शन एवं पूजन करनेका उपदेश है। तत्पश्चात्‌ रजस्वलास्त्रीके पूजन और 
गृह कार्य करनेका निषेध कर पूर्व भवमें मुनिनिन्दा करनेवाली स्त्रियोंका उल्लेख है। पुनः अभक्ष्य 
भक्षण, कषायोंके दृष्फल, पंचेन्द्रिय-विषय और सप्त व्यसन-सेवनके दुष्फल बताकर कहा गया है 
कि सम्यर्दुष्टि पुरुष नवीन मुनिकी तोन दिन तक परीक्षा करके पीछे नमस्कार करे। तदनन्तर 
श्रावकके बारह ब्रतोंका, सल्लेख नाका, ग्यारह प्रतिमाओंका और बारह भावनाओंका वर्णन किया 
गया है। तत्पश्चात्‌ पाक्षिक नेष्ठिक, साधकका स्वरूप-वर्णन कर परीषह सहने, समिति पालने, 
अनशनादि तपोंके करने और सोलह कारण भावनाओंके भानेका उपदेदा दिया गया है। पुनः 
सम्यक्त्वके आठ अंगोंका, रत्नत्रय और क्षमादि दश धर्मोका वर्णन कर आत्माके अस्तित्वकी सिद्धि- 
की गई है। पुनः ईश्वरके सृष्टि कतुृंत्वका निराकरण कर जैन मान्यता प्रतिष्ठित की गई है। अन्तमें 
मिथ्यात्व आदि कर्म-बन्धके कारणोंका वर्णन कर अहिसादि ब्रतोंके अतिचारोंका, ब्रतोंकी भावनाओं - 
का, सामायिकके बत्तीस और वन्दनाके बत्तीस दोषोंका वर्णन कर सम्यग्दर्शनकी महिमाका निरूपण 
किया गया है। 


इस श्रावकाचारके विचारणीय कुछ विशेष वर्णन इस प्रकार हैं-- 


१, अनन्तानुबन्धी आदि कषायोंका अर्थ (भा० ३ पृु० २२७ इलोक १९२) 
२, अणु और परमाणुका स्वरूप (५ २२८ ,, १९९) 
३, जीवद्रव्यका स्वरूप ( » रे » २२५ इलोक २०५) 
४. पुलाक-बकुश आदिका स्वरूप (५ २२० ,, २१५) 
५ पाक्षिक, नेष्ठिक, साधकका स्वरूप (कि २३४ ,, २५९०-६१) 
६, अनशन तपका स्वरूप ( , है » २३६ इलोक २८२) 


इस श्रावकाचारकी रचना कवित्वपूर्ण एबं प्रसादगुणसे युक्त है और महाकाव्योंके समान 
विविध छन्दोंमें इसकी रचना की गई है। 


बौद्ध, नेयायिकादिके मतोंकी समीक्षासे ज्ञात होता है कि अश्नदेव विभिन्‍न मत-मतान्तरोंके 
अच्छे ज्ञाता थे । 


परिचय और समय 


इस श्रावकाचारके अन्तिम इलोकसे ज्ञात होता है कि बुध अश्नदेवने इसे प्रवरसेन मुनिके 
आग्रहसे रचा है। ये प्रवरसेन मुनि कब हुए और अज्नदेवका क्या समय है, इसका पता न ढॉ० 


( ४है ) 


नैमिचन्द्रशास्त्री-लिखित, 'तीथंकर महावीर और उनकी आचार्य-परम्परा' से ही चलता है और 
न जोहरापुरकर-सम्पादित “मट्टारक-सम्प्रदाय! में ही उक्त दोनों तामोंका कहीं कोई उल्लेख है । 


सरस्यती भवन ब्यावरकी हस्तलिखित प्रतिमें इसका छेजन-काल नहीं दिया गया है। 
किन्तु उदयपुरके दि० जैन अग्रवाल मन्दिरकी प्रतिमें लेखन काल १५९३ दिया हुआ है। उसकी 
अन्तिम पुष्पिका इस प्रकार है-- 


“अथ संबत्सरेडस्मिन्‌ १५९३ वर्षे पोषसुदि २ आदित्यवारे श्रीमूलसंघे सरस्वतीगच्छे श्रीकुन्द- 
कुन्दाचार्यान्वये ब्र० मानिक लिखापितं आत्मपठनाथे परोपका राय च । 

इस पुष्पिकासे इतना तो निश्चित है कि सं० १५५३ के पूर्व यह्‌ रचा गया है और इसीसे 
यहू भी सिद्ध होता है कि प्रवरसेन और अज्नदेव इससे पूर्व ही हुए हैं 


प्रस्तुत श्रावकाचारके इलोक २९३ में श्रुतसागरसूरिके उल्लेखसे सिद्ध है कि ये अभ्रदेव 
उनसे पीछे हुए हैं। श्रुतसागरका समय वि० सं० १५०२ से १५५६ तकका रहा है। अतः इनका 
समय वि० सं० १५५६ से १५९३ के मध्यमें जानना चाहिए । 


२६ श्रावकाचार सारोड्वाार--ओपदानम्दि 


शक्रीपहझ्ननन्दिका यह श्रावकाचार तीसरे भागमें संकलित है। मंगलाचरणमें सिद्धपरमात्मा, 
ऋषभजिन, चन्द्रप्रभ, शान्तिनाथ, नेमिनाथ, वर्धभान, गौतमगणधर और सरस्वतीको नमस्कार 
कर आ कुन्दकुन्द, अकलंक, समन्तभद्र, वीरसेन और देवनन्दिका बहुत प्रभावक शब्दोंमें स्मरण 
किया गया है । 


प्रथम परिच्छेदमें पुराणोंके समान मगध देश, राजा श्रेणिक आदिका वर्णनकर गौतम 
गणधरके द्वारा धर्मका निरूपण करते हुए सम्यक्त्वके आठों अंगोंका वर्णन किया है। दूसरे 
परिच्छेदमें सम्यग्शानका केवल १२ इलोकों द्वारा वर्णनकर अष्टाड़ों द्वारा उपासना करनेका 
विधान किया गया है। तीसरे परिच्छेदमें चारिभ्रकी आराधना करनेका उपदेश देकर आठ मूल- 
गुणोंका वर्णन करते हुए मद्य, मांसादिके सेवन-जनित दोषोंका विस्तुत वर्णन है। इस प्रकरणमें 
अमृतचन्द्रके नामोल्लेखके साथ पुरुषार्थसिद्धधूपायके अनेक इलोक उद्धुत किये हैं। रात्रिभोजनके 
दोष बताकर उसका निषेधकर श्रावकके बारह ब्रतोंका विस्तृत विवेचनकर सल्लेखना-विधिका 
वर्णन करते हुए 'समाधिमरण आत्मघात नहीं है” यह सयुक्तिक सिद्ध किया गया है। अन्तमें सप्त 
व्यसन-सेवनके दोषोंको बताकर उनके त्यागका उपदेश दिया गया है। इस श्रावकाचारमें श्रावक- 
की ११ प्रतिमाओंके नामोंका उल्लेख तक भी नहीं किया गया है। 


इसे श्रावकाचा >-सा रोद्धार तामसे प्रस्यात करते ओर अनेकों श्रावका चा रोंके इलोकोंको 'उक्त॑ 
न्र' कहकर उद्धुत करते हुए भी “अमृतचन्द्रसूरि' के सिवाय किसी भी क्रावकाचार रचयिताके ताम- 
का उल्लेख नहीं. किया गया है, जबकि रत्नकरण्डके और सोमदेवके उपासकाध्ययनके बीसों इलोक 
इसमें उद्धत किये गये हैं । 


पं० मेधावीके समान इसमें भी श्रावकंधर्मका उपदेश प्रारम्भ गौतम गणधरसे कराके बीच- 
बोचमें 'उब्त च” कहकर अन्य प्रन्थोंके उद्धरण देकर उसका निर्वाह षच्मनन्दि नहीं कर सके हैं । 


( ४४ ) 


राजिमें अद्वन-पानका निषेध करते हुए परमतके जो इलोक दिये गये हैं, वे मननीय हैं । 
( देखो भा० ३ पु० ३४१-३४२ श्लोक ९७ से ११९ ) 
इस श्रावकाचारमें स्थल-विद्येषोंपर जो सूक्तियाँ दी गई हैं, वे पठतीय हैं। 


समय ओर परिचय 


पद्मनन्दिने अपने इस श्रावकाचारकों 'वासाधर' नामके किसी गृहस्थ-विशेषके लिए रचा है 

और उसीके नामसे अद्धित किया है जैसे कि प्रत्येक परिच्छेदकी अन्तिम पुष्पिकाओंसे सिद्ध है। 

ये वासाधर लमेंचू जातिके थे यह अन्तिम प्रशस्तिसे ज्ञात होता है। दूसरे परिच्छेदके प्रारम्भमें 

जो आशीर्वाद रूप पद्म दिया है, उससे ज्ञात होता है कि वासाधर जिनागमके वेत्ता, पात्रोंको दान 

5: विनयी जीवोंके रक्षक, दयाशील और सम्यग्दृष्टि थे। पुरी प्रशस्ति इस भागके परिशिष्ट- 
| दी गई है। 


प्रस्तुत श्रावकाचारके अन्तमें दी गई प्रशस्तिके अनुसार पद्मनन्दि श्रीप्रभाचन्द्रके शिष्य 
थे, इतना ही ज्ञात होता है। “भट्टारक सम्प्रदाय' में विभिन्‍न आधारोंसे बताया गया है कि इनका 
पट्टाभिषेक वि० सं० १३८५ में हुआ .ये १५ वर्ष ७ माह १३ दिन घरपर रहे। पीछे दीक्षित होकर 
१३ वर्ष तक ज्ञान और चारित्रकी आराधना करते रहे । २९ वर्षकी अवस्थामें ये प्रभाचन्द्रके पट्ट- 
पर आसीन हुए और ६५ वर्ष तक पट्टाधीश बने रहे । इस प्रकार इनका समय विक्रमकी चौदहवीं 
शतीका पूर्वाध सिद्ध होता है। 

इन्होंने प्रस्तुत श्रावकाचारके सिवाय वर्धभानचरित, अनन्तब्रतकथा, भावनापद्धति और 
जीरापल्ली पाष्व॑ंनाथ स्तवनकी रचना की है। 


२७, भव्यधर्मोपदेदा-उपासकाध्ययन---श्री जिनदेव 


इस श्रावकाचा रमें छह परिच्छेद हैं। प्रथम परिच्छेदमें भरत क्षेत्र, मगध देश और राजा 
श्रेणिकका वर्णन, भ० महावीरका विपुलाचलपर पदार्पण, राजा श्रेणिकका वन्दनाथ्थ गमन, धर्मो- 
पदेश श्रवण ओर इन्द्रभूति गणधर-द्वारा श्रावकधमंका प्रारम्भ कराया गया हैं। गणधर देवने ११ 
भ्रतिमाओंका निर्देशकर सर्वप्रथम दर्शन प्रतिमाका निरूपण किया, इस प्रतिमाधारीको निर्दोष 
अष्ट अज्ज युक्त सम्यग्दर्शन धारण करनेके साथ अष्टमूल गुणोंका पालन, रात्रि-भोजन और सप्त 
व्यसन-सेवनका त्याग, आवश्यक बताया गया है। दूसरे परिच्छेदमें जीवादिक तत्त्वोंका वर्णन 
किया गया है। तीसरे परिच्छेदमें जीवतत््वका आयु, शरोर-अवगाहना, कुल, योनि आदिके द्वारा 
विस्तृत विवेचन किया गया है। चौथे परिच्छेदमें ब्रत-प्रतिमाके अन्तर्मत श्रावकके १२ ब्रतोंका और 
सल्लेखनाका संक्षिप्त वर्णन है, पाँचवें परिच्छेदमें सामायिक प्रतिमाके वर्णनके साथ ध्यान पद्धतिका 
वर्णन है। छठे परिच्छेदमें प्रोषध प्रतिमाका विस्तारसे और शेष प्रतिमाओंका संक्षेपसे वर्णन किया 
गया है। अन्‍्तमें ग्रन्थ प्रशस्ति दी गई है । 


इस आवकाचारकी कुछ विशेषताएँ 


१, दर्दंन प्रतिमाधारीको रातरिमोजन और अगालित जलपानका त्याग आवश्यक बताते 
हुए कहा है कि मत्स्य पकड़नेवाला धीवर तो आजीविकाके निमित्तसे जीबधात करता है 


( ४५- ) 


किन्तु अगालित जल पीनेवाला बिना निमित्तके ही जीवधात करता है। ( तृतीय भाग, पृ० २७५ 
दलोक ८५ ) 

२ दर्शनाचारसे हीन स्ववंशज एवं स्वजातीय व्यक्तिके घरकी भोज्य वस्तु और भाण्डे 
बतंनादि भी प्राह्म नहीं हैं । ( तृतीय भा० पु० ३७७ इलोक १०६ ) 

३, प्रथम स्वर्ग, प्रथम नरक और सझावासी ( भवनवासी ) की जधन्य आयु अयुत' प्रमाण 
कही है, वह आगम-विरुद्ध है ( तुतीय भाग, पु० ३८८ इलोक २२९ ) 

४. देव-पूजनके पूर्व मुख शुद्धि ओर शरीर शुद्धि करके अपनेमें इन्द्रका संकल्पकर देव- 
प्रतिमाके स्थापनके बाद दिग्पालोंके आह्वान ओर क्षेत्रपाल-युक्‍्त यक्ष-यक्षीका स्थापन और सकली: 
करणका विधान किया गया है। ( तृतीय भाग, ३५६ इलोक ३४९-२५१ ) 


परिचय और समय 


इस श्रावकाचारके रचयिता श्री जिनदेव हैं, उन्होंने अपने नामका उल्लैख प्रत्येक परिच्छेव- 
के अन्तमें स्वयं किया है और अपनी इस रचनाको भट्टारक जिनचन्द्रके नामसे अंकित किया है। 
ग्रन्थकी अन्तिम प्रशस्तिसे जिनदेवका कोई विशेष परिचय नहीं ,मिलता । केवल उनके विद्यागुरु 
यशोधर कवि ज्ञात होते हैं। भट्टारक जिनचन्द्र सम्भवतः जिनदेवके दीक्षागुरु रहे हैं। यदि ये जिन- 
चन्द्र पं० मेघावीके गुरु हैं, तो ये पं० मेधावीके समकालिक सिद्ध होते हैं। पं० मेधावीका समय 
विक्रमकी सोलह॒वीं शताब्दी है । और यदि ये जिनचन्द्र पं० मेधावीके गुरुसे भिन्‍न हैं, तो फिर 
जिनदेवका समय विचारणीय हो जाता है। 


जिनदेवकी अन्य रचनाका अभी तक कोई पता नहीं लगा है । 


२८, पंचविश्ञतिका गत श्राषकाचार--शो पद्मतन्दो 


आचार्य पद्मनन्दीकी पंचर्विशतिका प्रसिद्ध है। उसका 'उपासक संस्कार' नामक प्रकरण 
प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें संकलित है । इसमें गृहस्थके देवपूजादि षट्कतंव्योंका वर्णन करते हुए 
सामायिककी सिद्धिके लिए सप्त व्यसनोंका त्याग आवश्यक बताया गया हे। "तत्पदचात्‌ श्रावकके 
१२ ब्रतोंके पालनेका, वस्त्र-गालित जल पीनेका और रात्रिभोजन-परिहारका उपदेश दिया गया हे । 
विनयको मोक्षका द्वार बताकर विनय-पालनकी, दानहीन घरको कारागार बताकर दान देनेकी 
और दयाकी धर्मका मूल बताकर जीव-दया करनेकी प्रेरणाकर बारह भावनाओंके चिन्तन और 
यथाशक्ित क्षमादि दश धमंके पालनका उपदेश देकर इस प्रकरणको समाप्त किया गया हे । 


देशब्रतोधोतन 
यह भी उक्त पंचविशतिकाका एक अध्याय है। इसमें सर्वप्रथम सम्यक्त्वी पुरुषकी प्रधंता 
ओर मिथ्यात्वकी निन्‍्दाकर सम्यक्त्वको प्राप्त करमेका उपदेश दिया गया है। तत्पड्चात्‌ रात्रि- 
भोजन-त्याग, मालित-जलपान और बारह ब्रत-पालनका उपदेश देकर देवपुजनादि कर्तव्योंको 
नित्य करनेकी प्रेरणा करते हुए चारों दानोंके देनेका उपदेश देकर कहा गया हे कि दानसे ही 
गृहस्थापना सार्थक है और दान ही संसार-सागरसे पार करनेके लिए जहाजके समान है। दानके 
बिना गृहाक्षम पाषाणकी नावके समान है। अन्‍्तमें जिनचेत्य और चेत्याऊयोंके निर्माणकी प्रेरणा 


( ४६ ) 


करते हुए कहा हे कि उनके होनेपर ही पृजन-अभिषेक आदि पृण्य कार्योंका होना संभव है। इस 
प्रकारसे संक्षेपमें श्रावकके कतंव्योंका विधान इसमें किया गया हे । इसे प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भाग- 
में संकलित किया गया हे। 


परिचय और समय 


: यद्यपि पद्मनन्दी नामके अनेक आचार्य हुए हैं। तथापि उनमें जंबूदीवपण्णत्तीके कर्ताको 
प्रथम और पंचविद्यतिकाके कर्त्ताको द्वितीय पद्मतन्दी इतिहासशोंने माना है और अनेक आधारोंसे 
छान-बीनकर इनका समय विक्रमकी बारहवीं शताब्दी निश्चित किया हे। 


इलकी रचनाओंका संग्रह यद्यपि पंचविद्यतिकाके नामसे प्रसिद्ध हे, तो सी उसमें ये २६ 
रचनाएँ संकलित हैं-- १. धर्मोपदेशामृत, २, दानोपदेशन, ३, अनित्य पश्चाशत्‌, ४, एकत्वसप्तति, 
५, यतिभावनाष्टक, ६,, उपासक संस्कार, ७, देशब्रतोधोतन, ८, सिद्धस्तुति, ५, आलोचना, 
१०, सदबोधचन्द्रोदय, ११, निश्चयपञ्चाशत्‌, १२, ब्रह्मचर्य-रक्षावर्ति, १३, ऋषभस्तोत्र, १४, जिन- 
दर्शनस्तवन, १५, श्रुतदेवतास्तुति, १६, स्वयम्भूस्तुति, १७ सुप्रभाताष्टक, - १८, शान्तिनाथस्तोन्र, 
१९, जिनपूजाष्टक, २०, करुणाष्टक, २१, क्रियाकाण्डचूलिका, २२, एकत्वभावनादशक, २३, 
परमार्थविशति, २४ शरीराष्टक, २५, स्नानाष्टक और २६ ब्रह्मचर्याष्टक | 


इसमेंसे प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें छठी और सातवीं रचना संग्रहीत हे । 


२९, प्राकृत भावसंप्रह गत भावकाचार---थरो वेबसेन 


आचायं देवसेनने अपने भावसंग्रहमें चौदह गुणस्थानोंक आश्रयसे औपपादिक आदि भावोंके 
वर्णनके साथ प्रथम, चतुर्थ, पंचम, षष्ठ और सप्तम गुणस्थानोंके स्वरूप आदिका विस्तृत वर्णन किया 
है। उसमेंसे प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें पाँचवें गुणस्थानका वर्णन सेकलित किया गया है। प्रारंभ- 
में पंचम गुणस्थानका स्वरूप बताकर आठ मूलगुणों और बारह ब्रतोंका निर्देश किया गया है। 
यतः आरम्भी-परिग्रही गृहस्थके आतं-रोद्रध्यानकी बहुलता रहती है, अतः उसे धर्म-ध्यानकी 
प्राप्तिके लिए प्रयत्त करता आवश्यक बताकर उसके चारों भेदोंका निरूपण किया गया है। पुनः 
धमर्ध्यानके सालम्ब ओर निरालम्ब भेद बताकर और गृहस्थके निरालम्ब ध्यानकी प्राप्ति असंभव 
बताकर पंचपरमेष्ठी आदिके आश्रयसे सालम्ब ध्यान करनेका उपदेश दिया गया है। इस सालम्ब 
ध्यानके लिए देवपुजा, जिनाभिषेक, सिद्धचक्र यंत्र, पंचपरमेष्ठी यंत्र आदिकी आराधना करनेका 
विस्तृत वर्णन किया गया है। तदनन्तर श्रावकके बारह ब्रतोंका वर्णन करते हुए दानके भेद, 
दानका फल, पात्र-अपात्रका निर्णय और पुण्यके फलका विस्तारसे वर्णन कर अन्तमें भोगभूमिके 
सुखोंका वर्णन किया गया हैं। 


देव-पूजनके वर्णनमें शरीर शुद्धि, आचमन और सकलीकरणका विधात है। अभिषेकके 

समय अपनेमें इन्द्रवको कल्पनाकर और झरीरकों आभूषणोंसे मंडित कर सिंहासनको सुमेरु 

, मानकर उसपर जिन-बिम्बको स्थापन करने, दिग्पालोंका आह्वान करके उन्हें पुजन-द्रव्य आदि 

यज्ञांश प्रदान करनेका भी विधान किया गया है । हसी प्रकरणमें पूजनके आठों द्रब्योंके चढ़ानेके 
फलका भी वर्णनकर पूर्वमें आहृत देवोंके विसजंनका निर्देश किया गया है। 


( ४७ ) 
परिचय और समय 


देवसेनने भावसंग्रहकी अन्तिम प्रशस्तिमें रचना-काल नहीं दिया है मिन्‍्तु दर्शंनसारके 
अन्तमें दी गई प्रशस्तिके अनुसार उसे वि० सं० ९९० में रच कर पूर्ण किया है। कुछ इतिहासश 
भावसंप्रहके कर्ता देवसेनको दर्शनसारके कर्तासे भिन्‍न मानते हैं। किन्तु रवेताम्बर-मतकी उत्पत्ति- 
वाली दोनों प्रन्थोंकी समानतासे दोनोंके रचयिता एक हो व्यक्ति सिद्ध होते हैं। इसके अतिरिक्त 
वसुनन्दिने अपने श्रावकाचारमें “अतो गायाषट्क॑ भावसंग्रहात्‌' लिखकर 'संकाइदोसरहियं' आदि 
छह गाथाओंको उद्धुत कर अपने श्रावकाचारका अंग बनाया है, इससे भावसंग्रह वसुनन्दिसे पूथ॑- 
रखित सिद्ध है। बसुनन्दीका समय विक्रमकी ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दीका मध्यकाल है अतः 
दर्शनसारके कर्ता देवसेन ही भावसंग्रहके कर्ता सिद्ध होते हैं। इनके द्वारा रचित १ द्शंनसार, २ भाव- 
संग्रह, २े आराधनासार, ४ तत्त्वतार, ५ लघुनयचक्र और ६ आलाप पद्धति य्रे छह ग्रन्थ उपलब्ध हैं। 

इतिहासज्ञ विद्वान्‌ देवसेन-द्वारा रचित ग्रन्थोंका रचना-काल वि० सं० ९९० से लेकर वि० 
सं० १०१२ तक मानते हैं, अत: इनका समय विक्रमकी दशवीं शतीका अन्तिम चरण और ग्यारह॒वीं 
शतीका प्रथम चरण सिद्ध होता है। 


३०, संस्कृत भावसंप्रह-गत अावकाचार--पं० वामदेव 

देवसेनके प्राकृत भावसंग्रहका आधार लेकर पं० वामदेवने संस्कृत भावसंग्रहकी रचना की 
है। उसके पंचम गुणस्थानवाले वर्णनको प्रस्तुत संग्रहके तीसरे भागमें संकलित किया गया है। इसकी 
विशेषता यह है कि इसमें ग्यारह प्रतिमाओंके आधार पर श्रावकधमंका वर्णन किया गया है। 
सामायिक शिक्षात्रतके अन्तर्गत जिन-पूजनका विधान ओर उसकी विस्तृत विधिका वर्णन प्राकृत भाव 
संग्रहके ही समान किया गया है। अतिथिसंविभागब्रतका वर्णन दाता, पात्र, दान विधि और देय 
वस्तुके साथ विस्तारसे किया गया है। तीसरी प्रतिमाधारीको 'यथाजात' होकर सामायिक करनेका 
विधान किया गया है। दोष प्रतिमाओंका वर्णन परम्पराके अनुसार ही है। प्रतिमाओंके वर्णनके 
पश्चात देवपूजा-गुरूपास्ति आदि षद कतंव्योंका, पूजाके भेदोंका, चारों दानोंका वर्णन कर 
भोगभूमिक सुखोंका वर्णन किया गया है और बताया गया है कि भद्ग मिथ्यादृष्टि जीव अपने 
दानके फलानुसार यथा योग्य उत्तम, मध्यम और जघन्य भोगभूमियों एवं कुभोगभूमियोंमें उत्पन्न 
होते हैं। अन्तमें पुण्योपार्जन करते रहनेका उपदेश दिया गया है। 

प्राकृत भावसंग्रहमें पंचम गुणस्थानका वर्णन जहाँ २५० गाथाओंमें किया गया है, वहाँ 
इस संस्कृत भावसंग्रहमें १७९ इलोकोंमें ही किया गया है, यह भी इसकी एक विद्योषता है। 
प्रतिमाओंके वर्णन पर रत्नकरण्डके अनुसरणका स्पष्ट प्रभाव है, पर इसमें ग्यारहवीं प्रतिमाघधारीके 
दो भेदोंका उल्लेख किया गया है। प्राकृत और संस्कृत दोनों ही भावसंत्रहोंमें ब्रतोंके अतीचा रोका 
कोई वर्णन नहीं है | 


परिचय और समय 
सं० भावसंग्रहकी प्रशस्तिके अनुसार ५० वामदेव मुनि लक्ष्मीचन्द्रके शिष्य थे। वामदेवने 
अपने समयका कोई उल्लेख नहीं किया है पर इनके द्वारा रचित त्रेलोक्य-दीपक' की जो प्रति 
योगिनीपुर (बिल्ली) में लिखी गई है उसमें लेखनकाल वि० सं० १४३६ दिया हुआ है, अतः इससे 
पू्वका ही इनका समय सिद्ध होता है। 


( ४८ ) 


संस्कृत भावसंग्रहके अतिरिक्त इन्होंने १ प्रतिष्ठासूक्ति संग्रह, २ त्रेलोक्य-दीपक, ३ तिलोक- 
सार पूजा, ४ तत्त्तार्थभार, ५ श्रुतज्ञानोद्यापन और ६ मन्दिरसंस्कार पूजन नामक ६ भ्रन्‍्थोंको भी 
रचा है। 

त्रेलोवयदीपककी प्रशस्तिके अनुसार पं० वामदेवका कुल नेगम था। नेगम या निमम कुल 
कायस्थोंका है। इसते ये कापस्थ जातिके प्रतीत होते हैं। . 


३१, स्यणसार--आचायं कुन्दकुल्द (?) 


कुछ इतिहासज्ञ विद्वान्‌ रयणसारको आचाय॑ कुन्दकुन्द-रचित नहीं मानते हैं, किन्तु अभी 
वीर निर्वाण महोत्सवपर प्रकाक्षित और डॉ० देवेन्द्रकुमार शास्त्री द्वारा सम्पादित रमणसार ताड़- 
पत्रीय प्रतिके आधारपरसे कुन्दकुन्द-रचित ही सिद्ध किया गया है। परम्परासे भी वह इनके द्वारा 
ही रचित माना जाता है। इसमें रत्लत्रयधमंका वर्णन करते हुए श्रावक और भुनिधमंका 
वर्णन किया गया है, उसमेंसे प्रस्तुत संग्रहमें केवल श्रावकधर्मका वर्णन ही संकलित किया 
गया हे। 

इसके प्रारम्भमें सुदृष्टि ओर कुदृष्टिका स्वरूप बताकर सम्यग्दृष्टिको आठ मद, छह अना- 
यतन, आठ शंकादि दोष, तीन मूढ़ता, सात व्यसन, सात भय और पाँच अतीचार इन चवालीस 
दोषोंसे रहित होनेका निर्देश किया गया है। आगे बताया गया है कि दान, शीलू, उपवास और 
अनेक प्रकारका तप्श्चरण यदि सम्पक्त्व सहित हैं, तो बे मोक्षके कारण हैं, अन्यथा वे दीर्घ संसार- 
के कारण हैं। श्रावकधर्ममें दान और जिन-पूजन प्रधान हैं और मुनिधर्ममें ध्यान एवं स्वाध्याय 
मुख्य हैं। जो सम्यग्दृष्टि अपनी शक्तिके अनुसार जिन-पूजन करता हे और मुनियोंकों दान देता 
है, वह मोक्षमार्गंपर चलनेवाला और श्रावकधमंका पालनेवाला हैँ। इससे आगे दानका फल बता- 
कर कहा गया है कि जिस प्रकार माता गर्भस्थ बालकी सावधानीसे रक्षा करती है, उसी प्रकार- 
से निराछस होकर साधुओंकी वेयावुत्य करनी चाहिए। इससे आगे जो वर्णन हे उसका सार इस 
प्रकार है--जीर्णोद्धार, पूजा-प्रतिष्ठादिसे बचे हुए धनको भोगनेवाला मनुष्य दुर्गंतियोंके दुःख भोगता 
हूँ। दान-पुजादिसे रहित, कतंव्य-अकतंव्यके विवेकसे हीन एवं क्रर-स्वभावी मनुष्य सदा दुःख 
पाता है। इस पंचम कालमें मिथ्यात्वी श्रावक और साधु मिलना सुलभ है, किन्तु सम्यकक्‍त्वी 
श्रावक और. साधु मिलना दुर्लभ है। इन्द्रियोंके विषयोंसे विरक्‍्त अज्ञानीकी अपेक्षा इन्द्रियोंके 
विषयोंभें आसकत ज्ञानी श्रंष्ठ हे। गुरुभवित-विहीन अपरिग्रही छिष्योंका तपश्चरणादि ऊषर 
भूमिमें बोये गये बोजके समान निष्फल हैं। उपशमभाव पूर्वोपाजित कमंका क्षय करता हैँ और 
नवीन कर्मोंका आख्रव रोकता है। मिथ्यादृष्टि जीव मोक्षकी प्राप्तिके लिए नाना प्रकारके 
शारोरिक कष्टोंको सहन करता है, परन्तु मिथ्यात्वको नहीं छोड़ता । फिर मोक्ष केसे पा सकता 
हैँ ? इस प्रकार रत्लत्रयधर्ममें सारभूत सम्यग्दर्शनका माहात्म्य बतलाकर इस ग्रन्थका 'रमणसार'- 
( रत्नसार ) यह नाम सर्वथा साथ्थंक रखा गया है । 


अभी तक किसी भी आधारसे रथणसारको अन्य आचायं-रचित होना प्रमाणित नहीं 
हुआ है, अतः उसे कुन्दवुन्द-रचित माननेमें कोई बाधा नहीं है। समयसार प्रवच्चनसार आदिसे 
पूबंकी यह उनकी प्रारम्भिक रखना होनी चाहिए । | 


( ४९ ) 


३२, पुरवाधनुझासन-गत भाषकाजार--पं० गोविन्द 

धरम, अर्थ, काम और मोक्ष इन चारों पुरुषाथोंका वर्णन कर उन्हें किस प्रकारसे पालन 
करना चाहिए, हसका अनुशासन करनेसे ग्रस्थका पुरुषार्थानुशासन” यह नाम स्वंथा साथंक है। 
इसमें धर्म पुरुषाथंका वर्णन श्रावक और मुनिके आश्रयसे किया गया है। उसमेंसे श्रावकके आश्रय- 
से किये गये धर्मका संकलन प्रस्तुत छंग्रहके तीसरे मागमें किया गया है । 

पुरुषार्थानुशासनमें अध्याय या परिच्छेदके स्थान पर अवसर' नामका प्रयोग किया है। 
प्रथम 'अवसर' में चारों पुरुषार्थोंकी विशेषताओंका दिग्दर्शन है और दूसरे 'अवसर' में पुराणोंके 
समान राजा श्रेणिकका भ० महावीरके वन्दनाथथं जाने और “मनुष्य जन्मकी सार्थंकताके लिए किस 
प्रकारका आचरण करना चाहिए", इस प्रकारका प्रइत पूछतेपर गौतम गणधर-द्वारा पृरुषार्थोंके 
वर्णनरूप कथा-सम्बन्धका वर्णन है। अतः इन दो को छोड़ कर तीसरे अवसर! से छठे 'अवसर' 
का अंश संगृहीत है। जिसका सार इस प्रकार है-- 

तीसरे अवसरमें--धमंका स्वरूप और फल बताकर १६ प्रतिमाओंके आधार पर श्वावक 
धर्मका वर्णन, सभी ब्रतों और शीलोंमें सम्यग्दशंनको प्रधानता, देव-शास्त्र-गुरु और धर्मका स्वरूप, 
सम्यक्त्वका स्वरूप और भेदोंका वर्णन, आठों अंगोंका वर्णन और २५ दोषोंका वर्णन कर अन्‍्तमें 
सम्यक्त्वकी महिमाका वर्णन दरानप्रतिमामें किया गया है । 


चौथे अवसरमें--आठों मूलगुणोंका वर्णन कर मद्य-्मांसादिके सेवनके दोषोंका विस्तृत 
निरूपण, सप्त व्यसनोंके दोष बताकर उनके त्यागका उपदेश, रात्रि-भोजनकी निन्द्यताका बर्णन, 
पाँच अणुब्रत, तोन गुणब्रत, और भोगोपभोग एवं अतिथिसंविभाग इन दो शिक्षा ब्रतोंका वर्णन 
ब्रतप्रतिमार्के अन्तर्गत किया गया हूँ । 


पाँचवें अवसरमें--सामायिक प्रतिमाके अन्तर्गत सामायिकका स्वरूप बताकर उसे द्रव्य, 
क्षेत्रादिकी शुद्धि-पूवंक करनेका विधान है। इसके बत्तीस दोष बताकर उनसे रहित ही सामायिक 
करनेका उपदेश देकर पदस्थ, पिण्डस्थ, रूपस्थ और रूपातीत धमंध्यानका विस्तृत निरूपण कर 
उनके चिन्तनका विधान किया गया हे । 

छठे अवसरमें चौथी प्रोषधप्रतिमासे लेकर ग्यारह॒वीं प्रतिमा तककी ८ प्रतिमाओंका बहुत 
सुन्दर एवं विशद वर्णन किया गया है । अनुमति त्यागी किस प्रकारके कार्योंमें अनुमति न दे, और 
किस प्रकारके कार्योंमें देवे, इसका विस्तुत वर्णन पठनीय है । ग्यारह॒बीं प्रतिमाका वर्णन बिना भेदके 
ही किया ग्रया हैं। अन्तमें समाधिमरणका निरूपण कर श्रावक धर्मका वण न समाप्त किया 
गया हे। ु 

परिश्रय और समय 

पुरुषाथनुशञासनके अन्तमें ग्रन्थकारने जो बृह॒त्मरशस्ति दी है, उससे ज्ञात होता है कि मूल 
संधर्में भट्टारक श्री जिनचन्द्र, उनके पट्टपर मलयकीरत्ति और उनके पट्ट पर कमलकीस्ति आचाये हुए। 
उनके समयमें कायस्थोंके माथुर वंशमें श्री अमर सिंह हुए । उनके पुत्र लक्ष्मण हुए। उन्होंने अग्रवाल 
जातिके गाग्य॑ गोत्रोत्पन्त ५० गोविन्द्स इस पुरुवार्थानुशासंन नामक ग्न्थकी रचना करायी है । 

७ 


( ५० ) 
प्रधास्तिगत वे पद्म इस प्रकार हैं-- 
तस्यानेकगुणस्य शस्मधिषणस्यामरत्यसिह्स्य॒ स 
ख्यात: सूनुरभूतु प्रतापवसति: श्री लक्ष्मणाख्यः क्षितौ । 
य॑ँ वीक्ष्येति वितक्यते सुकविभिर्नीत्वा तनुं मानवीं 
धर्मोष्य तु नयोह्यवाज्य विनयः प्राप्त: प्रजापुण्यतः ॥ १८॥ 
यो यैलंक्मणस्येणलक्ष्मणाउत्रोपमीयते । 
शद्धे न तत्र तेः साक्षाच्चिल्लाक्षेल॑क््म लक्षितस्‌ ॥ १९॥ 
स॒ नय-विनयोपेतेवक्यिमुंहु:. कविमानस 
सुकृत-सुकृतापेक्षो. दक्षो विधाय समुय्तम्‌ । 
श्रवणयुगलस्या55त्मीयस्यावर्तसछते 
कृतीस्तु विशदमिदं शास्त्राम्भोज॑ सुबुद्धिरकारयत्‌ ॥ २१ ॥ 
अथास्स्त्यप्रोतकानां सा पृथ्वी पृथ्वीव सन्ततिः । 
सच्छाया: सफला यस्‍स्यां जायन्ते नर-भूरहा:॥ २२॥ 
गोत्र गाग्येमलड्चकार य इह श्रीचन्द्रमाश्चन्द्रमो- 
बिम्बास्यस्तनयोध्स्य धीर इति तत्पुत्रए"्च होंगाभिधः । 
देहे लब्धनिजोद्धवेन सुधियः पद्मश्रियस्तत्स्त्रियो 
नव्यं काव्यमिंद व्यधायि कविनाओहँत्यादपर्मालिना ॥ २३ ॥ 
( १, पदादिवर्णसंज्ञेन गोविन्देन ) 
इसी कारण पं० गोविन्दने इसे श्री लक्ष्मणके नामसे अंकित किया है'। जेसा कि अवसर' 
के अन्तमें पाई जानेवाली पुष्पिकाओंसे स्पष्ट है-- 


इति श्री पंडित गोविन्द-विरचिते पुरुषार्थानुशासने कायस्थमाथुरवंशावतंस 
श्री लक्ष्मणनामाद्धिते गृहस्थधर्मोपदेशास्यो5यं षष्ठोड्बसर: ॥ ६॥ 

“भट्वारक-सम्प्रदायमें (मलयकीत्ति' नामके दो भट्टारकोंका उल्लेख है। एक वे जिन्होंने 
वि० सं० १५०२ में एक मंत्रको लिखाया और वि० सं० १५१० में एक मूत्ति प्रतिष्ठित करायी। 
दूसरे वे जिनके पट्टशिष्य नरेन्द्रकीत्तिने पिरोजसाहकी सभामें समस्या पूति करके जिनमन्दिरके 
जीर्णोद्धार करानेकी अनुज्ञा प्राप्त की । पिरोज साह या फिरोज शाहने वि० सं० १४०३ में दिल्ली- 
के समीप फेरोजाबाद बसाया था। इस प्रकार दोनों ही मलयकीत्ति इसीके बाद हुए सिद्ध होते हैं । 
संभवतः दूसरे मलयकीतिके दूसरे शिष्य कमलकीत्ति हुए हैं, उनके समयमें पुरुषार्थानुशासन रचा 

गया है, अतः पं० गोविन्दका समय विक्रमकी सोलह॒वीं शतीका पूर्वार्घ जानना चाहिए । 


पर, कुम्दकुम्द-आवकालार---स्थामी कुन्दकुन्द 
यद्यपि प्रस्तुत श्रावकाचा रके रचयिताने प्रथम उल्लासके अन्तमें दी गई पुष्पिकामें अपनेको 
श्री जिनचन्द्राचायंका शिष्य स्पष्ट छाब्दोंमे धोषित किया है ओर पग्रन्यारम्भके तीसरे इलोकमें 
4वन्दे जितविधुं गुरुप' लिखकर अपने गुरु जिनचन्द्रको वन्दन किया है, तंथापि प्रस्तुत आवकाचार- 
के रचमिता दि० सम्प्रदायमें गौतम गणधरके बाद स्मरण किये जानेवाले 'ुन्दकुन्द' नहीं है। यह्‌ 


( ५ ) 


निश्चित रूपसे कहा जा सकता है। इसके प्रमाणमें प्रस्तुत ग्रन्थके अनेक उल्लेख उपस्थित किये 
जा सकते हैं। उनमेंसे कुछको यहाँ दिया जाता है) 

१) सर्व शास्त्रोंसे कुछ सारको निकालकर अपने तथा नसम्पादनाथ॑ 
संक्षिप्त अकाल को आर करना। ( प्र० उ० इलोक ४ 33 कर 
(२) पृथ्वी, जल आदिका पाँच तस्‍्वोंके रूपमें उल्लेख | ( प्र« 3० इलोक २४-४३ ) 

रा विभिन्‍न प्रकारके वृक्षोंकी दातुनोंके विभिन्‍न गुणोंका उल्लेख। ( प्र० उ० इलोक 
६३-६६ 

(४) मनुस्मृति आदिके इलछोकोंके उद्धरण । ( प्र०3० इलोक ८५-८६ आदि ) 

(५) खद्भासन ओर पद्मासन जिन-प्रतिमाओंके मान-प्रमाण आदिका विधान ( प्र० उ० 
इलोक १२१-१३२ ) 

(६) हीनाधिक अंग और विभिन्‍न दृष्टिवाली प्रतिमा-पूजनके दृुष्फलोंका वर्णन । (प्र० उ० 
१३८-१४४ तथा १४९-१५०) 

(७) भूमि-परीक्षा । ( प्र० उ० इलोक १५३-१७० ) 

(८) प्रतिमा-काष्ठ-पाषाण-परीक्षा । ( प्र« उ० इलोक १७७-१८२ ) 

(९) स्नान करनेके लिए तिथि, वार और नक्षत्रादिका विचार। ( द्वि० 3० इलोक 
१-१४ ) 

(१०) क्षौर कमंके लिए तिथि, वार और नक्षत्रादिका विचार । (द्वि० उ० इलोक १५-२०) 

(११) नवीन वस्त्र पहिरनेमें तिथि, वार और नक्षत्रादिका विचार । ( द्वि० उ० श्लोक 
२२-२६ ) . 

(१२) ताम्बूल भक्षणके गुणगान । ( द्वि० ड० इलोक ३५-४० ) 

(१३) खेती करने और पशु पालनेका विधान | ( द्वि० उ० इलोक ४६-४९ ) 

(१४) व्यापारियोंके हस्ताज़ुलि संकेतोंका वर्णन । ( द्विग उ० इलोक ५२-५९) 

(१५) स्वामी और सेवकका स्वरूप बताकर स्वामि-सेवाका विधान | (द्वि० उ० इलोक 
७७-१०५ ) 

(१६) सध्याक्ल-कालकी पूजाके पश्चात्‌ अपने घरके देवोंके लिए एवं अन्य देबोंके लिए 
पातञ्रमें रखकर अन्नादि समपंणका विधान | ( तृ० उ० इलोक ८ ) 

(१७) अतिथिको दान देनेके प्रकरणमें अजेन प्रन्थका उद्धरण | ( तु० उ० श्लोक १६ ) 

(१८) भोजनानन्तर मुखशुद्धिके प्रकरणमें महाभारतके इलोकका उद्धरण। ( तृ० उ० 
इलोक ५४ ) 

(१९) पुरुषके शारीरिक शुभाशुभ लक्षणोंका विस्तृत वर्णन । ( प॑० उ० इलोक १०-८६ ) 

(२०) बधूके शारीरिक शुभाशुभ लक्षणोंका विस्तृत वर्णन । ( प॑० उ० इलोक ८७-११०) 

(२१) विषकन्या का वण न । ( पं० उ० इलोक १२१-१२६ ) 

: (२२) विभिन्‍न ऋतुआओंमें स्त्री-सेवतके काकका विधान और वात्स्यायन तथा वाग्भट्रका 
उल्केख । ( पं० 3० श्लोक १४४-१४६ ) 


( ५३ ) 


(२३) ऋतुकालमें स्त्री-सेबसका विधान । ( पं* उ० इलोक १७८-१८३ ) 

(२४) छरीरमें वीयंबृद्धिके लिए वुष्ययोगका निरूपण। ( प० उ० इलोक २००-२०१ ) 
(२५) छहों ऋतुओंके भाहार-विहारादिका वर्णन । (पूरा छठा उल्लास ) 

(२६) अर्थोपाज॑नकी प्रेरणा । ( पूरा सातवाँ उल्लास ) 


(२७) गृहस्थजीवनमें आवश्यक देशाटक, शकुन अपक्षकुन, गृह-निर्माण, वास्तु-शुद्धि, आय- 
शान, गुरु-शिष्य-लक्षण, लौकिक शास्त्रोंके अध्ययनकी प्रेरणा, संगीत और कामशास्त्रकी उपयो- 
गिता, सर्पोंके मेद, स्वरूप और उनके विषादिका विस्तृत वण न आदि । ( अष्टम उल्लास इलोक 
१०२४० )। 

(२८) विवेकपूर्वक वचनोच्चा रण, निरीक्षण-प्रकार और गमनादिक वणन | अष्टम उ० 
इलोक ३०६-३५० ) 


इस प्रकारके वर्णन प्रसिद्ध समयसारादि अध्यात्म भ्रन्थोंके प्रणेता श्री कुन्दकुन्दाचार्यके 
द्वारा किया जाना कभी संभव नहीं है । भट्टारकोंको उतके भक्त लोग 'स्वामी' शब्दसे अभिहित 
करने लगे थे, अत: यही जान पड़ता है कि इस श्रावकाचारकी रचना कुन्दकुन्दाचार्यके नामपर 
किसी भट्टारकके द्वारा की गई है। 


इसके रचयिता जेनदर्शन और धमंसम्बन्धी अध्ययन्त बिलकुल साधारण-सा प्रतीत होता 
है, इसका अनुभव 'षट्दर्शन विचार' शीरषकके अन्तगंत जैनदर्शनके वर्णनसे पाठकोंको स्वयं होगा। 
जहाँपर कि पुण्यका अन्तर्भाव संवरतस्‍्तवमें किया गया है। ( भा० ४ पृ० ९७ इलोक २४९) 


प्रसिद्ध कुन्दकुन्दाचायंने अपने सर्वाधिक प्रसिद्ध समयसा रके प्रारम्भमें ही 'सुदपरिचिदाणुभूदा 
सव्वस्स वि कामभोगबंधकहा” कहकर जिस काम-भोग-बन्धकथाको त्यागकर शुद्ध आत्माका 
निरूपण अपने समयसारमें किया है उनसे इस प्रकार अर्थ और कामपुरुषार्थथा वर्णन होना 
सम्भव नहीं है। 

दूसरे आचार्य कुन्दकुन्दके सभी ग्रन्थ प्राकृत भाषामें रचित हैं और उनकी गाथाएँ परवर्ती 
अनेक आचार्योके द्वारा अपने-अपने ग्रन्थोंमें उद्धुत पायी जाती हैं। परन्तु प्रस्तुत श्रावकाचारका 
एक भी इलोक किसी ग्रन्धमें उद्धुत नहीं पाया जाता है। 


तीसरे आचार्य कुन्दकुन्दने अपने ग्रन्थोंमें किसी पूब॑वर्ती ग्रन्थोंसे कुछ भी उद्धरण देसेका 
उल्लेख नहीं किया है, जबकि प्रस्तुत श्रावकाचारमें स्पष्ट झ्ब्दोंके द्वारा स्ंज्ञास्त्रोंके सारको 
निकाऊकर अपने ग्रन्थ-निर्माण करनेका उल्लेख किया है। उनके इस कथनका जब पूर्ब-रचित जैन 
ग्रन्थोंके साथ मिलान क रते हैं, तब किसी भी पूर्व-रचित जेन प्रन्थसे सार लेकर प्रन्थका रचा 
जाना सिद्ध नहीं होता है, प्रत्युत अनेक जैनेतर भ्रन्थोंका सार लेकर प्रस्तुत प्रन्थका रचा जाना 
ही सिद्ध होता है। 


चौथे आचार्य कुन्दकुन्दने अपने चारित्र पाहुडमें ग्यारह प्रतिमाओंका नाम-निर्देश करके 
श्रावकधर्मके १२ व्रतोंका केवल नामोल्लेखमात्र करके बणन किया है, जबकि प्रस्तुत सम्पूण' 


( ५३ ) 


आ्रावकाचारमें कहींपर भी न ग्यारह प्रतिमाओंका नामोल्लेख है और न स्पष्टरूपसे कहींपर भी 
श्रावकोंके अणुव्रत, गुणद्त और शिक्षाक्नत रूप बारह ब्रतोंका ही निर्देश किया गया है । 

पाँचवें आचाय॑ कुन्दकुन्दने अपने अध्यात्म ग्रन्थोंमें पापके समान पुण्यको भी हेय बताकर 
उसके त्यागका ही उपदेश किया है, जब प्रस्तुत श्रावकाचारमें स्थान-स्थानपर पुण्मके उपार्जनकी 
प्रेरणा पायी जाती है। 

इन सब कारणोंसे यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि प्रस्तुत श्रावकाचार प्रसिद्ध आचार्य . कुन्द- 


६23 द्वारा नहीं रचा गया है। किन्तु परवर्ती किसी कुन्वकुन्द-नामधारी व्यक्तिके द्वारा रचा 
गया है। द 


प्रस्तावना 


१. सम्म्दशंन 

श्रावकधमंका ही नहीं, अपितु मुनिध्मंका भी मूल आधार सम्यग्दर्दंत ही है। इसलिए 
सभी श्रावकाचारोंमें सब प्रथथ इसीका वर्णन किया गया है। किन्तु इसके विषयमें स्वामी 
समन्‍्तभद्वने जिस प्रकारसे उस पर प्रकाश डालकर धर्म-धारकोंका उद्बोधन किया है, और सरल 
एवं विशद रीतिसे उसका वर्णन किया है, वह अनुपप एवं अनुभव-पूर्ण है। उनके जीवनमें जो 
उत्तर-चढ़ाव आया और जेसी घटनाएँ घटीं, उन सब पर प्रकाश डालते हुए उन्होंने सम्यग्दर्शनका 
स्वरूप, उसके अंग और दोष बताकर उसे निर्दोष पालन करनेकी प्रेरणा करते हुए सम्यक्त्वकी 
महिमा बतानेके साथ किसी भी प्रकारके गव॑ करनेवालों पर जो प्रह्र किया है, वह सचमुच 
अद्वितीय है। 

स्वामी समन्तभद्गने अपने पृव॑वर्ती कुन्दकुन्दाचायंके समान न निश्चय सम्यक्त्वकी चर्चा की, 
और न उमास्वातिके समान तत्त्वाथ श्रद्धानरूप व्यवहार सम्यक्त्वका निरूपण किया। किन्तु परमार्थ 
स्वरूप आप्त (देव) तत्मतिपादित आगम और निग्न॑न्थ गुरुओंका तीन मूढ़ताओं और आठ मदोंसे रहित 
एवं आठ अंगोंसे युक्त होकर श्रद्धान करनेको सम्यग्दशन कहा है। यहाँ 'आप्त' पद सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण है। यदि उसके स्थान पर 'देव” शब्द कहते, तो स्वर्गादिके देवोंका ग्रहण संभव था, यदि 
“ईश्वर” का प्रयोग करते तो उससे छाइवत्कमं-विमुक्त अनादिनिधन माने जानेवाले सनातन परमेश्वर 
या 'महेश्वर' आदिका ग्रहण संभव था। और यदि इसी प्रकारके किसी अन्य शब्दको कहते तो 
उससे अवतार लेनेवाले, सृष्टि जन्म) और संहार करनेवाले ब्रह्मा, विष्णु, महेश आदिका ग्रहण 
संभव था। अतः उन सबका व्यवच्छेद करनेके लिए उन्होंने आप्त! पदका प्रयोग किया। इस 
आपछ्तके स्वरूपमें प्रयुक्त उत्सन्‍न-दोष (वीतराग) सर्वश्ष और आगमेशी (साव॑, शास्ता या हितोपदेशी) 
ये तीनों ही विदषोष विशेषण अपू् हैं। “उत्सन्‍न दोष” इस पदसे सभी रागी-द्वेषी, जन्म-मरण 
करनेवाले एवं क्षुधा-पिपासादि दोषोंसे युक्त सभी प्रकारके देवोंका निराकरण किया गया है, 'सर्वक्ञ' 
पदसे अल्पज्नानियोंका ओर 'आगमेशी” पदसे स्वकल्पित या कपोल-कल्पित शास्त्रज्"ोंका निराकरण 
कर यह प्रकट किया है कि जो साव॑ं अर्थात्‌ सबब प्राणियोंके हितका उपदेशक हो, वही भाप्त हो 
सकता है इन तीन विशिष्ट गुणोंके बिना 'आप्तता” संभव नहीं है। यह 'आप्त' पद उन्हें कितना 
बह कि उसको मीमांसा स्वरूप टेवागमस्तोन्र नामसे प्रसिद्ध आप्तमीमांसा' कौ रचना 

। 


आगम या शास्त्रके छक्षणकों बतलाते हुए कहा है कि जो आप्त-प्रणीत हो, वादी था 
अतिवादीके द्वारा अनुल्लंघतीय हो, प्रत्यक्ष-अनुमानादि किसी भी प्रमाणसे जिसमें विरोध था बाधा 
न आती हो, प्रयोजनभूत तत्वोंका उपदेशक हो और कुमा्गोंका उन्मूछन करनेवाला हो, ऐसा 
हितोपदेशी शास्तारूप भाप्तके द्वारा कथित शास्त्र ही आगम कहला सकता है, इसके विपरीत 
जिसके प्रणेताका ही पता नहीं, ऐसे हिंसा-अधान वेदादिकौ आगम नहीं माना जा सकता | 
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गुरुका स्वरूप बताते हुए कहा है कि जो इन्द्रियोंक विषयोसि निष्पह हो, आरम्भ और 
परिध्रहूसे रहित हो, तथा ज्ञान, ध्यान और तपमें संलरन रहता हो । उक्त विशेषणोसि सभी प्रकार- 
के ढोंगी, विषय-भोगी, आरंभी, परिग्रही और ज्ञान-ध्यानसे रहित मूढ साधुअं,का निराकरण 
किया गया है। 

इस प्रकारके आप्त, आगम और साधुओंकी श्रद्धा सक्ति, रुचि या दृढ़ प्रतीतिको सम्यक्स्वका 
स्वरूप बताकर स्वामी समन्तभद्वने उसके आठों अंगोंका स्वरूप और उनमें ख्याति-प्राप्त प्रसिद्ध 
पुरुषोंके नाम कहे ओर साथ ही सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण बात यह कही कि जेसे एक अक्षरसे भी 
हीन मंत्र सपं-विषको दूर करनेमें समर्थ॑ नहीं होता है, उसी प्रकार एक भी अंगसे हीन सम्यक्त्व 
भी संसारकी परम्पराको काटनेमें समय नहीं है । 

एक-एक अंगकी इस महृत्ता पर उन लोगोंका ध्यान जाना चाहिए--जो कि पर-निन्‍्दा 
ओर आत्म-अश्ंसा करते हुए भी स्वयंको सम्यर्दृष्टि मानते हैं। स्वामी समन्तभव्नने आठ मदोंका 
वर्णन करते हुए दूसरी महत्त्वपूर्ण बात यह कही कि जो व्यक्ति ज्ञान, तप आदिके मदावेश्षमें दूसरे 
धर्मात्मा पुरुषोंकी निन्‍दा तिरस्कार या अपमान करता है. वह उनका नहीं, अपितु अपने ही धर्मं- 
का अपमान करता है, क्योंकि धामिक जनोंक बिना धर्म रह नहीं सकता । जो जाति और कुलकी 
उच्चतासे -दूसरे हीन जाति या कुलमें उत्पन्न हुए जनोंकी निन्‍्दा या अपमान करते हैं उन्हें फट- 
कारते हुए कहा--केवल सम्यग्दर्गनसे सम्पन्त चाण्डालको भी गणधरादिने देव जेसा उच्च कहा 
है। जैसे भस्माचछादित अंगार अपने आन्तरिक तेजसे सम्पन्न रहता है। भले ही भस्मसे ढक 
होनेसे उसका तेज लोगोंको बहिर न दिखे । सम्यकत्व जेसे आत्मिक अन्तरंग गुणका कोई बाह्य 
रूप-रंग नहीं कि जो बाहिरसे देखनेमें आये । 


इस वर्णनसे उनके भस्मक व्याधि-कालके अनुभव परिलक्षित होते हैं, जब कि उस व्याधिके 
प्रशमनार्थ विभिन्‍न देशोंमें विभिन्‍न वेष धारण करके उन्हें परिश्रमण करना पड़ा था और लोगोंके 
भुखोंसे नाना प्रकारकी निन्‍्दा सुनना पड़ी थी। पर वे बाह्य वेष बदलते हुए भी अस्तरंगमें 
सम्यक्त्वसे सम्पन्न थे । 

जाति और कुलके मद करनेवालोंको लक्ष्य करके कहा--जाति-कुल तो देहाश्नित गुण हैं। 
जीवन-भर उच्च गोत्री बना देव भी पापके उदयसे क्षण भरमें कुत्ता बन जाता है, और जीवन-भर 
नीच गोत्र वाला कुस्ता भी मर कर पुष्यके उदयसे देव बन जाता है। 

सम्यक्त्वकी महत्ता बताते हुए उन्होंने कहा--यह सम्यग्दर्शन तो मोक्षमार्गमें कर्णधार है. 
इसके बिना न कोई भव-सागरसे पार ही हो सकता है और न ज्ञान-चारित्ररूप वृक्षकी उत्पत्ति 
स्थिति, वृद्धि और फल-श्राप्ति ही हो सकती है। सम्यक्त्व-हीन साधुसे सम्यक्त्व युक्त गृहस्थ 
मोक्षमार्यस्थ एवं श्रेष्ठ है। तीन लोक और तीन कालमें सम्यक्त्वके समान कोई श्रेयस्कर नहीं 
और मिथ्यात्वके समात्र कोई अश्रेयस्कारी नहीं है। अन्तमें पूरे सात श्लोकों द्वारा सम्यग्दंनकी 
महिभाका. वर्णन करते हुए उन्होंने बदाया--इसके ही आश्रयसे जीव उत्तरोत्तर विकास करते हुए 
तीर्थंकर बनकर दिव पद पाता है। 

कुन्दकुन्द स्वामीके सभी पाहुड सम्यक्त्वकी महिमासे भरपूर हैं, फिर भी उन्होंने इसके 
लिए एक दंसणपाहुडकी स्वतंत्र रचनाकर कहा है कि वर्शानसे भ्रष्ट ही व्यक्ति वास्तविक भ्र्ट है, 
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जोरिज-पअष्ट हुआ नहीं, क्योंकि दर्शन-अ्रष्ट निर्माणपद नहीं पा सकता। दक्ष॑त-विहीन व्यक्ति 
वन्दनीय नहीं है, सम्यक्त्वरूप जलका प्रवाह ही कमं-बन्धका विनाशक है, धर्मात्माके दोषोंको 
कहनेवाला स्वयं भ्रष्ट है, सम्यकत्वसे हो हेय-उपादेयका विवेक प्राप्त होता है, सम्यक्त्व ही मोक्ष 
महलका मूल एवं प्रथम सोपान है। 

सम्यक्त्व-बविषयक उक्त वर्णनको प्राय: सभी परवर्ती श्रावकाचार-रचयिताओंते अपनाया 
फिर भी कुछने जिन नथीन बातोंपर प्रकाश डाला है, उनका उल्लेख करना आवश्यक है । 

स्वामी कारतिकेयने सम्पक्त्वके उपशम, क्षयोपश्ठम और क्षायिक भेदोंका स्वरूप कहकर 
बताया कि आदिके दो सम्यकत्वोंको तो यह जीव असंख्य बार ग्रहण करता और छोड़ता है, किन्तु 
क्षायिकको ग्रहण करनेके बाद वह छूटता नहीं और उसी तीसरे और चौथे भवमें निर्वाण पद प्राप्त 
कराता है। इन्होंने वीतराग देव, दयामयी धर्म और निम्न॑न्थ गुरुके माननेवालेको व्यवहार सम्यग्‌- 
दृष्टि और द्रव्पोंको और उनकी सर्व पर्यायोंको निशवयरूपसे यथार्थ जानता है, उसे शुद्ध सम्यगू- 
दृष्टि कहा है। सम्पक्त्व सर्व रत्नोंमें महा रत्त है, सर्व योगोंमें उत्तम योग है, सर्व ऋद्धियोंमें महा 
ऋद्धि और यही सभी सिद्धियोंको करनेवाला है। सम्यग्दृष्टि दुगंतिके कारणभूत कमंका बन्ध नहीं 
करता है और अनेक भव-बद्ध कर्मोका नाश करता है । 

आचार्य अमृतचन्द्रने बताया क्रि मोक्ष-प्राप्तिके लिए सर्वप्रथम सभी प्रयत्न करके सम्पक्त्व- 
का आश्रय लेना चाहिए, क्योंकि इसके होनेपर ही ज्ञान और चारित्र होते हैं। इन्होंने जीवादि 
तत््योंके विपरीताभिनिवेश-रहित श्रद्धानकों सम्यकत्व कहा। निविचिकित्सा अंगके वर्णनमें यहाँ 
तक कहा कि इस अंगके धारककों मल-समृत्रादि को देखकर ग्लानि नहीं करनी चाहिए। उपगूह- 
नादि शेष चार अंगोंका स्व और परकी अपेक्षा किया गया वर्णन अपूरव है। 


सोमदेवसूरिने अपने समयमें प्रचलित सभी मत-मतान्तरोंकी समीक्षा करके उनका निरसन 
कर सत्यार्थ आप्त, आयम ओर पदार्थोंके श्रद्धातनकों सम्यकक्‍त्व और अश्रद्धानकों सिथ्यात्व कहा । 
सम्यकत्वके सराग-बीतरागरूप दो भेदोंका, उपशमादिरूप तीन भेदोंका ओर आज्ञा, मार्ग आदि दश 
भेदोंका वण नकर उसके २५ दोषोंको बतलाकर आठों अंगोंका वर्णन प्रसिद्ध पुरुषोंके विस्तृत 
कथाओंके साथ किया। प्रस्तुत संग्रहमें कथा भाग छोड़ दिया गया है। 


चामुण्डरायने जिनोपदिष्ट मोक्षमार्गके श्रद्धानको सम्यक्त्वका स्वरूप बतलाकर सम्यबत्वी 
जीवके संवेग, निर्वेग, आत्मा-निनन्‍्दा, भात्म-ग्हा, शमभाव, भक्ति, अनुकम्पा और वात्सल्य गुणोंका 
भी निरूपण किया । 


आ० अमितगतिने अपने उपासकाचारके दूसरे अध्यायमें सम्यक्‍्त्वकी प्राप्ति, और उसके 
भेदोंका विस्तृत स्वरूप वर्णन करते हुए लिखा है कि वीतराग सम्यक्त्वका लक्षण उपेक्षाभाव है 
और सराग सम्यक्ट्वका लक्षण प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और आस्तिक्य भावरूप है। इनका बहुत 
सुन्दर विवेचत करते हुए सम्यक्त्वके श्रद्धा भक्ति आदि आठ गुणोंका वर्णनकर अन्‍्तमें लिखा है 
कि जो एक अन्‍्तमुंहतंको भी सम्यक्त्व प्राप्त कर लेते हैं वे भी अनन्त संसारको सान्‍्त कर लेते हैं। 

आ० वसुनन्दिने सम्यक्त्वका स्वरूप बताकर कहा है कि उसके होनेपर जीवमें संवेग, निर्वेद, 
निन्‍दा, गर्हां, उपशमभाव, भक्ति, वात्सल्य और अनुकम्पा ये आठ गुण प्रकट होते हैं । बस्तुतः 


सम्यबत्वी पुरुषकी पहिचान ही इन आठ गुणोंसे होती है । 
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:.... सावयचमस्संदोहाकारते सम्यवत्वकी महिमा बताते हुए लिखा है कि जहाँ पर ग़रड बैठा हो, 
बहाँ पर क्या विष-धर सर्प ठहर सकते हैं, इसी प्रकार जिसके हृदयमें सम्यक्त्वगुण प्रकाक्षमान है, 
वहाँ पर क्या कम ठद्र सकते हैं ? अर्थात्‌ शोध्र ही निजी हो जाते हैं। थे 

..._ पं आश्ाधरने सम्यक्थकी महत्ता बताते हुए कहा है कि जो व्यक्ति सर्वशकी आश्ासे 
“इन्द्रिय-विधय-जनित सुख हेय है और आत्मिक सुख उपादेय है” ऐसा दृढ़ श्रद्धान करते हुए भी 
चारित्रमोहनीय कर्मके उदयसे वेषयिक सुखोंका सेवन करता है और दूसरोंको पीड़ा भी पहुँचाता 
है, फिर भी इन कार्योंको बुरा जानकर अपनी आलोचना, निन्‍दा और यहा करता है, वहू अविरत 
सम्यक्त्वी भी पाप-फलसे अतिसन्तप्त नहीं होता है। जेसे कि चोरीकों बुरा कार्य माननेबाला भी 
चोर कुटुम्बन्यालनादिसे विवश होकर चोरीको करता है और कोतवालके द्वारा पकड़े जानेपर 
तथा मार-पीठसे पीड़ित होनेपर अपने निन्‍्श्य कार्यकी निन्‍दा करता है तो बह भी. अधिक दण्डसे 

दण्डित नहीं होता है । ह ह 

पं० मेधावीने उक्त बातका उल्लेख करते हुए लिखा है कि एक मुहृत्तमात्र भी सम्पक्त्थको 
घारण कर छोडनेवाला जोव भी दीघेकाल तक संसारमें परिभ्रमण नहीं करता । साथ ही यह भी 
कहा है कि आठ अंगों और प्रशम-संवेगादि भावोंसे ही सम्यक्त्वीकी पहिचाव होती है। 

आ० सकलकीत्तिने छिखा है कि सम्यक्त्वके बिता ब्रत-तपादिसे मोक्ष नहीं मिलता। 
गुणभूषणने भी समन्‍्तभद्रादिके समान सम्यक्त्वका वर्णन कर अन्तमें कहा है कि जिसके केवल 
सम्यक्त्व ही उत्पन्न हो जाता है, उसका नीचेके छह नरकोंमें, भवत्रिक देवोंमें, स्त्रियोंमें, कमंभूमिज 
तियँचों एवं दीन-दरिद्री मनुष्योंमें जन्म नहीं होता । 

पं० राजमल्लजीने सम्यक्त्वका जैसा अपूर्व सांग्रोपांग सूक्ष्म वर्णन किया है वह श्रावकाचारों- 
में तो क्या, करणानुयोग या द्रव्यानुमोगके किसो भी शास्त्रमें दृष्टि-गोचर नहीं होता । सम्यक्‍त्व- 
विषयक उनका यहू समग्र विवेचन पढ़कर मनन करनेके योग्य है। प्रशम-संवेगादि गुणोंका विशद 
वर्णन करते हुए लिखा है कि ये बाह्य दृष्टिसे सम्यकक्‍्त्वके लक्षण हैं। यदि वे सम्यक्त्वके बिना हों तो 
उन्हें प्रधमाभास आदि जानना चाहिए। 

उमास्वामि-क्रावकाचा रमें रट्नकरण्डक, धुरुषार्थसिद्धधुपाय आदि पूव॑-रचित श्रावकाचारोंके 
अनुसार ही सम्यर्दर्शन, उसके अंगोंका भेद, महिमा आदिका वर्णन करते हुए लिखा है कि हृदय- 
स्थित सम्पकत्व नि:शंकितादि आठ अंगोंसे जाना जाता है। इस श्रावकाचारमें प्रशम, संवेग आदि 
गुणोंके स्वरूपका विशद वर्णन किया गया है और अन्तमें लिखा है कि जिसके हृदयमें इन आठ 
गुणोंसे युक्त सम्यक्त्य स्थित है, उसके घरमें निरन्तर निर्मल लक्ष्मी निवास करती है । 

पूज्यपाद श्रावकाचारमें कहा है कि जैसे भववका मूल आधार नींव है उसी प्रकार सर्च 
ब्रतोंका मूल आधार सम्यक्त्व है। ब्रतसार श्रावकाचारमें भी यही कहा है । ब्रतोद्योतन श्रावकाचार 
में कहा है कि सम्यग्दर्शनके बिना ब्रत, समिति और गुप्तिरूप तेरह प्रकारका चारित्र धारण करना 
निर्ंक है। भ्रावकाचारसारोद्धारमें तो रत्नकरण्डके अनेक इलोक उद्धुत करके कहा है कि एक भी 
अंगसे होन सम्यक्श्व जम्म-सन्ललिके छेदनेमें समर्थ नहीं है। पुरुषार्थानुशासनमें कहा है कि 
सम्पक्त्वके बिना दीपंकाल तक तपश्चरण करनेपर भी मुक्तिकी प्राप्ति संभव नहीं है। इस प्रकार 
सभो आबकाचारोंमें सम्थक्त्वकोी जो महिमाका वर्णत किया गया है उसपर रत्तकरण्डका स्पष्द 


प्रभाव दृष्टियोचर होता' है । 
८ 


( ५८ ) 


स्वामी समन्तभद्वते तो सम्यवत्वके आठों अंगोंमें प्रसिद्धि-प्राप्त पुरुषोंके नामोंका केवल 
उल्लेख ही किया है, पर सोमदेब और उनसे परवर्ती अनेक आचायोने तो उनके कथानकोंका 
विस्तारसे वण न भी किया है। 


उपयुंक्त सर्व कथनका सार यह है कि प्रत्येक विचार-शील व्यक्तिको धर्मक्रे मल आधार 
सम्यक्त्वको स्व प्रथम धारण करनेका प्रयत्न करना चाहिए और इसके लिए गुरूपदेश-श्रवण और 
तत्त्व-चिन्तन-मननसे आत्म-श्रद्धाकी प्राप्ति आवश्यक है। 

सम्यग्दरंनकी प्राप्ति होनेपर नरक, तियैच और मनुष्य गतिका आयु-बन्ध न होकर 
देवगतिका ही आयु-बन्ध होता है। यदि मिथ्यात्वदशामें आयु-बन्ध नरकादि गतियोंका हो भी 
गया हो तो सातवें नरककी ३३ सागरकी भी आयु-घटकर प्रथम नरककी रह जाती है । नरक- 
आयुकी इतनी अधिक कमी केसे होती है? इसका उत्तर यह है कि सम्यक्त्वी जीव प्रतिदिन 
प्रति समय जो अपने किये हुए खोटे कार्थकी निन्दा, गा और आलोचना किया करता है, उसका 
ही यह युफल होता है कि वह पूर्व-बद्ध तीत्र अनुभाग और अधिक स्थितिवाले कर्मोको मन्‍्द अनुभाग 
और अल्प स्थितिबाला कर देता है । अतः प्रत्येक विवेकी पुरुषकों प्रति दिन अपने द्वारा किये गये 
पाप-कार्योकी आलोचना, निन्‍्दा और गा करते रहना चाहिए। सम्यक्त्वी पुरुषके आत्म- 
निन्‍दा और गा ये गुण माने गये हैं। इनके द्वारा ही अविरत सम्यक्त्वी पुरुष भी प्रति समय 
असंख्यात-गुणी कर्म -निर्जश करता रहता है । 


२. उपासक या भ्रावक 


गृहस्थ ब्रतीको उपासक, श्रावक, देशसंयमी, आगारी आदि नामोंसे पुकारा जाता है। 
यद्यपि साधारणतः ये सब पर्यायवाचरी नाम माने गये हैं, तथापि यौगिक दृष्टिसे उनके अर्थोमें 
परस्पर कुछ विशेषता है। यहाँ क्रमशः उक्त नामोंके अर्थोका विचार किया जाता है । 


'उपासक' पदका अर्थ उपासना करनेवाला होता है। जो अपने अभीष्ट देवको, गुरुकी, 
धमकी उपासना अर्थात्‌ सेवा, वेयावृत्य और आराधना करता है, उसे उपासक कहते हैँ। गृहस्थ 
मनुष्य वीतराग देवकी नित्य पूजा-उपासना करता है, निग्न॑न्थ गुरुओोंकी सेवा-वैयावृत्त्यमें नित्य 
तत्पर रहता है और सत्याथं धर्मकी आराधना करते हुए उसे यथाशक्ति धारण करता है, अतः 
उसे उपासक कहा जाता है । 

श्रावक' इस तामकी निरुक्ति इस प्रकार की गई है:-- 

श्रन्ति पचन्ति तत्त्वाथश्रद्धानं निष्ठां नयन्तीति श्रा:, 
तथा वपन्ति गुणवत्सप्तक्षेत्रेष घनबीजानि निक्षिपन्तीति वा:, 
तथा किरन्ति क्लिष्टकम॑रजो विक्षिपन्तीति का: 
ततः कर्मंघारये श्रावका इति भवति ।” (अभिधानराजेन्द्र सावय' शब्द) 


इसका अभिप्राय यह है कि 'श्रावक' इस पदमें तीन शब्द हें। इनमेंसे “श्रा' शब्द तो 
तत्त्वाथ-श्रद्धानकी सूचना करता है, 'ब' शब्द सप्त धममं-क्षेत्रोंमे घनरूप बीज बोनेकी ग्रेरणा करता 
है और 'क' शब्द क्लिष्ट कर्म या महापापोंको दूर करनेका संकेत करता है। इस प्रकार क्मंधारय 
समास करने पर 'श्रावक' यह नाम निष्पन्न हो जाता है। 


( ५९ ) 


क्रछ विद्वानोंने ऋ्पवक पद का इस प्रकारसे भी अथ्थ किया है:-- 

अभ्युपेतसभ्यक्त्व: प्रतिपन्‍लाणुब्रत्तोषपि प्रतिदिवर्स ब्तिभ्यः सकाशात्साधुनामागारिणां च॑ 
सामाचारीं श्वरुणोतरीति श्रावक: ।--श्रावकधर्म प्र० गा० रे 

अर्थात्‌ जो सम्यक्‍त्थी और अणुब्रती होने पर भी प्रतिदिन साधुओंसे गृहस्थ और मुनियोकें 
आचार धर्मको सुने, वह श्रायक कहलाता है। 

कुछ विद्वानोंने इसी अथंको और भी पल्‍्लवित करके कहा है:-- 

श्रद्धालुतां श्राति शणोति शासन दीने वपेदाशु वुणोति दर्शनस । 
इतत्वपुण्यानि करोति संयमं त॑ श्रावक॑प्राहुरमी विचक्षणा: ॥ 

अथ॑--जो श्रद्धालु होकर जेन शासनको सुने, दीन जनोंमें अर्थंको तत्काल वपन करे अर्थात्‌ 
दान दे, सम्यग्दशनको वरण करे, सुक्त और पुण्यके कार्य करे, संगमका आचरण करे उसे विचक्षण 
जन श्रावक्‌ कहते हैं । 

उपयुक्त सर्व विवेचनका तात्पय यही है कि जो गुरुजनोंसे आत्म-हितकी बातकों सदा 
सावधान होकर सुने, वह श्रावक कहलाता है" । 

अणुन्नतरूप देश संगमको धारण करनेके कारण देशसंयमी या देशविरत कहते हैं। इसीका 
दूसरा नाम संयतासंयत भी हे क्योंकि यह स्थूल या त्रसहिसाकी अपेक्षा संयत हे ओर सुकृम या 
स्थावर हिसाकी अपेक्षा असंग्रत है। घरमें रहता हे, अतएवं इसे गृहस्थ, सागार, गेही, गृही और 
गृहमेधी आदि नामोंमे भी पुकारते हैं। यहाँ पर “गृह” शब्द उपलक्षण हे, अतः जो पुत्र, स्त्री, मित्र, 
हा आदिसे मोह छोड़नेमें असमर्थ होनेके कारण घरमें रहता हे उसे गृहस्थ सागार आदि 
कहते हैं । 

हे, उपासकाध्ययन या भ्रावकाचार 


उपासक या श्रावक जनोंके आचार-घर्मके प्रतिपादन करनेवाले सूत्र, शास्त्र या ग्रन्थकों 
उपासकाध्ययन-सूत्र, उपासकाचार या श्रावकाचार नामोंसे व्यवहार किया जाता है। द्वादशांग 
श्रुतके बारह अंगोंमें श्रावकोंके आचार-विचारका स्वतन्त्रतासे वर्णन करनेबाला सातबाँ अंग 
उपासकाध्ययन माना गया है। आंचार्य बसुनन्दिने तथा अन्य भी क्रावकाचार रचयिताओंने अपने 
ग्रन्थका नाम उपासकाध्ययन ही दिया हे । 

स्वामी समन्तभव्नने संस्कृत भाषामें सबसे पहले उक्त विषयका प्रतिपादन करनेवाला 
स्वतन्त्र ग्रन्थ रचा और उसका नाम “रत्नकरण्डक' रकक्‍्खा। उसके टीकाकार आचार प्रभाचन्द्रने 
अपनी टीकामें और उसके प्रत्येक परिच्छेदके अन्तमें 'रत्नकरण्डकनाम्नि उपासकाध्ययने” वाक्यके 
द्वारा 'रत्नकरण्डक नामक उपासकाध्ययन” ऐसा लिखा है। इस उल्लेखसे भी यह सिद्ध हे कि 


१. परलोयटिय सम्भ॑ जो जिजवयर्ण सुणेइ उबजुतों । 
अइतिग्वकस्मविग्रमा सुषकोसो सावगों एत्थ ॥--पंचा० १ विव० 


जवातदुष्ट्ादिविशुद्धसम्पत्परं समायारमनुप्रभातम 
श्रूणोति यः साधुजनावतम्दस्तं आवक प्राहुरमी जिनेन्द्रा: ॥---(अभिषानराजेग्द्र, 'सावय' शब्द) 


( ६० ) 


श्रावक-धर्मके प्रतिपादन करनेवाले शास्त्रको सदासे उपासकाध्य यन ही कहा जाता रहा है। पीछे 
लोग अपने बोलनेकी सुविधांके लिए श्रावकाचार नामका व्यवहार करने लगे । 
आचार्य सोमदेवने अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ यशस्तिलकके पाँचवें आश्वासके अन्तमें 'उपासका- 
ध्ययत' कहनेकी प्रतिज्ञा की है। यथा-- 
इयता ग्रन्येन मया प्रोक्‍तं चरितं यश्ोधरनृपस्थ । 
इत उत्तरं तु वच्ष्ये श्रृतपठितमुपासकाध्ययनम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ इस पाँचवें आशवास तक तो मैंने महाराज धकोधरका चरित कहा | अब इससे 
द्वादक्षांग-त््‌ त-पठित उपाकाध्ययनको कहूँगा । ः 
दिगम्बर-परम्परामें श्रावक-धर्मका प्रतिपादन करनेवाले जितने श्रावकाचार हैं, उन सबका 
संकलन प्रस्तुत संग्रहमें कर लिया गया है। उसके अतिरिक्त स्वामिकात्तिकेयानुप्रेक्षाकी धर्मभावना- 
में, तस्वार्थसूत्रके सातवें अध्याय, आदिपुराणके ३८, ३९, ४०वें पर्बमें, यशस्तिलकके ६, ७, ८वें 
आइवासमें, तथा प्रा० सं० भावसंग्रहमें भी श्षवकधमंका विस्तारके साथ वर्णन किया गया है ! उनका 


भी संकलन प्रस्तुत संग्रहमें है । श्वेताम्बर-परम्परामें उपासकदशासूत्र, श्रावकधरमं प्रश्ञप्ति आदि ग्रन्थ 
उल्लेखनीय हैं । 


४. जावषकधमं-प्रतिपादतके प्रकार 


उपलब्ध जेन वाडमयमें श्रावक-धर्ंका वर्णन तीन प्रकारसे पाया जाता है :-- 
१. ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बनाकर । 

२. बारह ब्रत और मारणान्तिकी सल्लेखनाका उपदेश देकर । 

३. पक्ष, चर्या और साधनका प्रतिपादन कर । 


(१) उपयुंक्त तीनों प्रकारोंमेंसे प्रथम प्रकारके समर्थक या प्रतिपादक आचार्य कुन्दकुन्द, 
स्वामी कात्तिकेय और वसुनन्दि आदि रहे हैं। इन्होंने अपने-अपने प्रन्थोंमें ग्यारह प्रतिमाओंको 
आधार बताकर ही श्रावक-धर्मका वर्णन किया है। आ० कुन्दकुंदने यद्यपि श्रावक-धर्मके प्रतिपादन- 
के लिए कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ या पाहुडकी रचता नहीं की है, तथापि चारित्र-पाहुडमें इस विषयका 
वर्णन उन्होंने गराथाओं द्वारा किया है। यह वर्णन अति संक्षिप्त होनेपर भी अपने-आपमें पूर्ण है 
और उसमें प्रथम प्रकारका स्पष्ट निर्देश किया गया है। स्वामी कात्तिकेयने भी श्रावक धर्मपर 
कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ नहीं रत्ता है, पर उनके नामसे प्रसिद्ध 'अलुप्रेक्षा' में घर्मंभावनाके भीतर श्वक 
धर्मंका वर्णन बहुत कुछ बिस्तारके साथ किया है। इन्होंने भी बहुत स्पष्ट रूपसे सम्यग्दशन और 
ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बनाकर ही आवक धर्मका वर्णव किया है। स्वामिकात्तिकेयके 
पर्चात्‌ आ० वसुनन्दिने भी उक्त सरणिका अनुसरण किया । इन तीनों ही आचार्योने न अष्ट मूल 
गुणोंका वर्णन किया है और त बारह ब्रतोंके अतीचारोंका ही । प्रथम प्रकारका अनुसरण करनेवाले 
आचारयोमेंसे स्वामिकात्तिकेयको छोड़कर झषेष सभीने सल्लेखनाको चौथा शिक्षान्रत माना है । 


उक्त तीनों प्रकारोंमेंसे यह प्रथम प्रकार ही आद्य या प्राचीन प्रतीत होता है, क्योंकि धवला 
और जयधवजला दीकामें आ० वीरसेनने उपासकाध्ययन नामक अंगका स्वरूप इस प्रकार दिया है-- 


१, उवासवज्ञयणं णाम अंग एक्कारस लपख-सत्तिरि सहस्सपदेहि 'दंसण वद"'“*““इृदि 
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एक्कारसंबि उवासगाणं लक्खभं तेसि चर वदारोवणविहाण्ण तेसिमाजरणं न वण्णेदि। (पट्खंडागम 
धवलांटीका भा० ११० १०२) ॥॒ 

.._ ९, उबासयज्ञयंण जाम बंगं दंसण-वय-सामाइय-पोसहोवचास-सचित्त-रायिभत्त बंसारंभ- 
परिरिहाणुमणुद्दणामाणसेका रसण्हुमुवासयाणं घम्मसेकका रसबिह वण्णेदि (कसायपाहुड जयधवला- 
ठीका भा० ९ पृ० १३०) 

अर्थात्‌ उपासकाध्ययततामा सातवां अंग, दर्शन, ब्रत, सामायिक आदि ग्यारह प्रकारके 
उपासकोोंका रूक्षण, ब्रतारोपण आदिका वर्णन करता है। 

स्वामिकात्तिकेयके पश्चात्‌ ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बनाकर श्रावक-धमंका प्रतिपादन 
करनेवालोंमें आ० वसुनन्दि प्रमुख हैं ।* इन्होंने अपने उपासकाध्ययनमें उसी परिपाटीका अनुसरण 
किया है, जिसे कि आ० कुल्दकुन्द और स्वामिकात्तिकेयने अपनाया है। र 

स्वामिकात्तिकेयने सम्यक्त्वकी विस्तुत महिमाके पश्चात्‌ भ्यारह प्रतिमाओंके आधार पर 
बारह ब्रतोंका स्वरूप निरूपण किया है। पर वसुनन्दिने प्रारम्भमें सात व्यसनोंका और उनके 
दुष्फलोंका खूब विस्तारसे वर्णन कर मध्यमें बारह क्त और ग्यारह प्रतिमाओंका, तथा अन्‍्तमें 
विनय, वैयावृत््य, पूजा, प्रतिष्ठा और दानका वर्णन भी विस्तारसे किया है। इस प्रकार प्रथम 
प्रकार प्रतिपादन करनेवालोंमें तदनुसार श्रावक धमंका प्रतिपादन क्रससे विकसित होता हुआ 
दृष्टिगोचर होता है । 

(२) द्वितीय प्रकार अर्थात्‌ बारह ब्रतोंको आधार बनाकर श्रावकधमंका प्रतिपादन करने- 
वाले आचार्योंमें उमास्वाति और समन्तभद्र प्रधान हैं। आ० उमास्वातिने अपने तत्त्वाथसूत्रके 
सातवें अध्यायमें श्रावक-धर्मका वर्णन किया है। इन्होंने ब्रतीके आगारी और अनगारी भेद करके 
अणुन्नतधारीको आगारी बताया और उसे तीन गुणब्रत, चार शिक्षात्रत रूप सप्त शीलसे सम्पन्न 
कहा । आ० उमास्वातिने ही सर्वप्रथम बारह ब्रतोंके पाँच-पाँच अतीचारोंका वर्णन किया है। 
तत्त्वाथ॑सूत्रकारने अतोचारोंका यह वर्णन कहाँसे क्रिया, यह एक विचारणीय प्रश्न है । इसके 
निर्णयार्थ जब हम वर्तमानमें उपलब्ध समस्त दि० श्वे० जेन वाइमयका अवगाहन करते हैं, तब 
हमारी दृष्टि उपासकदशा सूत्र पर अटकती है। यद्यपि वर्तमानमें उपलब्ध यह सृत्र तीसरी वाचना- 
के बाद लिपि-बद्ध हुआ है, तथापि उसका आदि स्रोत तो श्वे० मान्यताके अनुसार भ० महावी रकी 
वाणीसे ही माना जाता है। जो हो, चाहे अतीचारोंके विषयमें तत्त्वाथ॑सृत्रकारने उपासकदशासृत्र- 
का अनुसरण किया हो ओर चाहे उपासकदशासूत्रकारने तत्त्वाथंसूत्रक, पर इतना निश्चित है 
कि वि० परम्परामें तत्त्वाथ॑सूत्रसे पूर्व अतीचारोंका वर्णन किसीने नहीं किया । 

तत्त्वाथंसूत्र और उपासकदशासूत्रमं एक समता और पाई जाती है और वह है मूलगुणोंके 
न वर्णन करनेकी। दोनों ही सूकारोंने आठ मूलगुणोंका कोई वर्णन नहीं किया है। यदि कहा 
जाम कि तत्त्वाथंसूत्रकी संक्षिप्त रचना होनेसे अष्टमूलगुणोंका वर्णन न किया गया होगा, सो माना 


१. यद्यपि अमिगतिसे भी ११ प्रतिमाओंका वर्णन किया है, पर श्रावकके श्रतोंके वर्णनके पश्चात्‌ किया है । 
१६ प्रतिमाओंके आधार पर नहीं किया है ।सन्पादक 
२. वैज्लो उत्त्या्थ० अ० ७, सू० १८-२१ । 
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नहीं जा सकता । क्योंकि जब सूत्रकार एक-एक ब्रतके अतीचार बतानेके लिए पृथक्‌-पुथक्‌ सूत्र 
बना सकते थे, अहिसादि ब्रतोंकी भावनाओंका भी पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णन कर सकते थे, तो क्या 
अध्टमूलगुणोंके लिए एक भी सूत्रको स्थान नहीं दे सकते थे ? यह एक विचारणीय भ्रश्न है। इसके 
साथ हो सृत्रकारने श्रावककी ग्यारह प्रतिमाओंका भी कोई निर्देश नहीं किया ? यह भी एक दूसरा 
विचारणीय प्रश्त है| 
तत्वाथ्थंसूश्रसे उपासकदब्ासूत्रमें इतवी बात अवश्य विशेष पाई जाती है कि उसमें ग्यारह 
प्रतिमाओंका वर्णन १२ ब्रतोंके सातिचार वर्णनके पश्चात्‌ और सल्लँखना धारण करनेके पुर्व॑ किया 
है। इस उपासकदशासूत्रमें वणित दशों हो श्रावकोंने बारह ब्रतोंको जीवनके अधिकांश भागमें 
पालकर समाधिमरणसे पूर्व ही ११ प्रतिमाओंका पालन कर सल्लेखना स्वीकार की है। उक्त 
उपासकदशासूत्रमें कुन्दकुन्द या स्वाभिकात्तिकेयके समान प्रतिमाओंको आधार बनाकर श्वावक- 
धर्मका वर्णन नहीं किया गया है। किन्तु एक नवीन ही रूप वहाँ दृष्टिगोचर होता है। जो इस 
प्रकार है :-- 
आनन्द नामक एक बड़ा धनी सेठ भ० महावीरके उपदेशसे प्रभावित होकर विनयपूर्वक 
निवेदन करता है कि भगवत्‌, में निग्न॑न्थ प्रवचनकी श्रद्धा करता हूँ, प्रतीति करता हैं और वह 
मुझे सर्व प्रकारसे अभीष्ट एवं प्रिय भी है। भगवान्‌के दिव्य-सान्निध्यमें जिस प्रकार अनेक राजे- 
महाराजे और धनाह्य पुरुष प्रश्नजित होकर धर्म-साधन कर रहे हैं, उस प्रकारसे मैं प्रश्नजित होनेके 
लिए अपनेको असमर्थ पाता हूँ ।अतएवं भगवन्‌, मैं आपके पास पाँच अण्‌ ब्रत और सात शिक्षात्रत 
रूप बारह प्रकारके गृहस्थ धर्मको स्वीकार करना चाहता हूँ ।" इसके अनन्तर उसने क्रमशः एक- 
एक पापका स्थूल रूपसे प्रत्याख्यान करते हुए पाँच अण्‌ ब्रत ग्रहण किये और दिशा आदिका 
परिमाण करते हुए सात शिक्षात्रतोंको ग्रहण किया। तत्पश्चात्‌ उसने घरमें रहकर बारह ब्रतोंका 
पालन करते हुए चौदह वर्ष व्यतीत किये। पन्‍्द्रहवें वर्षके प्रारम्भमें उसे विचार उत्पन्त हुआ कि 
मैंने जीवतका बड़ा भाग गृहस्थोके जंजालमें फैसे हुए निकाल दिया है। अब जीवनका तीसरा 
पन है, क्यों न गृहस्थीके संकल्प-विकल्पोंसे दूर होकर और भ० महावीरके पास जाकर मैं जीवन- 
का अवशिष्ट समय धर्म-साधनमें व्यतीत करूँ ? ऐसा विचार कर उसने जातिके लोगोंको आमन्त्रित 
करके उनके सामने अपने ज्येष्ठ पुत्रको गृहस्थीका सर्व भार सौंप कर सबसे बिदा छी और भ० 
महाबीरके पास जाकर उपासकोंकी 'दंसगणपडिसा' आदिको स्वीकार कर उनका यथाविधि पालन 
करने लगा। एक-एक 'पडिमा' को उस-उस प्रतिमाकी संख्यानुसार उतने-उतने मास तक पालन 
करते हुए आनन्द श्रावकने ग्यारह पडिमाओंके पालन करनेमें ६६ मास अर्थात्‌ ५॥ वर्ष व्यतीत 
किये। तपस्थासे अपने शरीरको अत्यन्त कृभ कर डाला। अन्तमें भक्‍त-प्रत्याख्यान नामक 





१. सहहाभि ण॑ भंते, णिरणंथं पावयर्ण, पत्तियामि ण॑ं भंते, णिग्गंथं पावयणं, रोएमि ण॑ भंते, णिष्ग॑थ॑ 
पावयर्ण । एबमेये भंते, तहमेयं भंते, अवित्तहमेयं भंते, इच्छियमेयं भंते, पड़िच्छियमेयं भंते, इच्किय- 
पडिच्छियमेयं भंते, से जहेय॑ तुब्मे वयह त्ति कट्टु जहा ण॑ देवाणुप्पियाणं अस्तिए बहुबे राईसर तकवर- 
सांडविक-कोड्म्विय-सेट्ठ-सत्यवाहप्पभिद्या सुंडा भवित्ता अगराराओो अणगारिय॑ पम्बहया, नी खलु अहं ह 
तहा संचाएमि मुंडे जाब पव्वइत्तर । अहं ण॑ देवाणुप्पियार्ण अंतिए पंचाणुब्वह य॑ सत्तसिक्लावइय॑ दुवाल- 
सबिहं गिहिलम्म पड़िवज्जस्सामि । उपासकदशासूत्र अ० १ छू० १२। 
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संन्वासकों धारण कर समाधिमरण किया और शुभ प्रिणाम वा शुभ लेक््याके योगते सोौधरम 
स्वर्ग चार पल्योपमको स्थितिका घारक महंद्धिक देव उत्पन्न हुआ ।' 

इस कथानकसे यह बात स्पष्ट है कि जो सीधा मुनि बननेमें असमर्थ हैं, वहू आ्रावकर्षम॑ 
धारण करे और घरमें रहकर उसका पालन करता रहे। जब यह धरसे उदासीनताका अनुभव 
करने लंगे ओर देखे कि अब मेरा शरीर दिन प्रतिदिन क्षीण हो रहा है और इन्द्रियोंकी ध्ाक्ति 
चट रही है, तब चरका भार बड़े पुत्रको संगलवाकर और किसी गुरु आदिके समीप जाकर क्रमशः 
ग्यारह प्रतिमाओंका निभ्रत अवधि तक अभ्यास करते हुए अन्‍्तमें या तो मुनि बन जाय, यो 
संन्यास धारण कर आत्मार्थको सिद्ध करे । 

तस्वार्थसूत्रमें यद्यपि ऐसी कोई सीधो बात नहीं कही गई है, पर सातवें अध्याग्रका गम्भीर 
अध्ययन करनेपर निम्न सूत्रोंसे उक्त कथनकी पुष्टिका संकेत अवध्य प्राप्त होता है। वे सूत्र इस 
प्रकार हैं :- 

अणुश्नतो5गारी ॥२०॥ दिग्देशानर्थदण्डविरतिसामायिकप्रोषधोपवासोपभोगपरिभोग- 
परिमाणातिथिसंविभागब्रतसम्पन्नश्च ॥२१॥ मारणान्तिकीं सल्लेखनां जोषिता ॥२२॥ तत्त्वाथंसूत्र, 
आअ० ७। 

इनमेंसे प्रथम सूत्रमें बताया गया है कि अगारी या गृहस्थ पंच अण्‌ ब्रतका धारी होता 
है। दूसरे सृत्रमें बताया गया है कि वह दिग्व्त आदि सात शीलोंसे सम्पन्न भी होता है। तीसरे 
सूत्रमें बताया गया है कि वह जीवनके अन्तमें मारणान्तिकी सल्लेखनाको प्रेमपूवंक धारण करे । 

यहाँ पर श्रावकधमंका अभ्यास कर लेनेके पश्चात्‌ मुनि बननेकी प्रेरणा या देशना न करके 
सल्लेखनाको धारण करनेका ही उपदेश क्‍यों दिया ? इस प्रश्नका स्पष्ट उत्तर यही है कि जो 
सम है और गृहस्थीसे मोह छोड़ सकता है, वह तो पहले ही मुनि बन जाय । पर जो ऐसा करने- 
के लिए असमर्थ है, वह जीवन-पर्यन्त बारह ब्रतोंका पालन कर अस्तमें संन्यास या समाधिपूर्वक 
शरीर त्याग करे । 

इस संन्‍्यासका धारण सहसा हो नहीं सकता, घरसे, देहसे और भोगोंसे ममत्व भी एकदम 
छूट नहीं सकता, अतएवं उसे क्रम-क्रमसे कम करनेके लिए ग्यारह प्रतिमाओंकी भूमिका तैयार की 
गई प्रतीत होती है. जिसमें प्रवेश कर वह सांसारिक भोगोपभोगोंसे तथा अपने देहसे भी छालूसा, 
तृष्णा, गृद्धि, आसक्ति और स्नेहको क्रमशः छोड़ता ओर आत्मिक शक्तिको बढ़ाता हुआ उस 
दशाको सह जमें ही प्राप्त कर लेता है, जिसे चाहे साधु-मर्यादा कहिये और चाहे सल्लेखना । यहां 
यह आशंका व्यर्थ है कि दोनों वस्तुएँ भिन्‍न हैं, उन्हें एक क्यों किया जा रहा है ? इसका उत्तर 
यही है कि भक्त-अत्याख्यान समाधिमरणका उत्कृष्ट काल बारह बंका माना गया है, जिसमें 
ग्यारह॒वीं प्रतिमाके पद्चात्‌ संन्यास स्वीकार करते हुए पाँच महाव्रतोंको धारण करने पर वह 
साक्षात्‌ मुनि बन ही जाता है । 

तस्वार्थसृत्र और उपासकदशासूत्रके वण नसे निकाले गये उक्त मथितार्थकी पुष्टि स्वामी 
समनन्‍्तभद्रके रत्नकरण्ड-आावकाचा रसे भी होती है । जिन्होंने मतनके साथ रत्नकरण्डकका अध्ययन 
किया है, उनसे यह अविदित नहीं है कि कितने अच्छे प्रकारसे आचार्य समन्तभद्गने यह प्रतिपादन 


१. देखो उपासकव॒शा सूत्र, अध्ययन है का अ्रस्तिम साभ । 


क्र 


( ६४) 


किया है कि श्रावक वा रह ब्रतोंका विधिवत्‌ पाक्कन करके अन्तमें उपसर्ग, दुर्भिक्ष, जरा, रोग आदि 
निष्प्रतीकार आपत्तिके आ जानेपर अपने धर्ंको रक्षाके लिए सल्लेखनाको धारण करे।' सल्लेखता- 
. का क्रम और उसके फलछको अनेक छलोकों द्वारा बतछाते हुए उन्होंने अन्तमें बताया है कि इस 
सल्लेखनाके द्वारा वह दुस्तर संसारसागरकों पार करके परम निःश्र यस-मोक्षको प्राप्त कर लता 
है, जहाँ न कोई दुःख है, न रोग, चिन्ता, जन्म, जरा, मरण, भय, शोक आदिक। जहाँ रहनेवाले 
अनन्त ज्ञान, दर्शन, सुख-आनन्द, परम सन्‍्तोष आदिका अनन्त काल तक अनुभव करते रहते हैं। 
इस समग्र प्रकरणको और खास करके उसके अन्तिम इलोकोंको देखते हुए एक बार ऐसा प्रतीत 
होता है मानों ग्रन्थकार अपने ग्रन्थका उपसंहार करके उसे पूर्ण कर रहे हैं। इसके पश्चात्‌ ग्रन्थके 
सबसे अन्तमें एक स्वतन्त्र अध्याय बनाकर एक-एक इलोकमें श्रावककी ग्यारह प्रतिमाओंका 
स्वरूप-वर्गनकर ग्रन्थकों समाप्त किया गया है। श्रावक-धर्मका अन्तिम कर्तव्य समाधिमरणका 
सांगोपांग वर्णन करनेके पश्चात्‌ अन्तमें ग्यारह प्रतिमाओंका वर्णन करना सचमुच एक पहेली-सी 
प्रतीत होती है और पाठकके हृदयमें एक आशंका उत्पन्न करती है कि जब समन्‍्तभद्रसे पूर्ववर्त्ती 
कुन्दकुन्द आदि आचार्योने ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बनाकर श्रावक-धर्मका वर्णन किया, 
तब समन्‍्तभद्गने वेसा क्‍यों नहीं किया ? और क्यों ग्रन्थके अन्तमें उनका वर्णन किया ? पर उक्त 
आहशंकाका समाधान उपासकदशाके वर्णनसे तथा र॒त्नकरण्डकके टीकाकार द्वारा प्रतिमाओंके वर्णन 
के पूर्व दी गई उत्थानिकासे भली भाँति हो जाता है, जहाँ उन्होंने लिखा है-- 

'साम्भ्रतं योह्सों सल्लेखनानुष्ठाता श्रावकस्तस्य कति प्रतिमा भवन्तोत्याशडक्याह । 

अर्थात्‌--सल्लेखनाका अनुष्ठान करनेवाले श्रावककी कितनी प्रतिमा होती है, इस आशंका- 
का उत्तर देते हुए ग्रन्थकारने आगेका इलोक कहा । 

(३) श्रावक धर्मके प्रतिपादनका तीसरा प्रकार पक्ष, चर्या ओर साधनका निरूपण है। इस 
सार्गके प्रतिपादन करनेवालोंमें हम सर्वप्रथम आचार्य जिनसेनको पाते हैं। आचाय जिनसेनने 
यद्यपि श्रावकाचार पर कोई स्वतन्त्र अन्थ नहीं रचा है, तथापि उन्होंने अपनी सबसे बड़ी कृति 
महापुराणके ३९-४० और ४वें प्वमें श्रावक धर्मका वर्णन करते हुए ब्राह्मणोंकी उत्पत्ति, उनके 
लिए ब्रत-विधान, नाना क्रिप्राओं और उनके मन्‍्त्रादिकोंका खूब विस्तुत वर्णन किया है। वहीं पर 
उन्होंने पक्ष, चर्या और साधनरूपसे श्रावक-धर्मका निरूपण इस प्रकारसे किया है-- 

स्थादारेका च षटकमंजीविनां गृहमेधिनास । 
हिसादोषोअनुसंगी स्याज्जेतातां च द्विजन्मनाम्‌ ॥ १४३ ।। 
इत्यत्र बूमहे सत्यमल्पसावद्यसंगति: । 
तत्रास्त्येवः तथाप्येषां स्थाच्छुद्धि: श्ास्त्रदरशिता ॥ (४४ ॥ 
अपि चेषां विशुद्धथंगं पक्षरचर्या च साधनम्‌ 
इति त्रितयमस्त्येथ तदिदानीं विवृष्महे ॥ १४५ ॥ 
तत्र पक्षो हि जेनातां कृत्स्नहिसाविवर्जनस । 
मैत्रीध्रमोदकारण्यमाध्यस्थ्येस्पब॒ंहितस्‌ ॥ १४६ ॥ 


१. उपसर्ग दुरभिद्षे जरसि रुजायां च निःप्रतीकारे। 
घर्माय तनुविमोयनमाहु: सल्लेखनामार्या: ॥१२२॥--रत्नकरण्ड श्राषकाचार 


हु 


( ६५ ) 
' चर्या तु देवताथे का मंजसिद्धधर्भभेव चा। 
' ओषधाहारक्लप्त्ये वा न हिस्यामीति चेष्टितस्‌ ॥ १४७ ॥ 
तबाकामकुते शुद्धि: प्रायश्चित्तेबिधोयते । 
पश्चाच्चात्मान्वयं सूनो व्यवस्थाप्य गृहोज्ञनस ॥ १४८ ॥ 
चर्येषा गृहिणां प्रोक्ता जीवितान्ते तु स्ाधनस्‌। 
देहाहारेह्ितत्यागाद ध्यानशुद्धघा$तत्मशोधनस्‌ ॥ १४० ॥ 
तिष्वेतेषू न संस्पर्शों व्धेनाहुँद-द्विजन्मनास | 


इत्यात्मपक्षनिक्षिप्तदोषाणां स्थान्निराकृति: ॥ १५० ॥ 
--आदिपुराण मय ३० 


अर्थात्‌ यहाँ यह आशंका की गई है कि जो षट्कमंजीवी ढ्विजन्मा जैनी गृहस्थ हैं, उनके 
भी हिंसा दोषका प्रसंग होगा ? इसका उत्तर दिया गया है कि हाँ, गृहस्थ अल्प सावद्यका भागी 
तो होता है, पर श्वास्त्रमें उसकी शुद्धि भी बतलाई गई है। छुद्धिके तीन प्रकार हैं :--पक्ष, चर्या 
और साधन । इसका अर्थ इस प्रकार है--समस्त हिंसाका त्याग करना ही जैनोंका पक्ष है । उनका 
यह पक्ष मेत्रो, प्रमोद, कारुण्य और माध्यस्थ्यरूप चार भावनाओंसे वृद्धिगत रहता है । देवताकी 
आराधनाके लिए, या मंत्रकी सिद्धिके लिए, औषधि या आहारके लिए मैं कभी किसी भी प्राणीको 
नहीं मारूँगा, ऐसी प्रतिज्ञाको चर्या कहते हैं। इस प्रतिज्ञामें यद्वि कमी कोई दोष लग जाय तो 
प्रायश्चित्तके द्वारा उसकी शुद्धि बताई गई है। पश्चात्‌ अपने सब कुट्ठम्ब ओर गृहस्थाश्षमका भार 
पुत्रपर डालकर घर त्याग कर देना चाहिए। यह ग्रृहस्थोंकी चर्या कही गई है। अब साधनको 
कहते हैं--जोवनके अन्तमें अर्थात्‌ मरणके समय शरीर, आहार ओर सर्व इच्छाओंका परित्याग 
करके ध्यानकी शुद्धि द्वारा आत्माके शुद्ध करनेको साधन कहते हैं। अहँद्देवके अनुयायी द्विजन्मा 
जैनोंको इन पक्ष, चर्या और साधनका साधन करते हुए हिसादि पापोंका स्पर्श भी नहीं होता है 
और इस प्रकार ऊपर जो आशंका की गई थी, उसका परिहार हो जाता है। 

उपयुंक्त विवेचनका निष्कर्ष यह है कि जिसे अहंदेवका पक्ष हो, जो जिनेन्द्रके सिवाय किसी 
अन्य देवको, निम््न्थ गुरुके अतिरिक्त किसी अन्य गुझको और जैनधर्मके सिवाय किसी अन्य धर्म- 
को न माने, जैनत्वका ऐसा दृढ़ पक्ष रखनेवाले व्यक्तिको पाक्षिक श्रावक कहते हैं। इसका आत्मा 
मैत्री, प्रमोद, कारुण्य और माध्यस्थ्यभावनासे सुवासित होता ही चाहिए।" जो देव, धर्म, मन्त्र, 
औषधि, आहार आदि किसी भी कार्यके लिए जीवधात नहीं करता, न्यायपूर्वक आजीविका करता 
हुआ श्रावकके बारह ब्रतोंका और ग्यारह प्रतिमाओंका आचरण करता है, उसे चर्याका आचरण 


१. स्यास्मैव्याद्रुपबृंहितो-लिकृब्रपत्याथी न हिस्यामहं, 
धर्माचर्थमितीह पक्ष उदितं दोष॑ विश्ोध्योज्मत: । 
सूनो न्यस्थे निजान्यर्य गृहमथों चर्या भवेत्साधनम्‌, 
त्वन्तेंजजेह तनूज्यनांदिशदया ध्यात्याउहशमन: शोधनम्‌ ॥१९॥ 
पाक्षिकादिभिदा त्रेधा श्ावकस्तत्र पाक्षिकः । 
तद्धमंगुहास्तभिष्ठो सैष्छिक: साधक: स्वयुंक्‌ ४२९(--सावारपर्मामृत ज० १ 
५, 


करनेवाला नेष्ठिक श्रावक कहते हैं। ओ जीवनके अन्तमें देह, आहार आदि सर्व विषय-कषाय 
और आरम्भको छोड़कर परम समाधिका साधन करता है, उसे साधक' श्रावक कहते हैं। आ० 
जिनसेनके पश्चात्‌ पं० आशाधरजीने तथा अन्य विद्वानोंने इन तोनोंको ही आधार बनाकर 


(६.5६ ै) 


सागार-धर्मका प्रतिपादन किया है । 


५. अष्द मूलगुणोंके विविध प्रकार 


यहाँ प्रकरणवश अधष्टमूलगुणोंका कुछ स्पष्टीकरण अप्रासंगिक न होगा। श्रावकैधमंके 
आधारभूत मुख्य गुणको मूलगुण कहते हैं। मूलगुणोंके विषयमें आचार्योके अनेक मत रहे हैं जिनकी 


तालिका इस प्रकार है :--- 


िज--+-+->+. 


है, 


डे, 


आज्ाय नास मूरछधुणोंके ताम 


(१) आशाय॑ समन्तभव्र--स्थूल हिसादि पाँच पापोंका तथा मद्य, मांस मधु त्याग ।* 


या अनेक श्रमणोत्तम 


(२) आचाय जिनसेन--स्थूल हिंसादि पाँच पापोंका तथा छूत, मांस और मद्यका त्याग । 

(३) आचाय सोमबेब--आचार्य अमृतचन्द्र, पश्मतन्दि, आशाधर, मेधावी, सकलकीत्ति, 
ब्रह्मनेमिदत्त, राजमल्ल आदि। मद्य, मांस ओर मधुका त्याग ।* 

(४) बल्चात ताम--( पं० आशाधरजी द्वारा उद्धृत )--मद्यत्याग, मांसत्याग, मधुत्याग, 

रात्रिभोजनत्याग, पंच उदुम्बरफलत्याग, देवदर्शन या पंचपरमेष्ठीका 


स्मरण, जीवदया ओर वस्त्रसे छने जलका पान। 


कज+++-++ 55 ++ 





« देशयमध्मकषायक्षयोपशमतारतम्यवशतः स्यात्‌ । 


वर्शनिकाथेकादशावशों नैष्ठिकः सुलेश्यतरः ॥१।।--सागारघ० अ० ३ 


- देहाहारेहितत्यागाद्‌ ध्यानशुद्धघा5उत्मशोषधनम्‌ । 


यो जीवितान्ते सम्प्रीत: सावयत्येष साधकः ॥--सागारध० अ० ८ 

मद्ममांसमधुत्याग: सहाणुश्रतपंचकम्‌ ! 

अष्टौ मूलगुणानाहुगृंहिणां श्रमणोत्तमा: ॥६६॥--रत्नक० 

हिसासत्यास्तेयादब्रह्म परिभ्रह्मज्च बादरभेदात्‌ । 

यूतान्मांसान्मथाद्विरतिगृंहिषो&ध्ट सन्त्यमी मूछगुणाः ॥--महापुराण (चारित्रसारें उक्तम) 


५, मधमांसमधुत्याग: पहोदुम्बरपंचकैः । 


5, 


अष्टावेते गृहस्थानामुक्ता मूलगुणा: श्रुते ॥--यशस्तिलकचम्पू 

मचपलमधुनिशाशनपंत्रफली विरतिपंचकाप्तनृती । 

जीवदया जलगालनमिति च क्वचिदष्टमूलभुणा: ॥१८॥--सागारच० अ० २ 

क्यचितृ कवापि शास्त्र । यद्‌ बुद्धा पठन्ति- 

मद्योहुस्वरपडथामिषमधुत्यागाः कृपा प्राणितां 

नकक्‍तं॑भुक्तिविमुक्तिराष्तविनुतिस्तोय॑ सुबस्त्रलृतम्‌ । 

एवे5ष्टो प्रगुणा गुणा गणघरैरागारिणां कीत्तिता: | 
एकेनाप्यमुता बिना यद़ि भड़ेद भूतो न गेहालनी ॥--[साभारृष्त०, ज्ञानपक्षिका, पृ० ६३ ) 


( ६७ ) 


पै० आशाधरने जिस मतका 'क्यचिद' करके उल्लेख किया है, यह नीचे टिप्पणीमें दिया 
गया हैं, उसमें इतना और विश्लेष लिखा हे कि इन अधष्टमूलगुणोंमेंस यदि एक भी मूलगुणके बिना 
गृहस्प्र है तो वह गृहस्त्र या श्रावक नहीं है । । 

इन चारों मतोंके अतिरिक्त एक मत और भी उल्लेखनीय है और वह मत है आचार 
अमभितगमतिका । उन्होंने मूलगुण यह नाम और उनकी संख्या इन दोनों बातोंका उल्लेख किये 
बिना ही अपने उपासकाध्ययनमें उनका प्रतिपादन इस प्रकासे किया है :-- 

मथमांसमघुरात्रिभोजमं क्षीरवृक्षफलवजेन ।त्रिधा । 
कुर्वते ब्रतजिघृक्षया बुधास्तन्न पुष्यति निषेविते ब्रतम ॥ 
--अमितगति श्रा० अ० ५ श्लोक १ 

अर्थात्‌ृ--ब्रतग्रहण करनेकी इच्छा से विद्वान लोग मन, वचन, कायसे मद्य, मांस, मधु, 
रात्रिभोजन ओर क्षीरी वृक्षोंके फलोंको सेवनका त्याग करते हैं, क्योंकि इनके त्याग करनेपर गृहीत 
ब्रत पुष्ट होता है । 

इस इलोकमें न 'मूलगृण' दाब्द है और न संख्यावाची आठ शब्द । फिर भी यदि क्षीरी 
फरलोंके त्यागको एक गिनें तो मूलगुणोंकी संख्या पाँच ही रह जाती है और यदि क्षीरी फलोंकी 
संख्या पाँच गिरने, तो नो मूलगुण हो जाते हैं, जो कि अष्ट मूलगुणोंकी निश्चित संख्याका अति- 
क्रमण कर जाते हैं। अतएव अमितगलिका मत एक विशिष्ट कोटिमें परिगणनीय है। 

सावयधम्मदोहाकारने आठ मूलगुणोंका नामोल्लेख तो नहीं किया है, पर प्रथम प्रतिमाके 
स्वरूपमें पाँच उदुम्बर फलोंका और व्यसनोंके त्यागका विधान किया है, अतः मद्य, मांस और 
मघुके त्यागरूप आठ मूलगुण आ जाते हैं । यहो बात गुणभूषण श्रावकाचारमें भी है । 

आ० रविषेणने पद्मचरितमें आठ मूलगुणोंका नामोल्लेलन करके मद्य, मांस, मधु, यूत, 
रात्रिभोजन और वेद्यागमन-त्यागको नियम कहा है (देखो--भा० ह पृ० ४१७ इलोक २३ ) 

आ० जिनसेनने हरिवंश पुराणमें भी उक्त विधान के साथ अनन्तकायवाले मूलकन्दादिके 
त्यामका विधान भोगोपभोग परिमाणन्नतके अन्तर्गत किया है। ( देखो--भा० ह पृ० ४२३ 
इलोक ४३ ) 

मूलगुणोंके ऊपर दिखाये गये भेदींको देखनेपर यह्‌ बात बहुत अच्छी तरह स्पष्ट हो जाती 
है कि इनके विषयमें मूलगुण माननेबाली परम्परामें भी भिन्न-भिन्न आचार्योंके विभिन्‍्त मत 
रहे हैं। 

सूत्रकार उमास्वातिने अपने तस्वाथंसूत्रमें यद्यपि मूलगुण ऐसा नाम नहीं दिया है और 
न उनकी कोई संख्या ही बताई है और न उनके टीकाकारोने हो। पर सातवें अध्यायके सृत्रोंका 
पूर्वापर क्रम सूक्ष्मेक्षिकासे देखनेपर एक बात हृदयपर अवश्य,अंकित होती है और वह यह कि सातवें 
अध्यायके प्रारस्भमें उन्होंने स्प्रथम पाँच पापोंके त्यागको ब्रत कहा ।' पुनः उनका देश ओर सर्वके 
मेदसे दो प्रकार बतलायाँ। पुनः ब्रत्तोंकी भावनाओंका विस्तृत वर्णन किया। अच्तमें पाँचों 


१, हिसानुतस्तेग्राषह्यापरिग्रहेम्यो विरतिग्रतम्‌ ॥१॥॥ 
२, वेशशर्बंशोज्णुमहती ॥२॥ 





( ६८ ) 


पापोंका स्वरूप कहकर ब्रतीका लक्षण कह।' और ब्रतीके अगारी ओर अनगारी ऐसे दो भेद कहे'। 
पुनः अगारीको अनुव्रतधारी ब्रतलाया' और उसके परचात्‌ ही उसके सप्त ब्रत ( शील ) समन्विल 
होनेको सूचित किया । इन अन्तिम दो सूत्रोंपर गम्भीर दृष्टिपात करते ही यह शंका उत्पन्न 
होतो है कि यदि अगारी पाँच अणुब्रत ओर सात झीलोंका धारो होता है, तो दो सूत्र पृथक्‌-पृथक्‌ 
क्यों बनाये ? दोनोंका एक ही सूत्र कह देते । ऐसा करनेपर 'सम्पन्न! और “च' शब्दका भी प्रयोग 
न करना पड़ता ओर सूत्र-लाघव भी होता । पर सूत्रकारने ऐसा न करके दो सूत्र ही पृथक्‌-पृथक्‌ 
बनाये, जिससे प्रतीत होता है कि सूत्रकारको पाँच अणुत्रत मूलगुण रूपसे ओर सात शील उत्तर 
गुण रूपसे विवक्षित रहे हैं, जिसका समर्थन श्वे० तत्त्वार्थभाष्यसे भी होता है, यह आगे बताया 
जायगा । 


एक विचारणोस प्रदन 
यहाँ एक प्रदन उत्पन्न होता है कि जब समन्तभद्व और चारित्रसारके उल्लेखानुसार 
गुणभद्र या जिनसेन जैसे महान्‌ आचाये पाँच अणुव्नरतोंको मूलगुणोंमें परिगणित कर रहे हों, तब 
अमृतचन्द्र सोमदेव या उनके पूव॑वर्त्ती किसी अन्य आचाय॑ने उनके स्थानपर पंचक्षीरी फलोंके परि- 
त्यागको मूलगुण केसे माना ? उद्म्बर फलोंमें अगणित त्रसजीव स्पष्ट दिखाई देते हैं और उनके 
खानेमें अहिसाका या मांस खानेका पाप रूगता है। त्रसहिसाके परिहार्से उसका अहिंसाणुब्रतमें 
अन्तर्भाव किया जा सकता था ? ऐसी दक्षामें पंच उदुम्बरोंके परित्यागको पाँच मूलगुण न मानकर 
एक ही मूलगुण मानना अधिक तर्कयुकत था। विद्वानोंके लिए यह प्रश्न अद्यावधि विचारणीय 
बना हुआ है। संभव है किसी समय क्षीरी फलोंके भक्षणका सवंसाधारणमें अत्यधिक प्रचार हो गया 
हो, और उसे रोकनेके लिए तात्कालिक आचार्योंको उसके निर्षधका उपदेश देना आवश्यक रहा 
हो और इसीलिए उन्होंने पंचक्षीरी फलोंके परिहारको मूलगुणोंमें स्थान दिया हो । 
लाटीसंहिताकार राजमल्लजीने उदुम्बरको उपलक्षण मानकर त्रसजीवोंसे आश्रित फलों- 
के और अनन्तकायिक साधारण वनस्पतिके भक्षणका भी निषेध अष्टमूलगुणके अन्तर्गत कहा है । 
( देखो भा० ३, पृ० १० इलोक ७८-७९ ) 
६. शीलका स्वरूप एवं उत्तरग्रत-संख्यापर विधार 
सूत्रकार द्वारा गुणव्तों और शिक्षात्रतोंको जो 'शील' संज्ञा दी गई है, उस 'शील' का कया 
स्वरूप है, यह शंका उपस्थित होती है। आचार्य अमितगतिने अपने श्रावकाचारमें 'शीर' का 
स्वरूप इस प्रकारसे दिया है :-- ;॒ 
संसारारातिभीतस्य ब्रतानां गुरुसाक्षिकम्‌ । 
गृहीतानामशेषाणां रक्षणं शीलमुच्यते ॥ ४१ ॥ 
( अमि० श्रा० परि० १२, श्रा० सं० भा० १) 
निःशल्यों ब्रतो ॥१८॥। 
. भैंगायंनगारदइव ॥१९॥ 
« अषुव्तोशारी ॥२०॥। 
, दिग्देशानर्थदण्डविरतिसामायिकप्रोषधोपवासोपभोगपरिभोगपरिमाणातिथिसंविभागः तसम्पन्तश्ल ॥२१॥। 
>>्तस्थ० अ० ७ 


नए छा >0 २ 


( ६९ ) 


. अर्थात्‌-संसारके कारणभूत कमंशत्रुओंस भयभीत श्रायकके गुरुसाक्षीपूर्वक ग्रहण किये गये 

सब श्रतोंके रक्षणको शीछ कहते हैं । 

पृज्यपाद श्राथकाचारमें शीलका लक्षण इस प्रकार दिया है :-- 

यद्‌ गृहीतं ब्रत॑ पूर्व साक्षीकृत्प जिनानू गुरूत। 
तद्ब़्तासंडनं॑ शीरूमिति प्राहुमुंनीश्वरा: ॥ ७८ ॥ 

अर्थात्‌-देव या गुरुकी साक्षीपूर्वक जो ब्रत पहले ग्रहण कर रखा है, उसका खंडन नहीं 
होने देतेको अर्थात्‌ सावधानीपूर्वक उसकी रक्षा करनेको मुनीश्बर 'दील' कहते हैं । 

शीलके इसी भावको बहुत स्पष्ट शब्दोंमें अमृतचन्द्राचार्यने अपने पुरुषाथेसिद्धभुपायमें 
व्यक्त किया है कि जिस प्रकार कोंट नगरोंकी रक्षा करते हैं, उसी प्रकार शील ब्रत्ोंकी रक्षा करते 
हैं, अतएव ब्रतोंकी करनेके लिए शीलॉफो भी पालना चाहिए । 

ब्रतका अर्थ हिसादि पापोंका त्याग है और शीलका अर्थ गृहीत ब्नतकी रक्षा करना है। 
जिस प्रकार कोट नगरका या बाढ़ बीजका रक्षक है उसी प्रकार शील भी ब्रतोंका रक्षक है। नगर 
मूल अर्थात्‌ प्रथम है ओर कोट उत्तर अर्थात्‌ पीछे है। इसी प्रकार बीज प्रथम या मूल है और 
काँटे आदिकी बाढ़ उत्तर है। ठीक इसी प्रकार अहिसादि पाँच श्रत श्रावकोंके और मुनियोंके मूल- 
गुण हैं और शेष शीर ब्रत या उत्तर गुण हैं, यह फलितार्थ जानना चाहिए। 

तत्त्वार्थंभाष्यके उल्लेखानुसार श्रावकके शील और उत्तरगुण एकार्थक रहे हैं। यही कारण 
है कि सूत्रकारादि जिन अनेक आचार्योनि गुणक्रत और शिक्षान्रतकी शील संज्ञा दी है, उन्हें ही 
सोमदेव आदिने उत्तरगुणोंमें गिना है। हाँ, मुनियोके अठारह हजार शीलके भेद और चौरासी 
लाख उत्तरगुण उत्तरोत्तर विकास और परम यथाख्यात चारित्रकी अपेक्षा कहे गये हैं । 

उक्त निष्कर्षके प्रकाशमें यह माना जा सकता है कि उमास्वाति या उनके पूर्व॑वर्ती 
आचार्योको श्रावकोंके मूलक्त या मूलगुणोंकी संख्या पाँच और शीलरूप उत्तरगुणको संख्या सात 
अभीष्ट थी । परवर्त्ती आचार्योने उन दोनोंकी संख्याको पल्‍लवितकर मुलगुणोंकी संस्था आठ और 
उत्तरगुणोंकी संख्या बारह कर दी । हालाँकि समन्तभद्वने आचार्यान्तरोंके मतसे मूलगुणोंकी संख्या 
आठ कहते हुए भी स्वयं मूलगुण या उत्तरगुणोंकी कोई संख्या नहीं कही है, ओर न मूल वा उत्तर 
रूपसे कोई विभाग हो किया है । 


७, वर्तमान ससयके अनुकूल भाठ भूलगुण 


आजकलके वर्तमान समयको देखते हुए पं० आशाधर द्वारा मतान्तररूपसे उद्धृत आठ भूल- 
गुण अधिक उपयुक्त हैं। वे इस प्रकार हैं-- 

१. महापान त्याग, २. मांस-भक्षण त्याग, ३. मधु-सेवन त्याग, ४. रात्रिभोजन त्याग, 
५, उदुम्बरफल भक्षण त्याग, ६, अगरालित जलूपान त्याग, ७, नित्यदेवदर्शन या पंचपरमेष्ठी- 
स्मरण और ८, जीव दया-पालन । ( देखो--भा० २ पु० ८ श्लोक १८ ) 


. हैं, परिष्रय हव लगराणि ब्रतानि किल पालयबन्ति शीलानि। 
अतपासलमाय तस्माज्कीकास्यपि.. पारतीयानि ॥१३६॥--पुरुषा्थस्धि ०. 


( ७० ) 


श्रावकके इन आठ मूलगुणोंकी पुष्टि ब्रतोद्योतत श्रावकाचारके इलोक २४४ ( देखो--भा० 
३, पृ २३२ ) से तथा सावयधम्मदोहाके दोहा ७७ से भी होती है। ( देखो--भा० १ पृ० ४९० ) 
राति-मोजन 
शीतकालमें जबकि दिन बहुत छोटे होने लगते हैं--लेती करनेवाले और सरकारी नौकरी 
करनेवाले लोगोंको सायंकालका भोजन सूर्यास्तके पूर्व करनेमें कठिनाईका अनुभव होता है, उनके 
लिए प्रथम और श्रेष्ठ मार्ग तो यह है कि वे खेतपर या नौकरीपर जाते समय ही सायंकालका 
भोजन साथ ले जावें और सुर्यास्तसे पूवे भोजन कर लेबें। यदि ऐसा न कर सकें तो उन्हें रात्रिमें 
कालकूत नियम अवश्य कर लेना चाहिए कि हम रातमें सात या आठ बजे तक ही भोजन करेंगे, 


उसके पश्चात्‌ नहीं करेंगे । शास्त्रोंमें ऐसे दृष्टान्त मिलते हैं कि जिसने एक प्रहर-प्रमाण भी रात्रि- 
भोजनका त्याग किया है, वह भो उसके सुफलको प्राप्त हुआ है। 


आजके विद्युतू-प्रकाशकों लेकर लोग रात्रि-भोजन करनेमें जीव-धात न होने या जीव-भक्षण 
न होनेकी बात कहते हैं, किन्तु उन्हें ज्ञात होना चाहिए कि विद्युत॒के तीत्र प्रकाशसे और भी अधिक 
जीव आकृष्ट होते हैं और वे गमनागमनके द्वारा गा भोजनमें गिरकर मृत्युको प्राप्त होते हैं। आ*० 
अमृतचन्द्र, अमितगति, सकलक्रीत्ति आदिने रात्रिभोजनके दोषोंका बहुत विस्तृत वर्णन किया है, 
रात्रिमें भोजन करनेवाले व्यक्तियोंको सनपर अवश्य ध्यान देना चाहिए । 


कुछ लोग रात्रिमे अन्नसे बने भोज्य पदार्थोंके न खानेका नियम लेकर सिंधाड़ा, राजगिर 
आदिसे बने विविध पकवानों या मिष्ठान्नों और रात्रिमें ही उनके द्वारा बनाये गये नमकीन 
भुजियोंको खाते हें, उन्हें ज्ञात होना चाहिए कि उनके ऐसा करनेमें तो और भी अधिक जीव- 
हिंसा होती है और वे और भी अधिक पापके भागी होते हैं । 


रात्रिमें भोजन न करने और सूर्यास्तसे पूवे भोजन करनेका एक प्रसंग याद आ रहा है। 
जब हम पदट्खण्डागमके तीसरे भागमें आये गणितके स्पष्टीकरणार्थ अमरावती कालेजमें गणितके 
प्रोफेसर श्री काशीनाथ पाण्डेके यहाँ चार बजे शामकों जाया करते थे, तब एक दिन उन्होंने 
सूर्यास्तसे पूर्व शामके भोजनकी प्रद्यंसा करते हुए बताया कि हमारी पत्नी इससे बहुत अधिक 
प्रभावित हैं। वे कहती हैं कि १० मास तो हम अमरावती (स्वर्ग ) में रहते हैं ओर दो मास 
लखनऊ ( नरक ) में रहते हैं । जब उनसे इसका खुलासा करनेको कहा गया तो उन्होंने बतलाया 
कि १० मास तक यहाँ रहनेपर हम छोग शामका भोजन सूर्यास्तसे पूर्व कर लेते हैं, और रसोई- 
घरकी सफाई आदि हो जाती है। किन्तु २ मासके ग्रीष्मावकाशमें लखनऊ ( स्वदेश ) जाते हैं । 
वहाँपर कुटुम्बका कोई व्यक्ति ८ बजे, कोई ९ बजे और कोई १०-११ बजे रातमें खाने आता है । 
फलस्वरूप रसोईघरकी सफाई नहीं हो पाती है और प्रात:काल अनेकों कीढ़े-मकोड़ोंसे भरे हुए 
बतेनोंको देखकर रसोईघर नरक-सा दिखता है। 

इस प्रसंगके उल्लेख करनेका अभिप्राय यही है कि अजेन लोग तो जैनियोंके इस अनस्तमित 
भोजनकी महत्ताको समझकर उसे पालनेका प्रयत्न करें और हम जैन लोग जो कुलक्रमागत रूपसे 
रात्रि-भोजी नहीं रहे हैं--अब रात्रिभोजत करनेकी ओर उत्तरोत्तर आगे बढ़ रहे हैं, यह महान 
दुःखकी बात है। 


( ७१ ) 


स्वास्थ्यकी दृष्टिसे भी सुर्यास्तसे पूर्व मोजन करना परम हितकारी है। आयुर्वेदके शास्त्र 
बतलाते हैं कि सायंकालके भोजनके एक प्रहर पश्चात्‌ शयन करना चाहिए, अन्यथा अजोणं आदि 
अनेक रोग्र उत्पन्न होते हैं। र,त्रिके प्रथथ और द्वितीय प्रहरमें भोजन ' जैसा अच्छी तरह और 
जल्दी पच्चता है, वेसा तीसरे ओर चौथे प्रदरमें नहीं पचता। जो लोग राजिगें भोजन करते हैं, 
उनपर ही हैजा (कालररा) आदि संक्रामक रोगोंका अधिक प्रभाव पड़ता है। हैजेसे मरनेवालोंमें बहु- 
संख्यक रात्िभ्ोजी ही मिलते हैं अत: रात्रिभोजनका परित्याग हर एक विवेकी पुरुषकों अवश्य 
ही करना चाहिए। 


वस्त्र-गालित जल 


वस्त्रसे गालित जल-पान करनेकी महत्ता भी स्वेविदित है। अनछते जलमें अनेक सुक्ष्म 
त्रस जीब होंते हैं, वे जलके पीनेके राथ साथ उदरमें जानेपर स्वयं तो अनेक मर जाते हैं और 
अनेक जीवित रहकर बड़े हो जाते हैं और नेहरुआ जैसे भयंकर रोगोंको उत्पन्न करते हैं। 
इसलिए जोव-रक्षण और स्वास्थ्य -संरक्षणकी दृष्टिसे वस्त्र-गालित जलका पीना आवश्यक है । 


जैन कुलमें यद्यपि मद्य, मांस और मघुका सेवन परम्परासे नही होता रहा है, पर आजकी 
नवीन पीढ़ीमें इनका प्रचार उत्तरोत्तर बढ़ रहा है और प्रायः बड़े नगरोंके जैन नवयुवक आधुनिक 
होटलोंमें जाकर मद्यपान और विविध व्यंजनोंके रूपोंमें मांस-भक्षण करनेंमें प्रवृत्त हो रहे हैं । 
उनके माता-पिताओंका कत्तंव्य है कि वे घरमें ही अन्नके सरस भोज्य पदार्थ बता और खिलाकर 
अपनी सन्‍्तानको होटलोंमें जाने और उक्त निनन्‍्द्य वस्तुओंके सेवन करनेसे रोकें । 


इस प्रसंगमें एक सत्य घटनाका उल्लेख करना अप्रासंगिक नहीं होगा । सन्‌ ४३-४४ में जब 
में उज्जेन था, तब मेरे निवास स्थानके सामने एक जमेन महिला मिस क्राउजे रहती थीं । द्वितीय 
युद्धेके का रण वे उज्जेन नगर सीमामें नजरबंद थीं। सन्‌ २१ में वे जेनधमंका अभ्यास करनेके 
लिए जम॑नीसे भारत आयी थीं। जब वे भारत आने लगीं तो उनका पिता बोला--धास-फूस खाने- 
वाले शाकाहारी लोगोंके देशमें जाकर मांस जैसे पौष्टिक आहारको न करके तू बिना मौत ही मर 
जायगी। मिस क्राउजेने कहा--जाकर देखूँगी कि आखिर शाकभोजी लोग क्या खाकर जीवित 
रहते हैं । उन्होंने बताया कि जब मैं यहाँ आई और बेसन, मेदा आदिके घृत-पकक्‍्व मिष्टान्न आदि 
खाये, तब मैंने अपने पिताको इस विषयमें लिखा और जब मैं पहिली बार स्वदेश गयी तो वे 
भारतीय पकवान बना करके अपने पिताको खिलाये । वे उन्हें खाकरके अत्यधिक प्रभावित हुए 
और भारतोय श्ञाकाहारके प्रशंसक ही नहीं, अपितु मांस खाना छोड़कर शाकाहारी बन गये । 

मिस क्राउजे शुद्ध शाकाहारी और अनस्तमितभोजी थीं। 

तस्वार्थसृत्रकारसे लेकर परवर्ती प्रायः सभी श्रावकाचारकारोंने ग्रहण किये गये अहिसादि 
ब्रतोंकी स्थिरताके लिए पाँच-पाँच भावनाएँ बतायी है। आजके जैनोंको उनकी आठ मूलमगृणोंकी 
स्थिरता और दृढ़ताके किए निम्न प्रकारसे भावता करनी चाहिए-- 

१. में अपने शुभ-अशुभ कर्मबन्धका स्वयं ही कर्ता और उनके फलका भोक्‍ता हूँ, अन्य कोई 
नहीं हैँ, अत: में दुल्लादिके प्रतीकाराथं किसी भी देवी-देवताकी उपासना नहीं करूँगा । केवल 
बीतसाभ्ीः जिनेन्द्रदेव दयामयी धर्म और निम्न॑ल्थ गुरुको ही श्रद्धा, भक्ति ओर उपासना कहूँगा। 


( ७२ ) 


२. स्वप्नमें भी मेरे मांस-भक्षणके माव न हों । 

३. स्वप्नमें भी मेरे मदिरा आदि नशीली वस्तुओंके सेवनके भाव न हों । 

४. सेगादिकी प्रबलतामें भी मधुके साथ औषधि-सेवनके भाव न हों। 

५, बड़, पीपल, अंजीर आदि त्रस जीव-व्याप्त किसी भी प्रकारके गीले या सूखे फलादि 
खानेके भाव न हों । 

६. स्वप्नमें भी कभी किसी प्राणीके धात करनेके भाव न हों, किन्तु सदा जीवोंकी रक्षाके 
भाव बढ़ते रहें । 

जिस प्रकार मिथ्यात्व और पाप कर्मोंस बचनेके लिए उक्त भावनाएँ करनी आवश्यक हैं, 
उसी प्रकार आत्मविशुद्धिकी वृद्धिके लिए निम्न भावनाएँ भी करती चाहिए-- 

१. संसारके समस्त प्राणियोंके साथ मेरा सदा मैत्री भाव बना रहे । 

२ गुणी जनोंमें मेरा प्रमोद भाव सदा बढ़ता रहे । 

३. दुखी एवं विपद्‌-ग्रस्त जीवोंपर मेरी करुणा सदा जागृत रहे । 

४. मेरे शत्रुओंपर भी क्षोभ न आवे, किन्तु मध्यस्थ भाव रहे । 

प्रत्येक जैन या पाक्षिक श्रावकको प्रतिदिन प्रातः और सायंकाल बेठकर उक्त भावनाएँ 
करनी आवश्यक हैं। इनके करनेसे व्यक्तिका उत्तरोत्तर विकास होगा। इस विषयमें श्री सोमदेव 
सूरिने बहुत उत्तम बात कही है-- 

अल्पात्‌ क्लेशात्सुखं सुष्ठु स्वात्मनः यदि वाज्छति । 
आत्मन: प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
( भा० १, पुृ० १४७ इलोक २६७ ) 

अर्थात्‌ मनुष्य यदि अल्प ही कष्ट उठाकर अपने लिए उत्तम सुख चाहता है तो उसे चाहिए 

कि वह अपने लिए प्रतिकूल कर्मोंको दुसरेके साथ न करे। 


<. भावकाचारोंके वर्णन पर एक बिहुंगम हृष्टि 


स्वामी समन्‍्तभद्गके रत्नकरण्डकका अनुसरण प्रायः परवर्ती सभी श्रावकाचार-रचयिताओंने 
किया है, फिर भी वसुनन्‍्दी आदि कुछ आचार्योने उसका अनुसरण न करके मूलगुण, अतीचार 
आदिका भी वर्णन न करके स्वतंत्र शेलीमें वर्णन क्यों किया ? इस पर बिचार किया जाता है-- 

प्रस्तावनाके प्रारंभमें श्रावक धर्मके जिन तीन प्रतिपादन-प्रकारोंका उल्लेख किया गया 
है, संभवतः वसुनन्दिको उनमेंसे प्रथम प्रकार ही प्राचीन प्रतीत हुआ और उन्होंने उसीका अनुसरण 
किया हो । अतः उनके द्वारा श्रावकधर्मका प्रतिपादन प्राचोन पद्धतिसे किया गया जानना चाहिए। 
आ० वसुनन्दिने स्वये अपनेको कुन्दकुन्दाचाययंकी परम्पराका अनुयायी बतलाया है । अतएव इसमें 
कोई आदचयंकी बात नहीं जो इसी कारणसे उन्होंने कुन्दबुन्द-प्रतिपादित ग्यारह प्रतिमारूप 
सरणिका अनुसरण किया हो। इसके अतिरिक्त बसुनन्दिने आ० कुन्दकुन्दके समान ही सल्लेखना- 
को चतुर्थ शिक्षात्रत माना है जो कि उक्त कथनकी पुष्टि करता है। दूसरा कारण ग्रह भी हो सकता 
है कि वसुनन्दिने जिस उपासकाध्ययन का बार-बार उल्लेख किया है, संभव है उसमें श्रावक धर्मंका 
प्रतिपादन ग्यारह प्रतिमाओंको आधार बनाकर ही किया गया हो ओर इसी कारण उन्होंने 


( ७हई ) 


उसकी प्रतिपादन-पद्धतिका भी अनुसरण किया हो। जो कुछ हो, पर इतना निश्चित है कि 
दिगभ्वर-परम्पराके उपलब्ध ग्रन्थोंमें ग्यारह श्रतिमाओंकी आधार बनाकर श्रावकधमंके प्रतिपादन- 
का प्रकार ही सर्वप्राद्ीन रहा है। यही कारण है कि समन्‍्तभद्दादिके श्रावकाचारोंके सामने होते 
हुए भी, और संभवत: उनके आप्तमीमांसादि ग्रन्थोंके टीकाकार होते हुए भी वसुनन्दिने इस विषय- 
में उनकी ताकिक सरणिका अनुसरण न करके प्राचीन आगमिक-पद्धतिका ही अनुकरण किया हैं। 

आचार्य वसुनन्दिने श्रावकके मूलगुणोंका वर्णन क्यों नहीं किया, यह भी एक विचारणीय 
प्रदन है। वसुनन्दिने ही क्या, आचार्य कुन्दकुन्द और स्वामी कात्तिकेयने भी मूलगुणोंका कोई 
विधान नहीं किया है। श्वेतांबरीय उपासकदश्ासूत्र ओर तत््वार्थसूत्रमें भी अष्टमूलगुणोंका कोई 
निर्देश नहीं है। जहाँ तक मैंने इवेताम्बर ग्रन्थोंका अध्ययन किया है, वहाँ तक में कह सकता हूँ 
कि प्राचीन और अर्वाच्ीन किसी भी इवे० आमम सुत्र या ग्रन्थमें अष्टमूलगुणोंका कोई वर्णन नहीं 
है। दि० ग्रन्थोंमें सबसे पहिले स्वामी समस्तभद्रने हीं अपने रत्नकरण्डकमें आठ मूलगुणोंका 
निर्देश किया है ! पर रत्नकरण्डकके उक्त प्रकरणकी गवेषणात्मक दृष्टिसे देखनेपर यह स्पष्ट शात 
होता है कि स्वयं समन्तभद्रको भी आठ मूलगुणोंका वर्णन मुख्य रूपसे अभीष्ट नहीं था। यदि 
उन्हें मूलगुणोंका वर्णन मुख्यतः अभीष्ट होता तो वे चारित्रके सकल और विकल भेद करनेके साथ 
ही मूलगुण और उत्तरगुण रूपसे विकलचारित्रके भी दो भेद करते। पर उन्होंने ऐसा न करके 
यह कहा है कि विकल चारित्र अणुब्रत, गुणश्रत और शिक्षात्रत-रूपसे तीन प्रकारका है और उसके 
क्रमश: पाँच, तीन और चार भेद हैं।" इतना ही नहीं, उन्होंने पाँचों अशुन्नतोंका स्वरूप, उनके 
अतोचार तथा उनमें और पापोंमें प्रसिद्ध होनेवालोंके नामोंका उल्लेख करके केवल एक इलोकमें 
आठ मूलगुणोंका निर्देश कर दिया है। इस अष्टमूलगुणका निर्देश करनेवाले इलोकको भी गंभीर 
दृष्टिसे देखनेपर उसमें दिए गए 'आहु:” और 'श्रमणोत्तमा: पद पर दृष्टि अटकती है। दोनों पद 
स्पष्ट बतला रहे हैं कि समन्तभद्र अन्य प्रसिद्ध आचार्योंके मन्तव्यका निर्देश कर रहे हैं। यदि 
उन्हें आठ मूलगुणोंका प्रतिपादन स्वयं अभीष्ट होता तो वे मद्य, मांस और मधुके सेवनके त्यागका 
उपदेक्ष आगे जाकर, भोगोपभोग परिमाण-ब्रतमें न करके यहीं, या इसके भी पूर्व अणुब्रतोंका बर्णन 
प्रारंभ करते हुए देते । 


भोगोपभोगपरिमाणक्रतके वर्णनमें दिया गया वह इलोक इस प्रकार है-- 
श्रसहतिपरिहरणार्थ क्षौद्रं पिश्चितं प्रमादपरिहृतये । 
मद्यं च वर्जनीय॑ जिनचरणो शरणमुपयातैः ॥८४॥--रत्नक ० 
अर्थात्‌ जिन भगवान्‌के चरणोंकी शरणको प्राप्त होनेवाले व्यक्ति त्रसजीवोंके घातका 
परिहार करनेके लिए मांस ओर मधुको तथा प्रमादका परिहार करनेके लिए मद्यका परित्याग करें। 
इतने सुन्दर शब्दोंमें जेनत्वकी ओर अग्रेसर होनेवाले मनुष्यके कत्तंव्यका इससे उत्तम और 
क्या वर्णन हो सकता था। इस इलोकके प्रत्येक पदकी स्थितिको देखते हुए यह निस्संकोच कहा 
जा सकता है कि इसके बहुत पहिले अष्टमूलगुणोंका उल्लेख किया गया है वह केवल आचार्यान्तरों- 
का अभिप्राय प्रकट करनेके लिए ही है। अन्यथा इतने उत्तम, परिष्कृत एवं सुन्दर इलोककों भी 
- वहीँ, उसी इलोकके नीचे ही देना चाहिए था| . | 
१... देखो रत्तक० दइलोक ५१ । 
६१० 
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रत्नकरण्डकके अध्याय-विभाग-कमको गम्भीर दृष्टिसे देखनेपर ऐसा प्रतीत होता है कि 
ग्रन्थकारको पाँच अणुव्रत ही श्लावकके मूलगुण रूपसे अभीष्ट रहे हैं। पर इस विषयमें उन्हें अन्य 
आचार्यौका अभिप्राय बताना भी उचित जँचा और इसलिए उन्होंने पाँच अणुन्नत धारण करनेका 
फल आदि बताकर तीसरे परिच्छेदको पूरा करते हुए मूलगुणके विषयमें एक इलोक द्वारा मतास्तर- 
का भी उल्लेख कर दिया है। 
जो कुछ भी हो, चाहे अष्टमूलगुणोंका वर्णन स्वामी समन्तभद्रको अभीष्ट हो या न हो, 
पर उनके समयमें दो परम्पराओंका पता अवश्य चलता है। एक वह--जो मूलगुणोंकी संख्या आठ 
प्रतिपादन करती थी। और दूसरी वह--जो मूलगुणोंको या तो नहीं मानती थी, या उनको संख्या 
पाँच प्रतिपादन करती थी । 
मूलगुणोंकी पाँच संख्या माननेवालोंमें स्वयं तत्त्वार्थमृत्रकार हैँ, इसके लिए दो प्रमाण प्रस्तुत 
किये जा सकते हैं-- प्रथम तो यह कि उन्होंने ३ गुणब्रत और ४ शिक्षाब्रतको 'शील' नामसे कहा 
है। और शीलका अर्थ आचार अमृतचन्द्रने ब्रत-परिरक्षक कहा है जैसे कि नगरका रक्षक उसका 
परकोटा होता है । (देखो भा० १ पृ० ११३ इलोक १३६) द्वितीय प्रमाण यह है कि इवे० तत्त्वार्थ- 
भाष्यका रने उक्त शील ब्रतोंको उत्तरब्रत रूपसे स्पष्ट निर्देश किया है। यथा-- 
१. भाष्य--एभिश्च विग््षताविभिरसरबतेः सम्पन्नो5्गारी ब्रती भवति । 
२. टीका--अ्रतिपन्‍्नाणुत्रतस्यागारिणस्तेषामेवाणब्तानां दा््यापादनाय शीलोपदेश: । शी 
च गुण-शिक्षात्रतम्‌ । 
३. तत्र तेषु उत्तरगुणेथु सप्तसु दिग्व्नतं नाम दक्षानां दिशां यथाशक्ति गमनपरिमाणाभिग्रह:। 
(सप्तम अध्याय सूत्र १६) 
इन उद्धरणोंसे स्पष्ट है कि तत्त्वाथ॑सूत्रके भाष्यकार मूल ब्रत ५ और उत्तरत्रत ७ मानते थे। 
आचार्य कुन्दकुन्द, स्वामी कातिकेय, उमास्वाति और तात्कालिक श्वेताम्वराचार्य पाँच 
संख्याके, या न प्रतिपादन करनेवाली परम्पराके प्रधान थे, तथा स्वामी समन्तभद्र, सोमदेव, 
अमृतचन्द्र आदि आठ मूलगुण प्रतिपादन करनेवालोंमें प्रधान थे। ये दोनों परम्पराएँ विक्रमकी 
ग्यारहवीं-बारहवीं शताब्दी तक बराबर चछी आईं । तत्त्वाथंसूत्रके टीकाकार--पृज्यपाद, अकलंक, 
विद्यानन्द आदि न माननेवालो परम्पराके आचायं प्रतीत होते हैं। तत्त्वा्थमृत्रके टीकाकारोंका 
उल्लेख इसलिए करना पड़ा कि उन सभीने भोगोपभोगपरिमाण ब्रतकी व्याख्या करते हुए ही 
मद्य, मांस, मधुके त्यागका उपदेश दिया है। इसके पूर्व अर्थात्‌ अणुब्रतोंकी व्याख्या करते हुए 
किसी भी टीकाकारने मद्य, मांस, मधु सेवनके निर्षधका या अष्टमूलगुणोंके विधानका कोई संकेत 
नहीं किया है। उपलब्ध इवे० उपासकदशासूत्रमें भी अष्टमूलगुणोंका कोई जिक्र नहीं है। सम्भव 
है, इसी प्रकार वसुनन्दिके सम्मुख जो उपासकाध्ययन रहा हो, उसमें भी अष्टमूलगुणोंका विधान 
ने हो और इसी कारण वसुनन्दिने उनका नामोल्लेख तक भी करना उचित न समझा हो। 
हक वसुनन्दिके उपासकाध्ययनकी वर्णन-शैलीको देखते हुए ऐसा प्रतीत होता है कि जब सप्त- 
व्यसनोंमें मांस और मद्य ये दो स्वतंत्र व्यसन माने गये हैं और मद्य व्यसनके अन्तर्गत मधुके 
परित्यागका भी स्पष्ट निर्देश किया है, तथा दर्॑नप्रतिभाधारीके लिए सप्त व्यसनोंके साथ पंच 
उदुम्बरके त्यागका भी स्पष्ट कथन किया है, तब द्वितीय प्रतिभामं या उसके पूवव॑ प्रथम प्रतिमामें ही 
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अध्टमूलगुणोंके पृथक्‌ प्रतिपादनका कोई स्वारस्य नहीं रह जाता है। उसकी इस वर्णन-दोलीसे 
मूलगृूण मानने ौर न माननेवाली दोनों परम्पराओंका संग्रह हो जाता है। माननेवाल्ली परम्परा- 
का संग्रह तो इसलिए हो जाता है कि मूलगुणोंके अन्तस्तत्त्वका निरूपण कर दिया है और मूलगुणीं- 
के न माननेवाली परम्पराका संग्रह इसलिए हो जाता है कि मूलगुण या अष्टमूलगुण ऐसा 
नामोल्लेख तक भी नहीं किया हैं। उनके इस प्रकरणको देखनेसे यहू भी विदित होता है कि उतका 
शुकाव सोमदेव और देवसेन-सम्मत है की ओर रहा है, पर प्रथम प्रतिमाधारीको शत्रि- 
भोजनका त्याग आवश्यक बता" कर उन्होंने अभितमतिके मतका भी संग्रह कर लिया है। 

अन्तिम मुख्य प्रइन अतीचारोंके न वर्णन करनेके सम्बन्धमें है। यह सचमृच एक बड़े 
आदचर्यका विषय है कि जब उमास्वातिसे लेकर अमितगति तकके वसुनन्दिसे पूर्ववर्ती सभी 
आचार्य एक स्वरसे ब्रतोंके अतीचारोंका वर्णन करते आ रहे हों, तब वसुनन्दि इस विषय्में सर्वधा 
मौन धारण किये रहें और यहाँ तक कि समग्न ग्रन्थ भरमें अतीचार शब्दका उल्लेख तंक न करें । 
इस ब्रिषयमें विशेष अनुसन्धात करनेपर पता चलता है कि वसुनन्दि ही नहीं, अपितु वसुनन्दिपर 
जिनका अधिक प्रभाव है ऐसे अन्य अनेक आचार्य भी अतीचारोंके विषयमें मौन रहे हैं। आचाय॑ 
कुन्दकुन्दते चारित्र-पाहुडमें जो श्रावकके व्रतोंका वर्णन किया है, उसमें अततीचारका उल्लेख नहीं 
है। स्वामि-कात्तिकेयने भी अतीचारोंका कोई वर्णन नहीं किया है। इसके पश्चात्‌ आचार्य देवसेनने 
अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ भावसंग्रहमें जो पाँचवें गुणस्थानका वर्णन किया है बह पर्याप्त विस्तृत है, पूरी 
२४९ गाथाओंमें श्रावक धर्मका वर्णन है, परन्तु वहाँ कहीं भी अतीचारोंका कोई जिक्र नहीं है । 
इस सबके प्रकाशमें यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि इस विषयमें आचायोंकी दो पराम्पराएँ रही हैं-- 
एक अतीचारोंका वर्णन करनेवालोंकी, और दूसरी अतीचारोंका वर्णन न करनेवालोंकी । 
उनमेंसे आचायें वसुनन्दि दूसरी परम्पराके अनुयायी प्रत्तीत होते हैं। यही कारण है कि उन्होंने 
अपनी गुरुपरम्पराके समान स्वयं भी अतीचारोंका कोई वर्णन नहीं किया है। 

अब ऊपर सुझाई गई कुछ अन्य विशेषताओंके ऊपर विचार किया जाता है-- 

१--( अ ) वसुनन्दिसे पू॑वर्ती श्रावकाचार-रचयिताओंमें समन्तभद्गने ब्रह्मचर्याणुश्रतका 
स्वरूप स्वदार-सन्तोष या परदारा-गमनके परित्याग रूपसे किया है|? सोमदेवने उसे और भी 
स्पष्ट करते हुए 'स्ववधू और वित्तस्त्री' (वेश्या) को छोड़कर शेष परमहिला-परिहार रूपसे वर्णन 
किया है। परवर्ती प॑० आशाधरजी आदिने 'अन्यस्त्री और प्रकटस्त्री' (वेश्या) के परित्याग रूपसे' 
प्रतिपादन किया है ।' पर वसुनन्दिने उक्त प्रकारसे न कहकर एक नवीन ही प्रकारसे ब्रह्मचर्याणु- 
ब्रतका स्वरूप कहा है। वे कहते हैं कि 'जो अष्टमी आदि प्वोके दिन स्त्री-सेवन नहीं करता है 


१. देखो भाग १, भ्रस्तुत प्रस्थकी गाथा नं० ५७-५८ । 
२. देखो भाग , प्रस्तुत प्रन्थकी गाया नं० रेड । 
३. न हु परदारान्‌ गछ्छति, न परान्‌ ममयति चर पापभीतेर्यत्‌ । 
सा परदारनिवृत्ति: स्ववारसन्तोषनामापि ॥--रत्नक० श्लो० ९९ 
४. बधू-वित्तस्तिसों मुक्त्वा सर्वत्रान्‍्यत्र तज्जने । 
माता सवा तनूजेति मति्रह्य गृहाश्रमे ॥--यशस्ति० आ० ७ 
५. सोस्ति स्वदारसन्तोषी योज््यस्त्री-प्रफटस्जियों । 
न शच्छत्यंहसों भीत्या सास्येर्गमयति त्रिया ॥--सागार० आ० ४ इछो० ५२ 


( ७६ ) 


और सदा अनंग-क्रीड़ाका परित्यागी है, वह स्थूल ब्रह्मचारी या ब्रह्मचर्याणुश्र॒तका धारी है। 
(देखो--भाग १ प्रस्तुत ग्रन्थकी गाथा न॑ं० २१२) । इस स्थितिमें स्वभावत: यह प्रइन उठता है कि 
आए वसुनन्दिने समन्तभद्गादि-प्रतिपादित शैलीसे ब्रह्मचर्याणुश्षतका स्वरूप न कहकर उक्त प्रकारसे 
क्यों कहा ? पर जब हम उक्त श्रावकाचारोंका पूर्वापर-अनुसन्धानके साथ गम्भीरतापूर्वक अध्ययन 
करते हैं तो स्पष्ट ज्ञात हो जाता है कि समन्तभद्गादिने श्रावकको अणुब्नतधारी होनेके पूर्व सप्त- 
व्यसनोंका त्याग नहीं कराया है, अतः उन्होंने उक्त प्रकारसे ब्रह्मचर्याणुत्रतका स्वरूप कहा है। 
पर बसुनन्दि तो प्रथम प्रतिमाधारीको ही सप्तव्यसनोंके अन्तर्गत जब परदारा और वेद्यागमन रूप 
दोनों व्यसनोंका त्याग करा आये हैं, तब द्वितीय प्रतिमामें उनका दुहराना निरथंक हो जाता है। 
यतः द्वितीय प्रतिमाधारी पहलेसे हो परस्त्री त्यागी और स्वदार-सन्तोषी है, अतः उसका यही 
ब्रह्मचय-अणुव्रत है कि वह अपनी स्त्रीका भी पव॑के दिनोंमें उपभोग न करें और अनंगक्रीड़ाका 
संदाके लिए परित्याग करे। इस प्रकार वसुनन्दिने पृ सरणिका परित्याग कर जो ब्रह्मचर्याण- 
ब्रतका स्वरूप कहनेके लिए शेली स्वीकार की है, बह उनकी संद्धान्तिक-विज्ञतावेः सर्वथा अनुकूल 
है। प॑० आशाधरजी आदि जिन परवर्ती श्रावकाचार-रचयिताओंने समन्तभद्र, सोमदेव और बसु- 
नन्दिके प्रतिपादनका रहस्य न समझकर ब्रह्मचर्याणुश्रतका जिस हंगसे प्रतिपादन किया है ओर 
जिस ढंगसे उनके अतीचारोंकी व्याख्या की है, उससे वे रवयं स्ववचन-विरोधी बन गये हैं। जिनका 
स्पष्टीकरण इस प्रकार है :-- 


उत्तर प्रतिमाओंमें पूर्व प्रतिमाओंका अविकल रूपसे पूर्ण शुद्ध आचरण अत्यन्त आवद्यक 
है इसीलिए समन्तभद्रने 'स्वगुणा: पृव॑गुण: सह सन्तिष्ठन्ते क्रमविवृद्धाःः “और सोमदेवने 'पूर्- 
पृर्वश्रतस्थिता:' कहा है ।* पर पं० आश्ाधरजी उक्त बातसे भली-भाँति परिचित होते हुए और 
प्रकारान्तरसे दूसरे शब्दोंमें स्वयं उसका निरूपण करते हुए भी दो-एक स्थलपर कुछ ऐसा वस्तु- 
निरूपण कर गये हैं, जो पूर्वापर-क्रमविरुद्ध प्रतीत होता है। उदाहरणाथं--सागारधर्मामुतके तीसरे 
अध्यायमें श्रावककी प्रथम प्रतिमाका वर्णन करते हुए वें उसे जुआ आदि सप्तव्यसत्तोंका परित्याग 
आवश्यक बतलाते हैं? ओर व्यसन-त्यागीके लिए उनके अतिचारोंके परित्यागका भी उपदेश देते हैं, 
जिसमें वे एक ओर तो वेश्याव्यसनत्यागीको गीत, नृत्य, वादिश्रादिके देखने, सुनने और वेश्याके 
यहाँ जाने-आने या संभाषण करने तकका प्रतिबन्ध लगाते हैं,* तब दूसरी ओर वे ही इससे आगे 
चलकर चौथे अध्यायमें दूसरी प्रतिमाका वर्णन करते समय ब्रह्मचर्याणुब्रतके अतीचा रोंवा व्यास्यामें 
भाड़ा देकर नियत कालके लिए वेश्याको भी स्वकलत्र बनाकर उसे सेवन करने तकको अतीचार 


१. देखो--रत्नकरण्डक, दइलोक १३६। 
२. अध्यधिब्रतमारोहेत्पूर्वपुर्वक्षतस्थिरता: । 
सर्वत्षापि समा प्रोक्ताः शान-दर्शनभावनाः ॥--यशस्ति० आा० ८ | 
३. देखो--सागारधर्मामृत अ० ३, इलो० १७ 
४. स्थणेत्तौत्रिकासक्ति वृधाट्‌यां पिजुसंगतिम्‌ । 
नित्य पण्यांगनात्यागी तद्गेहगअनादि च।। 
टीका--तौय त्रिकासक्ति--गौतनृत्यवादिशेषु सेवानिवन्धनम्‌ । बृधाद्यां---प्रयोजनं विना विश 


है मु रणम्‌ । तद- 
गेहममनादि--वेक्ष्यगृहुगमन-सं भाषण-सत्कारादि ।सागारध० ब० ३, श्छो० २० ) 


( ७७ ) 


_अताकर प्रकारान्तरसे उसके सेवनकी छूट दे देसे हैं।* क्या यह पूर्व गुणके विकासके स्थानपर 
उसका हास नहीं है ? और इस प्रकार कया वे स्वयं स्वंबच्चन-विरोधी नहीं बन गये हैं ? वस्तुतः 
संगीत, नृश्यादिके देखनेका त्याग भोगोपभोगषरिमाण बतमें कराया गया है ।* 


पं० आद्याधरजी द्वारा इसी प्रकारकी एक और विचारणीय बात चोरी व्यसनके अतीचार 
कहते हुए कही गई है। प्रथम प्रतिमाधारीकों तो वे अचोरये-व्यसनकी शुचिता ( पवित्रता 220 
निर्मछता ) के लिए अपने सगे भाई आदि दायादारोंके भी भूमि, ग्राम, स्वणं आदि दायभागकों 
राजव्चेंस्‌ ( राजाके तेज या आदेश ) से, या आजकी भाषामें कानूनकी आड़ छेकर लेनेकी मनाई 
करते हैं ।१ परन्तु दूसरी प्रतिमाधारीको अचौर्योणुब्रतके अतीचारोंकी व्याख्यामें चोरोंको चोरीके 
: लिए भेजने, चोरीके उपकरण देने और चोरीका माल लेनेपर भी ब्रतकी सापेक्षता बताकर उन्हें 
अतीचार ही बतला रहे हैं । 


ग्रे और इसी प्रकारके जो अन्य कुछ कथन पं० आश्षाधरजी द्वारा किये गये हैं, वे आज भी 
विद्ानोंके लिए रहस्य बने हुए हैं और इन्हीं कारणोंसे कितने ही लोग उनके ग्रंथोंके पठन-पाठनका 
विरोध करते रहे हैं । प॑० आशाधर जैसे महान्र विद्वानुके द्वारा ये व्युत्तम-कथन कैसे हुए, इस 
प्रश्नपर जब ग्रम्भीरतासे विचार करते हैं, तब ऐसा प्रतीत होता है कि उन्होंने श्रावक-धर्मके 
निरूपणकी परम्परागत विभिन्‍न दो धाराओंके मूलमें निहित तत्त्वको दृष्टिमें न रखकर उनके 
समन्वयका प्रयास किया, और इसी कारण उनसे उक्त कुछ व्युत्कम-कथन हो गये। बस्तुतः ग्यारह 
प्रतिमाओंकी आधार बनाकर श्रावक-धर्मका प्रतिपादन करनेबाली परम्परासे बारह ब्रतोंको 
आधार बनाकर श्रावक-धमंका प्रतिणादन करनेवाली परम्परा बिलकुल भिन्‍न रही है। अती- 
चारोंका वर्णन प्रतिमाओंको आधार बनाकर श्रावक-धर्मंका प्रतिपादन करनेवाली परम्परामें नहीं 
रहा है। यह अतीचार-सम्बन्धी समस्त विचार बारह ब्रतोंकी आधार बनाकर श्रावक-धर्मका 
वर्णन करनेवाले उमास्वाति, समन्तभद्र आदि आचार्योकीं परम्परामें ही रहा है। 

(ब) देशावकाशिक या देशब्रतको गुणब्रत माना जाय, या शिक्षान्नत, इस विषयमें आचार्यों 
के दो मत हैं, कुछ आचार इसे गुणब्रतमें परिगणित करते हैं ओर कुछ शिक्षात्रतमें । पर उसका 
स्वरूप वसुनन्दिसे पृव॑वर्ती सभी श्रावकाचारोंमें एक ही ढंगसे कहा है और वह यह कि जीवन- 
पर्यन्तके लिए किये हुए दिग्व्रतमें कालकी मर्यादा द्वारा अनावश्यक क्षेत्रमें जाने-आनेका परिमाण 
करना देशन्नत है। पर आ० वसुनन्दिने एकदम नवीन ही दिशासे उसका स्वरूप कहा है। वे 
कहते हैं :-- 

'दिग्व्नतके भीतर भी जिस देशमें व्रत-मंगकर कारण उपस्थित हो, वहाँपर नहीं जाना सो 
दूसरा गृणकब्त है ।' (देखो गा* २१५) 

१. भाटिप्रदानाम्नियतकाछूस्‍्वीकारेण स्वकलत्रीकृत्य वेश्यां वेत्वरिकां सेवमानस्य स्ववुद्धिकल्पनथा स्ववारत्वेन 
ब्रतसापेक्षयित्तत्वादल्पकालपरिग्रहाण्य न भंगो वस्तुतो$ल्वदारत्वाब्य मंग इति भंगामंगरूपो£तिचार: । 
“-सागारध० अ० ४ इलो० ५८ टीका । 


हर 


देखो--रत्नकरण्डक, इलो० ८८ ॥ 
है, दायादांब्जीवतो राजवर्भसाद गृछतों धनम्‌ । | 
वाय॑ बाउपकू .वानस्म व्या$चौयंव्यसम॑ शुत्रि ॥--सानारच० ञज० ३, २१ 


( ७८ ) 

आ० वसुनन्दिके इस स्वरूपका अनुसरण परवर्ती कुछ श्रावकाचार-रचयिताओंने भी किया 
है। यथा--पं० मेधावो कहते हैं--जहाँ अपना व्रतभज़ होता हो और जिस देशमें जेन शासन न 
हो, उस देक्षमें कभी नहीं जाना चाहिए । (देखो भा० २ पु० १३४ इलो० ३८) गुणभूषणने भी. इसी 
बातको दुहराया है। (देखो--भा० २ पु० ४५० इलो० ३३) 

जब हम देशक्नतके उक्त स्वरूपपर दृष्टिपात करते हैं और उसमें दिये गये '्रत-भंग-कारण' 
पद्रपर गम्भी रतासे विचार करते हैं, तब हमें उनके द्वारा कहे गये स्वरूपकी महत्ताका पता छगतला 
है। कल्पना कीजिए--किसीसे वर्तमानमें उपलब्ध दुनियामें जाने-आने और उसके बाहर न जानेका 
दिग्त्त छिया। पर उसमें अनेक देश ऐसे हैं जहाँ खानेके लिए मांसके अतिरिक्त और कुछ नहीं 
मिलता, तो दिग्व्तकी मर्यादाके भीतर होते हुए भी उनमें अपने अहिंसा ब्रतकी रक्षाके लिए न 
जाना देक्षव्रत है। एक दूसरी कल्पना कीजिए-- किसी ब्रतीने भारतवर्षका दिग्त्नत किया। 
भारतवर्ष आयंक्षेत्र भी है। पर उसके किसी देश-विशेषमे ऐसा दुर्भिक्ष पड़ जाय कि लोग अन्नके 
दाने-दानेकी तरस जायें, तो ऐसे देशमें जानेका अर्थ अपने आपको और अपने ब्रतको संकटमें 
डालना है । इसी प्रकार दिग्व्रत-मर्यादित क्षेत्रके भीतर जिस देशमें भयानक युद्ध हो रहा हो, जहाँ 
मिथ्यात्वियों या विधमियोंका बाहुल्‍य हो, ब्रती संयमीका दर्शन दुलेभ हो, जहाँ पीनेके लिए पानी 
भी शुद्ध न मिल सके, इन और इन जैसे ब्रत-भंगके अन्य कारण जिस देशमें विद्यमान हों, उनमें 
नहीं जाना, या जानेका त्याग करना देशन्त है। इसका गुणब्रतपना यही है कि उक्त देशोंमें न 
जानेसे उसके ब्रतोंकी सुरक्षा बनी रहती है। इस प्रकारके सुन्दर और गुणब्रतके अनुकूल देशब्रतका 
स्वरूप प्रतिपादन करना सचमुच आचार्य वसुनन्दिकी सेद्धान्तिक पदवीके सवंथा अनुरूप है। 


(स) देशव्रतके समान ही अन्थदण्डक्नरतका स्वरूप भी आचार्य वसुनन्दिने अनुपम और 
विशिष्ट कहा है| वे कहते हैं कि 'खड्ग, दंड, फरशा, अस्त्र आदिका न बेंचना, कूटतुला न रखना, 
हीनाधिक- मानोन्मान न करना, क्रूर एवं मांस-भक्षी जामवरोंका न पालना तीसरा गुणब्रत है ।' 
(देखो गाथा नं० २१६) 

अनथंदण्डके पाँच भेदोंके सामने उक्त लक्षण बहुत छोटा या नगष्य सा दिखता है। पर जब 
हम उसके भ्रत्येक पदपर गहराईसे विचार करते हैं, तब हमें यह उत्तरोत्तर बहुत विस्तृत और 
अर्थपूर्ण प्रतीत होता है । उक्त लक्षणसे एक नवीन बातपर भी प्रकाश पड़ता है, वह यह कि आचाय॑ 
वसुनन्दि कूटतुला और हीनाधिक-मानोन्मान आदिको अतीचार न मानकर अनाचार ही मानते 
थे। ॥ स्वरूपमें अनंग-क्रीडा-परिहारका प्रतिपादन भी उक्त बातकी हो पुष्टि 
करता है। 

(२) आचार्य वसुनन्दिने भोगोपभोग-परिमाणनामक एक शिक्षाव्रतके विभाग कर भोग- 
विरति और उपभोग-विरति नामक दो शिक्षात्रत गिनाये हैं। जहाँ तक मेरा अध्ययन है, मैं समझता 
हैं कि समस्त दिग्रम्बर और दवेताम्बर साहित्यमें कहींपर भी उक्त नामके दो स्वतंत्र विक्षात्रत 
देखनेमें नहीं आये । केवल एक अपवाद है। और वह है गणधर-रचित माने जानेवाला 'श्रावक- 
प्रतिक्रमण सूत्र'। वसुनन्दिने ग्यारह प्रतिमाओंका स्वरूप वर्णन करनेवाली जो गाथाएँ अपने 
श्रावकाचा रमें निबद्ध की हैं वे उक्त श्रावक-प्रतिकरमणसूत्रमें ज्योंकी त्यों पाई जाती हैं। जिससे पता 
चलता है कि उक्त गायाओंके समान भोग-विरति और उपभोग-विरति नामक दो शिक्षान्नतोंके 
प्रतिपादनमें भी उन्होंने 'भावक प्रतिक्रमण सूत्र' का अनुसरण किया है। अपने कथनकी प्रामाणिकता 


| ( ७९ ) 


प्रतिपादनार्थ उन्होंने 'ते भोयविरद् सणिय॑ पढम सिकलावर्य सुत्ते! (याथा २१७) वाक्य कहा है। 
यहाँ सूत्र पदसे बसुनन्दिका किस सूत्रकी ओर संकेत रहा है, यशपि यह अद्यावधि विचारणीय है 
तथापि उनके उक्त निर्देशसे उबत दोनों शिक्षात्रतोंका पृथकु प्रतिपादन असंदिग्ध रूपसे प्रभाशित है। 

'... (|) आचार्य बसुतन्दि द्वारा सल्लेखनाको शिक्षात्रत प्रतिपादन करनेके विषयमें भी यही 
बात है। प्रथम आधार तो उनके पास श्रावक-प्रतिक्रमणसूत्रका था ही। फिर उन्हें इस विधयमें 
आचार्य कुन्दकुन्द और देवसेन जेसोंका समर्थन भी प्राप्त था। अतः उन्होंने सल्लेखनाको शिक्षात्रतों- 
में गिनाया । 

उमास्वाति, समन्तभद्र आदि अनेकों आचार्योंके द्वारा सल्‍लेखनाकों मारणान्तिक कत्तंव्यके 
रूपमें पृथक्‌ प्रतिपादन करनेपर भी वसुनन्दिके द्वारा उसे शिक्षाक्नतमें गिनाबा जाना उनके ताकिक 
होनेकी बजाय सेद्धान्तिक होनेकी ही पुष्टि करता है। यही कारण है कि परवर्ती विद्वानोंने अपने 
ग्रन्थोंमें उन्हें उक्त पदसे संबोधित किया है। 

(४) आचार्य कुन्दकुन्द, स्वामी कातिकेय और समन्‍्तभद्र आदिने छठी प्रतिमाका नाम 
'रात्रिभुक्तित्याभ' रखा है। और तदनुसार ही उस प्रतिमामें चतुविध रातजिभोजनका परित्याग 
आवश्यक बताया है। आचार्य बसुनन्दिने भी प्रन्थके आरम्भमें गाथा नं० ४ के द्वारा इस प्रतिमा- 
का नाम तो वही दिया है पर उसका स्वरूप-वर्णन दिवामेथुनत्याग रूपसे किया है। तब क्या यह 
पूर्वापर विरोध या पृ्व-परम्पराका उल्लंघन है ? इस आशंकाका समाधान हमें वसुनन्दिकी वस्तु- 
प्रतिषादन-शली से मिल जाता है। वे कहते हैं कि रात्रि-भोजन करनेवाले मनुष्यके तो पहिली 
प्रतिमा भी संभव नहीं है, क्योंकि रात्रिमें खानेसे अपरिमित श्रस जीवोंकी हिंसा होती है। अतः 
अहन्मतानुयायीको सर्वप्रथम मन, वचन, कायसे रात्रि-भुक्तिका परिहार करना चाहिए । (देखो 
गाथा नं० ३१४-३१८) | ऐसी दक्षामें पाचवीं प्रतिमा तक श्रावक रात्रिमें भोजन केसे कर सकता 
है ? अतएव उन्होंने दिवामेथुन त्याग रूपसे छठी प्रतिमाका वर्णन किया । इस प्रकारसे वर्णन 
करनेपर भी वे पूर्वापर-विरोध रूप दोषके भागी नहीं हैं, क्योंकि 'भुज' धातुके भोजन और सेवन 
ऐसे दो अर्थ संस्कृत-प्राकृत साहित्यमें प्रसिद्ध हैं। समन्‍्तभद्र आदि आचायोंने 'भोजन' अर्थंका 
आश्रय लेकर छठी प्रतिमाका स्वरूप कहा है और वुनन्दिने 'सेवन' अर्थकों लेकर । 

आचाय॑ वसुनन्दि तक छठी प्रतिमाका वर्णन दोनों प्रकारोंस मिलता है। वसुनन्दिके 
पश्चात्‌ प॑ं० आशाधरजी आदि परवर्ती दि० और इवे० विद्वानोंने उक्त दोनों परम्पराओंसे आनेबाले 
और भुज्‌ धातुके द्वारा प्रकट होनेवाले दोनों अर्थोंके समन्वयका प्रयत्न किया है और तदनुसार 
छठी प्रतिमामें दिनको स्त्री-सेवनका त्याग तथा रात्रिमें सवे प्रकारके आहारका त्याग आवश्यक 
बताया है । 

(५) आचार्य वसुन॑न्दिके उपासकाध्ययनकी एक बहुत बड़ी विशेषता ग्यारहवीं प्रतिमाधारी 
प्रथमोस्कृष्ट श्रावकके लिए भिक्षा-पात्र लेकर, अनेक घरोंसे भिक्षा मांगकर और एक ढौर बैठकर 
खानेके विधान करनेकी है। दि० परम्परामें इस प्रकारंका वर्णन करते हुए हम सर्वप्रथम आचार्य 
वसुनन्दिको ही पाते हैं। सेडान्तिक-पद-विभूषित आचार वसुनन्दिने प्रथमोत्कृष्ट श्रावकका जो 
इलना विस्तृत और स्पष्ट वर्णन किया है वहू इस बातकों सूचित करता है कि उनके सामने इस 
विषयके प्रबछत आधार अंवध्य रहे होंगे। अन्यथा उन जेसा सैद्धान्तिक विद्वान पात्र रखकर और 
पाँच-सांत घरसे भिक्षा मांगकर खानेका स्पष्ट विधान नहीं कर सकता था। 
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( ८० ) 


अब हमें देखना यह है कि वे कौनसे प्रबल प्रमाण उनके सामने विद्यमान थे, जिनके 
आधारपर उन्होंने उक्त प्रकारका वर्णन किया ? सबसे पहले हमारी दृष्टि उक्त प्रकरणके अन्तमें 
कही गई गाथापर जाती है, जिसमें कहा गया है कि 'इस प्रकार मैंने ग्यारहवें स्थानमें सूत्रानुसार 
दो प्रकारके उदिष्टपिडविरत भ्ावकका वर्णन संक्षेपसे किया ।' (देखो गाथा नं" ३१३) । इस गाया- 
में दिये गये दो पदोंपर हमारी दृष्टि अटकती है। पहला पद है सूत्रानुसार', जिसके द्वारा उन्होंने 
अपने प्रस्तुत बर्णनके स्वकपोल-कल्पितलका परिहार किया है। और दूसरा पद है संक्षेपसे' 
जिसके द्वारा उन्होंने यह भाव व्यक्त किया है कि मैंने जो उद्दिष्ट-पिडविरतका इतना स्पष्ट और 
बिस्तुत वर्णन किया है, उसे कोई 'तिलका ताड़' या “राईका पहाड़' बनाथा गया न समझे, किन्तु 
आगमन-सूत्रमें इस विषयका जो विस्तृत बर्णन किया गया है, उसे मैंने 'सागरकों गागरमें भरने'के 
समान अत्यन्त संक्षेपसे कहा है । 

अब देखना यह है कि वह कौन-सा सूत्र-प्रन्थ है, जिसके अनुसार वसुनन्दिने उक्त वर्णन 
किया है ? उनके उपासकाध्ययनपर जब हम एक बार आद्योपान्त दृष्टि डालते हैं तो उनके द्वारा 
बार-बार प्रयुक्त हुआ 'उबासयज्ञयण' पद हमारे सामने आता है। वसुनन्दिके पूव॑बत्ती आचार्य 
अमितर्गातल, सोमदेव और भगवज्जिनसेनने भो अपने-अपने ग्रन्थोंमें 'उपासकाध्ययन' का अनेक 
बार उल्लेख किया है। उनके उल्लेखोंसे इतना तो अवश्य ज्ञात होता है कि वह उपासकाध्ययन 
सूत्र प्राकृत भाषामें रहा है, उसमें श्रावकोंके १२ ब्रत या ११ प्रतिमाओंके वर्णनके अतिरिक्त 
पाक्षिक, नेष्ठिक और साधक रूपसे भी श्रावक-धमंका वर्णन था। भगवज्जिनसेनके उल्लेख से 
यह भी ज्ञात होता है कि उसमें दीक्षान्वयादि क्रियाओंका, षोडक्ष संस्कारोंका, सज्जातित्व आदि 
सप्त परम स्थानोंका, नाना प्रकारके ब्रत-विधानोंका और यज्ञ, जप, हवन आदि क्रियाकांडका 
समंत्र सविधि वर्णन था । वसुनन्दि-प्रतिष्ठा गठ, जयसेन प्रतिष्ठापाठ और सिद्धचक्रपाठ आदिके 
अवलोकनसे उपलब्ध प्रमाणोंके द्वारा यह भी ज्ञात होता है कि उस उपासकाध्ययनमें क्रियाकांड- 
सम्बन्धी मंत्र तक प्राकृत भाषामें थे। इतना सब होनेपर भी यह नहीं कहा जा सकता है कि उक्त 
सभी आचार्यो ढ्ारा निदिष्ट उगसकाध्यश्रन एक ही रहा है। यदि सभीका अभिप्रेत उपासकाध्ययन 
एक ही होता, तो जिनसेनसे सोमदेवके बस्तु-प्रतिपादनमें इतना अधिक मौलिक अन्तर दष्टिगोचर 
न होता। यदि सभीका अभिप्रेत उपासकाध्ययन एक ही रहा है, तो निश्चयतः बह बहुत विस्तृत 
और विभिन्‍न विषयोंकी चर्चाओंसे परिपूर्ण रहा है, पर जिनसेन आदि किसी भो १२वर्त्ती विद्वानू- 
को वह अपने समग्र रूपमें उपलब्ध नहीं था। हाँ, खंड-खंड रूपमें वह यत्र-तत्र तत्तद्विषयके 
विशेषज्ञोंको स्मृत या उनके पास अवश्य रहा होगा और संभवत: यही कारण रहा है कि जिसे जो 
अंध उपलब्ध रहा, उसने उसीका ग्रन्थमें उपयोग किया । 

दि० साहित्यमें अन्बेषण करनेपर भी ऐसा कोई आधार नहीं मिलता है जिससे कि 
प्रथमोत्कृष्ट श्रावककी उक्त चर्या प्रमाणित को जा सके । हाँ, बहुत सूक्ष्म रूपमें कुछ बीज अवश्य 
उपलब्ध हैं। पर जब वसुनन्दि कहते हैं कि मेंने उक्त कथन संक्षेपसे कहा है, तब निश्चयत: कोई 
विस्तृत ओर स्पष्ट प्रमाण उनके सामने अवश्य रहा प्रतीत होता हे । कुछ विद्वान उबत चर्याका 
विधान दूद्व-जातीय उत्कृष्ट श्रावकके लिए किया गया बतछाते हैं, पर वसुनन्दिके शब्दोंस ऐसा 
कोई संकेत नहीं मिलता है । 


इवेताम्बरोय आगम-साहित्यसे उक्त बर्माकी पुष्टि अवश्य होती है जो कि साधुके लिए 
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कंताई गई है। और इसीलिए ऐसा माननेको जी चाहता है कि कहीं स्वे० साधुओंको संग्रह करने- 
दृष्टिसे प्रथमोत्कृष्ट क्रावककी बेसी चर्याका वर्णन न किया हो ? श्वेताम्बरीय साधुओंके 
गोचरी-विधांतमें ५-७ घरोंसे थोड़ी-थोड़ी मात्रामें भिक्षा लानेका अवश्य विधात है। और वह 
आज तक प्रचछित है । 
स्वामी समन्‍्तभद्गने ग्यारह॒वीं प्रतिमाका जो स्वरूप-वर्णन किया है, वह इस प्रकार है--- 
गृहतो मुनिवनमित्वा गुरूपकंण्ठे व्रतानि परियृछा । 
भेक््याशनस्तपस्यन्नुत्कृष्टरवेलखण्डघरः ॥ (श्री० भा० १ पृ० १८ इलोक १४७) 
इस पद्चका एक-एक पद अतिमहत्त्व-पूर्ण है। पद्चके प्रथम चरणके अनुसार इस प्रतिमाधारी 
को घरका त्याग कर वनमें मुनिजनोंके पास जाना आवश्यक है, दूसरे चरणके अनुसार किन ही 
तंबीन ब्रतोंका प्रहण करना भी आवश्यक है । तीसरे चरणके अनुसार भिक्षावृत्तिसे भोजन करना 
और तपदचरण करना आवश्यक है और चौथे चरणके 'चेलसण्डधरः” पदके अनुसार बहू 
उत्कृष्ट प्रतिमाधारी वस्त्र-खण्ड धारण करता है । 
उक्त पद्यके दी पद खास तौरसे विचारणीय हैं--पहुला-भेक्ष्याशन' और दूसरा “चेल- 
खण्डधर'। दो-चार घरसे भिक्षा मांगकर खाना 'भेक्षाशन” कहलाता है और कमर पर वस्त्रके 
टुकड़ेकी बाँधना 'चेलखण्ड' धारण है। प्राचीन कालमें श्वेताम्बरीय साधु केवल कमर-पर ही बस्त्र- 
खण्ड धारण करते थे । पीछे-पीछे उनमें बस्त्रोंका परिमाण बढ़ता गया है। संभव है कि वसुनन्दिके 
समय तक उक्त दोनोंका प्रचार रहा हो इसलिए प्रथमोत्कृष्ट श्लावकके लिए उन्होंने ५-७ घरोंसे 
भिक्षा लानेका विधान किया हे | 
स्वामी समन्तभद्रके उक्त “ेक्ष्याशन' के विधानकी पुष्टि स्वामिकात्तिकेयानुप्रेक्षाके 
जो णवकोडिविसुद्धं भिकलायदणेण भुंजदे भोज्ञ॑ं' (भा० १ पृ० २८ गाथा ९०) वाक्यसे भी होती 
है। इसका अर्थ है कि जो अपने योग्य नौ कोटिसे विशुद्ध भोजनको भिक्षाचरणसे प्राप्त कर खाता 
है, वह उद्दिष्ट-आहार-विरत है । 
इवबे ० आगम सूत्नोंक अनुसार ग्यारहवीं प्रतिमाका नाम 'श्रमणभूत प्रतिमा” है और स्वामी 
समन्तभद्रके अनुसार ग्यारहवीं प्रतिमाका धारक 'श्रमण' (साधु) जैसा हो ही जाता हे । 
इवे० परम्परामें साधुके दो कल्प हैँ--स्थविर कल्प और जिनकल्प । उनकी मान्यता हें 
कि वतंमानमें 'जिनकल्प' विच्छिन्न हो गया हे और श्रावकोंकी प्रतिमाधारणकी परम्परा भी 
.विच्छिन्त हो गई है । इससे ऐसा प्रतीत होता है कि 'श्रमणभूत प्रतिमा' के धारण करनेबालोंका 
संग्रह उन्होंने स्थविर कल्पमें कर लिया हे और स्थबिर कल्पी साधु के लिए वस्त्र धारण करनेका 
विधान क़र सचेल साधुको भी स्थविरकल्पी कहा जाने लगा है। 


९. आावक-प्रतिसाओंका आधार | 
श्रावककी ग्यारह प्रतिमाओंका आधार क्या है, और किस उद्देश्यकी पूर्तिके लिए इनकी 
कल्पना की गयी है, इन दोलों प्रश्नोंपर जब हम विचार करते हैं, तो इस निर्णयपर पहुँचते हैं कि 
प्रतिमाओंका आधार शिक्षात्रत है ओर शिक्षाक्षतोंका मुनिषदकी प्राप्ति रूप जो उद्देश्य है, वही इन 
प्रतिमाओंका भी है। 
११ 
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शिक्षात्रतोंका उद्देशय--जित व्रतोंके पालन करनेसे मुनिव्रत घारण करनेकी, या भुनि बनने 
को शिक्षा मिलती है, उन्हें शिक्षात्रत कहते हैं। स्वामी समन्‍्तभद्रने प्रत्येक शिक्षात्रतका स्वरूप 
वर्णन करके उसके अन्तमें बताया है कि किस प्रकार इससे मुनि समान बननेकी छिक्षा मिलती है 
और किस प्रकार गृहस्थ उस ब्रतके प्रभावसे “चेलोपसृष्टमुनिरिव' यति-भावको प्राप्त होता है।' 

गृहस्थका जीवन उस व्यापारीके समान है, जो किसी बड़े नगरमें व्यापारिक वस्तुएं 
खरीदनेको गया। दित भर उन्हें खरीदनेके पश्चात्‌ शामकों जब घर चलनेकी तैयारी करता है 
तो एक बार जिस करमसे वस्तु खरीद की थी, बीजक हाथमें लेकर तदनुसार उसकी सम्भाल करता 
है और अन्तमें सबकी सम्भालकर अपने अभीष्ट ग्रामकी प्रयाण कर देता है । ठीक यही दशा 
गृहस्थ आवक की है। उसने इस मनुष्य पर्यायरूप ब्रतोंके व्यापारिक केन्द्रमें आकर बारह ब्रतरूप 
देशसंयम-सामग्रीको खरीद की। जब वह अपने अभीष्ट स्थानको प्रयाण करनेके लिए समुश्चत 
हुआ, तो जिस क्रमसे उसने जो ब्रत धारण किया है उसे सम्भालता हुआ आगे बढ़ता जाता है 
और अन्‍्तमें सबकी सम्भालकर अपने अभीष्ट स्थानको प्रयाण कर देता है। 

श्रावकने सर्यप्रथम सम्यग्दर्शनकों धारण किया था, पर वह श्रावकका कोई ब्रत न होकर 
उसकी मूल या नींव है। उस सम्यग्द्शन मूल या नींवके ऊपर देशसंयम रूप भवन खड़ा करनेके 
लिए भूमिका या कुरसीके रूपमें अष्ट मूलगुणोंको धारण किया था और साथ ही सप्त व्यसनका 
परित्याग भो किया था। संन्यास या साधुत्वकी ओर प्रयाण करनेके अभिमुख श्रावक सर्वप्रथम 
अपने सम्यक्त्वरूप मूलको और उसपर रखी अष्टमूलगुणरूप भूमिकाकों सम्भालता है। श्रावकके 
इस निरतिचार या निर्दोष सम्मालको ही दर्दान-प्रतिमा कहते हैं । 

इसके पश्चात्‌ उसने स्थूल वधादि रूप जिन महापापोंका त्यागकर अणुन्नत धारण किये 
थे, उनके निरतिचारिताकी सम्भाल करता है और इस प्रतिमाका धारी बारह ब्रतोंका पालन 
करते हुए भी अपने पाँचों अणुन्नतोंमें और उनकी रक्षाके लिए बाढ़ स्वरूपसे धारण किये गये तीन 
गुणब्रतोंमें कोई भी अतीचार नहीं लगने देता ओर उन्हींकी निरतिचार परिपूर्णताका उत्तरदायी 
है। शेष चारों शिक्षात्रतोंका वह यथाशक्ति अभ्यास करते हुए भी उनकी निर्रातचार परिपालनाके 
लिए उत्तरदायी नहीं है। इस प्रतिमाको धारण करनेके पूव ही तीन शाल्योंका दुर करना अत्यन्त 
आवश्यक है। 

तीसरी सामायिक प्रतिमा है, जिसमें कि सामायिक नामक प्रथम शिक्षात्रतकी परिपूर्णता, 
जैेकालिक साधना और निरतिचार परिपालना अत्यावश्यक है। दूसरी प्रतिमामें प्रामायिक शिक्षा- 
व्रत अभ्यास दक्षामें था, अतः वहाँपर दो या तीन बार करनेका कोई बन्धन नहीं था, वह इतने 
ही कालतक सामायिक करे, इस प्रकार कालकृत नियम भी शिथिल था। पर तीसरी प्रतिमामें 
सामायिकका तीनों संध्याओंमें किया ज]ना आवश्यक है और वह भी एक बारमें कमसे कम दो 
घड़ी या एक मुह (४८ मिनिट) तक करना ही चाहिए। सामाथिकका उत्कृष्ट काल छह घड़ीका 
है। साथ ही तीसरी प्रतिमा-धारीको 'यथाजात' रूप धारणकर सामायिक करनेका विधान समस्त- 
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है, सामगिके सारम्भाः परिग्रहः भमैद सब्ति सर्वेडपि । 
चेलोपसूध्टमुनिरिव गृही तदा बराति यतिभावम्‌ ॥ १०२ ॥--रत्नकरण्डक 
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भद्नने स्पष्ट शब्दोंमें किया है। इस 'यथाजात' पदसे स्पष्ट है कि तीसरी प्रतिमाधारीको स।मं।- 
यिक एकान्तमें नग्न होकर करना चाहिए। चामुण्डराय और बामदेवने भी अपने संस्कृत ऋव- 
संत्रहमें यथाजात होकर सामायिक करनेका विधान किया है।* इसका अभिप्राय यही हैं (क इस 
प्रतिमका धारक शआबक प्रतिदिन तीन बार कमसे कम दो घड़ी तक तग्न रहकर साधु बननेका 
अभ्यास करें। इस प्रतिमाधारीको सामायिक-सम्बन्ध दोषोंका परिहार भी आवश्यक बताया गया 
है। इस प्रकार तीसरी प्रतिमाका आधार सामायिक नामका प्रथम शिक्षात्रत है । 

चौथी प्रोषध प्रतिमा है, जिसका आधार प्रोषधोपवास नामक दूसरा शिक्षात्रत है। पहले 
यह अभ्यास दशामें था, अतः बहाँपर सोलह, बारह या आठ पहरके उपवास करनेका कोई प्रति- 
बन्ध नहीं था, आचास्ल, निविकृति आदि करके भी उसका निर्वाह किया जा सकता था। अती 
चारोंकी भी शिधिलता थी। पर इस चौथी प्रतिमामें निरतिचारता और नियतसमयता जात्रश्यक 
मानी गई है। इस प्रतिमाधारीको पर्वके दिन स्वस्थ दक्ामें सोलह पहरका उपवास करना ही 
चाहिए। अस्त्रस्थ या असक्त अवस्थामें ही बारह या आठ पहरका उपवास विधेय माना गया है । 
उपवासके दिन गृहस्थीके सभी आरम्भ-कार्य त्यागकर मुनिके समान अहनिश धर्म-ध्यान करना 
आवश्यक बताया गया है। 

इस प्रकार प्रथम और द्वितीय शिक्षात्रतके आधारपर तीसरी और चौथी प्रतिमा अव- 
लम्बित है, यह निविवाद सिद्ध होता है। आगेके लिए पारिशेषन्यायसे हमें कल्पना करनी पड़ती 
है कि तीसरे और चौथे शिक्षान्रतके आधारपर शेष प्रतिमाएँ भी अवस्थित होनी चाहिए । पर यहाँ 
आकर सबसे बड़ी कठिनाई यह उपस्थित होती है कि शिक्षाब्रतोंके नामोंमें आचायोंके अनेक मत- 
भेद हैं जिनका यहाँ स्पष्टीकरण आवश्यक है । उनकी तालिका इस प्रकार हैं :-- 
आचार्य या प्रत्थ नाम प्रथम शिक्षात्षत दितीय शिक्षात्रत. तुतोय दिक्षात्रत चतुर्थ शिक्षात्रत 
१ क्रावक प्रतिक्रमणसूत्र लं० १ सामायिक प्रोषधोपवास अतिथि पूजा सल्लेखना 


२ आए कुन्दकुल्द | छः | | 

३ ,, स्वामिकात्तिकेय हा हे ट देशावकाशिक 
४ , उसमास्वाति हु भोगोपभोगपरिमाण, अतिथिसंविभाग 
५ ,, समन्तभद्र देशावकाशिक सामाथिक प्रोषधोपवास वेयावृत्य 

६ ,, सोमदेब सामायिक प्रोषधोपवास  भोगोपभोगपरिमाण, दान 

७ ,, देवसेन हे अतिथिसंविभाग सल्लेखना 

८ श्रावकप्रतिकमणसूत्र न॑० २ भोगपरिमाण उपभोगपरिमाण हर १) 

९ वसुनन्दि भोगविरति उपभोगविरति हे 


आचार्य जिनसेत, अमितगति, आश्षाधर आदिने शिक्षाब्रतोंके विषयमें उमास्वातिका अनु 
करण किया है। 





१, चजुरावर्त विवपश्वतुशयणाम: स्थितो बधाजातः । 
सामयिको द्विनिषद्धस्त्रियो गशु उस्विसन्ध्यमभिवन्दी ।॥। (रत्नकरण्डक १३९ ) 
२, देखो भाग० रे, पु० ४७१ इलो० ९। 
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उक्त मत-मेदोंगें शिक्षात्रतोंकी संस्थाके चार होते हुए भी दो धाराएँ स्पष्डतः दुष्टिगोचर 
होती हैं। प्रथम धारा श्रावकप्रतिक्रमण सूत्र नं० १ की है, जिसके समर्थक कुन्दकुन्द जैसे महान 
आशय हैं। इस परम्परामें सल्लेखनाको चौथा शिक्षात्रत माना गया है। दुसरी धाराके प्रवर्तक 
आचाय॑ उमास्व्राति आदि हैं, जो कि मरणके अन्तमें की जानेवाली सल्लेखनाको शिक्षात्रतोमें 
प्रहण ने करके उसके स्थानपर भोगोपभोग-परिमाणब्रतका निर्देश करते हैं और अतिथिसंविभागको 
तीसरा दिक्षात्रत न मानकर चौथा मानते हैं। इस प्रकार यहाँ भाकर हमें दो धाराओंके संगमका 
सामना करना पड़ता है । इस समस्याको करते समय हमारी दृष्टि श्रावकप्रतिक्रमण सूत्र न॑ ३ 
और नं० २ पर जाती है,' जिनमेंसे एकके सम्थंक आ० कुन्दकुन्द और दूसरेके समर्थक आ० 
वसुनन्दि हैं। सभी प्रतिक्रमणसूत्र गणधर-ग्रथित माने जाते हैं, ऐसी दक्ामें एक ही श्रावकप्रति- 
ऋरमणसूत्रके ये दो रूप केसे हो गये, और वे भी कुन्दकुन्द और उमास्वातिके पूर्व ही, यह एक 
विचारणीय प्रइन है। ऐसा प्रतीत होता है कि भद्बबाहुके समयमें होनेवाले दु्भिक्षके कारण जो 
संघमेद हुआ, उसके साथ ही एक श्रावकप्रतिक्रमणसूत्रके भी दो भेद हो गये । दोनों प्रतिक्रणण 
सूत्रोंकी समस्त प्ररूपणा समान है। भेद केवल शिक्षात्रतोंके नामोंमें है। यदि दोनों धाराओंको 
अधं-सत्यके रूपमें मान लिया जाय तो उक्त समस्याका हू निकल आंता हैं। अर्थात्‌ नं० १ के 
श्रावकप्रतिक्रमणसूत्रके सामायिक और प्रोषधोपबास, ये दो शिक्षात्रत ग्रहण किये जावें, तथा २ के 
श्रावकप्र तिक्रमणसूत्नसे भोगपरिमाण और उपभोग परिमाण ये दो शिक्षान्नरत ग्रहण किये जावें। 
ऐसा करनेपर शिक्षाब्रतोंके नाम इस प्रकार रहेंगे--१, सामाजिक, २, प्रोषधोवास,३, भोगपरिमाण 
और ४. उपभोगपरिमाण | इनमेंसे प्रथम शिक्षात्रतके आधारपर तीसरी प्रतिमा है और द्वितीय 
शिक्षात्रतके आधारपर चौथी प्रतिमा है, इसका विवेचन हम पहले कर आये हैं। 


उक्त निर्णयके अनुसार तीसरा शिक्षात्रत भोगपरिसाण है। भोग्य अर्थात्‌ एक बार सेवनमें 
आनेवाले पदार्थोमें प्रधान भोज्य पदार्थ हैं। भोज्य पदार्थ दो प्रकारके होते हैं--सचित्त और 
अचित्त। साधुत्व या संन्‍्यासकी ओर अग्रसर होनेवाला श्रावक जीवरक्षार्थ और रागभावके परिहारार्थ 
सबसे पहिले सचित्त शाक, फलादि पदार्थोके खानेका यावज्जीवनके लिए त्याग करता है और इस 
प्रकार वह सचित्तत्याग नामक पाँचवीं प्रतिमाका धारी कहलाने लगता है। इस प्रतिमाका धारी 
सचचित्त जलकों भी न पीता है और न स्नान करने या कपड़े धोने आदिके काममे ही लाता है। 

उपरि-निर्णीत व्यवस्थाके अनुसार चौथा शिक्षात्रत उपभोगपरिमाण स्वीकार किया गया 
है। उपभोग्य पदार्थोमें सबसे प्रधान वस्तु स्त्री है, अतएव बह दिनमें स्त्रीके सेवनका मत, वचन, 
कायसे परित्याग कर देता है। यद्यपि इस प्रतिमाके पूव॑ भी वह दिनमें स्त्री सेवन नहीं करता था, 
पर उससे हँसी-मजाकके रूपमें जो मनोबिनोद कर लेता था, इस प्रतिमामें आकर उसका भी 
दिनमें परित्याग कर देता है और इस प्रकार वह दिवामैथुनत्याग नामक छठी प्रतिमाका धारी बन 
जाता है। इस दिवामेथुनत्यागके साथ ही वह तीसरे शिक्षात्रतको भी यहां बढ़ानेका प्रयत्न करता 
है और दिनमें अचित्त या प्रासुक पदार्थोंके खानेका ब्रती होते हुंए भी रात्रिमें कारित और भनु- 
मोदनासे भी रात्रिभुक्तिका सर्वथा परित्याग कर देता है और इस प्रकार रातिभुक्ति-त्याग नामसे 


१. मे दोनों श्रावकप्रतिक्रमणसूत्र क्रिया-कल्मापमें मुद्रित हैं, जिसे कि पं० पन्‍्नालाछजी सोचीबे सम्पादित 
किया है। डे 
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प्रसिद्ध और अनेक आचायोसे सम्मत छठी प्रतिमाका धारो बन जाता है। इस प्रतिमाधारीके लिए 
दिवा-मेथुन त्याग और रा्ि-भुक्ति त्याग ये दोनों कायं एक साथ आवश्यक हैं, इस बालकी पृष्टि 
दोनों परम्पराओंके शासत्रोंसे होती है। इस प्रकार छठी प्रतिमाका आधार रात़िभुक्ति-परित्यागकी 
हे ह भोगज्िरति और दिवा-मेथुन-परित्यागकी अपेक्षा उपभोगविरति ये दोनों ही शिक्षात्रत सिद्ध 
हे 

* सातवीं ब्रह्मचय॑ प्रतिमा है। छठी प्रतिमामें स्त्रीोका परित्याग वह दिनमें कर चुका है, अब 
वह स्त्रीके अंगगो मछसोनि, मलबीज, गलन्शल और पूलगन्धि आदिके स्वसरूपमें देखता हुआ 
रातजिको भी उनके सेवतका स्वथा परित्यागकर पूर्ण ब्रह्मचारी बन जाता है, और इस प्रकार 
उपभोगपरिमाण नामक शिक्षात्रतको एक कदम और भी ऊपर बढ़ाता है । 


उपयुक्त विवेचनके अनुसार पाँचवीं, छठी ओर सातवीं प्रतिभामें श्रावकने भोग और 
उपभोगके प्रधान साधन सचित्त भोजन और स्त्रीका सर्वथा परित्याग कर दिया है। पर अभी वह 
भोग और उपभोगकी अन्य वस्तुएँ महल-मकान, बाग-बगीचे और सवारी आदिका उपभोग करता 
था। इनसे भी विरक्त होनेके लिए वह विचारता है कि मेरे पास इतना धत-बेभव है, और मेंने 
स्‍त्री तकका परित्याग कर दिया है। अब 'स्त्रीनिरीहे कुतः धनस्पुह्द' की नीतिके अनुसार स्त्री- 
सेवनका त्याग करनेपर मुझे नवीन धनके उपार्जनकी क्या आवश्यकता है ? बस, इस भावनाकी 
प्रबलताके कारण वह असि, मषि, कृषि, वाणिज्य आदि सर्व श्रकारके आरम्भोंका परित्याग कर 
आरम्भत्याग नामक आठवीं प्रतिमाका धारी बन जाता है। यहाँ इतना विशेष जानना चाहिए 
कि इस प्रतिमामें व्यापारादि आरम्भोंके स्वयं न करनेका ही त्याग होता है, अतः पुत्र, भृत्य आदि 
जो पूर्वसे व्यापारादि कार्य करते चले आ रहे हैं, उनके द्वारा वह यतः करानेका त्यागी नहीं है, 
अतः कराता रहता है। इस बातकी पुष्टि प्रथम तो श्वे० आगमोंमें वरणित नवमी भ्रतिमाके 'पेस- 
परिननाए' नामसे होती है, जिसका अर्थ है कि वह नवसी प्रतिमामें आकर प्रेष्य अर्थात्‌ भृत्यादि 
वर्गसे भी आरम्भ न करानेकी प्रतिज्ञा कर छेता है। दूसरे, दशवीं प्रतिमाका नाम अनुमति त्याग 
है। इस प्रतिमाका धारी आरम्भादिके विषयमें अनुमोदनाका भी परित्याग कर देता है। यह 
अनुमति पद अन्त दीपक है, जिसका यह अर्थ होता है कि दह्वीं प्रतिमाके पूर्व बह नवमी प्रतिमा- 
में आरम्भादिका कारितसे त्यागी हुआ है, और उसके पूर्व आठवीं प्रतिमामें कृंतसे त्यागी हुआ 
है, यह बात बिना कहे ही स्वतः सिद्ध हो जाती है। 

उक्त विवेचनसे यह निष्कर्ष निकला कि श्रावक भोग-उपभोगके साधक आरम्भका ऋंतसे 
त्यागकर आठवीं प्रतिमाका धारी, कारितसे भी त्याग करनेपर नवमी प्रतिमाका धारी और 
अनुमतिसे भी त्याग करनेपर दक्षवीं प्रतिमाका भारी बन जाता है। पर स्वामिकात्तिकेय अष्टम 
प्रतिमाधारीके लिए कृत, कारित और अनुमोदनासे आरम्भका त्याग आवए्यक बतलाते हैं। यहाँ 
इतनी बाल विदोष ज्ञातव्य है कि ज्यों-ज्यों श्रावक ऊपर चढ़ता जाता है, त्यों-त्यों अपने बाह्य 
परिग्रहोंको भी घटाता जाता है। आठवीं प्रतिमामें जब उसने नवीन धन उपार्थतका ध्यागं कर 
दिया थो उससे एक सीढ़ी ऊपर चढ़ते ही संचित धन, धारन्यादि बाह्य दक्ों प्रकारके परिग्रहसे 
भी ममत्व छोड़कर उनका परित्याग करता है, केवल वस्त्रादि अत्यन्त आवश्यक पदार्थोंको रक्षता 
है ओर इस प्रकार वह परिग्रह-त्माग नामक नवसी प्रतिमाका धारी अन जाता है । यह सन्‍्तोषकी 
परम भूर्ति, निर्मम॒त्वमें रत और परिभ्रहसे विरत हो जाता है। ह 
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दक्षबीं अनुमतित्याग प्रतिमा है। इसमें आकर श्रावक व्यापारादि आरम्भके « विषयमें, धन- 
धान्यादि परिग्रहके विधयमें और इहलोक-सम्बन्धी विवाह आदि किसी भी 8 कार्यमें अनुमति 
नहीं देता है। वह घरमें रहते हुए भो घरके इष्ट-अनिष्ट कार्योंमें राग-देष नहीं करता है और 
जलसें कमलके समान सर्व गृह-कार्योसे अलिप्त रहता है। केवल वस्त्रके अतिरिक्त अन्य कोई वस्तु 
अपने पास नहीं रखता । अतिथि या मेहमानके समान उदासीन झूपसे घरमें रहता है । घर वालोके 
द्वारा भोजनके लिए बुलानेपर भोजन करने चला जाता है । इस प्रतिमाका धारी भोग सामग्रीमेंसे 
केवल भोजनकों, भले ही वह उसके निमित्त बनाया गया हो, स्वयं अनुमोदना न करके ग्रहण 
करता है और परिमित वस्त्रके धारण करने तथा उदासीन रूपसे एक कमरेमें रहनेके अतिरिक्त 
और सर्व उपभोग सामग्रीका भी परित्यागी हो जाता है। इस प्रकार वह घरमें रहते हुए भी 
भोगविरति और उपभोगविरतिकी चरम सीमापर पहुँच जाता है । यहाँ इतना स्पष्ट कर देना 
आवश्यक है कि दशकों प्रतिमाका धारी उद्िष्ट अर्थात्‌ अपने निमित्त बने हुए भोजन और वस्त्रके 
अतिरिक्त समस्त भोग और उपभोग सामग्रीका स्वंथा परित्यागी हो जाता है । 

जब शक्रावकको घरमें रहना भी निविकल्पता और निराकुलताका बाधक प्रतीत होता है, 
तब वह पूर्ण निविकल्प निजानन्दको प्राप्तिक लिए घरका भी परित्याग कर वनमें जाता है और 
निम्न॑न्थ गुरुओंके पास ब्रतोंको प्रहण कर भिक्षावृत्तिस आहार करता हुआ तथा रात-दिन स्वाध्याय 
और तपस्या करता हुआ जीवन यापन करने लगता है। वह इस अवस्थामें अपने निमित्त बने 
हुए आहार और वस्त्र आदिको भी ग्रहण नहीं करता है'। अतः उदिष्ट भोगविरति और उद्दिष्ट 
उपभोगविरतिकी चरम सीमापर पहुँच जानेके कारण उदिष्ट-त्याग नामक ग्यारहवीं प्रतिमाका 
धारक कहलाने लगता है। इसके पश्चात्‌ वह मुनि बन जाता है, या समाधिमरणको अंगीकार 
करता है। 

उक्त प्रकार तीसरीसे लेकर ग्यारहवीं प्रतिमा तक स्व प्रतिमाओंके आधार चार शिक्षाब्रत 
है, यह बात असंदिग्ध रूपसे शास्त्राधार पर प्रमाणित हो जाती है। 

इस प्रकार दिक्षाब्रतोंका उद्देश जो मुनि बननेकी शिक्षा प्राप्त करना है, अथवा समाधिमरण- 
की ओर अग्रेसर होना ही वह सिद्ध हो जाता है। 

यदि तत्त्वाय॑सूत्र-सम्मत शिक्षात्रतोंको भी प्रतिमाओंका आधार माना जावे, तो भी कोई 
आपत्ति नहीं है। पाँचवीं प्रतिमासे लेकर उपयुक्त प्रकारसे भोग और उपभोगका क्रमशः परित्याग 
करते हुए जब श्षावक नवीं प्रतिमामें पहुँचता है, तब वह अतिथि संविभागके उत्क्ृष्टरूप सकल- 
दत्तिको स्वीकार करता है, जिसका विशद विवेचन पं० आशाधरजीने सागारधर्मामृतके सातवें 
अध्यायमें इस प्रकार किया है-- 


जब क्रमशः ऊपर चढ़ते हुए श्रावकके हृदयमें यह भावना प्रवाहित होने छंगे कि ये स्त्री, 
पुत्र, कुदम्बी जन बा धनादिक न मेरे हैं ओर न में इनका हेँ। हम सब तो नदी-नाव संयोगसे इस 
भवमें एकत्रित हो गये हैं ओर इसे छोड़ते ही सब अपने-अपने मार्ग पर चल देंगे, तब बहू परिग्रह- 


१, उद्दिष्टविरत:-स्वनिभित्तनिर्भिताहारप्रहभरहितः स्वोद्दिष्टपिडोपधिशयनवसनादेधिरत उद्दिष्टविनिवुत्त: । 
“सवा मिकातिकेयानुप्रेक्षा, गा० ३०६ टीका । 


( ४७ ) 


को खोड़ता हैं और उस ससय जाति-बिरादरीके मुखिया अतोंके सामने अपने ज्वेष्ठ पुत्र या उसके 
अभावमें भोषके किसी उत्तराधिकारी व्यक्तिको बुलाकर कहता है कि है तात, हे कतस, आज तक 
मैंने इस गृहस्थाक्रमका भलीभाँति पालन किया । अब मैं इस संसार, देह ओर भोगोंसे उदास 
होकर इसे छोड़ना चाहता हैँ, अतएवं तुम हमारे इस पदको भारण करनेके योग्य हो। पुत्रका 
पुञपना यही है कि जो अपने आत्महित करनेके इच्छुक पिताके कल्याण-मार्गमें सहायक हो, जैसे 
कि केशत अपने पिता सुविधिके हुए । (इसकी कथा आदिपुराणसे जानती चाहिए ।) जो पुत्र पिता- 
के कल्याण-मार्गमं सहायक नहीं बनता, वह पुत्र नहीं, शत्रु है। अतएव तुम मेरे इस सब धनंको, 
पोष्यवर्गको और धर्म्यकार्योंकोी संभालो। यह सकलदत्ति है जो कि शिवार्थी जनोंके लिए परम 
पथ्य मानी गई है। जिन्होंने मोहरूप शादूंलको विदीणं कर दिया है, उसके पुनरुत्थानसे शांकित 
गृहस्थोंको त्यागका यही क्रम बताया गया है, क्योंकि शक्त्यनुसार त्याग ही सिड्धिकारक होता है । 
इस प्रकार सर्वस्वका त्याग करके मोहको दूर करनेके लिए उदासीनताकी भावना करता हुआ वह 
श्रावक कुछ काल तक घरमें रहे । (देखो श्रावका० भा० २ पृ० ७२-७३) 

उक्त प्रकारसे जब श्रावकने नवमी प्रतिमामें आकर 'स्व” कहे जानेवाले अपने सर्वस्वका 
त्याग कर दिया, तब वह बड़ेसे बड़ा दानी या अतिथि-संविभागी सिद्ध हुआ । क्‍योंकि सभी दानों- 
में सकलदत्ति हो श्रेष्ठ मानीं गई है। सकलदत्ति करनेपर वह श्रावक स्वयं अतिथि बननेके लिए 
अग्रेसर होता है और एक कदम आगे बढ़कर गृहस्थाश्रमके कार्योंमें मी अनुमति देमेका परित्याग 
कर देता है। तत्परचात्‌ एक सीढ़ी और आगे बढ़कर स्वयं अतिथि बन जाता है ओर घर-हारको 
छोड़कर मुनि-बनमें रहकर मुनि बननेकी ही शोधमें रहने लगता है। इस प्रकार दसवीं और 
ग्यारहवीं प्रतिमाका आधार विधि-निषेधके रूपमें अतिथि-संविभाग ब्रत सिद्ध होता है। 


१०. प्रतिमाओंका वर्गोकरण 

श्रावक किस प्रकार अपने ब्रतोंका उत्तरोत्तर विकास करता है, यह बात 'प्रतिमाओंका 
आधार' श्वीष॑कमें बतलाई जा चुकी है। आचार्योने इन ग्यारह प्रतिमा-धारियोंको तीन भागोंसें 
विभकत किया है--गृहस्थ, वर्णी या ब्रह्मदारी और भिक्षुक' । आदिके छह प्रतिमाधारियोंको 
गृहस्थ, सातवीं, आठवीं और नवमी प्रतिमाधारोको वर्णी और अन्तिम दो प्रतिमाधारियोंको 
भिक्षुक संज्ञा दी गई है । कुछ आचार्योने इनके क्रमशः जघन्य, मध्यम और उत्तम श्रावक ऐसे 
नाम भी दिये हैं, जो कि उक्त अर्थके ही पोषक हैं।। 

यद्यपि स्वामिकात्तिकेयनें इन तीनोंमेंसे किसी भी नामको नहीं कहा है, तथापि ग्यारहवीं 
प्रतिमाके स्वरूपमें उन्होंने जो 'भिवखायरणेण' पद दिया है," उससे 'भिक्षुक' इस नामका समर्थ 
अवध्य होता है। आचाये समन्‍्तभद्वते भी उक्त नामोंका कोई उल्लेख नहीं किया है, तथापि 
ग्यारहवीं प्रतिमाके स्वरूपमें जो 'भेक्ष्यशन:' और “उत्कृष्ट: ये दो पद दिये हैं, उनसे 'भिक्षुक' 


है, देखो--श्रावकाचार भाग है पू० २२३ इलोक ८२४ । 
२. श्रावंकाचार भाग २ पृ० २२ श्छोक २-३ । 

हे, आवकाचार भास है पृ० १५७ हलोक २०१ 

४, आवफासार भाग ६ १० २८, गाया ९०७ ॥ 


( ८८ ) 


और 'उत्कृष्ट' या 'उत्तम' नामकी पृष्टि अवश्य होती है, क्योंकि 'उत्तम और उत्कृष्ट पद त्तो 
एकार्थक ही हैं। आदिके छह प्रतिमाधारी श्रावक यतः स्त्रीं-सुल भोगते हुए धरमें रहते हैं, अतः 
उन्हें 'गृहस्थ' संज्ञा स्वतः प्राप्त है। यद्यपि समन्तभद्रके मतसे श्रावक दसवीं प्रतिमा तक अपने 
घरमें ही रहता है, पर यहाँ 'गृहिणीं गृहमाहुनं कुड्यकटसंहतिम्! की नीतिके अनुसार स्‍्त्रीको ही 
गृह संज्ञा प्राप्त है और उसके साथ रहते हुए ही वह गृहस्थ संज्ञाका पात्र है। यतः प्रतिमाधारिमों- 
में प्रारम्भिक छह प्रतिमाधारक स्त्री-भोगी होनेके कारण गृहस्थ हैं, अतः वे सबसे छोटे भी हुए, 
इसलिए उन्हें जधन्य श्रावक कहा गया है। पारिशेष-न्यायसे मध्यवर्ती तीन प्रतिमाधारी मध्यम 
श्रावक सिद्ध होते हैं। पर दसवीं प्रतिमाधारीको मध्यम न मानकर उत्तम श्रावक माना गया है, 
इसका कारण यह है कि वह घरमें रहते हुए भी नहीं रहने जेसा है, क्योंकि वह गृहस्थीके किसी 
भी कार्यमें अनुमति तक भी नहीं देता है। पर दसवीं प्रतिमाधारीको भिक्षावृत्तिस भोजन न करते 

भी 'भिक्षुक' केसे मात्रा जाय, यह एक प्रइन विचारणीय अवश्य रह जाता है। संभव है 
भिक्षुकके समीप होनेसे उसे भी भिक्षुक कहा गया हो, जैसे चरम भवके समीपवर्ती अनुत्तर विमान- 
वासी देवोंको द्विचरम' कह दिया जाता है। सातवींसे लेकर आगेके सभी प्रतिमाधारी ब्रह्मचारी 
हैं, जब उनमेंसे अन्तिम दो को भिक्षुक संज्ञा दे दी गई, तब मध्यवर्त्ती तीन (सातवीं, आठवीं और 
नवमी) प्रतिमाधारियोंकी ग्रह्मचारी संज्ञा भी स्वतः सिद्ध है। पर ब्रह्मचारीको वर्णी क्यों कहा 
जाने लगा, यह एक प्रइन यहाँ आकर उपस्थित होता है। जहाँ तक मैं समझता हैँ, सोमदेव और 
जिनसेनने तथा इनके पूव॑वत्ती किसी भी आचायेने वर्णी! नामका विधान जेन परम्परामें नहीं 
किया है। परन्तु उक्त तीन प्रतिमा-धारियोंको पं० आशाधरजीने ही सर्वप्रथम “वर्णिनस्त्रया 
मध्या:' कहकर वर्णी पदसे निर्देश किया है और उक्त इलोककी स्वोपज्ञटीकामें 'वर्णिनों बरह्मचारिण:' 
लिखा है, जिससे यही अर्थ निकलता हे कि वर्णीपद ब्रह्मचारीका वाचक है, पर वर्णी' पदका 
क्या अर्थ है, इस बातपर उन्होंने कुछ प्रकाश नहीं डाला हे । सोमदेवने ब्रह्म शब्दके काम- 
विनिपग्रह, दया और ज्ञान ऐसे तीन अर्थ॑ किये हैं, (देखो भा० २ पृ० २२५ इलोक ८४०) मेरे ख्याल- 
से स्त्रीसेवनत्यागकी अपेक्षा सातवीं प्रतिमाधारीको, दयाद्॑ होकर पापारंभ छोड़नेकी अपेक्षा आठवीं 
प्रतिमाधारीको और निरल्तर स्वाध्यायमें प्रवृत्त होनेकी अपेक्षा नवी प्रतिमाधारीको ब्रह्मचारी 
कहा गया होगा | 


११. क्ुल्लक और ऐलक 


ऊपर प्रतिमाओंके वर्गीकरणमें बताया गया है कि स्वामी कात्तिकेय और समनन्‍्तः+द्वने यद्यपि 
सीधे रूपमें ग्यारहवीं प्रतिमाधारीका “भिक्षुक' नाम नहीं दिया है, तथापि उनके उक्त पदोंसे इस 
'नामकी पुष्टि अवश्य होती है। परल्तु ग्यारहवीं प्रतिमाधारीके दो भेद कबसे हुए और उन्हें 
'क्षुल्लकक' और 'ऐलक' कबसे कहा जाने लगा, इन प्रश्नोंका ऐतिहासिक उत्तर अन्वेधणीय है, 
अतएव यहाँ उनपर विचार किया जाता है :-- 


(१) आचार्य कुन्दकुन्दने मृत्रपाहुडमें एक गाथा दी है : 


मे वुत्तलिंगं उषिकिटूठं अवर सावयाणं च । 
भमेइ पत्तो समिदीभासेण मोणेण॥ २१ ॥ 


( ४९ ) 


अर्थात्‌ मुतिके पश्चात्‌ दूसरा उत्कृष्टलिंग गृहत्यायी उत्कृष्ट श्रावकका है। वह पात्र लेकर 
ईर्यासमिति पूर्वक मौल के साथ भिक्षाके छिए परिज्ष मण करता है। 


इस सायागें गरहवीं प्रतिमाधारी “उत्कृष्ट श्रावक' ही कहा मया है, अन्य किसी तामकी 
उससे उपलब्धि नहीं होती । हां, 'भिक्‍खें भमेइ पतो' पदसे उसके भिक्षुक' नामकी ध्वनि अवध्य 
निकलती है । 

(२) स्वामी कात्तिकेवय और समन्तभद्ने भी ग्यारहवीं प्रतिमाधारीके दो मेद नहीं किये हैं, न 
उनके लिए किसी नामकी ही स्पष्ट संज्ा दी है। हाँ, उनके पदोंसे भिक्षुक नामकी पुष्टि अवश्य 
- होती है। इनके मतानुसार भी उसे गृहका त्याग करना आवश्यक है। 


(३) आचार्य जिनसेनने अपने आदिपुराणमें यद्यपि कहीं भी ग्यारह प्रतिमाओंका कोई 
वर्णन नहीं किया है, परन्तु उन्होंने ३८ वें पववमें गर्मान्‍्वय क्रियाओंमें मुनि बननेके पूर्व दीक्षाद्य' 
नामकी क्रियाका जो वर्णन किया है, वह अवध्य ग्यारह॒वीं प्रतिमाके वर्णनसे मिलता-जुलछता है । 
वे लिखते हैं :--- 

त्यक्तागारस्य सदृदुष्टे: प्रशान्तस्य गृहीशिनः । 
प्राग्दीक्षोपयिकात्कालादेकशाटकधारिण:_ ॥ १५७ ॥ 
यत्युरश्चरणं दीक्षाग्रहणं. प्रतिधायंते । 
दीक्षाद्यं नाम तज्ज्ेयं क्रियाजातं द्विजन्मनः ॥ १५८ ॥ 
( श्रावका० भा० १ पृ० ४२ ) 


अर्थात्‌-जिनदीक्षा धारण करनेके कालसे पूर्व जिस सम्यग्दृष्टि, प्रशान्तचित्त, गृहत्यागी, 
द्विजन्मा और एक धोती मात्रके धारण करनेवाले गृहीशीके मुनिके पुरश्चरणरूप जो दीक्षा ग्रहण 
की जाती है, उस क्रिया-समूहके करनेको 'दीक्षाद्य/ क्रिया जानना चहिए। इसी क्रियाका स्पष्टी- 
करण आ० जिनसेनते ३९ वें पर्वेमें भो किया है :--- 
त्यकागारस्य तस्यातस्तपोवनमुपेयुष: । 
एकशाटकधारित्वं प्राग्वद्दीक्षा्ममिष्यते ॥ ७७ ॥ 
( क्षावका० भा० १ पृ० ६३ ) 
इसमें 'तपोवनमुपेयूष:' यह एक पद और अधिक दिया है। 
इसमें दीक्षाद्रक्रिया' से दो बातोंपर प्रकाश पड़ता है, एक तो इस बातपर कि उसे इस 
क्रियाको करनेके लिए घरका त्याग आवश्यक है, और दूसरी इस बातपर कि उसे एक ही वस्त्र 
धारण करना चाहिए । आचार्य समन्तभद्बके 'गृहतों मुनिवनमित्वा' पदके अथ्थ॑ंकी पुष्टि त्यक्ता- 
गारस्य' और 'तपोवनमुपेयुषः” पदसे और “चेलखण्डधर:' पदके अर्थकी पुष्टि 'एकक्माटकधारिण:' 
पदसे पा है, अतः इस दीक्षाइ्रक्रियाकों ग्यारहवीं प्रतिमाके वर्णनसे मिलता-जुलता कहा 
गया है । 
आचार्य जिनसेनने इस दीआद्यक्रियाका विधान दीक्षान्वय-क्रियाओंमें भी किया है और वहाँ 
बतलाया है कि जो मनुष्य अदीक्षाहं अर्थात्‌ मुनिदीक्षाके अयोग्य कुछमें उत्पल्त हुए हैं, विद्या और 
शिल्पन्ले आजीनिका करते हैं, उनके उपनीति आदि प्र॑स्कार नहीं किये जाते । वे अपने पदके योग्य 
श्र 


(“६०: .) 


ब्रतोंकी और उचित लिंगको धारण करते हैं तथा संन्याससे मरण होने तक एक धोतीमात्रके भारी 
होते हैं। वहू वर्णन इस प्रकार है :-- * 
अदीक्षाह कुले जाता विद्याश्चिल्पोषजीविनः । 
एतेबामुपनीत्यादिसंस्कारो. नाभिसम्मतः ॥ १७० ॥ 
तेषां स्यादुचितं लिग॑ स्वयोग्यव्रतधारिणार । 
एकशाटकधा रित्व॑ं संन्यासमरणावधि ॥ १७१॥ 
( श्रावका० भा० १ पु० ९३ ) 
आचार्य जिनसेनने दीक्षाहँ कुलीन श्रावककी 'दीक्षाद्य क्रिया' से अदीक्षाह, अकुलीन श्रावक- 
की दीद्याद्य क्रियामें क्या भेद रखा है, यह यहाँ जानना आवश्यक है। वे दोनोंको एक वस्त्रका 
धारण करना समानरूपसे प्रतिपादन करते हैं, इतनी समानता होते हुए भी वे उसके लिए उपनीति 
संस्कार अर्थात्‌ यश्ञोपवीतके धारण आदिका निषेध करते हैं, और साथ ही स्व-योग्य ब्रतोंके धारण- 
का विधान करते हैं। यहाँ ही दीक्षाद्यक्रियाके धारकोंके दो भेदोंका सृत्रपात प्रारंभ होता हुआ 
प्रतोत होता है, और संभवतः ये दो भेद ही आगे जाकर ग्यारहवी प्रतिमाके दो भेदोंके आधार 
बन गये हैं। स्वयोग्य-त्रतधारण' से आचार्य जिनसेनका क्या अभिप्राय रहा है, यह उन्होंने स्पष्ट 
नहीं किया है। पर इसका स्पष्टीकरण आयश्चित्तचूलिकाके उस वर्णनसे बहुत कुछ हो जाता है, 
जहाँपर कि प्रायश्चित्तचूलिकाकारने कारु-शूद्रोंके दो भेद करके उन्हें ब्रत-दान आदिका विधान 
किया है। प्रायश्चित्तचुलिकाकार लिखते हैं :--- 
कारुणो द्विविधा: सिद्धा भोज्याभोज्यप्रभेदतः । 
भोज्येष्वेव प्रदातव्यं सर्वदा क्षुल्लकब्रतम्‌ ॥ १५४ ॥ 
अर्थात्‌-कारु शूद्र भोज्य और अभोज्यके भेदसे दो प्रकारके प्रसिद्ध हैं, उनमेंसे भंज्य 
शूद्रोंकी ही सदा क्षुल्लक ब्रत देना चाहिए । 
इस ग्रन्थके संस्कृत टीकाकार भोज्य पदकी व्याख्या करते हुए कहते हैं :-- 
भोज्या:--यदन्तपान ब्राह्मणक्षत्रियविद्शूद्रा भुझ्जते। अभोज्या:--तद्विपरीतलक्षणा: । 
भोज्येष्वेव प्रदातव्या क्षुल्लकदीक्षा , नापरेषु । 
अर्थात्‌-जिनके हाथका अन्न-पान ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैद्य और शूद्र खाते हैं, उन्हें भोज्य 
कारु कहते हैं। इनसे विपरीत अभोज्यकार जानना चाहिए। क्षुल्लक ब्रतकी दीक्षा भोज्य कादओंमें 
ही देना चाहिए, अभोज्य कारुओंमें नहीं । 
हे इससे आगे क्षुल्लकके ब्रतोंका स्पष्टीकरण प्रायश्चित्तचूलिकामें हस प्रकार किया 
गया है। 
क्षुललकेष्वेकक वस्त्र नान्‍्यत्र स्थितिभोजनम्‌ । 
आतापनादियोगो5पि तेषां शब्वस्निषिध्यते ॥ १५५॥ 
क्षौर कुर्याच्च लोचं वा पाणो भुंक्तेधय भाजने । 
कौपीनमात्रतंत्रोध्सो क्षुल्लक: परिकीत्तित:॥ १५६॥ 
अर्थात्‌-झुल्लकोंमें एक ही वस्तका विधान किया गया है, वें दूसरा वस्त्र नहीं रल 
सकते वें मुनियोंके समान खड़े-खड़े भोजन नहीं कर सकते। उनके लिए आतापन योग, वृक्षमूल 


( ९१) 
यौग आदि योगोंका भी शाश्वत निषेध किया गया है। उस्तरे आदिसे क्षौरक्म शिरमुंडन भी करा 
सकते हैं ओर चाहें तो केशोंका लोंच भी कर सकते हैं। वे पाणिपात्रमें मो भोजन कर सकते हैं और 
चाहें तो काँसेके थात्र आदिमें भी भोजन कर सकते हैं। ऐसा व्यक्ति जो कि कौपीनमात्र रसनेका 
अधिकारी है, क्षुल्लक कहा गया है। टीकाकारोंने कौपोनमात्रतंत्रका अर्थ-कर्पट्खंडमंडितकटीतठ: 
अर्थात्‌ खंड वस्त्रसे जिसका कटोतट मंडित हो, किया है, और क्षुल्लकका अर्थ--उत्कृष्ट अशुष्रत- 
धारी किया है। 

आदिपुराणकारके द्वारा अदीक्षाहं पुरुषके लिए किये गये व्रतविधानकी तुलना जब हम 
प्रायश्चित्तचूलिकाके उपयुक्त वर्णनके साथ करते हैं, तब असंदिग्ध रूपसे इस निष्कर्षपर पहुंचते हैं 
कि जिनसेनने जिन अदीक्षाह पुरुषोंको संन्‍्यासमरणावधि तक एक वस्त्र और उचित श्रत-चिह्न 
आदि धारण करनेका विधान किया है, उन्हें ही प्रायश्चित्तचुलिकाका रने 'कुल्लक' नामसे उल्लेख 
किया है। 

छुल्लक शब्दका अर्थ 
अमरकोषमें क्षुल्लकक शब्दका अथ्थ इस प्रकार दिया है :-- 
विवर्ण: पामरो नीच: प्राकृतश्च पृथकंजन: । 
निहीनो&पसदो जालप: क्षुल्लकर्चेतरद्च सः ॥। १६ ॥ 
( दश नीचस्य नामानि ) अमर० द्वि० कां० शृद्गवर्ग । 

अर्थान्‌--विवर्ण, पामर, नीच, प्राकृत जन, पृथक्‌ जन, निहीन, अपसद, जाल्प, क्षुल्‍्लक 
और इतर ये दश नीच नाम हैं । 

उक्त इल,क शूद्रवर्गमें दिया हुआ है । अमरकोषके तृतीय कांडके नानार्थ बर्गमें भी 'स्वल्पे- 
5पि क्षुल्लकस्त्रिष! पद आया है, वहाँपर इसकी टीका इस प्रकार की है :-- 

स्वल्पे, अपि शब्दान्नीच-कनिष्ठ-दरिद्रेष्वपि क्षुल्लक:' 

अर्थात्‌-स्वल्प, नीच, कनिष्ठ और दरिद्रके अथॉमें क्ुललक शब्दका प्रयोग होता है। 

'रभसकोष "में भी 'क्षुल्लकस्त्रिषु नीचेइल्पे” दिया है। इन सबसे यही सिद्ध होता है कि क्षुल्लक 
शब्दका अथ्थे नीच या हीन है । 

प्रायश्चित्तचूलिकाके उपयुक्त कथनसे भी इस बातकी पुष्टि होती है कि शूद्रकुलोत्पन्न 
पुरुषोंको क्षुल्लक दीक्षा दी जाती थी। तत्त्वाथराजवात्तिक आदिमें भी महाहिमवान्‌के साथ हिमवान्‌ 
पव॑तके लिए क्षुल्लक या क्षुद्र शब्दका उपयोग किया गया है, जिससे भी यही अर्थ निकलता 
है कि हीन या क्षुद्रके लिए क्षुल्लक शब्दका प्रयोग किया जाता था। श्रावकाचारोंके अध्ययनसे 
प्रता चलता है कि आचाय॑ जिनसेनके पूर्व तक शूद्रोंको दीक्षा देने या न देनेका कोई प्रइन सामने 
नहीं था। जिनसेनके सामने जब यह प्रश्न आया, तो उन्होंने अदीक्षाहे और दीक्षाहं कुलोत्पन्नोंका 
विभाग किया और उनके पीछे होनेवाले सभी आचायोने उनका अनुसरण किया। प्रायश्चित्त- 
चूलिकाकारने नीचकुलोत्पन्त होनेके करण ही संभवतः आतापनादि योगका क्षुल्लकके लिए निषेध 
किया था, पर परवर्ती क्षावकाबारकारोंने इस रहस्यको न समझनेके कारण सभी ग्यारहवीं 
प्रतिमाधा रकोंके लिए आपातनादि योगका निषेध कर डाला । इतना ही नहीं, आदि पदके अर्थको 
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' और भौ बढ़ांगा और जिन-अतिमा, वीरचर्या, सिद्धान्त ग्रन्थ और प्रायश्चित्तशास्त्रके अध्ययन सकको 
उनके लिए निषेध कर दिया | किसी-किसी विद्वानने तो सिद्धान्त ग्रन्थ आदिके र,ननेका भी अनधि- 
कारी धोषित कर दिया। यह स्पष्टतः बेदिक संस्कृतिका प्रभाव है, जहाँ पर कि शा्रोंको वेदा- 


ध्ययनका सर्वथा निषेध किया गया है, और उसके सुननेपर कानोंमें गर्म शीक्षा डालनेका विधान 
किया गया है। 


क्षुल्लकोंको जो पात्र रखने और अनेक घरोंसे भिक्षा लाकर खानेका विधान किया गया है, 
वह भी संभवतः उनके शूद्र होनेके कारण ही किया गया प्रतीत होता है। सागारधर्मामृतमें 
ग्यारहबीं प्रतिमाधारी द्वितीयोत्कृष्ट श्रावकके लिए जो “आये! संज्ञा दी गई है, वह भी छ्लुल्लकोंके 
जाति, कुल आदिकी अपेक्षा हीनत्वका द्योतन करती है। 
उक्त स्वरूपवाले क्षुल्लकोंको किस श्रावक प्रतिमामें स्थान दिया जाय, यह प्रश्न सर्वप्रथम 
आचार्य बसुनन्दिके सामने आया प्रतीत होता है, क्योंकि उन्होंने ही सर्वप्रथम ग्यारहवीं प्रतिमाके 
दो भेद किये हैं। इनके पूव॑वर्त्ती किसी भी आचाय॑ने इस प्रतिमाके दो भेद नहीं किये हैं, प्रत्युत 
बहुत स्पष्ट शब्दोंमें उसकी एकरूपताका ही वर्णन किया है। आचार्य वसुनन्दिने इस प्रतिमाधारी- 
के दो भेद करके प्रथमको एक वस्त्रधारक और द्वितीयको कौपीनधारक कहा है (देखो गाथा नं० 
३०१) | वसुनन्दिने प्रथमोत्कृष्ट श्रावकका जो स्वरूप दिया है, वह क्षुल्लकके वर्णनसे मिलता- 
जुलता है और उसके प रवरत्ती विद्वानोंने प्रथमोत्कृष्टकी स्पष्टत: क्षुल्लक संज्ञा दी है, अतः यही 
अनुमान होता है कि उक्त प्रशनको सर्वप्रथम वसुनन्दिने ही सुलझानेका प्रयत्न किया है। इस 
प्रथमोत्कृष्टको क्षुल्कक शब्दसे सर्वप्रथम लाटीसंहिताकार पं० राजमल्लजीने ही उल्लेख किया है, 
हालांकि स्वतन्त्र रूपसे क्षुल्लक शब्दका प्रयोग और क्षुल्लक ब्रतका विधान प्रायश्चित्तचूलिकामें 
किया गया है, जो कि ग्यारहवीं दताब्दीके पूर्वकी रचना है। केवल क्षुल्लक दाब्दका उपयोग 
पद्मपुराण आदि कथा ग्रन्थोंमें अनेक स्थलों पर दृष्टिगोचर होता है और उन क्षुल्लकोंका वेसा 
ही रूप वहाँ पर मिलता है, जैसा कि प्रायश्चित्तचुलिकाकारने वर्णन किया है। 
ग्यारहवीं प्रतिमाके दो भेदोंका उल्लेख सर्वप्रथम आचार्य वसुनन्दिने किया, पर वें दो भेद 
प्रथमोत्कृष्टके रूससे ही चौदहवीं-पन्द्रहवीं शताब्दी तक चलते रहे। सत्तरहबीं शतीके विद्वान्‌ पं० 
राजमल्लजीने अपनी लाटीसंहितामें सर्वप्रथम उनके लिए क्रमशः क्षुल्लक और ऐलक शकब्दका 
प्रयोग किया है । क्षुल्लक शब्द कबसे और केसे चला, इसका उल्लेख हम ऊपर कर आये हैं। 
यह 'ऐलक' शब्द केसे बना ओर इसका क्या अर्थ है, यह बात यहाँ विचारणीय है। इस 'ऐलक' 
पदके मूल रूपकी ओर गंभीर दृष्टिपात करनेपर यह भ० महावीरसे भी प्राचीन अतीत होता है । 
भ० महावीरके भी पहलेसे जेन साधुओंको अचेलक” कहा जाता था। चेल नाम वस्त्रका है। जो 
साधु वस्त्र धारण नहीं करते थे, उन्हें अबेलक कहा जाता था। भगबतो आराधना, मूलाचार 
आदि सभी प्राचीन ग्रन्थोंमें दिमम्बर साधुओंके लिए अचेलक पदका व्यवहार हुआ है। पर भ० 
महावीरके समय अचेलक साधुओंके लिए नग्न, निग्नत्ध और दिगम्बर शब्दोंका प्रयोग बहुलतामें 
होनें लगा । इसका कारण यह प्रतीत होता है कि महात्मा बुद्ध और उनका शिष्य-समुदाय 


१. उत्कृष्ट: आवको दधा कुल्लकश्णैरूफस्तथा। 
एकाददाब्रतस्थो दी स्तो दो निर्जरकों क्रमात्‌ ॥५५॥--(क्षावका० .भा० हे पृ० १४६) 


( ९३ ) 


वैस्तरधारी था, अतः तात्कालिक लोगोंने उनके व्यवच्छेद करनेके लिए जैन साधुओंको नरन, निम्न॑न्थ 
आदि नामोंसे पुकारना प्रारम्भ किया । यही कारण है कि स्वयं बौद्ध गंन्योंमें जेन साधुओंके लिए 
“निंग्गंढ' था “णियंठ' लासका अयोग किया गया है, जिसका कि अर्थ निम्ने्थ है। अभी तक नभ्‌ 
समासका सबंधा प्रतिषेष-परक 'न+ चेलकः « अचेलकः:” अर्थ लिया जाता रहा है। पर जब नग्न 
साधुओंको स्पष्ट रूपसे दिगम्बर, निग्नत्थ आदि रूपसे व्यवह्वर किया जाने रूमा, तब तो जो मिश्‌क 
समस्त बातोंमें तो पूर्ण साधु ब्रतोंका पालन करते थे, परन्तु लज्जा, गौरव या शारीरिक लिग-दोष 
आदिके कारण हूंगोटी भात्र धारण करते थे, ऐसे ग्यारहवीं प्रतिमाधारी उत्कृष्ट श्रावकोंके लिए 
नञ््‌ समासके ईषद्थंथा आशय लेकर “ईषत्‌ + चेलक: अचेलकः” का व्यवहार प्रारम्भ हुआ 
प्रतीत होता है जिसका कि अर्थ ताममात्रका वस्त्र धारण करनेवाला होता है। ग्यारहवीं बारहवीं 
शताब्दीसे प्राकृतके स्थानपर अपश्रंश भाषाका प्रचार प्रारम्भ हुआ और अनेक शब्द सर्वसाधारण- 
के व्यवहारमें कुछ अष्ट रूपसे प्रचलित हुए। इसी समयके मध्य 'अचेलक' का स्थान 'ऐलकः' 
पदने ले लिया, जो कि प्राकृत-व्याकरणके नियमसे भी सुसंगत बेठ जाता है। क्योंकि प्राकृतमें 
क-ग-च-ज-त-द-प-य-वां प्रायो छुक' ( हैम० प्रा० १,१७७ ) इस नियमके अनुसार “अचेलक' के 
चकारका लोप हो जानेसे अ ए लू क' पद अवशिष्ट रहता है । यही (अ + ए « ऐ) सन्धिके योगसे 
'ऐलक' बन गया । 

उक्त विवेचनसे यह बात भली भाँति सिद्ध हो जाती है कि 'ऐलक' पद भले ही अर्वाचीन 
हो पर उसका मूल रूप अचेलक'! शब्द बहुत प्राचीन है। लाटीसंहिताकारको या तो 'ऐलक' का 
मूलरूप समझमें नहीं आया, या उन्होंने सवंसाधारणमें प्रचलित 'ऐलक' शब्दको ज्योंका त्यों देना 
ही उचित समझा । इस प्रकार ऐलक शब्दका अर्थ नाममात्रका वस्त्रधारक अचेलक होता है और 
इसकी पुष्टि आचार्य समन्‍्तभद्गके द्वारा ग्यारहवीं प्रतिमाधघारीके लिए दिये गये “चेललण्डघर:” 
पदसे भी होती है । 

निष्कर्ष 

उपयुक्त सर्व विवेचनका निष्कर्ष यह है-- 

: >ेअुकए व्यक्तिको कहा जाता था, जो कि मुनिदीक्षाके अयोग्य कुरूमें या शूद्र बर्णमें 
उत्पन्त होकर स्व-योग्य, शास्त्रोक्‍्त, सर्वोच्च ब्रतोंका पालन करता था, एक वस्त्रको धारण करता 
था, पात्र रखता था, अनेक घरोंसे भिक्षा लाकर और एक जगह बैठकर खाता था, वस्त्रादिका 
प्रतिछेखन रखता था, कैंची या उस्तरेसे शिरोमुंडन कराता था । इसके लिए वीरचर्या, आतापनादि 
योग करने और सिद्धान्त ग्रन्थ तथा प्रायश्चित्तशास्त्रके पढ़नेका निषेध था | 

ऐलकर--मूल में 'अचेलक' पद नग्न मुनिय के लिए प्रयुक्त होता था। पीछे जब नग्न 
मुनियोके लिए निग्नन्थ, दिगम्बर आदि शब्दोंका प्रमोग होने लगा, तब यह शब्द ग्यारह॒वीं प्रतिमा- 
धारक और नाममात्रका वस्त्र-खंड धारण करनेबाले उत्कृष्ट श्रावकके लिए व्यवहृत होने लगा। 
इसके पूर्व ग्यारहवीं प्रतिमाधारीका 'भिक्षक' नामसे व्यवहार होता था। इस भिक्षुक या ऐलकके 
लिए लंगोटी मात्रके अतिरिक्‍त सर्व बस्त्रों और पात्रोंके रखनेका निषेध है। साथ ही मुनियोंके 
समान खड़े-खड़े भोजन. करने, केशलूंस करने और मयूरपिच्छिका रखनेका विधान है। इसे ही 
विद्वानोंने 'ईषन्मुनि' देश यति' आदि नामोंसे व्यवहार किया है। 


( ९४ ) 
समयके परिबत्तंनके साथ शूद्रोंको दीक्षा देना बन्द हुआ, या शूद्रोंने जेनधर्मं धारण करता 
बन्दकर दिया और तेरहवीं शताब्दीसे रैकर इधर मुनिमागग प्रायः बन्द-सा हो गया तथा धर्मशास्त्र- 
के पठन-पाठनकी गुरु-परम्पराका विच्छेद हो गया, तब लोगोंने ग्यारहवीं प्रतिमाके ही दो भेद मान 
लिये और उनमेंसे एकको क्षुल्लक और दूसरेको ऐलक कहा जाने लगा । 


क्या आज उच्चकुलीन, ग्यारहवीं प्रतिमाधारक उत्कृष्ट श्रावकोंको क्षुल्लक' कहा जाना 
योग्य है ? यह अद्यापि विचारणीय है । 


१२९. आवक प्रतिसाओंके विधयमें कुछ विशेष ज्ञातव्य 


(१) आचाये कुन्दकुन्द, स्वामी समन्तभद्र, स्वामी कात्तिकेय, सोमदेव, चामुण्डराय, अमित- 
गति आदि अनेक आचार्योने ग्यारहवीं प्रतिमाके दो भेद नहीं कहे हैं, जबकि वसुनन्‍्दी, आश्याधर, 
मेघावी, गुणभूषण आदि अनेक श्रावकाचारकारोंने दो भेद किये हैं। 

(२) सोमदेवने सचित्तत्यागको आठवीं प्रतिमा कहा है और कृषि आदि आरम्भके त्यागको 
पाँचवीं प्रतिमा कहा है, जो अधिक उपयुक्त एवं क्रम-संगत प्रतीत होता है ( देखो--भाग १, पु० 
२३३, श्लोक ८२१ ) 

(३) सकलकीतिने ग्यारह॒वीं प्रतिमाधारीके लिए मुहृत्तंप्रमाण निद्रा लेना कहा है ( देखो-- 
भाग २, पु० ४रे४, इलोक ११० ) 

(४) सकलकीत्तिने ग्यारहवीं प्रत्मावालेको क्षुल्लक कहा है। उसे सद-भातुका कमण्डलु, और 
छोटा पात्र--थाली रखनेका विधान किया हैं। ( देखो--भाग २, पृ० ४२५-४२६, इलोक ३४, 
४१-४२ ) 

(५) क्षुल्लकके लिए अनेक श्रावकाचा रकारोंने सहज प्राप्त प्रासुक द्वव्यसे जिन-पूजन करने- 
का भी विधान किया है। ( देखो--लछाटीसंहिता भाग ३, पृ० १४८, इलोक ६९ । पुरुषार्थानुशासन 
भाग ३, पृ० ५२५ इलोक ८०) 

(६) पुरुषार्थानुश्ञासनमें ग्यारह॒वीं प्रतिमाके दो भेद नहीं किये गये हैं और उसे 'कौपीन' के 
सिवाय स्पष्ट शब्दोंमें सभी वस्त्रके त्यागका विधान किया है। ( देखो--भाग ३, पृ० ५२९५, इलोक 
७४ ) * 

(७) लाटीसंहितामें क्षुल्लकके लिए कांस्य या लोहपात्न भिक्षाके किए रखनेका विधान है। 
( देखो--भाग हे, पु० ५२८, इलोक ६४ ) 

(८) पुरुषार्थानुशासनमें दक्षवीं प्रतिमाधारीके पाप कार्यों या गृहारम्भोंमें अनुमति देनेका 
विस्तृत निषेध और पुण्य कार्योंमे अनुमति देनेका विस्तृत विधान किया है। ( देखो--भाग ३, 
पृ० ५२८, इछोक ६० ७० ) 

(०) पं» दौलतरामजीने अपने क्रियाकोषमें नवमी प्रतिमाधारीके लिए काठ और मिट्टीका 
पात्र रखने और धातुपात्रके त्यागका स्पष्ट कथन किया है। ( देखो--भाग ५, पृ० ३७५ ) 


(१०) गुणमूषणने नवमी प्रतिमाणा रीके लिए वस्त्रके सिवाय सभी परिग्रहके त्यामका विधान 
किया है। ( देखो--भाग २, पु० ४५४, इलोक ७३ ) - का हे 


( ९५ ) 


(११) सकलकी त्तिते आठवीं प्रतिमाधारीको रथादि सवारीके त्यागका विधान किया है। 
( वेलो--भाग २, पु० ४१८, श्लोक १०७ ) 


(१२) राठीसंहितामें छठी प्रतिमाधारीके लिए रोगादिके शमनाथं रातिमें गन्ध-माल्य, 
विलेपन एवं तैज़ाभ्यज् आदिका भी निषेध किया है। ( देखो--भाग ३, पु० १४३, इलोक २० ) 


(१३) पं० दौलतरामजीने छठी प्रतिमाधारीके लिए रात्रिमें ममनागमनका निषेध किया है, 
तथा अन्य आरम्भ कार्योंक करनेका भी नि्षध किया है। ( देखो--भाग ५, पृ० ३७२, ३७३ ) 

(१४) लाटीसंदहवितामें दूसरी प्रतिमाधारीके लिए रात्रिमें रूम्बी दूर जाने-आनेका निषेध 
किया गया है। ( देखो--भाग ३, पृ० १०४, इलोक २२३ ) 

तथा इसी ब्रत-प्रतिमावालेको धोढ़े आदिकी सवारी करके दिनमें भी गमन करनेका निषेध 
किया है, उनका तक है कि किसी सवारीपर चढ़कर जानेमें ईर्यासंशुद्धि केसे संभव है। ( देखो--- 
भाग ३, पृ० १०४, इलोक २२४ ) 

(१५) पुरुषार्थानुशासनमें श्रावक-प्रतिमाओंको क्रमसे तथा क्रमके बिना भी धारण करनेका 
विधान किया है। ( देखो--भाग ३, पृ० ५३१, इलोक ९४ ) जबकि सभी श्रावकाचा रमें क्रमसे ही 
प्रतिमाओंके धारण करनेका स्पष्ट विधान किया गया है । 


(१६) धर्मसंग्रह श्रावकाचा रमें प्रथमोत्कृष्टसे 'श्वेतेकपटकौपीनधारक' कहा है। ( देखो-- 
भाग २, पृ० १४९, इलोक ६१ ) सागारधर्मामृतमें भी 'सितकौपीनसंव्यान:' कहा है। ( देखो-- 
भाग २, पु० ७४, इलोक ३८ ) तथा द्वितोयोत्कृष्टको 'रक्तकोपीनसंग्राही' कहा है। ( देखो-- 
भाग २, पृ० १५०, रोक ७२ ) 


श्रावककी ११ प्रतिमाओंके विषयमें यह विशेष ज्ञातव्य है कि उमास्वातिने अपने तत्त्वाथंसूत्र- 
में, तथा उसके टीकाकार पृज्यपाद, अकलंक और विद्यानन्दिने प्रतिमाओंका कोई उल्लेख नहीं 
किया है। इसी प्रकार शिवकोटिने रत्नमालछामें, रविषेणने पद्मवरितमें, जटासिहनन्दिने वराज़- 
चरितमें, जिनसेनने हरिवंशपुराणमें, प्मनन्दिने पंचविशतिकामें, देवसेनने प्राकृत भावसंग्रहमें और 
रयणसारके कर्त्ताने रयणसा रमें तथा अमृतचन्द्रने पुरुषार्थंसिद्धयु पायमें भी श्रावककी ११ प्रतिमाओंका 
कोई वर्णन नहीं किया है। इसके विपरीत समन्तभद्र, सोमदेव, अमितगति, वसुनन्दि, आशाधर, 
मेधाबी, सकलकीत्ति आदि श्रावकाचार-कर्ताओंने ग्यारह प्रतिमाओंका नाम निर्देश ही नहीं, प्रत्युत 
विस्तारके साथ उनके स्वरूपका निरूपण किया है। 


आचाये कुन्दकुन्दने ग्यारह प्रतिमाओंके नामबली जिस गाथाकों कहा है, वही गाथा षढ़्‌- 
खण्डागमकी धवला और कषायपाहुडकी जयधवला टीकामें भी पायी जाती है। 

उक्त विष्लेषणसे ज्ञात होता है कि श्रावकधर्मके व्णन करनेके विषयमें दिमम्बर सम्प्रदायमें 
दो परम्पराएँ रही हैं। इसी प्रकार श्वे० सम्प्रदायमें तत्त्वा्थसृत्रके टीकाकारोंने भी प्रतिमाओंका कोई 
वर्णन नहीं किया है, परन्तु हरिभद्रकी उपासकर्नविशतिकामें तथा दक्षाश्रुतस्कन्धमें प्रतिमाओंका 
वर्णन पाया जाता है, इससे यह निष्कर्ष निकंल जाता है दि० इ्वे० दोनों ही परम्पराओंमें प्रतिमा- 
के बर्णन और नहीं वर्णन करनेकी दो परम्पराएँ रही हैं । 


( ९६ ) 
१३, इबे० झ्ास्त्रोंके अनुसार प्रतिमाओंका वर्णत 


इवेताम्बर-सम्प्रदायके दशाश्रुत स्कन्धगत छट्ठी दशामें भ्रावककी ११ प्रतिमाओंका वर्णन 
है। तथा हरिभद्रसुरिकृत विशतिकाकी दश्षवीं विशिकामें भी ११ प्रतिमाओंका वर्णन है। उनके 
नामोंमें दिगम्बर-परम्परासे जो कुछ भेद है, तथा स्वरूपमें भी जो विभिन्‍नता है, बह यहाँ दी 
जाती है-- 

प्रतिमाओंके नामोंमें खास अन्तर सचित्तत्याग प्रतिमाका है । श्वे” मान्यताके अनुसार इसे 
सातवीं प्रतिमा मानी है। नवमी प्रतिमाका नाम प्रेष्यप्रयोग त्याग है, दशवींका नाम उदिष्ट त्याग 
और ग्यारहवींका नाम श्रमणभूत प्रतिमा है ।* 


प्रतिमाओंके स्वरूपमें भी कुछ विशेषता है वह उक्त दोनों प्रन्थोंके आधारपर यहाँ दी 
जाती है-- 

१, वर्षानप्रतिमाधारी--देव-गुरुकी शुभ्रूषा करता है, धर्मसे अनुराग रखता है, यथा--समाधि, 
गुरुजनोंकी वेयावृत्य करता तथा क्रावक और मुनिधमंपर दृढ़ श्रद्धा रखता है।* 

२, ब्रत प्रतिमाधारी--अतिचार रहित पंच अणुश्नतोंका पान करता है, बहुतसे शीलब्रत, 
गुणन्नत, प्रत्यास्यान और प्रोषधोपवासका अभ्यास करता है, किन्तु सामायिक और देशावकाशिक 
दिक्षात्रतका सम्यक्‌ प्रकार पालन करता है ।* 


३, सामरायिक प्रतिमाधारी--अपने बल-वीय॑के उल्लाससे पूर्व प्रतिमाओंके कर्तव्योंका पालन 
करता हुआ अनेक बार सामायिक करता है और देशावकाशिक ब्रतका भी भलीभाँति पालन 
करता है किन्तु अष्टमी, चतुर्दशी आदि परव्वोर्में विधिपृवंक परिपूर्ण प्रोषधोववासका सम्यक्‌ परि- 


१. दंशण बय सामाइय पोसहु पड़िमा अबंभ सच्ित्ते । 
आरंभ पेस उदिद्वगज्जए समणमृए य ॥ १ ॥ 
एया सलु इबकारस गुणठाणगर्भेयओ पुणेयव्या । 
समणीधासगपडिसा बज्ञञाणुट्ठाणलिगहि ॥ २ ॥ 

२. पढ़मा उवासग-पडिमा-सब्ब-धम्म-दई यावि भवति । तस्स ण॑ बहुईं सीलवय-गुणवय-येरमण-पचण्चमखाण- 
पोसहोववासाई नो सम्मं पद्ठवित्ताइ' भवंति । से त॑ पढ़मा उवासग-पह़िमा । 
सुस्सुसाई अजम्हा दंसगपमुहाण कज्जसूय त्ति । 
कायकिरियाइ सम्म॑ रूक्खिज्जह ओहओ पड़िमा ।। ३ ॥। 
पुस्सूस धम्मराओ गुरुदेवाण जहासमाहीए । 
वेयावण्धे नियमों दंसणपड़िभा भरे एसा ॥ 

३. अहाबरा दोक्चा उदासग-पढिमा-सन्य-धम्म-कई यावि भवद् । तस्स ण॑ बहुइ' ध्ोकूवय-गुणवय-वेरमण- 
पध्यक्साण-पोसहोववासाइ' सम्मं पट्टविस्ताइ भवंति । से ण॑ सामाइयं देसावगासियं नो सम्म॑ अणुपालिता 
भवह । त॑ दोक्चा उवासग-पड़िमा । 
पंचाणुधन्वयधारिसतमणइयर वएसु पड़िबंधो । 
बयणा तदर्णदयारा वयपड्धिसा सुप्पसिद्ध शि॥५॥ 


( ९७ ) 


पाछन नहीं करता है ।' 


४. प्रोधध प्रतिमाधारो--अष्टमी, चतुर्दशी, पूर्णणासी आदि पर्वों में सम्यक्‌ प्रकारसे यति- 


भाक्‍षके साधनार्थ परिपूर्ण प्रोषधोपवास करता है। किन्तु एकरात्रिक उपासकप्रतिमाका सम्यक्‌ 
परिषालन नहीं करता है। 


५ एकरात्रिप्रतिमाधारौ--अष्टमी आदि पके दिनोंमें पूर्ण प्रोषधोपवासको धारण करता 


हुआ भी स्नान नहीं करता, प्रकाशमें ( दितमें ) ही भोजन करता है, अर्थात्‌ रातिभोजनका त्यागी 
होता है, घोतीकी लांग नहीं लगाता, और दिनमें परिपूर्ण ब्रह्मचयंका पालन करता है, तथा रात्रिमें 
भी मेथुनसेवनका परिमाण रखता हैँ। इस प्रतिमाको उत्कर्षसे पाँच मास तक पालता है।' 


६, ब्रह्म बय॑ प्रतिमाधा री--उक्त क्रियाओंको करता हुआ रात्रिमें भी परिपूर्ण ब्रह्मचयंका 


पालन करता हे अर्थात्‌ स्त्री-सेवनका स्बंधा त्याग कर देता है । किन्तु सचित्त भोजनका त्यागी 
होता है। इस प्रतिमाको उत्कर्षते छह मास तक पालता है ४ 


७, सच्ित त्याग प्रतिमाधारी--यावज्जोवनके लिए सर्व प्रकारके सचित्त आहारपानका 





१. 


अह्वावरा तख्या उतासग-पहिमा-सव्व-धम्म-हई या वि भव । तस्स णं बहूइ' सीलवय-मुणवय-वेरमण- 
वज्चक्वाण पोसहोवव्रासाइ' समप्म॑ पटुवियाई भवंति । से ण॑ सामाइय॑ देसावगासियं सम्मं अणुपालिता 
भवह। से ण॑ चउदसि-अट्टुमिउहिंटु-नुण्णमासिणोसु पडिपुण्णं पोसहोवबास नो सम्म॑ अगुपालिता भवह। 
से त॑ तच्चा उवासग-पड़िया । 

तह अत्तवोरिउल्लासजोगओ रयतसुद्धिवित्तिसमं । 

सामाइयकरणमसइ साम्म॑ सामाइयप्पडिमा ॥ ६ ॥। 


« अहावरा चउत्या उबागम-्प्ठिभा--पव्ब-धम्म-रई याधि भवई | तस्स ण॑ बहूई सीलवय-गुणवय-लैरमण- 


पवक्दा णन्योगद्ोववासाई सम्म॑ पट्ुजियाई भवंति | से ण॑ं सामाईयं देसावगासियं सम्मं अणुपालिशा 
भवई | से ण॑ चउद्सहुमुहिटु-युण्णमासिणीसु पड़िपुण्णं पोसहुं सम्मं अणुपालिता भवई । से ण॑ एग-राहय॑ 
उवासग-पढ़िमं नो सम्म॑ अणुपालित्ता भवई । से त॑ चउत्या उवासग-पड़मा । 
पोसहुकिरियाकरणं पत्बेसु तहा तहा सुपरिसुद्ध । 
जइभावभावसाहगमणधघं तह पोसहृप्पडिमा ॥ ७ ॥ 
अहावरा पंचमा उत्रासग-पड़िमा-सब्व-धम्म-हुई यावि भवद्द | तस्स ण॑ बहुई' सीलवय-गुणवय-बे रमण- 
पच्चक्लाण-पोसहोववागाइ' सम्म॑ अणुप/लछित्ता भवह । से ण॑ मामाहय॑ देसावगासियं अहासुत्तं अह्मकप्प 
अहात्च॑ अहामर्गं सम्म॑ काएण॑ फासित्ता पालित्ता, सोद्धित्ता, पूरित्ता, किट्टिसा, आणाएं गणुपालिता 
भवह । से थ॑ चठदसि-अट्डभि-उद्दिदृठ-युण्णमासिणीसु पडिपुण्णं पोसहूं अगुपालछिता भवईइ । से णं एग- 
राहयं उत्रासम पड़िम॑ सम्म॑ अशुपालिसा भवई। से ण॑ असिणाणए, वियड़भोई, सउछिकडे, दिया 
बंभचारी, रक्ति परिमाणकड़े | से ण॑ एयारूवेश विहारेण विहरमाणे जहण्णेण एगाहूँ वा दुयाहूं बा तियाहं 
था जाव उक्‍्कोसेण पंच मासं विहरइ । से त॑ पंचमा उबासग-पड़िमा 
पववेसु चेव्र राइ' असिणाणाईकिरियासमाजुतो । 
मासपणगावहि तहा पड़िमाकरणं त्‌ तप्पदिमा ॥ 4 ॥ 

१३ 


६ ९८ ) 


ध्याग कर देता हे और प्रासुक आहारपानको ग्रहण करता हे। इस प्रतिमाकों उत्कर्षसे सात मास 
तक पालन करता है।" 


८, आरम्भ ह्याग प्रतिसाधारी--सर्व प्रकारके सावद्य आरम्भका स्वयं परिपूर्ण 
त्यागी होता है, किन्तु प्रेष्य ( सेवक ) वर्गसे आरम्भ करानेका त्यागी नहीं होता । हाँ, वह्‌ शक्ति- 
भर उपयुक्त रहकर अल्प ही आरम्भ काये सेवकोंसे कराता हे। इस प्रतिमाकों वह उत्क्षसे 
आठ मास तक परिपालन करता है।* 


५, प्रेष्यारश्भ परित्याग प्रतिमाधारी--सेवक जनोंसे भी रंचमात्र सावद्य आरम्भको नहीं 
कराता है और न स्वयं करता हे । किन्तु उद्दिष्ट भोजनका त्यागी नहीं होता हे । इस प्रतिमाको 
उत्कर्षसे नो मास तक परिपालन करता है ।३ 


१०, उद्दिष्टाहार त्यागी--अपने निम्ित्तसे बने हुए आहारपानका सवंथा त्याग कर देता है 
और निरन्तर शास्त्र स्वाध्याय एवं आत्मध्यानमें संलग्व रहता है। यह शिरके बालोंको क्षुरासे 


व कमनना+परनक. सं लिकनननान+ममनममवानकल 2 पनन ५. स्‍ननन-की-ननननाम न जनन-नमनन ५ अमान जनक. 


१. अड्ावरा छट्ठा उवासग-पडिमा-सब्ब-्धम्म-रई यातरि भव । जावस ण एगराइयं उवासग-पडिमं सम्मं 
अणुपालिसा भवई | से णं असिणाणए, वियडभोई, मउलिकडे, दिया वा राओ वा बंभयारी, सचित्ताहारे 
से अपरिण्णाएं भवह। से ण॑ं एयारूवेण विहारंग विहरमाणे-जहण्णेणं एग।हँ वा दुआहं वा तिआहं वा 
जाव उषकोतैणं छम्मासं विहरेज्जा । से त॑ छट्ठा उवासगर-पड्धिमा । 
असिणाण वियड्भोई मउलियडो रत्तिबंभमाणेण । 
पड़िवक्समंतजावाइसंगमो चेव सा किरिया ॥। ९ ॥ 
एवं किरियाजुत्तोषबंभं वज्जेइ मवर राई पि। 
कम्मासावहि सियभा एसा उ अबंभपंडिसत्ति ॥ १० ॥ 
जावज्जोवाए वि हू एसाअबंभस्स वज्जणा होह । 
एवं चिय जं चित्तो सावगधम्मो बहुपगारों ॥ ११॥ 

२. अहावरा सत्तमा उवासग-पडिमा-सवब्व-धम्म-रुई यावि भवति । जात राओत्ररायं वा बभयारी सचित्ताहारे 
से परिण्णाए भवति । आरंभे से अपरिणाएं भवति। से ण॑ एयारूवेणं बिहरमाणे-जहण्णेणं एगाहं वा 
दुआहँ था तिआहं वा जाव उक्कोसेणं सत्तमासे विहरेज्जा | से तं सत्त मा उवासग-पड़िमा । 
एवंविहो उ नवर॑ सब्चित्तं पि परिवज्जए सब्वं । 
ससल थ मासे नियमा फासुयभोगेण तप्पडिमा ॥ १२ ॥ 
जावज्जीवाए वि हु एसा सब्चित्तवज्जणा हो । 
एवं चिय ज॑ चिसो सावगधम्मों बहुपगारों॥ १३ ॥ 

है. अहाबरा अट्ठमा उदासग-पड़िमा-सब्ब-धम्म-रई यावि भवति । जाव राओवरायं बंभयारी । सचित्ताहारें 
से परिष्णाए भवई । आरम्मे से परिण्णाएं भवह । पेसारंगे अपरिण्णाए भयह । से ण॑ एयारूवेण विहारेणं 
विहरमाणे जाव-जह॒ण्णेणं एयाहं वा दुआहं वा लिभाहं वा जाव-उककोसेणं अद्ठमासे विहरेज्जा | से ते 
अट्ठमा उवासग-पड़िमा । 


एवं चिय आरम्भ॑ वज्जह सावज्जमट्ठमासं जा । 
तप्पड़िमा पेसेहि वि अप्ये कारेह उयउत्तो॥ १४॥॥ 


( ९९ ) 


मुंडन कराता है, किन्तु शिखा ( चोटी ) रखता है। वह जानी हुई बातको कहता है. नहीं जानी 
हुई हल द्वारा पूछनेपर भी नहीं कहता हे। इस प्रतिमाकों उत्कषते दश मास तक 
पाछता है । | । 


११, असणभूत प्रतिसाघारी--उद्िष्ट भोजनका त्यागी होती हे, दाढ़ी, सिर, मूंछके बालोंकों , 
क्षुरास डवाला है, अथवा अपने हाथसे केश-लुंच करता है। सचेल साधु जैसा वेष धारण करता 
है और साधुजनोचित उपकरण-पात्र रखता है। चार हाथ भूमिको शोध कर चलता हूँ। केवल 
जातिवर्ण ( कुटुम्ब जनों ) से प्रेम-विच्छिन्न नहीं होनेके कारण उनके यहाँ गोंचरी कर सकता हे । 
गृहस्थके धर गोचरीके लिए प्रवेश करनेपर यह कहता है--'प्रतिमाधारी श्रमणभूत श्रमणोपासकके, 


भिक्षा दो' इस प्रतिमाको वह ग्यारह मास तक पालन करता है ।* 


दक्ाश्रुतस्कन्धके अनुसार ग्यारह॒वीं प्रतिमाको ११ मास पालन करनेके बाद वह साधुपदको 
यावज्जीवनके लिए स्वीकार कर लेता है। किन्तु हरिभद्र सूरिकी उपासक-विशिकाके अनुसार कोई 
संक्लेशके बढ़नेसे मुनि न बनकर गृहस्थ भी हो जाता है ।३ 


अ-++-+++++-+++++*+-++++++__+्त++>तत+त >> 


१. अहावरा नवमा उवासग-पड़िमा-सब्ब-धम्म-रईई यावि सवहं | जाव-राओवरायं बंभवारी, सबित्ताहारे से 
परिण्णाएं भवई। आरंभ से परिण्णाएं भवई । पेसारंमे से परिण्णाएं भव । जहिदऊ-भत्ते से अपरिण्णाए 
भवई्ट । से ण॑ एयारूवेंणं विहारेणं विहरमाणे-जहण्णेण एगाहं था दुआहं वा तिजाहँ वा जाव-उबकोसेणं 
नव मासे विहरेज्जा | से त॑ नवभा उवासग-पंडिमा । 
लेहि पि न कारेई नवमासे जाव पेसपडिस त्ति । 
पुन्बोदया उ किरिया सठ्वा एयस्स सबिस्ेसा ॥ १५ ॥ 

२ अहावरा दममा उचासग-पड़िमा-सव्ब-धम्म-रई यावि भवह । जाव-उहिंटुठ-भत्ते से परिण्णाएं भवह | से 
ण॑ खुरमुंडार वा घिहा-बारए वा तत्स ण॑ आभट्ठस्स समाभट्ठत्स वा कप्पंति दुबे भासाओं भासिशए, 
जहा-जाणं वा जाणं, अजाणं वा णो जाणं। से ण॑ एयारूवेणं विहारेणं विहरमाणे-जह्णेणं एगाहँ वा 
दुआहूं वा तिआहं वा-जाव-उककोसेण दस मासे विहरेज्जा । तं दसमा उदासग-पडिसा । 
उहिदृठाहाराईण वज्जणं इत्य होइ तप्पडिमा । 
दसमासावहि. सज्ञायक्ञाणजोशप्पहाणस्य । १६ ॥ 

है अहावरा एकाइसमा उवासग-पडिमा-सब्ब-भ्रम्म-रई यावि भवह । जाव-उहिदठ-भत्ते से परिण्णाएं भवई | 
से ण॑ खुरमुंडए, था लु चसिरए वा, गहियायार-भंडग-नेवत्थे । जारिसे समणाणं निरगंथाणं धम्मे पण्णत्ते, 
ते सम्म॑ काएगे फसेमाणे, पालेमाणे, पुरओ जुगमायाएं पेहमाणे, वट्ठृण तसे पाणे उद्हृट्ट॒ पाए रोएज्जा 
साहटूदु पाए रीएज्ञा, तिरिण्छ वा पायं॑ कद्दु रीएज्जा सति परक्‍्कमे संजयामेव परिक्‍्रमेज्जा, नो 
उ्जयं गच्छेज्जा | केवर्ल से नायए पेज्जबंधणे अवोष्छिन्ने भवइ । एवं से कप्पति भाय-विहिं एत्तर । 
इक्कारस मासे जाव समणभूयपडिसर उ बरिम कि! 
अजुचरह साहुकिरियं इत्य इमो अविगर्लं पायं॥ १७ ॥ 
आसेविऊरग एयं कोई पज्वयइ तह गिही होइ । 
तब्मभावभेवणों च्िविय विशुद्धिसंकेसमेएण ।। १८ ॥ 
एवा उ जहुसरमों असंक्षकम्मक्ललोबसभभावा । 
हुँति पड़िमा पसत्था विसोष्टिकरणाणि जीनस्थ ॥ १९ ।१ 





( १०० ) 


यहाँ यह ज्ञातव्य हे कि इवे० परम्पराके शास्त्रोंमें जिस प्रकार प्रत्येक प्रतिमाके धारण 
करनेके समयका उल्लेख है, उस प्रकारसे दि० परम्पराके शास्त्रोंमे नियत समयका कोई उल्लेख 
नहीं है। यह साधक श्रावककी शरक्षित और अवस्थापर निर्भर है कि वह पूव॑-पूर्व॑ प्रतिमामें अपनेको 
स्व प्रकारसे निष्णात देखकर आगे-आगेको प्रतिमाओंको स्वीकार करता हुआ अन्तमें या तो 
मुनि बन जाने, अथवा समाधिमरणको अंगीकार करे। 


इवे० परम्पराके अनुसार पहली प्रतिमाके धारण करनेका उत्कृष्ट काल एक मास, दूसरी- 
का दो मास, तोसरीका तीन मास, चौथीका चार मास, पाँचवींका पाँच मास, छठीका छह मास, 
सातबोंका सात मास, आठवींका आठ मास, नवमीका नौ मास, दक्षवींका दश मास और ग्यारहवीं- 
का ग्यारह मास है। इसका अर्थ है कि (१+२+३+४+५+६+७+८+९+ १०+ ११४ 
६६ ) छथासठ मास अर्थात्‌ साढ़े पाँच वर्षके पश्चात्‌ उसे मुनि बन जाना चाहिए, अथवा संन्यास 
धारण कर लेना चाहिए । 


समोक्षा 


दिगम्बर परम्परामें सोमदेवकी छोड़कर सभी श्रावकाचा र-कर्ताओंने सचित्त त्यागको पाँचवीं 
और आरम्भ त्यागकों आठवीं प्रतिमा भाना है । पर सोमदेबके तर्क-प्रधान एवं बहुश्नुतज्ञ चित्तको 
यह बोत नहीं जँची कि कोई व्यक्ति सचित्त भोजन और स्थत्री-सेवनका त्यागी होनेके पश्चात्‌ भी 
कृषि आदि पापारम्भवाली क्रियाअंको कर सकता है। अतः उन्होंने आरम्भ-त्यागके स्थानपर 
सचित्त त्याग और सचित्त त्यागके स्थानपर आरम्भ-त्याग प्रतिमको कहा । 

उपरि-दर्शित श्वेताम्बरीय दशाश्रुतस्कन्ध और हरिभद्र-रचित विशति विशरतिकाकी प्रतिमा- 
विशतिकामें सचित्त त्यागकों सातवीं और ब्नह्मचयं-प्रतिमाकों छट्ठी माना है । संभवतः सोमदेव 
उक्त दोनों ग्रन्थोंसे परिचित रहे हैं । फिर भी अपनी ताकिक बुद्धिसे इवेताम्बरीय प्रतिमाक्रमको 
अपनाते हुए भी आरम्भ त्याग करनेवाली प्रतिमा को दिवा ब्रह्मचर्य और नवधा ब्रह्मचयंसे पहिले 
ही स्थान देना उचित समझा है। 

यहाँपर सप्रमाण श्वेताम्बरीय मान्यताको देनेका अभिप्राय यही है कि विद्वज्जन प्रतिमाओं- 
के विषयमें विभिन्‍न मतोंसे परिचित हो सकें । 

इवेताम्बरीय परम्परामें पाँचवीं एकरात्रिक प्रतिमा है। इस प्रतिमाधारीको पर्वके दिनोंमें 
सस्‍्नानका त्यागी और रात्रिमें भोजन करनेका त्यागी होना आवश्यक है। 

दिगम्बर परम्परामें दशवीं अनुमति त्याग प्रतिमा है। पर इस नामवाली कोई प्रतिमा 
ब्वेताम्बर परम्परामें नहीं है। वहां उद्दिष्टाहार त्यागकों दशवीं प्रतिमा माना गया है। तथा 
ग्यारहवीं प्रतिमाको श्रमणभूत प्रतिमा कहा है। वह सचेल साधु जैसा वेष घारण करता है, 


असेविऊण एयाभावेण निजोगओ जई होई । 
जं उबरि सम्बविरई भावेणं देसविरई उ।॥ २० ॥| 


सूचना--टिप्पणीमें दी गईं सभी गाधाएँ हरिभद्रसूरि-रचित प्रतिभा-विशिका की है। भर उक्त 
सभी प्राकृत गद्यमाग दक्षाश्र्‌ तस्कस्घके उबासगदक्षा प्रकरणके हैं ।--सम्पादक 


( १०१ ) 


उन्हींके समान. उपकरण-पात्र रखता है, कैशोंको क्षुरासे मुंडबाता है अथवा अथवा केश्-लोंच करता 
है। केबल कुटुम्बी जनोंके साथ प्रेम बना रहनेसे उनके यहाँ गोचरी कर सकता है । दिगम्बर 
मान्यताके अनुसार उनके यहाँ ग्यारहवीं प्रतिमाके वो भेद नहीं किये गये हैं । 

दिगम्बर परम्परासें क्रिस प्रतिमाको कितने समय तक पारूून करे, इसका कोई विधान 
दृष्टिगोचर नहीं होता है । परन्तु श्वेताम्बर परम्परामें प्रतिमओंके पान करनेके जघन्य और 
उत्कृष्ट कालका स्पष्ट विधान है, जिसका उल्लेख ऊपर किया जा चुका है। तदनुसार ग्यारहवीं 
प्रतिमाको ११ मास तक पालन करनेके पश्चात्‌ दक्षाश्रुतस्कन्धके अनुसार उसे साधु बन जाना 
आवश्यक है, अथवा उपासकदशासूत्रके अनुसार समाधिमरण करना आवश्यक है। इसकी पुष्टि 
रत्नकरण्डकसे और उसके टीकाकार प्रभाचन्द्राचार्यकी प्रतिमा-व्याख्यासे पूर्व दी गई उल्‍्थानिकासे 
भी होती है।' 

१४. सामामिक शिक्षात्षत ओर साम्रापिक प्रतिसामें अन्तर 

आचार्योने 'सवंविरतिकालस: खलु देशविरत्तिपरिणाम:” कहकर सब पापोंसे निवृत्त होने- 
का लक्ष्य रखना हो देशविरतिका फल बतलाया है। यह सब सावच्य विरति सहसा संभव नहीं 
है, इसके अभ्यासके लिए शिक्षाब्रतोंका विधान किया गया है। स्थूल हिसादि पाँच पापोंका त्याग 
अणुब्नत है और उनकी रक्षा गुणव्रतोंका विधान किया गया है। गृहस्थ प्रतिदिन कुछ समय तक 
सर्व सावच्य (पाप) योगके त्यागकका भी अभ्यास करे इसके लिए सामायिक शिक्षान्रतका विधान 
किया गया है। अभ्यासको एकाशन या उपवासके दिलसे प्रारम्भ कर प्रतिदिन करते हुए क्रमशः 
प्रात: सायंकाल और त्रिकाल करने तकका विधान आचार्योने किया है। यह दूसरी प्रतिमाका 
विधान है। इसमें कालका बन्धन और अतीचारोंके त्यागका नियम नहीं है, हाँ उनसे बचनेका 
प्रयास अवश्य किया है। सकलकीत्तिने एक वस्त्र पहिन कर सामायिक करनेका विधान किया है ।१ 

किन्तु तीसरी प्रतिमाधारीको तीनों सन्ध्याअं में कमसे कम दो घड़ी (४८ मिनिट) तक 
निरतिचार सामायिक करना आवश्यक है । वह भी शास्त्रोक्त कृति कमंके साथ और यथाजातरूप 
घारण करके ।* रत्नकरण्डकके इस 'यथाजात' पदके ऊपर वर्तमानके ब्रती जनों या प्रतिमाधारी 
श्रावकोंने ध्यान नहीं दिया है। समन्तभद्रते जहाँ सामायिक शिक्षात्रतीको “चेलोपसूष्ट१निरिव' 
(वस्त्रसे लिपटे मुनिके तुल्य) कहा है, वहाँ सामायिक प्रतिमाधारीको यथाजात (नग्न) होकरके 
सामासिक करनेका विधान किया है। चारित्रसारमें भी यथाजात होकर सामायिक करनेका 
निर्देश है* और ब्रतोद्योतन श्रावकाचारमें तो बहुत स्पष्ट दाब्दोंमें 'यथोत्पन्नस्तथा भूत्वा 
कुर्यात्सामाथिकं व सः' कहकर जैसा नग्न उत्पन्न होता है, वेसा ही नग्न होकर सामायिक करनेका 
विधान तीसरी प्रतिमाधारीके लिए किया गया है (" 


१. साम्प्रतं योज्सो सल्लेखनानुष्ठाता श्रावकस्तस्य कति प्रतिमा भवन्तीत्याऊशडुकक्‍्य आह । (रस्नक० इको० 
१३६ उत्थानिका) 

२, एकपरत्र बिना स्मकत्वा सर्ववाह्मपरिग्रहान्‌ । 
प्रोष्धं 'चैकभक्‍त वा कृत्वा सामायिक कुछ ॥ (शआा० सं० भा० २ १० ३४३ श्लोक ३४) 

३. देखो--रत्मकरण्डक बलो० १३९। ४. चारित्रसार भा० है पृ० २२५ श्छो० १९। ५. ब्रतोंशोतन 
क्रावक्षाचार । (मा० ३, १० २५८, शक्तो० ५०४) 


( १०२ ) 


यथाजातरूप घारण करके भी जघन्य दो घड़ी, मध्यम चार घड़ी और उत्कृष्ट छह घड़ीका 
काल तीसरी प्रतिमामें बताया गया है। कुछ आचारयोने तो मुनियोंके समान ३२ दोषोंसे रहित 
सामायिक करनेका विधान तीसरी प्रतिमाधारीके लिए किया है। 


सामायिक शिक्षात्रतमें जहाँ स्वामी समन्‍्तभद्रने अशरण, अनित्य, अशुचि आदि भावनाओं- 
को भाते हुए संसारको दुःखरूप चिन्तन करने, तथा मोक्षकों शरण, नित्य और पवित्र आत्म- 
स्वरूपसे चिन्तन करनेका निरूपण किया है, वहाँ सामायिक प्रतिमामें उक्त चिन्तनके साथ आगे- 
पीछे किये जानेबाले कुछ भी विशेष क्तंव्योंका विधान किया है। वहाँ बताया है कि चार बार 
तीन-तीन आवतते और चार नमस्कार रूप कृत्ति कमंको भी त्रियोगकी शुद्धि पूवक करे। 

वर्तमानमें सामायिक करनेके पूर्व चारों दिशाओंमें एक-एक कायोत्सगं करके तीन-तीन 
बार मुकुलित हाथोंके घुमानेरप आवतत करके नमस्कार करनेकी विधि प्रचलित है। पर इस विधि- 
का लिखित आगम-आधार उपलब्ध नहीं हैं। सामायिक प्रतिमाके स्वरूपवाले “'चतुरावतंत्रितय' 
इस इलोककी व्याख्या करते हुए प्रभाचन्द्राचायंने लिखा है कि एक-एक कायोत्सर्ग करते समय 
“णमो अरिहंताणं' इत्यादि सामायिक दण्डक और 'थोस्सामि हूं जिणवरे तित्यवरे केवली अणंतजिणे ' 
इत्यादि स्तवदण्डक पढ़े । इन दोनों दंडकोंके आदि और अन्तमें तीन-तीन आवतोंके साथ एक-एक 
नमस्कार करे। इस प्रकार बारह आवतं और चार नमस्कारोंका विधान किया है। सामायिक- 
दण्डक और स्तवदण्डक मुद्रित क्रिया कलापसे जानना चाहिए । 

आवतंके द्रव्य और भावरूपसे दो प्रकारका निरूपण है। दोनों हाथोंको मुकुलित कर 
अंजुली बाधकर-प्रदक्षिणा रूपसे घुमानेको द्रव्य आवर्त कहा गया है।'* सन, वचन और कायके 
परावर्तनको भाव आवतं कहा गया है' | जेसे--सामायिक दण्डक बोलनेके पूर्व क्रिया विज्ञापनछूप 
मनो-विकल्प होता है, उसे छोड़कर सामायिक दण्डकके उच्चारणमें मतको लगाना मन--परावतंन 
है । इसी सामायिक दण्डकके पूर्व भूमिको स्पर्श करते हुए नमस्कार किया जाता है, उसके पश्चात्‌ 
खड़े होकर तीन बार हाथोंको घुमाना कायपरावतेन है । तत्परचात्‌ “चैत्यभक्ति कायोत्सर्ग करोमि' 
इत्यादि उच्चारणको छोड़कर 'णमो अरहंताणं' इत्यादि पाठका उच्चारण करना वचन परावतंन 
है। इस प्रकार सामायिक दण्डकसे पूर्व मन, काय और वचनके परावतंन रूप तीन आवतं होते 
हैं। इसो प्रकार सामायिक दण्डकके अन्तमें तीन आवर्त, तथा स्तवदण्डकके आदि और अन्‍्तमें 
तीन-तोन आववतं होते हैं। उक्त विधिसे एक कायोत्सगंमें सब मिलकर बारह भावत॑ होते हैं । 


१५. प्रोषधोषयास शिक्षात्रत और प्रोषभ प्रतिसामें अन्तर 


प्रोषधोपवास यह दाब्द प्रोषष और उपवास इन दो शब्दोंकी सन्धिसे बना है। स्वामी 
समन्तभद्गबने प्रोषध छब्दका अर्थ एक बार भोजन करना अर्थात्‌ एकाशन किया है। एकाशनके 


१. देखो--आव० सं० भा० २ पृ० ३४९ इलो० ११०-१४१४ । 
२. त्रिःसम्पुटीकृतों हस्तो अआामयित्वा पठेल्पुनः | 
साम्यं पठित्या न्राययेततो स्तवेश्प्येतदाचरेत्‌ ॥ (क्रिवाकलाप पृ० ६) 


है. कथिता द्वादशावर्ता वपुंधनबेतसाम्‌ । 
स्तबसामायिकादन्तपरावर्तनलक्षणा: ॥ (जसित० श्रा० पृ» दे३े९ इको० ६५ । क्रियाक० पृ० ५) 


( १०३ ) 


साथ जी उपवास कियां जाता है उसे प्रोवधोपवास नामक शिक्षात्रत कहा गया है । किन्तु अकलंक- 
देबनें प्रोषष शब्दको पर्बका पर्यायवाची माना है। तदनुसार अष्टमी आदि पवंके दिन जो उपवास 
किया जाता है, उसे प्रोषधोपवास शिक्षात्रत कहा है। इस अर्थभेदके साथ जब प्रोषधोपवास 
शिक्षात्रत और प्रोषधप्रत्तिमाके स्वरूप पर विचार करते हैं तो दोनोंमें महान्‌ अन्तर पाते हैं और 
उसका संकेत मिलता है स्वामी समन्‍्तभद्गके ही द्वारा प्रतिपादित प्रोषधप्रतिमाके स्वरूपसे | जहाँ 
कहा गया है कि-- 

पर्यदिनेषु चतुंष्वपि मासे मासे स्वशक्तिमनिगुष्य । 

प्रोषषनियमविधायी प्रणधिपरः प्रोषधानशन:ः ॥ (र० क० इलो० १४०) 


इस इलोकका प्रत्येक पद अपनी-अपनी एक खास विशेषताको प्रकट करता है। प्रथम चरणमें 


पठित “अपि' शब्द एबकारका वाचक है, जिससे यह अर्थ निकलता है कि दोनों पक्षकी दो अष्टमी 
और दो चतुर्दशी इन चारों ही पर्बोमें प्रोषधोपवास करना चौथी प्रतिमाधारीके लिए आवश्यक 
है। छिक्षात्रतके भीतर यह प्रोषधोपवास अभ्यास रूप था, अतः कभी उपवास न करके एक बार 
नीरस भोजन, जल-पान आदि भी कर लेता था, जिसकी सूचना स्वामिकात्तिकेयानुप्रेक्षा भादियें 
वर्णित इसके स्वरूपसे मिलती है। उत्तराघंके 'मासे-मासे” और 'स्वश्क्तिमनिगुदय' पद यह प्रकट 
करते हैं कि प्रत्येक मासमें पके दिन उपवास करना आवश्यक है, चाहे ग्रीष्म-ऋतुके मासोंमें 
कितनी ही भयंकर गर्मी क्यों न पड़ रही हो, पर उसे चारों प्रकारके आहारका सर्वथा त्याग करके 
उपवास करना ही पड़ेगा । इस प्रतिमामें अपनी शक्तिको छिपानेरूप बहानेका कोई स्थान नहीं 
है। इसी अर्थकी पुष्टि इलोकके तीसरे चरणसे होती है और चौथे चरणमें पठित 'प्रणधिपर:' पद 
तो स्पष्टरूपसे कह रहा है कि अत्यन्त सावधानी पूर्वक इस प्रतिमाका पालन करना चाहिए, तभी 
वह प्रोषधप्रतिमाका धारी कहा जा सकता है| 


स्वामी कात्तिकेयने जहाँ शिक्षात्रतके अभ्यासीके लिए उपवास करनेकी शक्ति न होनेपर 
नीरस भोजन, एकाशन आदिकी छूट दी है, वहाँ चोथी प्रतिमाधारीके लिए किसी भी प्रकारकी 
छूट न देकर अष्टमी चतुदंशीके पूर्व और उत्तरवर्ती दिनोंमें भी एकाशनके साथ उपवास करनेका 
एवं उक्‍स समयके भीतर घर्मध्यानादि करनेका विशद विवेचन किया है। 


आचार्य वसुनन्दीने जो चोथी प्रतिमाके स्वरूपमें उत्तम, मध्यम और जधन्यरूपसे उपवास 
करनेका विधान किया है, उसका एक खास कारण यह है कि उन्होंने प्रोषधोपवास नामका कोई 
शिक्षात्रत माना ही नहीं है। अतः उन्होंने चौथी प्रतिमावालेको १६, १२ और ८ पहरके 
उपवासकी सुविधा होनाधिक धाक्तिवाले व्यक्तियोंके लिए दी है। पर जिन-जिन आचार्योने 
प्रोषधोपवांस शिक्षात्रत माना है, उतके अनुसार चौथी प्रतिमावालेको १६ पहरका ही उपवास 
करता आवश्यक है, तभी उसका 'प्रोषधानशन' या 'प्रोषधोपवास” यह नप्म सार्थक हो सकता है, 
अन्यथा नहीं । 

उपर्युक्त अर्थंकी पुष्टि प्रोषधोषवास शिक्षात्रतके अनावर' और “बिस्मरण” नामक दो 
अतिंचारोंसे भी होती हैं। और इन अतिचारोंके परिहारार्थ स्वामी समन्तभद्वने चौथी प्रतिमाके 
स्वरूपमें प्रोषधलियमविधायी और 'प्रमधिषर:' हन पदोंको कहा है । ब्रत प्रतिमाके अभ्यासियोंके 
लिए ही अतिचारोंकी संभावता है, किन्तु तीसरी-चोथी आदि प्रतिमाधारियोंके लिए किसी भी 


के 


( १०४ ) 


प्रकारके अतिचारोंकी गुंजायश नहीं है, यह बात लाटीसंहिताकारने उक्त प्रतिमाके विवेचनमें 
बहुत स्पष्ट की है । 
इस चौथी प्रतिमाधारीकों रात्रिमें इ्मशान आदिमें जाकर रात-भर प्रतिमायोग धारण 
कर कायोत्सर्ग करना भी आवश्यक है, जिसका स्पष्ट विधान आचार्य जयसेनने अपने रत्नाकरमें 
उदाहरणके साथ इस प्रकार किया है-- 
प्राचीनप्रतिमाभिरुद्ृहति चेद्यः प्रोषध॑ ख्यापित॑ 
तद्रात्रों पितुकानने निजगुहे चेत्यालयेह््यत्र वा। 
व्युत्सगी सिचयेन संवृतंतनुस्तिष्ठेत्तनावस्पृहो 
दृरत्यक्तमहाभयों गुरुरति: स प्रोषधी प्राश्चितः ॥ ३२ ॥ 

(घर्मर० पु० ३३६) 
वारिषेणोध्त्॒दुष्टान्त: प्रोषधब्रतधारणे । 
रजनीप्रतिमायोगपालनेष्प्यतिदुष्करे ॥ ११ ॥ (धर्मर० पृ० ३४२) 

भावार्थ--जो पूर्वको तीन प्रतिमाओंके साथ इस प्रोषधब्नतको धारण करता है, तथा रात्रिके 
समय इ्मशानमें, अपने घरमें, चेत्यालय या अन्य एकान्त स्थानमें शरीरसे ममत्व छोड़कर और 
निर्भय होकर कायोत्सगंसे अवस्थित रहता है, वह व्यक्त श्रेष्ठ प्रोषधप्रतिमाधारी है। इस अति 
दुष्कर रात्रिप्रतिमायोगके पालनमें और प्रोषधब्रतके धारण करनेमें वारिषेण दुष्टान्त हैं । 
चौथी प्रतिमाधारीके लिए रात्रिप्रतिमायोगका वर्णन ५पं० आश्ाधरने भी किया है। यथा-- 
निशां नयन्तः प्रतिमायोगेन दुरितच्छिदे। 
ये क्षोभ्यन्ते न केनापि तान्‍्लुमस्तुयंभूमिगान्‌ ॥ ७॥ (सागार० अ० ५) 
भावार्थ--जो अपने पाप कर्मोके नष्ट करनेके लिए प्रतिमायोगसे रात्रिको बिताते हैं और 
किसी भी उपसर्गादिसे क्षोभको प्राप्त नहीं होते हैं, उन चौथी प्रतिमावालोंको नमस्कार है। 
इस प्रकार यह सिद्ध होता है कि चौथी प्रतिमाधारीने १६ पहरका उपवास करना और 
अष्टमी या चतुद्दंशीकी राजिको प्रतिमायोग घारण कर बिताना आवश्यक है। पर दूसरी प्रतिमा- 
के अभ्यासीको ये दोनों बातें आवश्यक नहीं हैं। यही प्रोषबोपवास शिक्षात्रत और प्रोषधप्रतिमामें 
महान अन्तर है। 


कं 


१६, प्रतिभाओंके वर्णनमें एक और विशेषता 


प्रस्तुत श्रावकाचा र-संग्रहमें संकलित श्रावकाचा रोंमें श्रावककी ११ प्रतिमाओंके वर्णनमें 
जो विशेषता या विभिन्‍नता है, उसे ऊपर दिखाया गया है। आचार्य जयसेन-रचित धमंरत्नाकरमें 
प्रत्येक प्रतिमाका वर्णन उत्तम, मध्यम और जघन्य रूपसे भी किया गया है। प्रतिमा-वर्णनकी 
इस त्रिविधताका कुछ दिग्दर्शन यहाँ कराया जाता है-- 

१. जो सप्त व्यसन और रात्रिभोजनका त्याग कर आठ मूलगुणोंके साथ शुद्ध (निरतिचार) 
सम्यकक्‍्त्वको धारण करता है, वह उत्कृष्ट प्रथम प्रतिमाधारी है। जो रात्रिभोजन त्यागके साथ 
आठ मूलगुणोंको धारण करता है और यथा संभव एकादि व्यसनका त्यागी है, वह सध्यम है। 
तथा जो चारित्रमोहनीयके तोत् उदयसे एक भी ब्रतका पालन नहीं कर पाता, किन्तु ब्रत धारणकी 
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सावता रखता हुआ निरतियार सम्यग्दशंनको धारण करता हैं वह जधन्य दर्शक प्रतिमाका 
धारक है। जा (बमेरत्ना० पृ० २३५-२३६ श्लोक ६२-६४) 
.... २. जो केवछ अजुब़तोंका ही पालन करता है वह जघन्य ब्रत प्रतिमाधारक है। जो मूल- 
गुणोंका पालन करता है वह मध्यम है। तथा जो निमंलऊ सम्यग्दर्शनके साथ निरतिचार अणुत्नत 
और गुणब्रतोंका पालन करता हे वह उत्तम बत प्रतिमाधारी है। । 
। (घमर० पु० २५७ इलोक ३५-३६) 

३, जो सामायिकको सब दोष और अतिवारोंसे रहित तीनों सन्ध्याओंमें नियत समय पर 

नियत काल तक करता है, वह उत्तम सामायिक प्रतिमाधांरी है। जो अपषुन्नतों और गुणब्रतोंको 
निरतिचार पालन करते हुए भी सामायिकको निर्दोष, पालन नहीं करता है, वह भ्रष्यम है और 
जो अणुब्रतों गुणव्रतोंको भी निरतिचार नहीं पालन करते हुए सामायिक भी सदोष या साशिचार 
करता है, वह जघन्य सामायिक प्रतिमाधारी है । (धमर० पूृ० ३२३ इलोक ७६-७७) 


४. जो प्रारम्भकी तीनों प्रतिमाओंको यथाविधि निर्दोष पालन करते हुए प्रत्येक मासकें 
चारों पर्वो्में १६ प्रहरका निर्दोष उपवास करता है और पर्के दिनकी रात्रिमें प्रतितायोग धारण 
कर कार्योत्सगंसे अवस्थित रहता हुआ भयंकर भी उपसगंसि भयभीत या चलायमान नहीं होता 
है वह उत्तम प्रोषध प्रतिमाधारी है। जो पूर्बोक्त प्रतिमाओंको निर्दोष पालन करते हुए १२या ८ 
प्रहर वाले उपवासको करता है और रातमें प्रतिमायोगको धारण नहीं करता वह मध्यम है। जो 
पूर्वोक्त प्रतिमाओ.को और उपवासको जिस किसी प्रकारसे यथाक्थंचित्‌ धारण करता है वह जघन्य 
प्रोषधप्रतिमाधारी है । (धर्मर० पृ० ३३६ इलोक ३२-३३) 


५, जो श्रावक पृ प्रतिमाओंका निर्दोष पालन करते हुए मन, वचन, काय और कृत 
कारित अनुमोदना, सचित्त वस्तुके खान-पानका यावज्जीवनके लिए त्याग करता है, वह उत्तम 
सचित्त त्याग प्रतिमाका धारक है। जो पूर्वोक्त प्रतमाओंको भली भाँतिसे धारण करते हुए भी 
प्रोषधोपवासके दिन ही सचित्त वस्तुओंका त्यागी है, वह मध्यम है। तथा जो पूर्व प्रतिमाओंको 
भी यथा कथंचित्‌ पालता है और सचित्त वस्तुओंका यथा कथंचित्‌ त्याग करता है, वह जधन्य 
सचित्तत्याग प्रतिमाधारी है । (धर्मर० पृ० ३४२ इलोक ९-१०) 

६. जो व्यक्ति पू्वकी स्व प्रतिमाओंके साथ दिनमें पृर्णरूपसे ब्रह्मचयंका पालन करता है 
और अपनी स्त्रीकी ओर भी रागभावसे नहीं देखता है वह दिवामंथुनत्याग प्रतिमाधारियोंमें उत्तम 
है। जो पूर्व प्रतिमओंका पालन करते हुए भी इस प्रतिमाका यथा कथथ॑चित्‌ विरतासे पालन 
करता है, अर्थात्‌ क्‍्वचित्‌ु कदाचित्‌ अपनी स्त्रीके साथ हँसी मजाक आदि करता है, वह मध्यम 
है। और जो पूर्व प्रतिमाओंको भी और इस प्रतिमाको भी यथा कर्॑चित्‌ पालता हैं, वह जघन्य 
दिवामैथुनत्याग प्रतिमाका धारक है। (घर्मर० पु० ३४४ श्लोक १७) 

७. जो मनुष्य पूर्वे प्रतिमाओंके साथ निर्मल ब्रह्मचर्यकों मन वचन कायसे धारण करते हैं, 
वे उत्तम ब्रह्मचर्य प्रतिमाके धारक हैं। जो उक्त ब्रतोंके साथ मनसे कायसे ब्रह्मचर्यका पालन करते 
हुए भी मतसे निमंल ब्रह्मचर्यका पालन नहीं कर पाते हैं, वे मध्यम ब्रह्मचयप्रतिमाके धारक हैं। 
जो न पूर्व प्रतिमाओंका निर्दोष पालन करते हैं और न श्रह्मचर्यंका भी यथा कर्थंचित्‌ पालन करते हैं 

दे जबन्य अह्मचयंप्रतिमाके धारक हैं।.. (धर्मर० पु० ३४८ इछोक २७) 
१्४ड 
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८. जो व्यक्ति निर्दोष पूर्व प्रतिमाओंको पालते हुए गृहस्थीके सभी प्रकारके आरम्मोंका 
परित्याग कर और स्वीकृत धनका भी याचकोंको दान करता हुआ घरमें उदासीन होकर रहता 
है वह उत्तम आरम्मत्यागप्रतिमाका धारक है। जो पूर्वोक्त प्रतिमाओंका सदोष पालन करते हुए 
आठवीं प्रतिमाका निर्दोष पालन करते हैं, वे मध्यम हैं और जो पूर्थोक्त ब्रतोंको और इस प्रतिमाका 
यदा-कदाचित्‌ सदोष पालन करते हैं वे जधन्य आरभ्भत्यागप्रतिमाके धारक हैं । 

(धमंर० पृ० ३५० इलोक ३६) 

९. जो पूवंकी आठों प्रतिमाओंका निर्दोष पालन करता हुआ अपने संयमके साधनोंके 
सिवाय शेष समस्त प्रकारके बाह्य परिग्रहका त्यागकर उसे निर्दोष पालन करता है, वह उत्तम 
परिग्रहत्यागप्रतिमाका धारक है। जो पूर्वोक्त प्रतिमाओंका निर्दोष पालन करता हुआ भी इसे यथा 
कथंचित्‌ पालन करता है भर्थात्‌ व्यक्त परिग्रहमें क्कचित्‌ कदाचित्‌ ममत्वभाव रखता है तो बह 
मध्यम परिग्रहत्यागप्रतिमाधारी है। तथा पूर्व ब्रतोंकी और इस प्रतिमाको भी दोष लगाते हुए 
पालन करता है, वह जघन्य परिग्रह॒त्यागप्रतिमाका धारक है।. (धमर० पृ० ३५४ इलोक ४४) 


१०. जो पूर्वोक्त प्रतिमाओंके निदोंष परिपालनके साथ इस लोक-सम्बन्धी सभी प्रकारके 
आरम्भ ओर परिग्रह सम्बन्धी कार्योमें अपने पुत्रादि स्वजनोंको या परजनोंको किसी भी प्रकारकी 
अनुमति नहीं देता है, वह अनुमति त्यागप्रतिमाधारियोंमें श्रेष्ठ है। जो पूर्व प्रतिमाओंका निर्दोष 
पालन करते हुए भी क्वचित्‌ कदाचित्‌ पुत्रादिको लौकिक कार्योके करनेके लिए अनुमति देता है, 
वह मध्यम अनुमति त्यामप्रतिमाका धारक है। जो पूर्बोक्त प्रतिमाओंको और इस प्रतिमाको भी 
सदोष पालन करता है, वह जघन्य अनुमति त्यागी है। (ध+र० पुृ० ३७९ इलोक ६७) 


११. जो आदिकी दक्षों प्रतिमाओंका निर्दोष पालन करते हुए अपने निमित्तसे बने उद्दिष्ट 
आहार-पानका यावज्जीवनके लिए त्याग करता है और उसमें किसी भी प्रकारका दोष नहीं लगने 
देता है वह उत्कृष्ट उद्दिष्ट त्यागी है। जो पूर्व प्रतिमाओंका तो निर्दोष पालन करता है, किन्तु 
क्वचित्‌ कदाचित्‌ उदिष्ट त्यागमें दोष लगाता है वह मध्यम उद्दिष्ट त्यागी है। तथा जो पूर्व 
प्रतिमाओंका भी सदोष पालन करता है ओर इस उद्दिष्ट त्यागको भी यथा कथंचित्‌ पालता है, 
बहू जघन्य उद्दिष्ट त्यागी है। (धर्मर० पु० ३८० इलोक ७३) 

वास्तविक स्थिति यह है कि देशसंयम लब्धिके असंख्यात स्थान सिद्धान्त ग्रन्थोंमें बताये 
गये हैं। जिसके जेसा-जेसा अप्रत्याख्यानावरणकषायका क्षयोपशम बढ़ता जाता है, उसके बैसा ही 
संयमासंयम लब्धिस्थान भी बढ़ता जाता है। अतः प्रत्येक प्रतिमाधारीके भी अप्रत्याख्यानावरण- 
कषायकी तीक्-मन्दताके अनुसार संयमासंयम लब्धिके स्थान भी घटते बढ़ते रहते हैं और तदनुसार 
ही बह उत्कृष्ट मध्यम या निकृष्टप्रतिमाका धारक बन जाता है। किन्तु कषायों१र विजय पानेका 
प्रयत्न करते रहनेपर श्वतोंका भी निर्दोष पालन होता रहता है । अतः प्रत्येक साधकको कषायोंको 
जीतनेका उत्तरोत्तर प्रयत्न करते रहना चाहिए। 


१७. संस्मास, समाधिमरण या सल्लेखना 
श्रावकको जीवनके अन्तमें सल्लेखना धारण करनेका विधान समस्त श्रावकाचारोंमें किया 
गया है। वहाँ बताया गया बुढ़है कि जब पा आजावे; शरीर ओर इन्द्रियाँ शिथिल हो जाएं 
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अपना काये न कर सकें, अथवा असाध्य रोग हो जावे, भयंकर उपसर्य आ जावे, अथवा इसी 
प्रकारका अन्य संकट भा जाबे, तब अपने जीवन भर पालित धर्ंकी रक्षाके लिए शरीरको छोड़ना 
सल्छेखना है। इस सल्लेखनरकों जीवन भर आचरण किये गये तपका फल कहा गया है। इस 
सल्लेखनाका ही दूसरा नाम संन्यास है । यदि अन्तिम समय शान्ति ओर समाधि पूर्वक मरण नहीं 
हुआ, तो जीवन भरका तपदचरण और ब्रत-घारण व्यर्थ हो जाता हैँ। स्वामी समन्तभद्रते इस 
सल्लेखनाकी विधिका बहुत उत्तम प्रकारसे वर्णन किया है और पं० आशाधरजी आदिने उपसर्ग 
आदिके आनेपर श्षम भावसे उन्हें सहन करनेबालोंके उदाहरण देकर इस विषयका बहुत विज्ञद 
वर्णन कर साधकको सावधान किया है । 

प्राण-घातक रोग उपसर्ग आदिके आनेपर मरनेका आभास तो प्रातः सभीको हो जाता 
है। किन्तु जीवनके अन्तिम समयका आभास हर एक व्यक्तिको नहीं हो पाता है, अतः कुन्दकुन्द- 
श्रावकाचारके अस्तमें कहा गया है-- 

स ज्ञानी स भुणिन्नजस्य तिलको जानाति यः स्वां मृतिसु ॥ १२॥ 

भर्थात्‌ जो व्यक्ति अपने मृत्युकालको जानता है, वह ज्ञानी हे और गुणी जनोंका 
तिलक है । (देखो प्रस्तुत भाग, पृ० १३४) 

अपना मरण-काल जाननेके लिए भद्रबाहु संहिता आदिमें अनेक निमित्त बताये गये हैं, 
जिनसे भावी मरणकालकी सूचना मिलती हैँ। उनमेसे पाठकोंके परिज्ञानाथं कुछको यहाँ दिया 
जाता हे-- 


१. प्रत्येक वस्तुके लाल दिखनेपर, वृक्षोंके जलते हुए दिखनेपर, नेत्रोंकी चमक चले जानेपर, 
जीभ या नासाग्र भाग आँखोंसे नहीं दिखनेपर, अपनो छायामें अपना शिर न दिखनेपर और 
रात्रिमें प्रूवतारा न दिखनेपर अपना मरण-काल समीप जाने । 

२. दोनों कानोंमें अंगुली देनेसे शब्द नहीं सुनाई देनेपर, भौंहके टेढ़ी होनेषर, हाथको 
रेखाएँ नहीं दिखनेपर, छींक आनेके साथ ही मलमूत्र निकल आनेपर, दर्पण या पानीमें शिरके न 
दिखनेपर, सुय॑-चन्द्रमें छिद्र दिखनेपर, शरीरकी छाया विपरीत दिखनेपर, हाथ-पैर आदिके छोटा 
दिखनेपर, थालीमें सूर्येका बिम्ब काला दिखनेपर मृत्यु समीप जाने । 


३. उक्त बाह्य निमित्तोंके सिवाय जन्म कुंडलीके घातक-गोगोंसे तथा हाथकी जीवन-रेखा- 
से भी मृत्युकाल जाना जा सकता है। अतः साधक-क्षावकको इस विषयमें;सदा जागरूक रहना 
चाहिए । 

१८. अतिचारोंकी पंचकूपताका रहस्य 


देव, गुरु, संघ, आत्मा आदिकी साक्षी-पूर्वक जो हिंसादि पापोंका--बुरे कार्योका--परित्याग 
किया जाता है, उसे व्रत कहते हैं। पाँचों पापोंका यदि एक देश, आंशिक या स्थूल त्याग किया 
जाता है, तो उसे अथुश्नत कहते हैं और यदि सर्वदेश त्याग किया जाता है, तो उसे महान्नत कहते 
हैं। यतः पाप पाँच होते हैं, अतः उनके त्याग रूप अणुत्रत और महात्रत भी पाँच-पाँच ही होते हैं । 
इस व्यवस्थाके अनुसार महाब्रतोंके धारक मुनि और अणुब्रतोंके धारक श्रावक कहलाते हैं। पाँचों 
अणुक्षत श्ावकके शेष ब्रतोंके, तथा पाँचों महात्रत मुनियोंके शेष ब्रतोंके मूल आधार हैं, अतएव 


( १०८ ) 


उन्हें मूलब्रत या मूलगुणके नामसे भी कहा जाता है। मूलब्रतों या मूलगुणोंकी रक्षाकें लिए जो अन्य 
न्रतादि धारण किये जाते हैं, उन्हें उत्तर गुण कहा जाता है। इस व्यवस्थाके अनुसार मूलमें श्रावक- 
के पाँच मूल गुण और सात उत्तर गुण बताये गये हैं। कुछ आचार्योने उत्तर गुणोंकी 'शीलब्नत्त' 
संज्ञा भी दी हे। काहन्तरमें श्रावकके मूलगुणोंकी संख्या पाँचसे बढ़कर आठ हो गई, अर्थात्‌ 
पाँचों पापोंके त्यागके साथ मद्य, मांस और मधु इन तीन मकारोंके सेवनका त्याग करनेको आठ 
मूलगुण मानां जाने छुगा। तत्परचात्‌ पाँच पापोंका स्थान पाँच उदुम्बर फलोंने ले लिया और 
एक नये प्रकारके आठ मूलगुण माने जाने लगे । इस प्रकार पाँचों अणुब्बतोंकी गणना उत्तर गुणोंमें 
की जाने लगी और सातके स्थान पर बारह उत्तर गुण या उत्तर ब्रत श्रावकोंके माने जाने लगे । 
किन्तु यह परिवतंन श्वेताम्बर परम्परामें दृष्टिगोचर नहीं होता । 


साधुओंके पाँचों पापोंका सवंथा त्याग नव कोटिसे अर्थात्‌ मन, वचन, काय और कृत, 
कारित, अनुमोदनासे होता हे भ्रतएवं उनके ब्रतोंमे किसी प्रकारके अतिचारके लिए स्थान नहीं 
रहता है। पर श्रावकोंके प्रथम तो स्व पापोंका सर्वथा त्याग संभव ही नहीं है। दूसरे हर एक 
व्यक्ति नव कोटिसे स्थूल भी पापोंका त्याग नहीं कर सकता है । तीसरे प्रत्येक व्यक्तिके चारों 
ओरका वातावरण भी भिन्न-भिन्न प्रकारका रहता हे। इन सब बाह्य कारणोंसे तथा प्रत्या- 
ख्यातावरण, संज्वलन और नोकषायोंके तीम्न उदयसे उसके ब्रतोंमें कुछ न कुछ दोष लगता रहता 
है । अतएव ब्रतकी अपेक्षा रखते हुए भी प्रमादादि, तथा बाह्य परिस्थिति-जनित कारणोंसे गृहीत 
ब्रतोंमें दोष लगनेका, क्नतके आंशिक रूपसे खण्डित होनेका और स्वीकृत ब्रतकी मर्यादाके उल्लंघन- 
का नाम ही शास्त्रकारोंने अतिचार' रखा है । यथा-- 


सापेक्षस्थ ब्रते हि स्थादतिचारोंज्शभंजनस्‌। (सागारधर्मामृत अ० ४ श्लोक १८) 
सम्यग्दबंन, बारह ब्रत और समाधिमरण या सललेखनाके अतिचारोंका स्वरूप प्रस्तुत 
संग्रहमें संकलित अनेक श्रावकाचारोंमें किया गया हे। अत: उनका स्वरूप न लिखकर उनके पाँच- 
पाँच भेद रूप संख्याके आधारसे उनकी विशेषताका विचार किया जाता हे । 


जब अप्रत्याख्यानावरण कषायका तीब्र उदय होता है, तो ब्रत जड़-मूलसे ही खण्डित हो 
जाता है। उसके लिए आचार्योने 'अनाचार' नामका प्रयोग किया है। यदि किसी ब्रतके लिए 
१०० अंक मान लिए जावें, तो एकसे रूकर ९० अंक तकका तब्रत-खण्डन अतिचारकी सीमाके 
भीतर आता है। क्‍योंकि ब्रत-धारककी एक प्रतिशत अपेक्षा ब्रत-धारणमें बनी हुई है। यदि वह 
एक प्रतिशत ब्रत-सापेक्षता भी न रहे और ब्रत शत-प्रतिशत खण्डित हो जावे, तो उसे अनाचार 
कहते हैं। अनेक आचार्योने इस दृष्टिको लक्ष्यमें रख करके अतिचारोंकी व्याख्या की है। किन्तु 
कुछ आचार्योने अतिचार ओर अनाचार इन दोके स्थानपर अतिक्रम, व्यतिक्रम, अतिचार और 
अनाचार ऐसे चार विभाग किये हैं। उन्होंने मनके भीतर ब्रत-सम्बन्धी शुद्धिकी हानिको अतिक्रम, 
व्रतकी रक्षा करनेवाली शील-बाढ़के उल्लंघनको व्यतिक्रम, विषयोंमें प्रवुत्ति करमेको अतिचार 
और विषय-सेवनमें अति आसक्तिको अनाचार कहा है। जेसा कि आ० अमितगतिने कहा है-- 
क्षति मनःशुद्धिविधेरतिक्रमं व्यतिक्रमं शीलवृतेविलंघनस्‌। 
प्रभोग्तिचारं विषयेषु वर्तनं वदन्त्यनाचारमिहातिसक्ततास ॥ 
--सामायिक पाठ इलोक ९५ 


| ( ०९ ) 
उस व्यवस्थाके अनुसार १ से लेकर ३३ अंश तकके ब्रत-भंगको अतिक्रम, १४ से लेकर 


६६ अंश तकके श्रत-मंगकों व्यतिक्रम, ६७ से झेकर ९९ अंध तकके द्रत-भंगको अतिचार ओर 
शत-अतिदात ब्रत-मंगको अनाचार समझना चाहिए। . ' 


परन्तु प्रायश्चित्त-क्षास्त्रोंके प्रणेताओंने उक्त चारके साथ आभोग' को बढ़ा करके ग्रत-भंगके 
पाँच विभाग किये हैं। उनके मतसे एक बार ब्रत खण्डित करनेका नाम अनाचार है और ब्रत 
खण्डित होनेके बाद निःशंक होकर उत्कट अभिलाबाके साथ विषय-सेवन करनेका नाम आभोग 
है। किसी-किसी प्रायश्चित्त-शास्त्रकारने अनाचारके स्थानपर 'छल्नभंग' नाम दिया है। 


प्रायश्वित्त-क्षास्त्रकारोंके मतसे १ अंशसे लेकर २५ अंश रकके ब्रत-भंगको अतिकम, २६ से 
केकर ५० अंश तकके ब्रत-भंगको व्यतिक्रम, ११ से लेकर ७५ अंश तकके ब्रत-भंगको अतिचार, 
७६ से लेकर ९९ अंदर तकके ब्रत-मंगको अनाचार और छात-प्रतिक्षत ब्रत-भंगको आभोग समझना 
चाहिए । 

श्रावकके जो बारह ब्रत बतलाये गये हैं उनमेंसे प्रत्येक ब्रतके पाँच-पाँच अतिचार बतलाये 
गये हैं। जेसा कि तत्त्वार्थसृत्र अ० ७ के सू० २४ से सिद्ध है-- 

ब्रत-शीलेषु पंच पंच यथाक्रमस्‌ । 

ऐसी द्षामें स्वभावतः यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि प्रत्येक ब्रतके पाँच-पाँच ही अतिचार 
क्‍यों बतलाये गये हैं ? तत्त्वार्थसूत्रकी उपलब्ध समस्त दिगम्बर और इ्वेताम्बर टीकाओंके भीतर 
इस प्रइनका कोई उत्तर दृष्टिगोचर नहीं होता । जिन-जिन श्रावकाचारोंमें अतिचारोंका निरपण 
किया गया है उनमें, तथा उत्तकी टीकाओंमें भी इस प्रश्नका कोई समाधान नहीं मिलता है। पर 
इस प्रइनके समाधानका संकेत मिलता है प्रायश्चित-विषयक ग्रन्थोंमें--जहाँपर कि अतिक्रम, व्यत्ि- 
क्रम, अतिचार, अनाचार और आभोगके रूपमें ब्रत-भंगके पाँच प्रकार बतलाये गये हैं । 


कुछ वर्ष पूर्व अजमेरक बीसपंथ धडेक शास्त्र-मंडारसे जो 'जीतसार-समुच्चय” नामक ग्रंथ 
उपलब्ध हुआ है, उसके अन्तमें 'हेमनाभ” नामका एक प्रकरण दिया गया है। इसके भीतर भरतके 
प्रश्नोंका भ० ऋषभदेवके द्वारा उत्तर दिलाया गया है। वहाँपर प्रस्तुत अतिचारोंकी चर्चा इस 
प्रकारसे दी गई है-- 


दुगू-त्रत-गुण-शिक्षाणां पंच-पंचेकशो मला: । 
अतिक्रमादिभेदेन पंचषष्टिश्व सन्‍्तते: ॥ 


अर्थात्‌ सम्यग्द्शन, पाँच अणुव्रत, तीन गुणब्रत और चार दिक्षान्रत इन तेरह ब्रतोंमेंसे 
प्रत्येक #तके अतिक्रम आदिके भेदसे पाँच-पाँच मल या दोष होते हैं अतएव सबंमलोंकी संख्या 
(१३५८ ५०६५) पेंसठ हो जाती है। 


इसके आगे सातवें आदि इलोकोंमें अतिकम-व्यतिक्रम आदि पाँचों भेदोंका स्वरूप देकर 


कहा गया है-- 
अयोदश-भतेषु . स्युर्मानस-शुद्धिहानित: । 
त्रयोदशातिचारास्ते विनव्यन्त्यात्मनिन्‍्दतातु॥ ० ॥ 


( ११० ) 


'पोदक्ष-बतानां.. स्वप्रतिपक्षाभिदाषिणास्‌ । 
त्रयोदशातिचारास्ते शुद्धधन्ति स्वान्तनिग्रहात्‌ ॥ ११॥ 
त्रयोदश-ब्तानां तु क्रियाझछलस्यं प्रकुवंदः । 
त्रयोदशातिचारा: स्युस्तत्त्यागान्निमंलो गृही॥ १२॥ 
श्रयोदश-बत्रतानां तु छत्न॑ भंगं॑ वितन्वत: । 
त्रयोदशातिचारा: स्युः शुद्धधन्ते योगदण्डनातु ॥ १३॥ 
त्रयोदश-ब्तानां. तु साभोग-ब्रतभंजनात्‌ । 
त्रयोदशातिचा रा: स्युइछन्नं शुद्धधधिकान्नयात्‌ ॥ १४ ॥ 
अर्थात्‌ उक्त तेरह ब्रतोंमें मानस-शुद्धिकी हानिरूप अतिकुमसे जो तेरह अतिचार लगते हैं, 
वे अपनो निन्‍दासे दूर हो जाते हैं। तेरह ब्रतोंके स्व-प्रतिपक्षरूप विषयोंकी अभिलाषासे जो व्यति- 
कूम-जनित तेरह अतिचार लगते हैं, वे मनके निग्नह करनेसे शुद्ध हो जाते हैं। तेरह ब्रतोंके आच- 
रण रूप क्रियामें आलस्य करनेसे तेरह अतिचार लगते हैं, उनके त्याग करनेसे गृहस्थ निर्मल या 
शुद्ध हो जाता है। तेरह ब्रतोंके अनाचार रूप छन्‍न भंगको करनेसे जो तेरह अतिचार छगते हैं, वे 
मन-वचन-काय रूप तीनों योगोंक निग्रहसे शुद्ध हो जाते हैं। तेरह व्रतोंके आभोगजनित क्नत-मंगसे 
जो तेरह अतिचार उत्पन्न होते हैं, वे प्रायश्चित्त-वर्णित नय-मार्गंसे शुद्ध होते हैं ॥| १०-१४ ॥ 


इस विवेचनसे सिद्ध है कि प्रत्येक ब्रतके पाँच-पाँच अतिचारोंमेंसे एक-एक अतिचार अति- 
कुम-जनित है, एक-एक व्यतिक्रम-जनित है, एक-एक अतिचार-जनित है, एक-एक अनाचार- 
जनित है और एक-एक आभोग-जनित है। उक्त सन्दर्भसे दूसरी बात यह भी प्रकट होती है कि 
प्रत्येक अतिचारकी शुद्धिका प्रकार भी भिन्‍न-भिन्‍न ही है। इससे यह निष्कर्ष निकला कि यतः 
ब्रत-भंगके प्रकार पाँच हैं, अतः तज्जनित दोष या अतिचार भी पाँच ही हो सकते हैं । 


प्राथश्चित्तनुछिकाके टीकाकारने भी उक्त प्रकारसे ही ब्रत-सम्बन्धी दोषोंके पांच-पाँच भेद 
किये हैं। यथा-- 


'सर्वेधषपि ब्रत-दोषा: पंचषष्टिभेदा भवंति। तद्यथा--अतिक्रमो व्यतिकुमो४तिचारोइनाचा र 
आभोग इृति। एषामर्थइचायममिधीयते--जरदू-गवन्यायेन । यथा-करिचिद जरदू-गवः महाशस्य- 
समृद्धि-सम्पस्त क्षेत्र समवलोक्य तत्सीम-समीप-प्रदेशे समवस्थितस्तत्मति स्पृहां संविधत्त सो5तिक्‌म:। 
पुतविवरोदरान्तरास्य॑ संप्रवेश्य ग्रासमेक॑ समाददामीत्यभिलाषकारुष्यमस्य व्यतिकूम:। पुनरपि 
तद-वत्ति-समुल्लंघनमस्यातिचार: । पुनरपि क्षेत्रमध्यमधिगम्य ग्राममेक॑ समादाय पुतरस्यापसरण- 
मनाचार:। भूयो४पि निःशंकित: क्षेत्रमध्य॑ प्रविश्य यथेष्टं संभक्षण क्षेत्रप्रभुणा प्रचण्डदण्डताडनखली- 
कार: आभोगकार: आभोग इति।। एवं व्रतादिष्वपि योज्यम्‌ । 

-आयश्चित्तचूलिका० इलो० १४६ टीका 


भावार्थ--पअत्येक ब्रतके दोष अतिकूम आदिके भेदसे पाँच प्रकारके होते हैं। इन पाँचोंका 
अर्थ एक बूढ़े बेलसे दृष्टान्त-द्वारा स्पष्ट किया गया है। कोई बूढा बेल धान्यके हरे-भरे किसी खेत 
को देखकर उसकी बाढ़के समीप बेठा हुआ उसे खानेकी मनमें इच्छा करता है, यह अतिकृम दोष 
है । पुनः वह बेठा-बैठा ही बाढ़के किसी छिद्ढसे भीतर मुख डालकर एक ग्रास धान्य खानेकी अभि- 
लाषा करे तो यह व्यतिक्रम दोष है। अपने स्थानसे उठकर और खेतकी बाढ़को तोड़कर भीतर 
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घुसमेका प्रयत्न करना अतिचार नामका दोष है। पुनः खेतमें घुसकर एक प्रास घास या धान्यको 
खाकर वापिस कौट आजे, तो यह अनाचार नामका दोष है। किन्तु जब वह निःशंक होकर और 
खेतके भीतर घुस कर यथेच्छ घास खाता है और खेतके स्वामी द्वारा डण्डोंसे पीटे जानेपर 
भी धास खाना नहीं छोड़ता तो आभोग नामका दोष है। जिस॑ प्रकार अतिक्रमादि दोषींको बूढ़े 
बैलके ऊपर घटाया गया है, उसी प्रकारसे ब्रतोंके ऊपर भी घटितकर लेना भाहिये। 


इस विवेचनसे यह बात बिलकुल स्पष्ट हो जाती है कि अतिक्रमादि पाँच प्रकारके दोषों- 
को ध्यानमें रखकर ही प्रत्येक बतके पाँच-पाँच अतिचार बतलाये गये हैं । 

आवकधमका वर्णत करनेवाले जितने भी ग्रन्थ हैं उनमेंसे ब्रतोंके अतिचारोंका वर्णन 
हबे० उपासकदणांगसूत्र और तत्त्वाय॑सृत्रमें ही सब॑ प्रथम दृष्टिगोचर होता है। तथा श्रावकाचारों- 
मेंसे सर्वप्रथम रत्नकरण्डआ्ावकाचारमें अतिचारोंका वर्णन पाया जाता है। जब तत्त्वार्थसृत्र-बरणित 
अतिचारोंका उपासकद॑धांगसूत्रसे-जो श्वेताम्बरों द्वारा स्वमान्य है--तुलूुना करते हैं, तो यह 
नि:संकोच कहा जा सकता है कि एकका दूसरे पर प्रभाव ही नहीं है, अपितु एकने दूसरेके 
अतिचारोंका अपनी भाषामें अनुवाद किया है । यदि दोनोंके अतिचारोंमें कहीं अन्तर है तो केवल 
भोगोपभोगपरिमाण ब्रतके अतिचारोंमें है। उपासकदशासूत्रमें इस ब्रतरे अतिचार दो प्रकारसे 
बतलाए हैं--भोगतः और कमंतः । भोगकी अपेक्षा वे ही पाँच अतिचार बतलाये गये हैं जो 
तत्त्वायंसूत्रमें दिये गये हैं। कमंकी अपेक्षा उपासकदशासूत्रमें पन्द्रह अतिचार कहे गये हैं 
जो कि खर-कमंके नामसे प्रसिद्ध हैं और पं० आशाधरजीने सागारधर्मामृतमें जिनका उल्लेख 
किया है। 

यहाँ यह प्रश्न किया जा सकता है कि उपासकदशामें कमंकी अपेक्षा जो पन्द्रह अतिचार 
बतलाये गये हैं, उन्हें तत्त्वार्थमृत्रकारने क्‍यों नहीं बतलाया ? मेरी समझसे इसका कारण यह 
प्रतीत होता है कि तत्त्वाथ॑सुत्रकार 'ब्रतशीलेषु पंच-पंच यथाक्रमम्‌' इस प्रतिज्ञासे बंधे हुए थे, 
इसलिए उन्होंने ब्रतके पाँच-पाँच ही अतिचार बताये । पर उपासकदशाकारने इस प्रकारकी कोई 
प्रतिज्ञा अतिचारोंके वर्णन करनेके पूर्व नहीं को, अतः वे पाँचसे अधिक भी अतिचारोंके वर्णन 
करनेके लिए स्वतन्त्र रहे हैं । 

तश्वाथंसूत्र और रत्नकरण्डश्रावकाचार-वरणित अतिचारोंका जब तुलनात्मक दृष्टिसे 
मिलान करते हैं, तो कुछ ब्रतोंके अतिचारोंमें एक खास भेद दृष्टि-गोचर होता है। उनमेंसे दो 
स्थल खास तौरसे उल्लेखनीय हैं--एक परिग्रह-परिमाण ब्रत और दूसरा भोगोपभोगपरिमाणकब्रत । 
तत्त्वाथ॑सृूत्रमें परिग्रहपरिमाणब्रतके जो अतिचार बताये गये हैं, उनसे पाँचकी एक निश्चित संख्या- 
का अतिक्रमण होता है। तथा भोगोपभोगब्रतके जो अतिचार बताये गये हैं, वे केवल भोगपर ही 
घटित होते हैं, उपभोग पर नहीं, जबकि क्तके नामानुसार उनका दोनोंपर ही घटित होना 
आवश्यक है। रत्नकरण्डके कर्ता स्वामी समन्‍्तभद्र जैसे ताकिक आचायंके हृदयमें उक्त बात खट- 
की और इसीलिए उक्त दोनों ही ब्रतोंके एक नये ही प्रकारके पाँच-पाँच अतिचारोंका निरूपण 
किया जो कि उपयुक्त दोनों आपत्तियोंसे रद्वित हैं । 


यहाँ पर सम्यग्दर्शन, बारह ब्रत और सल्लेखनाके अतिचारोंका अतिक्रम, व्यतिक्रम, 
अतिचार, अनावार और आभोग इन पाँच भ्रकारके दोषोंमें वर्गीकरण किया जाता है| 
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१ २ ३ ४ ५ ६. 

ब्रतनाम अतिक्म व्यतिक्रम अतिचार अनाचार आभोग 
सम्यादर्गन--. शंका कांक्षा विचिकित्सा अन्यदृष्टिप्रशंसा अन्यदृष्टिसंस्तव 
अहिसाणुबत--_ बन्‍्धन पीडन छेदन अतिभारारोपण अन्त-पाननिरोध 
सत्याणुब्रत--. परिवाद रहोष्म्याख्यान पेशुन्य कूटलेखकरण न्यासापहार 
अचौर्याणुब्रत--  विरुद्धराज्यातिक्रम सदृशसम्मिश्रण हीनाधिकविनिमान चौरप्रयोग चौरार्धादान 
ब्रह्मचर्याणुब्रत-- अन्यविवाहकरण विटत्व अनंगक्रीड़ा विपुलतृषा . इत्वारिकागमन 
परिग्रहपरिमाणक्र त-विस्मय अतिलोभ अतिवाहन अतिभारारोपण अतिसंग्रह 


(रत्नकरण्डश्रा "के अनुसार) 

दिग्वत-- ऊध्वंव्यतिक्रम अधोव्यतिक्रम तियंग्व्यतिक्रम अवधिविस्मरण क्षैत्रवृद्धि 
देदाब्रत-- रूपानुपात शब्दानुपात पुदुगलक्षेप आनयन प्रेष्य-प्रयोग 
अन्थ॑दण्डब्रत-- कन्दपं॑ कौत्कुच्य. मौखर्य असमीक्ष्याधिकरण अतिप्रसाधन 
सामायिक-- मनोदु:प्रणिधान वचोदु:प्रणिधान कायदु:प्रणिधान अनादर विस्मरण 


प्रोषधोपवास-- अदुष्टमृष्ट्ग्रहण अ०मृ०विसगगं अ०मृ०आस्तरण अनादर विस्मरण 

भोगोपभोगपरिमाण--विषय-विषतोश्नुप्रेक्षा बनुस्मृति अतिलौल्य अतितृषा अतिअनुभव 

अतिथिसंविभाग--हरित-पिधान हरित-निधान मात्सय॑ अनादर विस्मरण 
सल्लेखना-भय मित्रानुराग जीविताशंसा मरणाशंसा निदान 


उपयुक्त वर्गीकरण रत्नकरण्ड-वाणित अतिचारोंका लक्ष्यमें रखकर किया गया है, क्योंकि 
ये अतिचार सबसे अधिक युक्ति-संगत प्रतीत होते हैं। तथा भोगोपभोग ब्रतके अतिचारोंमें जो 
विसंगति ऊपर बताई गई है, वह भी रत्नकरण्डश्रावकाचा रमें वणित-अतिचारोंमें नहीं रहती है । 
सारे कथनका सार यह है कि सभी अतिचारोंको एक-सा न समझना चाहिए, किन्तु प्रत्येक 
ब्रतके अतिचारोंमें ब्रतभंग संबंधी तर-तमता है, उनके फलमें और उनकी शुद्धिमें भी तर-तमता- 
गत है है, भले ही उन्हें अतिचार, व्यतीपात मल या दोष जैसे किसी भी सामान्य शब्दसे कहा 
गया हो । 
यहाँ इतना विशेष और ज्ञातव्य है कि ये पाँच-पाँच अतीचार स्थूल एवं उपलक्षण रूप हैं, 
अतः जैसा भी ब्रतमें दोष ७गे, उसे यथासंभव तदनुकूल अतीचारमें परिगणित कर लेना चाहिए। 
यथार्थमें तो अतिकूम, व्यतिक्रम आदिके भी गणनातीत सृक्ष्म भेद होते हैं, जिन्हें ज्ञानी एवं जाग- 
रूक श्रावक स्वयं ही जानने और उनकी संशुद्धि करनेमें सावधान रहता है। 
जिस प्रकार अहिसाणुब्रत आदिके अतीचार बताये गये हैं, उसी प्रकारसे सप्त व्यसनों तथा 
मद्य, सांस, मधु त्यागके भी अतीचार बतलाये गये हैं। वे इस प्रकार हैं-- 
१. यूतव्यसन त्यागके अतीचार--होड़ रूगाना, सौदा-सद्ठा करना, हार जीतकी भावनासे 
ताह-पत्ते आदि खेलना । 
२. वेश्याव्यसन त्याके ,, --गीत, संगीत और वाद्योंकी ध्वनि सुनतेमें आसक्ति, 
व्यभिचारी जनोंकी संगति, बेश्यागृह-गमनादि, सिनेमा- 
ताठकादि देखना । 
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३. शोरी व्यसन त्यागके अतीचार--भागीवारके भागकों हड़पना, भाई-अन्धुओंका भाग न 
देवा, अपने समीपवाली दूसरोंकी भूमिमें अपना अधि- 
कार बढ़ाना आदि। 

४. क्षिकार आसन ,, ,, --जिधोंकों फाड़ना, चित्रवाले वस्त्रोंको फाड़ना, मिट्टी- 
प्लास्टिक आदिस बने जानव रोंको तोड़ना आदि । 

५. परस्त्री सेवन व्यसन ,, ,, --अपने साथ विवाहकी इच्छासे किसी कन्याकों दूषण 
लगाना, मन्धव॑ विवाह करना, कन्याओंको उड़ाकर 
उनसे दुराचार कराना आदि । 

६. मांस-भक्षण त्याग ,, ,, --चमड़ोंमें रखे घी, तेल, जलादिका सेकन करना 
चालित रसवाले दूध, दही आदिको खाना, खीलन- 
फूलनवाले पक्वान्नों आदिको खाना, मांस-मिश्रित या 
निर्मित दवाएँ बेचना आदि | 

७. मच्य त्याग ४ ४ “सभी प्रकारके अचार, मुरब्बा, आसव आदिका सेवन 
करना, मर्यादाके बाहरके अक पीना, कोकाकोला आदि 
पीना, गाँजा, अफीम, चरस, बीडी-सिगरेट आदि पीना, 
मदिरादिका बेचना । 

८. मधु त्याग »/ “गुलाब आदि फूलोंका खाना, उनसे बने गुलकन्द खाना, 
महुआ खाना, मधु-मिश्चित अवरूह आदि खाना, बस्ति- 
कम, नेत्राउजन आदिमें मधुका उपयोग करना और 
मधु आदिका बेचना आदि । 

( सागार० भा० २ पृ० २४-२६ गत श्लोक ) 

कुछ श्रावकाचा रोंमें पूजन, अभिषेक आदिके भी अतीचार बतलाये गये हैं। यथा-- 

१. पूजनके अतीचार--पूजन करते हुए नाक छिनकना, खाँसी आनेपर कफ थूकना, जंभाई 
लेना, अछुद्ध देह होनेपर भी पूजन करना, अशुद्ध वस्त्र पहन कर 
पूजन करना आदि । 

२. अभिषेकके ,, --अभिषेक करते समय पाद-संकोच करना, फैलाना, भुकुटि चढ़ाना, 
अति तीज या अति मन्द स्वरसे अभिषेक पाठ बोलना और वेगके 
साथ जलघारा छोड़ना आदि | 

३. मौन ब्रतके ,, --हाथ आदिसे संकेत करना, खंखारकर बुलाना, थाली आदि बजा- 
कर बुलाता, मेंढकके समान टरं-टरं॑ करते हुए अस्पष्ट बोलना या 
गुतगुनाता आदि । 

( देखो--श्रतोद्योतन ० भाग रे पु० २५५ इलोक ४६२-६४ ) 

४. अतस्तमित व्रत या राभिभोजन 

त्याग ब्रतके अल्लीचार--सूर्यास्तके पश्चात्‌ सी प्रकाश रहने तक खाना-पीना, अन्न न 
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खाकर रात्रिमें दूध, फछादिका सेवन करना, दूसरोंको 
खिलाना-पिलाना, रातिमें भोजनादि बनाना या रात्रिमें बने 
पदार्थ खाना आदि । 


५. जल-गांलनके अतीचार--दो मुहूत्तके बाद बिना छना पानी पीना, पतले और जीर्ण 
बस्त्रसे गालना, जिवानी यथास्थान नहीं डालना आदि । 
( सागार० भाग २, १० २४, इलोक १६ ) 


१०, निदान एवं उसका फल 


आचारयोने दो स्थलों पर निदानका वर्णन किया है । एक तो “निःशल्यों क्ती” कहकर 
इसे शल्योंमें परिगणित किया है और दूसरे सल्लेखनाके अतिचारोंमें इसे गिना है । धर्म सेवन करके 
उसके फलस्वरूप आगामी भवमें भोगोंकी आकांक्षा करना, इन्द्रादिकि अथवा नारायण चक्रवर्ती 
आदि पदोंके पानेकी इच्छा करना निदान कहलाता है। अन्य श्रावकाचार रचयिताओंने इसके 
भेदोंका वर्णन नहीं किया है, किन्तु अभितगतिने इसके मूलमें दो भेद किये हैं--प्रशस्त निदान 
और अप्रशस्त निदान । पुनः प्रशस्त निदानके भी मुक्ति और संसारके निमित्तसे दो भेद किये हैं । 

हम कर्म-बन्धनसे कब मुक्त हों, हमारे सांसारिक दुःखोंका कब विनाश हो, हमें बोधि 
और समाधि कब प्राप्त हो। इस प्रकारकी बांछाको मुक्ति-हेतुक प्रशस्त निदान कहते हैं। 

जिनधमंको भली-भाँतिसे पालन कर सकें इसलिए हमारा जन्म आगामी भवमें बड़े कुटुम्बमें 
न हो क्योंकि कुटुम्बकी विडम्बनासे धर्म-साधनमें बाधा होती है। धनिकके महारंभी-परियग्रही 
होनेसे धर्मं-साधनके भाव नहीं होते, इसलिए आगे मेरा जन्म उत्तम कुल जातिवाले गरीब घरमें 
हो, इस प्रकारका निदान संसार निमित्त प्रशस्त निदान है। 

अप्रशस्त निदान भी भोग-निमित्त और मान-निमित्तसे दो प्रका रका है-- 


जो सांसारिक भोगोंकी प्राप्तिके लिए निदान किया जाता है, वह भोग निमित्तिक अप्रशस्त 
निदान है । 

जो संसारमें मान-सम्मान प्राप्तिके लिए निदान किया जाता है, वह मान-निमित्तक अप्रशस्त 
निदान है । 


ये दोनों ही प्रकारके निदान संसार पतनके कारण हैं। (देखो--भ्रावकाचार सं० भाग १, 
पृ० ३२५ श्लोक २०-३३) 

दिगम्बर-परम्परामें अमितगतिके सिवाय किसी अन्य आचाय॑ने निदानके और भेद-प्रभेदों- 
का वर्णन किया हो, यह हमारे दृष्टि-गोचर नहीं हुआ है। हाँ, श्वेताम्बरीय दशाश्रुत-स्कन्धकी 
दछ्टवी “आयति ठाण दसा” में निदानके तो प्रकारोंका विस्तृत वर्णन दिया है जिसे यहाँ पाठकों- 
की जानकारीके लिए संक्षेपसे दिया जाता है| 


१. किसी राजा-महाराजाको सांसारिक सुखोंका उपभोग करते हुए देखकर कोई साधु या 
शआवक यह इच्छा करे कि यदि मेरे तप, नियम एवं ब्रह्मचर्यययालनका फल हो तो में भी ऐसे 
मानुष्य कास-मोग भोगू ? इस प्रकारका निदान करतेवाला ब्रत संयंमके फलसे देवलोकमें उत्पन्न 
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होकर मनुष्य छोकमें उम्त प्रकारके मनोबांछित भोगोंको भोगता है, पर अन्तमें वह दुर्गतिका 
ही पात्र होता है। यह प्रथम निदान हैं। 

'...._ २. जो साध्वी था श्रांविका ब्त, नियम, संयमादिका पालन करते हुए किसी राज-रानी- 
को नाना प्रकारके सांसारिक सुखोंको उपभोग करती देखकर यह इच्छा करती है कि यदि मेरे 
क्रत-शीलादिका कुछ फल हो तो आगामी भवमें मुझे भी ऐसे ही काम-भोग प्राप्त हों, वह मरकर 
स्वर्ग देवी होकर मनुष्य लोकमें राज-रानी बनती है और वहाँ पर काम-भोगोंमें आसक्त रहकर 
मरण करके दुर्गतिमोंके दुःख भोगती है। यह दूसरा निदान है। 

उक्त दोनों प्रकारके निदान करनेवाले मनुष्योंको मनुष्य जन्ममें धर्म सुननेका अवसर 
मिलनेपर भी घर्म धारण करनेका भाव जाग्रत नहीं होता है। 

३. कोई साधु या श्रावक ब्रत-नियमादिका पारून करते हुए कामोद्रेकसे ब्रह्मचयें पालन 
करनेमें असमर्थ हो किसी महा रानीको नाना प्रकारके काम-सुख भोगती हुई देखकर विचार करे-- 
कि मनुष्यका जन्म बड़ा संकटमय रहता है, युद्धोंमें जाकरके शस्त्रोंके आधात सहन करने पड़ते 
हैं, नाना प्रकारके दुः:खोंको सहते हुए धनोपार्जन करना पड़ता है, इससे तो स्त्रीका जीवन सुखमय 
है, मेरे ब्रत-शीलादिका कुछ भी फल हो तो मैं अगले जन्ममें ऐसी भाग्यशालिनी स्त्री बनूँ। इस 
निदानके फलसे वह आगामी भवमें भाग्यशालिनी स्त्री बन जाता है, पर अन्तमें दुर्गंतियोंके दुःख 
भोगना पढ़ते हैं । 


४ कोई साध्वी या श्राविका ब्रत-शील आदिका पालन करते हुए विचार करे कि स्त्रीका 
जीवन दुःखमय है, वह स्वतन्त्रतासे पतिकी इच्छाके बिना कुछ भी काम नहीं कर सकती है और 
न कहीं आ जा सकती है, पृरुषोंका जीवन सुखमय है यदि मेरे ब्रतादिका कुछ भी फल हो तो मैं 
आगामी भवमें पुरुषका जन्म धारण करूँ ? उक्त निदानके फलसे वहू आगामी भवमें पुरुष रूपसे 
जन्म लेती है। 


उक्त तीसरे और चौथे निदान करनेवालोंका धर्म सुननेका अवसर मिलनेपर भी धर्म 
धारण करनेके भाव नहीं होते हैं और अन्त में दुर्गतिके दुःख भोगना पढ़ते हैं । 

५, कोई साधु या श्रावक ब्रत-तपश्चरणादि करते हुए भी कामोद्रेकसे विचार करे कि 
मानुषी स्त्रियोंका देह मरू-मूत्रादिसे भरा हैं, सदा दुर्गन्‍्ध आती है। किन्तु देवियोंकी देह मल-मूत्रादि- 
से रह्वित एवं सुगन्धित, होता है, यदि मेरे ब्रतादिका फल हो तो मैं देवियोंके साथ उत्तम भोगोंको 
भोगूँ ? इस प्रकारके निदान वाला स्वरगंमें देवियोंके साथ दिव्य सुखलका उपभोग करता है और 
वहाँसे मनुष्य ले.कमें आकर मनुष्य होता हे वह धर्मको सुन करके भी उसे धारण नहीं करता है। 

६. कीई साधु या श्रावक ब्रतादिका पालन करते हुए सनुष्यके काम-भोगोंको अनित्य अश्ुव 
सोचकर उनसे विरक्‍्त हो स्वर्गीय काम-भोगोंकी नित्य शाश्वत समक्ष करके उनके भोगनेकी इच्छा 
करे तो उसके फलसे वह देवलोकमें किल्विषिक आदि नीच देवोंमें उत्पन्त होकर संसार-परिभ्रमण 
करता हें । 

' ७. जो साधु-साध्वी या श्रावक-श्राविका ब्रत-तंपश्चरण आदि करते हुए हीन जातिके देव 
देवियोंके सुखोंके हीन समझकर उनसे ग्लानि कर उत्तम जातिके देव देवियोंके सुल भोगनेकी 
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कामना करते हैं, वे मरकर उत्तम जातिके देव-देवियोंमें उत्पन्न होकर वहाँके सुख भोगते हैं, पुनः 
वहाँसे च्युत होकर मनुष्य हो कर केवलि प्ररूपित धरमंको' सुनकर उसपर श्रद्धा करते हैं, पर व्रत 
शीलादिका पालन नहीं कर पाते हैं। हाँ, सम्यकत्वके प्रभावसे वें मरकर देवलोकमें उत्पन्न 
होते हैं। 

८. जो साधु ब्रतोंको भली-भाँतिसे पालन करते हुए मनुष्यके काम भोगोंको अनित्य, दुःख- 
दायी और भव-भ्रमणका कारण जानकर उनसे विरक्त हो करके भी यह विचारता है कि यदि 
मेरे ब्रत-संयमादिका फल हो तो मैं अग्निम भवमें राजवंश, उम्रवंश आदि उत्तम कुलमें जन्म लू 
और वहाँ पर आदर श्रावक धर्मका पालन करूँ ? क्योंकि साधु धर्मकी साधना बड़ी कठिन है। 
ऐसे निदान वाला देवलोकमें उत्पन्न होकर उत्तम वंदामें जन्म लेता है और वहाँ सदू-धर्मंकों 
सुनकर श्रावक धर्मका भली-भाँतिसे पालन करता हे, पर वह सकल संयमको धारण नहीं कर 
पाता हैं। 

९. जो साधु या श्रावक ब्रतोंका पालन करता हुआ सोचता है कि मनुष्यके ये काम-भोग 
अनित्य, दुःखदायी और भव-भ्रमण-कारक हैं । मनुष्योंमें भी बड़े दुलोंमें जन्म लेनेपर कुटुम्बकी 
विडम्बनासे मुक्ति पाया बड़ा कठिन हे। यदि मेरे ब्रतादिका कुछ फल हो तो मैं अगले मनुष्य 
भवमें निर्धन, तुच्छ या भिक्षुक कुलमें जन्म लेऊँ? जिससे कि जिन-दीक्षाको धारण करनेके लिए 
सरलताके गृहस्थीके बन्धनसे छूट सकूँ। ऐसे निदान वाला देवलोकमें उत्पन्त होकर दरिद्वादि कुलमें 
उत्पन्त होता है और सद्‌-धर्मं सुनकर जिन दोक्षा आदि धारण कर लेता है, भकत-प्रत्याख्यान 
संन्यासकी भी धारण करता है परन्तु उसी भवसे मोक्ष नहीं जा सकता। 

जो साधु ब्रत संयमादिको निर्दोष, निराकांक्ष होकर बिना किसी भोग-लालसाके पालन 
करते हैं और सदा संसारके दु खदायी स्वरूपका चिन्तन करते हुए आत्म-ध्यानमें संलग्न रहते हैं, 
उनमेंसे अनेक तो उसी भवसे ही कर्म-मुक्त होकर सिद्ध पदको प्राप्त करते हैं और अनेक साधु, 
साध्वी, श्रावक-श्राविका देवलोकमें उत्पन्न हो वहाँसे च्युत हो मनुष्य होकर प्रन्नजित हो मुक्ति 
प्राप्त करते हैं। (दशाश्रुतस्कन्ध, आयतिठाणदसा १०) 

२०. स्नपन 

श्री सोमदेवसूरिने उपासकाध्ययनमें तथा श्री जयसेनाचार्यने अपने धर्मरत्नाकरमें देव-पूजा- 
के अन्तर्गत छह काये करनेका विधान किया है-- 

यथा--स्नपन॑ पूजन स्टोज्नं जपो ध्यान श्रुतस्तवः । 

षोढा क्रियोदिता सड्धिदेवसेवासु गेहिनाम ॥ ( धर्मर० २०, इलोक १५०६ ) 
अर्थात्‌-गृहस्थोंको देवसेवाके समय स्तपन, पूजन, स्तोत्र-पा5, जप, ध्यान और श्रुतस्तवन 
करना चाहिए। अतः सर्वप्रथम यह देखना आवश्यक है कि स्नपनसे अभिप्राय जलाभिषकसे है, 


मा पञ"्चामृताभिषेकसे । 
पड्चामृताभिषेक या जरामिषेक 


प्रस्तुत श्रावकाचा २-संग्रहमें संकलित श्रावकाचारोंका एक ओरसे पर्यवेक्षण करनेपर पाठक 
यह निष्कर्ष निकाल सकेंगे कि किस-किस आचाय॑ने पूजतके साथ जलाभिषेक या पण्चामृताभि- 
षेकका वर्णन किया है ओर किस-किसने नहीं किया है । 
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१, स्वामी समन्तभद्वते रत्नकरण्डकर्में अहंत्पूजतका विधान करते हुए भी अभिषेकका कोई 
बर्णत तहीं किया है। ( देखो--भा० १ पु० १४ इलोक ११९-१२० ) ह 

२, कार्लिकेयालुप्रेक्षामें प्रोषधोपवासकी समाप्तिपर पात्रको दान देनेके पूवे पूजन करनेका 
उल्लेखमात्र किया है। अभिषेकका कोई संकेत नहीं है। ( भा० १ पृ० २६ गा० ७५ ) 

३, महापुराणमें पूजनके नित्यमह आदि चारों भेदोंका स्वरूप-वर्णन करते हुए और एफ 
स्थानपर “बलि-स्नपनादि' का उल्लेख करते हुए ( भा० १ पृ० ३१ श्लोक ३३ ) भी पण्चामृता- 
भिषेकका कहीं कोई निर्देश नहीं है। जबकि गर्भाधानादि क्रियाओंका वर्णन करते हुए अपने कथन- 
की युष्टिमें 'श्रुतोपासकसूश्र' ( भा० १ पृ० ३० इलोक २४। पृ० ९३ इलोक १७४), 'आ्रवकाध्याय- 
संग्रह” ( भा० १ पृ० ३३ इलोक ५० ), मूलोपासकसूत्र (प० ३५ श्लोक ८६। पृ० ६१ इलोक ५७। 
पृ० ६४ इलोक ९५ ), क्रियाकल्प ( पृ० ३४ इलोक ६५। पृ० ६१ इलोक ५३), औपासिकसूत्र ( पृ० 
३८ इलोक ११८), उपासकाध्ययन ( पृ० ९२ इलोक १६१ ), उपासकाध्याय (पु० ०२ इलोक १६५), 
उपांसकसंग्रह ( पु० ९३ इलोक १७७ ) और ओपासिक सिद्धान्त ( पृ० ९६ इलोक २१३ ) आदि 
विभिन्‍न नामोंसे विभिन्‍्त स्थलोंपर उपासकाचारसूत्रका उल्लेख किया है। 

४. पुरुषाथंसिद्धथ्ुपायमें प्रभावना अंगका वर्णन करते हुए 'वान-तपो-जिनपूजा' वाक्यमें 
केवल जिनपूजाका नामोल्लेख है ( भा० १ पृ० १०१ इलोक ३० ) तथा प्रोषधोपबासके दिन प्रासुक 
द्रव्योंसे जिनपूजन करनेका विधान किया है ( पृ० ११५ इछोक १५५ ) जलाभिषेक या पश्चामृता- 
षेकका कोई निर्देश नहीं है। 

५, सोमदेवने यशस्तिलकगत उपासकाध्ययनमें पूजनका विस्तृत वर्णन किया है और अभिषेक- 
का वर्णन करते हुए लिखा है--'ये वे ही जिनेन्द्रदेव हैं, यह सिहासन ही सुमेरु पव॑त है और 
कलशोंमें भरा हुआ यह जल ही साक्षात्‌ क्षीरसागरका जल है, ऐसा कहकर (भा० १ पृ०१८२ इलोक 
५०३ ) जलसे अभिषेक कराया है। पश्चात्‌ दाल, खजूर, नारियछ, ईख, आँवला, केला, आम 
तथा सुपारीके रसोंसे अभिषेक कराया है ( भा" १ पृ० १८२ इलोक ५०७) तत्पश्चात्‌ घी, दुध, 
दही, इलायची और लोंग आदिके चूणंसे जिन बिम्बकी उपासना करनेका विधान किया है ( भा० 
१ पृ० १८२ इलोक ५०८-५११ )। 

इस प्रकार सोमदेवने सर्वप्रथम पञ्चामृताभिषेकका विधान किया है। उनका यह विधान 
अन्यत्र दर्शित आचमन आदिके विधानके समान ही हिन्दुओंमें प्रचलित पुजन-अभिषेकका अनु- 
करण है। 

६, चामुण्डरायने अपने चारिज्रसार में श्रावक ब्रतोंका वर्णन कर अन्तमें इज्या, वार्ता आदि 
छह आय॑ कर्मोके वर्णनमें पूजनके महापुराणोक्त चारों प्रकारोंकी पूुजाओंका स्वरूप कहकर स्नपन- 
अभिषेक करनेका निर्देश मात्र किया है। ( भा० १ पृ० २५८ अनु० २) 

७, अमितगतिने अपने श्रावकाचार में पूजनके दो भेद करके द्रव्यपूजा और भावपूजाका 
स्वरूप वर्णन किया है, ( भा० १ पु० ३७३ इलोक ११-१५ ), इससे आगे उन्होंने जिन-पुजाका 
माहात्म्म और फलू वर्णत करके लिखा है कि जितस्तव, जिनस्तान और जिनोत्सव करनेवाले 
पुरुष भी लक्ष्मीको प्राप्त होते हैं ( पृ० ३७५ इलोक ४० ) | इसके सिवाय और कहींपर भी अभि- 
घेकका कोई निर्देश नहीं किया है। 
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८, बसुनन्दीने अपने श्रावकाचारमें प्रोषध प्रतिमाका वर्णन करते हुए द्रव्य और भ।व-पूजन 
करनेका विधान किया है। ( भा० १ पृ० ४५२ गा० २८७ )। पुनः श्रातकके अन्य कर्तव्योंका वर्णन 
करते हुए पूजनका विस्तृत वर्णन किया है; वहाँपर नाम, स्थापनादि पूजनके ६ भेद बताकर 
स्थापना पूजनमें नवीन प्रतिमाका निर्माण कराके उनकी प्रतिष्ठा विधिका वणन कर अन्तमें 
शास्त्रमागंसे सनपन करनेका विधान किया है। ( पुृ० ४६८ गा० ४२४ ) तदनन्तर कालपूजाका 
वर्णन करते हुए तीर्थंकरोंके गर्भ-जन्मादि कल्याणकोंके दिन इक्षुरस, घी, दही, दूध, गन्ध और जलसे 
भरे कलुशींस जिनाभिषेकका वर्णन किया है। ( भा० १ पुृ० ४७१ गा० ४५३-४५४ ) 


९, सावयधम्मदोहामें जिन-पूजनका वर्णन करते हुए लिखा है कि जो जिनदेवकों घी और 
दूधसे नहलाता है वह देवोंके द्वारा नहलाता जाता है। ( भा० १ पृ. ४९९० दोहा १८५ ) 

१०, सागारधर्मामृतके दूसरे अध्यायमें महापुराणका अनुसरण कर पूजाके नित्यमह आदि 
भेदोंका वर्णण कर और तदनुसार ही 'बलि-स्तवन” आदिका भी निर्देश कर इस स्थरूपर पड्चा- 
मृताभिषेकका कोई वर्णन नहीं किया है। ( देखो--भाग २ पृ० ९-१० इलोक २४-३० ) 

इससे आगे श्रावकके १२ ब्रतोंका विस्तारसे तीन अध्यायोंमें वर्णन करके छठे अध्यायमें 
श्रावककी प्रात:काल जागनेसे लेकर रात्रिमें सोने तककी दिनचर्याका वर्णन किया गया है। वहाँपर 
प्रातःकाल जिनालग्रमें जाकर पौर्वाक्किक पूजनका विधान किया है। तत्पश्चात्‌ अपने व्यापारादिके 
उचित स्थान दुकान आदिपर जाकर न्यायपूर्वक जीविकोपाज॑नका निर्देश किया है ( भा० २ पृ० 
६४ इलोक १५ ।) पुनः भोजनका समय होनेपर घर आकर यथादोष स्नान कर शुद्ध वस्त्र पहिनके 
माध्याह्निक करनेका विधान किया है। उसकी विधिमें आश्याधरजीने वही इलोक दिया है जिसे 
कि उन्होंने 'प्रतिष्ठासारोद्धार नामक अपने प्रतिष्ठा पाठके शास्त्रमें दिया है। उसका भाव 
यह है-- 

अभिषेककी प्रतिज्ञा करके भूमिका शोधन करे, उसपर सिहासन रखे, उसके चारों कोनोंपर 
जलसे भरे चार कलश स्थापित करे, सिंहासन पर चन्दनसे श्री और ही लिखकर कुशा क्षेपण करे। 
पुनः उसपर जिन-बिम्ब-स्थापन करे, ओर दृष्ट दिशामें खड़े होऋर आरती करे। तदनन्तर जल, 
रस, घी, दृध ओर दहीसे अभिषेक करे। पुनः लवंगादिके चू्से उद्बतंन कर चारों कोनोंपर रखे 
कलशोंके जलसे अभिषेक कर जल-ान्धादि द्रव्योंसे पूजन करे और अन्तमें जिनदेवकों नमस्कार 
कर उनके नामका स्मरण करे। (भा० २ पृ० ६५ इलोक २२) 

इस स्थलपर सबसे अधिक विचारणीय बात यह है कि आशाधरने प्रात:कालीन पुजनके समय 
जिनालयमें जाकर पूजनके समय उक्त अभिषेकका विधान क्‍यों नहीं किया और मध्याह्न-पूजनके 
समय अपने घर १२ ही भूमि-शोधनकर उपयुक्त प्रकारसे जिनबिम्बके अभिषेककों दूध-दही आदिसे 
करनेका वर्णन क्‍यों किया ? इस प्रइनके अन्तस्तलमें जानेपर सहजमें ही यह ज्ञात हो जाता है 
कि आशाधरके समय तक सार्वजनिक जिन-मन्दिरमें पठ्चामुताभिषेकका प्रचलन नहीं था। किन्तु 
यतः आशाधर मूर््ति-प,्तिष्ठा क्षासत्रके शञाता और निर्माता थे, तथा प्रतिष्ठाके समय नवीन भूत्ति- 
का पण्चामृताभिषेक किया जाता था, अतः उन्होंने उसो पद्धतिके प्रचाराथ मध्याह्न-पूजाके 
समय घर पर एक: घ -दही आदिसे भी अभिषेक करनेका विधान कर दिया। यदि ऐसा 
न होता, तो वे दूसरे | नित्यमह आदि चारों मेदोंका वर्णन करते हुए पण्चामृताभिषेक- 
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पूबंक ही नित्य-पृजन करनेका विधान करते । किन्तु यतः महापुराणकार जिनसेनने चारों प्रकारकी 
पूजाओंका वर्णन करते हुए भी उसके पूर्व या पश्चात्‌ पंचामुताभिषेकका कोई धर्णत नहीं किया है 
ओर न गर्भाघानादि क्रियाओंका वर्णन करते हुए पशञ्चामृताभिषेकका कोई निर्देश किया है, अतः 
उक्त स्थलपर आशाभरने पण्चामृताभिधेकका वर्णन करना उचित नहीं समझा । 

११. धर्मंसंग्रह श्रावकाचारमें पं० मेघावीने प्रातः या मध्याह्मु-यूजनके समय पण्बामृता- 
सिषेकका कोई वर्णन नहीं किया है। केवल 'काल-पूजा' के व्णन्में वसुनन्दीके समान ही इक्ुर 
घृतादि रसोके द्वारा स्तपनकर जिनपूजन करनेका निर्देश किया है। (मा० २ पु० १६० इलोक ९६) 

१२. प्रइ्नोत्तर श्रावकाचारमें आचार्य सकलकीत्तिने बीसवें अध्यायमें जिन-पूजनका बिस्तृत 
वर्णन करते हुए भी पञ्चामृताभिषेकका कोई वर्णन नहीं किया है। अभिषेकके विषयमें केवल 
इतना ही लिखा है--- 

जिनाज़ं स्वच्छनीरेण क्षालयन्ति सुभावतः | 
येइतिपापमर्र॑ तेषां क्षयं गच्छति धर्मतः॥ 
(भा० २ पृ० १७८ एइलोक १९६) 
अर्थात्‌--जो उत्तम भावसे स्वच्छ जलके द्वारा जिनदेवके अंगका प्रक्षालन करते हैं, उस 
धर्मसे उनका महापाप-मल क्षय हो जाता है । 

इससे सिद्ध है कि आचायं सकलकीत्ति पञ्चामृताभिषेकके पक्षमें नहीं थे, जबकि वे स्वयं 
प्रतिष्ठाएँ कराते थे । 

१३, गुणभूषण श्रावकाचारमें श्री गुणभूषणले तीसरे उद्देशमें नामादि छह प्रकारके पूजनका 
विस्तारसे वर्णन करते हुए भी जलाभिषेक या पञ्चामृताभिषेकका कोई वर्णन नहीं किया है। 
(भा० २ पृ० ४५६-४५५) 

१४, धर्मोपदेशपीयूषवर्ष श्रावकाचारमें श्रो नेमिदत्तने चौथे अध्यायमें पड्न्चामृताभिषेक 
करनेका केवल एक इलोकमें विधान किया है। (भा० २ पृ० ४९२ श्लोक २०६) 

१५, लाटीसंहितामें राजमल्लजीने दो स्थानपर पूजन करनेका विधान किया है--प्रथम तो 
दूसरे सर्गके १६३-१६४ वें इलोकों द्वारा, और दूसरे--सामायिक शिक्षान्रतका वर्णन करते हुए 
पंचम सर्गमें श्लोक १७० से १७७ तक आठ इलोकों द्वारा। परन्तु इन दोनों ही स्थलोपर न 
अजलाभिषेकका निर्देश किया है और न पञ्चामृत्ताभिषेकका ही । 

१६, उमास्वामि श्रावकाचारमें उसके रचयिताने प्रातःकालीन पूजनके समय जिनालयोंमें 
पश्चामृता भिषेक करनेका स्पष्ट विधान किया है ओर यहाँ तक लिखा है कि दूधके लिए गायको 
रखनेवाला, जलके लिए कृपको बनवानेवाला और पुष्पोंके लिए बगीची लगवानेवाला पुरुष अधिक 
दोषका भागी नहीं है। (भा० हे पु० १६थे इलोक १३३-१३४) 

१७, पृज्यपाद श्रावकाचारमें उसके रचयिताने स्वर्ण, चन्दन और पाषाणसे जिस-बिम्ब- 
निर्माण कराके प्रतिदिन पूजन करनेका विधान किया है, पर अभिषेकका कोई निर्देश नहीं किया 
है । (भा० हे पृ० १९७ इलोक ७४) 

१८, ब्रतसार आवकाचार--इस अश्ञात-कतुंक २२ इलोक-प्रमित श्रावकाचारमें पम्चामृता- 


$ 
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भिषेकका कोई निर्देश नहीं है। केवल एक इलोकमें त्रिकाल प्रतिमाचेन-संयुक्त वन्दन करनेका 
निर्देश मात्र है । (भा० ३ पृ० २०५ दलोक १५) 

१९, ब्रतोद्योतनश्रावकाचारमें श्री अश्रदेवने पञचामृताभिषेकका कोई वर्णन नहीं किया 
है। केवल इतना ही कहा है कि जो भावपूर्वक जिनेन्द्रदेवका स्नपन करता है वह सिद्धालयके 
परम सुलको प्राप्त होता है। (भा० ३ पृ० २२८ इलोक १९८) 

२०, श्रावकाचा रसारोढ्धारमें श्री प्मनन्दिनि जिनपूजनका विधान प्रोषधोपवासके दिन 
केवल आधे श्लोकमें किया है, जबकि यह ११५५ इलोक-प्रमाण है। (भा० ३ पृ० ३६२ इलोक ३१३) 


२१, भव्य धर्मोपदेश उपासकाध्ययनमें जिनदेवने सोमदेव और वसुनन्दीके समान पठ्चा- 
मृताभिषेकक। विधान किया है ( भा० ३ पृ० ३९६ इलोक ३४९-३५३ )। तत्पश्चात्‌ पूर्व आाहूत 
देवोंके विसज॑ंनका विधान किया है ( इलोक ३५६ )। यहाँ यह ज्ञातव्य है कि उक्त विधान 
चौथी प्रतिमाके अन्तर्गत किया गया है और सबसे अधिक विचारणीय बात तो यह है कि इस 
श्रावकाचारके रचयिताने उक्त सर्व कथन श्रेणिकको सम्बोधित करते हुए इन्द्रभूतिगणधरके मुखसे 
कराया है। ( देखो--भाग, हे पृ० ३७३ इलोक ५३ ) 

२२ उपासक संस्कारमें आ० पद्मतन्दीने श्रावकके देवपूजादि बटदू आवश्यकोंका विस्तृत 
वर्णन करते हुए भी पञ्चामृताभिषेकका कोई उल्लेख नहीं किया है ( भा० ३ पृ० ४२८ इलोक 
१४-१६ ) 

२३ देशब्रतोद्योतनमें आ० पद्मनन्दीने जिनबिम्ब और जिनालय बनवा करके श्रावकको 
नित्य ही स्तपन और पूजनादि करके पुण्पोपाजंनका विधान किया है। ( भाग ३ पृ० ४३८ इलोक 
२२-२३ ) 

२४, प्राकृत भावसंग्रहमें आचाय॑ देवसे नने देव-पूजनकी महत्ता बताकर जिनदेवके समीप 
पद्मासनसे वरेठकर पिण्डस्थ-पदस्थादिरूपसे धममंध्यान करनेका विधान किया है। पुनः अपनेको 
इन्द्र मान कर, सिहासनकों सुमेह और जिनबिम्बको साक्षात्‌ जिनेन्द्रदेव मानकर जल, घो, दूध 
और दहीसे भरे कलशोंसे स्नपन कर पूजन करनेका विधान किया है। (मा० ३ पृ० ४४८ गा० 
८७-५३) 

२५, संस्कृत भावसंग्रहमें पण्डित वामदेवने प्रा० भावसंग्रहका अनुसरण करते हुए अधिक 
विस्तारसे पड्चामृताभिषेकका वर्णन किया है। (भा० ३ पृ० ४६७-४६८, इलोक २८-५८) यहाँ 
इतनी विशेषता है कि जहाँ देवसेनने अभिषेक-पूजनादि करनेके स्थानका स्पष्ट निर्देश नहीं किया 
है, वहाँ वामदेवने उक्त पञ््चामृताभिषेक और पूजन घर पर करके पीछे जिनचैत्यालय जाकर 
पूजन करनेका भी विधान किया है। (भा० ३ पृ० ४६९५ इलोक ६०-६१) 

२६, रयणसारमें दान और पूजाको गृहस्थोंका मुख्य कत्तंब्य बतछाने पर भी पञ्चामुता- 
भिषेक या पूजनका कोई वर्णन नहीं है। (भा० ३ पु० ४८० गा० ९-९३) 

२७, पुरुषार्थानुशासन-गत श्रावकाचारमें सामायिक प्रतिमाक अन्तगंत नित्य पूजन करने- 
का निर्देश करके भी अभिषेकका कोई निर्देश नहीं है। हाँ, जिनसंहितादि भ्रन्थोंसे स्फुट अर्चाविधि 
जाननेकी सूचना अवश्य की गई है। (भा ३े पृ० ५२३ इलोक ९७) 
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२८, श्रावकाचार-संगश्रहके तीसरे भावके अन्‍्तमें दिये गये परिशिष्टके अन्तर्गत कुन्दकुन्दके 
चारित्रपाहुडमें, उमास्वातिके तत्त्वाथंसूत्रमें, रविषेणके पद्मचरिल-गत, जटासिहुनन्दिके बराजुचरित- 
गत, और जिनसेनके हरिवंश-गत श्रावकधर्मके वर्णनमें पुजत और अभिषेकका कोई वर्णन नहीं है । 


सिष्कर्ष 
उपयुक्त विवेचनसे यह स्पष्ट हो जाता है कि पंञ्चामृताभिषेकेका विधान सोमदेवसे पूर्व 
किसी भी श्रावकाचार-कर्ताने तहीं किया है। पर-वर्ती श्रावकाचार-रचयिताओंमेंसे भी अनेकोंने 
उसका कोई विधान नहीं किया है, जिन्होंने पञ्चामृताभिषेकका वर्णन किया भी है, उनपर 
सोमदेवके वर्णनका प्रभाव स्पष्ट दृष्टियोचर होता है। 
इस सन्दर्भमें सबसे अधिक विचारणीय बात तो यह है कि आचार्य रविषेणने पर्मपुराण 
नामसे प्रसिद्ध अपने पद्मचरितके चौदहवें प्वके भीतर श्रावक धर्मके वर्णनमें बारह ब्रतोंका स्वरूप 
कहते हुए और अन्य आवश्यक कतंव्योंको बताते हुए पूजन और अभिषेकका कोई वर्णन नहीं 
किया है । जबकि उन्होंने आगे जाकर राम-लक्ष्मणके वन-गमन कर जानेसे शोक-सन्तप्त भरतको 
संबोधित करते हुए मुनिराजके मुखसे सागार धर्ंका उपदेश दिलाकर जिन-पूुजत ओर पशञ्चा- 
मृताभिषेक करनेका विधान कराया है ? 
पद्मचरित सोमदेवके यशस्तिलकचम्पूसे लगभग तोन सौ वर्ष पूर्व रचा गया है। इससे 
पृव-रचित किसी भी दि० जेन चरित, पुराण आदियें प्न्वामृतभिषेकका कोई वर्णन अन्वेषण 
करनेपर भी नहीं मिलता है। किन्तु श्वेताम्बर माने जानेवा ले विमल सूरि द्वारा प्राकृत-भाषामें रचित 
“पठमचरिश्र' में उक्त पञ"्चामृताभिषेकका वर्णन बहुत स्पष्टरूपसे किया गया मिलता है। विमल- 
सूरिका समय इतिहासज्ञोंने बहुत छान-बीनके पश्चात्‌ विक्रमकी पाँचवीं शती निश्चित किया है 
अतः वे रविषेणसे दो शताब्दीपूर्वके सिद्ध होते हैं। 
विमलसूरिके 'पउमचरिय' और रविषेणके 'पद्मचरित” को सामने रखकर दोनोंका मिलान 
करनेपर स्पष्टरूपसे ज्ञात होता है कि रविषेणका 'पश्चचरित' प्राकृत पठमचरियका पलल्‍लवित 
संस्कृत रूपान्तर है। यह बात नीचे उद्धत दोनोंके पण्चामृताभिषेकके वर्णनसे ही पाठक 
जान लेंगे। 
१, पउमचरिय--काऊण जिनवराणं अभिसेयं सुरहिगंधसलिलेण | 
(उद्देंश ३२) सो पावइ अभिसेयं उप्पज्जद जत्थ जत्य णरो॥ ७८ ॥ 
पष्मचरित --अभिषेक॑ जिनेन्द्राणां कृत्वा सुरभिवारिणा। 
(पर्व ३२) अभिषेकमवाप्नोति यत्र यत्रोपजायते ।। १६५ ॥ 
२, पठमचरिय--खीरेण जोउभिसेयं कुणइ जिणिदस्स भत्तिराएण। 
(उद्देंश ३२) सो खीरबिमलधवले रमइ विमाणे सुचिरकालं ॥ ७९ || 
पद्मचरित ---अभिषेक॑ जिनेन्द्राणां विधाय क्षीरघारया । 
(पर्व ३२) विमाने क्षीरघवले जायते  परमथुति:ः ॥ १६६॥ 
३, पउमचरिय--दहिकुंभेसु जिणं जो ण्हवेह दहिकोट्टमे सुरविमाणें । 
(उद्देश ३२) उप्पज्जइ लब्छिधरो देवों. दिव्वेण ख्वेणं ॥ ८० ॥ 
१६ 
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पष्चचरित --दर्षिकुम्भेजिनेन्द्राण यः _ करोत्यमिषेचनस्‌ । 
, पर्व ३२) दष्याभकुट्टिमे स्वर्ग जायते स सुरोत्तम:॥ १६७ ॥ 
४, पठमचरिय--एततो घियाभिसेयं जो कुणइ जिणेसरस्स पययमणों। 
(उद्देंश ३२) सो होइ सुरहिदेहो सुर-पवरों वरविमाणम्मि |।८९॥ 
पद्मचरित --सर्पषिषा जिननाथानां. कुरुते योअभिषेचनस्‌ 
(पर्व ३२) कान्ति-द्यू तिप्रभावाव्यो विमानेशः स जायते॥ १६८ ॥ 
५ पठमचरिय--अभिसेयपभावेण॑ बहुवे सुब्वंत्तिष्णंतविरियाई । 
(उद्देश ३२) लद्घाहिसेयरिद्धी सुर-वर-सोक्खं॑ अणुहवंति ॥ ८२॥ 
पद्मचरित --अभिषेकप्रभावेण. श्रूयन्ते बहवो बुधा:। 
(पर्व ३२) पुराणेध्नन्तवी र्माद्याः थू -मूलब्धाभिषेचना: ॥ १६९ |। 
भावाय॑--जो सुगन्धित जलसे जिनेन्द्रदेवका अभिषेक करता है, वह जहाँ भी उत्पन्न होता 
है, वहांपर अभिषेकको प्राप्त होता है। जो दूधकी धारासे जिनदेवोंका अभिषेक करता है वह 
पूधके समान धवल आभावाले देंव विमानमें उत्पन्न होता है। जो दही भरे कलशोसे जिनेश्वरोंका 
अभिषेक करता है, वह दहीके समान आभाके धारक कुट्टिम ( फर्श ) वाले स्वगंमें उत्तम देव 
होता है। जो जिननाथका घीसे अभिषेक करता है वह कान्ति-बुतिसे युक्त सुगन्धित देहका धारक 
विमानका स्वामी देव होता है। पुराणमें ऐसा सुना जाता है कि अभिषेकके प्रभावसे अनन्तवोय॑ 
दे अनेक बुधजन स्वर्ग और भूतलूपर अभिषेक-वेभव पाकर देवोंके उत्तम सुखको प्राप्त 
हुए हैं । 
इस सम्बन्धमें सबसे बड़ी बात तो समानताकी यह है कि 'पउमचरिय' के उद्देशकी संख्या 
और 'पद्मचरित' की पर्व संख्या एक ही है। गाथाओंकी संख्या और इलोकोंकी संख्या भी ५-५ ही 
है। अनुक्रमांकमें जो अन्तर है वह इसके पूब्॑ वणित कथा भागके पलल्‍लवित करनेके कारण है । 
वराजुचरित और हरिवंह्पुराण-गत श्रावकधमंके वर्णनमें पञ्चामृताभिषेकका कोई 
वर्णन नहीं है। किन्तु आगे जाकर एक कथाके प्रसंगमें उन्होंने भी पञ्चामृताभिषेकका वर्णन 
किया है। जटासिहनन्दि और जिनसेन थतः रविषेणसे लगभग एक द्ताब्दी पीछे हुए हैं, अतः 
संभव है कि उन्होंने रविषेणका अनुकरण किया हो । 
बस्तु-स्थिति जो भी हो, परन्तु वतंमानमें उपलब्ध दिगम्बर-इवेताम्बर साहित्यके अध्ययन 
करनेपर इतना तो निश्चितरूपसे ज्ञात होता है कि मूत्ति-यूजन श्वेताम्बर जैनोंमें पूवंमें प्रचलित 
हुई है। 
सोमदेबके उपासकाध्ययनकी प्रस्तावनामें पञ्चामृताभिषेककी चर्चा करते हुए उसके 
सम्पादक श्री ५० केलाशचन्द्रजी शास्त्रीनें लिखा है कि इन्द्रने तो सुमेर पव॑लपर केवल क्षीरसागर- 
के जलसे ही भगवानुका अभिषेक किया था, फिर भो जेन परम्परामें घी, दूध, दही आदिसे 
. अभिषेककी परम्परा केसे चल पड़ी, यह प्रदन विचारणीय है। ( प्रस्तावना पृ० ५४ ) 
वसुनन्दि-श्रावकाचा रके सम्पादनकालसे ही उक्त प्रइन मेरे भी सामने रहा है और इस 
श्रावकाचा रके सम्पादन प्रारम्भ करनेके समयसे तो और भी अधिक मस्तिष्कको उद्देलित करता 
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चला आ रहा है। फलस्वरूप बनजी ठोलिया ग्रन्थमाऊासे प्रकाशित अभिषेक पाठ-संग्रहका 
परायण करनेपर जो तथ्य सामने आये हैं, वे इस प्रकार हैं--- 
प॑० माशाघरने 'नित्यमहोद्योत' नामक अभिषेक पाठकी रचना की है। सिहासनके चारों 
कोणोंमें रखे हुए कलशॉपर उत्प्रेक्षा करते हुए उन्होंने छिखा है-- 
क्षीरोदाद्या: समुद्रा: किमुत जलमुचः पुष्करावर्तकाथा: 
कि वाद्येवं विवृत्ता: सुरसुरभिकुचा विद्धिरित्यूहमाने: । 
पीयूषोत्सारि-वारि-प्रसर-भरकिलूद्दिग्गजन्रातमेतै- 
स्तन्‍्म: यस्तैरुदस्तैयुंगपदभिषवं श्रीपतेः पूण्णकुम्मेः ॥ 
( अभिषेक पाठ संग्रह, पृ० २३९ शोक १३० ) 
अर्थात्‌--अभिषेकके लिए सिहासनके चारों कोणोंमें जो जरूसे भरे हुए कलक्ष स्थापित 
किये गये हैं, उनपर उत्प्रेक्षा की गई है कि क्या क्षोरसागरको आदि लेकर चार समुद्र हैं, अथवा 
पुष्करावर्त आदि चार जातिके मेघ हैं, अथवा सुरभि ( कामधेनु ) के चार स्तन हैं, अथवा अमृतका 
भी तिरस्कार करनेवाले जलमें क्रोड़ा करते हुए दिग्गजोंका समूह ही इस अभिषेकके समय उपस्थित 
हुआ है ? इस प्रकारके जलपूर्ण प्रश्स्त कुम्भोंसे हम श्रोपति जिनेन्द्रका अभिषेक करते हैं । 
यद्यपि इस पद्ममें चारों कलशोंके लिए चार प्रकारके उपमानोंकी केवल कल्पना ही की गई 
है, तथापि क्षीरोदाद्याः समुद्राः पद खासतौरसे विचारणीय है। इन दोनों पद्मयोंका टीकाकार 
श्रुतसागरसूरिने अर्थ किया है-- 
क्षीरोदाद्या: क्षीरोदप्रभृतयः, समुद्रा: चत्वारः: सागरा: अद्य घटरूपप्रकारेण पर्यायान्तर 
प्राप्ता: ।' 


अर्थात्‌-इस अभिषेकके समय क्षीरसागर आदि चार समुद्र क्या घटरूप॑ पर्यायको धारण 
कर उपस्थित हुए हैं ? 
यह उस्प्रेक्षा क्षीरसागर, घृतवरसागर आदिपर की गई है और इसे कोरी उत््रेक्षा ही नहीं 
माना जा सकता, क्योंकि जहाँ अनेक देव क्षीरसागरसे जरू भरकर ला रहे हों, वहाँ भक्तिसे 
प्रेरित अन्य देवं.का उससे भी आगे स्थित घृततागर आदिसे भी जल भरकर लाना संभव है। 
इसको पुष्टि उक्त अभिषेक पाठके निम्न पद्यसे होती है। वह पद्म इस प्रकार है-- 
अम्भोधिभ्य: स्वयम्भूरमणपृथुनदीनाथपयंन्तकेश्यो 
गज्ादिम्यः सरिदृभ्य: कुलधरणिघराधित्यकोदभूतिभाग्भ्य: । 
पप्मादिभ्य: सरोभ्य: सरसिस्हरज:पिज्जरेभ्य: समन्ता- 
दानीतेः पूर्णकुम्भेरनिमिषपतिभियोप्भिषिक्त: सुराद्रौ ॥ 


अर्थात्‌ जिस जिनेन्द्रदेवका अभिषेक स्वयम्भूरमणान्त समुद्रोंसे, हिमवान्‌ आदि कुन्शचरोंसे 
निकली हुई गंगादि नदियोंसे और कमरू-परागसे पिजरित पद्म आदि सरोवरोंसे लाये गये जलोंसे 
भरे हुए कलशोंसे सुमेर्पवंतपर किया गया है, उन्हींका में सिहासनके चारों कोणोंपर स्थित 
करशोंसे करता हूँ। यह आंगेके ६७ पद्मयका भाव है। ( अभिषेक पाठ संग्रह पु० २९ श्लोक 
६६-१७ ) 
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उक्त पद्लसे स्पष्ठ ज्ञात होता है कि सौधम॑ और ऐशान इन्द्र भले ही केवल क्षीरसागरके 
जलसे अभिषेक करते हों ? परल्तु अन्य देव स्वयम्भूरमणान्त समुद्रोंसे, गंगादि नदियोंसे और पश्च 
आदि सरोबरोंसे लाये गये जलोंसे भी सुमेरुगिरिपर तीर्थंकरोंका जन्माभिषेक करते रहे हैं । 
गुणभद्गके उक्त कथनकी पुष्टि अय्यपायं-रचित अभिषेक पाठके निम्न पद्चसे भी होती है-- 
' श्रीमत्पुण्यनदी-नदाब्धि-सरस-कूपादितीर्थाहतै- 
हंस्ताहस्तिकया चतुविधसुरानीकैरिवार्थापित: । 
रत्नालड्कृतहेमकुम्भनिकरानीतैजंगत्पावने: 
कुर्वे मज्जनमम्बुभिजिनपतेस्तृष्णापहै: शान्तये ॥ 
अर्थात्‌--पवित्र नदियोंसे, समुद्रोंसे, सरोचरोंसे और कूप आदि तीथसे मानों चारों प्रकारके 
देवों द्वारा हाथों-ह्वाथ छा कर समर्पित किये गये जगत्पावन, रत्नालंकृत, तृष्णाछेदक इन सुवर्ण 
अं जलोंसे में शान्तिके लिए जिनपतिका मज्जन करता हूँ। ( अभिषेक पाठ संग्रह पु० २०५ 
५१) 
अय्यपायंके इस पद्यसे भी सभी पवित्र नदी, समुद्रादिकके जछोंसे तीथंकरोंका अभिषेक 
किया गया प्रमाणित होता है। 
यद्यपि गुणभद्र, अय्यपायं आदि बहुत अर्वाचोन हैं, तो भी ऐसा संभव है कि उनके सामने 
भी कोई प्राचीन आधार रहा हो और उसी आधारपरसे भकतोंने घृतसागर आदिके स्थानपर घी 
दही आदिसे अभिषेक करना प्रारंभ कर दिया हो तथा उसी प्रचलित परम्पराका अनुसरण 
विमलसूरि, रविषेण और जटासिंहनन्दिने किया हो । 
उपयुक्त सभी आधारोंसे तीथंकरोंके अभिषषेककी हो पुष्टि होती है। और क्षीरसागरसे 
लेकर भले ही आगेके घुंतसागर आदिके जलोंसे अभिषेक किया गया हो, पर उन समुद्रोका जल जल 
ही था, न कि दूध, घी आदि दूसरे किसी भी शास्त्राधारसे समवशरणस्थ अरहन्तदेवके अभिषेक 
करनेकी पुष्टि नहीं होती है। कहींपर भी कोई ऐसा उल्लेख देखनेमें नहीं आया है जिसमें कि 
दीक्षा लेनेके पश्चात्‌ मोक्ष जाने तककी अवस्थामें किसी ती्थंकशदिका पञ्चामृताभिषेककी तो 
बात हो क्या, जलसे भी अभिषेक करनेका वर्णन हो ? 
प॑० आशाधरने मध्याह्मपुजनके समय जिस आश्रुत्य स्तपनं' इत्यादि श्लोकोंके द्वारा जिन- 
प्रतिमाके दही, दूध आदिसे अभिषेक करनेका विधान किया है, वही इलोक उन्होंने प्रतिष्ठा- 
सारोद्धारमें भी दिया है, यह पहिले बता आये हैं। किन्तु प्रतिष्ठासारोद्धारमें अचलप्रतिमाकी प्रतिष्ठा- 
विधिको समाप्त करनेके पश्चात्‌ 'अथ चलजिनेनप्रतिबिस्वप्रतिष्ठाचतु्ंदिन स्तपन क्रिया' इस 
उत्थानिकाके साथ उक्त श्लोक दिया है। अर्थात्‌ अब चलजिनप्रतिमाकी प्रतिष्ठाके चौथे दिन की 
जानेबाली स्तपत क्रिया कही जाती है। उनकी इस उत्थानिकासे सिद्ध है कि दही, दूध आदिसे 
अभिषेकका विधान चलप्रतिमाकी प्रतिष्ठाके समय था। उनके ही शब्दोंसे इतना स्पष्ट विधान 
होते हुए भी उन्होंने प्रतिदिन की जानेवाली माध्याह्िक पूजनके समय उक्त विधान केसे कर 
दिया ? यहू एक आइचयं-कारक विचारणीय प्रश्न है। 
गहराईसे विचार करनेपर यही प्रतीत होता है कि नब-निर्भित जिनप्रतिमाकी प्रतिष्ठाके समय 
उसका दूध, दही आदिसे अभिषेक किया जाना उचित है, अर्थात्‌ जिस धातु या पाषाणादिसे उस 
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प्रतिभाका निर्माण हुआ है, उसकी द्रव्य-शुडिकि लिए पश्चामृताभिणेक करना योग्य है। किन्तु 
जिस प्रतिमाकी पंच कल्याणकोंके साथ. प्रतिष्ठा की जा चुकी है और जिसे अरहुन्त और सिद्ध 
पदको प्राप्त हुई मान लिया गया है, उस प्रतिमाका प्रतिदिन जन्म मानकर सुमेशगिरि और 
पांडुकशिलाकी कल्पना करते हुए जन्माभिषेक करना कहाँ तक उचित है ? इस सब कथनका फलि- 
ताथ॑ यही है कि प्रतिष्ठित प्रतिमाका पठ्चामृताभिषेक करना उचित नहीं है। यही तक जलसे 
अभिषेक नहीं करनेके लिए भी दिया जा सकता है। परन्तु उसका उत्तर यह है कि जन्माशभिषेक- 
की कल्पना करके जलसे भी अभिषेक करना अनुचित है। किन्तु बायुसे उड़कर प्रतिमापर लगे 
हुए रजकणोंके प्रक्षालनाथं जलसे अभिषेक करना उचित है। 

जीव-हिंसाकी दृष्टिसे दूध, आदिसे अभिणेक करना उचित नहीं है। क्योंकि श्रावकाचारोंमें 
बतायी गयी विधिसे शुद्ध दूध, दही और घोका मिलना सर्वत्र सुलभ नहीं है और अमर्यादित दूध, 
दही आदियें सम्मूछेन असंख्य शत्रसजीव उत्पन्न हो जाते हैं । दूसरे अभिषेकके पश्चात्‌ यह सब जहाँ 
फेंका जाता है, वहाँपर भी असंख्य त्रसजीव पैदा होते और मरते हैं। तीसरे असावधानी-बश यदि 
मृत्तिके हस्त-पाद आदिकी सन्धियोंमें कहीं दूध, दही आदि लगा रह जाता है, तो वहाँपर असंख्य 
चींटी आदि चढ़ी, चिपटी और मरी हुई देखी गयी हैं। इस भारी त्रस-हिंसासे बचनेके लिए 
दही, दूध आदिसे अभिषेकका नहीं करना श्रेयस्कर है । 


आखश्वमन, सकलोकरण ओर हवन 


सोमदेवसूरिने और १रवर्ती अनेक श्रावकाचार रचयिताओंने पूजन, मंत्र, जाप आदिके पूर्व 
आचमन आदिका विधान किया है, अतः उनपर विचार किया जाता है-- 

हाथकी चुल्लूमें पानी लेकर कुल्ला करनेको आचमन कहते हैं । हिन्दू-पूजा-पद्धतिमें भ्राचमन 
करके ही पूजन करनेका विधान है। सोमदेवने इसका समर्थन करते हुए यहाँ तक लिखा है कि 
बिना आचमन किये घरमें भी प्रवेश नहीं करना चाहिए। ( भाग १, पु० १७२, ४३७ ) इसी प्रकार 
मंत्रादिके जापको प्रारम्भ करनेके पूर्व बेदिक-परम्परामें प्रचलित सकलीकरणका विधान भी सोम- 
देवने किया है। ( भाग १, १९२, इलोक ५७४ ) परन्तु उसकी कोई विधि नहीं बतलायी है। 
अमितगतिने अपने श्रावकाचा रमें उसकी विधि बतलायी है, जो इस प्रकार है-- 

मंत्रका जप प्रारम्भ करनेके पूर्व किसी पात्रमें शुदझ़णलको रख लेबे । तत्पश्चातु 'ओं णमो 
अरहंताणं हां अज्जुष्ठाभ्यां नमः” यह मंत्र बोलकर दोनों अंगूठोंको जलमें डुबोकर शुद्ध करे । पुनः 
“ओं णमो सिद्धाणं ह्वीं तर्जनीभ्यां नम: बोलकर दोनों तर्जनी अंगुलियोंको शुद्ध करे। पुनः “ओं 
णमो आयरियाणं हू, मध्यमाभ्यां नमः बोलकर दोनों मध्यमा अंगुलियोंको शुद्ध करे | पुनः 'ओं 
णमो उवज्ज्ञायाणं हों अनामिकाभ्यां नमः बोलकर दोनों अनामिका अंगुलियोंको शुद्ध करे। पुनः 
'ओं णमो लोए सब्बसाहुणं हू: कनिष्ठिकाभ्यां नम: बोलकर दोनों कनिष्ठिका अंगुलियोंको शुद्ध 
करे। इस प्रकार तीन बार पाँचों अंगुलियोंपर मंत्र विन्‍्यासकर उन्हें शुद्ध करे। तत्पश्चात्‌ 'ओं 
हां हीं ह, हों हः करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः” यह मंत्र बोलकर दोनों हथेलियोंकी दोनों ओरसे 
शुद्धि करे | पुनः 'ओों णमो अरहंताणं हां मम शीर्ष रक्ष रक्ष स्वाहा' यह मंत्र बोलकर मस्तकपर 
क्षेपण करे। पुनः “ओं णमो सिद्धाणं हीं मम वदनं रक्ष रक्ष स्वाहा बोलकर मुखपर 
पुष्प क्षेपण करे। पुनः 'ओं णमो आयरियाणं छू, मम हृदयं रक्ष रक्ष स्वाहा' बोलकर हृदयपर पुष्प 
क्षेपण करे। पुनः 'ओं णमो उवज्ञायाणं छ्लों मम नाभि रक्ष रक्ष स्वाहा' बोलकर नाभिपर पुष्प 
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क्षेपण करे । पुनः ओं णमो लोए सब्बसाहृणं हू: मम पादो रक्ष रक्ष स्वाहा” बोलकर दोनों पेसेंपर 
पुष्प क्षेपण करे। ( भाग १, पृ० ४१२-४१३ ) । 
सोमदेवने जिस सकलीकरणका विधान एक इलोक-द्वारा सूचित किया है, उसका स्पष्टीकरण 
अमितगतिने उक्त मन्‍्त्रों द्वारा सर्वाजज शुद्धिके रूपमें किया है। उक्त सकलोकरणके मंत्रोंमें प्रयुक्त 
'हां हीं हु हां ह' ये बीजाक्षर वेदिक सम्प्रदायके मंत्रोंमें भी पाये जाते हैं। जैन सम्प्रदायमें 
इन पाँचोंके साथ नमस्कार मंत्रका एक एक पद जोड़कर जेन संस्करण कर दिया गया है। 
अमितगतिने नियत परिमाणमें किये गये मंत्र-जापके दशमांश रूप हृवनका भी विधान किया 
है। ( भाग १, पृ० ४१०, इलोक ३९ तथा नीचेका गद्यांश ) अमितगतिसे पूवंके किसी श्रावकाचार- 
में इस दशांश होम करनेका विधान नहीं है। जिनसेनने इतने क्रिया कांड और उनके मंत्रोंको 
लिखते हुए भी दक्षमांश होम करनेका कोई निर्देश नहीं किया है । 
देवसेनने प्राकृत भावसंग्रहमें पूजनके पूत आचमन और सकलीकरणका विधान किया है । 
( भाग ३, पृ० ४४७, गाया ७८ और ८५ ) पूजनके बाद मंत्र-जापका उल्लेख करते हुए भी होम 
करनेका कोई उल्लेख नहीं किया है । 
वामदेवने भी संस्कृत भावसंग्रहमें देवसेनका अनुसरण करते और मंत्र जापका उल्लेख 
को हुए भी होम करनेका कोई निर्देश नहीं किया है। ( देखो--भाग ३, पु० ४६७, इलोक २८ 
र दे४ ) 
उमास्वामीने अपने श्रावकाचा रमें अपने चेत्यालयस्थ जिनबिम्बकी पूजाके प्रकरणमें पूजा- 
होम-जपादिका' उल्लेख मात्र किया है। यथा-- 
प्रासादे ध्वजनिमुक्ते पूजाहोमजपादिकस्‌। 
सर्व विलुप्यते यस्मात्तस्मात्कार्यों ध्वजोच्छुय:॥ १०७॥ 
अर्थातु-ध्वजा-रहित प्रासाद ( भवन ) में किया गया, पूजा-होम और जपादि सर्व व्यर्थ 
जाता है। अतः जिन-भवनपर ध्वजारोहण करना चाहिए। ( भाग रे, पृ० १६१ ) 
इतने मात्र उल्लेखके उन्होंने होम-जपादिके विषयमें और कुछ भी नहीं कहा है। 
पण्डित गोविन्दने अपने पुरुषार्थानुशासनमें सामायिक प्रतिमाके वर्णनमें जलस्नान और 
मंत्रस्तात करके सकलीकरणादि वेत्ता श्रावककों जिनपूजन करनेको निर्देशमात्र किया है। 
( भाग ३, पृ० ५२३, एलोक ९६ ) 
उक्त श्रावकाचारोंके सिवाय परवर्ती अन्य श्रावकाचारोंमें भी आचमन, 
होम करनेका कोई विधान नहीं पाया जाता है । 3७५७७४७७५४ 
इस प्रकार हम देखते हैं कि सोमदेवने जिस आचमन और सकलीकरणादिका निर्देदामात्र 
3235 हब अंलारापर क नह क, 00% पल्लवित किया है। यें सब विधि- 
धान सम्प्रदा गये हैं, इसका स्पष्ट संकेत सोमदेवके 
हिजॉकिते एलोकसे होता हैं। बला सोमदेवके उक्त प्रकरणमें दिये गये 
एतद्विधिन घर्माय नाधर्माय तदक्रिया । 
दर्भपुष्पाक्षतञ्ञोत्रवन्दनादिविधानवत्‌ ॥ ४४१ ॥ 


( १२७ ) 


हो हि धर्मों गृहस्थानां लौकिकः पारलौकिक: । 
लोकाश्रयोी मवेदाद्यः परः स्थादाम्रमाश्नयः॥ ४४२ ॥ 
सर्वे एव हि जैनानां प्रमाणं लौकिको विधि: । 
यज्र सम्यक्त्वहानित यत्र न ब्रतदूषणस्‌ ॥ ड४६५॥ 

( उक्त इलोकोंका अथ प्रस्तुत संग्रहके भाग १ के पृ० १७२-१७३ पर देखें ) 

उक्त इलोकोंसे स्पष्ट है कि वे लोकमें प्रचलित वेदिक आचारको ग्रहस्थोंका लौकिक धर्म 
बताकर भी यह निर्देश कर रहे हैं कि ऐसी सभी लौकिक विधियाँ जैनियोंके प्रमाणरूप हैं, जिनके 
करनेसे न तो सम्यक्त्वकी हानि हो और न ही त्तमें कोई दृषण ही लगे। 

२१, पुजन-पद्धतिका क्रमिक विकास 

स्तपनके बाद आचार्य जिनसेनने गृहस्थोंका दूसरा कतंव्य पुजन कहां है। उसका निरूपण 
करनेके पूवं यह देखना आवश्यक है कि प्रस्तुत संग्रहके श्रावकाचारोंमें कहाँ किसने किस प्रकारसे 
इसपर प्रकाश डाल है। 

१, प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहमेंसे स्व प्रथम स्वामी समन्तभद्रने चौथे शिक्षात्रतके भीतर 
जिन-पूजन करनेका विधान किया है। पर वह जिन-पूजन किस प्रकारसे करना चाहिए, इसका 
उन्होंने कोई वर्णन नहीं किया है। (देखो--भा० १ पृ० १४ इलोक ११५) 

२. स्वामी कात्तिकेयने ओषधं.पवासके दूसरे दिन 'पुज्जणरविहिं ल किश्ला' कह कर पूजन 
करनेका निर्देश मात्र किया है। (देलो--भा० १ पृ० २६ गा० ७५) 

३, जिनसेनने भरतचक्ी द्वारा ब्राह्मण-सृष्टि करनेके बाद इज्या (पूजा) के चार भेदोंका 
विस्तृत वर्णन कराया है, परन्तु पूजनकी विधि क्‍या है, इसपर कोई प्रकाद्य नहीं डाला है। (देखो-- 
भा० १ १० ३०-३१ इलोक २६-३३) 

४, अमृतचद्ध्वने पुरुषार्थसिद्धथुपायमें प्रभावना अंगका वर्णन करते हुए 'बान-तपो-जिनपूजा: 
विद्यातिशयेक्ल जिनधर्म:: कहकर जिनपूजाका नामोल्लेख मात्र किया है। (देखो--भा० १ 
पृ० १०१ इलोक ३०) । तथा उपवासके दूसरे दिन “नियंतंयेद्‌ यथोक्‍ता जिनपूजां प्रासुकेश्वध्ये” कह 
कर प्रासुक द्रव्योंसे पूजन करनेका विधान मात्र किया है। पूजनकी कोई विधि नहीं बतलायी है । 
(देखो--भा० १ पृ० ११५ इलोक १२५) 

५, सोमदेवने अपने उपासकाध्ययनमें पूजनके भेद और उसकी विधिका विस्तृत वर्णन किया 
है, जिसे आगे बताया गया है। (देखो--भा० १ पृ० १७१-१८५) 

६, चामुण्डरायने अपने चारिश्रसारमें अतिथिकी नवधा भक्तिमें अ्त' का नाम निर्देश 
किया है। तथा इण्याके जिनसेनके समान ही नित्यमह, चतुमुंखमह, कल्पवृक्षमह, आष्टाह्लिकमह 
इन चारमें ऐन्द्रध्वजमहको मिलाकर पाँच भेदोंका वर्णन किया है। परन्तु कौन सी पूजा किस 
विधिसे करती चाहिए, इसका कोई खुलासा नहीं किया है। हाँ, जिनसेनके समान अपने घरसे 
जलू-गन्धाक्षतादि ले जाकर जिन-पूजन करनेको नित्यमह कहा है और उसीके अन्तगंत बलि 
ओर स्नपनका भी विधान किया है। (देखो--भा० १ पृ० २५८) 

७, अमितगतिने अपने श्रावकाचा रके बारहवें परिच्छेदमें पुजनके दो भेद किये हैं--द्रव्यपूजा 
ओर भावपूजा । उन्होंने बचन और कायके संकोच करनेको द्रव्यपूजा और भनके संकोच करनेको 


( १२८ ) 


अर्थात्‌ जिन-भक्तिमें मनके लगानेको भावपूजा कहा है। अथवा गन्ध-पुष्पादिसे पूजन करनेको द्रव्य- 
पूजा और जिनदेवके गुण के चिन्तन करनेको भावपूजा कहा है । ( देखो--भा० १ पृ० ३७३ श्लोक 
१२-१४) 

८, वसुनन्दिने अपने श्रावकाचा रमें पूजनके ६ भेद बतलाये हैं--१. नामपूजा, २, स्थापना- 
पूजा, ३, द्रव्यपूजा, ४, क्षेत्रपूजा, ५, कालूपूुजा और ६, भावपूजा। अहंन्त देवादिके नामोंका 
उच्चारण कर पृष्पक्षेपण करना नामपूजा है। तदाकार और अतदाकार-पूजनको स्थापनापूजा 
कहते हैं। इन्होंने तदाकारषृजनके अन्तर्गत प्रतिमा-प्रतिष्ठाका विस्तारसे वर्णन कर इस कालमें 
अतदाकार पूजनका निषेध किया है। जलू-गन्धाक्षतादि अष्टद्रव्योंसे साक्षात्‌ जिनदेवकी या उन्तकी 
मूत्तिकी पजा करनेको द्रव्यपूजा कहा है। तीथकरोंके जन्म, निष्कमण आदि कल्याणकोंके स्थानोंपर, 
तथा निर्वाण भूमियोंमें पूजन करनेको क्षेत्रपुजा कहा है। तीर्थंकरोंके गर्भाद पंच कल्याणकोंके दिन 
पूजन करनेको कालपूजा कहा है और जिनदेवके अनन्तचतुष्टय आदि गुणोंके कीत॑न करनेको 
भावपूजा कहा है। इस भावपूजाके अन्तर्गत पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत ध्यान करने- 
का भी विधान किया है। (देखो--भा० १ पृ० ४६४-४७४ गत गाथाएँ) 

९, सावयधम्म दोहाका रने जलू-गंधाक्षतादि अष्टद्रव्योंके द्वारा जिनपूजन करनेका विधान 
किया है । (देखो--भा० १ पृ० ४९९-५०० गत दोहा) 

१०, पं० आश्याधरने सागारधर्मामृतमें महापुराणके अनुसार नित्यमह आदि ४ भेदोंका 
ही निरूषण किया है। किन्तु तदाकार और अतदाकार पूजनके विषयमें कोई निर्देश नहीं किया 
है। इन्होंने 'इज्याये वाटिकाञ्यपि न दुष्यति' (भा० २, पृ० १३ इलोक ४०) पूजनार्थ पुष्पादिकी 
प्राप्तिके लिए बगीची आदि रगानेंका भी विधान किया है! तथा अष्टद्रव्योंसे पूजन करनेका फल 
बताकर प्रकारान्तरसे उनके द्वारा पूजन करनेका निर्देश किया है। 

११, पं० मेधावीने अपने धर्मसंग्रह श्रावकाचारमें आह्वानन, स्थापन, सन्निधीकरण और 
अष्टद्रव्यसे पूुजनके पश्चात्‌ 'संहितोक्त मंत्रों' से विसर्जन करनेका स्पष्ट विधान किया है | (देखो-- 
भा० २ पृ० १५६ इलोक ५६-५७) 

पूजा करनेवाला किस प्रकारके जलसे स्नान करे, इसका भी पं० मेधावीने विस्तारसे 
वर्णन किया है। (देखो--भा० २ पृ० १५६ इलोक ५१-५५) 

इन्होंते सोमदेवके समान ही दातुन करके पूजन करनेका विधान किया है। (देखो--भा० 
२ पु० १५६, श्लोक ५०) 

पं» मेधावीने पूजनके वसुनन्दिके समान सचित्त, अचित्त और मिश्र ये तीन भेद किये हैं। 
तथा उन्हींके समान नाम, स्थापनादि छह भेद करके उनका विशद वर्णत किया है। (देखो-- 
भार २ पुृ० १५९ इलोक ८५-१००) 

१२, आचार्य सकलकीत्तिने अपने प्रइन त्तर श्रावकाचारके बीसवें परिच्छेदमें जिनबिम्ब 
और जिन-मन्दिर-प्रतिष्ठाकी महिमा बताकर अध्टद्रव्योंसे पूजत करनेके फलका विस्तृत वर्णन किया 
है। किन्तु पूजनके भेदोंका और उसकी विधिका कोई वर्णन नहीं किया है। (देखो--भा० २, 
पु० ३७७-२७८ गत इलोक) 


१३, गुणभूषणने अपने श्रावकाचारमें नाम, स्थापनादि छह प्रकारकी पृजाओंका नाम- 


( १२९ ) 


निर्देश और स्वरूप-अर्णन कर जलादि अध्टबद्रव्योसे द्रव्ययुजनका, मंत्र जाप एवं पिष्डस्थ-पदस्थ 
आदि ध्यातोंके द्वारा भावषुजनका वर्णन वसुनन्दिकें समान हो किया है। (देखो--भा० २ 
पु० ४५६-४५८ मत इलोक) | 

१४. बअह्ननेमिद्तने अपने धर्मोपदेशपीयूषवर्ष श्रावकाचारमें जिनपूजनको अध्टद्रव्योंसे 
करनेका विधान और फलका विस्तृत वर्णन करते हुए भी उसके भेदोंका तथा विधिका कोई वर्णन 
नहीं किया है। (देखो--भा० २ पृ० ४९२-४९३) 

१५, पं० राजमल्लजीने अपनी लाटीसंहितामें पूजनके आह्वान, प्रतिष्ठापन, सन्सिधीकरण, 
पूजन और विसर्जन रूप पंच उपचारोंका नाम निर्देश करके जलादि अष्टद्रव्योंसे पुजनका विधान 
तो किया है, परन्तु उसकी विधेष विधिका कोई वर्णन नहीं किया है । इसी प्रकार त्रिकांल पूजन- 
का निर्देश करते हुए भी अधंरात्रिमें पूजन करनेका स्पष्ट शब्दोंमें निषेध किया है। (देखो--भा० ३े, 
पृ० १३१-१३३ गत श्लोक) 

१६, उमास्वामीने अपने श्रावकाचारमें ग्यारह अंगुलसे बड़े जिन विभ्यको अपने धरके 
चेत्यालयमें स्थापत करनेका निषेध तथा विभिन्‍न प्रमाणवाले जिन-बिम्बके शुभाशुभ फलोंका 
विस्तृत वर्णन कर आह्वानादि पंचोपचारी पूजनका तथा स्नान, विलेपनादि इक्कीस प्रकारके 
पूजनका वर्णन किया है। यह इक्क्रीस प्रकारका पूजन अन्य श्रावकाचारोंमें दृष्टिगोचर नहीं 
होता है । हाँ, वेदिकी पूजा-पद्धतिमें सोलह उपचार वाले पुजनका विधान पाया जाता है, जिसे 
भागे दिखाया गया है। इन्होंने अष्टद्रव्योंस पूजन करनेके फलका भी विस्तृत वर्णन किया है और 
अन्तमें नामादि चार निक्षेपोंसे जिनेन्द्रदेवका विन्यास कर पूजन करनेका विधान किया है। (देखो-- 
भा० ३ पृ० १६०-१६७ गत इलोक) 

१७, पूज्यपादक्ृत श्रावकाचारमें नामादि चार निक्षेपोंसे और ंत्र-मंत्र क्रसे जिनाकृतिकी 
स्थापना करके जिनपूजनके करनेका विधान मात्र किया है। (देखो--भा० ३ पुृ० १९८ इलोक ७८) 

१८, ब्रतसार आवकायार--यह अज्ञात व्यक्ति-रचित केवल २२ इलोक प्रमाण है और इसके 
१५ वें इलोकमें प्रतिमा पूजनके साथ त्रिकाल वन्दना करनेका विधान मात्र किया गया है। (देखो-- 
भा० ३ पृ० २०५) 

१९ श्री अश्नदेवने अपने ब्रतोद्योतन श्रावकाचारमें अष्टद्वव्योंसे जिनदेव, श्रुत और गुरुके 
पूजनका विधान करके भावपू्ंक जिन-स्तपन करनेका विधान मात्र किया है। (देखो--भा० ३ 
पृ० २२६ इलोक १८० । पृ० २२८ इलोक १९८) 

२०, पद्मनन्दिने अपने श्रावकाचारसारोढ़ारमें प्रोषधोपवासके दूसरे दिन जल-गन्धाक्षतादिसे 
जित-पूजा करनेका विधान मात्र किया है (देखो --भा० ३ पृ० ३६२ इलोक ३१३) इसके अतिरिक्त 
अन्यत्र कहीं भी पूजाके विषयमें कुछ भी नहीं लिखा है। 

२१, जिनदेवने अपने उपासकाध्ययनमें दातका वर्णन करनेके पश्चात्‌ पूजनका विधान किया 
है कि गृहस्थ चाँदी, सुवर्ण, स्फटिक आदिकी जिन-प्रतिमा निर्माण कराकर और उसकी प्रतिष्ठा 
कराके पूजा करे। पूजनके पूर्व दातुन करके मुख-शुद्ध कर, गालित जलसे स्वान कर देव-विसर्जन 
करने तक मौन धारण कर पूजन आरम्भ करे। अपनेमें इन्द्रका संकल्प कर आभूषणोंसे भूषित 
होकर, स्थापना मंत्रोंसे जिनदेवकी स्थापना करे। पुनः दिकपाछोंका आवाहन कर, क्षेत्रपालके 

१७ 


( १३० ) 


साथ यक्ष-यक्षीकी स्थापना करे। पुनः मंत्र बीजाक्षरोंस सकलीकरण करके अपनेको शुद्धकर अष्ट- 
द्रव्योंसे जिनपूजा प्रारम्भ करे । तत्पदचात्‌ पूर्व-आहूत देवोंको पूजकर उनका विसर्जन करे। (देखो 
भा० ३ पृ० ३९५-३९६ इलोक ३४३-३५६) 

परिष्चिष्टमें दिये गये श्रावक-धमंका वर्णन करनेवाले अंशोंमेंसे आचार कुन्दकुन्दके चारित्र- 
पाहुडमें और उमास्वातिके तत्त्वाथेसूत्रके सातवें अध्यायमें, पुजनका कोई वर्णन नहीं है। शिवकोटि- 
की रत्नमालामें केवल इतना वर्णन है कि नन्दीश्वर पर्वके दिनोंमें बलि-पुष्प संयुक्त शान्तिभकति 
करनी चाहिए (देखो--भा० रे पु० ४१४ इलोक ४९) 

आचाय॑े रविषेणके पद्मचरितगत श्रावकधमंके वर्णनमें मी जिन-पूजनका कोई विधान नहीं 
है। जटासिहनन्दिके वराज्भुचरितगत श्रावकाचारमें केवल इतना उल्लेख है कि दुःख दूर करनेके 
लिए ब्रत, शील, तप, दान, संयम और अहंत्यूजत करे । (देखो--भा० ३ पु० इलोक ४) 

आचाय॑ जिनसेन-रचित हरिवंशपुराण-गत श्रावकधमंके वर्णनमें भी जिनपुजनका कोई 
वर्णन नहीं है। पश्मनन्दिपञ्चविद्वतिका गत श्रावकधमंके वर्णनमें श्रावकके षद्‌ कर्मोंमें देवपुजाका 
नामोल्लेख मात्र है, उसकी विधि आदिका कोई वर्णन नहीं है (देखो भा० ३ पृ० ४२७ इलोक ७) 

पश्मतन्दि-रचित देशब्रतोद्योतनके सातवें इलोकमें देवाराधन-पुजनका उल्लेख है। इलोक 
२० से २३ तक जिन-बिम्ब ओर जिनालय बनवाकर स्नपनके साथ जलादि द्रव्योंसे पूजन करके 
पुष्योपाजेनका विधान किया गया है। (देखो--भा० ३ पु० ४३८) 


देवसेन-रचित प्राकृत भावसंग्रहमें पञ्चामृताभिषेक पूर्वक अष्टद्रव्योंमें पूजन करनेका 
विस्तृत वर्णन है। अभिषेकके अन्तगंत इन्द्र, यम, वरुणादि देवोंके आवाहनका विधान किया गया 
है। तथा सिद्धचक्रयंत्रादिके उद्धार और पूजनका भी वर्णन है। (देखो--भा० ३ पृ० ४४७-४५२ 
गत गाधथाएँ) 

वामदेव-रचित संस्कृत भावसंग्रहमें भी सामायिक शिक्षात्रतके अन्तर्गत जिनाभिषेक और 
अष्टद्रव्यसे पूजनका वर्णन है । देखो--भा० ३ पृ० ४६६-४६७ गत इलोक) 

आचार्य कुन्दकुन्द-रचित माने जानेवाले रयणसारमें 'श्रावकोंका दान-पूजन करना मुख्य 
कर्तव्य है, ऐसा वर्णन होनेपर भी, तथा पूजनका फल देव-पृज्य पद प्राप्त करनेका उल्लेख होनेपर 
भी पूजन-विधिका कोई वर्णन नहीं है। (देखो--भाग ३ पृष्ठ ४८० गाथा १०, १३) 

पं गोविन्द-विरचित पुरुषार्थातुशासनमें सामायिक प्रतिमाके अन्तगंत नित्ग अहुत्पूजनका 
जलादि शुद्ध द्व्योंस विधान करके पूजा-विधिको 'जिनेन्द्र संहिताओं' से जाननेकी सूचना की गई 
है । (देखो--भाग ३ पृष्ठ ५२२-५२३ इलोक ८६, ९७) 

जैन परम्परामें जल, गन्ध, अक्षत आदि आठ द्रव्योंसे पूजनकी परिपाटी रही है। यह बात 
ऊपर दिये गये विवरणसे प्रकट होती है, परन्तु उमास्वामी श्रावकाचा रमें जं। २१ प्रकारके उपचार 


वाले पूजतका विधान किया है, उसपर स्पष्ट रूपसे बैदिकी पूजा-पद्धतिका प्रभाव दृष्टियोचर 
होता है यह आगेके विवरणसे पाठक स्वयं जान लेंगे। 


कल २२. पुजनको विधि 
दैवपूजनके विषयमें कुछ ओर स्पष्टीकरणकी आवश्यकंता है, क्योंकि स्वसाधारणजन इसे 


( १४१ ) 


प्रतिदिन करते हुए भी उसके वास्तविक रहस्यसे अनभिज्ञ हैं, यही कारण है कि वें यद्वा-तद्धा रूपसे 
करते हुए सत्र देखे जाते हैं। 

यद्यपि इज्याओंका विस्तृत वर्णन सर्वप्रथम आचाय जिनसेनने किया है, तथापि उन्होंने 
उसकी कोई व्यवस्थित प्ररूपणा नहीं की है। जहाँतक मेरा अध्ययन है, पूजनका व्यवस्थित एवं 
विस्तुत निरूपण सर्वप्रथम आचार्य सोमदेवने ही किया है। 


पूथनका उपक्रम 

देवपुजा करनेके लिए उद्यत व्यक्ति सर्वप्रथम अन्तःशुद्धि ओर बहिःशुद्धिकों करे। चित्तकी 
चंचलता, मनकी कुटिलता या हृदयकी अपविज्नता दूर करनेको अन्तःशुद्धि कहते हैं। दल्तधावन 
आदि करके निमंल एवं प्रासुक जलसे स्नानकर धुले स्वच्छ शुद्ध वस्त्र-धारण करनेको बहि:शुद्धि 
कहते हैं ।' 
पुजनका अ्थ और भेद 


जिनेन्द्रदेव, गुरु, शास्त्र, रत्नत्रय ध्मं आदिकी आराधना, उपासना या अर्चा करनेको पूजन 
कहते हैं। आचार वसुनन्दिने पूजनके छह भेद गिनाकर उसका विस्तृत विवेचन किया है। (देखो 
भाग १ पृष्ठ ४६४-४७६, गाथा ३८१ से ४९५३ तक) छह भेदोंमें एक स्थापना पूजा भी है। साक्षात्‌ 
जिनेन्द्रदेव या आचार्यादि गुरुजनोंके अभावमें उनकी स्थापना करके जो पूजा की जाती है उसे 
स्थापना पूजा कहते हैं। यह स्थापना दो प्रकारसे की जाती है, तदाकार रूपसे ओर अतदाकार 
रूपसे। जिनेन्द्रका जैसा शान्त वीतराग स्वरूप परमागममें बताया गया है, तदनुसार पाषाण, 
धातु आदिको मूर्ति बनाकर प्रतिष्ठा-विधिसे उसमें अहंन्तदेवकी कल्पना करनेको तदाकार स्थापना 
कहते हैं। इस प्रकारसे स्थापित मूतिको लक्ष्य करके, या केन्द्र-बिन्दु बनाकर जो पूजा की जाती 
है, उसे तदाकार स्थापना पूजन कहते हैं। इस प्रकारके पुजनके लिए आचाय॑ सोमदेवने प्रस्ता- 
बना, पुराकमं, स्थापता, सन्निधापन, पूजा और पूजा-फल इन छह कतंव्योंका करना आवश्यक 
बताया है। यथा-- 


१. अन्तःशुद्धि बहिःशुद्धि विदषध्याद वताचंनम्‌ । 

आद्या दौधिचत्यनिर्मोक्षादन्या स्नानाथथाविधि: ।| ४२८ ॥ 
आप्लुतः संप्छुत: स्वान्तः शुचिवासां विभूषितः । 
मौन-संयमसंपस्न: कुर्याह वार्चनाविधिम्‌ । ४३८ ॥ 
दनन्‍्तधावनशुद्धास्पो मुखवासो चिताननः | 
असंजाताम्यसंसर्ग: सुधीर्देवानुपाचरेत्‌ ॥ ४३९ ॥ (देखो--भाग १, पृष्ठ १७१-१७२) 

किसने ही छोग बिना दातुन किये ही पूजन करते हैं, उन्हें दन्तघावनशुद्धास्य:' पदपर ध्यान 
देना चाहिए, जिसमें बताया गया है कि मुखको दातुनसे शुद्ध करके भगवान्‌की पूजा करे | इस सम्बन्धमें 
इसी दइलोकके द्वारा एक और पुरानी प्रधापर प्रकाश पड़ता है, वह यह कि मुखपर वस्त्र बाधकर 
भगवानको पूजा करे । पुशने लोग दुपट्टेसे मुखको बॉधकर पुजन करते रहे हैं, बुन्देलखंडके कई स्थानोंमें 
यह प्रथा आज भी प्रचलित है । मूतिधूजक श्वेताम्बरोंमें भी मुल धाँधकर ही पूजा की जाती है । 


( हैईे२ ) 


प्रस्तावता पुराकर्म स्थापना बल । 
! चेति षड़्विधं देवसेवनस ॥ 
2303७ के (देखो--भाग १ पृष्ठ १८० इलोक ४९५) 


पूजनके समय जिनेन्द्र-प्रतिमाके अभिषेककी तैयारी करनेको प्रस्तावना कहते हैं। जिस 
स्थानपर अहुंद्विम्बको स्थापितकर अभिषेक करना है, उस स्थानकी शुद्धि करके जलादिकसे 2088४ 
हुए कलशोंको चारों ओर कोणोंमें स्थापना करना पुराकर्म कहलाता है। इन कलशोंके मध्यव 
स्थानमें रखे हुए सिहासनपर जिनबिम्बके स्थापन करनेको स्थापना कहते हैं। 'ये वही जिनेन्द्र हैं, 
यह वही सुभेरुगिरि है, यह वही पिहासन है, यह बही साक्षात्‌ क्षीससागरका जल कलझोंमें भरा हुआ 
है, और में साक्षात्‌ इन्द्र बनकर भगवान्‌का अभिषेक कर रहा हैं', इस प्रकारकी कल्पना करके 
प्रतिमाके समीपस्थ होनेको सम्निधापत कहते हैं। अहंट्तिमाकी आरती उतारना, जलादिकसे 
अभिषेक करना, अष्टद्रव्यसे अर्चा करना, स्तोत्र पढ़ना, चंवर ढोरना, गीत, नृत्य आदिसे भगवदू- 
भक्ति करता यह पूजा नामका पांचवाँ कर्तव्य है। जिनेन्द्र-बिम्बके पास स्थित होकर दृष्ट प्राथंना 
करना कि है देव, सदा तेरे चरणोंमें मेरी भक्ति बनी रहे, सर्व प्राणियोंपर मैत्री भाव रहे, शास्त्रों 
का अभ्यास हो, गुणी जनोंमें प्रमोद भाव हो, परोपकारमें मनोवृत्ति रहे, समाधिमरण हो, मेरे 
कर्मोंका क्षय और दुःखोंका अन्त हो, इत्यादि प्रकारसे दृष्ट प्रार्थना करनेको पूजा फल कहा गया 
है। (देखो श्रावका० भाग १ पृष्ठ १८० आदि, इलोक ४९६ आदि) 
पूजाफलके रूपमें दिये गये निम्न इलोकोंसे एक और भी तथ्यपर प्रकाश पड़ता है। वह 
इलोक इस प्रकार है-- 
प्रातविधिस्तव पदाम्बुजपूजनेन मध्याक्लसस्तिधिरयं मुनिमाननेन । 
साय॑तनो&पि समयो मम देव यायान्नित्यं त्वदाचरणकीतनकामितेन ॥ 
(भाग १ पृ० १८५ इलोक ५२९) 
मर्थात्‌--है देव, मेरा प्रातःकाल तेरे चरणोंकी पूजासे, मध्याक्ककाल भुनिजनोंके सन्मानसे 
और सायंकाल तेरे आचरणके संकीत॑नसे नित्य व्यतीत हो। 
पूजा-फलके रूपमें दिये गये इस इलोकसे यह भी ध्वनि निकलती है कि प्रातःकाल अष्ट 
द्रव्योंस पूजन करना पौर्वाह्विक पूजा है, मध्याह्लकालमें मुनिजनोंको आहार आदि देना माध्या- 
ह्लिक पूजा है और सायंकालके समय भगवद्‌-गुण कीत॑ंन करना अपराह्निक पूजा है। इस विधिसे 
त्रिकाल पूजा करना श्रावकका परम कर्त॑व्य है ओर सहज साध्य है। 
उक्त विवेचनसे स्पष्ट ज्ञात होता है कि आह वानन, स्थापन और सन्निधीकरणका आर्ण- 
हर कं था, पर उस भागंके भूल जानेसे लोग आजकल यद्वा-तद्वा प्रवृत्ति करते हुए दृष्टिगोचर 
रहे हैं । 
तदाकार स्थापनाके अभावमें अतदाकार स्थापना की जाती है। अतदाकार स्थापनामें 
प्रस्तावना, पुराकर्म आदि नहीं किये जाते, क्योंकि जब प्रतिमा ही नहीं है, तो अभिष क आदि 
किसका किया जायगा ? अतः पवित्र उप्प, पल्लव, फुलक, भूज॑पत्र, सिकता, शिल्यतल, क्षिति, 
व्योम या हृदयमें अहंन्तदेवकी अतदाकार स्थापना करनी चाहिए। वह अतदाकार स्थापना क्सि 
प्रकार करनी चाहिए, इसका वर्णन आचार्य सोमदेवने इस प्रकार किया है :-- 


( १३३ ) 


अहुँन्नतनुमष्ये दक्षिणतो गणघरस्तथा पद्चात्‌ । 
श्षुतगी: साधुस्तदनु च पुरो5पि दृगवगमवृत्ताति ॥ ४४८ ॥ 
भूजे, फलके सिचये शिलातले सकते क्षितो व्योम्नि। 
हृदये वेति स्थाप्या: समयसमाचारबेदिभिनित्यस्‌ ॥ ४४९ || 
(देखो भाग १ पु० १७३) 
'अर्थातृ--मूर्जपत्र आदि पवित्र बाह्य बस्तुमें या हृदयके मध्य भागमें अहंन्तको, उसके दक्षिण 
भागमें गणधरको, पश्चिम भागमें जिनवाणीको, उत्तरमें साधुको और पृव॑में रत्नश्रयरूप धर्मको 
स्थापित करना चाहिए। यह रचना इस प्रकार होगी :-- 


रत्नत्रय धर्म 
साधु अहुन्तदेव. गणधर 
जिनवाणी 
इसके पदचात्‌ भावात्मक अधष्टद्रव्यके द्वारा क्रमशः देव, शास्त्र, गुर और रत्नश्नय धर्मका 
पूजन करे। तथा दर्शानभक्ति, ज्ञानभक्ति, चारित्रभकित, पंचगुरुभक्ति, सिद्धभक्ति, आचार्यभक्ति 
ओर शान्तिभक्ति करे। आचार्य सोमदेवने इन भक्तियोंके स्वतंत्र पाठ दिये हैं। शान्तिभक्तिका 
पाठ इस प्रकार है :-- 


भवदु:खानलशान्तिधर्मामृतवर्षजनितजनशान्ति: । 
शिवशर्मास्वशान्ति: शान्तिकरः स्ताज्जिनः शान्ति: ॥ ४८१ ॥ 
(देखो--भाग १ पृष्ठ १७८) 
यह पाठ हमें वर्तमानमें प्रचलित शान्तिपाठकी याद दिला रहा है। 
तदाकार और अतदाकार पूजनके निरूपणका गंभोरतापूर्वक मनन करनेपर स्पष्ट 
प्रतीत होता है कि वतंमानमें दोनों प्रकारकी पूजन-पद्धतियोंकी खिचड़ी पक रही है, और लोग 
यथार्थ सार्गको बिलकुल भूल गये हैं। 
निष्कर्ष --तदाकार पूजन द्रव्यात्मक और अतदाकार पूजन भावात्मक है। गृहस्थ सुविधा- 
नुसार दोनों कर सकता है। पर आचार्य वसुतन्दि और गुणभूषण इस हुंडावसपिणोकालमें 
अतदाकार स्थापनाका निषेध करते हैं। वे कहते हैं कि लोग यों ही कुलिगियोंके यद्वा-तद्वा उपदेशसे 
मोहित हो रहे हैं, फिर यदि ऐसी दशामें अर्ईन्मतानुयायी भी जिस किसी वस्तुमें अपने इष्ट देबकी 
स्थापना कर उसकी पूजा करने लगेंगे, तो साधारण छोगोंसे विवेकी लोगोंमें कोई भेद न रह 
सकेगा। तथा स्वंसाधारणमें नाना प्रकारके सन्देह भी उत्पन्न होंगे। (देखो--भाग १ पृष्ठ ४६४ 
गाया ३८५) 
यद्यपि आचार्य बसुतन्दिका अतदाकार स्थापना न करनेके विषयमें तक या दलील है तो 
युक्ति-संगत, पर हुंडावसरपिणीका उल्लेख किस आधारपर कर दिया, यह कुछ समझमें नहीं आया ? 
खासकर उस दश्ामें, जब कि उनके पूबंवरत्ती आचायं सोमदेव बहुत विस्तारके साथ उसका 
प्रतिषादन कर रहे हैं। फिर एक बात ओर विचारणीय है कि क्या पंचम कालका ही नाम हुंडाव- 
सर्पिणी है, या प्रारंभके चार कालोंका नाम भी है। यदि उनका भी नाम है, तो क्या चतुर्थकालमें 


( १३४ ) 


भी अलदाकार स्थापना नहीं की जाती थी ? यह एक प्रश्न है, जिसपर कि विद्वानों द्वारा विचार 
किया जाना आवश्यक है। 
उमास्वामिश्रावकाचार, धर्मसंग्रह श्रावकाचार और लाटीसंहितामें पूजनके पाँच उपचार 
बतलाये हैं--आवाहन, स्थापन, सन्निधीकरण, पूजन और विसजेन । इन तीनों ही श्रावकाचारोंमें 
स्थापनाके तदाकार और अतदाकार भेद न करके सामान्यरूपसे पूजनके उक्त पाँच प्रकार बतलाये 
हैं। फिर भी जब सोमदेव-प्ररूपित उक्त छह प्रकारोंको सामने रखकर इन पाँच प्रकारोंपर 
गम्भीरतासे विचार करते हैं, तब सहजमें ही यह निष्कर्ष निकलता है कि ये पाँचों उपचार 
अतदाकार स्थापना वाले पूजनके हैं, क्योंकि अतदाकार या असद्धावस्थापनामें जिनेन्द्रके आकारसे 
रहित ऐसे मक्षत-पुष्पादिमें जो स्थापना की जाती है, उसे अतदाकार या असद्भाव स्थापना कहते 
हैं। अक्षत-पुष्पादिमें जिनेन्द्रदेवका संकल्प करके हे जिनेन्द्र, अन्न अवतर, अवतर' उच्चारण 
करके आह्लानन करना, अत्र तिष्ठ तिष्ठ” बोलकर स्थापन करना और 'अत्र मम सन्निहितो 
भव' कहकर सन्तिधीकरण करना आवश्यक है। तदनन्तर जलादि द्रव्योंसे पूजन करना चौथा 
उपचार है। पुनः जिन अक्षत-पृष्पादिमें जिनेन्द्रदेवकी संकल्पपृर्वक स्थापना की गई है उन अक्षत- 
पुष्पादिका अविनय न हो, अतः संकल्पसे ही विसर्जन करना भी आवश्यक हो जाता है। इस प्रकार 
अतदाकार स्थापनामें यह पश्च उपचार सुघटित एवं सुसंगत हो जाते हैं इस कथनकी पुष्टि प्रतिष्ठा 
दीपकके निम्न-लिखित इलोकोंसे होती है-- 
साकारा च निराकारा स्थापना द्विबिधा मता। 
अक्षतादिनिराकारा साकारा प्रतिमादिषु ॥ १ ॥ 
भाद्वानं प्रतिष्ठातं सन्तिधीकर्णं तथा। 
पूजा विसर्जन चेति निराकारे भवेदिति॥२॥ 
साकारे जिनबिम्बे स्यथादेक एवोपचारक: | 
स॒चाष्टविध एवोक्त॑ जलनान्धाक्षतादिभि: ॥ ३ ॥ 
अर्थ--स्थापना दो प्रकारकी मानी गयी है--साकारस्थापना और निराकारस्थापना। 
प्रतिमा आदिमें साकार स्थापना होती है और अक्षत-पुष्पादिमें निराकार स्थापना होती है। 
निराकार स्थापनामें आह्वानन, स्थापन, सन्निधीकरण, पूजन और विसर्जन ये पाँच उपचार होते 
हैं। किन्तु साकार स्थापनामें जल, गन्ध, अक्षत आदि अध्ट प्रकारके द्रव्योंसे पूजन करने रूप एक 
हो उपचार होता है। 
इन सब प्रमाणोंके प्रकाशमें यह स्पष्ट ज्ञात होता है कि वर्तमानमें जो पजन-पद्धति चल 
रही है, वह साकार और निराकार स्थापनाकी मिश्चित परिपाटी है। विवेकी जनोंको उक्त आगम- 
मार्गसे ही पूजन करना चाहिए। 
अतएव निराकार पूजनके विसजेनमें “आहुता ये पुरा देवा' इत्यादि इलोक न बोलकर 
'सद्धुल्पित जिनेन्द्रान्‌ विसर्जयासि' इतना मात्र बोलकर पुष्प-क्षेपण करके विसर्जन करना चाहिए। 
आहूता ये पुरा देवा' इत्यादि विसजन पाठ-गत इलोक तो मत्ति-प्रतिष्ठ और यज्ञादि 
करनेके समय आह्वानन किये गये इन्द्र, सोम, यम, वरुण आदि देवोंके विसजनाथं है और उन्हींको 


लक्ष्य करके लब्धभागा यथाक्रममर' पद बोला जाता है, जैसा कि आगे किये गये वर्णनतते पाठक 
जान सकेंगे । 


( रैशे५ ) 
२३. आवाहन और विसलजंत 


सोमदेबने पूजनके पूर्व अभिषेकके लिए सिद्दासन पर जिनबिम्बके विराजमान करनेको 
स्थापना कहा है और उसके पश्चात्‌ लिखा है कि इस अभिषेक महोत्सवर्में कुशल-क्षेम-दक्ष इन्द्र, 
अग्नि, यम, नैऋत, वरुण वायु, कुबेर और ईश, तथा दोष चन्द्र आदि आठ प्रमुख ग्रह अपने-अपने 
परिवारके साथ आकर और अपनी-अपनी दिशामें स्थित होकर जिनाभिषेकके किए उत्साही 
पुरुषोंके विध्नोंको शान्त करें । (श्रावकाचार सं० भाग १ पृष्ठ १८२ श्लोक ५०४) 

देवसेनने प्राकृत भावसंग्रहमें सिहासनकों ही सुमेर मानकर उसपर जिनबिम्बको स्थापित 
करनेके बाद दिग्पालोंको आवाहन करके अपनी-अपनी दिशामें स्थापित कर और उन्हें यश भाग 
देकर तदनन्तर जिनाभिषेक करनेका विधान किया है | (श्रावकाचार सं० भाग ३ पृष्ठ '४४८ 
गाथा ८८-९२) 


अभिषेकके पंश्चात्‌ जिनदेवका अष्ट द्रव्योंसे पूजन करके, तथा पञ्च पैरमेष्ठीका ध्यान 
करके पू्व-आहूत दिग्पाल देवोंको विसर्जन करनेका विधान किया है। यथा-- 
झाणं झाऊण पुणो मज्ञ्ाणिलवंदणत्थ काऊण । 
उवसंहरिय विसज्जउ जे पुव्वावाहिया देवा ॥ (भाग ३ पृष्ठ ४५२ गाथा १३२) 
अर्थात्‌-जिनदेवका ध्यान करके और माध्याह्विक वन्दन-कार्य करके पूुजनका उपसंहार 
करते हुए पूर्व आहुत देवोंका विसर्जन करे । 
वामदेवने संस्कृत भावसंग्रहमें भी उक्त-अर्थकों इस प्रकार कहा है-- 
स्तुत्वा जिन॑ विसर्ज्यापि दिगीशादि मरुदू-गणान्‌ । 
अचिते. मूलपीठेध्य स्थापयेज्जिननायकंस्‌ ॥ (भाग ३ पृष्ठ ४६८ इलोक ४७) 
अर्थात्‌ु--अभिषेकके बाद जिनदेवकी स्तुति करके और दिग्पालादि देबोंको विसर्जित 
करके जिनबिम्बको जहाँसे उठाया था, उसी मूलपीठ (सिंहासन) पर स्थापित करे । ह 
उक्त उल्लेखोंसे यह बात स्पेष्ट है कि अभिषेकके समय आहूृत दिग्पालादि देवोंके ही 
विसर्जनका विधान किया गया है और उन्हींको रुक््य करके यह बोला जाता है-- 


आहूता ये पुरा देवा लब्धभागा यथाक्रमस्‌। 
ते मयाञ्म्यचिता भकत्या सर्वे यान्तु यथास्थितिम्‌ ।। 
अर्थात्‌-जिन दिग्पालादि देवोंका मैंने अभिषेकके पहिले आवाहन किया था, वे अपने 
यज्ञ-झागको लेकर यथा स्थान जावें। 
यहाँ यह आद्ंका की जा सकती है कि जिनाभिणेकके समय इन दिग्पाल देवोंके आवाहनकी 
क्या आवश्यकता है ? इसका समाधान मिलता है श्री रमधुरचित 'वड्ढमाणचरिउ' से। वहाँ 
बतलाया गया है कि भ० महावीरके जन्माभिषेकके समय सौधमम इन्द्र सोम, यम, वरुण आदि 
दिग्पालोंको बुछाकर और पोंडुक शिलाके सब ओर प्रदक्षिणा रूपसे खड़े कर कहता है-- 
णिय णिय दिस रक्खडु सावहाण, मा कोवि विसउ सुर मण्झ ठाण | 
(ब्यावर भवन प्रति, पत्र ३६ ए) 
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अर्थाव्‌--हे दिग्पालो, तुम लोग सावधान होकर अप॑नी-अपनी विज्ञाका संरक्षण करो और 
. अभिषेक करनेके इस मध्यवर्ती स्थानमें किसी भी देवको प्रवेश मत करने दो । 

यह व्यवस्था ठीक उसी प्रकारकी है, जेसीकी आज भी किसी महोत्सव या सभा आदिके 
अधिवेशनके समय कमाण्डर अपने सेनिकोंकों, या स्वयंसेवकनायक अपने स्वयंसेवकोंको रंगमंच 
या सभा-मंडपके सर्व ओर नियुक्त करके उन्हें शान्ति बनाये रखने और किसीकों भी रंगमंच या 
सभा-मंडपमें प्रविष्ट नहीं होने देनेके लिए देता है। जब उक्त कार्य सम्पन्न हो जाता है तो इन 
नियुक्त पुरुषोंको धन्यवादके साथ पारितोषिक देकर विसर्जित करता है। 

तीथकरोंके जन्माभिषेकके समयकी यह व्यवस्था आज भी लोग पशञ्चामृताभिषेकके समय 
करते हैं। पर यह बताया जा चुका है कि नवीन मूत्तिकी प्रतिष्ठाके समय जन्मकल्याणकके दिन 
बनाये गये सुमेरु पंवंत ५र ही यह सब किया जाना चाहिए । पशञ्चकल्याणकोसे प्रतिष्ठित मृत्तिका 
प्रतिदिन जन्मकल्याणककी कल्पना करके उक्त विधि-विधान करना उचित नहीं है, क्योंकि मुक्तिको 
प्राप्त तीथेकरोंका न आगमन ही होता है और न वापिस गमन ही । अतएब ऊपर उद्धृत प्रतिष्ठा 
दीपकके उल्लेखानुसार जिनबिम्बका केवल जलादि अष्टद्रव्योंस पूजन ही करना शास्त्र-विहिंत 
मार्ग है। प्रतिमाके सम्मुख विद्यमान होते हुए न आह्वानन आदिकी आवश्यकता है और न 
विसर्जन को ही । 


पृ कालमें चतुरविश्ति-तीथकर-भक्ति, सिद्ध भक्ति आदिके बाद शान्ति भक्ति बोली जाती 
थी, आज उनका स्थान चौबीस तीथैकर पूजा ओर सिद्ध पूजाने तथा शान्ति भक्तिका स्थान 
वर्तमानमें बोले जानेवाले शान्ति पाठने ले लिया है, अतः पूजनके अन्तमें शान्ति पाठ तो अवश्य 
बोलना चाहिए। किन्तु विसजन-पाठ बोलना निरथंक ही नहीं, प्रत्युत भ्रामक भी है, क्योंकि 
मुक्तात्माओंका न आगमन ही संभव है और न वापिस गमन ही । 


हिन्दू-पूजा पद्धति या वेदिकी पूजा-पैद्धतिमें यज्चके समय आहुत देवोंके विसर्जनार्थ यही 
'आहूता ये पुरा देवा” इलोक बोला जाता है! 


२४, बेदिकुपुजा-पदति 

वेदिकधमंमें पूजाके सोलह उपचार बताये गये हैं--१, आवाहन, २, आसन, ३, पाद्य, 
४, अध्यं, ५, आचमनीय, ६. स्तान, ७, वस्त्र, ८, यशोपवीत, ९. अनुलेपन या गन्ध, १०, पुष्प, 
११, घूप, १२, दीप, १३, नेवेद्य, १४, नमस्कार, !५ प्रदक्षिण ओर १६, विसजेन और उद्घासन। 
विभिन्‍न ग्रन्थोंमें कुछ भेद भी पाया जाता है--किसीमें यज्ञोपवीतके पश्चात्‌ भूषण और प्रदक्षिणा 
या नैवेद्चके बाद ताम्बूलका उल्लेख है, अतः कुछ ग्रन्थोंमें उपचारोंकी संख्या अ«रह है, किसीमें 
आवाहन नहीं है, किन्तु आसनके बाद स्वागत और आचमनीयके बाद मधुपक है। किसीमें स्तोत्र 
और प्रणाम भी है। जो वस्त्र और आभूषण समर्पण करनेमें असमर्थ है, वह सोलहमेंसे केवल दशा 


3 पूजा करता है। जो इसे भी करनेमें असमर्थ है, वह केवल पृष्पोपचारी पूजा 
करता है । 


१. श्री पं० कैलछाब्चन्द्रजी छिखित उपासकाध्ययनकी प्रस्तावनासे । 
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'... ग्रतिष्ठित प्रतिमामें आवाहन और विसर्जन नहीं होता, कैवठ चौदह ही उपचार होते हैं । 
अथवा आवाहन और विसजंतके स्थानमें मन्त्रोच्चारण-पूर्वक पुष्पाक्षल्ति दी जाती हैं। नवीन 
प्रतिसामें सोलह उपचारवाली ही पूजा होती हैं । 

जेन पूजापडति 

उक्त पुजापद्धतिको जेन परम्परामें किस प्रकार्से परिवर्धित करके अपनाया गया है, यह 
उमास्वामि-श्रावकाचारके इलोक १३६ और १३७ में देखिये | यहाँ इक्कीस प्रकारकी बतलायी गयी 
है। यथा--१, स्नानपूजा, २, विलेपनपुज, ३, आभूषणपूजा, ४. पुष्पपूजा, ५, सुगन्धपुजा, ६, धूप- 
पूजा, ७, प्रदीपपूजा, ८, फलपूजा, ९, तन्दुलूपूजा, १०, फत्रपूजा, ११, पुंगीफलपूजा, १२. नवैय्पूजा, 
१३, जलूपूजा, १४ वसनपूजा, १५, चमरपूजा, १६, छत्रपूजा, १७, वादित्रपूजा, १८, गीतपूजा, 
१९, नृत्यपूजा, २० स्वस्तिकपूजा और २१, कोषवुद्धिपूजा अर्थात्‌ भण्डारमें द्रव्य देना । 

पाठक स्वयं ही अनुभव करेंगे कि जैन परम्परामें प्रचलित अष्ट द्रव्योमेंसे जो द्रव्य बैदिक- 
परम्पराकी पूजामें नहीं थे, उनको निकाल करके किस विधिसे है के साथ इक्कीस प्रकारके 
पूजनका विधान उमास्वामीने अपने श्रावकाचारमें किया है। ( देखो--भाग ३, पृ० १६४, इलोक 
१३५-१३७ 

इससे आगे चलकर उमास्वामीने पंचोपचारवाली पूजाका भी विधान किया है। थे 
पाँच उपचार ये हैं--१, आवाहन, २, संस्थापन, हे, सन्तिधीकरण, ४, पूजन और ५, विसजेन* | 
इस पंचोपचारी पुजनका विधान ध्मसंग्रह श्रावकाचारमें पं० मेधावीने! तथा छाटीसंहितामें 
पं० राजमल्लजीने भी किया है । 


शान्तिमंत्र, शान्तिधारा, पृष्याहबाचन ओर हवन 


यद्यगि जैनधर्म निवृत्ति-प्रधान है और उसमें पापरूप अद्ुभ और पृण्यरूप शुभ क्रियाओंकी 
निवृत्ति होने तथा आत्मस्वरूपमें अवस्थिति होनेपर ही मुक्तिकी प्राप्ति बतलायी गयी है । पर यह. 
अवस्था वीतरागी साधुओंके ही संभव है; सरागी श्रावक तो उक्त लक्ष्यको सामने रखकर यथासंभव 
अशुभ क्रियाओंकी निवृत्तिके साथ शुभक्रियाओंमें प्रवृत्ति करता है। इसी दृष्टिसे आचार्योने देव- 
पूजा आदि कंव्योंका विधान किया है। वर्तमानमें निष्काम वीतरागद्रेबके पूजनका स्थान सकाम 
देवपुजन लेता जा रहा है और जिनपूजनके पर्व अभिषेकके समय शान्तिधारा बोलते हुए तथा 
पूजनके परचात्‌ झान्तिपाठके स्थानपेर या उसके पश्चात्‌ अनेक प्रकारके छोटे-बड़े शान्तिमंत्र 
बोलनेका प्रचार बढ़ता जा रहा है। इन शान्तिमंत्रोंमें बोले जानेवाले पदों एवं वाक्योंपर बोलने- 
वालोंका ध्यान जाना चाहिए कि क्या हमारे वीतरागी जिनदेव कोई अस्त्र-शस्त्र लेकर बेठे हुए हैं 


१. 'प्रतिष्ठितप्रतिमायामावाहन-विसर्जनयोरभावेत अतुर्दशोपचारैव पूजा । अथवा आवाहन-विसर्जनयोः 
स्थाने मन्त्रपृष्पाआ्जलिदानस्‌ । नूतनप्रतिमायां तु घोडशोपचार्रव पूजा । (संस्काररत्नमाला पृष्ठ २७)। 

२. श्रो० सें० भाग रे, पृष्ठ १६५, इलोक १४७-(१४८ | ' 

३. श्रा० सं० साम ३, पृष्ठ १५६, श्लोक ५६ ॥ 

है, श्रा० सं? भाग ३, पृष्ठ १३१-१३२, इछोक १७३-१७४। 


द्द 
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जो कि हमारे द्वारा 'सर्वशन्रुं छिन्द छिन्द, भिन्‍द भिन्‍द',.बोलनेपर हमारे शत्रुओंका विनाश कर देंगे। 
फ़िर यह भी तो विचारणीय है कि हमारा दात्रु भी तो यही पद या वावय बोल सकता है ! तब 
वैसी दक्षामें जिनदेव आपकी इष्ट प्रार्थनाको कार्यरूपसे परिणत करेंगे, या आपके शत्रुकी प्रार्थंनापर 
ध्यान देंगे ? वास्तविक बात यह है कि क्रियाकाण्डी भट्टा रकोंने ब्राह्मणी शान्तिपाठ आदिकी नकल 
करके उक्त प्रकार पाठोंको जिनदेवोंके नामोंके साथ जेन रूप देनेका प्रयास किया है और 
सम्यक्त्वके स्थानपर मिथ्यात्वका प्रचार किया है। वास्तविक शान्तिपाठ तो '्षेम॑ स्व प्रजानां' 
आदि एलोकोंवाला ही है, जिसमें स्व सौख्यप्रदायी जिनधर्मके प्रचारकी भावना की गई है और 
अन्तमें 'कुव॑न्तु जगत: शान्ति” वृषभाद्या जिनेश्वरा: की निःस्वार्थ निष्काम भावना भागी 
गयी है। 


जेन पद्धतिसे की जानेवाली विवाह-विधिके अन्तमें तथा मूर्ति प्रतिष्ठाके अन्तमें किया जाते- 
वाला प्रण्याह वाचन भी वेदिक पद्धतिके अनुकरण हैं और नियत परिणाममें किये जानेवाले मंत्र- 
जापीके दशमांझ प्रमाण हवन आदिका किया-कराया जाना भी अन्य सम्प्रदायका अन्धानुसरण है, 
फिर भले ही उसे जेनाचारमें किसीने भी सम्मिलित क्यों न किया हो ? 

जेनधरमंकी सारी भित्ति सम्यकत्वरूप मूल तींवपर आश्रित है | सम्यवत्वके दूसरे निःकांक्षित 
अंगके स्वरूपमें बतछाया गया है कि धर्म धारण करके उसके फलस्वरूप किसी भी लौकिक लाभ 
की आकांक्षा नहीं करनी चाहिए। यदि कोई जेनी इस नि.कांक्षित अंगका पालन नहीं करता है, 
प्रत्युत ध्मंसाधन या अमुक मंत्रजापसे किसी लौकिक लाभकी कामना करता है, तो उसे मिथ्यात्वी 
जानना चाहिए। 


२६. स्नपन, पृजन, स्तोत्र, जप, ध्यान और लय 
सोमदेवने अपने उपासकाध्ययनमें सामायिक शिक्षात्रतके अन्तर्गत देवपुजनका विधान किया 


है और देवपूजाके समय छह क्रियाओंके करनेका उल्लेखकर उनका विस्तुत वर्णन किया है। वे 
छह क्रियाएँ इस प्रकार हैं-- 


स्नपन॑ पूजन स्तोत्र जपो ध्यान श्रुतस्तवः । 
षोढा क्रियोदिता सद्धूर्देवसेवासु गेहिनास्‌ ॥ 
(भाग ३, पृष्ठ २२५, इलोक ८८०) 
अर्थात्‌-सन्‍्त पुरुषोंने गृहस्थोंके लिए देवोपासनाके समय स्मपन, पुजन, स्तोत्न, जप, ध्यान 
ओर श्रुतस्तव (शास्त्रमक्ति और स्वाध्याय) इन छह क्रियाओंका दिधान किया है! 
स्नपन नाम अभिषेकका है। इसका विचार 'जलाभिषेक या पञ्चामृताभिषेक' शीर्ष॑कर्मे 
पहिले किया जा चुका है। स्नपन यतः पूजनका ही अंग है, अतः उसका फल भी पूजनके ही 
अन्तर्गत जानना चाहिए। हालांकि आचार्योने एक-एक द्वव्यसे पूजन करनेका और जल-दुग्घ 
आदिके अभिषेक करनेका फल पृथक्‌-पुथक्‌ कहा है । पर उन सबका अथ॑ स्वर्ग-प्राप्तिरूप एक ही है। 
अुतस्तव नाम सबहुमात जिनागमकी भक्ति करना और उसका स्वाध्याय करना श्रुतस्तव 
कहलाता है। स्नपन पुजन ओर श्रुतस्तवके सिवाय ह्ेष जो तीन कठतंव्य और कहे हैं--जप, ध्यान 
ओर लय । इलका स्वरूप आगे कहा जा रहा है। - 


( १३१९ ) 


सर्व साधारण छोग पृजा, जप आदिको ईइ्वर-आराधनाके समान प्रकार समझ्षकर उनके 
फलको भी एक-सा ही समझते हैं। कोई विचारक पृूजाको श्रेष्ठ समझता है, तो कोई जप, ध्यान 
आदिकों । पर क्षास्त्रीय दुष्टिसि जब हम इत पाँचोंके स्वरूपका विचार करते हैं तो हमें उनके 
स्वरूपमें ही नहीं, फलमें भी महान्‌ अन्तर दृष्टिगोचर होता है। आचार्योने इनके फलको उत्तरोत्तर 
कोटि-गुणित बतलाया है। जैसा कि इस अत्यन्त प्रसिद्ध इलोकसे सिद्ध है-- 
पूजाकोटिसमं स्तोत्र स्तोत्र-कोटिसमी जपः। 
जप-कोटिसमं ध्यानं ध्यान-कोटिसमो लूयः ॥ 
अर्थात्‌--एक कोटिवार पूजा करनेका जो फल है, उतना फल एकबार स्तोत्र-पाठ करनेमें 
है। कोटि वार स्तोत्र पढ़नेसे जो फल होता है, उतना फल एक वार जप करनेमें होता है। इसी 
प्रकार कोटि जपके समान एक वारके ध्यानका फल और कोटि ध्यानके समात एक वारके रूयका 
फल जानना चाहिए | 
पाठकगण शायद उक्त फलको बांचकर चौंकेंगे और कहेंगे कि ध्यान और लयका फल तो 
उत्तरोत्तर कोटियुणित हो सकता है, पर पूजा, स्तोत्र और जपका उत्तरोत्तर कोटि-गुणित फल 
केसे सम्भव है ? उनके समाधानार्थ यहाँ उनके स्वरूपपर कुछ प्रकाश डाला जाता है : 


१.पृजा--पृज्य पुरुषोंके सम्मुख जानेपर अथवा उनके अभावमें उनकी प्रतिक्ृतियोंके सम्मुख 
जानेपर सेवा-भक्ति करना, सत्कार करना, उनकी प्रदक्षिणा करना, नमस्कार करना, उनके गुण- 
गान करना और धरसे लाई हुई भेंटको उन्हें समर्पण करना पूजा कहलाती है। वरतंमानमें विभिन्‍न 
सम्प्रदायोंके भीतर जो हम पृज्य पुरुषोंकी उपासना-आराधनाके विभिन्‍न प्रकारके रूप देखते हैं, वे 
सब पूजाके ही अन्तगंत जानना चाहिए। जैनाचार्योने पूजाके भेद-प्रभेदोंका बहुत ही उत्तम रीतिसे 
सांगोपांग वर्णन किया है। प्रकृतमें हमें स्थापना-पुजा और द्रव्य-पूजासे प्रयोजन है। क्योंकि भाव- 
पूजामें तो स्तोत्र, जप आदि सभीका समावेद्य हो जाता है। हमें यहाँ वर्तमानमें प्रचलित पद्धति- 
वाली पूजा ही विवक्षित है और जन-साधारण भी पूजा-अ्चासि स्थापना पृजा या द्रव्यपूजाका ही 
अथ॑ ग्रहण करते हैं । 


२. स्तोन्न--वचनोंके द्वारा गुणोंकी प्रशंसा करनेको स्तवन या स्तुति कहते हैं । जेसा अरहंत- 
देवके लिए कहना--तुम बीतराग विज्ञानसे भरपूर हो, मोहरूप अन्धकारके नाश करनेके लिए 
सूर्यके समान हो, आदि। इसी प्रकारकी अनेक स्तुतियोंके समुदायको स्तीन्न कहते हैं। संस्कृत, 
प्राकृंत, अपश्रंश, हिन्दी, गुजराती, मराठी, बंगला, कनड़ो, तमिल आदि भाषाओंमें स्व या पर- 
निर्मित गद्य या पद्म रचनाके द्वारा पृज्य पुरुषोंकी प्रशंसामें जो वचन प्रकट किये जातें हैं, उन्हें 
स्तोत्न कहते हैं । 

३. जप--देवता-वाचक या बीजाक्षररूप मंत्र आदिके अन्तर्जल्परूपसे वार-वार उच्चारण 
करनेको जप कहते हैं। परमेष्ठी-वाचक विभिन्‍न मंत्रोंका किसी नियत प्रिमाणमें स्मरण करना 
जप कहलाता है । 

४. ध्यान--किसी ध्येय वस्तुका मन हीं मत चिन्तन करना ध्यान कहलाता है। ध्यान 
शब्दका यह यौगिक अथे है। सर्व प्रकारके संकल्प-विकल्पोंका अभाव होना; चिन्ताका भिरोध होना 
यहू.ध्यान शब्दका रूढ अर्थ है, जो वस्तुत: ऊूय या समाधिके अर्थको प्रकट करता है। 


( १४० ) 


..._ ५. कृप--एकरूपता, तल्लीनता या साम्य अवस्थाका नाम छय है। साधक किसी ध्येय 
- विश्ेषका तिन्तवन करता हुआ जब उसमें तन्‍्मय हा जाता है, उसके भीतर सर्व प्रकारके संकल्प- 
विकल्पों और चिन्ताओंका अभाव हो जाता है और जब परम समाधिरूप निविकल्प दशा भ्रकंट 
होती है, तब उसे लय कहते हैं । 

पूजा, स्तोत्र आदिके उक्त स्वरूपका सूक्ष्म दृष्ठिसि अवलोकन करने और गम्भीरतासे 
विचारनेपर यह अनुभव हुए विना न रहेगा कि ऊपर जो इनका उत्तरोत्तर कोटि-गुणित फल 
बतलाया गया है, वह वस्तुतः ठीक ही है। इसका कारण यह है कि पूजामें बाह्य वस्तुओंका 
आहूम्बन और यूजा करनेवाले व्यक्तिके हस्तादि अंगोंका संचालन प्रधान रहता है। और यह 
प्रत्येक शास्त्राभ्यासी जानता है कि बाहरी द्रव्य क्रियाओंसे भीतरी भावरूप क्रियाओंका महत्त्व 
बहुत अधिक होता है। असैनी पंचेन्द्रिय तिय॑ंच यदि अत्यधिक संक्लेश-युक्‍त होकर भी मोह कर्मका 
बन्ध करे, तो एक हजार सागरसे अधिकका नहीं कर सकेगा, जब कि संज्ञी पंचेन्द्रिय साधारण 
मनुष्यकी तो बात रहने दें, अत्यन्त मन्दकषायी और विशुद्ध परिणामवाला अप्रमत्तसंयत साधु 
भी अन्तःकोटाकोटो सागरोपमकी स्थितिवाले कर्मोंका बन्ध करेगा, जो कई करोड़ सागर-प्रमाण 
होता है। इन दोनोंके बन्धनेवाले कर्पोंकी स्थितिमें इतना महान्‌ अन्तर केवल मनके सःखद्भाव और 
अभावके कारण ही होता है। प्रकृतमें इसके कहनेका अभिप्राय यह है कि किसी भी व्यक्ति- 
विशेषका भले ही वह देव जेसा प्रतिष्ठित और महान्‌ क्‍यों न हो-स्वागत और सत्कारादि तो 
अन्यमनस्क होकर भी सम्भव है, पर उसके गुणोंका सुन्दर, सरल और मधुर छाब्दोंमें वर्णन अनन्य- 
मनस्क या भक्ति-मरित हुए बिना सम्भव नहीं है । 


यहाँ यह एक बात ध्यानमें रखना आवश्यक है कि दूसरेंके द्वारा निर्मित पूजा-पाठ या 
स्तोत्र-उच्चा रणका उक्त फल नहीं बतलाया गया है। किन्तु भक्त द्वारा स्वयं निर्मित पूजा, स्तोन्न 
पाठ आदिका यह फल बतलाया गया है। पुराणोंके कथानकोंसे भी इसी बातकी पुष्टि होती है। 
दो एक अपवादोंको छोड़कर किसी भी कथानकमें एकवार पूजा करनेका वेसा चमत्कारी फल 
दृष्टिगोचर नहीं होता, जेसा कि भक्तामर, कल्याण-मन्दिर, एकीभाव, विषापहार, स्वयम्भू स्तोन्न 
आदिके रचथिताओंको प्राप्त हुआ है। स्तोत्र-काव्योंकी रचना करते हुए भक्त-स्तोताके हंदयरूप 
मानसरोवरसे जो भक्ति-सरिता प्रवाहित होती है, वह अक्षत-पृष्पादिके गुण बखानकर उन्हें 
चढ़ानेवाले पूजकके सम्भव नहीं है। पूजनका ध्यान पूजनकी बाह्य सामग्रीकी स्वच्छता आदिपर हो 
रहता है, जबकि स्तुति करनेवाले भकतका ध्यान एकमात्र स्तुत्य व्यक्तिके विशिष्ट गुणोंकी ओर 
ही रहता है। वह एकाग्रचित्त होकर अपने स्तुत्यके एक-एक गुणका वर्णन मनोहर शब्दोंके द्वारा 
व्यक्त करनेमें निम्न रहता है। इस प्रकार पूजा और स्तोत्रका अन्तर स्पष्ट लक्षित हो जाता है। 
यहाँ इतना विशेष जानना चाहिए कि पूजा-पाठोंमें अष्टकके अनन्तर जो जयमाल पढ़ी जाती है, 
वह स्तोन्नका ही कुछ अंशोंमें रूपान्तर है। 

स्तोत्र-पाठसे भी जपका माहात्म्य कोटि-गुणित अधिक बतलाया गया है । इसका कारण यह है 
कि स्तोन्न पाठमें तो बाहिरी इन्द्रियों और वचनोंका व्यापार बना रहता है, परन्तु जपमें उस सबको 
रोककर और परिमित क्षेत्रमें एक आसनसे अवस्थित होकर मौन-पूर्वक अन्तर्जल्पके साथ आरा- 
ध्यके नामका उसके गुण-वाचक मन्‍्त्रोंका उच्चारण किया जाता है। अपने द्वारा उच्चारण किया 
हुआ शब्द स्वयं ही सुन सके और समीपस्थ व्यक्ति नी न सुन सके, जिसके उच्चारण करते हुए 


६ १४१ ) 


ओऑटठ कुछ फड़कतैसे रहें, पर अक्षर बाहिर न निकले, ऐसे भीतरी मन्द एवं अव्यक्त था अस्फुट 
उच्चारणकों अन्तज्जल्प कहते हैं। व्यवहारमें देखा जाता है कि जो व्यक्ति सिद्चक्कादिकी पूजा- 
पॉठमें ६-६ घंटे लगातार खड़े रहते हैं, वे ही उसी सिंद्धचक्र मन्त्रका जप करते हुए आध घंटेमें ही 
घबड़ा जाते हैं, आसन डांवाडोल हो जाता है, और शरीरसे पसीता झरने ऊुगता है। इससे सिद्ध 
होता. है कि पूजा-पाठ और स्तोत्रादिके उच्चारणसे मी अधिक इन्द्रिय-निग्रह जप ०“ समय 
करना पड़ता है और इसी इन्द्रिय-निम्रहके कारण जपका फल स्तोश्से कोटि-गुणित अधिक बत- 
लाया गया है । 


जपसे ध्यानका माहात्म्य कोटि-गुणित बतलाया गया है। इसका कारण यह हैं कि जपमें 
कमसे कम अन्तर्जल्परूप बचन-व्यापार तो रहता है, परन्तु ध्यानमें तो धचन-व्यापा रको: भी सर्वथा 
रोक देना पड़ता है और ध्येय वस्तुके स्वरूप-चिन्तनके प्रति ध्याताको एकाग्र चित्त हो जाना 
पड़ता है। मनमें उठनेवाले संकल्पर्नविकल्पोंको रोककर चित्तका एकाग्र करना कितना कठिन है, 
यह ध्यानके विशिष्ट अभ्यासी जन हो जानते हैं । 'मन एवं सनुष्याणां कारण बन्घ-सोक्षयो:' की 
उक्तिके अनुसार मन ही मनुष्योंके बन्ध और मोक्षका प्रधान कारण माना गया है। मनपर काबू 
पाना अति कठिन काये है। यही कारण है कि ज़पसे ध्यानका माहात्म्य कोटि-गुणित अधिक 
बतलाया गया है । 


ध्यानसे भी लयका माहात्म्य कोटि-गुणित अधिक बतलाया गया है । इसका कारण यह है 
कि ध्यानमें किसी एक ध्येयका चिन्तन तो चालू रहता है, और उसके कारण आत्म-परिस्पन्द 
होनेसे कर्मात्नव होता रहता है, पर लयमें तो सबं-विकल्पातीत निविकल्प दशा प्रकट होती हैं, 
समताभाव जागृत होता है और आत्माके भीतर परम आह्वादजनित एक अनिवंचनीय अनुभूति 
होती है । इस अवस्थामें कर्मोका आख्रव रुककर संबर होता है, इस कारण ध्यानसे लयका माहा- 
त्म्य कोटि-गुणित अल्प प्रतीत होता है । में तो कहूँगा संबर और निर्जराका प्रधान कारण होनेसे 
लऊूयका माहात्म्य ध्यानकी अपेक्षा असंख्यात-गुणित हे और यही कारण हैँ कि परम समाधिरूप 
इस चिल्लय (चेतनमें लूय) की दशामें प्रतिक्षण कर्मोकी बसंख्यातगुणी निर्जरा होती है । 


यहाँ पाठक यह बात पूछ सकते हैं कि तत्त्वा्थंयूत्र आदिमें तो संवरका परम कारण ध्यान 
ही माना है, यह जप और लयकी बला कहाँसे आई ? उन पाठकोंको यह जान लेना चाहिए कि शुभ 
ध्यानके जो धर्म और शुक्लरूप दो भेद किये गये हैं, उनमेंसे ध्ध्यानके भी अध्यात्म दृष्टिसे 
पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ, और रूपातीत ये चार भेद किये गये हैं। इसमेंसे आदिके दो भेदोंकी 
जप संज्ञा और अन्तिम दो भेदोंकी ध्यान संज्ञा महर्षियोंने दी है। तथा शुबछ ध्यानकों परम 
समाधिरूप 'रूप” नामसे व्यवहृत किया गया हैं। ज्ञानाणंव आदि योग-विषयक शास्त्रोंमें पर-समय- 
वर्धित योगके अष्टा ज्रोंका वर्णन स्याह्वादके सुमधुर समन्वयके ढ्वारा इसी रूपमें किया गया है। 


उपयुक्त पूजा स्तोत्रादिका जहाँ फल उत्तरोत्तर अधिकाधिक है, वहाँ उनका समय उत्तरोत्तर 
होन-हीन है। उनके उत्तरोत्तर समयकी अल्पता होनेपर भी फलकी महत्ताका कारण उन पाँचोंकी 
उत्तरोत्तर हृदब-तरू-स्पश्चिता है। पूजा करनेवाले व्यक्तिके मन, बचत, कायकी क्रिया अधिक 
बहिमुंखी एवं चंचल होती है। पूजा करनेवालेसे स्तुति करमेबालेके मन, वचन, कायकी क्रिया 
स्थिर और अन्तमुंखी होती है। आगे जप, ध्यान ओर छूममें यह स्थिरता और अन्‍्तमुंखता 
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उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है, यहाँ तक कि लयमें वे दोनों उस चरम सीमाको पहुँच जाती हैं, जो 
कि छप्मस्थ वीतरागके अधिकसे अधिक संभव है | ' 

उपयुक्त विवेचनसे यद्यपि पूजा, स्तोत्रादिकी उत्तरोत्तर महत्ताका स्पष्टीकरण भली भाँति 
हो जाता है, पर उसे और भी सरल रूपमें सवंसाधारण लोगोंको समझ्ानेके लिए यहाँ एक 
उदाहरण दिया जाता है। जिस प्रकार शारीरिक सन्तापको शांति और स्वच्छताकी भ्राप्तिके 
लिए प्रतिदित स्तान आवश्यक है, उसी प्रकार मानसिक सन्तापकी शांति और हृदयकी स्वच्छता 
या निमंलताकी प्राप्तिके लिए प्रतिदिन पूजा-पाठ आदि भी आवश्यक जानना चाहिए । स्नान 
यद्यपि जलसे ही किया जाता है, तथापि उसके पाँच प्रकार हैं--१ कुएँसे किसी पात्र-द्वारा पानी 
निकाल कर, २ बालटी आदियें भरे हुए पानीको छोटे आदिके द्वारा शरीर पर छोड़ कर, ३ नलके 
नीचे बैठ कर, ४ नदी, तालाब आदियमें तैरकर और ५ कुआँ, बावड़ी आदिके गहरे पानीमें डुबकी 
लगाकर | पाठक स्वयं अनुभव करेंगे कि कुएंसे पानी निकाल कर स्नान करनेमें श्रम अधिक है 
और शान्ति कम । पर इसकी अपेक्षा किसी बतंनमें भरे हुए पाचीसे छोटे द्वारा स्तान करनेमें 
शान्ति अधिक प्राप्त होगी और श्रम कम होगा । इस दूसरे प्रकारके स्तानसे भी तीसरे प्रकारके 
सस्‍्नानमें श्रम और भी कम है और शांति और भी अधिक | इसका कारण यह है कि लोटेसे पानी 
भरने ओर शरीर पर डालनेके मध्यमें अन्तर आ जानेसे शान्तिका बीच-बीचमें अभाव भी अनुभव 
होता था, पर नलसे अजस्र जलधारा शरीर पर पड़नेके कारण स्नान-जनित शान्तिका लगातार 
अनुभव होता है। इस तीसरे प्रकारके स्तानसे भी अधिक शान्तिका अनुभव चौथे प्रकारके स्नानसे 
प्राप्त होता है, इसका तैरकर स्नान करनेवारू सभी अनुभवियोंको पता है। पर तैरकर स्नान 
करनेमें भी शरीरका कुछ न कुछ भाग जलसे बाहिर रहनेके कारण स्तान-जनित शांतिका पूरा- 
पूरा अनुभव नहीं हो पाता | इस चतुथथे प्रकारके स्नानसे भी अधिक आनन्द और श्ान्तिकी प्राप्ति 
किसी गहरे जलके भीतर डुबको लगानेमें मिलती है। गहरे पानीमें लगाई गई थोड़ी सी देरकी 
डुबकीसे मानों शरीरका सारा सन्‍्ताप एकदम निकल जाता है, और डुबकी छगाने वालेका दिल 
आनन्दसे भर जाता है। 


उक्त पाँचों प्रकारके स्नानोंमें जेसे शरीरका सनन्‍्ताप उत्तरोत्तर कम और शान्तिका लाभ 
उत्तरोत्तर अधिक होता जाता है, ठोक इसी प्रकारसे पूजा, स्तोत्र आदिके द्वारा भक्त या आराधकके 
मानसिक सन्‍्ताप उत्तरोत्तर कम और आत्तमिक शान्तिका छाभ उत्तरोत्तर अधिक होता है। 
स्‍्तानके पाँचों प्रकारोंको पूजा-स्तोत्र आदि पाँचों प्रकारके क्रमशः दृष्टान्त समझना चाहिए । 


जप, ध्यान और समाधि ( लय ) का इतना अधिक महत्त्व होते हुए भी ध्यानका और 
उसके भेदोंका वर्णन सर्वप्रथम किस श्रावकाचारमें पाया जाता है यह अन्वेषणीय है। 


१. रत्नकरण्डकर्में सामायिक शिक्षात्रतके भीतर सामायिकके समय-पर्यन्त समस्त पापोंका 
त्याग कर संसारके अशरण, अशुभ, अनित्य और दुःखरूप चिन्तनका तथा भोक्षका इससे विपरीत 
स्वरूप चिन्तन करनेका निर्देश मात्र है। परन्तु ध्यात आदिका कोई वर्णन नहीं है। 

२. स्वामि कातिकेयानुप्रेक्षामें भी सामायिकके समय एकाग्रमस होकर कायकों संकोचकर 
स्व-स्त्ररूपमें लीन होनेका और वन्दनाके अर्थकी चिन्तन करनेका विधान है। पर ध्यानके भेदादि- 
का कोई उल्लेख नहीं है । 


( १४३ ) 


३, महापुराणके अन्य पव्षोमें ध्यानके भेद-प्रभेदोंका विस्तृत चर्णन होते हुए भी ३८, ३९ 
४० वें पर्वमें जहाँपर कि श्रावकधमंके अन्य कत्तंव्योंका विस्तृत विवेचन किया गया है--ध्यान 
करनेका कोई विधान नहीं है । 

४. पुरुषा्थसिद्धथपायमें श्रावकधर्मका वर्णन करनेके बाद लिखा है कि यतः चरित्रके अन्तर्गत 
तप भी मोक्षका अंग है अतः अपने बल वीयंको न छिपाकर तपका भी आचरण करना चाहिए 
तत्पश्चात्‌ बारह तपोंका, 'छह आवश्यकोंका और गुप्ति-समिति आदिका उल्लेख होते हुए भी 
ध्यानके मेदोंका कोई वर्णन नहीं है और जो तपादिका वर्णन किया गया है, वह मुनियोंकों लक्ष्य 
करके ही किया गया है, क्‍योंकि सर्वोत्कृष्ट मोक्ष पुरुषाथंकी सिद्धिका उपाय बताना ही इस ग्रन्थका 
मुख्य उद्देश्य है। 

५. सोमदेवने सर्वप्रथम अपने उपासकाध्ययन पूजन और स्तोत्र-पाठ करनेके पश्चात्‌ णमोकार 
मंत्र आदिके जप करनेका विधान किया है। जाप करते समय पर्यद्लासनसे बैठकर, इन्द्रियोंको 
निश्चल कर अंगुलीके पर्वो या मणि-मुक्तादिके दानोंसे जाप करनेका उल्लेख कर बताया है कि 
वचन बोलकर जप करनेकी अपेक्षा एकाग्र मनसे जप करनेपर सहस्नों गुणा फल प्राप्त होता है। 
( देखो--भा० १ पृ० १९१ इलोक ५६६-५७० ) 

जपको करते हुए जब इन्द्रिय और शान्त हो जावे तथा ध्याता पुरुष वायुके प्रचारका ज्ञाता 
अर्थात्‌ प्रक, रेचक और कुम्मक विधिसे प्राणाग्राममें निपुण हो जावे तब उसे ध्यान करनेका 
अभ्यास करना चाहिए। तत्परचात्‌ उन्होंने ध्यान, ध्याता, ध्येयादिका विस्तृत एवं अनुपम वर्णन 
किया है। ( देखो--भाग १ १० १०३-२१० ) इस प्रकरणमें धर्म ध्यानके आज्ञाविचय आदि 
भेदोंका वर्णन करते हुए भी पिण्डस्थ, पदस्थ आदि भेदोंका कोई वर्णन नहीं किया गया है । 

६. चारित्रसारणत-श्रावकधर्मके वर्णनमें ध्यानका कोई उल्लेख नहीं है 

७. अमितगति-श्रावकाचा रमें धर्म भावनाके वर्णनके परचात्‌ पन्द्रहवें परिच्छेदमें ध्यानके आतं- 
रौद्रादिक मेदोंका स्वरूप और उनके स्वामियोंको बताकर आदिके दो ध्यानोंको हेय और अन्तिम 
दो ध्यानोंको उपादेय कहकर धमंध्यानका विस्तारसे वर्णन किया है। पुनः ध्येयका स्वरूप बता 
करके उससे पदस्थ, पिण्डस्थ, रूपस्थ और रूपातीत इन चारों भेदोंका निरूपण किया है। पदस्थ 
ध्यातका वर्णन करते हुए “अहँ” “अ सि आ उ सा' आदि विभिन्‍न पदोंके आश्रयसे ध्यान करनेका 
विधान किया है। इस प्रकरणमें पंच दल और अष्ट दरू कमरूपर विभिन्‍न अक्षरों और मंत्रोंको 
स्थापित कर उनका ध्यान करने तथा गणधरवलय यंत्रके आश्रयसे ध्यान करनेका वर्णन किया है। 
तदनन्तर पिण्डस्थ आदि ध्यानोंका निरूपण किया है। 

<. वसुनन्दि श्रावफाचा रमें भावपूजनके अन्तर्थत णमोकार संत्रादिके जाप करनेका और 
पिष्डस्थ आदि ध्यानोंका विस्तत वर्णन किया गया है। ( देखो--भाग ३ पृ० ४७२-४७४ ) 

९ सावयवधम्मदोहामें 'अ सि आ उ सा! आदि मंत्राक्षरोंक जपका विधान तो है परन्तु 
पिष्डस्थ आदि ध्यानोंका कोई उल्लेख नहीं है! ( देखो--भाग १ पृ० ५०२ दोहा २१२-२१७ ) 

१०. सागारधमभितमें सामायिक शिक्षान्नतके अन्तगंत मंत्र जापका विधान है, परन्तु ध्यान 
आदिका कोई वर्णन नहीं है। ( देखो--भाग २ पु० ५४ इलोक ३१ ) 

११. धर्मसंग्रहु श्लावकाचा रमें मंत्र जापका और सालूम्ब और तिराहूम्ब ध्यानोंका वर्णन 
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है। अरहन्त आदि पाँच परमेष्ठीके गुण आदिके आश्रयसे जो ध्यान किया जाता है बहू सालम्ब 
ध्यान है और जो बिना किसी आश्रयके अपने शुद्ध आत्म-स्वरूपका चिन्तन किया जाता हे वह्‌ 
निरालम्ब ध्यान है। ( भाग २ पु० १९० इलोक १२८-१३६ ) 

१३. प्रइनोत्तर श्रावकाचारमें सामायिकके समय आज्ञा-विचय आदि धर्म ध्यानोंके करनेका 
निर्देश मात्र है। ( देखो--भाग २ पु० ३४५ इलोक ५२ ) 

१३. गुणभूषण श्रावकाचा रमें भाव पूजनके अन्तगंत पंचपरमेष्ठीके मंत्र पदोंके जापका और 
पिण्डस्थ आदि चारों ध्यानोंका विस्तृत वर्णन है। ( देखो--भाग २ पृ० ४५०-४५५ गतइलोक ) 

१४. धर्मोपदेशपीयूषवर्ष श्रावकाचारमें जिन-पूजनके पश्चात्‌ पंचपरमरेष्ठी-वाचक मंत्रोंके 
जापका तो विधान है, पर ध्यानोंका कोई वर्णन नहीं है। ( देखो--भाग २ पृ० ४५३ इलोक 
२१३-२१६ ) 
१५, छाटी संहितामें सामायिकके समय आत्माके शुद्धनचिद्रूपके चिन्तनका तो उल्लेख है 
किन्तु पिण्डस्थ आदि ध्यानोंका कोई वर्णन नहीं है। (देखो--भाग ३ पृ० १२५ इलोक १५३) 

१६. उमास्वामि श्रावकाचारमें सामायिकके समय या अन्य कालमें ध्यान करनेका कोई 
वर्णन नहीं हे । 

१७, पूज्यपाद श्रावकाचार ओर ब्रतसार-श्रावकाचारमें ब्रतोद्योतत श्रावकाचार और 
श्लावकाचार सारोद्धारमें ध्यातका कोई वर्णन नहीं है । 

१८. भव्यमार्गपदेश उपासकाध्ययनमें पदस्थ आदि चारों प्रकारोंके ध्यानोंका, तथा पिण्डस्थ 
ध्यानकी पारथिवी आदि धारणाओंका विद्वद निरूपण हे । ( देखो--भाग रे पु० ३९२-३५४ ) 

१९, परिशिष्टगत श्रावकाचारोंमेंसे ध्यानके भेदोंका वर्णन प्राकृतभावसंग्रह, संस्कृतभाव- 
संग्रह और पुरुषार्थानुशासनमें विस्तारसे किया गया है । 

२०. बुन्दकुन्द श्रावकाचारके ग्यारहवें उल्लासमें पिण्डस्थ आदि ध्यानोंका सुन्दर वर्णन 
किया गया है। 

निष्कं ओर समीक्षा 


सोमदेव, अमितगति, वसुनन्दि, मेधावी, गुणभूषण, जिनदेव, देवसेन, वामदेवके और 
कुन्दकुल्द श्रावकाचा रमें तथा पं० गोविन्द-रचित श्रावकाचारोंमें ध्यानका वर्णन है। इनमें सोमदेवके 
ध्यानका वर्णन सबसे भिन्न एक नवीन रूपसे किया है. जो प्रथम भाग-गत उनके उपासकाध्ययनसे 
शातव्य है। शेष श्रावकाचार-रचयिताओंमेंसे आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाक विचय और 
संस्थान विचय इन चारों धर्म ध्यानोंका वर्णन तत्त्वाथंसूत्रकी सर्वार्थधिद्धि आदि टीकाओंके 
अनुसार तथा पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत ध्यानोंका तथा पाधिवी आदि धारणाओंका 
वर्णन ज्ञानार्णवमें वरणित पद्धतिके अनुसार किया है। आय देवसेन और वामदेवने अपने भाव- 
संग्रहमें धर्म ध्यानका सारूम्ब और निरालम्ब भेद करके बताया है कि पंचपरमेष्ठीके गुणोंका 
आलम्बन लेकर उनके स्वरूपका जो चिन्तन किया जाता है वह सालस्ब ध्यान है । बाह्य आलम्बन- 
के बिना अपने निविकल्प शुद्ध चिदानन्द निजात्म-स्वरूपके चिन्तन करनेको निरालम्ब ध्यान 
कहते हैं। आचार्य देवसेन और उनका अनुसरण करनेवाले वामदेवका कहना है कि यह मुख्यरूपसे 
निरालम्त धर्म ध्यान सातवें अप्रमत्त संयत गुणस्थानवतों भुनियोंके ही संभव है छठे प्रमत्त संगत 
गुणस्थानवर्ती मुनियोंके और यग्ूहस्थारम्भ वाल्ले पंचम गुणस्थानवर्ती श्रावकोंके संभव नहीं है, 


( १४५ ) 


उनके उपचारसे धंम॑ ध्यान कहा है। इसका कारण यह है कि गृहस्थोंके बाह्य और आभ्यन्तर 
परिग्रह कुछ न कुछ रहते ही हैं, और चह अनेक प्रकारंके आरम्भोंमें प्रवृत्त रहता है। जब वह 
बिना किसी बाह्य आलम्बनके ध्यान करनेको आँख बन्द करके बैठता है, तभी वे सभी करणीय 
गृह व्यापार उसके सामने आकरके उपस्थित हो जाते हैं ऐसी दक्ामें शुद्ध चिद्रूप आत्माका ध्यान 
कहाँ संभव है ? यथा--- 

घस्वाणारा केई करणीया अत्थि तेण ते सब्बे । 

झाणलियस्स पुरओ चिद्गुति णिमी लियब्छिस्स ॥ 

(भाग ३ पृष्ठ ४४३ गाथा ३६) 
गृहव्यापार युक्‍तेन शुद्धात्मा चिन्त्यते यदा।+ है 
प्रस्फुरन्ति तदा सर्वे व्यापारा .नित्यभाविताः ॥ 

(भाग ३ पृष्ठ ४७७ इलोक १६८) 
आचार्य देवसेनका उक्त कथन कितना अनुभव-गम्य है, इसे वे ही ध्याता गृहस्थ जानते हैं, 
जिन्होंने कभी निरालम्ब रूपातीत ध्यानका अभ्यास करनेका प्रयत्त किया है। सालम्ब ध्यानमें 
पदस्थ, पिण्डस्थ और रूपस्थ ध्यान आते हैं। इनमेंसे पदस्थ ध्यान पंच परमेष्ठी वाचक मंत्रोंका 
जाप प्रधान है जब कोई मारा लेकर या अंगुलीके पर्वों परसे जाप करनेको आँख बन्द करके 
बैठता है, तब भी जाप करनेवालेके सामने बार-बार गृह-व्यापार आकरके उपस्थित होते हैं ऐसा 
प्राय: सभी जाप करनेवालोंका अनुभव है। ऐसी दक्ामें पूछा जा सकता है कि उस समय क्या 
किया जावे। इसका उत्तर यही है कि जप-प्रारम्भ करते हुए आँख बन्द करके न बेठे, किन्तु 
नासा-हृष्टि रखकर और सामनेकी ओर किसी वस्तुको केन्द्र बनाकर उसपर ध्यान केन्द्रित करे। 
ऐसा करनेपर भी जब मन घरके किसी कार्यकी ओर जावे, तब उसे सम्बोधित करते हुए विचार 
करे--है आत्मन्‌, तुम क्या करनेको बैठे थे और क्या सोचने लगे ? कहाँ जा पहुँचे । अरे, तुम 
अपने आरम्भ किये हुए भगवान॒के नाम स्मरणको छोड़कर बाहिरी बातोंमें उलझ गये हो, यह बड़े 
दुःखकी बात है।' इस प्रकार विचार करनेमें लगेगा । किन्तु फिर भी कुछ देरके बाद पुनः घर- - 
व्यापार सामने आकर खड़े होंगे। तब भी उक्त प्रकारसे अपने आपको सम्बोधित करना चाहिए। 
इस प्रकार पुनः पुनः अपनेको सम्बोधित करते हुए मनकी चंचलता रुकेगी, वह इधर-उधर कम 
भागेगा और धीरे-धीरे कुछ दिनोंमें स्थिरता आ जावेगी । 
इस सम्बन्धमें एक बातकी ओर पाठकों या अभ्यासियोंका ध्यान आक्रृष्ट करना चाहता हूँ 
कि यह मंत्र-जाप या ध्यानादि सामायिकके समय ही करनेका विधांत है। और सामायिक करनेकी 
विधि यह है कि एकान्त शान्त' और निरुपद्रव स्थानमें २-४ मिनटसे लेकर उत्तरोत्तर दो घड़ी 
(४८ मिनिट) तक स्थिर पद्मासनसे बैठनेका अभ्यास करे | बैठते समयमें इतने समयके लिए सर्व 
पापोंका और गुहारम्म करने तथा दूसरोंसे वचन बोलनेक्ग त्याग करता हूँ ऐसा संकल्प करके 
बैठे । उस समय ३५ या १६ अक्षरादि वाले बड़े मंत्रोंका जाप प्रारम्भ न करे। किन्तु स्व प्रथम 
ओं' इस एकाक्षरी मंत्रका पूर्वोक्त विधिसे १०८ बार जाप करनेका अभ्यास करे। जब एकाक्षरी 


१. किन्तु कतुँ स्वया5९२वयं किल्मू वा क्रियतेश्धुना । 
आत्मझारब्धमुत्सृज्य हस्त वाहोम मुहासि ॥.(द्षत्रवूड़ामणि ऋम्ध २ इंोफ ८०) 
१५, 


( १४६ ) 


मंत्रकों जपते हुए मन स्थिर हो जावे, तब 'अहँ' या 'सिद्ध/ इस दो बक्षरी मंत्रका जाप प्रारम्भ 
* करे। जब उसको जपते हुए मन स्थिर रहने लगे तब चार अक्षरी 'भरहंत' और पाँच अक्षरी 
असिआउसा' आदि अधिक अक्षरों वाले मंत्रोंका जाप करे। इस प्रकार ज्यों-ज्यों स्थिरता 
आती जावे त्पों-त्यों अधिक अक्षर वाले मंत्रोंको जाप करनेका अभ्यास बढ़ाते जाना चाहिए । 

उक्त मंत्रोंके पदरूप पदस्थ ध्यानके अभ्यास हो जानेपर पिण्डस्थ ध्यानके अन्तर्गत पार्थिवी, 
अएनेयी, मारुती, वारुणी और रूपवती धारणाओंका अभ्यास प्रारम्भ करे। (इन धारणाओंका 
वर्णन श्रावकाचार सं० के भाग ३ में पृष्ठ ५१९ पर संक्षेपसे और ज्ञानाणंवमें विस्तारसे किया 
गया है। जिश्ञासुओंको वहासे जानना चाहिए ।) 

पिण्डस्थ ध्यानका अभ्यास हो जानेपर रूपस्थ ध्यानका प्रारम्भ करे। इसका विशद वर्णन ' 
अमितगति, वसुनन्दि आदि श्रावकाचारोंमें विस्तारसे किया गया है, (विशेष जाननेके लिए इच्छुक 
बहाँसे जानें) । 

जिन्होंने विधिवत्‌ इस विषयके ग्रन्थोंका स्वाध्याय किया है वे जानते हैं कि आ० नेमिचन्द्रने 
द्रव्य संग्रहमें सर्वप्रथम ध्यान करनेके अभ्यासीके लिए कहा है-- 

भा चिट्टह मा जपह मा चितह कि वे जेण होइ थिरो। 
अप्पा अप्पम्मि रओ इणमेव परं हवे झाण्ं॥ 

अर्थातु-स्ंप्रथम कायको वश्षमें करनेके लिए हस्त पाद आदिके संचालन रूप कुछ भी 
मत बोलो अर्थात्‌ वचन योग पर नियंत्रण स्थापित करो। तदनन्तर मनसे कुछ भी चिन्तन मत 
करो, जिससे कि मनोयोग पर भी नियंत्रण हो जावे इस क्रमसे तीनों योगोंके ऊपर नियंत्रण हो 
जानेपर आत्माका अपने आपमें निरत होना ही परम ध्यान है। 

यदि वास्तवमें देखा जाय तो ध्यानका विधान मुनियोंके लिए है यहो कारण है कि 
समन्‍्तभद्गके रत्नकरण्डकमें उसका कोई उल्लेख नहीं है। परवर्ती श्रावकाचार कर्त्ताओंमेंसे अनेकने 
सामायथिकके अन्तर्गत श्रावककों ध्यान करनेका विधान किया है और अनेकने ध्यानका कोई 
विधान नहीं किया है । 


सामायिक दिक्षात्रत वालेको सर्वपापोंका नियत समयके लिए त्यागकर अपने दोषोंकी 
आलोचना करना, पंच परमेष्ठीकी स्तुति और बन्दना करना, प्रतिक्रमण करना, कायोत्सगग करना 
और सर्व प्राणियों पर समताभाव रखना चाहिए। अभ्यासी श्रावकको इतना करना ही पर्याप्त 
है किन्तु जो इससे आगे बढ़ना चाहते हैं उन्हें आत्म विशुद्धिकी वृद्धि और चंचल मनोवृत्तिकी 
निवृत्तिके लिए ध्यानका अभ्यास करना आवश्यक है। 
ध्यानका वर्णन करते हुए आचार्य अमितगतिने स्पष्ट शब्दोंमें कहा है कि “आदिके तीन 
संहननोंमेंसे किसी एक संहननके धारक साधुके अन्तमुंहु्तं तक ही एक वस्तुएँ चिन्तवन करने रूप 
ध्यात सम्भव है। उक्त तीन संहननोंके सिवाय अन्य संहनन वाले पुरुषके तो मनका निरोध रूप 
ध्यान एक, दो, तोन, चार, पाँच, छह आदि क्षण (समय) तक ही संभव है। (देखो भाग १ पृष्ठ 
४०५ इलोक ५-६) 
बे मनकी चंचलता रोकनेके लिए अमितगतिने चार, आठ आदि पत्र वाले कमलकी नाभिमें, 
ृदयमें, मुखमें, छलाट्पर या मस्तक पर स्थापना करके उन्‌.पत्रों पर 'अ सि भा उ सा' आदि 


( १४७ ) 


बीजावारोंको स्थापित करके चिन्तन या जाप करनेका विधान किया है। उक्त कमल-रत्नॉपर 
निहित बीजाक्षरों पर प्रदक्षिणा कमसे जाप करते हुए मन इधर-उधर नहीं भागता है। मनकी 
इसी चंचलताके रोकनेके लिए उन्होंने अन्य भी अनेक थंत्र बतामे और उनपर विभिन्‍न बीजाक्षरों- 
का जाप करनेका विधान किया है इससे उत्तरोत्तर स्थिरता आती जाती है। इसी अमुक्रममें 
उन्होंने गणधरवलरूय जैसे बुह॒द्‌ यंत्रका भी वर्णन किया है। (भाग १ पृष्ठ ४१२ पर दिया छित्र) 

मनकी स्थिरताके लिए देवसेनने लघु और बृहत्‌ सिद्धचक्र यंत्रका भी वर्णन किया है। 
दिखों भाग ३ पृष्ठ ४४९ गत गाथाएँ तथा यंत्रोंके चित्र तौसरे भागके सबसे अन्‍्तमें देखें)। 

बस्तुतः इन यंत्रोंकी अपने सम्मुख रखंकर उनमें लिखे मंत्रोंको प्रदक्षिणा क्रमसे जपनेका 
उद्देश्य मतकी चंचलताकों रोकना था। परन्तु भट्टारकीय युगमें उनकी- पूजा बनाकर यंत्रों पर 
द्रव्य चढ़ाया जाने लगा जिससे उनका यथार्थ उहेश्य ही दब गया | 

यहाँ यह भी उल्लेखनीय है कि अमितगतिको छोड़कर अन्य किसी भी श्रावकाचार-कर्ताने 
अमुक प्रमाणमें अमुक मंत्रका जाप करके उसे दशमांश आहुत्ति देनेका विधान नहीं किया है । 
अमितगतिने ही स्व प्रथम “ओं जोग्गे मग्गे” आदि प्राकृत भाषाका एक मंत्र लिखकर उसका 
१२ हजार प्रमाण जाप करने ऑर १२०० प्रमाण आहुति देनेका तथा आओ हीं णमो अरहंताणं 
नमः” इस मंत्रका १० हजार जाप करने और १ हजार होम करनेका स्पष्ट वर्णन किया है (देखो 
भाग १ पृष्ठ ४११) 

इसी प्रकार अमितगतिने सकलीकरणकी विधि भी सर्वप्रथम कही है। (देखो--भाग १ 
पृष्ठ ४१३) परवर्ती श्रावकाचारोंमेंसे जिन श्रावकाचारकर्त्ताओंने सकलीकरण करनेका विधान 
किया है उनपर अमितगतिका स्पष्ट प्रभाव है। और यदि भावसंग्रहको दर्शनसा रके कर्त्ता देवसेन- 
रचित माना जावे तो भावसंग्रहका प्रभाव अमितगति पर मानना चाहिए, क्‍योंकि भावसंग्रहमें 
सकलीकरण करनेका विधान किया गया है। (देखो--भाग हे पृष्ठ ४४७ गाथा ८५) 

उक्त हवन और सकलीकरणका विधान जेन धमंकी दृष्टिसे विद्वानोंके लिए विचारणीय 
है। इनका वर्णण 'आचमन, सकलीकरण और ह॒वन' शीष कमें कर आये हैं । 

२७. आवकोंके कुछ अन्य कर्ंज्य 

आचार्योने श्रावकोंके आठ मूलगुण और बारह ब्रतों या उत्तरगुणोंक अतिरिक्त अन्य छह 

और भी प्रतिदिन करने योग्य कार्योका विधान किया है। यथा-- 
देवपूजा गुरूपास्तिः स्वाध्याय: संयमस्तपः । 
दान॑ चेति गृहस्थानां षट्‌ कर्माणि दिने दिने ॥ 

गृहस्थोंको प्रतिदिन देवपूजा, गुरुजनोंकी उपासना, शास्त्र-स्वाध्याय, संयम धारण, तपदच- 
रण और दान देना ये छह कार्य अवश्य करना चाहिए। यद्यपि स्वामी समन्तभद्वने देवपूजाको चौथे 
वेयावृत्य शिक्षात्रतके अन्तर्गत और सोमदेवसूरिनें पहिले सामायिक शिक्षाव्रतके अन्तगंत कहा है, 
परन्तु जब सर्वे साधारण गृहस्थोंमें श्रावकके बारह ब्रतोंका धारण एवं पालन उत्तरोत्तर कम होने 
लगा, तब आचार्योने उनमें जैनत्व या श्रावकत्वको स्थिर रखनेके लिए उक्त षद कर्त॑व्योंका 
विधान किया है । 

उक्त षट्‌ कतंब्योंमें बतः देवपूजाका प्रथम स्थान है, अतः गृहस्थोंने उसे करना अपना आय 
कर्तव्य माना । शारीरिक शुद्धि करके स्वच्छ वस्त्र धारण कर अक्षत, पुष्पादि लेकर जिनेन्द्रदेवको 


( १४८ ) 


गुण-गान पूव॑ंक चढ़ानेका नाम देव-पूजा है। यदि विना अक्षत-पुष्पादि चढ़ाये केवल स्तुति करके 
:अयक डक किया जाता है तो उसे देव-दर्शन कहा जाता है। आज समस्त भारत- 
वर्षमें जैन कहलानेवाला प्रत्येक व्यक्ति जिनेन्द्रदेवका प्रतिदिन प्रातः:काल दर्शन करना अपना 
कर्तव्य मानता है। 
प्ली अश्नदेवने अपने व्रतोद्योतन आवकाचारके प्रारम्भमें कहा है-- 
भव्येन प्रातरुत्थाय जिनबिम्बस्थ दर्शंनस्‌ । 
विधाय स्वशरीरस्य क्रियते शुद्धिरत्तमा॥ २॥ 
(क्रावकाचार सं० भाग ३, पुष्ठ २०६) 
अर्थात्‌ भव्य पुरुषको प्रातःकाल उठकर द्वारीरकी शुद्धि करने जिनबिम्बका द्ंन करना 
चाहिए । 
आधार्य पश्मनन्दीने अपनी पण्चविशतिकाके उपासक संस्कार नामक अध्ययनमें देव और 
गुरुके दर्शन ओर वन्दनपर जोर देते हुए कहा है-- 
प्रातरुत्थाय कत्तंव्यं देवता-गुरुदरशनस्‌ । 
भक्‍्त्या तहन्दना कार्या धर्मश्रुतिरुपासके: ॥ १६ ॥ 
(श्रावका० भाग रे, पृष्ठ ४२८) 
अर्थात्‌ श्रावकोंको प्रातः:काल उठ करके भक्तिके साथ देव और गुरुका दर्शन और उनकी 
वन्दना करनी चाहिए। 


प्रायः सभी श्रावकाचारोंमें जिनेन्द्रदेवके दर्शनको जाते हुए ईर्यासमितिसे गमन करनेका 

विधान किया है। 
२८. जिनेया-दर्शनका सहस्य 

यद्यपि प्रत्येक जैनी जिनेन्द्रदेवके दर्शनके महत्त्वते भलीभाँति परिचित है और दर्शनाष्टक 
आदि स्तोत्रोंमें उसके विशाल फलका वर्णन किया गया है, तथापि उसके पुर्व॑जिनेन्द्र-दर्शनाथ 
जानेका विचार करनेपर, गमन करनेपर, और साक्षात्‌ जिनेन्द्र-दर्शन करनेपर क्या और कैसा फल 
प्राप्त होता है, यह दिगम्बर और दृवेताम्बर प्रन्थोंके आधारपर यहाँ दिया जाता है। 

दि० परम्परामें रविषेणाचार्य-रचित 'पद्मचरित' और इ्वे० परम्परामें विमलसूरि रचित 
“वड़सचरिग्र' में कहा है--जब कोई व्यक्ति जिनेन्द्रदेवके दर्शनार्थ जानेका मनमें विचार करता है, 
तब वह चतुर्थभकत अर्थात्‌ एक उपवासका फल प्राप्त करता है। जब वह चलनेके लिए उद्यत होता 

» तब षष्ठभक्त अर्थात्‌ दो उपवासका फल पाता है। जब वह जिनेन्द्र-दर्शनार्थ गमन करनेका 

उपक्रम करता है, तब अष्टमभकक्‍त अर्थात्‌ तीन उपवासका फल पाता है। गमन प्रारम्भ करनेपर 
दश्शमभक्त ( चार उपवास ) का फल, कुछ दूर चलनेपर द्वादशभकत (पाँच उपवास) का फल, आधे 
भार्गमें पहुँचनेपर एक पक्षके उपधासका फल, जिनेन्द्र-भवनके दिखनेपर एक मासके उपवासका फल, 
जिन-भवन पहुँचनेपर छह मासके उपवासका फल, मन्दिरकी देहलीपर पहुँचते हुए एक वर्षके उप-. 
बासका फल, जिनेन्द्रदेवकी प्रदक्षिणा करते समय सौ उपवासका फल, जिनेन्‍्द्रदेवके नेत्रोंसे दर्शल 


करनेपर हजार उपवासका फल और जिनेद्धदेवका स्तवन करनेपर अनन्त पुष्यका फल प्राप्त 
करता है। यथा--- 


( १४९ ) 


मणसा होइ चउत्यं, कंट्ठफल उद्ठमस्स संसवदद । 

गमणस्स उ आरंगे, हुवद फल अद्ठसोबासे ॥ ८९५ ॥ 

भमणे दसम॑ तु भवे तह चैव दुवालसं गए किंचि | 

मज्से पक्‍्खोबवासं मासोवा्स तु दिद्ठेण ॥ ९० ॥ 

संपत्तो जिणभवर्ण लहई छम्मासिय॑ फल पुरिसो । 

संवच्छरियं तु फर्ल अण॑ंतपुण्णं ' जिणथुईए ॥ ९१॥ (पउमचरिय, उद्देश ३२) 
इसी बातको आ० रविषेणने इस प्रकारसे प्रतिपादन किया है-- 

फल ध्यानाच्चतुथेस्य षष्ठस्योद्यानमांत्रत: । 

अष्टमस्य तदारम्मे गमने दशमस्य तु॥ १७८॥ , 

द्ादशस्य ततः किडित्चिन्मध्ये पक्षोपवासजस | 

फल मासोपवासस्य लभते चेत्यदर्शनात्‌ ॥ १७९॥ 

चेत्याज्रणं समासाद्य याति बाण्मासिकं फलस । 

फल वर्षोपवासस्य प्रविश्य द्वारमश्नुते ॥ १८० ॥ 

फल प्रदक्षिणीकृत्य  भुंड़रे वर्षशतस्य तु। 

दृष्ट्‌वा जिना5धस्यमाप्नोति फल वर्णसहख्जस्‌ ॥ १८१ ॥ 

अनन्तफलसाप्नोति स्तुति कुर्व॑नू स्वभावसः । 

न हि. भक्‍्तेजिनेन्द्राणां विद्यते परमुत्तमस् ॥ १८२॥ (पश्चचरित, पर्व ३२) 
उपयुंक्त फल तभी प्राप्त होता है जब घरसे जिनेन्द्र दर्शनार्थ जानेवाला व्यक्ति मौनपूर्वंक 

ईर्यासमितिसे गसन करता और जीव-रक्षा करता हुआ जाता है। 

उक्त भावको किसी हिन्दी कविने एक दोहेमें कहा है-- 

जब चिन्तों तब सहस फल, लक्खा गमन करेय । 

कोड़ाकोड़ि अनन्त फल, जब जिनवर दरसेय ॥ 


२९. निःसहीका रहस्य (णत्रों णिश्तोहोए) 

पं० आशाधरजीने तथा कुछ अन्य श्रावकाचारकर्ताओंने जिन-मन्दिरमें (निःसही” ऐसा 
उच्चारण करते हुए प्रवेश करनेका विधान किया है । जेन समाजमें प्रायः आज सवंत्र यह प्रचलित 
है कि लोग 'ओं जय जय निःसही' बोलते हुए हो मन्दिरोंमें प्रवेश करते हैं। इस 'निःसही” पदका 
क्या अर्थ है, यह न किसी श्रावकाचार-रचयिताने स्पष्ट किया है और न उनके व्याख्याकार या 
हिन्दी अनुवादकोंने ही। बहुत पहले लगभग ६० वर्ष पूवे ज्ञानचन्द्र जेनी लाहोर वालोंने अपने 
जैनबालगुटकाके दूसरे भागमें इसका यह अर्थ किया था कि 'यदि कोई देवादिक जिन-भगवातके 
दर्दान कर रहा हो तो वह निकल जाय, या दूर हो जाय पर इसका पोषक-प्रमाण आज तक भी 
जैन ब्रन्थोंमें दृष्टिगोचर नहीं हुआ । 
हाँ, श्रावक-प्रतिक्रमणपाठोंमें एक निषीधिका-दंडक अवश्य उपलब्ध है, जो इस प्रकार- 
का है--- ट 


१. पूर्ण निषोधिका दंडक अर्थके साथ परिश्ििष्टमें दिया है ।--सम्पादक 


( १५० ) 


णमो जिणाणं ३, णमो णिसीहीए ३ | 

इसका अर्थ यह है कि जिनेन्द्रोंको नमस्कार हो, नमस्कार हो, नमस्कार हो, निषीधिकाको 
नमस्कार हो, नमस्कार हो, नमस्कार हो | 

यह निसीही या निषीधिका क्‍या है और इसका क्या अर्थ है। यह विचारणीय है। 

१. जैन ज्षास्त्रों और शिलालेखोंकी छान-बीन करनेपर हमें इसका सबसे पुराना उल्लेख 
खारवेलके शिलालेखमें मिलता है, जो कि उदयगिरि पर अवस्थित है और जिसे कलिग-देशाधिपति 
महाराज खारवेलने आजसे लगभग २२०० वर्ण पहले उत्कीर्ण कराय, था। इस शिलालेखको 
१४ वीं पंक्तिमें “'' “ कुमारीपवते अरहते पदश्चोगसंसतेहि काय-निसीदियाय”'““” और १५वीं 
पंक्तिमें ''“अरहृतनिसीवियाससीपे पाभारे * ““ पाठ आया है । यद्यपि खारवेलके शिलालेखका 
यह अंश अभी तक पूरी तौरसे पढ़ा नहीं जा सका है और अनेक स्थल अभी भी सन्दिग्ध हैं, 
तथापि उक्त दोनों पंक्तियोंमें 'निसीदिया' पाठ स्पष्ट रूपसे पढ़ा जाता है जो कि निसीहियाका 
ही रूपान्तर है। 

२. “निसीहिया' शब्दके अनेक उल्लेख विभिन्‍न अथोंमें दि० रवे० आगमोंमें पाये जाते हैं । 
इवे० आचारांग सूत्र (२, २, २) में 'निसीहिया” की संस्कृत छाया निशीधिका” कर उसका अर्थ 
स्वाध्यायभूसि और भगवतीसूत्र (१४-१०) में अल्पे काछके लिए गृहीत स्थान किया गया है। 
समवायांगसूत्रमें 'निसीहिया' की संस्क्रृत छाया 'नेशेधिकी' कर उसका अर्थ स्वाध्यायभूमि, प्रति- 

क्रमणसूत्रमें पाप क्रियाका त्याग, स्थानांगसूत्रमें व्यापारान्तरके निषेधरूप समाचारी आचार, 
बसुदेवहिण्डिमें मुक्ति, मोक्ष, स्मशानभूमि, तीर्थंकर या सामान्य केवलीका निर्वाण-स्थान, स्तूप और 
समाधि अर्थ किया गया है। आवश्यकचूणिमें शरीर, वसतिका--साधुओंके रहनेका स्थान और 
स्थण्डिल अर्थात्‌ निर्जीव भूमि अर्थ किया गया है । 

गौतम गणधर-भ्रथित माने जाने वाले दिगम्बर प्रतिक्रमणसूत्रमें निसीहियाओंकी वन्दना- 
करते हुए-- 

जाओ अण्णाओ काओवि जणिसोहियाओ जीवलोयम्मि! यह पाठ आया है--अर्थात्‌ इस 
जीव-लोकमें जितनी भी निषीधिकाएँ हैं, उन्हें नमस्कार हो । 


उक्त प्रतिक्रमण सूत्रके संस्कृत टीकाकार आचार प्रभाचन्द्रने जो कि संभवत: प्रमेषकमल- 

मातंण्ड, न्यायकुमुदचन्द्र आदि अनेक दाझ्॑निक ग्रन्थोंके रचयिता और समाधिशतक, रत्नकरण्डक 
आदि अनेक ग्रन्थोंके टीकाकार हैं--निषीधिकाके अनेक अरथॉका उल्लेख करते हुए अपने कथनकी 
पुष्टिमें कुछ प्राचीन गाथाएँ उद्घृत की हैं, जो इस प्रकार हैं-- 

जिण-सिद्धविब-णिलया किदगाकिदगा य रिड्धिजुदसाहू । 

णाणजुदा मुणिपवरा णाणुप्पत्तीय णाणिजुदखेत्त ॥ १॥ 

सिद्धा य सिद्धभूमी सिद्धाथ समासिओ णहो देसो। 

सम्मत्तादिचउक्क॑ उप्पण्णं जेसु तेहि. सिदखेत्त ॥ २॥ 

चत्त तेहि य देह तद्ठविद॑ जेसु ता णिसीहीओ। 

जैसू विसुद्धा जोगा जोगधरा जेसु संठिया सम्मं ॥३॥ 
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जोगपरिमुवकदेहा पण्डितमरणद्ठिदा भिसीहीओ । 
तिविहे . पेण्डितमरणे चिट्ठंति महामुणी समाहीएं॥४॥ 
एदाओ अण्णाओ जिश्तीहियाओ सया वंदे। 

अर्थात्‌--क्रत्रिम और अक्षत्रिम जिनबिम्ब, सिद्धप्रतिबिम्ब, जितालय, सिद्धालय, ऋड्धि- 
सम्प॑न्नसाधु, तत्सेवित क्षेत्र, अवधिमनःपेयेंय और केवलज्ञानके धारक मुनिप्रतर, इन ज्ञानोंके 
उत्पन्न होनेके प्रदेश, उक्त शञानियोंसे आश्रित क्षेत्र, सिद्ध भगवानके निर्वाणक्षेत्र, सिद्धोंसे समाश्चित 
सिद्धालय, सम्यक्त्वादि चार आराधनाओंसे युक्त तपेस्वी, उक्त आराधकोंसे भाश्नित क्षेत्र, 
आराधक या क्षपकके द्वारा छोड़े गये शरीरके आश्रयवर्ती प्रदेश, योगस्थित तपंस्वी, तदाश्चित क्षेत्र, 
योगियोंके द्वारा उन्मुक्त शरीरके आश्रित प्रदेश और भकत-प्रत्याख्यान, इंगिनी और प्रायोपंगमन 
इन तीन प्रकारके पेण्डितमरणमें स्थित साधु तथा पेण्डितमरण जहाँ पंर हुआ है, ऐसे क्षेत्र : ये सब 
निषीधिकापेदके वाच्य हैं । 

निषीधिकापंदके इतने अर्थ करनेके अनन्तर आचार्य प्रभाचन्द्र लिखते हैं-- 

अन्ये तु णिसीधियाए' इत्यस्याथ्थमित्य॑ व्यास्यानयन्ति 
भण त्ति णियमेहि जुत्तो सित्ति य सिद्धि तहा अहिस्गामी । 
घि त्तिय धिदिबद्धकओ एतक्ति थ जिणसासणो भत्तो॥ १॥ 

अर्थात्‌ कुछ लोग “निसीधिया' पदकी निरुक्ति करके उसका इस प्रकार अर्थ करते हैं :-- 
लि--जो ब्रतादिकके नियमसे युक्त हो, सि--जो सिद्धिको प्राप्त हो या सिद्धिको पानेको अभिमुख 
हो, थि--जो धृति अर्थात्‌ धेयंसे बद्धकक्ष हो, और या--अर्थात्‌ जिनशासनको धारण करनेबाला 
हो, उसका भक्त हो । इन गुणोंसे युक्त पुरुष 'निसीधिया' पदका वाच्य है । 

साधुओंके देवसिक-रात्रिकप्रतिक्रमणमें 'निषिद्धिकादंडक' नामसे एक पाठ है। उसमें णिसी- 
हिया या निषिद्धिकाकी वंदना की गई है। 'निसीहिया' किसका नाम है और उसका मूलमें क्या 
रूप रहा है इसपर उससे बहुत कुछ प्रकाश पड़ता है। पाठकोंकी जानकारीके लिए उसका कुछ 
आवश्यक अंश यहाँ दिया जाता है-- . 

'णमो जिणाणां ३। णमो णिसीहियाए ३। णमोत्थु दे अरहंत, सिद्ध बुद्ध, णीरय, णिम्मरू, 
““““गुणरयण, सीलसायर, अणंत, अप्पमेय, महदिमहावीर वड्ढमाण, बुद्धिरिसिणों चेदि णमोत्यु 
दे णमोत्यु दे । (क्रियाकलाप पृष्ठ ५५) ' 

0 सिद्धिणिसीहियाओ अट्ठावयपव्वए सम्मेदे उज्जंते चंपाए पावाएं मज्ञिमाएं हत्थि- 
वालियसहाए जाओ अण्णाओ काओ वि णिसीहियाओ जीवलोयम्मि, इसिपब्भारतरूग्गयाणं सिद्धार्ण 
बुद्धांणं कम्मचक्‍्कमुकक्‍्का्ण परियाणं णिम्मलार्ण गुरुआइरिय-उवज्ञायाणं पवत्ति-थेर-कुलयराणं 
चाउव्वण्णे य समणसंघो य भरहेरावएसु दससु पंचसू महाविदेहेसु ।' (क्रियाकलाप पृष्ठ ५६) | 

अर्थात्‌ जिनोंकी नमस्कार हो, नमस्कार हो, नमस्कार हो। निषीधिकाको नमस्कार हो, 
नमस्कार हो, नमस्कार हो। अरहंत, सिद्ध, बुद्ध आदि अनेक विशेषण-विश्षिष्ट महतिमहावीर- 
वर्धभान बुद्धऋषिको नमस्कार हो, नमस्कार हो, तमस्कार हो, नमस्कार हो। 

अष्टापद, सम्मेदाचल, उर्जयन्त, चंपापुरी, पावापुरी, मायापुरी और हस्तिपालितसभामें 
तथा जीवलोकमें जितनी भी निषीधिकाएँ हैं, तथा ईषतआरभारनामक अष्टम पृथ्वीतरूके अग्न भाग 
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पर स्थित सिद्ध, बुद्ध, कर्मंचकसे विमुक्त, नीराग, निर्मल, सिद्धोंकी तथा गुरु, आचार्य, उपाध्याय, 
प्रवतंक, स्थविर, कुलकर (यणधर) और चार प्रकारके श्रमणसंघकी पाँच महाविदेहोंमें और 
दश भरत और दक्ष ऐरावत क्षेत्रोंमे जो भी निषिद्धिकाएँ हैं, उन्हें नमस्कार हो, नमस्कार हो, 
नमस्कार हो । 
इस उद्धरणसे एक बात बहुत अच्छी तरह स्पेष्ट हो जाती है कि निषीधिका उस स्थातका 
नाम है, जहाँसे महामुनि कर्मोंका क्षय करके निर्वाण प्राप्त करते हैं और जहाँ पर आचार्य, 
उपाध्याय, प्रवतंक, स्थविर, कुलकर और ऋषि, यति, मुनि, अनगाररूप चार प्रकारके श्रमण 
समाधिमरण करते हैं, बे सब निषीधिकाएँ कहलाती हैं । 
बृहत्कल्पसूत्ननियुंक्तिमें निषीधिकाको उपाश्य या वसतिकाका पर्याथवाची माना है। यथा-- 
अवसग पडिसगसेज्जाआलय, वसधी णिसीहियाठाणे। 
एगट्ठट. वंजणाई  उवसंग वगडा ये निक्‍लेबो ॥ ३२९५॥ 


अर्थात्‌ू--उपाश्नय, प्रतिश्रय, धय्या, आलय, वसति, निषीधिका और स्थान ये सब 
एकार्थवाचक नाम हैं। 

इस गाथाके टीकाकारने निषीधिकाका अथे इस प्रकार किया है :-- 

“निषेध: गमनादिव्यापारपरिहार: स प्रयोजनमस्या:, तमहँतीति वा नेषेधिकी ।” 

अर्थात्‌-गमनागमनादि कायिक व्यापारोंका परिहारकर साधुजन जहाँ निवास करें, उसे 
निषीधिका कहते हैं । 

इससे आगे कल्पसूत्रनियुक्तिकी गाथा नं० ५५४१ में भी 'निसीहिया' का वर्णन आया है 
पर वहाँपर उसका अर्थ उपाश्रय न करके समाधिमरण करनेवाले क्षपक साधुके शरीरको जहां 
छोड़ा जाता है, या दाहसंस्कार किया जाता है, उसे निसीहिया या निषिद्धिका कहा गया है । यहां 
टीकाकारने 'नेषधिक्यां शवप्रतिष्ठापनभूम्याम्‌' ऐसा स्पष्ट अर्थ किया है। जिसकी पुष्टि आगेकी 
गाथा नं० ५५४२ से भी होती है । 

भगवती आराधनामें जो कि दिगम्बर-सम्प्रदायका अति प्राचीन ग्रन्थ है--वसतिकासे 
निषीधिकाको सर्वथा भिलन अर्थमें लिया है। साधारणतः जिस स्थानपर साधुजन वर्षाकालमें रहते 
हैं, अथवा विहार करते हुए जहाँ रात्रिको बस जाते हैं, उसे वसतिका कहा है। वसतिकाका विस्तृत 
विवेखत करले हुए लिखा है :-- 

“जिस स्थानपर स्वाध्याय और ध्यानमें कोई बाधा न हो, स्त्री, नपुंसक, नाई, धोबी, 
चाण्डाल आदि नीच जनोंका सम्पर्क न हो, शीत ओर उष्णकी बाधा न हो, एकदम बन्द या खुला 
स्थान न हो, अँधेरा न हो, भूमि विषस-नीची--ऊँची न हो, विकलब्नय जीवोंकी बहुलता न हो, 
पंचेन्द्रिय पशु-पक्षियों और हिंसक जीवोंका संचार न हो, तथा जो एकान्त, शास्त, निश्ुयद्रव और 
निर्व्यक्षिप स्थान हो, ऐसे उद्यान-गृहू, शून्य-गृह, गिरि-कन्दरा और भूमि-गुहा आदि स्थानमें 
साथुओंको निवास करना चाहिए। भे बसतिकाएँ उत्तम मानी गई हैं । 

देखी--भग ० आराधना गाथा २२८-२३०, ६३३-६४१) 


परन्तु वसतिकासे निषीधिका ब्रिलकुर भिन्‍न होती है, इसका वर्णन भगवत्तो आराधनामें 
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बहुत ही स्पष्ट शब्दोंमें किया गया है और बतलाया गया है कि जिस स्थानपर समाधिमरण करने- 
बाले क्षपकके शरीरका क्सिर्जन या अन्तिम संस्कार किया जाता है, उसे निधीधिका कहते हैं। 
यथा--निषीधिका-आराधकक्षरी र-स्थापनास्थासस्‌ । 
(याथा १९६७ की मूलाराधना टीका) 


साधुओंको आदेश दिया गया है कि वर्षाकाल प्रारम्भ होनेंके पूर्व चतुर्मास-स्थापनाकें साथ 
ही निषीधिका-योग्य भूमिका अन्वेषण और प्रतिलेखन कर लेवें। यदि कदाचित्‌ वर्षाकालमें 
किसी साधुका भरण हो जाय और निषीधिका योग्य भूमि पहलेसे देख न रखी हो, तो वर्षाकालमें 
उसे ढूंढ़नेके कारण हरितकाय और त्र॒स जीवोंकी विराधना सम्भव है, क्योंकि हरिलकायसे उस 
समय सारी भूमि आच्छादित हो जाती है । अतः वर्षाबासके साथ ही निंषीधिकाका अन्वेषण और 
प्रतिकेखन कर लेता चाहिए । 
भगवती आराधनाकी वे सब गाथाएँ इस प्रकार हैं :-- 
विजह॒णा निरूप्यते-- 
एवं कालगदस्स दु सरीरमंतो बहिज्ज वाहि वा । 
विज्जञावचल्चकरा त॑ सयं विकिचंति जदणाएं॥ १९६६॥ 
समणाणं ठिदिकप्पो वासावासे सहेव उड़बंधे । 
पडिलिहिदव्वा णियमा णिसीहिया सब्वसाधूहि॥ १९६७ ॥ 
एबंता सालोगा णादिविकिट्ठा ण चावि आसण्णा । 
वित्थिण्णा विद्धत्ता णिसीहिया दुरमागाढा ॥ १९६८ ॥ 
अभिसुआ असुसिराअघसा उज्जोवा बहुसमायअसिणिद्धा | 
णिज्जंतुगा अहरिदा अविछका य तहा अणाबाघा॥ १९६९॥ 
जा अवर दक्खिणाए व दक्खिणाएं व अध व अवराए। 
बसघीदी वर्णिज्जदि णिसीधिय। सा पसत्थत्ति ॥ १९७० ॥ 
अब समाधिसे मरे हुए साघुके शरीरकों कहाँ परित्याग करे, इसका वर्णन करते हैं---इस 
प्रकार समाधिके साथ काल-गत हुए साधुके शरीरको वेयावृत्य करनेबाले साधु नगरसे बाहिर 
स्वयं ही यतनाके साथ प्रतिष्ठापन करें। साधुओंको चाहिए कि वर्षावासके तथा वर्षाऋतुके 
प्रौरम्भमें निषीधिकांका नियमसे प्रतिलेखन कर लें, यही श्रमणोंका स्थितिकल्प है। वह निषीधिका 
केसी भूमिमें हो, इसका वर्णन करते हुए कहा गया है--वह एकान्त स्थानमें हो, प्रकाद्न-युक्त हो, 
वसतिकासे न बहुत दूर हो, न बहुत पास हो, विस्तीर्ण हो, विध्वस्त था खण्डित न हो, दूर तक 
जिसकी भूमि दृढ़ था ठोस हो, दीमक-चींटी आादिसे रहित हो, छिद्र-रहित हो, घिसी हुई या नीची- 
ऊँची न हो, सम-स्थल हों, उद्योतवती हो, स्निग्ध या चिकनी फिसलनेवाली भूमि न हो, नि्जन्तुक 
हो, हरितकायसे रहित हो, विलोंसे रहित हो, गीली या दरू-दलू युक्त न हो, और मनुष्य-तिर्य॑- 
चादिकी बाधासे रहित हो | वह निषीधिका बसतिकासे नऋत्य, दक्षिण या पश्चिम दिश्षामें हो तो 
प्रशस्त भानी गई है। 


इससे आगे भगवती आराधनाकारने विभिन्‍त दिशाओंमें होनेवाली निषरोधिकाओंके शुभा- 
क्ुम फलका वर्णन इस प्रकार किया है |-« 
२० 
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यदि वसतिकासे निषीधिका नेऋत्य दिश्ञामें हो, तो साधु संघमें शान्ति और समाधि रहती है, 
दक्षिण दिक्लामें हो ती संघको आहार सुलभतासे मिलता है, पश्चिम दिशामें हो तो संघका विहार 
सुखसे होता है और उसे ज्ञान-संयमके उपकरणोंका लाभ होता है। यदि निषीधिका आग्नेय कोणमें 
हो, तो संघर्मे स्पर्धा अर्थात्‌ तूं तूं-में मै होती है, वायब्य दिशामें हो तो संघरमें कलह उत्पन्न होता 
है, उत्तर दिशामें हो तो व्याधि उत्पन्न होती है, पूर्व दिज्ञामें हो तो परस्परमें खींचातानी होती 
है और संघमें भेद पड़ जाता है। ईशान दिश्ञामें हो तो किसी अन्य साधुका मरण होता है। 
(भगवती आराध॑ना गाथा १९७१-१९७३) 

इस विवेचनसे वसतिका और निषोधिकाका भेद बिलकुल स्पष्ट हो जाता है। ऊपर 
उद्धृत गाथा नं० १९७० में यह स्पष्ट शब्दोंमें कहा गया है कि वसत्िकासे दक्षिण, नेऋत्य और 
पश्चिम दिशामें निषोधिका प्रशस्त मानी गई है। यदि निषीधिका वसतिकाका ही पर्यायवात्री 
नाम होता, सो ऐसा वर्णन क्‍यों किया जाता ? 

प्राकृंत 'णिसीधिया' का अपश्रंश ही 'निसीहिया' हुआ और वह कालान्तरमें निसिया 
होकर आजकल नश्षियाके रूपमें व्यवहृत होने लगा । 

इसके अतिरिक्त आज कल लोग जिन-मन्दिरमें प्रवेश करते हुए 'ओं जय जय जय, निस्सही 
निस्सही, निस्सही, नमोःस्तु तमोःस्तु नमो स्तु' बोलते हैं। यहाँ बोले जानेवाले “'निस्सही' पदसे क्या 
अभिप्नेत था और आज हम लोगोंने उसे किस अर्थमें ले रखा है, यह भी एक विचार णीय बात है| कुछ 
लोग इसका यह अर्थ करते हैं कि 'यदि कोई देवादिक भगवान्‌के दर्शन-पुजनादि कर रहा हो तो 
वह दूर या एक ओर हो जाय । पर दक्शषंनके लिए मन्दिरमें प्रवेश करते हुए तीन बार निस्सही 
बोलकर “तमोस्तु” बोलनेका यह अभिप्राय नहीं रहा है, किन्तु जैसा कि “निषिद्धिका दंडकका 
उद्धरण देते हुए ऊपर बतलाया जा चुका है, वह अथे यहाँ अभिप्रेत है। ऊपर अनेक अर्थो्मे यह्‌ 
बताया जा चुका है कि निसीहिया या निषीधिकाका अर्थ जिन, जिन-बिम्ब, सिद्ध, सिद्ध-बिम्ब 
और जिनालछय भी होता है। तदनुसार दर्शन करनेवाला तीन बार 'निस्सही'--जो कि 'णिसिहीए' 
का अपभ्रंश रूप है--को बोलकर उसे तीन बार नमस्कार करता है। यथार्थमें हमें मन्दिरमें 
प्रवेश करते समय 'णमों णिसीहियाए' या इसका संस्कृत रूप 'निषीधिकाए! नमोस्तु, अथवा 
'णिसीहियाए णमोत्थु' पाठ बोलना चाहिए । 

यहाँ यह शंका की जा सकती है कि फिर यह अथे कैसे प्रचलित हुआ--कि यदि कोई 
देवादिक दर्शन-पूजन कर रहा हो तो वह दूर हो जाय। मेरी समझमें इसकां कारण “निःसही या 
निस्सही जैसे अशुद्धपदके मूल रूपको ठोक तौरसे न समझ सकनेके कारण “निर्‌ उपसं पूर्वक सु 
गमनाथंक धातुका आज्ञा जकारके मध्यम पुरुषको एकवचनका बिगड़ा रूप मानकर लोगोंने वैसी 
कल्पना कर डाली है। अथवा दूसरा कारण यह भी हो सकता है कि साधुको किसी नवीन स्थानमें 
प्रवेश करने या वहांसे जानेके समय निसीहिया और आसिया करनेका विधान है। उसकी नकल 
करके लोगोंने मन्दिर-प्रवेशके समय बोले जानेवाले 'निसीहिया' पदका भो वही अथे लगा लिया है। 

साधुओंके १० प्रकारके समाचारोंमें निसीहिया और आसिया नामके दो समाचार हैं ओर 
उनका वर्णन मूलाचारमें इस प्रकार किया गया है :-- 
१. साथुओंका अपने गुरुओंके साथ अस्य साधुओंके साथ जो पारस्परिक शिष्टाचारका व्यवहार होता है, 

उसे समाचार कहते हैं । * 
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कंदर-पुलिण-गुहादिशु पर्वेंसकाले णिसिद्धियं॑ कुज्जा | 
तेहितोीं णिग्गमणे तहासिया होदि कायव्या॥ १३४ ॥ 
(मूलाचार समा० अधि*«) 
अर्थात्‌-गिरि-कंदरा, नदी आदिके पुलिन-मध्यवर्ती जलरहित स्थान और गुफा आदियें 
प्रवेश करते हुए निषिद्धिका समाचारकों करे और वहाँसे निकलते या जाते समय आशिका समा- 
चारको करे। इन दोनों समाचारोंका अर्थ टीकाकार आचार्य बसुनन्दिने इस प्रकार किया है :-- 
टीका-पविसंले य प्रविशति व प्रवेशकाले णिसिही निषेधिका तत्रस्थानमभ्युपगम्य' स्थान- 
करणं, सम्यग्दर्शनादिषु स्थिरभावो वा, णिग्गमणे निर्ममकाले आसिया देव-गृहस्थादीन्‌ परिपृच्छय 
यान, पापक्रियादिश्यो मनोनिवतंन वा ।' 


अर्थात्‌ृ-साधु जिस स्थानमें प्रवेश करे, उस स्थानके स्वामीसे आज्ञा छेकर प्रवेश करें। 
यदि उस स्थानका स्वामी कोई मनुष्य है तो उससे पूछे और यदि मनुष्य नहीं है तो उस स्थानके 
अधिष्ठाता देवताको सम्बोधन कर उससे पूछे, इसीका नाम निसीहिका समाचार है । इसी प्रकार 
उस स्थानसे जाते समय भी उसके स्वामी मनुष्य या क्षेत्रपालकों पूछकर और उसका स्थान उसे 
संभलवा करके जावे। यह उनका आसिका समाचार है। अथवा करके इन दोनों पदोंका टीकाकारने 
एक दूसरा भी अर्थ किया है। वह यह कि विवक्षित स्थानमें प्रवेश करके सम्यग्दर्शनादिमें स्थिर 
होने का “निसीहिया' और पाप-क्रियाओंसे मनके लिवर्तंतका नाम “आसिया' है। आचारसारके 
कर्त्ता आ० वोरनन्दिने उक्त दोनों समाचारोंका इस प्रकार वर्णन किया है :-- 
जीवानां व्यन्तरादीनां बाधाये यन्निषेधनस । 
अस्माभि: स्थीयते युष्महिष्टथैवेति निषिद्धिकास्‌ ॥११॥ 
प्रवासावसरे. कन्दरावासादेनिपिद्धिका । 
तस्मान्तिर्गंमने कार्या स्यादाशीर्वेरहारिणी ॥१२॥--(आचारसार द्वि० अ०) 
अर्थात्‌ व्यन्तरादिक जीवोंकी बाधा दूर करने के लिए जो निषेधात्मक बचन कहे जाते 
हैं कि भो क्षेत्रपाल यक्ष, हम लोग तुम्हारी अनुज्ञासे यहाँ निवास करते हैं, तुम लोग रुष्ट मत 
होता, इत्यादि व्यवहारकों निषिद्धिका समाचार कहते हैं और वहाँ से जाते समय उन्हें बेर दूर 
करने वाला आशीर्वाद देना यह आशिका समाचार है। 
ऐसा मालूम होता है कि लोगोंने साधुओंके लिए विधान किये गये समाचारोंका अनुसरण 
किया और “््यन्तरादीनां बाधायें यन्निषेधनस' पदका अर्थ मन्दिर प्रवेशके समय लगा लिया 
कि यदि कोई व्यन्तरादिक देव-दर्शनादिक कर रहा हो तो बह दूर हो जाय और हमें बाधा न 
दे। पर वास्तवमें 'निस्सहो” पद बोलनेका अर्थ निषीधिका भर्थात्‌ जिनदेवका स्मरण कराने 
वाले स्थान या उनके प्रतिबिम्ब के लिए नमस्कार अभिमप्रेत रहा है। 
जिन-मन्दिरमें प्रवेश करते समय 'निस्सही' पदका पूर्ण रूप 'णगमो णिसीहियाए' है ओर 
इसका प्रकृतमें अर्थ है, इस जिन-मन्दिरको नमस्कार हो। इसे यतः जिन-मन्दिरमें प्रवेश करते 
हुए बोला जाता है, अतः मन्दिरकी देहलीको हाथसे स्पर्श कर मस्तक पर लगाते हुए तीन बार 
बोलना चाहिए। 
शास्त्रों के अबलोड़नसे यह भी ज्ञात होता है, कि मन्दिरमें प्रवेश करते समय पुर्वंकालमें 
'निषोधिकादंडक' वाला पाठ बोला जाता था । 
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वामवेवने अपने संस्कृत भावसंग्रहमें लिखा है--'जिनावासं विशेन्‍्मन्त्री समुच्चार्य निषेधि- 
काम' अर्थात्‌ “निषेधिका'का उच्चारण कर जिनालयमें प्रवेश करे। श्रावक प्रतिक्रमणपाठमें बह 
निषेधिकादण्डक इस प्रकार दिया गया है-- 

जैन परम्परामें नो देव माने गये हें--१. अरिहन्त, २. सिद्ध, ३. आचाये, ४. उपाध्याय, 
५. साधु, ६. जिन मन्दिर, ७. जिन-विम्ब, ८. जिनधर्म, और ९. जिनशास्त्र । प्रकृंत 'णमो 
णिसीहियाए' का अर्थ जित-बिम्ब युक्त जिन मन्दिरको नमस्कार हो' यह लेना चाहिए। उक्त पद 
बोलते हुए जिवमन्दिरकी देहलीका स्पशंकर मस्तकपर लगानेका अर्थ जिनमन्दिरको नमस्कार 
करना है। | 
३०. जिनेन्द्र-पूजन कब सुफल वेता है 

यद्यपि स्वामी समन्तभद्गने पांच अणुब्रत और तीन गुणन्नत धारण करनेके पश्चात्‌ शिक्षा 
ब्रतोंके अभ्यास करने वाले श्रावकको चौथे दिक्षाव्रतके अन्तर्गत जिन-पूजनका विधान किया है, 
तो भी सामान्य गृहस्थोंका ध्यान उस पर न जाकर <'देव-पूजा' श्रावकका प्रथम कतेव्य है, 
इसलिए उसे करना चाहिए । इस विचारसे वे उसे करते हैं। परन्तु किसी भी शुभ कार्यको करनेके 
पूर्व अशुभ कार्यकी निवृत्ति आवश्यक है, इस बात पर उनका ध्यान ही नहीं जाता है। वस्त्र-गत 
या शरीर-गत मलको दूर किये बिना वस्त्र या शरीरकी शुद्धि या स्वच्छता जैसे संभव नहीं है, 
उसी प्रकार पंत पापरूप मलकों दूर किये बिना जिन-पूजन के योग्य आत्मिक शुद्धि या पवितन्रताका 
होना भी संभव नहीं है। यही कारण है कि पाँच पापोंके स्थूल त्याग किये बिना अर्थात्‌ अणु- 
ब्रतोंके धारण किये बिना जो लोग जिन-पुजन करते हैं उन्हें उसका यथेष्ट फल नहीं मिलता है। 

पउठमचरिय और पश्चचरितके अनुसार श्रीद्यति आचार्य भरतको जिन-पुजन करनेका 
उपदेश देते हुए कहते हैं-- 

है भरत, जो प्रथम अहिसा रत्नको ग्रहण कर जिनदेवका प्रजन करता है वह देवलोकमें 
अनुपम इन्द्रिय-सौख्य भोगता है ।" जो सत्यन्नतका नियम धारण करके जिनपरको पूजता है, वह 
मधुर-भाषी, आदेय-वचन होकर संसारमें अपनी कीत्तिका विस्तार करता है (५ जो अदत्तादान 
(चोरी) का त्यागकर जिन-नाथको परृजता है वह मणि-रत्नोंसे परिपूर्ण नव निधियोंका स्वामी 





१. पढ़ममहिसारयर्ण गेण्हेडं जो जिणं समच्चेह । 
सो भूजइ सुरलोए इंदियसोक्ख अणोवमियं ॥ ६३॥ ( पठम० उ० ३२ ) 
अहिसारत्ममावाय विपु्०लं यो जिनाधिपम्‌ । 
भक्‍त्पाधचयत्यसा नाके परमां वृद्धिमइनुते ॥ १४९ ॥ ( प्रग्मच० प० ३२ ) 
२, सच्चवयणियमधरों जो पूयद जिणवरं पयत्तेणं। 
सो होइ महुर-वयणों भुजइ य परंपरसुहाह ॥ ६४॥ ( पउम० उ० ३२ ) 
सत्यव्तधघरः: सुस्मियं: करोति * जिनाचंनम्‌ । ४ 
भंवत्यादेयववाक्‌ू योपसो सत्कीतिव्याप्तविध्दप: ॥ १५० ॥ ( पश्चच० प० ३२ ) 
९. परिहरिकण अदत्तं जो जिणणाहस्स कुणद बर-पूययं । 
सो णवणिहीण सामी होहीं सणि-रयणपुण्णाणं ॥ ६५ ॥ ( उम्र० उ० ३२ ) 
अदत्तादाननिमुंक्री जिमेन्द्रभनू थो नमसस्‍्यति। 
जायते. रत्नपूर्णातां तदीनां स॒ बिभुनरः ॥ १५१ ॥ ( बषह्मच० प० ३२ ) 


' ( १५७ ) 


हीता है। जो पर-नारी-असंगको छोड़कर जिन-पूुजन करता है वह कामदेव जैसा श्रष्ठ शरौर 
धारण करके सोभाग्य-आजन और सर्वजनोंके नेत्रोंको आनन्द देने वाला होता है। जो परिग्रहकी 
का हर सन्‍्तोष-अंत धारण करता है वह विविध रत्नोंसे समृद्ध होकर सर्व जनोंका पुज्य 
 हैं। ' 

उपरि-लिखित शास्त्रीय प्रमाणोंसे यह भले प्रकार सिद्ध है कि जो पाँच पापों का स्थूल 
रूपसे त्यागकर अर्थात्‌ पंच अणुव्रत धारण कर जिनेंन्द्रदेवका पूजन करता है, वही जिनपुजनके 
उपयुक्त ययार्थ फलको प्राप्त करता है। किन्तु आजकल प्रायः इससे विपरीत बात ही देखी जाती 
है । लोग सब प्रकारके पापोंको करते हुए भी जिनदेवका पूजन करके और अपने पापोंकी शुद्धि 
करा कृताथ मानते हैं। यही कारण है कि वे पूजनके वास्तविक फलको प्राप्त नहीं 
कर पाते हैं । 


३१. गुरूपास्ति आदि शेष कतंग्य 
दूसरा कत्तंव्य गुरूपास्ति है, निम्नंन्थ, वीतरागी, निरारम्भी और ज्ञान-ध्यान-तपमें अनुरक्त 
साधुजनोंकी उपासना करना, रोगादिके समय उनकी परिचर्या ओर वेय्यावृत्ति करना गुरूपास्ति 
है, इसका सुन्दर विवेचन सर्वप्रथम रत्नकरण्डकमें और उनके परचात्‌ रचे गये प्रायः सभी 
श्रावकाचारोंमें किया गया है। आजके कुछ श्रावक तो इस गुरूपास्तिमें अन्धभक्त बनकर विधेय 
ओर अविधेयका भी विचार नहीं करके गुरूपास्तिकी सीमाका भी अतिक्रमण कर डालते हैं। 


तोसरा कत्तंव्य स्वाध्याय है। यह छहों कत्तंव्योंमें सबसे श्रेष्ठ है। इसकी गणना अन्तरंग 
तपोंमें चौथे स्थानपर की गई है और कुन्दकुन्दाचायने तो यहाँ तक कहा है--'ण हि सज्ञायसमों 
तवो” अर्थात्‌ स्वाध्यायके समान और कोई श्रेष्ठतप नहीं है, क्योंकि यह आत्मबोध और आत्म- 
स्थिरताका प्रधान कारण है, इसी कारण ध्यानके पूर्व स्वाध्यायको कहा गया है। जिस किसी भी 
शास्त्रके कुछ पत्रोंके पढ़नेका नाम स्वाध्याय नहीं है, किन्तु शास्त्र-वाचना, शुद्ध उच्चारण करना, 
प्रझन पूछना, तत्त्व-चिन्तत करना और धर्मका उपदेश देना बाहिरी या व्यवहार स्वाध्याय' 
है और स्व + अध्ययन करना अर्थात्‌ अपने आत्म-स्वरूपका विचार करना अन्तरंग था निश्चय 
स्वाध्याय है । 


चौथा संयम नामका कत्तंब्य है। इसके इन्द्रिय-संयम और प्राणि-संयम ऐसे दो भेद कहे 
गये हैं। इसका पूर्णहपसे पालन तो निम्न॑न्थ साधुओंके ही संभव है। गृहस्थको यथाशक्ति 


१. परनारीसु पसंग्ं त कुणदइ जो जिणमयांसिओ पृरिसों | 
सो पावइ सोहरय जयणाणंदों वरतणूणं | ६६ ॥ ( पठम० उ० ३२ ) 
यो रत्यं परनारीधु भ करोति जिनाशितः | 
सोश्य गण्छति सोभाग्यं स्बलेत्रमल्िम्छुष: ॥ १५२ ॥ ( पथ्चण० प० इ३२ ) 
२. संतोषययासू् घारइ ये जिमिदबयणकयभावों । 
सो विविहृषणसमिद्धों होइ णरो सब्वजणपुज्ो ॥ ६७ ॥ (पउम० उ० है२ ) 
जिमातबंति यो भक्‍तया कृतावधिपरिग्रह:ः । 
रूमतेश्तावतिस्फीताम्‌ करॉमान्‌ लोकस्मथ पृज़ित: ॥ १५३ ॥ ( पग्मच० प० ३२ ) 


( १५८ ) 


एकदेश इनका पालन करना आवश्यक है इस पर भी अनेक श्रावकाचारोंमें पर्याप्त प्रकाश डाला 
गया है। 
पांचवां कत्तंव्य तप है। इसके भी दो भेद हैं--बाह्य और आभ्यन्तर। तथा प्रत्येकके 
६-६ भेद हैं। उन सबका पालन यद्यपि साधुओंका प्रधान कत्तंव्य है, तथापि गृहस्थोंको यथाशक्ति- 
अपनो परिस्थितिके अनुसार पर्वादिके दिन उपवास, एकाशन, नीरस भोजनादिके रूपमें बाह्य 
तप और अपने दोषोंको देखकर प्रायश्चित्त लेना, गुरुजननोंकी विनय करना और बेय्पावृत्त्य 
करना आदिके रुपमें अन्तरंग तप करना आवश्यक है। बाह्य तपसे शरीर-शुद्धि और अन्तरंग 
तपसे आत्म शुद्धि होती है। 
आज-कल लोग उपवास आदिको ही तप समझते हैं, जबकि वह बाह्य तप है। अपने 
दोषको स्वीकारना, जिसके साथ वेर-भाव हो गया हो उससे क्षमा-याचना करना, अभिमान- 
त्याग करके ज्ञान, तप, वय, बुद्धि आदिमें वुद्धजनोंका विनय-सम्मान करना अन्तरंग तप है। 
बाह्य तपकी अपेक्षा अन्तरंग तपसे असंख्यातगुणी कर्म निजरा होती है। शमभाव या क्षमाकों 
धारण कर क्रोधको जीतना सबसे बड़ा धर्म या तप है। जेसा कि कहा है-- 
पठतु शाज-समूहमनेकधा, जिनसमचेनम्चंयतां सदा। 
गुरुनति कुरुतां धरतां ब्रतं, यदि शमों न वृथा सकलं ततः ॥२९॥ 
(्रतोद्यो० श्राव० भा० ३ पृ० २०५) 
अर्थात्‌-यदि शमभाव नहीं है तो अनेक प्रकारके शास्त्र-समूहको पढ़ना जिनेन्द्रदेवकी 
सदा पूजा करना, गुरुजनोंको नमस्कार करना और ब्रत-धारण करना ये सब व्यथ॑ हैं । 
छठा कत्तंव्य दान है। गृहस्थ देनिक आरम्भ-समारम्भ-जनित जो पाप-संचय करता है, 
उसको शुद्धिके लिए उसे प्रतिदिन दान देनेका विधान आधचार्योने किया है। 
यद्यपि सभी श्रावकाकारोंमें चौथे अतिथिसंविभागके अन्तगंत आहार, औषध, अभय और 
ज्ञानदानका विधान किया है, फिर सोमदेव जयसेन आदि अनेक श्रावकाचार-रचयिताओंने देव 
पूजा आदि ६ कत्त॑व्योंके भीतर दानका पृथक्‌ रूपसे निरूपण किया है। गृहस्थ अपनी आयका 
कितना भाग किस कायेमें व्यय करे, इसका भी विभिन्‍न आचार्योने विभिन्‍न प्रकारसे वर्णन 
किया' है। उन सबमें धर्मरत्वाकर जो कि इसी जीवराज ग्रन्थमालासे प्रकाशित और जयसेनाचार्य 
विरचित है, उसका दानके लिए आयको विभाजनका वर्णन सबसे अधिक प्रभावक है, अतः उसे 
यहाँ उद्धत किया जाता है-- 
भागद्यी कुटुम्बार्थे संचयार्थे तृतीयकः। 
स्वरायो यस्य धर्मार्थे तुययस्त्यागी स सप्तम: ॥१३८॥ 
भागत्रय॑ तु पोष्यार्थे कोषार्थे तु ढ्रयी सदा। 
षष्ठं दाताय यो युड्क्‍ते स त्यागी मध्यमो5्धमात्‌ ॥१३९॥ 
स्वस्वस्य यस्तु षड़भागान्‌ परिवाराय योजम्रेत्‌ । 
श्रीन्‌ संचयेद्‌ दशशांश च धर्मे त्यागी लघुर्न सः ॥१४०॥ 
भावायं--जो गृहस्थ अपनी आय (आमदनी) के चार भाग करके दो भाग तो कुठुम्ब- 
परिवारके मरण-पोषणके लिए व्यय करता है, तीसरा भाग आपत्ति आदिके किए संचित करता 


( १५९ ) 


है और चौथा भाग धर्म-कार्यमें लवाता है, वह उत्तम पुरुष है ॥१३८॥ जो व्यक्ति अपनो आयके 
छह भाग करके उनमेंसे तीन भाग अपने पुत्रादि पोष्य वर्गके लिए व्यय करता है, दो भाग कोषमें 
' संबित करता है और छठा भाग दानमें व्यय करता है वह मध्यम पुरुष है।| १३५ ॥ जो व्यक्ति 
अपनी आयके दक्ष भाग करके उनमेंसे छह भाग परिवार-पालनके लिए खर्च करता है, तीन 
भाग भविष्यके लिए संचित करता है और दशवां भाग धमं-कार्यमें लगाता है, वह लघु या जधन्य 
श्रेणीका पुरुष है । “ 
वास्तवमें अतिथिके लिए जो अपनी आयका विभाग किया जाता है, उसे ही अतिथि 
संविभाग कहते हैं जैसा कि--पुरुषार्थानुशासनमें कहा है-- 
स्वायस्यातिथये भव्येयों विभागो विधीयते। 
अतिथे: संविभागाख्यं शीलं तज्जगदुजिना:॥ १६८ ॥--(भा० रे पु० ५१३) 
गृहस्थोमें रहनेवाला पुरुष धन-वेभव भी चाहता है, नीरोग शरीर भी चाहता है, मान- 
सन्मानके साथ ज्ञानवानू भी होना चाहता है और निर्भय भी रहना चाहता है, अतः उक्त चारों 
प्रयोजनोंकी सिद्धिके लिए उसे क्रमशः आहारदान, औषधदान, शानदान और अभयदान देते 
रहना चाहिए। 
जेसा कि कहा है-- 
ज्ञानवान्‌ ज्ञानदानेन निर्भयोष्मयदानतः | 
अन्नदानाद धनी नित्यं नीरोगी भेषजाद भवेत्‌ ॥ 


३२. पर्॑-माहात्म्य 


पव॑ शब्दका अर्थ है--पूरण करनेवालला दिन। इसका अभिप्राय यह है कि गृहस्थ जिस 
आत्मिक कार्यको सांसारिक कार्योंमें उलझे रहकरके अन्य दिनोंमें सम्पन्न नहीं कर पाता है, उसे 
वह परवके दिन पूरा करे। 
पव॑ दो प्रकारके होते हैं--नित्य पर्व और नेमित्तिक पर्व । प्रत्येक मासकी अष्टमी, चतुर्दशी 
ओर पंचमी नित्य पर्व हैं। आष्टाह्विक, दशलक्षण, रत्तत्रय आदि नेमित्तिक प्‌ हैं। प्रत्येक पक्षकी 
अष्टमीके दिन आरम्भ-कार्योको छोड़कर आत्मीय कार्योको करनेका उद्देश्य आत्मा पर लगे हुए 
आठ कर्मोके नाश करनेका है। आचाय॑ सकलकीत्तिने लिखा है-- 
अष्टस्यामुपवासं हि ये कुवेन्ति नरोत्तमाः। 
हत्वा कर्माष्टक तेष्पि यान्लि मुक्ति सुदृष्टयः ॥ रे४ ॥ 
(भाग २ पृष्ठ २५०) 
अर्थात्‌ जो पुरुषोत्तम सम्यग्दृष्टि अष्टमीको उपवास करते हैं, थे आठ कमंका नाश्षकर 
मोक्ष जाते हैं।' 
इसी प्रकार चतुर्दशीके दिन उपवास करनेका उद्देश्य चोदह॒वें गुणस्थानको प्राप्त होकर 
सिद्धपद पानेका है। जैसा कि कहा है-- 
प्रोषर्ध नियमेनेव चतुर्दश्यां करोत्ति यः। 
चतुर्दंशगुणस्थानान्यतीत्य मुक्तिमाप्तुयात्‌ ॥ २५॥ (भाग २ पु० २५९) 


( १६० ) 


' पव्चमीके दिन उपवास करनेका उद्देश्य पाँचवें केवलज्ञानके प्राप्त करनेका है। उबत 
लींनों ब्रत दिनोंके उपवासोंके फलको बतलाते हुए पूज्यपाद आवकाचारमें कहा है-- ह 
अष्टमी चाष्टकर्मष्नी सिद्धिलाभा चतुर्दशी । 
पञ्चमी ज्ञानलाभाय तस्मात्त्रितवमाचरेत्‌ ॥ (भाग ३, पृ० १९८, इलोक ८४) 
अर्थातू--अष्टमी आठ कर्मोकी घातक है, चतुर्दशी सिद्धि (मुक्ति) का लाभ कराती है 
और पलञ्चमी केवलज्ञानकी प्राप्तिके लिए है, इसलिए श्रावकको इन तीनों ही पर्बके दिनोंमें उपवास 
पूर्वक स्वाध्याय और ध्यानमें समय बिताना चाहिए | 
उपवासके दिन गृहारम्म, धरीर-संस्कार और स्नान तकके त्यागनेका विधान प्रायः सभी 
शक्रावकाचार-कारोंने किया है। नित्य पूजनके नियम वालों तकको भावपूजन करनेका निर्देश किया 
गया है। इस प्रकारके उपवास करनेपर ही उससे मुनि ब्रत पालन करनेकी शिक्षा मिलती है 
ओर तभी उसका विक्षा श्नत नाम सार्थंक्र होता है । 


३३. जार प्रकारके भावक 


जैनाचार्योने प्रत्येक तत्त्वके वर्णनके लिए चार निक्षेपोंका विधान किया है और उनके द्वारा 
किसी भी वस्तुके यथार्थ स्वरूपको समझनेके लिए कहा है। जैन या क्रषावकका भी वर्णन उन्होंने 
उन्हीं नाम, स्थापना, द्रव्य और भावरूप चार निक्षेपोंस किया है। पण्डित आशाधरजीने जैनत्वके 
गुणोंसे रहित नाम मात्रके जैनको भी अजैन लोगोंसे श्रेष्ठ कहा है। नाम-जैनसे भी स्थापना जैनको 
३8 है; द्रव्य जेनको उससे भी उत्तम कहा है और भाव जेनको तो सर्वोत्तम महापुरुष 
कहा है।" 

इसी प्रकार श्री अश्रदेवने अपने ब्रतोद्योतन श्रावकाचारमें श्रावकोंका भी चार निक्षेपोंके 
द्वारा इस प्रकार वर्णन किया है-- 

जिन पुरुषोंने ब्रतोंकी धारण नहीं किया है, किन्तु गुरुजनोंसे क्रत-आदिकी चर्चा सुनते हैं, 
वे नामक्षावक हैं। जो गुरुजनोंसे श्रतादिको ग्रहण करके भी उनको पालते नहीं है, थे स्थापना 
श्रावक हैं। जो श्रावकके आचारसे संयुक्त हैं, दान-पृजनादि करते हैं और श्रावकके उत्तर गुणोंके 
धारण करनेके लिए उत्सुक है, तथा दान-पूजनादि करते हैं, वे द्रव्य श्रावक हैं। जो भावसे श्रावक 
बतोंसे सम्पन्न हैं और श्रावकके आचार पालनमें सदा जागरूक रहते हैं, वे भावआञवक है।'* 

नेष्ठिक श्रावकोंकी गणना भाव श्रावकोंमें की गई है। यहाँ यह विशेष बात ध्यानमें रखना 
चाहिए कि जब तक अन्‍्तरंगमें सम्यग्दशंन प्रकट नहीं हुआ है, तब तक श्रावक ब्रतोंको पालते 
हुए भी वह द्रव्यक्षावक ही है और जो सम्यक्त्वके साथ श्रावकके ब्रतोंका पालन करते हैं, वे 
भाव श्षावक हैं। 

देश चारित्र या संयमासंयम लब्धिके अध्यवसाय स्थान असंख्यात बतलाये गये हैं, अतः 
भाव श्रावकके भी उनकी अपेक्षा सूद्षण दृष्टिसे असंख्यात भेद होते हैं, किन्तु स्थूछ दृष्टिसि आदिकी 


१. सागारघमामृत आ० २ इलोक ५४, भाग रे पृ० १५। २, ब्रतोधोतन श्रावकाचार, इलोक २४५० 
२५० भाग है पृ० २३२ । * 
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६ प्रतिमाधारी श्रावकोंको जघन्य, सातवीं, आठवीं और तौवीं प्रत्रिमाधारीको मध्यम और 
अन्तिम दो प्रतिमाधारियोंको उत्कृष्ठ भाव॑ श्रावक कहा यया है। 

ब्रतोद्योतन श्रावकाचा रमें रात्रिमें भोजन त्याग, वस्त्र गालित जलपान, पज्न्च परमेष्ठि-दर्शन, 
और जीवदया पारून करनेवालेको सामान्य रूपसे श्रावक कहा गया है।' 

सावयधस्मदोहाकारने लिखा है कि पञ्चमकालमें जो मद्य, मांस और मधुका त्यागी है, 
बह श्रावक है। (देखो --भाग १ पृ० ४९० दोहा ७७) 

' ३४. यशोपवीत 

जिस थज्ञोपवीतको धारण करनेके लिए वर्तमानका अधिकांश मुनि-समुदाय अपने उपदेक्षों 
द्वारा अहनिश गृहस्थोंको प्रेरित करता रहता है और उसके धारण किये बिना उसे श्रावक धर्मंका 
अधिकारी या मुनि दानका अधिकारी नहीं मानता है, उस यज्ञोपवीतकी चर्चा केवल जिनसेनके 
सिवाय किसी भी श्रावकाचार-कर्ताने नहीं की है। पण्डित आशाधरजीने 'स्यात्कृतोपनयो द्विज:” 
(सागार० आ० २ इलोक १९) लिखकर महापुराण-प्रतिषादित उपनीति या उपनयनसंस्कारका 
उल्लेख तो किया है, पर उसकी व्याख्यामें भी स्पष्टरूपसे यशोपवीतका कोई विधान नहीं किया 
है। पण्डित मेधावीने भी पण्डित आशाधरका अनुसरण किया है। 

आचार्य देवसेनने भावसंग्रहमें पूजनके समय "मैं इन्द्र हूँ ऐसा संकल्प करके कंकण, मुकुट, 
मुद्रिका इन आभूषणोंके साथ यज्ञोपवीत धारण करनेका वर्णन किया है। (देखो--भाग पृ० ४४८ 
गाथा ८७) यदि श्रावकको उपनयन संस्कार आवश्यक होता तो पूजनके समय उसे पहरनेका विधान 
क्‍यों किया जाता ? 

आचार्य जिनसेनने अपने महापुराणमें जिस प्रकारके द्विजों या ब्राह्मणोंकी सृष्टि मरत 
चक्रवर्तीके द्वारा कराई है और उनके लिए गर्भाग्वयक्रिया, दीक्षान्वय क्रिया और करत्र॑न्वय क्रियाओं- 
का विधान किया है, वह सब वर्णन सर्वज्ञ-प्रतिपादित नहीं है, किन्तु अपने समयकी प्रिस्थितिसे 
प्रेरित होकर प्रतिदिन जैनों पर ब्राह्मण धर्मके प्रचारक राजाओंके द्वारा होनेवाले अत्याचारोंके 
परित्राणा् उन्होंने लोक-प्रचलित उक्त क्रियाओंका प्रतिपादन किया है, वह सब जेन शास्त्रोंके 
अभ्यासियोंसे एवं भारतके इतिहाससे अभिज्ञ विद्वानोंसे अपरिचित नहीं है । 

श्वेताम्बरीय जैन आगमोंमें एवं पीछे रचे गये शास्त्रोंमें भी यज्ञोपवीतका कहीं कोई वर्णन 
नहीं है। प्रतिष्ठा शास्त्रोंमें जहाँ कहीं इसका जो कुछ वर्णन दुष्टिगोचर होता है, उसका अभिप्राय 
केवल इतना ही है कि जब तक यह पूजा-अतिष्ठारूप यज्ञ किया जा रहा है, तब तक उसको 
पूत्तिके लिए मैं इस संकल्पसूत्रको धारण करता हूँ । 'यज्ञोपवीत” इस समस्यित पदमें ही यह अर्थ 
अन्तनिहित है । 

दक्षिण प्रान्तमें ब्राह्मणोंके द्वारा जैनोंपर अत्यधिक अत्याचार हुए हैं और उनसे अपनी 
रक्षा करनेंके लिए उन ब्राह्मणी क्रियाओंको उन्होंने अपना लिया जिनके कि करनेपर त सम्यक्त्व- 
की हानि होती थी और न ब्रतोंमें ही कोई दृषण छगता था।* 
१. भाग ३ पृ० २३२ इलोक २४४ । 
२. सर्व एवं हि जैनानां प्रमाणं लौकिको विधि: । 

यत्र सम्पक्त्वहासिन यत्र ले इतदुषणम्‌ ।४४६॥ [सशुस्तिलक] (अवकाचार सं० भाग १ १० १७३) 
२१  । 
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उत्तर भारतमें जैनियोंको बेसी विकट परिस्थितिका सामना नहीं करना पड़ा और इसी 

का रणसे दृधरके जैनियोंमें यज्ञोपवीतके धारण करनेका रिवाज प्रचलित नहीं हुआ । 
३५ अखित्त या प्रासुक भव्य वस्तु-विचार 

जिसमें चेतना हो ऐसी हरितकाय वनस्पतिको सचित्त कहंते हैं। भोगोपभोगपरिमाण 
ब्रतधारीको सचित्त फल, पत्र, श्ञाक आदिका खाना अतिचार माना गया है। पाँचवीं संचित्तत्वाग- 
प्रतिमाका धारक श्रावक तो सचित्त वस्तुके खानेका यावज्जीवनके लिए त्याग कर देता है। किन्तु 
वह अचित्त या प्रायुक बनाकर खा सकता है। सचित्त वस्तु अचित्त या प्रासुक केसे होती है, 
इस विषमकी प्रतिपादक एक प्राचोन गाथा प्रसिद्ध है। जो इस प्रकार है-- 

सुक्क॑पक्‍क तत्त अंबिललव्णेण मिस्सिय॑ दत्वं। 
ज॑ ज॑तेण य छिण्णं त॑ सब्ब॑ फासुय॑ भणियं॥ 

अर्थात्‌ जो फलादि वस्तु सूंके तापसे सूल गई हो, पक गई हो, अग्निसे पका ली गई हो, 
किसी आम्ल (खट्टे) रससे और नमक मिश्रित कर दी गई हो, जिसे चाकू आदि शस्त्रसे छिल्न- 
भिन्‍न कर दिया गया हो और कोल्हू आदि यंत्रोंसे पेल या पीस दियां गया हो, वह सभी ऋ्रव्य 
प्रासुक कहा गया है। 

उक्त गायाके अनुसार यद्यपि सूयंके तापसे सूखी या पकी हुई वस्तु प्रासुक हो जाती है, 
पर यदि उसके भीतर गुठली या बीज आदि हों तो उनको सचित्त माना गया है, अतः उनके 
निकाल देनेपर ही उस फलादिको अचित्त या प्रासुक जानना चाहिए। इसी प्रकार चाकू आदिसे 
काटी हुई ककड़ी आदिको भी सर्वंथा अचित्त नहीं समझना चाहिए, क्योंकि जिस स्थानपर वह्‌ 
चाकूसे काटी गई है, वह अंश या स्थान तो अचित्त हो जाता है; किन्तु उसके सिवाय शोष अंश तो 
सचित्त ही बना रहता है। इसी प्रकार जितने अंशमें नमक आदि मिल गया है, उतना अंश अवित्त 
और दोष अंध सचित्त ही बना रहता है। इसलिए अग्निसि भलीभाँति पकायी हुई वस्तुकों ही 
अचित्त या प्रासुक मानना चाहिए । 


कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि वृक्षादिसे तोड़ा गया या स्वयं गिरा हुआ फलादि अचित्त है। 
परन्तु उनका यह मानना भ्रमपूर्ण है। जिस वनस्पतिसे फलादि भिन्‍न हुआ है, उसमें यद्यपि उस 
वनस्पतिका मूलजीव नहीं रहा है, तथापि उसके बीज, आदिके आश्रित अनेक जीव तो अभी 
उसमें विद्यमान ही हैं, क्योंकि खजूर आदि कुछ अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति रूप वुक्षोके सिवाय 
शेष वृक्ष, लता आदि सप्रतिष्ठित प्रत्येक ही होते हैं और उनके पत्र, पुष्प, फल, बीज आदिके 
आश्रित असंख्य निगोदिया वनस्पतिकायिक जीव रहते हैं। अतः आम, केला, सेब, अंगूरादि फल, 
तोरई, सेम आदि फलवाल शाक और मेथी पालक आदि पत्रवाले क्ञाक उक्त प्रकारसे अचित्त 
किये बिना खाना दोषाधायक ही है। 


३६. जल-गालन एवं प्रासुक अलपान विचार 


नदी-कूपादिका जल जलकायिक होनेसे सचित्त तो है ही, किन्तु गाढ़े-दोहरे वस्त्रसे अगा- 
छित जलमें श्रसजीब भी रहते हैं, यह बात आज सुक्ष्मदर्शक यंत्रसे प्रमाणित हैं। वस्त्र-गालित 
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जलमें भी एक मुहतंके पदचात्‌ सम्मूच्छेन त्रस जीव उत्पन्न हो जाते हैं, ऐसा प्राचीन आजायाँका 
कथन है। यथा-- 
गालितं तोयमप्युच्चे: सम्मूच्छेति मुहत्तंतः । 
। (आवका० भाग २ पु० ४८१, इलोक, ५.७) 
कपूर, इलायची, लवंग, फिटकरी आदिसे तथा आंवला, हरड आदिके चूर्णसे मिश्रितत 
वस्त्र-गालित जल दो पहर अर्थात्‌ छह घंटेतक प्रासुक रहता है और अच्छी तरहसे अग्निसे 
उबाछा गया जल आठ पहर अर्थात्‌ २४ घंटे तक प्रासुक रहता है, इसके पश्चात्‌ उसमें सम्मूच्छेन 
त्रसजीब उत्पन्न हो जाते हैं। (बिद्ेषके लिए देखें--श्रावकाचार सं० भाग २ पृष्ठ ४८१ श्लोक 
९०-५१ । तथा भाग हे पृष्ठ ४१९ इलोक ६१) । 
पं० आशाधरजीने वस्त्र-गालित जलको दो मुह॒ते तक पीनेके योग्य कहा है । (देखो-- 
भाग २, पृष्ठ २४, इलोक १६) पं० मेधावीने इसी जलको अध पहरके पश्चात्‌ पीनेके अयोग्य कहा 
है। (देखो भाग २, पृष्ठ १२५, इलोक ३६) | 
वस्त्र-गालित जल-पान करना स्वंसाधारण जैनोंका कत्त॑व्य माना गया है। स्मृतिकारों 
तकने वस्त्र-गालित जल पीनेका विधान किया है, जिसे कुछ श्रावकाचार-कर्ताओंने भी उद्घुत 
किया है। वह इलोक इस प्रकार है-- 
स्मृति वातयं च-- 
दृष्टिपूतं न्यसेत्पादं पठपूर्त जल पिबेत्‌ । 
सत्यपूतं बदेद्वाक्स॑ मनःपूतं समाचरेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌--आँखोंसे देखकर पेर रखे, बस्त्रसे गालित जल पोबे, सत्यसे पवित्र बचन बोले 
और मनसे पवित्र आचरण करे। (भाग २, पृष्ठ ४८२, इलोक १५)। 
अगालित जलमें ऐसे कितने ही विषणैले जोव-जन्तु रहते हैं कि उनके पेटमें चले जानेपर 
'निहरुआ' आदि भयंकर रोग हो जाते हैं, जिनसे घोर वेदना सहन करनी पड़ती है। अतः स्वास्थ्य. 
की दृष्टिसे भी जलको व॒स्त्रसे छानकर पीना ही श्रेयस्कर है। 
शुद्धतासे तैयार किये गये घी-तेल आदि द्रव पदार्थोंको खानेके लिए जब भी बर्तनमेंसे 
निकाला जाय, तब भी उसे वस्त्रसे छानकर ही काममें लेना चाहिए। लाटी संहितामें इसका 
स्पष्ट विधान किया गया है। (देखो भाग ३, पृ० ३, श्लोक २३) । 
३७. अभवय-विचार 
जो वस्तु भक्षण करनेके योग्य नहीं हो, उसे अभक्ष्य कहते हैं। जो त्रस जीवोंके धातसे 
उत्पन्न होते हैं, ऐसे मांस और मधु अभक्ष्य हैं। जिसमें त्रस जीव पाये जायें, ऐसे फलादि तथा 
जिनमें अनन्त स्थावर जीवोंका घात हो ऐसे बालू, मूली आदि जमीकन्द भी अभक्ष्य कहे गये हैं । 
जो काम विकार, प्रमाद आदि वर्धक मदिरा, भांग, चरस आदि हैं, उन्हें भी अभक्ष्य कहा गया 
है। जो शरीरमें रोगादिवर्धक पदार्थ हैं, उन्हें भी अभक्ष्य माना गया है और जो उत्तम पुरुषोंके 
सेवन करनेके योग्य नहीं, ऐसे गोमूत्र आदिको भी अभक्ष्य माना गया है ।' 


१. देखो-“रत्नकरण्डक, भा० १, १० १०, श्छो० ८४-८६ | 


( १६४ ) 


यद्यपि उक्त पाँच प्रकारके अभक्ष्य पदार्थोमें सभी भक्षण नहीं करनेके योग्य पदार्थ सम्मि- 
लित हो जाते हैं, फिर भी जैन परम्परामें बाईस अभद्ष्योंका उल्लेख मिलता है। दिगम्बर परम्परा 
के हिन्दी क्रिया कोषोंमें बाइंस अभक्ष्योंका वर्णन किया गया है;' परन्तु प्रस्तुत संकलनमें संगृहीत 
किसी भी श्रावकाचारमें बाईस अभक्षयोंका उल्लेख या उनके नामोंका निर्देश देखनेमें नहीं आया। 
हाँ, श्वेताम्बरीय ग्रस्थोंमें २२ अभक्ष्योंके नामवाली दो गाथाएँ अवश्य उपलब्ध हैं जो कि इस 
प्रकार हैं-- 


पंचुंबरि चठ विगई हिम विस करगे य सब्बमट्टी अ । 
राईभोयणर्ग चिय वहुबीअ अणंत संधाणा ॥ १॥ 
घोलबड़ा वायंगण अमुणिअनामाइ' पृष्फ-फलाईं । ५ 
तुच्छफल चलिअ-रसं वज्जे वज्जाणि बावीसं ॥ २॥ 


अर्थात्‌-बड़, पीपल आदि पाँच उदुम्बर फल, मद्य, मांस, मधु और मक्खन थे चार महा- 
विक्वृति, हिम (वर्फ), विष, करग (ओला), स्व प्रकारकी मिट्टी, रात्रि भोजैन, बहुबीजी फल, अनन्त - 
काय, सन्धान (अथाना), घोलबड़ा, बैंगन, अजान पुष्प और फल, तुच्छ फल, और चलितरस ये 
बाईस प्रकारके अभक्ष्य पदार्थ त्याग करना चाहिए ॥ १-२॥ 

दि० परम्परामें पाँच उदुम्बर और तीन मकार (मद्य, मांस, मधु) के त्यागरूप आठ मूल 
गुण श्रावकके कहे गये हैं । मक्खन भी मर्यादाके बाहिर होनेपर मांस या मधु्क सदृश हो जाता है। 
इसी प्रकार घोलबड़ा आदि ढ्विदल पदार्थ, अथाना और चलितरस भी तीन मकारोमें आ जाते हैं। 
तुच्छ फल अनन्तकायमें परिगणित होते हैं। विष, मिट्टी और अजान फल प्राण-घातक हैं। बेंगनको 
भी बहुबीजीमें जानना चाहिए। रात्रिभोजनका तो स्वतंत्र रूपसे निणेध किया गया है । इस प्रकार 
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१. देखो--किशनसिहकृत क्रियाकोष भा० ५ प० ११६। दौलतराम कृत क्रियाकोष भा० ५ पृ० १२४। 
२. उक्त गाथाओंका हिन्दी पद्मानुवाद पढ़ते समय गुरु-मुखसे हस प्रकार सुना था-- 
ओका", धोरबड़ा , निशिउ्मोजन, बहुँबीजा, बैंगन, सम्धाने, 
बड़े, णीपल<, ऊमरे, 'कैठऊमर, . पाकर, फल जो होय"'* अजान ; 
कन्दमूल,"), *०माटी, विष “, आमिष" ', सधु**, *माखून, अरु सदिरोपात, 
फर्क अतितुच्छ, तुघार, चलितरस*२, जिनमत ये बाईस अखान ॥ 
१. भोला--आकाशसे गिरनेवाला जमा पानी, २. घोरबड़ा--मूंग उड़द आदिके घी तेलमें पके दही- 
छांछमें फूले हुए बड़े, ३, रात्रि भोजन, ४, बहुत बीजवाले पपीता आदि, ५. बैंगन, ६. सम्घान 
(अथाना, अचार, मुरब्बा) ७. बड़, ८. पीपछ, ९. कमर, १०. कठमर और, ११. पाकर इन पाँचों 
वृक्षोंके फल, १२, अजान फल, १३, कन्दमूल अनन्त स्थावर जीवोंके पिड, १४. लेतकी गीली मिट्टी 
(असंख्य स्थावर जीवोंका पिंड) १५. विष (स्व-प्राणघातक) १६. मांस, १७. मधु, १८, मक्खन, 
१९. मदिरा-पान, २०, अतितुच्छफल (जिसमें बोज पूर्ण रूपसे विकसित नहीं हुए ऐसे छोटे फल, 
सप्रतिष्ठित वमस्पति, २१, तुपार (जमी हुई ओस बिन्दु, तथा धुनी हुई दई के रूमान गिरनेवालू बर्फ) 


भौर, २२. चलित रस (जिन बस्तुओंका स्वाद बिगड़ जाय ऐसे घी, तेल, मिष्ठान्न पक्‍याश्न भादि) 
ये बाईस प्रकारके पदार्थ जैनमतमें अमक्य कहे गये है । 


( १६५ ) 


२१ अभक्य पदार्थाका पृथक निर्देश नहीं होनेपर भों उनका समावेश रत्नकरण्डकमें प्रतिपादित 
पाँच प्रकारके अमक्ष्योंमें हो जाता है । 


३८. भत््य पदाधोंकों काल-मर्यादा 


भक्षण करनेके योग्य भी वस्तु एक निश्चित काल-सीमाके बाद अभक्ष्य हो जाती हैं, क्योंकि 
उनमें त्रस-स्थावर जीव उत्पन्न हो जाते हैं। दिव्य ज्ञानियोंने अपनी यूक्म दुष्टिसे इसका निर्णय 
कर शास्त्रों इसका विशद विवेचन किया है। हिन्दी भाषामें रचे गये क्रियाकोषोंमें भसय- 
मर्यादाका वर्णन पाया जाता है, पर संस्कृतमें रचित श्रावकाचारोंमें इसका वर्णन दृष्टिगोचर न 
होनेसे लोग उसे प्रमाण नहीं मानते हैं। उन्हें ज्ञात होना चाहिए कि पं० दौलतरामजीने अपने 
क्रियाकोषके अन्तमें स्पष्ट शब्दोंमें कहा है कि आज लोग सुर-भाषा (संस्कृत) को विरले पुरुष 
ही समक्षते हैं, अतः मैंने इसे नर-भाषा (हिन्दी) में सुर-भाषावाले क्रियाकोषके अनुसार ही रचा 
है। (देखो श्रा० भा० ५ पु० ३८९ छन्‍्द १४-१५) 

इसके अतिरिक्त श्रीकिशनर्सिहजीने अपने क्रियाकोषमें 'हेसन्ते तीस दिणा”' आदि जो 
तीन प्राचीन गाथाएँ (भा० ५ पृ० ११६, ११८ और ११५ में) उद्धत की हैं, उनसे भी सिद्ध होता 
है कि पूर्वकालमें अक्ष्याभक्ष्य-मर्यादा-प्रदर्शक कोई ग्रन्थ अवश्य रहा है, जिसकी कि अनेक गायथाएँ 
दि० और इवे० शास्त्रोंमें यत्र-तत्र पाई जाती हैं।" इसलिए भक्ष्याभक्ष्यकी मर्यादाको अप्रमाण 
माननेका कोई कारण प्रतीत नहीं होता है । 


क्रियाकोषोंके वर्णनके अनुसार भक्ष्य-अभरय पदार्थोंकी कार--मर्यादा इस प्रकार है-- 


नाम भक्ष्य पदार्थ काल-मर्यादा 
शीतकाल, ग्रीष्मकाल वर्षाकाल 

१. गेहूँ, चना आदिका आठा-चून ७ दिन, ५दिन, ३ दिन 

२. हल्दी घना, मिर्च आदि कुटा भसाला दे ए ; 

३. बिना पानीके बेसन-लड्डू आदि का 4) हा 

४. बूरा, बतासा, सिश्री १ मास, १५ दिन, ७ दिन 

५, पिसा नमक अन्तमुंहत्त अन्तमु हृत्तं, अन्तमु हत्तं 

६. नमक मिला कच्चा भोजन ३ पहर, २ पहर, दो पहर 

७. नमक मिला पक्‍का भोजन ८ पहर, ८ पहर, आठ पहर 

पूड़ी, पपड़िया, कचौरी आदि | 

८. दाल, भात, कड़ी आदि २ पहर, २पहर २ पहर 

९. वसन-गालित दूध, जल अन्तमुंहृतं, अन्तमुंह॒तं, अन्तमुँह्॒त 
१०. भात-उबारहूा जल, दूध ८ पहर, ८पहर, ८ पहर 
११. भजिया, पूरी, सीरा आभादि ४ पहर, ४ पहर, ४ पहर 
१२, अथाना लौंजी आदि < पहर, ८ पहर, ८ पहर 


१, मेरे संग्रहमें ऐसी अवेक गायाएँ संयुद्वीत हैं ।-सम्पात्क 


( १६६ ) 


विधिपूवंक गाय-मैंसको दृहकर तत्काल उष्णकर-आगपर उफान देकर, निर्दोष जामन 
देकर, जमाये गये दहीको आठ पहरके भीतर ही मथकर निकाले हुए मबखनको तत्काछ आगपर 
रखकर ताये हुए घीकी मर्यादा सामान्यरूपसे एक वर्ण बतलायी गयी है। फिर भी यदि किसी 
कारणवद उसका वर्ण रस ज॑ब विकृत हो जाय, तभीसे वह अभक्ष्य हो जाता है। 


इसी प्रकार तिलू-सरसों आदिका तेल धानीको साफ करके अपने सामने निकाला गया हो 
और उसमें जलका अंश भी न रहे, उस तेलकी मर्यादा भी एक वर्णकी कही गयी है, फिर भी यदि 
किसी कारणवद उसका वर्ण-रस जंब बिगड़ जाय, तभीसे वह अभक्ष्य हो जाता है। वर्ण-रस 
बिगड़नेका अर्थ है चलित रस हो जाना। चलित रसवाले धी-तेलमें उसी वर्णके सम्मूक्छिम श्रस- 
जीव उत्पन्न हो जाते हैं, अतः चलित रस घी-तेल और चलित रसवाले मिष्ठान-पक्वान्न भी 
अभक्ष्य जानना चाहिए। 


मर्यादाके बाहिर तो सभी भक्ष्य पदार्थ अभक्ष्य हैं। किन्तु मर्यादाके भीतर भी किसी कारण- 
से चलित रस हुए भक्ष्य पदार्थ भी अभक्ष्य हो जाते हैं । 


बड़ी-पापड़ आदि ज़िस दिन बनाये जावें, उसी दिन भक्ष्य हैं। बड़ीको सुखाकर उसी दिन 
धी-तेलमें सेंक लेनेपर उसके खानेकी मर्यादा अन्नके समान जानना चाहिए। यही बात पापड़को 
धी-तेलमें तल लेनेपर लागू होती हैं । 


ओषधिके रूपमें काममें आनेवाले सभी प्रकारके द्राक्षायव आदि आसव मदिराके समान 
ही अभक्ष्य हैं । इसी प्रकार जिनमें मद्यकी या मघुकी पुट दी गई है, ऐसी सभी प्रकारकी देशी या 
विदेशी ओषधियाँ अभक्ष्य हैं । 


व्नमानमें प्रचलित कितनी ही अंग्रेजी दवाएँ पशुओंके जिगर, कलेजा आदिसे बनाई जाती 
हैं, वे तो अभक्ष्य हैं ही, किन्तु ऐसे इंजेक्शन भी लगवानेके योग्य नहीं हैं जो कि पशुओंके विभिन्‍न 
रस-रक्तादिसे बनाये जाते हैं । 


३९, दिवलान्तकी अभवयताका स्पष्टीकरण 


कच्चे दूधमें, कज्चे दूधसे जमे दहीमें और उसके तक्र (ताक छांछ) में दो दानेवाले अन्न 
(चना, मूंग, उड़द, मसूर आदि) के चून, आटे आदिके मेलसे बननेवाले कढ़ी, रायता, दही बड़े 
आदि पदार्थोंको द्विदल या द्विदलान्त कहते हैं। ऐसे द्विदलान्नके मुखमें जानेपर जीभ-लारके 
बह सम्मूच्छिम त्रसजीवोंकी उत्पत्ति हो जाती है, इसलिए द्विदछान्नको अभक्ष्य माना 
गया है। 

आजसे ५० वर्ष पूर्वकीं बात है, में ग्रीष्मावकाशमें ललितपुर ठहरा हुआ था और प्रतिदिन 
प्रातः स्नाताथं नदी पर जाया करता था। एक मुसलूमानको पींजरेमें तीतर और हाथमें कटोरा 
लिए प्रतिदिन देखा करता था। वह कटोरेमें रखे छाँछ और बेसन (चनेकी दारूका चून) को 
अंगुलीसे घोलकर, उसमें थूककर ओर सूय्यंकी किरणोंकी ओर कुछ देर दिखाकर उसे कबूतरके 
आगे पिजरेमें रख देता था। जब एक दिन मैंने उसके ऐसा करनेका कारण पूछा तो उसने बताया 
कि छांछमें घुले उस बेसनमें थू ककर सूर्यकी किरणोंके योग्से कीड़े पड़ जाते हैं, जिन्हें यह तीतर 


( १६७ ) 


चुग लेता है। मुझे यह सुनते ही 'आमगोरससंम्पुक्त द्विदर्' वाक्य याद आया और जाना कि 
शासत्रका यह वाबय यथा है और द्विदलान्न अभक्ष्य है। मैंने इस घटनाकों तभी एक लेख-द्वारा 
जैन मिन्रमें प्रकाशित भी किया था । 

'आमगोरससम्पुक्त' का अर्थ पं० आशाधरजीने कच्चे दूध, दही छांछसे मिश्रित द्विदल- 
अन्न ही किया हैं और अपने इसी अर्थके पोषणमें ज्ञानदीपिका पंजिकामें योगशास्त्रका निम्न, 
इलोक भी उद्धुत किया है-- । 


आमगोरससम्पृक्तद्विदलादिषु जन्तवः। 
दुष्टा: केवलिभि: सुक्ष्मास्तस्मात्तानि विवर्जयेतु ।--(योगशास्त्र ३९७१) 
इस इलोकमें तो केवलि-दृष्ट सूक्ष्म जीबोंकी उत्पत्ति बतलाई गई है, परन्तु ऊपर दी गई 
घटना तो ऐसे स्थूल श्रसजीवोंकी उत्पत्ति प्रकट करतो है, जिसे कि कबूतर अपनी चोंचसे चुग 
सकता है | 
“आमगोरससम्पूक्त द्विहल अन्न अभक्ष्य है, इसके आधार पर लोग उष्ण करके जमाये गये 
दूध, दही और उसके छांछसे सम्पृक्त द्विदकान्तको अभक्ष्य नहीं मानते हैं । कुछ यह भो कहते हैं 
कि उष्ण दुधसे जमे दही और बने छांछको भी उष्ण करके द्विदल अन्नको मिलाना चाहिए। 
कितने ही प्रान्तोंमें कच्चा दूध जमाया जाता है । इसलिए सभी बातोंका विचार विवेकी जनोंको 
करना चाहिए । 


किन्तु एक ऐसा भी प्रमाण उपलब्ध हुआ है, जिसके अनुसार पक्‍व भी गोरसमें मूंग, चना 
आदि द्विदलवाली वस्तुओंके मिलानेपर भी सम्मूच्छिम श्रसजीव उत्पन्न हो जाते हैं और बसे 
दिदलान्नके खाने पर उनका विनाश हो जाता है-- 
यथा--आमेन पक्‍वेन च॑ गोरसेन मुदगादियुकतं द्विदलं तु काष्ठस्‌। 
जिद्वादुति स्थात्‌ त्रसजीवराशिः सम्मूच्छिमा नश्यति नात्र चित्रसु ॥ 
(बिवरणाचार, अध्याय ६) 
अतः कच्चे या पकाये हुए गोरसके साथ सभी प्रकारके द्विदल अन्‍्नोंके भक्षणका त्याग ही 
श्रेयस्कर है। 
४०. सुतक-पातक विज्ार 
प्रस्तुत श्रावकाचार-संग्रहके प्रथम भागमें संकलित किसी भी श्रावकाचारमें सूतक-पातकका 
कोई विधान नहीं है। दूसरे भागमें संकलित सागार धर्मामृतमें भी इसका कोई उल्लेख नहीं है । 
पं० मेधावीके धर्म संग्रह श्रावकाचारके छठे अधिकारमें सर्वप्रथम सूतक-पातकका विचार दृष्टि 
गोचर होता है। वहाँ बताया गया है-- 
मरण तया प्रसूतिमें दक्ष दिनतक सूसेक पालना चांहिए। इसके बाद ग्यारह॒वें दिन घर, 
वस्त्र तथा दरीरादि छुद्ध करके और मिट्टीके पुराने बत॑ंनोंको बाहिर करके, तथा शुद्ध भोजनादि 
सामग्री बनाकर सर्वप्रथम जिन भगवान्‌की पूजा करनी चाहिए। शास्त्रोंकी तथा मुनियोंके 
चरणोंकी विधि पूर्वक पूजा करके तथा ब्रतका . उच्चापन करके शुद्ध होकर फिर गृह-कार्यमें रूगना 
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चाहिए । सूतकमें दान, अध्ययन तथा जिन-पूजवादि शुभक्म नहीं करना चाहिए, क्योंकि सूतकके 
दिनोंमें दान-पृजनादि करनेसे नीचगोन्रका बन्ध होता है। गोज्रके छोगोंको पांच आशताको, तक उक्त 
कार्य नहीं करना चाहिए। अन्य मतके अनुसार क्षत्रियोंको पांच दिन, को दश दिन, 
वेश्योंकी बारह दिन और शूद्र लोगोंको पन्द्रह दिन तक सूतक पालन करना कहा है। 

(देखों भाग २ पृ० १७४-१७५, इलो० २५७-२६१) 


उक्त उद्धरणसे स्पष्ट है कि पं० मेधाबीके समय सूतक-पातकका प्रचार था और उसमें 
भी दिनोंके विषयमें मान्यता-भेद था। 


पं० मेघावीके बाद रचे गये ३ श्रावकाचारोंमें भी सूतक-पातकका कहीं कोई विधान 
दृष्टिगोचर नहीं होता है । किन्तु त्रिवर्णाचारमें तथा किशन सिंह क्रिया कोषमें (भा० ५ पु० १९५ 
पर, मूलाचार भाषाका उल्लेख कर इसका अवश्य विधान किया गया है। वह भी पाठकोंको 
द्रष्टव्य है । 


जन्मका सृतक मरणका सूृतक 
१ तीन पीढ़ी तक १० दिन तीन पीढ़ी तक १२ दिन 
२ चौथी पीढ़ी ५ दिन चौथी पीढ़ी ६ दिन 
३ होष पीढ़ियोंको एक एक दिन कम शेष पीढ़ियोंको एकएक दिन कम 
४ विवाहिता पुन्रीके अपने विवाहिता पुत्रीकी सन्‍्तानके 
धरमें प्रसृतिमें ३ दिन अपने घर मरने पर ३ दिन 
५ पशुकी प्रसूतिमें १ दिन पशुके मरने पर १ दिन 


संहिताओंमें यह भी लिखा है कि जहां जैसी प्रवृत्ति प्रचलित हो तदनुसार आचरण करना 
चाहिए । 


छाटी संहिताकारने एषणा शुद्धिके लिए सुतक-पातक पालनेका अवश्य निर्देश किया है । 
यथा-- 
सृतक पातक चापि यथोक्‍तं जेनशासने । 
एषणाशुद्धिसिद्धथर्थ॑ वर्जयेच्छावकाग्रणी: ॥--(भा० ३ पृ० १०७ इलो० २५१) 


भावार्थ--उत्तम श्रावक भोजनकी शुद्धिके लिए सूतक-पातक वाले घरके भोजन-पानका 
त्याग करे । 


४१. स्जोके सासिक धर्ंका विचार 


यद्यपि प्राचीन श्रावकाचारोंमें रजस्वला स्त्रीके विषयमें कोई चर्चा नहीं है, क्योंकि उसका 
भावकके व्रतोंसे कोई सम्बन्ध नहीं है, फिर भी अर्वाचीन श्रावकाचारोंमें उसकी चर्चा की गई है। 
सर्वप्रधम रजस्व॒लाकी चर्चा पं० मेघायीने अपने धर्म-संग्रह श्रावकाचा रमें की है और उसके कतंव्योंका 
विस्तृत वर्णन करते हुए बताया है कि रजोदर्शनसे लेकर चतुर्थ दिलके स्नान करने तक वह मौनसे 
एकास्त स्थानमें रहे, उस स्थानकी बस्तुओंका स्पर्ण न करे, नौरस भोजन करे, मिट्टीक बतंनमें या 
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केले आदिके पत्ते पर रखकर भोजन करे, उसके द्वारा स्पर्श को हुई वस्तु गृहस्थको अपने काममें 
नहीं कैना चाहिए। रजस्वला स्त्रीके स्पशंसे नेत्र-रोगी अन्धा हो जाता है, पकवान आदि भोज्य 
वस्तुओंका स्वाद बिगड़ जाता है इत्यादि (भाग २ पृष्ठ १७५ इलोक २६२-२७२)। 


उसके शब्द सुननेसे पापड़ों तकका स्वाद बिगड़ जाता है, ऐसा प्रायः सभीका अनुभव है। 
श्री अश्नदेवने अपने श्रतोद्योतन श्रावकाचा रके प्रारम्भमें हो रजस्व॒ला स्त्रीके घरकी वस्तुओंके स्पर्धा 
करनेका निषेध किया है और उसके देव-पूजनादि करनेपर उसके बन्ध्या होने, आगामी भवमें 
नपुंसक और दुर्भागी होने आदिका बर्णन किया है। (भाग ३ पृष्ठ २०७ इलोक १२ आदि) 


दक्षिण भारतमें आज भी उच्च बर्णवाले लोगोंमें रजस्वला स्त्री घरका कोई काम-काज 
नहीं करती है और एकान्तमें रहकर नीरस भोजन केले या ढाकके पत्तोंपर रखकर खाती है। 
परन्तु उत्तर भारतमें इसका कोई विचार नहीं रहा है, भोजन बनानेके सिवाय वह प्रायः घरके 
सब काम करती है और सारे धरमें आती-जातो है। विवेकी स्त्री-पुरषोंको इसका अवश्य विचार 
करना चाहिए । 


४३, उपसंहार हु 

स्वामी समन्तभद्रने अपने रत्नकरण्डकमें श्रावक धर्मका जो सूत्र-रूपसे सम्ुक्तिक वर्णन 
किया है, वह परवर्ती श्रावकाचारोंके लिए आधारभूत और आदशं रहा है। उत्तरकालवर्ती 
श्रावकाचार-कर्ताओंने अपने-अपने समयमें होनेवाले दुष्कृत्योंका निषेध और आवश्यक करत्तंव्योंका 
विधान करके उसे इतना अधिक पल्लवित, विकसित और विस्तृत कर दिया है कि तदनुसार 
आचरण आजके सामान्य गृहस्थके लिए दूभर या दुर्वल हो गया है। 

स्वामी समन्‍्तभद्रने प्रारम्भमें ही सम्यग्दर्शनका सांगोपांग वर्णन कर जो उसकी महिमा 
बतायी है, और उसे मोक्षमार्गका कर्णधार कहा है, उस पर आज विचार-शील मनुष्योंका ध्यान 
जाना चाहिए और उसे मूढ़ताओं और मदादि दोषोंसे रहित पालन करनेका प्रयत्न करना ' 
चाहिए। 

सम्पक्तवको धारण करनेके पश्चात्‌ पाँच अणुश्॒तोंको धारण करनेमें भी आज किसीको 
कोई कठिनाई नहीं है। हाँ, काछाबाजारी करने और जिस किसी भी अवेध मार्गसे धन-संग्रह 
करनेवालोंको अवश्य ही कठिनाई हो सकती है। 

मद्य, मांस और मधुका सेवन जैन घरोंमें कुल-परम्परासे नहीं होता रहा है, परन्तु आज 
उन्हींके घरोंमें उन्हींकी सन्‍्तान मदिरा-पान करने ओर होटलोंमें जाकर नाना प्रकारके ब्यंजनोंमें 
बने मांसका भक्षण करने लूगो है। फिर मधु-सेवनकी तो बात ही क्‍या है। यदि आजके जैन 
मांस-भक्षण और मदिरा-पानका ही त्याग करें तो वही जैनत्वकी प्राप्तिका प्रथम श्रेयस्कर 
कदम होगा । 


आचार्योने धर्माचरण करनेके लिए स्तर प्रथम अशुभ कार्योके त्यागका उपदेश दिया है। 
तत्पश्चात्‌ शुभ कार्योंके करनेका बिधान किया है। आजका सनुष्य अशुभ कार्योका त्याग न करके 
जैसी या श्रावक कहरानेका हास्यास्पद उपक्रम करता है। 

श्र 


( १७० ) 


जी विचार-शील जैन आरवकधमं धारण करनेका विचार भी करते हैं, वे परवर्ती ग्रन्थकारों- 
के द्वारा भ्रतिपादित बोझिल श्रावक-धर्मको देखकर हो डर जाते हैं और उसे मूलरूपसे भी धारण 
करनेका साहस नहीं कर पाते हैं। उन्हें ज्ञात होना चाहिए कि मिट्टी-लकड़ीसे बना घर भी घर 
कहलाता है, ईंट-चुनेसे बना भी घर घर है और सीमेन्ट-लोहेसे बना या वातानुकूलित घर भी घर 
कहलाता है। जिस मनुष्यकी जेसी आर्थिक स्थिति होती है, वह उसीके अनुसार अपने धरकों 
बनाता है। इसी प्रकार जिस व्यक्तिकी जैसी कौटुम्बिक परिस्थिति, आथिक स्थिति और आत्मिक 
शक्ति हो, उसे उसी प्रकारका स्वयोग्य श्रावकधर्म धारण करना चाहिए । 

संयमासंयम या देश चारित्र लब्यिके जधन्यसे लेकर उत्कृष्ट तक असंख्यात स्थान होते 
हैं, उनमेंसे जो जितने अंशका पालन कर सके, उतना ही अच्छा है। ज्यों-ज्यों विषय-कषायों- 
की मन्दता होगी, त्यों-त्यों वह संगमासंयम लब्धिके ऊपरी स्थानों पर चढ़ता जायगा और अन्‍्तमें 
संयम लब्धिको भी प्राप्त कर लेगा। 


सबसे ध्यान देनेकी बात यह है कि सम्यग्दर्शनके आठ अंग्रोंके ऊपर श्रावक और मुनि 
धर्मका भव्य प्रासाद खड़ा होता है। यदि कोई श्रावक या मुनि धमंका पालन करते हुए भी 
सम्यक्त्वके आठों अंगोंका पालन नहीं करता है तो उसका वह धंमं-प्रासाद बिना नींवके मकानके 
समान ढह जावेगा | आज लोगोंकी इस मूलमें ही भूल हो रही है। जो लोग अपनेको तत्त्वज्ञ मानते 
हैं और स्वयंको सम्यग्दृष्टि कहते हैं, उनमें भी उपगृहन, स्थितिकरण और वात्सल्य जैसे अंगोंका 
अभाव देखा जाता है और जो अपनेको ब्रती मानते हैं, उनमें भी निःकांक्षित, अमृढ॒दृष्टि आादि 
अंगोंका अभाव देखा जाता है और दोनोंमें एक दूसरेकी निन्‍्दाका प्रचार पाया जाता है। 


प्रायः सभी श्रावकाचारोंमें सम्यकत्वके एक-एक अंगमें और श्रावकके एक-एक अणुब्रतमें 
प्रसिद्ध पुरुषोंकी कथाओंका वर्णन किया गया है। जिससे ज्ञात होता है कि एक ही अंग या ब्रतके 
पालन करनेवाले व्यक्तिका भी बेड़ा पार हुआ है और वह छोकमें प्रसिद्धिको प्राप्त हुआ है। 
जिस भ्रकार व्यसनोंमें सबसे बड़ा व्यसन जुआ खेलना है, क्योंकि वह सभी अनर्थों और व्यसनोंका 
मूल कारण है, उसी प्रकार सम्यक्त्वके सभी अंगोंमें निःशंकित और सभी ब्तोंमें अहिसाब्रत 
प्रधान है। यदि मनुष्य इस प्रथम अंग और प्रथम ब्रतको भी धारण करनेका प्रयत्त करे तो शेष 
अंग्रोंका पान और शोष क्रतोंका धारण भी सहजमें ही क्रमशः उसके स्वयमेव हो जायगा। 


आचारय॑ जिनसेनने आ्रावकके लिए जिन पक्ष, चर्या और साधनका विधान किया है और 
परवर्ती आचायोंने उनके पालन करनेवालोंके ऋ्मश: पाक्षिक, नेष्ठिक और साधक नाम दिया है। 


इनमेंसे आजके जैनोंको कमसे कम पाक्षिक श्रावकके कत्तंव्योंका तो पालन करना ही चाहिए । 
वे कतंव्य इस प्रकार हैं-- 


१- वीतराग जिनदेव, तिर्ग्रन्थ गुर और अहिसामयी धर्मंपर दृढ़ श्रद्धा रखना । 


२. मद्य, मांस, मधुके सेबनका त्याग, रात्रि-भोजनका त्याग, अगालित जलपान, और 
पाजारू कोकाकोला आदि पेय-पदार्थोके पीनेका त्याग । 


रे. सातों व्यसनोंका त्याग, स्थूछ हिंसा, झूठ, चोरी, परस्त्री-सेवनक त्याग। 
४. काझा बाजारीका त्यागकर न्यायपूर्वक्‌ धनोपाजेन करना । 


( १७१ ) 
५. प्रतिदिन देव-दर्गदान और यथा संभव जिन-पूजेन करता तथा क्षास्त्र-स्वाध्याय नियमै- 
से करना । 
£, मुनि, श्रावक एवं साधर्मी भाइयोंको आहारादि कराना | 
७. गुरुजनोंको सेवा करना और यथा शक्ति दान देना । 
ग्यारह प्रतिमाओं के धारकोंकों नेष्ठिक कहते हैं और जीवनके अन्तमें समाधिमरण कर 


आत्मार्थके साधन करनेवालोंको साधक कहते हैं। अतः नेष्ठिक श्रावक बनने और समाधिमरण 
करनेकी प्रतिदिन भावना करनी चाहिए । 


कुन्दकुन्द-भावकाचारकी विषय-सूची 


प्रथम उल्लास १-२१ 


भंगलाचरण और सर्व शास्त्रोंका सार निकाल कर श्रावकाचा रके कथनकी प्रतिज्ञा 

इष्टदेवका ध्यान कर रात्रिके अष्टम भाग शेष रहनेपर सी कर उठनेका विधान 

रात्रिमें उत्तम स्वप्न देखकर नहीं सोनेका और दुःस्वप्न देखकर पुनः सोनेका विधान 

नौ प्रकारके स्वप्नोंमेंसे अन्तिम तीन प्रकारके स्वप्न सत्य और फलप्रद होते हैं 

अशुभ स्वप्न देखनेपर शान्तिका विधान 

दक्षिण या वाम तासिका स्वरके अनुसार दक्षिण या बाम पाद भूमिपर रखकर दब्यासे 
उठनेका विधान 

पृथ्वी, जल तत्त्व आदियें निद्रा विच्छेदके होनेपर सुख-दुःखादि देनेका वर्णन 

पृथ्वी आदि तत्त्वोंके परिवर्तन और प्रमाणका वर्णन 

पृथ्वी आदि तत्त्वोंके चिन्होंका निरूपण 

दन्‍्तधावन कर वज्ञीकरण और उषा जलू-पान का वर्णन 

प्रातःकाल नदी तीर आदिको छोड़कर एकान्‍्त स्वच्छ स्थानमें मल-मूत्र करनेका निरूपण 

शौच शुद्धि करके व्यायाम करनेका विधान 

चतुबंणके मनुष्योंके लिए दातुनकी लम्बाईका प्रमाण और विभिन्‍न प्रकारके वृक्षोंकी दातुनोंके 
गुणोंका वर्णन 

सूर्यग्रहण एवं अष्टमी आदि विशिष्ट तिथियोंमें काष्ठकी दातुन करनेका निषेध 

खाँसी-इवांस आदिके रोग वाले मनुष्यको काष्ठ दातुन करनेका निषेध 

नासिकासे जल-पानके गुणोंका वर्णन 

दन्तधावन करके पूज्य एवं वृद्ध जनोंको नमस्कार करनेका विधान और उसके फलका वर्णन 

जलसे स्नान कर और मंत्रोंके द्वारा आत्माको पवित्र कर शुद्ध वस्त्र धारण करके घरमें 
स्थित देव पूजन करनेका विधान 

एकान्तमें मौन पूर्वक एवं जन-संकुल होनेपर शब्दोच्चारण पूर्वक जाप करनेका विधान 

पूजनके अनन्तर आगसन्तुक मनुष्यके ढारा किसी प्रकारका प्रश्न पूछने पर उसके फलाफल 
जानने और कहनेका विधान 

आचार्य, कवि, विद्वानूु, और कलाकारोंको सदा प्रसन्‍न रखनेका विधान 

तत्पश्चात्‌ सावंजनिक धर्मस्थानमें जाकर देव पूजनादि करनेका विधान 

जिनमन्दिरमें पद्मासन और श्रड्गासन प्रतिमाके मान-प्रमाण आदिका विस्तृत वर्णन 

सौ वर्षसे अधिक प्राचीन बजित भी प्रतिमाको पृज्यताका विधान 

विभिन्‍न आकार बालो एबं हीनाधिक आकार वाली प्रतिमाओंके पूजनेके फलका निरूपण 

जिन मन्दिरके प्रमाणके अनुसार प्रतिमाके निर्माणका निरूपण 

जिनमन्दिरके गर्भालयके पाँच भाग कर उनमें क्रमशः यक्ष, देवी आदिके स्थापनका निरूपण 


१५ 
१६ 


( ९७४ ) 
जिनमन्दिरके लिए भूमिकी परीक्षा कर उसके फलाफलका वर्णन १६ 
जिनमन्दिरकें लिए ग्रहण की गई भूमिके नौ भाग कर और उनमें अकारादि अक्षर लिखकर 


भूमिमें स्थित अस्थि-शल्य जाननेका वर्णन १७ 
जिनमन्दिरकी लम्बाई-चौड़ाई और ऊँचाईके प्रमाणका निरूपण १८ 
सन्दिर निर्माणके पश्चात्‌ उसे एक दिन भी ध्वजा हीन न रखनेका विधान १९ 
मन्दिरमें स्तम्भ, पट्टी आदिको दिल्प-शास्त्रके अनुसार लगानेका विधान १९ 
प्रतिमाके योग्य काष्ठ और पाषाणकी परीक्षा की 
प्रतिमामें दिखनेवाली डयोरेके फलाफलका विचार २० 
देव-पूजनक पश्चात्‌ गुरूपासना और श्ञास्त्र-अ्रवणका विधान २० 
द्वितोय उल्लास २२-३२ 
विभिन्‍न तिथियोंमें स्‍्तान करनेके फलाफलका निरूपण र्र 
अज्ञात दुष्प्रवेश एवं मलिन जलाशयमें स्नान करनेका निषेध श्र 
शौतकालमें तैलमर्दनके पश्चात्‌ उष्ण जलसे स्नान करनेका विधान श्र 
रोगी पुरुषको स्‍्तान करनेके अयोग्य नक्षत्र और दिनोंका वर्णन २३ 
विभिन्‍न नक्षत्रों, दिनों और तिथियोंमें क्षौरकमंका निषेध २३ 
अपनी स्थिति और आयके अनुसार वेश-भूषा धारण करनेका विधान २३ 
नवीन वस्त्र धारण करनेके योग्य दित और नक्षत्र आदिका विधान २३ 
विवाह आदि अवसरोंपर नवीन वस्त्र धारण करनेगें तिथि, वार और नक्षत्र आदिका विचार 

आवश्यक नहीं र्‌४ड 
नवीन वस्त्रके नो भाग कर उनमें देवतादिके भागोंका और उनके मूषक आदिके द्वारा काटे 

जाने या अग्निसे जल जानेपर फलका निरूपण २४ 
कत्था, चूना और सुपारी आदिसे यूक्त ताम्बूल भक्षणके गुणोंका वर्णन २५ 
न्‍्याय-नीतिके अनुसार घनोपाजन करनेका विधान २५ 
धेन ही स्व पुरुषाथोंका कारण है अत: उत्तम उपायोंसे उसे उपार्जन कर कुटुम्ब पालन और 

दानादिमें लूगानेका विधान २६ 
हाथकी अंगुलियोंके संकेत द्वारा ऋष-विक्रयके योग्य वस्तुओंके मूल्योंका निरूपण २७ 
ब्राह्मण, सेनिक, नट, जुआरी और वेश्यादिकोंको धनादिक उधार देनेका निषेध २७ 
कूट नाप-तोल आदिसे उपाजित धन अग्नि तप्त तवे पर गिरी जल-बिन्दुके समान शीक्र नष्ट 

हो जाता है २८ 
असत्य शपथ करनेका निषेध २८ 
देव, गुर और जोव-रक्षादिके लिए असत्य भी शपथ करनेमें पाप नहीं है २८ 


जुआ आदि खेलकर धंन कमाना काली कूचीसे भवनको धंवल करनेकी इच्छाके समान है. २८ 
अन्यायी पुरुषोंके धनसे और निर्माल्य आदिके द्रव्यसे धन-वृद्धिकी इच्छा विष खाकर जीबित 
रहनेके समान है २८ 
अपनी और अपने धनकी रक्षाके लिए सेवा करनेका विधान २८ 
योग्य राजा या स्वामीके गुणोंका वर्णन २९ 


| ( १७५ ) 
योग्य सेवकर्क कर्तव्यों और गुणोंका वर्णन २९ 


सेवक स्वामीके पास किस अकार और कहाँपर बेढे ३० 
सेवकका वेष स्वामीके वेषके समान या अधिक न हो ३० 
सेवकर्फे सभामें नहीं करने योग्य कार्योका विधान ३० 
स्वामीकी प्रसन्‍नता और अप्रसन्तता जाननेके चिन्होंका वर्णन ३१ 
उपाजित धनक चार भाग कर उनका धर्म कार्य, पोष्य वर्गके पोषण, भोग-उपभोगमें व्यय 
करने और एक भागको भंडारमें रखनेका विधान ३१ 
पुष्योपार्जनके लिए व्यापारीको उत्तम पुरुषार्थ करना प्रतिदिन आवश्यक है श्र 
तुतीय उल्लास ३३०४१ 


गृहस्थको बाहरसे धर आनेपर वस्त्र-परिवर्तत ओर शारीरिक-शुद्धि करना आवश्यक है ३३ 
गृहस्थ चक्की चूल्हे आदि पाँच कार्योके द्वारा निरन्तर त्रस और स्थावर जीवोंकी हिसा करता 

है अतः उसे उसकी शुद्धिके लिए धमंका आचरण आवश्यक है ३३ 
दया, दान, देंव-पूजा, गुरु-भक्ति, सत्य, क्षमा, आदि धर्मोका गृहस्थकी पालन करना चाहिए रे३े 
माध्याह्ििक पूजा करके अतिथि, याचक और आश्रित जनोंको भोजन कराकर गृहस्थको 

स्वयं भोजन करना चाहिए हे३ 
भोजनके समय आये हुए व्यक्तिसे जाति, गोन्न और पठित विद्या आदिको नहीं पूछना चाहिए ३४ 
जिस घरसे अतिथि बिना भोजनके वापिस जाता है उसके महान पृण्यकी हानि होती है रेड 
देव, गुरु, नगर-स्वामी और कुटुम्बी जेनोंके आपदू ग्रस्त होनेपर भोजन करनेका निषेध ३४ 
भोजन करनेके पूर्व अपने आश्वित जनों और पशुओंके खान-पानका विचार कर ही भोजन 


करनेका विधान रेड 
अजीर्ण होनेपर किया गया भोज॑न अनेक रोग उत्पत्न करता है ३५ 
अजीर्णके चार भेदोंका और उनके शमन करनेके उपायोंका वर्णन ३५ 
भोजन किस प्रकारसे करे और किस प्रकार से न करे इसका विस्तृत निरूपण ३५ 
जो पुरुष सुपात्रको दान देकर और परमेष्ठीका स्मरण कर भोजन करते हैं वे धन्य हैं ३६ 
खाने योग्य वस्तुओंके खानेके क्रमका वर्णन ३७ 
नहीं खाने योग्य भोजनका वर्णन ३७ 
समान जाति और शील वाले तथा अपनेसे अधिक आचार-विचार वाले पुरुषोंके धर भोजन 

करनेका और हीनाचारी नोच जनोंके घर भोजन नहीं करनेका विधान ३े८ 
भोजनके पश्चात्‌ दो सौ कदम घूमने या दो घड़ी विश्वाम करनेका निरूपण ३८ 
घड़ीके प्रमाण जाननेका वर्णन ३८ 
विष-मिश्चित अन्नके जाननेंकी पहिचाल ३५ 
विष-युक्त भोज्य वस्तुओंके विकृत जर्णका निरूपण ४० 
विष-मिश्चित अन्न खानेपर सिर-पीड़ा आदि क्षारीरिक विकारोंका वर्णन ह ४१ 


विष-युक्त अन्नके देखनेपर चकोर, कोयल ओर मार्जार, वानर आदि पशु-पक्षियोंके अज्ज- 
विकारका वर्णन ४ 


( १७६ ) 


उल्छास डर 
भोजैनके पश्चात्‌ विश्राम कर अपने सलाहकारोंके साथ गृहस्थको आय-व्ययका विचार करना 
चाहिए डर 
दो घड़ी दिन छोंष रहनेपर ऋतुके अनुसार परिमित भोजैन करना चाहिए हे ४२ 
रात्रि-भोजेनका निषेध-सूर्यास्तके समय शरीरिक शुद्धि कर कुल-क्रमागत धर्म एवं कार्य करनेका 
विधान डर 


सन्ध्याके समय नहीं करने योग्य कार्योका वर्णन हरे 
सन्ध्या-कालका निरूपण डर 
पंचम उल्लास ४३-५५ 
सायंकालके समय जलाये गये दीपककी शिखाके द्वारा इष्ट अनिष्ट फलका वर्णन ४३ 
रात्रिमें देव पूजन, स्नान, दान और खान-पानका निषेध ४३ 
जीव-व्याप्त, छोटी ओर टूटी खाट पर सोनेका निषेध डरे 
बाँबी वृक्षतल आदिसें सोनेका निषेध ४३ 
शरीर, शील, कुल, वय, विद्या और धनादिसे सम्पन्न व्यक्तिको अपनी पुत्रीको देनेका विधान ४३ 
मूखे, निर्धन, और दुरदेशस्थ पुरुष आदि को कन्या दनेका निषेध डरे 
उत्तम पुरुषके तीन स्थान गंभीर, चार स्थान हस्व, पाँच स्थान सूच््म, और पांच स्थान दी 
४४ 
स्वरगं-नरक आदि चारों गतियोंसे आनेवाले और मरकर उनमें उत्पन्न होने वाले मनुष्योंके 
बाह्य चिह्न ४४ 
तिल, मसक आदि चिह्न पुरुषके दक्षिण भागमें और स्त्रीके वाम भागमें उत्तम होते हैं '४५ 
पुरुषका क्कंश और स्त्रीका कोसल हाथ प्रशंसनीय होता है। ४५ 
हस्ततलके विभिन्‍न वर्णोंसे मनुष्यकी उच्चता ओर नीचताका विचार ४६ 
हस्ततल और अंगुलियोंकी विभिन्‍न आक्ृतियोंसे फठाफलका विचार ४६ 
हस्ततलकी रेखाओंसे शुभाशुभका विचार ४७ 
ऊध्बरेखा ओर भायु-रेखा आदिसे उनके सामुद्रिक फलका विचार ४८ 
मत्स्य शंख पद्म आदि चिह्नेंसे उनके उत्तम फलका निरूपण ४९, 
धर्म-रेखा और पितु-रेखा आदिके फलका वर्णन ४९, 
काक पदके आका रवाली रेखासे जीवनके अन्त भागमें आनेवाली विपत्तिका वर्णन ५० 
विभिन्‍न अंगुलियोंके मध्यवर्ती छिद्रोंके फलका निरूपण ५० 
विभिन्‍्त वर्ण वाले नखोंके शुभाशुभ फलका वर्णन ५० 
विवाह-योग्य कन्याके शारीरिक अंगोंके शुभ-अशुभ फलका विस्तृत वर्णन ५१ 
विषकन्याकी पहिचान बताकर उसके त्यागनेका विधान ५३ . 
सदोष और बहुरोम वाली हीनाचारिणी स्त्रियोंके सम्पर्क त्यागनेका उपदेश पद 
पश्मिती आदि चार प्रकारको स्त्रियोंका वर्णन ५५ 
विरक्‍्त स्त्रीकी पहिचान ५६ 
कुलीन स्त्रियोंके कर्तंव्योंका निरूपण ५७ 


( १७७ ) | 
कुलीन स्त्रियोंके सहीं करने योग्य कार्योंका वर्णत.. ' ५८ 


पृतिके प्रवासमें रहने पर स्त्रियोंके नहीं करने योग्य कार्पोंका निरूपण ८ 
. रजस्वंछा स्वीके नहीं करने योग्य कार्योंका मिरूपण ५८ 
ऋतु स्नात स्त्रीके कार्योका निरूपण ५थ 
यर्भाधानसें त्यागने योग्य नक्षत्र आदिका वर्णन ः ६० 
बलवर्धक खान-पानका वर्णन ६१ 
स्त्रियोंके दोहलोंसे गर्भस्थ जीवके पुन्र-पुत्री आदि होनेकी पहिंचान ६१ 
गर्भस्थ जीवके शारीरिक वृद्धिके क्रमका वर्णन ६१ 
मनुष्यके शरीरगत नाड़ियोंकी संख्या आदिका निरूपण 34 
गर्भस्थ जीवके मां के सोने पर सोने और जगनेपर जागने आदिका वर्णन श्र 
जन्म-कालमें होने वाले विभिन्‍न योग व रूग्नोंके शुभाशुभ फलका वर्णन धरे 
दांत-युक्त झिशुका जन्म कुलका क्षयकारक होता है प्र 
मनुष्योंकी दन्‍्त-संख्यापर और उनके विभिन्‍न वर्णोपर शुभाशुमे फलोंका वर्णन ध्३े 
इष्टदेवको नमस्कार कर और चित्तको स्वच्छ कर खान-पानसे रहित होकर वाम पएवँसे 
मनुष्यके निद्रा लेनेका विधान ६३ 
रातजि-जागरण करनेसे और दिनमें सोनेसे शरीरमें रुक्षता उत्पन्न होती है ६४ 
बाल वृद्ध और दुबंल पुरुष आदिका दिनमें सोना लाभकारक है ६५ 
ग्रीष्म ऋतुमें दिनका सोना सुखकारक है किन्तु अन्य ऋतुओंमें दिवा-स्वाप, कफ और पित्त 
वर्धक होता है 8] 
षष्ठ उल्लास ६६-६८ 
वसन्‍्त ऋतुमें ग्रहण करने योग्य आहार विहार आदिका वर्णन हि 
ग्रीष्म ऋतुमें ग्रहण करने योग्य, आहार विहार आविका वर्णन ईद 
वर्षा ऋतुमें ग्रहण करने योग्य आहार-विहार आदि का वर्णन पा 
शरद ऋतुमें ग्रहण करने योग्य आहार, विहार आदि का वर्णन ६७ 
हेमनत और शिक्षिर ऋतुमें ग्रहण करने योग्य आहार-विहार आदिका वर्णन .._ ६८ 
सप्तम उल्लास ६९, 
दुर्लूभ-मनुष्य-भव पाकर मनुष्यको दिनका एक भी मुहूर्त व्यर्थ नहीं खोना चाहिए ६५ 
मनुष्यको आठ मास धनोपारजन करके वर्षाकालमें एक स्थानमें सुखसे रहना चाहिए ६९ 
मनुष्यको ऐसा कोई उत्तम कार्य करना चाहिए जिससे दूसरा जन्म भी उत्तम प्राप्त हो ६९, 
प्रतिब्ष साधर्मी-वात्सल्थ कुटुम्बीजनोंका सन्‍्मान और तीथे यात्रा करनी चाहिए ६९ 
अपने ब्रतोंकी शुद्धिके लिए प्रतिवर्ष गुरुसे प्रामश्चित्त लेना चाहिए ९ 
जो व्यक्ति अपने मुत्यु काछको आनता है वह महापुरुष है ईै5 
बष्टम उल्लास ह ७०-११५ 
सनुध्यक्ते निवास करने योग्य देशका वर्णन 9० 


मनुष्यके निवास नहीं करने योग्य स्थानका विस्तृत वर्णन ७० 
२३ । 


( १७८ ) 
विभिन्‍न निमित्तों एवं प्राकृतिक उत्पातोंके द्वारा देश, राष्ट्रका विनाश और दुर्भिक्ष आदि 


होनेके चिह्नोंका निरूपण ७० 
अकालमें फूलने फलने वाले वृक्षादिके द्वारा दृष्फलों का वर्णन ७१ 
दुनिमित्तोंसे सूचित दुष्फलोंकी निवृत्तिके लिए शान्ति-कर्म करनेका विधान ७२ 
नक्षत्रोंके आग्नेय, वायव्य, वारुण और माहेन्द्र मण्डलका निरूपण ७२ 
उल्कापात आंदिके ओर आग्नेय मण्डल आदिके फलोंका निरूपण हर 
कौन-सा मण्डल किस दिशाको पीड़ित करता है और पूर्णिमा तिथिकी हीनाधिकता किस 

प्रकार वस्तुओंकी तेजी मन्‍्दी छाती है इसका निरूपण ७३ 
सूर्य, चन्द्रके अपनी राशिमें स्थित होने पर स्वस्थता आदिका विचार ७रे 
प्रहोंके मुसलयोग आदिका ज्योतिष शास्त्रके अनुसार शुभ-अशुभ फलका निरूपण ४ 
चार प्रकारके मेघोंका वर्णन एड 
विभिन्‍न ग्रहोंका विभिन्‍न वारोंके योगमें वर्षाका विचार ७४ 
तुलासंकान्ति आदिके योगमें दुर्भिक्ष आदिका विचार ७५ 
वास्तुशुद्धि और विभिन्‍न मास, राशि और नक्षत्रके योगोंमें गृह-निर्माणका विधान ७५ 
कुमास, कुनक्षत्र आदिके योगमें गृह-निर्माणका निषेध ७५ 
गृह-भूमिके क्षेत्रफलकों आठसे भाजित कर शेष रहे अंगोंसे निवास करने वाले आयका 

निरूपण ७६ 
गृह-निर्माणमें व्यय सूचक योगका और गुणोंका विचार ७७ 
सोलह प्रकारके गृहोंका और उनके फलका निरूपण ७८ 
निर्मित गृहकी अमुक दिशामें भंडार रसोई शस्त्र आदिके रखनेके स्थान निरूपण ७९, 
गृह और गृह-स्वामीकी राशियोंमें घडाष्टक योग आदिके दृष्फलका निरूपण ७९ 
भवन-निर्माणमैं तुला, वेध आदिका निरूपण ७९ 
वृक्ष, कूप आदिसे अवरुद्ध द्वार शुभ नहीं होता ८० 
अहँनत देव आदिकी ओर पीठ आदि करनेका निषेध ८१ 
धरकी वृद्धिके क्रमका निरूपण ८१ 
चन्दन, शंख आदि वस्तुएँ घरकी शोभावषध॑क हैं ८१ 
घरमें खजूर अनार बेरी और विजौरा आदिका उत्पन्न होना गृह-विनाशक है ८२ 

वनके समीप पीपल, वट, आदिके वुक्षोंके होनेसे दुष्फलोंका वर्णन ८र 
विद्याध्ययन प्रारम्भ करनेमें बुध गुरु और सोमवार श्रेष्ठ हैं, मंगल और शनिवार अनिष्ट 

कारक होते हैं, शुक और रविवार मध्यम हैं ८२ 
विद्यारम्भके योग्य उत्तम नक्षत्रोंका निरूपण ८२ 
पढ़ाने वाले आचायेका स्वरूप निरूपण * ८२ 
आचाय॑ शिष्यको किस प्रकार शिक्षण और ताड़न आदि करे ८३ 
दिष्पका स्वरूप और उसके कत्तेव्योंका निरूपण ८३ 
अध्ययनके अयोग्य तिथि आदिका निरूपण ८३ 


उल्कापात एवं बन्धुजनोंके मरणकाल आदियें पढ़नेका लिपेध._ ढ़ 


१७९ ) 


विद्याध्ययनके पाँच अंतरंग और पाँच बाह्य कारणोंका निरूपण ८४ 
संस्कृत प्राकृत आदि अनेक भाषाओंके व्याकरण तथा साहित्य तक, गणित, धर्म-शास्त्र, 
ज्योतिष और वंचक शास्त्रके भी पढ़नेका विधान टी 
वेशकके आठों अद्भोंका निरूपण ८५ 
वात्स्यायन शास्त्र और नादथ शास्त्रके भी सीखनेका विधान <५्‌ 
क्र मंत्रोंकी छोड़कर उत्तम मंत्रोंके साधनेका विधान ८५ 
जज़ुम विषके विषयमें काछ-अकालका विचार <टष्‌ 
कुपित, उन्मत्त, क्षुभित और पूर्व बैरी सर्प प्राणियोंकों डेसते हैं जो उनकी रक्षा करते हैं वे 
पुरुष धन्य हैं ८५ 
स्प-दष्ट पुरुषक बचाने वाले वेद्यको वार तिथि और नक्षत्र आदिका विचार करना आव- 
श्यक है ८९ 
पंचमी अष्टमी और ,चतुदंशी आदि तिथियों में तथा मीन कुम्भ, वृष आदि राशियों में सपप- 
दष्ट पुरुषके जीवनमें संशयका वर्णन <९ 
मूल आइलेषा आदि नक्षत्रोंमे और नेऋत्य आग्नेय तथा दक्षिण दिशाकों छोड़कर अन्य 
दिद्ञाओंसे आये हुए सपं-दष्ट जीवके जोनेमें संशय रहता है ८६ 
स्पं-दष्ट स्थान काकपद आकारवाला श्यामवर्ण और शुष्क हो तो वह प्राण-संहारक 
होता है ८६ 
सपं-दष्ट पुरुषके समाचार लाने वाले दूत की शुभ-अशुभ आकृतियोंसे सर्पंदष्ट व्यक्तिके जीवन 
मरणका विचार ८७ 
दूतके अपने अंग स्पदंसे सर्प दष्ट व्यक्तिके अज्भुका परिज्ञान ८७ 
दूतके आनेपर नासिकाके स्वरसे, दूत द्वारा कह्टे गये वर्णोकी संख्यासे और उसके मुख विकार 
आदिसे सर्प दष्ट व्यक्तिके जीवन-मरणका परिज्ञान ८८ 
कण्ठ, वक्षस्थल आदि मर्म स्थानों में सांपके द्वारा काटने पर सरणका निश्चय ८८ 
सिरके कंद टूटने आदि बाह्य चिह्नोंसे सांपक द्वारा डसनेका निर्णय <८ 
शरीर छेदन करने पर भी रक्तके नहीं निकलने आदि चिह्लोंसे सप॑ दंशका निश्चय ८९ 
सर्पोंकी आठ जातियोंका वर्णन ९० 
किस जातिका सप॑ किस४दिन ओर किस समय डसता है और किस सपंका विष साध्य, असाध्य 
ओर कष्ट साध्य होता है इसका विस्तृत निरूपण ९० 
किस दिन किल नक्षत्र और विधिके योगमें सप्प-विष कितने समय तक प्रभावी रहता है इसका 
विस्तृत निरूपण ९ 
विभिन्‍न जातिके सर्पों द्वारा काटे जानें पर व्यक्तिकी विभिन्‍न चैष्टाओंका निरूपण ९२ 
रस, रक्त, मांस आदि सप्त धातुओंके ऊपर सप॑ विषके प्रभावका वर्णन ९३ 
तीन प्रकारके विषोके लक्षण ९३ 
व्यक्तिके अमुत-स्थात और विष-स्थानपर सर्प दंशके प्रभावका वर्णन ९३ 


आत्म-साधना रूप अंतरंग उपाय और जीन ताछुके संयोगसे झरने वांछे रसके द्वारा विषके 
दूर करनेके उपाय श्ड 


( १८० ) 
- विध दूर करनेके बाह्य उपायोंका वर्णन श्ड 


जैन मीमांसक आदि षद्‌ दर्शनोंका विचार ; ९६ 
जैन दर्शनका वर्णन थ्द्‌ 
मीमांसक सतका निरूपण ९७ 
बौद्ध मतका वर्णन ९८ 
सांख्य मतका निरूपण ९९, 
एंव मतका वर्णन १०० 
वेशेशिक-मत संमत द्रव्य गुण आदि पदार्थोंका निरूपण १०१ 
नास्तिक मतका निरूपण १०२ 
विवेक-पूर्वंक वचन उच्चारणका विधान १०३ 
अपनी और परायी गुप्त बात न कहनेका उपदेश १०४ 
स्व-पर और धर्म-साधक हित मित प्रिय बचन बोलनेका उपदेश १०४ 
रे, अरे आदि सम्बोधन-बचन बोलनेका निषेध १०४ 
बिना पूछे किसीको शिक्षा देनेका निषेध १०४ 
स्वजन-परिजनोंके साथ वचन-कलह नहीं करने वाला जगत्‌को जीतता है १०५ 
अपूर्थ तीर्थ और नवीन वस्तुओंको देखनेका विधान १०५ 
सूर्य चन्द्र ग्रहूण आदि देखनेका निषेध १०५ 
तेल, जल, अस्त्र और मूत्र आदिमें अपने मुखको देखनेका निषेध १०५ 
प्रसन्‍त, क्रीधी और षोतरागी पुरुषकी दृष्टिका वर्णन १०५ 
कामी, उन्‍्मत्त, चोर और निद्वालु व्यक्तिकी दृष्टिका वर्णन १०५ 
विभिन्‍न वर्ण वाले नेत्रोंसे व्यक्तिकी विशेषताओंका विस्तृत निरूपण १०६ 
ईर्या समितिसे मसनका विधान १०७ 
गर्दभ और ऊँट आदिकी चालसे चलनेका निषेध १०७ 
रोगी वृद्ध और अंधे मनुष्य आदिको मार्ग देकर गमन करनेका विधान १०७ 
रात्रिमें वृक्षके मूलमें सोनेका निषेध १०७ 
सूतक-शुड्धिके नहीं होने तक वाहिर जानेका निषेध १०७ 
बिना मार्ग-मोजन लिए गमनका और अपरिचित मनुष्यक विद्वास करनेका निषेध १०८ 
हाथी और सींग वाले जानवरोंसे दूर रहकर चलनेका उपदेश १०८ 


जी द्षीर्ण नावके द्वारा नदी पार करनेका, दुर्गस जल स्थलमें प्रवेश करनेका, ऋर स्वभावी 
चुगलखोर और खोटे मित्रों आदिके साथ गोष्ठी करनेका निषेध ड़ 


बनबासमे जाने १०८ 
यूत-स्थान, अन्य पुरुषके भंडार और रनवासमें जानेका निषेध १०८ 
खुले मैदान आदि स्थानोंमें गुप्त मंत्रणाका निषेध १०९ 


विजयेच्छुक पुरुषको अपनी सामश््य और अभिप्रायके प्रकट करनेका निषेध १०९ 
पाखष्ही, क्र, धू्त और असत्य-भाषी आदि मनुष्योंके विश्वास करनेका भिषेघ ११० 


अपने कुछ, विद्या, बल, वचन, शक्ति, शरीर सामर्थ्य ओर आय-व्ययका मनुष्यको सदा विचार 
करना चाहिए ११० 


( शै८* ) 


जिसके समीप सदा उठते बैठते हैं उसके गुण दोषोंका विचारना आवश्यक है ११० 
जो कार्य जिस समय करना आवश्यक है उसे उसी समय करनेका विधान १११ 
अकुछीन भी पुरुष शौर्य, तप, विद्या और धनके द्वारा कुलीन बन जाता है १११ 
बहुत जनोंके साथ बेर करनेका, स्वीकृत क्षतके त्मागका और विनष्ट वस्तुके शोक आदिफा 

नि १११ 
स्वजातिके कष्टकी कभी उपेक्षा न करे, किन्तु आदर पूवंक सामाजिक एकताका कार्य करे १११ 
अपनी जाति वालोंके साथ कलह आदिका, कुलके अनुचित काय करनेका, अपने अज्ञोंको 

बजानेका और व्यर्थके अनर्थ दण्डोंको करनेका निषेध ११२ 
उन्मार्ग गमनसे अपनी और परायी रक्षाका उपदेश ११२ 
सन्मान-सहित दान, उचित वचन और नीति पूवंक आचरण जरिजगतको वश करता है, धन- 
हीन व्यक्षितका ऊँचा वेश धारण करना, धनी पुरुषका हीन वेश धारण करना और असमर्थका 

समर्थ पुरुषोंके साथ बेर करना हास्यजनक होता है ११२ 
चोरी आदिसे धन प्राप्तिकी आशा करना, धनोपाज॑नके उपायोंमें संशय करना, शक्तित होनेपर 

भी उद्योग नहीं करना, फल-प्राप्तिकि समय आलस्य करना, निष्फल कार्यमें उद्यम करना, 

इत्रुपर भी शंका न करना और भूर्ख आदिके वचनोंपर विश्वास करना, विनाशका 


कारण है ११२ 
ईर्ष्यालु होकर कुलटआाकी कामना करना, निर्धन होकर बेश्याको चाहना और वृद्ध होकर 

विवाहकी इच्छा करना हास्यास्पद है ११२ 
तीन प्रकारके मूर्लॉका निरूपण ११३ 
तीन प्रकारके अधम और दुर्चद्धि जनोंका निरूपण ११३ 
तीन प्रकारके मरणेच्छुक और मन्द बुद्धियोंका निरूपण ११३ 
तीन प्रकारके मूर्ख-शिरोमणि और अनर्थके पात्र:का मिरूपण ११३. 
अपयशके पान्नोंका निरूपण ११४ 
गुणोंका अभ्यास नहीं करनेवाला, दोषोंका रसिक और बहुत धन-हानि करके अल्प धनकी 

रक्षा करनेवाला सम्पदाओंका स्वामी नहीं होता ११४ 
दुर्जन-वल्लभ पुरुषोंका और बालकोंके द्वारा भी हास्यके पान्नोंका निरूपण ११४ 
सभामें शोभा न पाने वांले, दुर्गंतिके अतिथि और अपने मुखसे अपनेको विद्वान्‌ कहनेवाले 
पुरुष आदि सज्जनोंके द्वारा प्रशंसा नहीं पाते हैं ११४ 


खुशामदी पुरुषोंके वच्नोंसे अपनेको बड़ा माननेवाला, स्वयं निगुंण होते हुए भी गुणी जनोंकी 
निन्‍दा करनेंवाला, पठन-पाठन प्रारम्भ करते ही अपनेको बड़ा बिद्वान्‌ मानने वाला, दान 
नहीं देनेवालेकी प्रशंसा करमेवाला, और नव रसोंसे अनभिज्ञ होनेपर भी अपनेको सर्व 
रसोंका श्ञाता मानने वाला व्यक्ति केवाचकी फलीके समान जानना चाहिए ११४ 

तीन प्रकारके उद्वेगी पुरुषोंका निरूपण " ११५ 

झानियोंके दोष देखने वाला, दुजेनों और गुणी जनोंका निन्दक और महापुरुषोंका अव्णबाद 
करनेवाला पुरुष अनथे-कारक होता है ११५ 


( १८२ ) 
” अपने घरके दृश्चरित्रको, मंत्र और धन आदि आठ बातोंको सदा गुप्त रखनेका निर्देश ११५ 


मजल उल्कास ११६-११७ 
आश्चर्य हैं कि लोग पापके फलको प्रत्यक्ष देखकर भी पाप कार्यंसे विरक्त नहीं होते ११६ 


जीव-बात, मद्य-पान, असत्य-भाषण, चोरी, पर-बंचन, परदारा-संगम, आरंभ परिग्रह, अभक्षय- 
भक्षण, विकथा-आछाप और कु मार्ग-उपदेश आदिके द्वारा पापोंका उपार्जन होता है अतः 


उनके त्थागनेका उपदेश ११६ 
क्ुष्ण, नील और कापोत लेद्या रूप चिन्तवनसे, आत॑ और रौद्र ध्यानसे तथा स्वपर-धातक 
क्रोध करनेसे दुर्गंतिकी प्राप्ति होती है अतः उनके त्यागका उपदेश ११६ 


आठ प्रकारके मद करनेसे प्राणी नीच कुलादिको प्राप्त होता है, मायाचारसे दुर्गतियोंमें जाना 
पड़ता है, लोभसे उत्तम गुण भो दुर्गुग रूप हो जाते हैं इसलिए उक्त कषायोंका त्याग 


आवश्यक है ११६ 
यदि इन्द्रियोंक विधयोंका निम्नह है तो ध्यान अध्ययन आदि संब सफल हैं ११६ 
पापके उदयसे जीव पंगु, कोढ़ी, ऋणी, मूक, निर्धन और नपुंसक आदि होता है ११६ 


पापके उदयसे ही जीव, नारकी तियँच हीनकुली मनुष्य और रोगी आदि होता है, संसारमें 
जो कुछ भी बुरा दिखायी देता हैं वह सब पापका माहात्म्य है ऐसा जानकर मनुष्योंको 


पापोंसे बचना चाहिए ११७ 
दम उल्लास ११८-१२२ 
पृष्य और पापका प्रत्यक्ष फल देखकर ज्ञानोकों सदा धर्म ही करना चाहिए ११८ 
घर्माचरणके विना मनुष्य जन्म निरथ्थंक है ११८ 
धर्मकी महिमाका निरूपण ११८ 
अहंकार या प्रत्युपकारकी भावनासे दिया गया दान धर्मका साधक नहीं, किन्तु परोपकार 

और दया बुद्धिसे दिया गया दान ही कल्याणका साधक है ११९ 
स्‍त्री लोह-छंखलाके समान मनुष्यको धरमें बांधकर रखती है। अतः मनुष्यकों धर्माचरणके 

लिए घरका त्याग आवध्यक है। ११९ 
बहिरंग और अंतरंग तपोंका वर्णन १२० 
ख्याति लाभ पुजादिके लिए तपक्चरण करना शरीरको कष्टदायक एवं निरथंक है १२० 
संसारकी वस्तुओंकी अनित्यताका विचार १२० 
जीवकी अशरणताका विचार १२० 
संसार-परिभ्रमणताका विचार १२० 
जीवके अकेले सुख दुःख भोगनेका चिन्तन | १२१ 
शरीरसे जीवकी भिन्‍नताका विचार १२१ 


शरीरकी अधुद्धताका विचार . १श्१ 


व ( १८३ ) 
आलव, संवर, कर्म-निजेरा, छोक-संस्थान, मनुष्य-जन्मकी दुल॑भता और उत्तम घर्मका 
वर्णन 


ा १२१ 
भावनाओंका चिन्तवन ही संसारका नाश करता है १२१ 
एकाइश उल्लास ११३-१३२ 
आत्म-चिन्तनके बिना शास्त्र-रचना आदि व्यर्थ है १२३ 
बहिरात्माके विचार १२३ 
ज्ञानीके सच्चे कुटुम्बका वर्णन १२३ 
साम्य भावके साधक स्वस्थ व्यक्तिका निरूपण १२३ 
मनकी सविकल्प और निविकल्प दकाका वर्णन १२४ 
ध्यानी पुरुष ही अमृतपायी और अगम स्थानका प्रापक है ' १२५ 
सच्चे ब्रह्मता रीका स्वरूप १२५ 
मेत्री प्रमोद कारुण्य और माध्यथ्य भावनाका स्वरूप १२५ 
अन्तरात्मा और परमात्माका स्वरूप १२५ 
कर्म-मलीमस आत्मा ही आत्म-चितनसे परमात्मा बनता है १२६ 
पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत ध्यानका वर्णन १२६ 
जब तक मन विषयोंमें संलग्न रहता है तब तक यथार्थ तत्त्वका दर्शन नहीं होता १२७ 
संकल्प-विकल्पोंके अभाव होने पर ही आत्म-ज्योति प्रकाशित होती है १२७ 
ज्योति पूर्ण आत्म-संस्थान में ही रूपातीत आत्म-स्वरूपका दर्शन होता है १२७ 
आत्म द्वव्यके समीपस्थ होनेपर भो जो परद्रव्योंके सम्मुख दौड़ता है उससे बड़ा भूख कोई 

नहीं १२८ 
यह आत्मा हो कर्म-रहित होनेपर लोकालोकका ज्ञाता सर्वज्ञ और सिद्ध कहलाता है १२८ 
आत्म-चिन्तनसे सभी अन्तरंग और बहिरंग विकारोंका विनाश होता है १२८ 
मुमुक्षु जनोंको अपने मन, वचन, कायका व्यापार छोड़कर और अंतरंगमें साम्य भावको 

धारण कर, मुक्ति-प्राप्तिके लिए तत्पर होना चाहिए १२५ 
सभी बेद, शास्त्र, तप, तीर्थ और संयम साभ्यभावकी समता नहीं कर सकते १२९५ 
नास्तिक-मती आत्म-तस्वको नहीं मानता है उसे समझानेके लिए विभिन्‍न तकेोंके द्वारा 

आत्म-सिद्धिका विस्तृत वर्णन १२९ 
जिस प्रकार तिलोंमें तेल, काष्ठमें अग्नि, दुग्धमें घृत और पृष्पमें सुगन्‍्धका निवास होता है 

उसी प्रकार इस शरीरमें भी आत्माका निवास जानता चाहिए १३१ 
शिशुमें दुग्ध-पान, लूजवन्तीमें भय, अशोकमें मेथुन, और वेल वृक्षमें अर्थ-ग्रहण देखकर जीवमें 

आहारादि तंज्ञाओंका अस्तित्व अनादि कालसे सिद्ध है १३१ 
उक्त संज्ञाजों और कर्मोंके अभाव होनेपर ही जीव त्रिकाल-गोचर केवलज्ञानको प्राप्त 

करता है १३१ 


आत्मध्यान करनेवाले पुरुषकी आधि-व्याधियाँ शान्त हो जाती हैं और सिद्धि सन्‍्मुख उपस्थित 
होती है, अतः मनुष्यको सदा आत्म-चिन्तन करना चाहिए १३१ 


( है८४ ) 


' बहाव उल्कास १३३-१३० 
दुःस्वप्त और दुनिमित्तादिमें मृत्युको समीप आयी हुई जानकर विवेकी पुरुष देव-गुरुका 
स्मरण कर संन्यास धारण करनेकी इच्छा करते हैं १३३ 


जीवन भर पठित श्षास्त्रोंका, किये हुए तपका और पाले हुए ब्रतका फल समाधिसे मरना 

हे ११३ 
अल्प धन होने पर भी देनेकी इच्छाका होना, कष्ट आने पर भी सहन करना और मृत्युकाल 

आनेपर भी धेय॑ धारण क्रना महापुरुषका स्वभाव है १३३ 
आयु बढ़ानेका संसारमें कोई उपाय नहीं, अतः समाधि-पूर्वक शरीर-त्याग करना ही कल्याण- 


कारक है, समाधि-पूवंक शरीर-त्याग करनेवाला पुरुष ही सच्चा गुणी, सुभद और 
योगी १३४ 
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श्री कन्दकन्द श्रावकाचार 


हाइवतानंन्व॒रूपाय नसस्तेन्‍् कलावते । त्ज्ञाय नमस्तस्मे कस्मेचित्परमातमने ॥१ 

सी स्वायम्थुयं बुंदं नरकान्तकरं गुशम्‌। भास्वन्स श्कूरं ओदं प्रणोत्ति प्रणो जिनम्‌ ॥२ 
जोवमन्तो प्रतिमा यस्य वो मधुरिसाओ्चितम्‌ । देहूं गेहूं शियस्त स्वें अन्‍्दे जिनविर्ध गुरुम |॥३ 
ईप्सितार्थप्रद: सर्वव्यापतावधनाधनः । अहूं जागतुं विदवस्प हुदि श्रोधरणकस: ह 
चर-चलत्ब॑ कलफुं ये श्ियो ददति दुर्धिय: । ते मुग्धा स्थ॑ं न जानन्ति निवियं कर्म पुण्यकम्‌ ॥५ 
लक्ष्मी कल्पलताया ये वक्ष्यमाणोक्ति-दोहदम्‌ । इस्छन्ति सुधियोष्चदयं तेबामिष्टा फले भ्रहिः ॥६ 
कार: सजिस्ततोष्षदयमाइवेतां दातुसुधभ: । यहाने जायते वातुर्भुक्तिम स्तिए्ल तिश्चिता ७ 
कुवोयं स्वंशास्त्रेम्य: सारमुड्धत्य किउ्चन । पुण्यप्रसवकृत्स्वर्गापवर्गफलपेशलूम्‌ ॥३८ 
स्वस्पान्यस्यापि पुण्याय कुप्रवत्ति-निवुत्तमे । आावकायारविस्यासप्रत्थ: प्रारम्यते मितः ॥९ 
प्रवुसावतन्र यो यत्सः क्वचित्केश्चित्प्रदरशितः । जिवेकेसादुतः सोइपि सियुंतों पर्यंबस्यति ७१० 
अगदः पावन: श्रोदो जगज्यक्षुः सनातन: । एलेरस्वर्थता यातु गन्धो5यं पाठकेः सह ॥११ 


जो सदा भानन्दरूप है, सवंदा ही पूर्ण कलावान्‌ हैं, सब॑ तत्त्वोंके ज्ञाता है, ऐसे उस किसी 
अनिरवंचनीय परमात्माके लिए नमस्कार हो ॥१॥ जो सदा उदितस्वरूप हैं, स्वथम्भू है; बुद्ध हैं, 
नरकके दुःखोंका अन्त करनेवाले हैं, गुरु हैं, शानसे भासुरायमान हैं, शंकर अर्थात्‌ सुखके करने- 
वाले हैं ओर कनन्‍्तचतुष्टयरूप लक्ष्मीके दाता हैं, ऐसे श्री जिनदेवको में नम्नीभूत होकर नमस्कार 
करता हूं ॥२॥ जो जीवन्त प्रतिमास्वरूप है, जिसके वचन माधुयंसे परिपूरित हैं, जिनका देह 
रध्ष्मीका घर है ऐसे अपने उन गुरु श्रीज़िनचन्द्रको मे वनदन करता हूं ॥३॥ वे गुरुदेव अभीष्ट अर्थके 
देने वाले हैं, विश्वमें सवंत्र व्याप्त सन्‍्तापको दूर करनेके लिए मेघोंके समान हैं, तथा समस्त 
संसारके हुदयमें रूक्ष्मी धरनेमें समर्थ हैं, वे मेरी बुद्धिको जागृत्त करें ॥४॥ जो दुरबृद्धजन लक्ष्मी 
को चंचलताका कलंक प्रदान करते हैं, वे मुग्धजन विष-रहित अपने पुण्य कर्मको नहीं जानते 
हैं ॥५॥ जो बुद्धिमान्‌ लक्मीरूप कल्पलताके वक्यमाण वचनरूप दोहन (मनोवांछित अभिराषा 
की पृि) को चाहते हैं, उनकी अवश्य ही अभीष्ट फलके ग्रहणकी पूर्ति होती है ॥६॥ इसलिए 
अंवध्य ही सज्जनोंको इस लक्ष्मोके दात करनेके लिए उद्यम करना चाहिए। जिस रूपमीके दान 
करनेपर दाताको स्वर्गीय मोगों को प्राप्ति ओर म॒क्ति निश्चित्तरूपसे होती है ।।७॥ सब शास्त्रोंसे 
कुछ सारको निकालकर में पुण्यको उत्पन्न३ करनेवाले और स्वर्ग तथा मोक्षरूप सुन्दर फरूको 
देनेबाले इस श्रावकाचार की रचना करता हूं ॥४८॥ अपने ओर दूसरोंके पुण्म-सम्पादनार्थ, तथा 
खोटी प्रवृत्तियोंकी निवृत्तिक लिए यह परिम्ित क्रावकाचारके वर्णनरूप ग्रल्थ प्रारम्भ किया जाता 
है ॥९॥ इस आवकाचा रके प्रवर्तनमें जो कुछ भी प्रयत्न कहीं पर भी किन्‍्हीं महापुरुषोंते किया है 
और उसे विवेकपूर्वक जिन थुरुषोंगे समाहत किया है, वह प्रयत्न उन्हें मुक्तिमें पहुँचा करके 
विशज्ञाम लेगा ॥१०॥ रोग-संहारक, पवित्र, छवमी-प्रदाता, जगज्जनोंके भेत्र-स्वरूप, सदासे चला 
आया यह श्रावकाजाररूप पन्य इसे पढ़तेवाले पाठकोंके साथ साथ्थकताको प्राप्त होवे ॥११॥ सूर्य 





है ' श्रावकाचार-संग्रह 


आलोक हव सुर्यस्थ सुजनस्योपकारकृत्‌ । प्रस्थोध्यं सबंसामान्यों मान्यो भवतु धीमताम्‌ ४१२ 
धरर्यकाससोक्षाणां सिद्धचे ध्यात्वेष्टदेवतास्‌ । सागेडष्टसे त्रियासाया उत्तिष्ठेदुश्तः पुसान्‌ ॥१३ 
ुस्थप्त प्रेक्य न स्वप्यं फष्यसद्धि ल सद-सुरो | दुःध्थप्त पुनरालोक्य कार्य: प्रोक-विषयेयः ध१्४ड 
समधातोः प्रशान्तत्य घासिकस्यातिनोरज: । स्यातां पुंसो जिताक्षस्य स्वप्तौ सत्यो शुभाशुभो ॥१५ 
अनुभूतः भुतो हष्ट: प्रकृतेशश विकारज: । स्वभावतः समुद्भूतश्चिन्तासन्ततिसम्भवः ४१६ 
देवतासुपवेदोत्थो घम-कर्-प्रभावज: । पापोद्गनेकसमुत्थरण स्वप्न: स्थास्नवधा नुणाम्‌ ॥१७ 
प्रकारेरादिमे: बडमिरशुभश््ष शुभोषषि थे । इष्टो लिरथंकः स्वप्लः संत्यस्तु त्रिभिरततरेः ॥१८ 
राजेइ्चतुर्दु यामेघु हष्टः स्वप्न: फलप्रद: । भासेदविद्याभिः पंड्भिस्त्रिभिरेकेन चर क्रमात्‌ ॥१९ 
निशान्ते घटिकायुग्मे दशाहात्फकति श्रवम्‌ + दृष्टः सूर्योदये स्वप्नः सद्च: फलति निश्चितम्‌ ॥२० 
मालास्वप्तो हि हष्टइ्ज तथाधिव्याधिसम्भव: । सल-सृत्रादिषीडोत्य: स्वप्त: सर्वो निरयंकः ॥२१ 
अधुभः प्राक्‌ शुभ: पश्चात्‌ शुभो था प्रायथवाइशुभ: । पदचात्कलप्रदः स्वप्लो दुःस्वप्ने शान्तिरिष्यते ॥२२ 
प्रविद्वत्यवनों पूर्णनासिकापक्षमाणितम्‌ । पादंदय्योत्यितो दद्यात्‌ प्रथम पृथिब्रीतलले ॥२३॥| 
के प्रकाशके समान सज्जनोंका उपकार करनेवाला मह ग्रन्थ सवंसाधारणजनोंको और बुद्धिमन्तों 
को मान्य होवे ॥१२॥| इस प्रकार धर, अथं, काम और मीक्षरूप चारों पुरुषार्थोकी सिद्धिके लिए 
इृष्ट देवताका ध्यान करनके प्रत्येक उद्यमशील पुरुषको रात्रिके अष्टम भागके शेष रहनेपर शयन 
छोड़ करके उठना चाहिए ॥१३॥ 

सोते समय शुभ स्वप्नको देख करके पुन्तः नहीं सोना चाहिए और दिनमें सद-गुरुके आगे 
कहना चाहिए। अशुभ स्वप्तको देख करके उपरि-कथितसे विपरीत करना चाहिए । अर्थात्‌ बशुभ 
स्वप्न देखतेके पश्चात्‌ पुनः सो जाना चाहिए ॥१५॥। जिसके वात-पित्त आदि धातु सम है, जो 
प्रशान्त चित्त है, धार्मिक है, अत्यन्त नीरोग है, भर्थात्‌ सर्वप्रकारके रोगोंसे रहित है और इन्द्रिय- 
जयी है, ऐसे पुरुषके द्वारा देखे गये शुभ और अश्युभ स्वप्न सत्य होते हैं ॥१५॥ भअनुभूत, श्रुत, 
दृष्ट, प्रकृतिके विका रजनित, स्वभावत: समुत्पन्न, चिन्ताओंकी परम्परासे उत्पन्न, देवता आदिके 
उपदेशसे उत्पन्न, धमं-कममके प्रभाव-जनित, और पापके तीन उदयसे दिखनेवाले, इस प्रकार 
मनुष्योंके स्वप्न नव प्रकारके होते हैं ।।१६-१५। इनमेंसे आदिके छह प्रकारोंसे दिखनेवाले शुभ 
या अशुभ स्वप्न निरथंक होते हैं। अन्तिम तीन प्रकारोंसे दिखनेवाले स्वप्न सत्य होते हैं ॥१८॥ 
राचिके चारों ही पहरोंमें देखे गये स्वप्न फलको देनेवाले होते हैं। वह क्रमसे प्रथम प्रहरमें देखा 
ग्रया स्वप्न बारह मासमें, दूसरे पहर में देखा गया स्वप्न छह मासमें, तीसरे पहरसें देखा गया 
स्थप्त सीन मासमें तथा चौथे पहरमें देखा गया स्वप्न एक मासमें फलको देता है ॥१९॥ रात्रि 
की अन्तिम दो धड़ींमें देखा गया स्वप्न दश दिन में नि६चयसे फलता है सूर्योदय-कालमें देखा 
भया स्वप्न सद्य: फल देता है ॥२०॥ माला-स्वप्न अर्थात्‌ एकके बाद एक-एक करके देखे गये 
अनेक स्वप्न, तथा आधि ( सानसिक चिन्ता ) व्याधि (शारीरिक पीड़ा) से उत्पल्त होनेवाले एवं 
मल-मृतादिकी पीड़ा-जनित सभी स्वप्न निरथ्ंक होते हैं ॥२१॥ पहले अशुभ स्वप्न दिखे, पीछे 
शुभ स्वप्न दिखे, अथवा पहले शुभ स्वप्म दिखे और पीछे अशुभ स्वप्न दिखे, तो पीछे दिखने- 
वाला स्वप्न फलप्रद होता है। दुःश्वप्नके देखने पर शान्ति करना आवश्यक है। अर्थात्‌ 
दुःस्वप्न देल कर उसको शान्ति करती चाहिए है ॥२२॥ 

पृथ्बीमें प्रवेश करते समय अर्थात्‌ शब्बासे भूमिपर पेर रखते हुए संप्रयम पूर्ण तासिका 


बे 3 हुल्बजुल्य आंवशंशबार 2830 की न रे हा झा 
-. आस्मोनृतस्वयोनिदामिस्केदः शुभहेतने ( व्योजवामग्दग्तितस्लेशु सं भरड 7 हा 
'. घुक्लप्रतिप्दों बायुदलयोंडयाक ज्यहूं भ्यहुम्‌ । चहुत्‌ वास्तोःभयां रीत्या विषमसि तु दुःदः २५ 
नाडोरेकेकार्यवयाइहेद । अरहहघटो-आल्तिर्मायोगडिस्ा: पुनः पुनः ॥ २६... 
शतात्रि तज् आयम्ते 


क्ष-स-पडेक कर (२१६००) संलख्याप्होरात्े सकले पुनः ॥१७ 
धट्जिदादगुदबर्जातां या बेला भरणे भवेत्‌ । सा बेला परतो माडचा-ताइनझां सञ्जरतो छग्मेत्‌ (२८ 
प्रत्येक पञ्च तस्वथाति नाइधादय वहमानयों: । बहन्त्यहुनिष्ं तानि शात व्यानि पलात्मक्‌ करे. 
ऊष्चें बल्िरिघस्तोयं तिश्दचोनं समोरण: । भूसिभष्यपुटे व्योम संग बहुते पुनः ॥३० 

बायोच॑ल्ल रपां पृष्ण्या व्योग्मस्तरव बहेत क्रमात्‌। 

वहुन्तेयोरभयोनरडियों 


पथ्वया: पलानि पठवाझस्वल्वा रिशसथास्मस: । अस्नेस्त्रिवत्पसर्थायोविद्वतिसभसो दशा ॥३२ 
प्रवाहकाले संल्येयं हेतुब हुल्पयोरथ । पथ्यो पद्चयूणा तोय चतुग णसथानछ: ॥३३ 


पक्षका आश्रय ले, अर्थात्‌ नाकके चलनेवाले स्व॒र॒का विचार कर तदनुसार शब्यासे उठते हुए 
पहले पृथ्वी ततपर उसी पैरको रखे ॥२३॥ भावार्थ--यदि दाहिना स्वर चलता हो तो भमिपर 
पहिले दाहिने पेरको रखे और यदि वाम स्वर चल रहा हो तो पहिंले वायां पैर भूमिपर रखे | 

जरूतत््व और भूमित्त्वमें निद्राका विच्छेद हो, तो वह शुभ होता है। किन्तु आकाशत्तत्त्व, वायू 
तत्व और अग्नितस्‍्वमें निद्राका विच्छेद दुःख-दायक होता है ॥२४॥ प्रत्येक मास की शुक्ला 
प्रतिपदासे चन्द्रस्वरमें तीन दिन त्तक बायु यहे, पुनः तीन दिन त्तक सूर्य॑स्थरमें बहे, इस ऋमसे 
मासके अल्त-पयेन्‍्त वहनेवाली वायु प्रहास्त मानी गई है | इससे विपरीत क्रममें अर्थात्‌ सृय॑स्वरमें 
तीन-तीन दिन तक, पुनः चन्द्रस्वरमें बहनेवाली वायू दुःवंदायक कहो गयी है ॥२५॥ सूर्योदयसे 
एक-एक नाड़ी अढ़ाई-अढ़ाई घड़ी तक बहती है। इस प्रकार अरहटकी घड़ीके समान वायुकी 

नाड़ीका पुनः पुनः परिभ्रमण होता रहता है ॥२६॥ 

एक लाड़ीके कालमें नव सौ ( ९०० ) इवासोच्छवास होते हैं और सम्पूर्ण दिन-रासमें . 
इथासोच्छुवासोंकी संख्या शुस्य-शून्य, छह, एक और कर अर्थात्‌ दो, इस प्रकार (२१६०० ) 
इक्कीस हजार छह सो होती है ॥२७॥ छत्तीस गुरु वर्णोके उच्चारणमें जितना समय लगता 
है, उत्तना एक नांडोका समय होता है। अतः परवबर्ती ( आगे बहनेवाली ) प्रत्येक नाड़ीके 
संचारमें उतवा-उतना समय लरूगता है ॥२८॥ भावाथ--नाड़ीरूप बहनेवाले पाँचों सत्तयोंमेंसे 
प्रत्येक तत्वका समय पलात्मक होकर दिन-रात चंलता है। प्रत्येक नाड़ीके प्रवहमान 
इवासोच्छवासोंमें पाँचों तत्व दिन-रात बहते रहते हैं। उन तत्त्वोंको पछात्मक आर्थात्‌ पलके काल- 
प्रमाणसे जानना चाहिए ॥२९॥ इस पाँचों तत्वोंके जाननेका क्रम इस प्रकार है--अग्नितत्त्व 
ऊपर की ओर बहता है, जल्तत्त्व मीचेकी ओर बहता है, वायुतस्व॒ तिरछा बहता है, मूमितत्त्व 
बहुता है और भाकाश्वतस्‍्व सर और बंहता है ॥३२०॥ इस प्रकार ये पाँचों तत्त्व ऋमसे 

बहले छह अग्नि, जरू, पृथ्वी और आकाश सूर्य और चन्द्र इन दोनों ही नाड़ियोंके बहनेमें 
सदा यह क्रम जानना चाहिए ॥३(॥ पृथ्वीतत्त्वका काल पचास पल है, जकूतत्त्वका काल चालीस 
पंछ है, अग्नितत्वका का तीस पल. है; वोयतत्वका कारू बीस पल है और आकाशत्तत्वका 
'काल दक्ष पथ है ॥३२॥ तस्वोंके सामान्य रूपसे अवाह-कालमें पलोंकी उक्त संख्या कही गई है। 


है अआ्रोवकाचार-संग्रह 


' जिगुभो द्विगुणो बायुवियदेकगरुणं भवेत्‌ । गुर्ण प्रति बद्य पलान्युर्व्या: पठ्चाशवित्थपि ॥३४ 
एकेकहानिस्तोयावेस्तेडथ पठ-शगुणा क्षिते: । गन्‍्धों रसइल रूप लव स्पा: धाब्द: क्रमादमी ॥३५ 
तन्नाश्यों भुजलाम्यां स्थात ज्ञान्ते: कार्ये फलोननति: । 
वीम्राष्छिराडिके कृत्ये तेजो वाय्वस्बरें: शुभम्‌ ॥३६ 
पथ्वयप्े जोसरद् चोमतत्त्वानां चिल्लुमुच्यते | आध्चे: स्थेय॑ स्वचित्तस्य शेत्यकासोद्धूबा परे ॥३७ 
तृतीय कोपसन्जापो तुर्ये च चलितात्मन: । पत्षमे शल्यतेव स्थादथवा धर्मबासना ॥३८ 
ध्श्योरडुच्ठको मध्याइगुल्यो नासापुटद्ठ ये । सृक्विण्यो: प्रान्तकोपान्त्याइगुलीशाले हगन्तयों: (३९ 
न्यस्यास्तन्तश्रु' पृथिव्यादितत्त्वज्लानं भवेत्‌ क्रमात्‌। पीतश्वेतारण: ध्यामेबिन्दु भिनिरषाधिस्म्‌ ।४० 
पीत: कार्यस्‍्य संसिद्धि: बिन्दु: रवेत: सुर पुनः । भय ससध्यारणोद्भूतो हानिभुंजजसमझ्तिः ॥४१ 
जीवितव्ये जये लाभे शस्योत्यततो चर वर्षणे। पुत्रार्थ युद्धपइने थ गसनागसने तथा ॥४२ 





किन्तु किसी हेतुसे इनके पलोंकी संख्या अधिक या अल्प भी हो सकती है। पृथ्वीतत््वके पलोंकी 
संख्या पंचगुणी है, जलतत्त्वके पलोंकी संख्या चतुगु'णी है, अग्नितत्त्वके पलोंकी संख्या तिगुनी है, 
वायुतत्वके पलोंकी संख्या दुगुनी है ओर आकाशतत्त्वके पलोंको संख्या एक गुणी होत्ती है। इस 
३ गुणनके प्रति दश पल्ोंको जानना चाहिये। तदनुसार पृथ्वीतत््वके पल पचास होते 
॥रे ३-३४) 

इन जलादि त्तत्त्वोंमें एक-एककी हानि होती है । पृथ्वी तत्त्वकी पलसंख्या पचगुणी है। 
पृथ्वीका लक्षण गन्ध है, जलका लक्षण रस है, अग्निका लक्षण उसका भासुरायमान स्वरूप है, 
बायुका लक्षण स्पर्श है और आकाद्का लक्षण शब्द है। इस क्रमसे तत्त्वोंके ये गुण कहे गये 
हैं ॥३५।॥ इन उक्त तत्त्वोंमेंस पृथ्यो और जल तत्त्वके द्वारा शान्तिक-पौष्टिक कर्मोमे फलकी 
उनन्‍नत्ति होती है। तेज त्तत्त्वमें उम्र और तीक्षण काय सम्पन्न होते हैं, अर्थात्‌ अभिचार, घात्त, 
परस्पर भेदोत्पादन और पशुओंके दमन आदि काय॑ होते है । वायु और आकाश तत्त्वके द्वारा 
शुभ कार्योंकी प्रेरणा और पूरति होती है ॥३६॥ 


अब पृथ्वी, जल, तेज, वायु और आकाश, इन तत्त्वोंके चिक्त बतलाते हैं---आश्च पृथ्वी 
तत्वका चिह्न अपने चित्तकी स्थिरता है, जलतत्त्वका चिह्न शंत्य और काम-जनित अन्य भाव 
है, अग्नितत्त्वका चिह्न काप और सन्‍्ताप है, चोथे वायुतत््वका चिह्न आत्माको चंचलता है, 
पाँचवें आकाश तत्त्वका चिह्न शून्यता अथवा धर्मनचन्तनरूप वासना है ॥३७-३८॥ दोनों हाथोंके 
अंगूठोंको दोनों कानोंमें, दोनों तजंनियोंको दोनों नेत्रोंके कोनोंमें, दोनों मध्यमा अंगुलियोंको नाकके 
दोनों छिद्वोंमें, दोनों अनामिकाओंको मुखके दोनों किनारोंपर रखकर स्वर-साधन करे ॥३९॥॥ 

उक्त प्रकारसे बायुका दोनों भृकुटियोके भध्यमें विन्यास करनेपर पृथ्वी आदि तत्त्वोंका 
परिज्ञान इस क्रमसे होता है--प्ृथ्चीका पीतवर्ण, जरूका श्वेतवर्ण, अर्तिका अरुण चूर्ण और 
बायुका द्यामवर्ण वाली बिन्दुओसे परिज्ञान होता है। तथा आकाशका उपाधिरहित शूल्म रूपसे 
ज्ञान होता है ॥४०। पीतवर्णकी बिन्दु कांयंको सम्यक्‌ प्रकारसे सिद्ध करती है, श्वेतवर्णकी 
बिन्दू सुख-कारक है, सन्ध्याको अचणतावालो बिन्दु भय उत्पन्न करती है, और भौरेके समान 
कृष्णबर्णंकोी बिन्दु हानि-कारक है ॥४१॥ जोविलब्यमें, जयमें, छाभमें, धान्यकी उत्पत्तिमें, 
बषामें, पुत्रके भ्रयोजनमें, अर्थात्‌ सन्‍्तान आदिके विषयमें, युद्धमें, तथा गमनागमनके प्रएनमें 


कुम्वहुस्त आय काभार । थ 


पृथ्व्यप्लर्थे शुभे स्थातां बहिबातों जे नो शुभो । 

' अधंश्िड्धि: स्थिरोथ्याँ तु झोीज़मम्भलि लिविशेत ॥४ वे ह 
लिष्टीवनेल वस्तादेस्सथा कुर्यान्सिघं जस्‌ । अजजुदाढं घाय पाणिग्यां बत्थीकरणमादिशेत्‌ क्षरड 
वजतामकमाकण्ठ: वातबभासमवबाउप्तय: । पाथ: प्रसुतवोष्ष्टो जाप्योत्रा केलिडवन्त्वक: ४५ ' 

। न स्वपेदन्योंअ्यसायासं कुर्यात्पोत्वा जल सुथी 

मासोन: सपदि शास्त्ार्थान्‌ विनकृत्याति च्॒ स्मरेतु ॥४४६ 
प्रातः अयसेवाय स्वपाणि दक्षिण पुसान्‌ | पश्येहामं जे बामाली सिअपुश्यप्रकाशकम्‌ ॥४७ 
सोनी बस्त्रावुत: कुर्याहिने सरध्याद येषपि ज। उदहसुखः शकुन्पृजे रात्मो पारया (९) सम: पुसान्‌ ॥४< 
नक्षज्रेषु नभस्थेधु अष्ट तेजस्सु भास्वत: | यावहिवोवदयस्लावस्पात: सम्ध्याभिधोयते ॥४९ 
भस्स-गोसय-गोस्थालवल्सीक-शकृदाबिसत्‌ । उत्तमद्रुभसप्ताजिसार्गनीराअयादि लू ॥५० 
स्थान चिलाविविकृतं तथा कुलझूघातटस्‌ । वर्जनोयं प्रयत्नेन वेगाभावेउ्यथा न तु ॥५१ 


पृथ्वी और जल्तत्त्व शुभ होते हैं। उक्त कार्यो में अग्नि और वायुत्तत्त्व शुभ नहीं होते हैं। पृथ्वी 
तत्त्वमें स्थिर अर्ण को सिद्धि होती है। जलतत्त्वमें का्यंकी सिद्धि शीघ्र होती है, ऐसा कहना 
चाहिए ॥४२-४३॥। 

( उठकर ) जलसे कुरलछा करनेके साथ दाँतों भादिका धंण करे | तथा शरीर को हृढ़ताके 
लिए दोनों हाथोंसे वत्लीकरणका निर्दंश करे, अर्थात्‌ दोनों हाथोंको ऊपर उठाकर आजूबाजू 
और पीछे पीठकी ओर ले जाना चाहिए ॥४४॥ 

अथवा कितने हो विद्वान वत्नीकरण का यह भी अथं कहते है कि कण्ठ पयंल्त वायुका 
पान करना चाहिए, या तीन प्रसृति ( चुल्लु ) या आठ प्रसृत्ति प्रमाण जरू-पान करके उसे 
गले में अगुलियाँ डालकर वापिस निकालना चाहिए ॥४५॥ 

बुद्धिमान्‌ पुरुषको चाहिए कि वह जल पीकरके न सोवे और परिश्रमका कोई काय॑ ही 
करे । प्रात:काल उठकर एकान्तमें जहाँ पर किसीका पेर न पड़ा हो बेठकर शास्त्रके अर्थोका 
और दिनमें करने-योग्य कार्यो का विचार करना चाहिए ॥४६॥ प्रात: कारू उठते समय सबं॑ प्रथंम 
मनुष्य अपने पुण्य-प्रकाशक दाहिने हाथको देखे | तथा स्त्री अपने वास हाथको देखे ॥४७॥ 

मनुष्यको चाहिए कि वह दोनों सन्ध्याओंभें, तथा दिनमें मौन रखता हुआ, बस्त्रोंसे 
आवृत होकर उत्तर दिशाकी ओर मुख करके मर-मूत्रका विमोचन करे। तत्पदचात्‌ शौच-शुद्धि 
कर (१) उपास्य जनोंको नमस्कार करे ॥४८॥। 

प्रात: काल जब आकाश-स्थित नक्षत्र तेज-अष्ट हो जावें और जब तक सूययंका उदय न 
होवे, तब तक का वह समय प्राल: कालीन सन्ध्याके नामसे कहा कहा जाता है ॥४०॥ 


भस्म (राख) गोबर, गांयका स्थान, बल्मीक (साँपकी बाकी) तथा विष्टावाला स्थान, 
पोपल-बड़ आदि उत्तम वृक्ष, अग्नि, मार्ग और जलके आशयभूत तालाब, बावड़ी आदि, तथा 
चित्तमें विकार करने वारा स्थान, एवं लदीका किनारा इत्यादि स्थानोंकी मलू-मूत्रके वेगके 
ब्रभावमें प्रयत्व पूर्वक छोड़ना चाहिए, भर्थात्‌ उक्त स्थानोंपर मरू-मृत्र-विमोज॑न न करे । अन्यथा 
अर्थात्‌ यदि मलू-मूजका वेग प्रबल हो तो मनोनुकूछ स्थानपर ( जब जेसा अवसर हो ) तब उक्त 
. स्थानोमेंसे कहीं किसी एक स्थानपर मल-मूत्रका विमोचन कर सकता है ॥५०-५१॥ 


' - बंगाल्म धारमेहात-विष्मूजरशुतत॒रकषा 


उत्ते श-- । 

। निद्राकाक्षत्रमण्वास-जुस्भाउथुछूविरेतसाम्‌ 0५२ 
गरणवाह-प्रवाहस्य मिज पृथ्ठसनपंयेत्‌ । स्त्री-युज्यागोचरे लोप्ठहये न्यस्तपद: धुधी: ॥५३ 
मन्दें-सन्‍्द ततः हत्या निरोधस्य विभोचतम्‌ । मिश्ास्यावुष्टमृत्फ््डेलोन्सृल्याज्ज गुवान्तरम्‌ ॥५४ 
शुक्रक्ुतदाइुस्मृत्न जायते युगपदादि। तत्र मासे दिने वत्सराग्ते तस्थ सृतिभंवेत्‌ ४५५ 
विभुष्यान्या: क्रिया: सर्वा जलशोच्रपरायण: । स्रुवां छिडूं व पाणी थ पूतया शोधपेन्सुदा ॥५६ 
इलेप्माधिकेस कर्तव्यों व्यायामस्तदिनाक्षक: | ज्यलिते जठरारतों जु न कार्यों हितमिच्छला 0५७ 
सतिशक्त्यथमेवासो क्रियमाण: सुखावहः। गात्रस्य वृद्धिकार्था्य सोह़्बानासिव स्वोजित: ॥५८ 
सजाहोर्थाहनेयुंक॑ ब्यायामों दिवसोबये । अमृतोपभ एवासो भवेशुस्ते ल क्षिक्रिता: ४५९ 
बन्तवांधाय तजंस्या चर्षयेहन्तपोठिकाम्‌ : आवावत : पर॑ कुर्याहुन्तधावनमावरात्‌ ॥६० 
यवाध्॒वारि-गण्ड्घाद बिन्दुरेक: प्रधावति । कष्ठे तवा मर मेंयं शीध्रमझ्ननमुसमस्‌ ॥६१ 


' कहा भी है--वायुके वेगको, विष्टा, मृत्र, छींक, प्यास, क्रोध, निद्रा, खांसी, परिश्रम, 


इवास, जंभाई, अश्लु-पात, बमन और वोय॑-पात इनके वेगको नहीं धारण करे । अर्थात्‌ जब इनका 
वेग प्रबल हो तब तुरन्त ही उनका यथायोग्य स्थानपर विमोचन कर देना चाहिए । (अन्यथा 
अनेक प्रकारके रोगोंके उत्पन्त होनेका भय रहता है) ॥५२॥ 


सल-मूत्रके विभोचन करनेवाले मनुष्यको चाहिए कि वह पवनके प्रवाहको अपनी पोठ न 
देवे, अर्थात्‌ जिस ओरसे वायु बह रही हो, उस मोर मुख करके मलू-मूत्रका विमोचन करे । 
स्त्रीजनोंके और पूज्य पुरुषोके अगोचर ऐसे स्थानपर दो लोष्ठोंपर पग रख करके बुद्धिमान 
ममृष्यको धीरे-धीरे मल-विमोचन करना चाहिए। तत्पश्चात्‌ तीक्षणता-रहित मृदु पीत्त मृत्पिण्डसे 
गुदाके मध्यमागका प्रमाजन करे ॥|५३-५४॥ यदि मरू-मृत्र विमोचन करते समय बीय॑, छींक, 
मल ओर मूत्र ये चारों एक साथ हों तो उसका मरण उस दिन, एक मासमें, या वर्षके अन्तमें 
होगा, ऐसा जानना चाहिए ॥५५॥ मल-विमोचनके पद्चात्‌ अन्य सर्व क्रियाएँ छोड़कर जलसे 
शौच शृूद्धि करनेमें तत्पर पुरुषको पवित्र मिट्‌टीसे गुदा, लिंग और अपने हाथोंकी शुद्धि करनी 
चाहिए ॥५६॥ 

: कफकी अधिकतावाले भनुष्यको कफ-विनाशक व्यायाम करना चाहिए। यदि जठराग्नि 
प्रज्वलित हो, भर्थात्‌ भूल जोरसे लग रही हो तो आत्म-हिलेच्छू पुरुष व्यायाम न करे ॥५७।| 
गमन क्षक्तिके लिए अर्थात्‌ शरीरमें रक्त संचारके लिए किया गया बह व्यायाम सुख-कारक होता 
है। वह व्यायाम जिस प्रकार घोड़ोंके दौड़ाने आदिसे उनकी शरीर वृद्धिके लिए होता है, उसों 
प्रकार मनुष्यके द्वारा किया गया व्यायाम शरीर-बुद्धिके लिए होता है ॥५८॥ 

सुर्योवयके समय हाथी-धोड़े आदिके द्वास किया गया व्यायाम अमृतके समान शरीरको 
सुख-का रक होता है। परन्तु जिन हाथी-घोड़ों आदि पर बेठकर दौड़ाने आदिके रूपम्रें व्यायाम 
किया जावे, वे शिक्षित होने चाहिए ॥५९ | 

दांतोंकी हृढ़ताके लिए पहले स्जनी अंगुरीसे दाँतोंकी पीछिकाको अर्थात्‌ मसूड़ोंका धर्षण 
करें। तत्पएचात्‌ आदरसे सावधानी-पूर्वक दन्त-धावत करे ॥६०॥ जब प्रथम बार जलके कुल्लेसे 
एक बिन्दु कंठमें शीक्र दौड़े, अर्थात्‌ कंठके भीत्तर-चला जावे, तबे मनुष्यको “उत्तम दन्त-सार्ज॑त 


कुम्यशथ ऋायकाजार ः 


 अवक्ात्ररिवसत्कर्ण सूदर्स दादत साइतुलम । रनिष्दापसभस्यवोल्य॑ शुसूमिणषम ॥६२ 
झूर्ये बीये बढ़े वोधि करतजे विजयो रणे | प्लविंदों चार्यसम्पततियंदर्यां सथुरस्य रत हई६ ३ 

.' आदिरे भुक्सौधस्थ्यं चिउन्दायां विपुक्त धनम्‌) उदुस्धरे चर वारू-सिद्धिराफ्णारोग्यमेव.ल ४६% 
अपामाये ज्र धोषिजा पजाशक्तिवंपु:छुति: । दाढिसे सिलदुत्करेण ककुम: कष्टकेस्तथा प५.*” 


भृत्त्ता' चानामिकाइसुष्ठेन कुपपहिन्तधावनस्‌ । अछाभे दल्तकाप्ठे ल निधथिद्धदिवसे तथा ॥एऐट 
शंचर्षणं कुर्याद गण्डवे: पऋञश्त्रिनि: | हादशाहगुलु, विधाणां क्षत्रियाणां दशाइशुरूत्‌ (६९ 
मवाहसगुलं तु बेदयानां शह्राणामध्टमेव जे । कनिष्ठकानामिकयो रन्‍्तरे दन्‍्तथावनमभ्‌ ३३७० ह 
आवाय दक्षिणा बंष्ट्रां बामां वा संस्पृश्षेसले । तललीनमानस' स्वस्थो बन्तंसांसथ्य्था स्थजेत्‌ ॥७१ 
उसराभिसुल: प्राचोमुझ्ो वा निम्न कासत: । दवन्तास्धोनपरस्तेन घर्षयेद्‌ बरजंगरेत्पनः ॥७२ 


वुर्गग्धं चुषिरं शुष्क स्थाद्वाम्ल लवण मत: । ( सात्रयककापकम्‌ ) 





हुआ' ऐसा जानना चाहिए ॥६१॥ जिस दातुनसे मुख-शुद्धिकी जावे, वह वक्त और गाँठवाली न 
हो, जिसकी कूची अच्छी बन जावे, पतली हो, बारह अंगुल लम्बी हो, और कनिष्ठाके अग्रभागके 
समान मोटी हो, तथा उत्तम भूमिमें उत्पन्न हुए ज्ञात्त बृक्षकी हो ॥६२॥ अर्क ( आकड़े ) की 
दातुन बीयको बढ़ाती है, बड़की दातुन कान्तिको बढ़ाती है, करंजकी द्वातुन युड्में विजय कराती 
है, पिलखनकी दातुन धन-सम्पत्तिको बढ़ाती .है, बेरोको दातुन स्वरकों मधुर करती है, लेरकी 
दातुन मुखमें सुगन्‍्ध पैदा करती है, इमलीकी दातुन प्रभत धनको देती है, ऊमरकी दातुन बाणीकी 
सिद्धि करती है, आमकी दातुन आरोग्य देती है, अपामा्गंकी दातुन बुद्धि, विद्या, प्रजनन-शकित, 
एवं शरीरकी शोभा बढ़ाती है। अनार तथा सिन्दुवार कुक्रुभ ( अर्जुन कवाबुक्ष ) तथा कंटक 
वाले बबूल, रेंजा आदिकी दातुन भी उत्तेम होती है ॥६३-६५॥ 


जाति ( चमेली ) तगर और मन्दारकी दातुन द्वारा दुःस्वप्वनका नाश करना चाहिए। 
इनके सिवाय अन्य जो वृक्ष जातियाँ हैं, उनकी दातुन नहीं करना चाहिए ॥६६॥ अधंशुष्क और 
छाल-रहित दातुनका यत्नपुबंक परित्याग करे। इंट, लोष्ठ, पाषाणसे, तथा रूम्बे नखवाली 
तोकदार अंगुलियोंस मिट्टीसे, अनामिका और अंगुष्ठसे दल्तधावन न करे। काष्ठकी दातुलके 
ने सिलनेपर सथा सिषिद्ध दिनोंमें यत्नपुवंक तीन बार पाँच-पाँच ( १५ ) कुल्छोंके द्वार दांतोंका 
प्रमाजेन करे । श्राह्मणोंके लिए बारह अंगुलकी, क्षत्रियोंके लिए दश अंगुलकी, जेस्योंके छिए नत्ज 
अंगुरुकी और शूद्रोंके लिए आठ अंगुलकी दातुन कही गई है। कतिष्ठका और अनामिकाके 
अध्यमें दातुनको पकड़कर प्रहले दाहिनी दा़के पीछे बायीं दाढ़के तल भागका धर्षण करता 
चाहिए | दातुत करते समय स्वस्थ मनुष्यको सन्‍्मय चित्त होकर दाँत और मसूडोंकी पीड़ा दूर 
. करनी चाहिए ॥६७-७१॥ दोतुन करते समय उत्तर दिशाफी ओर मुख करके, अथवा पूंबंदिशञाकीं 

ओर मुख करके विदचल अआसचसे बेठकर मौन-यूवंक दातुनसे दांतोंको घिसता चाहिए'। पुन: 

* उसको छोड़ देया चाहिए ॥७२॥ दुर्गन्ध-पृर्ण, सुषिर ( पोछी ) एवं सुल्लो और लट्टे, तथा नमकीन 
' संवादुवारी, दातुंनका- स्याग करे। व्यत्तिपात योगमें, रविकारके दिन, संक्रान्तिके दिय, सूर्य, 


दा आवकाचार-संग्रहू 
व्यतीपाते रवेवारि सहक्रास्तों ग्रहणेदु ज। वन्तकाष्ट नाचाष्टम्यां मूतपक्षान्तथट लियो ॥७१ 
..अभावे बन्तकाधत्य सुलझुठिविधिः पनः । कार्यो वा दक्षगण्द्पेजिल्लोल्लेखस्तु सबंदा ॥७४ 
विलिस्य रदनां जिल्लां विलेशिन्या दाने: बने: । शुचिप्रदेश प्रक्षाल्य दन्तकाएं पुनरस्त्मजेत्‌ ॥७५ 
सम्मुरं पतितं स्वस्प शानाय विविंशां त्यमेत्‌ । ऊध्यंस्थं सर सुखाय स्यादन्यथा दृःशहेतवे ४७६ 
ऊध्य ह्थित्था क्षण पद्मात पतत्येतशवा पुनः । मिष्टाहार' तवावेदयेत्तहिने शास्त्रकोषिदेः ॥७७ 
कासश्यासज्वराजोणंशोकतृव्णा5पतल्यपाकयुक्‌ । तन्‍न कुर्याचिठरोनेश्रहत्कर्णामयवानपि १७८ 
प्रातः शने: शनेनंस्पो रोगहुत शुद्धवारिण: । गुह्ुन्तो नासिकातोयं गजागर्जन्ति नीरजः ॥७९ 
उक्त च-- 
सुगन्धपथना: स्निर्धनि:इवना विसलेन्त्रिया:। निबंली-पलितब्यड्धा भवेयुनंश्यशीलिन: ॥८० 
आस्यश्ोषाधरस्फोटस्वरभड्भनिवुत्तये । पारष्यदन्तरक छत्यै स्नेहगण्ड्यमुद् हेत_ ॥८१ 
केशप्रसाधनं नित्यं कारयेदथ निः्वलम्‌ | कराम्यां यगपत्कुर्यात्स्वोत्तमाड़े श्र तत्पुन: ॥८२ 
तिलक प्रष्टुमाव्शों सड्डलाय व वीक्ष्यते । दृष्टे देहे शिरोहोने सृत्युः पत्चचदह्नों दिसे ॥८३ 
भात-प्रभुतिषुद्धे मयो नमस्कारं करोति यः | तीयंयात्राफलूं तस्य तत्कायोइसो दिने दिने ॥८४ 





चन्द्र ग्रहणके समय दोनों षष्ठी और अष्टमी कृष्णा चतुर्दशी और अमावस्या इन छह तिथियोंमें 
काष्ठकी दातुन न करे ॥७३॥ काष्ठकी दातुनके अभावमें मुखकी शुद्धि दश कुल्लोंसे करे और 
जीभके मेल की सफाई तो सदा ही करनी चाहिए ॥७४॥ विलेखिनी ( दातुन ) से दांत्तोंको और 
जीमको धीरे-धीरे साफ करके उसे जलसे धोकर स्वच्छ स्थानमें डाल देना चाहिए ॥७५॥ 


सम्मुख गिरी हुई दातुन अपने ज्ञानकी वृद्धिके लिए होती है, वक्र दिशामें दातुन न फेंके । 
ऊपरी स्थानपर गिरी हुई दातुन सुखक्रे लिए होत्ती है, इसके अतिरिक्त अन्यत्र गिरी हुई दातुन 
दुःखके लिए होती ॥७६॥ फेंकी हुई दातुन एक क्षण ऊपर ठहरकर पुनः नीचे गिरे तो उस दिन 
मिष्ट आाहार मिलेगा, ऐसा शास्त्र-वेत्ताओंको कहना चाहिए ॥७७॥ खांसी, सांस, ज्वर, अजीणं, 
शोक, तृष्णा ( प्यास ) और भुख-पाकसे युक्त मनुष्यको दातुन नहीं करना चाहिए। इसी प्रकार 
शिर, नेत्र, हृदय और कानोंकी पीड़ावाला मनुष्य भी दातुन न करे ॥।७८॥ 


प्रात: काल शुद्ध जलको धीरे-धीरे नाकके द्वारा ग्रहण करनेसे सब॑ रोग दूर होते हैं। 
नाकसे जरूको ग्रहण करनेवाले मनुष्य नीरोग रहते हैं भौर गजके समान गजंना करते हैं ॥॥७९॥ 
कहा भी है--नासिकासे जल ग्रहण करनेवाले मनुष्य सुगन्धित्त पवन ( दुर्गन्ध-रहित अपानवायु ) 
वाले, स्निग्ध निःश्वासवाले, निर्मल इन्द्रियोंवाले, बलि ( शुरिया ) पलित ( दवेतकेश ) और 
अंग-भंगसे रहित होते हैं ॥८०॥ मुख-शोष, अधर-स्फोट और स्वर-भंगको निवुत्तिके लिए, तथा 
परुषता और दन्त-रोगोंके दूर करनेके लिए तैलके कुल्ले करना चाहिए ।।८१॥ दल्तधावन करनेके 
पश्चात्‌ केशोंका प्रसाधन नित्य लिदवलरूपसे करावे । अथवा अपने दोनों हाथोंसे एक साथ अपने 
सस्तकमें तैल-म्दंत करे ॥८२।॥| मस्तकपर लिलक लगानेके लिए और मंगलके लिए दर्पंणमें 
मुख देखना चाहिए | दपंणमें यदि शिर-विहीन शरीर दिखे तो पन्द्रहवें दिन मृत्यु होती है ॥८२॥ 
जो पुरुष प्रात:फाल माता, पिता आदि वृद्ध जनोंको नमस्कार करता है, उसे ध्ी्ययात्रका फल 
प्राप्त होता है। इसलिए प्रतिदिन मनुष्यको चाहिए कि वह वृद्धजनोंको नमस्कार करे ॥८३॥ 


कल्बइल्द आावकाबार.... 
मातु-पित्रों रंतोरस्कक्रियासुद्ित्य याचकः । मृतशय्या प्रतिग्राही न पुनः पुरुणो सवेत्‌ ॥८५ 
लंचा-- 
बुड़ो जे भातःपितरों साध्यो भार्षा प्रिय: सुतः | अपकायक्षत कृत्वा भर्तंब्या समुरबदोत्‌ ॥८६ 
अन्यक्य-- . 
अनुपासितवृद्धातामसेबितमही मुलाम्‌ । आचारमुक्तसुहुदां दूरे धर्मायतुष्टयः ॥८७ 
ततः स्तात्था शिरस्कष्ठावयजेधु यथोशितम्‌ । पव्रिच्रयितुमात्सानं जलेसंन्त्रक्मेश वा ॥८८ 
अन:शुदद्धि हुत्वा त्यकत्वाथय दूरत: । मास्तिकादीनप्यक्षिप्ता पृष्यपूजागृहान्तरे ॥८९ 
आश्रयम्‌ दक्षिणां शाखामखंयम्तथ देहलोम्‌ । तामस्पुशन्‌ प्रथिहयेत दक्षिणेनाहिह्रणा पुलः ॥९० 
सुगन्धेसंघुरेट्रध्ये: प्राइमुखों वाप्युवकूमुखः । वासनाडधां प्रदुततायां सोनवान्‌ देवसर्चयेत्‌ ॥९१ 
सदुरादिजने भव्य: सुधब्दान्तोनवान्‌ शुभ: । मौनिता मानस: श्रेष्ठो जप्य: इलाध्यपर: परः ॥९३ 


पूजाब्रध्याज॑नोदाहे दुर्गादिसरिदाक्मे । गमागसे जोषिते व गृहक्षेत्रादिसडच्हे ९३ 


कहा भी है--माता-पिताके औरस पुत्रोचित श्राद्ध आदि क्रियाके उद्देश्यसे याचना करनेबाला 
और मृतशय्याको ग्रहण करनेवाला . व्यक्ति पुनः ( जन्मान्तरमें ) पुरुष नहीं होता है ॥८५॥ 
भावार्थ--वैदिकों एवं स्मृतिकारोंके मतानुमार पितरोंका आद्ध करना आवश्यक है ओर मृत 
व्यक्तिके सूतक दूर होनेके दिन वस्त्रादि युक्त शय्याका दान करना भी आवद्यक है उसे दक्षिणामें 
लेनेवाला पुरुष नीच या निन्‍य माना जाता है। फिर भी यदि कोई निर्धन या याचक पुरुष उस 
मृतशय्याको ग्रहण करके अपने पितादिका श्राद्ध करता है तो कह स्वगंका देव होता है । 
त्था--वुद्ध माता-पिता, सती साध्वी नारी और शिष्ट पुत्र इलका मरण पोषण सेकड़ों 
अपकाये॑ करके भी करना चाहिए, ऐसा मनुने कहा है ॥८६॥ और भी कहा है--वुद्ध जनोंकी 
उपासनासे रहित, राजाओंकी सेवासे विहीन एवं आचारहीन मित्रोंके धम॑, धन और सन्तोषकी 
प्राप्ति दूर ही रहती हैं ॥८७॥। | 


तत्पशचात्‌ शिर, कष्ठ आदि अंगोंका जलसे यथायोग्य स्नान करके शरीर-शुद्धि करे और 
आत्माको पवित्र करनेके लिए शास्त्रोक्त मंत्रोंके क्रमसे स्नान करे | पुनः वस्त्र-शुद्धि और मनः शुद्धि 
करके नास्तिक आदि जनोंको दुरसे छोड़कर उन्हें स्पश नहीं करता हुआ पुष्य (पवित्र) पूजा-गृहके 
भीत्तर जाता हुआ दक्षिण शाखाका आश्रय लेकर ओर पूजा-गृहकी देहछीकी अर्चा करता हुआ, 
उसे स्पर्श नहीं करके दाहिने पगसे उसमें प्रवेश करे ॥८८-९०॥ वहाँ पर पूर्व दिशाकी ओर अथवा 
उत्तर विशञाकी ओर मुख करके सुगन्धित मधुर द्रव्योंस वाम नाडीके चलनेपर मौन रखता हुआ 
देवकी पूजल करे ॥९१॥ यदि देव-गृह जन-संकुर हो तो सुन्दर झब्दोंको उच्चारण करता हुआ 
भव्य पुरुष पुअन करे। यदि देव-गृह जन-रहित ( एकान्त ) हो तो मौन रखना ही शुभ है। मौन 
हे जित्त स्वच्छ एवं निमंछ होता है। तत्पक्चात्‌ मौन-पुवंक श्रेष्ठ जपका जाप करना श्रेष्ठसे 

ष्शा 


पूजन करते समय, द्रव्यके उपाज॑न करनेमें, विवाहमें, दुर्ग आादिके और नदीके पार करते 


समय, गसन और आगभनसें जीवित रहनेमें; गृह और क्ष त्र आदिके संग्रह करनेमें, वस्तुओंके ऋय 
५ * हि #: ; ह 


३० आवकाचार-संत्रह 


क्रय-विक्रयणे वुष्टो सेवाकृथिदिवण्जये । विद्यापट्टाभिषेकादो शुभेप्ये ल शुसे शशी ॥%४ 
अप्रस्थो वामगो वापि शेयः सोसविज्ि स्थित: । पृष्ठस्थो दक्षिणल्थट्रण विशेय: सु्धंभगभाऋछ ४९५ 
प्रइने प्रारम्भणे बापि कार्या तो बरामनसिका । पूर्णा वायो: प्रवेशश तदा सिद्धिरसंशयम्‌ ॥९६ 

समाक्षरा्भुशवेद्‌ टूतो वासे व्यवस्थित: । तदा जयो विपयसि हाजयं मतिसान्‌ बबेतु ॥९७ 

प्रथाहो यवि वाकन्दों: कथटिचशगपद्‌ भवेत्‌ । विजयादीनि कार्याणि ससानि थे तवा5विशेत्‌ ॥०८ 
सुबृगलाश्चेग होतत्थ रोगिणः । प्रइने समाक्षराह्ुचेदित्यादि प्राग्यदाविशेत्‌ ॥९९ 
नामप्रहूं हये प्रबने जयाजयबिधों वदेत्‌ । पुर्वोक्तत्थ जय॑ पूर्ण पक्षे रिक्ते परस्य तु ॥१०० 
रोगिप्रदने ज गृज्लीयात्पूव॑ शात्यमिथा यदि । पह्चाद्‌ व्याजिसतो नाम तज्जोवति नान्यथा ॥१०१ 
योद्धुणां रोगितानां च प्रभुष्टानां निजात्पदात्‌ । प्रइने युद्धविधों वेरि-सड्भसे सहसा भवेत्‌ ॥१०२ 
स्‍्ताने पानेःशने नष्टान्वेये पुत्राथमेथुने । विधादे बारणेडथें ज सुयंनाड़ो प्रशर्यते ॥१०४ 
नासायां वक्षिणस्थां तु पूर्णायासपि बायुना । प्रइताः शुभस्य कार्यस्य निष्फका: सका अपि ॥१०४ 
यवाशक्ति ततश्चिन्त्य॑ तयोनित्यं तदग्रत: | यस्य प्रभावतः सर्वा: सम्भवन्ति विंभूतय: ॥१०५ 


और विक्रय में,बर्षाके समयमें, सेवा, कृषि और शत्रुको जीतनेके समय, विद्या रम्भमें तथा पद्ठाभिषेक 
आदि छुभ कायेमें चन्द्रनाड़ी शुभ है ॥९३-९४॥ 

किसी बातको पूछनेके लिए आया हुआ मनुष्य यदि आगे आकर बेठे, या बांई ओर बेठे 
तो उसे चन्द्र दिद्वामें स्थित जानना चाहिए। यदि वह पीठकी ओर या दाहिनी ओर आकर बेठे 
तो सूर्य दिशा वाला जानना चाहिए ॥९५॥ प्रएन करते समय अथवा किसी कार्यके प्रारम्भमें 
वाम-नासिका वाली नाड़ी नहीं होना चाहिए। दोनों नाड़ियोंका स्वर पूर्ण हो, और वायुका 
प्रवेश और निर्गगन हो रहा हो तो निःसन्देह का्यंकी सिद्धि होगी ॥५६॥ युद्ध करने वाले का दूत 
यदि समान अक्षर बोले ओर वाम दिशामें आकर बेठा हो प्रश्नकर्ता तथा उत्तरदाताका वाम स्वर 
हो तो उसकी जीत होगी | इससे विपरीत यदि वह विषय अक्षरोंकों बोले और दक्षिण दिशामें 
आकर बेठे तो मतिवान्‌ पुरुष पराजयकों कहे ॥५७॥ यदि कदाचित्‌ सूर्य ओर चन्द्रनाड़ीका 
प्रवाह एक साथ हो रहा हो तो विजय आदि कार्योंका समान निर्देश करना चाहिए, अर्थात्‌ दोनों 
की परस्पर सन्धि हो जायगी ॥९८॥ 

मुद्गर, लाठी आदि लेकर आया हुआ, विषसे पीड़ित और रोगी पुरुषका दूत्त यदि समान 
अक्षरोंको बोले तो उसका शुभ फल कहे। और यदि वह विषम अक्षर बोले तो पूव॑के समान ही 
अशुभ फल कहे ॥९९। यदि विषात्त और रोगीके नाम सम-विषमाक्षरके हों तो उनके नामके 
अक्षरोंको अहणकर जय और पराजय कहे । अथवा पूर्वोक्त पूर्ण स्व॒रमें समान अक्षर वालेकी जीत 
ओर रिक्त पक्षमें ( खाली स्वरमें ) दूसरेका पराजय कहे ॥१००॥ रोगीके प्रश्नमें पहले जांतिका 
नाम आवे और पीछे व्याधिवालेका नाम बोला जावे तो वह जीवित रहता है, अन्यथा--इसके 
बिपरीत दक्षामें वह जीता नहीं है ॥१०१॥ 

योद्धाओंके, रोगियोंके और अपने पदसे परिभ्रष्ट हुए लोगोंके प्रधनमें, युद्ध विधिमें और 
बैरीके समागममे सहसा मृत्यु, पराजय या पद अष्टला होतो है ॥॥१०२॥ स्नान करनेमें, खान-पानमें 
विनष्ट वस्तुके अन्बेधण करनेमें, पुज्रोत्पादनके लिए मेथुन-सेवन करनेमें, बाद-विवादमें, और , 
दारुण काय करनेमें सुयंनाड़ी प्रदस्त मानी यई है ॥१०३॥ दक्षिण लासिकाके वायुसे पृर्ण होनेपर , 
भी शुभ कार्यके लिए किये गये सभी प्रश्न निष्फल होते हैं ॥(०४॥ जिसके प्रभावसे सभी प्रकार 


कुश्यकुस्थ श्रोवकाचार कक. 8 कर 


" अलंदोकभवाहार-नि्रकाभकलिकण: । बावन्मावा विधीयम्ते सावस्साजा लचन्त्यसी ॥ १०६ 
अआपदच्ापादने स्वासिसेश्राया पोष्यपोषणे । धर्मकत्थे ज नो क॒तुं भ्रध्यस्ते अतिहस्तका: १०७ 
संबत्ताजु: समस्यायां प्राय: पृर्बासराननः | स्थिशासनसभासोत:ः संदुत्य चतुरो बरूतू ॥(०८ . - 
वन ज। शब्यागस्यपि कर्तेब्या सुख़लताभजयाधिशि: ॥१०९ 
' स्वसन॑स्वाभिभुर्वाशा ये चान्ये हितचिन्तका: । जीबाहु ते भर कार्यो वाडिछतायंविधिः: शुभ भ्ष १६० 
आधार्याणां कवीनां ज पण्डितानां कराभृतास | समुत्पादः सवानन्दः कुलोनेन कुल धया ॥१११ 
' विधोषज्ञांनविधिना कंलिकालजशाद गतम्‌ । नित्यमेष ततरिचन्ट्यं बदन कपका निकल ॥११२ 
ने तिमित्तद्वियां क्षेमों सायुर्वेरहियासपि । ते ओर्तातिदिवासेकसपि ध्ंदियां न तु ॥११३ 
निरस्नेमेथुर्त निग्रावारिणामकंसेवनस्‌ । एतानि विषतुश्यानि बजंमीयानि यत्नत: 0९ १४ 
सुकृताय न तृप्यन्ति सन्‍तः सनन्‍्ततसप्यहों। बिस्मतंव्यों न घर्सेषपि सभुपास्तिस्ततः क्जलित्‌ ॥११५ 
घमंस्थाने ततो गत्वा भ्रोमद्धिः कृतभूषणेः । प्रास्पुष्य दृश्यतेउ्येबां स्ववभप्यह्धुपाज्यते ॥११६ 


की विभूत्तियाँ प्राप्त होतो है, उस परमात्माके आगे इन दोनों स्वरोंका यथाशक्ति नित्य ही विचार 
करना चाहिए ॥१०५॥ 


धर्म, शोक, भय, आहार, निद्रा, काम, कलह और क्रोध, ये कार्य जितनी मात्रामें किये 
जाते हैं, उतनी ही मात्रामें ये पुनः उत्पन्न होते हैं। ( इसलिए शोक आदि पाप कार्योंको कमसे 
कम और धामिक कार्योको अधिकसे अधिक करना चाहिए ) ॥१०६॥ आपकत्तिके दूर करनेमें, स्वामी 
की सेवामें, पोष्य वर्गके पोषण करनेमें और धम्म-कार्य में दूसरेके द्वारा हस्तक्षेपका विचार नहीं 
किया जाता है ॥१०७॥ वस्त्र आदिसे जिसने अपने शरीरको भले प्रकारसे आवुत्त किया है, ऐसा 
चतुर पुरुष अपने शरीरके अंगोंका संवरण करके प्राय: पूर्व या उत्त रकी ओर भुख करके स्थिर 
आसनसे सावधान होकर सभामें बैठे ॥१०८॥। अधमर्ण (कंदार) के साथ, नवीन श्षत्रुके साथ 
अविग्रह (सन्धि) करनेमें, निरपराध पुरुष पर, सुख-शान्ति, अथेलाभ और अपनी जीतिके इच्छुक 
पुरुषोंको अच्छा व्यवहार करना चाहिए ॥१०९॥ जो स्वजन हैं, अपना स्वामी हैं ओर जो गुरुजन 
आदि है, एवं अन्य जो अपने दरीर और आत्माके हित-चिन्तक व्यक्ति है, उन्तके साथ सदू- 
व्यवहार करना चाहिए ॥११०॥ 


जेसे कुलीन पुरुष अपने छुछके पुरुषोंको सदा आनन्दित रखता है, उसी प्रकार उसे 
आतार्यो को, कबियोंको, पंडितोंको और कलाकारोंको सदा आनन्दित करते रहना चाहिए 
॥१११॥ कलिकाकके वदसे बिनष्ट हुए चन्द्र-बलादिके परिज्ञानको विशेष ज्ञानोपाजंन की विधिसे 
नित्य ही विद्वानोंक साथ चिस्तन करना चाहिए ॥११२॥ निमित्त शास्त्रसे दे करने वालोंका 
कल्याण नहीं, आमुर्वेदसे ढेंघ. करने बाल्ोंका सी कल्याण नहीं, हर किसीसे द्वेष करने वालोंका 
कल्याण नहीं, और धर्मंसे द्रेंघ करने बाक्नोंका कल्याण नहीं होता है। इन इं ष करने वालोंमेंसे 
किसीको भी लक्ष्मी प्राप्त नहीं होती है ॥११३॥ भूखे पुरुषोंको मैथुन सेवन करना, निद्रा लेना 
और निद्वा नहीं लेने वाछोंकों सूर्यकी घूपका सेवन करना, ये कार्य विष-तुल्य हैं, इनका प्रयत्न- 
पूर्वक परित्याग करना चाहिए ॥११४॥ 
ह अहो सन्‍्तजन सुकृत कार्य. करते हुए कभी तृप्त नहीं होते हैं। इसलिए धमंमें भी उसकी 
उपासना करना फभी कहीं पर भी विस्सरण नहीं करना चाहिए ॥३१५॥ इस .. प्रकार घरमें 


कं |... 


११ आवंकाचार-संग्रईं 


नित्य॑ वेवशुरुत्थाने गन्तब्यं पूर्णपाणितिः | विधेयस्तत्र चापृवशानास्यासों विवेकिसि: ॥११७ 
आजल्स गुरदेवानामचंने पृल्यतां सताम्‌ | रोगादि्ि: पुतन॑ स्थात्दि तन्‍्नेव दोषकृत्‌ ॥११८ 
दुपव॒ुसि त्रिया त्यक्त्वा बत्था लिख: प्रदक्षिणा: । देवस्थार्चा त्रिधा कृत्वा त॑ ध्यायेत्सिद्धिदं सुधी॥॥११९ 
मर्वाग्हष्टिभिरप्ाह्यो विध्वातिदायमासुरः | निःसंसारविकारइच यो देवः सतत सतः ॥१२० 
उपविष्टत्य वेबस्पोध्वंस्थ वा प्रतिमा भवेत्‌ । द्विघा अपि युवावस्था पययद्रसनमाबिसा ॥१२१ 
आमो वक्षिणगजज्भवॉदपयंइम्रि करो5पि थ। बल्षिणो वामजद्धोवेस्तत्पयंशूशसन भतम्‌ ॥१२२ 
वेबस्पोध्यंस्थ चर्चा स्वाज्जानुरम्धि भुजठ॒वम्‌ । भीवत्सोष्णोषसंयुक्ते हे छन्नपरिवारिते ॥१२३ 
'उन्नत्रयं थे मासोत्तारि सर्वोत्तमं भवेत्‌ । नासा भार तयोम॑ध्यं कपोले वेधकृत्‌ भवेत्‌ ॥१२४ 
रक्षितव्यः परीवारे हणवा वर्णसकूरे | न समाह-गुलिसंल्येष्टा प्रतिसामानकर्मणि ॥१२५ 


देवाचन करके श्रीमान्‌ पुरुषोंकी आभरणादिसे भूषित होकर तदनन्तर धर्म-स्थानमें जाकर अन्य 
जनोंके पूर्व पृष्यका जेसा अवलोकन हो, वेसा ही दिनमें स्वयं भी नवीन पृण्यका उपाज॑न करना 
चाहिए ॥११६॥ देव-स्थानमें और गुरुके स्थानमें नित्य ही फलादिसे परिपूर्ण हाथोंके साथ विवेकी 
जनोंको जाना चाहिए, ओर वहाँ पर नवीन ज्ञानका अभ्यास करना चाहिए ॥११७॥ जन्म-पय॑न्‍्त 
गुरुजनोंकी और इष्ट देवोंकी पूजन करनेपर सज्जनोंको पृज्यता प्राप्त होती है। यदि कदाचित्‌ 
रोगादिके कारण देव था गुरुकी सेत्रा न की जा सके तो कोई दोष-कारक बात नड़ीं है। ( किन्तु 
मनमें भावना तो सदा ही उनके उपासनाकी रखनी चाहिए। ) ॥११८॥ 

खोटी प्रवृत्तको मत वचन कायसे त्याग करके, तीन प्रदक्षिणा देकरके, और देव की 
त्रियोगसे पूजा करके बुद्धिमान्‌ पुरुषको सिद्धि देने वाले उनका ध्यान करना चाहिए ॥११९॥ 
जो विध्वको चमत्कृत करने वाला है, भत्तिशयोंसे भासुरायमान और अल्पन्न दृष्टि वाले जनोके द्वारा 
जाननेमें नहीं आने वाला, तथा जो संसारके समस्त विकारोंसे रहित है, वही सच्चादेव माना गया 
है १२०॥ पश्मासनसे बेठे हुए और खद्भासनसे खड़े हुये देवकी प्रतिमा होती है । दोनों ही प्रकारकी 
प्रतिमा युवावस्थावाली होती है । इनमेंसे बेठी हुई पहली प्रतिमा पर्यद्धासन होती है ॥१२१॥ 
बास पादको दक्षिण जांघपर रखकर पुनः दक्षिण पादको वाम जांघपर रखकर उन दोनोंके मध्यमें 
वाम हस्तके ऊपर दक्षिण हस्तको रखकर बेठनेको पर्यद्धासन माना गया है ॥१२२॥ खड्भासनसे 
खड़े हुए देवकी प्रतिमा जानु-पर्यन्त लम्बित दोनों भुजावाली होती है । दोनों ही प्रकारकी प्रति- 
माएँ वक्ष:स्थलमें श्रोवत्ससे मस्तकपर उष्णीषसे और शिरपर छत्नसे संयुक्त होती हैं ॥१२३॥ शिर 
पर सर्वोत्तम तीन छत्र हों, जो नासाके अग्रभागमें उतारबाले न हों, अर्थात्‌ नासिकाके समाच 
ऊपरसे नीचेकी ओर वृद्धिगत हों, उनका बिस्तार नासिका, लूलाट, उनका मध्य भाग, और दोनों 
कपोलके विस्तारके अनुरूप होना चाहिए ॥१२४॥ भावार्थ--जिनमूत्तिके मस्तक, कपाल, कान 
और नाकके ऊपर बाहिर की ओोर निकले हुए तीन छत्र होना चाहिए | 

मूत्तिका जो यक्ष-यक्षिणीका परिवार है उसके निर्माणमें वर्णसंकर अर्थात्‌ भिन्‍न बर्णवाला 
पाषाण रखना चाहिए। प्रतिमाके निर्माण-कार्यमें पाधाणकी सम अंगुलि-संख्या इष्ट नहीं है, 


लिन ++ नल + तर --नननक-+9५५५++-«+-' 


. १. छत्त्तय उसारं भालकपोलाओ सवणनासाभो । 
सुहयं जिगचरणर्गे नवस्यहा अक्ल-जक्खिणियां ॥ (बास्तुसार प्रकरण २ गाधा २ ) 
२. सम-अंगुरूप्पमा्ण न सुंदरं हृथइ् कदयाबि । (वास्तु० प्र० २, गा० ह उतसतराध) 





कुल्दहुर्द शांभकांचार १३ 
'अम्योन्य जानुस्कन्थास्तस्तियंक्सूश्रनिषातमात्‌ । केशान्साञ्यलान्ताथ्य सूतेक्याण्यतुरखता ॥१२९ , 
: सूत्र आनुद्ये (?) तियंग्दशास्तभो चर कष्ठिकाम्‌ । प्रतिसत्या: प्रतिसरो बुआ : क्र्‌२७ 
जिधताल भेद रूप तालईंध हावक्षाजुल:। अदुरा नात्यचर्थामा: किन्तु रुपस्य तस्थ हि ४१२८ 
अध्य तु प्रतिभाभानसष्टोत्तरशतांहत: । आशीनप्रतिभासानं बट्पञ्थादाहरि मायतः ४१२९ 
' मालमासाहनुप्रोषहुस्तासिगुह्ापूरके । जानुजहुघाइपिजेत्येकादशा कूस्यानकानि तु ४१३० 
*जतु:प्॑मचतुर्व लिसूर्यार्काक जिनाम्यय: । जिनाव्ययश्य सानाकू ऊध्यद्ृध्यंस्थरूपक: ॥१३२१ 
अर्थात्‌ मूर्ति बनानेके लिए जो पाषाण लिया जावे वह विषम अंगुलि-संख्यावाला होना चाहिए 
॥१२५॥ प्रतिमा समचतुरस्त संस्थानवाली होनी चाहिए। वह समचतुरक्तता इस प्रकार जाने-- 
पञ्मासनसे बेठी प्रतिमामें परस्पर जानुके सिरेसे .स्कन्ध-पयेन्‍्त तिरकछा सूत्र डालकर नापे, आर्थात्‌ 
वाम जानुसे दाहिने कंघेतक सूत्रसे नापे, जो नाप हो, वही नाप दक्षिण जानुसे वाम कंघे तक होना 
चाहिए । पादपीठसे केशोंके अन्ततक तथा दोनों जानुओं के मध्यमागवर्ती अन्तरालका एकसूत्र 
इस प्रकार चारों सृत्रोंका एकमाप हो, इसे ही समचतुरखता कहते हैं ॥१२६॥ दोनों जानुओंका 
तिरछा अन्तर उत्तीस अंगुल हो, तथा नाभिसे लगाकर कण्ठ-पय॑न्त प्रतिमाका प्रतिसर (ऊंचाई) 
अठारह अंगुल होना चाहिए ॥१२७॥ मूत्तिका रूप नौ ताल होना चाहिए। ताल बारह अंगुल- 
प्रमाण होता है। अंगुल अन्य प्रतिमाके शरीरके नहीं, किन्तु उसी प्रतिमारूपके अंगुल लेना 
चाहिए ॥१२८॥ 
खज्भासन प्रतिमाका प्रमाण एक सौ आराठ ( १०८ ) अंगुल और पद्मासनसे बेठी प्रतिमाका 
प्रमाण शरीरके विभागसे छप्पन ( ५६ ) अंगुल कहा गया है ॥१२९॥ भाऊ ( मस्तक ) नासिका, 
हनु ( ठोड़ी-दाढ़ी ) ग्रीवा, हृदय, नाभि, गुह्मभाग, उरू, जातु, जंधा, और चरण ये एकादश 
स्थान खज्भासन प्रतिमामें होते हैँ। इनका प्रमाण क्रमसे चार, पांच, चार, तीन, बारह, बारह, 
बारह, चोबीस, चार, चौबीस और चार अंगुल प्रमाण होता है। इस प्रकार ऊध्व॑स्थ ( खज्भा- 
सनसे खड़ी ) मूर्तिका प्रमाण एक सौ आठ अंगुल होता है ॥१३०-१३१॥ पद्मासनसे बेठी प्रतिमाके 
भार, नासिका, हनु, ग्रीवा, हृदय, नाभि, गुह्मभाग और जानु ये भाठ अंक स्थान होते हैं ओर 
इनका प्रमाण खड़्ासनके समान ही जानना चाहिए ॥१३२॥ 


समचतुरल का स्वरूप पश्मासन मूत्ति में-- 
१. अन्लुन्त जाणु कंधे तिरिए केसंत-अंचलंते य॑ । सुत्तेगं चउरंसं पज्जंकासणसुहूं बिबं ॥४॥ 
प्रतिमा की ऊँचाईका प्रमाण-- 
२. नवताल हद रूव॑ रूवस्स य वारसंगुलो' ताछो । अंगुल अट्ठहियसयं उड्ढं वासीण छप्पन्नं ॥५॥। 
खड़ी प्रतिमा के अंग विभाग--- 
है. भार तासा वयर्ण गीव हियय नाहि गुज्य जंघाईं । जाणु य पिंडि य चरणा इक्कारस ठाण णायब्या ॥४॥ 


पागनन्‍्तर-- 
साल नासा वंयर्ण भणसुत्त नाहि गुज्स ऊरू य । जाणु य जंघा चरणा इय दहूँ ठाणाणि जाणिज्जा ॥ 
४. खड़ पंच बेय रामा रवि दिणयर सूर तह य जिण बेया । जिण वेय भागसंखा कमेश इम उददरूवेण ॥।७॥। 
पाठच्तए--- 
अत पंत्र बेव तेरस चउदस दिणणाहं तह य जि येया । जिण बेय सायसंस्या कमेंश इअ उद्ढसूवे ण॑ (| 
(अस्स्तुसा र, द्वि० अक ») 


हि द शैड शरायकाचार-संप्रहं 


"आल नासा हनुप्रीबाहन्नालि-गुहा-जानु च। 

अष्टो वासोगबिम्बस्थाडुआनां स्थानानि पूर्दवत्‌ ॥१३२ ४ 
"अतीताब्यशतं यत्स्पाचण्य स्थापितमुत्तमे: | व्यद्धमपि पूज्य स्याहिम्य॑ तम्निष्फल न यत्‌ ॥१३ ४ 
वआातुलेप्याविद्य बिम्ब॑ व्यडूं: संस्कारमहेति । काष्ठ-पाधाणनिष्पत्त संस्काराहँ पुनत॑हि ४९३५ 
*नलाजुलि-बाहुनासाइज्रीणां भड्जेष्यनुक्षमात्‌ । शत्रुभिदेशभजुदच बन्धुकुलघनक्षय: ॥१३५ 
“दीठयानपरीवारध्वंसे सति ययाक्समम्‌ । जन-बाहुन-भुत्यानां ताशो भवति निश्चितम्‌ ॥१३६ 


हैं: २३१8 पक ९. । यृहेषु पूजयेद्‌ बिम्बसृध्य प्रासादर्ग पुनः ॥१ २३७ 
प्रतिमा सी गृहे। मानाधिकपरोवाररहिता नेव पृज्यते ॥१३८ 
"रोग्री निहम्लि कर्तारमधिकाऊुत तु शिक्पिनाम्‌ । कृशा व्रव्यविनाद्ाय दुर्भिक्षाय कृक्षोदरी ॥१२९ 


जो प्रतिमा विगत सौ वर्षसे पूजित चली आ रही हो और जिसे उत्तम पुरुषोंने स्थापित्त 
किया हो, तो वह व्यंगित ( बंग-मंग ) होनेपर भी पूज्य है। वह मूर्ति निष्फल नहीं है ॥१३३॥ 
धातु, छेप आदिसे बनाई गई मूत्ति यदि अंगहीन हो जावे तो वह संस्कार करनेके योग्य है। किन्तु 
काष्ठ या पाषाणसे निर्भित मूत्ति अंग-भंग होनेपर संस्कारके योग्य नहीं है ॥१३४॥ नलाडइगुली, 
बाहु, नासिका और चरण इनके भंग होनेपर अनुक्रमसे शत्रुओंके द्वारा देशभंग, बन्धुजनोंका क्षय, 
कुलका क्षय और धनका विनाश होता है ॥१३५॥ मूत्तिके बेठनेका पीठयान और यक्षादि परिवारके 
विध्यंस होनेपर यथाक्रमसे जन-बाहनों और भृत्यजनोंका विनाश निश्चित है ॥१३२६॥ एक 
अंगूछसे लेकर ग्यारह अंगुल तकके प्रमाणवाली मू्तिको अपने घरोंमें स्थापित करके पूजे । इससे 
अधिक प्रमाणवालो मूलिको मन्दिरमें विराजमान करके पूजना चाहिए ॥१३७॥ घरमें काष्ठ, 
लेप, पाषाणकी भित्तिपर चित्रित प्रतिमा पृजनीय है। किन्तु प्रमाण से अधिक और परिवारसे 
रहित प्रतिमा पूजनीय नहीं है ॥१३८।॥। 


रौद्र आकारवाली प्रतिमा निर्माण-कर्त्तावा विनाश करती है, अधिक अंगवाली प्रतिमा 
मूत्ति बनानेवाले शिल्पीका विनाश करती है, कृश ( क्षीण ) शरीरवाली प्रतिमा प्रतिष्ठाकारकके 





नरनिनत+> * 


१. भालं नासा वयर्ण गीव हियय गोव नाहि गुज्म जण्णू या। 
आसीण विबमान पुथ्वविही अंक संखाई ॥८॥ 
२. बरिससयाओ उड़ढं ज॑ बिबं जंगमेंहि संठवितं | विअलंगु वि पूइज्जइ त॑ बिबं निप्फल॑ न जमो ॥३९॥ 
सुह-नकक-लयण-नाही-कडि भंगे सूलनायग चयह । 
आहरण-वत्थ-परिगर-चिण्हायुहमंगि. पूइज्जा ॥४०॥ 
है. घाउसेवाइबिस्यं विअर्लुंग पुर्णव कीरए सज्ज । कट्ठ-रयण-सेलमयं न पुणो सज्जं च कइयापि ॥४१॥ 
. नहू-अंगुली भ बाहा-नासा-पय-भंग्रिणक्कमेंण फल॑ । सत्तुभय॑ देसभंगं बंधण-कुलनास-दब्वक्खय ॥४४॥ 
५. पयपीढ़निण्हुपरिगर-भंगे जनजाणमिज्चवहाणिकमे । 
झत्त-सिखिच्छ-सवर्णे लच्छो-सुह-बंधघवाण जय॑ ॥४५॥ 
६. इक्कंकुछाद पड़िया इक्‍्कारस जाव गेंहि पूइफ्जा । उड़ढ पासाइ भणियं 
७. पड़िमा रउद जा सा करावणं हंति सिप्पि अहियंगा । 32033 डर ०23 
वुल्बकू दभ्वविणासा किश्ोअरा कुणइ दुब्भिक्स ॥५०॥ (वास्तुसार, द्वि० प्रकरण) 


टू 
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सर्वेधासपि आतुनां रत्न-स्कटिक्योरपि। प्रबालस्य थ विस्तेषु ख्रेत्यसान धंयेच्छया ॥१४७ 


द्रव्यका विनाश करती है, कृश उदरवाली प्रतिसा दुर्भिक्ष करती है, वक्र नासिकाद्ाली प्रतिमा 
अतिदुःख् देती है, हस्त अंगवाली प्रतिमा क्षय-कारक है, नेत्-रहित प्रतिमा तेश्रका विनाश करती 
है, उचित मुख-प्रमाणसे कम मुख-प्रमाणवाली प्रतिमा भोगोंका विनाश करती है, हीन कौंटिकी 
प्रत्तिमा प्रतिष्ठाचायंका विनाश करती है, जंघा-हीन प्रतिमा भाई, पृत्र और पौत्रका विनाश 
करती है, हाथ और पादसे हीन प्रतिमा धनका क्षय करतो है । जो प्रतिमा चिरकाल तक अप्रति- 
ष्ठित पड़ी रहे, उसका आदर नहीं करना चाहिए ॥१३९-१४२॥ जो अहंत्रतिमा उत्तान होकर 
अधोमुखी हो, वह चिन्ताका कारण होती है। मखवाऊी प्रतिमा मानसिक चिन्ता पैदा 
करती है, अत्यन्त नोचे या ऊँचे स्थानपर स्थित प्रतिमा निर्माताको विदेश-प्रबास कराती है 
॥१४शे। जो प्रतिमा अन्यायके द्रव्यसे निर्माण कराई गई हो, दूसरेके वास्तुदल ( क्षेत्र-आाग-- ) 
से उत्पन्न हुई हो, हीन या अधिक अंगवाली हो, वहू अपनी' एवं दूसरेकी उन्‍नतिका विनाद करती 
है ॥१४४॥ 

मन्दिरके चतुथ भागके समान प्रमाणवाली प्रतिमा उत्तम लाभकारक होती है। वह प्रतिमा 
एक अँगुल हीन या अधिक कराना चाहिए ॥१४५॥ अथवा मन्दिरके चतुर्थ भागके दशम अंशसे 
हीन प्रतिमा-निर्माण करावे । अर्थात्‌ चतुर्थागके दशभाग करना, उनमेंसे एकभाग चौथे भागमेंसे 
कमकर था बढ़ाकरके तत्प्रमाणवाली प्रत्तिमा शिल्पियोंके द्वारा बनवानी चाहिए ॥१४६॥ सभी 

2४ , रत्नोंकी और स्फटिक, तथा मूँग्राकी प्रतिमा अपनी इच्छानुसार प्रमाणबाली बनवानी 


१४७॥ 


है. बहुवुबंस वक्‍कतासा हस्संगा खयंकरी य नायव्या । नयणनासा कुनयणा अप्पमुहा भोगहाणिकरा ॥४६॥ 
२. उडदभुही धशणासा अप्पूषा .तिरियदिद्ठ विभ्लेया । 
अ्दघटूविट्टि असुहा हृवइ भ्रहोदिद्वि विग्धकरा ॥५१॥ 
३. कडिहीणायरियहया सुयंधवं हण॥ हीभजंघा य । 
हीगांसण रिट्िहया भणक्खया हीगकर-श्रणा ॥४७॥ 
४ ४. उंताणा जत्थहरा वंकणीया सदेस भंगकरा । अद्ोमुहा य सर्विता विवेसगा हवइ नीचुक्वा ॥४८0 
४, विषमासण वाहिकरा रीरकरंण्णावदब्बगिष्पण्णा । हीणाहियंगपडिम। सपकख-परपक्सकट्ठछकरा ॥॥४९।॥ 
(बास्तुसार द्वि० प्रकरण) 
के. चस्थुत) उक्त हीमादि लाकारवाली प्रतिमाएँ किसीका कुछ भी बुरा नहीं करती हैं, किन्तु उनके निर्माण 
-..' आराने बालेके अशुभ भविष्य की सूचक होती हैं, यह भाव फेता चाहिए ।---सम्मादक 





श्६्‌ आवकाचार-संग्रह 


'जसादे गर्भ-गेहार्थे मिशित: पण्चयाहुते । 
यक्षाद्वा: प्रथमे भागे देव्य: सर्वा द्वितीयके ॥१४८ 
जिताकंस्कन्दकृष्णानां । 


मुक्त्वाउध्टमं विभाग तु यो भागः सप्तमः पुनः ॥१५१ 
तस्थापि सप्ते भागे गजादा यत्र संभवेत । 
प्रासाव-प्रतिसावृष्टिनियोज्या तत्र शिल्पिभि: ॥१५२ 
अथ भूमिपरीक्षार्थ किल्चित्पासादस्वरूपम्‌-- 
“अबुत्ता सूरविग्मूढा चतुरज्ा शुभाकृतिः। 
अहेबोजोद्गमा धन्या पृवंधानोसरास्तु वा ॥१५३ 
अव्याधि बल्मोकिनी बेश्यं मुखरा स्फुटिता मृलिस्‌ । 
वत्ते भ्वाल्यथुक्‌ दुःखं शल्यशञानमथोच्यते ॥१५४ 





जिन मन्दिरके गर्भालयके अधंभागमें भित्तीसे पाँच विभाग करके यक्ष आदि देवताओंको 
प्रथम भागमें, सभो देवियोंको दूसरे भागमें, जिन सूय, स्कन्‍द और कृष्ण ( विष्णु ) की प्रतिमाको 
तीसरे भागमें, ब्रह्माको चौथे भागमें और महादेवके लिगको पाँचवें भागमें स्थापित करे# | ये 
सभी मूर्तियाँ यदि ऊध्व॑ दृष्टिवाली हों तो द्रव्यके विनाशके लिए और तियंग-दृष्टिवाली हों तो 
भोगोंकी हानिके लिए होती हैं। स्तब्ध दृष्टिवाली दुःखोंको देती है और अधोमुखवाली कुलका 
नाश करती है ॥१४८-१५०॥ 


अब भूमिकी परीक्षाके लिए प्रासाद ( मन्दिर ) का कुछ स्वरूप करते हैं--मन्दिरकी 
भूमि वृत्त ( गोल ) आकारवाली न हो, दिग्‌-मूढ न हो, अर्थात्‌ जहाँ खड़े होनेपर सभी दिद्याओंका 
बोध सम्यक्‌ प्रकारसे होता हो, चौकोर हो, शुभ आकारवाली हो, “अहँ” बीजकी उद्गमवाजीं हो, 
भाग्यशाली हो, पूर्व, ईशान या उत्तर दिशामें स्थितमें हो ||१५३॥ साँपोंकी वल्मीकवाली भूमि 
मन्दिर बनानेवालेको व्याधि करती है, मुखर ( अनेक छिद्बवाली ) भूमी ऐश्वर्यं-विनाशकारक 
होती है, स्फुटित ( दरारवाली ) भूमि मरणको करती है और द्ाल्य- अस्थि, लोह आदि ) 
युक्त भूमि दुःखको देती है। इसलिए भूमिके शल्य-जाननेका उपाय कहते हैं ॥१५४॥ 


१. गब्भगिहृड़ड-पणणंसा जक्ला पढ़म॑सि देवया बीए । जिण किण्ह रवो तइए बंभु चउत्ये सिद॑ पणणे ।।४५॥ 
न हु गठभे ठाविज्जड छिंग॑ गब्मे चइज्ज तो कहुधि | तिलूअर््ध तिरूमित्त ईसाणे कि पि आसरिओ ॥४६॥ 

२. दिणतिग वीयप्पसवा चउरंसाध््वम्मिणीं अपुद्टाय | अडधूल्लर भू सुहया पुग्बेसाणुत्तरंगुवहा ॥९।॥। 

है. वस्मइणी बाहिकरी ऊसर भूमीह हवइ रोरकरी । अहफुट्टा मिल्चुफरी दुष्वकरी तह य ससल्ला ॥१ै०॥॥ 


(वास्तुसार द्विल प्रकरण) 
कु ऐसा कथन अम्यत्र जैत प्रतिष्षापाठ आदियें वृष्टियोचर नहीं हुआ है ।--सम्पादक 


हर हु ! 45% पु हु * ६. “हे 
का 3५ २ क के फ २7 >ज 3 दर सकी 
२ ] $ * * हि ४ 
० + कुन्लुलद + ४ 3 मु + हे हि 
$ डे पा 
& ४ 





"..... .. अषकोष्टीकृते भनिसात्े हट शिलतों शिलेत्‌ ॥१५५ | । गर का | | 
का. 3, “ख्यारो यं: स्वाति आया मरधल्य॑ तदा: मयेद आजम साख । 
सच्य सानुध्यमृत्यवे ॥१५६ : ,. ..' । आम सिह । । 


''... 'ऑभोदिशितु कः आने शरशल्त शरदमम्‌ 4... - - . | | 
रफ्जदण्हो सकेकालिकि अर्थ वेथ गिवतंते ॥ १५७ | [है थे दर । 
पस्यरयों* विधि छः प्रशते भरदल्यमभों मदेत्‌ | तद्‌-गृहस्वासिनों मृत्यु कशोत्याकटिसंल्थितम्‌ ।।९५८ 
नैऋत्थां दिद्चि तेः पइने साधहुस्तावधस्तले | शुवो+स्थ्िजॉयते तंत्र डिम्भानों अनपफेल्सूलिस ॥१५९ 
 तः पहने पर्चिचसायों तु शिवा-शल्य प्रणायते | सार्धहस्ते प्रदासरप सदनस्वासिन: पुनः ॥१६० 
मायध्यां विशि हु: प्रदनें नराणां वा जतु:करे। करोति सिजनाईं ते दुःल्कप्नेप्य प्रदर्शतातु ॥२६१ 


जिस भूमिपर मन्दिर बनाना हो, उसपर नौ कोंठे वना करके थुवं दिशा, आदिके क्रमसे 
ञअ, क, च, ट, स, हू, गे, प और मध्य कोठेंसेंय इन अक्षरों को लिखे। ( कोष्ठ-चित्र मूलमें 
दिया है |) विधोषा्ं--ं ही श्री एँ नमो वाग्वादिनि मम प्रइने अवतर अवसर' इस मंत्रसे 
खड़िया मिट्टीको मंत्रित करके किसी कन्याके हाथमें देकर कोष्ठयत किसी एक अक्षरकों लिखावे। 
वहू जिस मसाग वाले कोष्ठगत अक्षरको लिखे, उस भागमें झल्य है अर्थात्‌ भूमिके उस भागमें 
किसी पशु-मनुष्य आदि की हड्डी आदि है, ऐसा जालता चाहिए ॥१५५॥ 

यदि पूछने बालेके प्रएनके प्रारम्भमें 'अ' अक्षर हो तो उस भूमिकी पूर्व दिशामें डेढ़ हाथके 
नीचे मर-दाल्य अर्थात्‌ ( मनुष्यकी हड्डी ) होमी और बह मलुष्यको मृत्युके छिए होगी ॥१५६॥ 
यदि प्रध्नके प्रारम्भमें 'क' अक्ष र हो ता आग्नेय दिशामें खर-शल्य है अर्थात्‌ गधेकी हड्डी दो हाथके 
नीचे होगी और उसमें राज-दण्ड होगा, तथा भय निबृत नहीं होगा, अर्थात्‌ सदा भय बना 
रहेगा ॥१५७॥ यदि प्रए्नके प्रारम्भमें 'च' अक्षर हो तो दक्षिण दिशामें कटि ( कमर ) प्रमाण 
भूमिके लीचे नर-शल्य होगा और वह गृहस्वामौकी मृत्युको करेगा ॥१५८॥ यदि प्रश्टनके प्रारम्भमें 
'४' अक्षर हो तो नेऋत्य दिशामें डेढ़ द्वाथ नीचे भूमितलमें कुत्तेकी हड्डी होगी भौर वह बालकोंकी 
मृत्यु करेगी ॥१५९॥ यदि प्रश्नके प्रारम्भमें 'त' अक्षर हो पक्चिम दिश्ाामें डेढ़ हाथके नीचे भूमिमें 
दिवा ( सियाकूनी ) की हड्डी होगो और वह भवनके स्वामीके प्रवासका कारण होगी ॥१६०॥ 
यदि प्रश्नके प्रारम्भमें है अक्षर हो तो भूमिकी वायव्य दिशामें चार हाथके नीचे मनुष्यों को 
हड्डियां होंगी ओर वे मित्रोंका नाहा करेंगी और रात्रिमें दुःस्‍्वप्न दिखाई. देंगे ॥१६१॥ यदि 
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१, अकचटएह्सपज्ञा इज नव वण्णा कम्रेण लिट्टियव्या । पुम्वाइदिसासु तहा भूसि काऊण बनिभाए ॥१ ६॥। 
” ई. अप्य्हे नरसल्ल सड़ढ़करें मिच्चुकारयं पुण्चे । कप्पण्दे सरसल्ख अग्गीए दुकरि निवर्दंड ॥१३॥ 
: ३. जाये व्पष्देण तरसल्ख कंितंकम्सि मिख्चुकरं । उष्पण्हे निरईए सदूढ़करे साणुसल्लु सिसुहाणी ॥१४॥ 
४. पण्छिय दिसि तयण्डे सिशुतल्ल करवुर्गाम्स परएसं । बायवि हपण्हि चउकरि अंगारा सिलवासयरा ॥१५ 
हे; इलोक १५५ से १६४ तक के १० इज़ोक विश्वकर्मप्रकाश में ज्यों के त्यों पाये जाते है.। देखो 


. शिवकर्म प्रकान्न अध्याय ३२, इछोंक १२०२१ तक । सस्पादक 


| # हहिमंतिकमअदिय विदिएर्म कम्मा करे दाओो । आयाविज्यद पण्छा इस अक्‍्लरे सल्ले ॥६ २: 


है... * आवशायार-संगह 
: उदीज््यां दिशि शः प्रहने विप्रदाल्यं कटेरण:। सच्छोझं निघन स्थीयं प्रावोःघनदसप्यदः ॥१६९ 
ईज्ञान्यां दिशि यः प्रइमे गोद्ाल्यं सार्धहुस्ततः । ततो गोघनताक्षाय जायते गहमेधिन: ॥१६३ 
*स्यकोष्ठे ल यः प्रदने बक्षो सात्रादधस्तदा। केशा कपाहं सर्स्यास्थि भस्स छोह जल शृत्यवे ॥१६४ 
शुभ्रस्थितावृते पात्रे कृते दोपचतुष्टपे'। यदि दोप्तादिचरं दोप्ा: स्थात्तइस्पंस्थ भू: शुभा ॥१६५ 
सृत्रर्छेदे थ मृत्यु: स्थात्कोऊे वाध्याइमुले रज: । स्मृतिनंदयति कुम्मस्य पुनः पातः स्वचोगत: ॥१६६ 
प्रासादगरसंप्रोः्युप्रावककरकान्तग: । विधिमा ततन्न सोवणंबास्तुमूतिनियोजयेत्‌ ॥१६७ 
 भोक्तः प्राप्तावस्‍्य स्वभानत: । भासादोच्छुयविस्तारा जगतो तस्य चोसतमा ४१६८ 
मूलकोष्ठे चतुःकोणे अहिय॑: कुम्मक: स्थिर: । प्रासावहस्तसइरूयानं, तस्य कोणदयात्‌ पुनः ४१६५ 
यः कोणो सूलरेखाया बिस्तर: स पृथक्‌ पुथकू । कलश विस्तरादेध्य निगव: द्विग्रु्ण पुनः ॥१७० 
प्रासादे ध्यजनिमुंक्ते पृ आाहोमजपादिकम्‌ । स्व हि छुप्पते यस्सात्तस्मात्कारयों ध्वजोच्छेयः ॥१७१ 
प्रश्नके प्रारम्भमें 'श' अक्षर हो तो कटि-प्रमाण भूमिके नीचे उत्तर दिशामें ब्राह्मणको हड्डी होगी 
और वह निर्माणकर्त्तके स्वयं मरणके लिए होगी और प्रायः वह निधंनता करेगी ॥१६२॥ यदि 
प्रइनके प्रारम्भमें 'प' अक्षर हो तो भूमिकी ईशान दिशामें डेढ़ हाथके नीचे गायकी हुड्डो होगी और 
बह गृह-स्वामीके गो और धनके ना्का कारण होगी ॥१६३॥ यदि प्रइनके प्रारम्भमें 'य' अक्षर 
हो तो भूमिके मध्यमें वक्ष:स्थल-प्रमाण नीचे मनुष्यकी हड्डी, केश, कपाल, भस्म और लोहा 
होगा और वे मृत्युके कारण होंगे ॥१६४॥ भावार्थ--जिस भूमिपर मन्दिर बनाना हो वह उक्त 
दोषोंसे रहित होना चाहिए। 
मन्दिरके लिए निर्णीत भूमिपर चारों कोणोंपर कीले (खूंटी) गाड़े और शुञ्र स्थिर अमृत्त 
(ताज्न) पात्रमें चारों दिशाओंमें चार दीपक जला करके रखे । यदि दीपक बहुत समय तक प्रदीघ्त 
(प्रकाश युक्त) बने रहें तो उसके मध्यबर्ती भूमि शुभ जानना चाहिए ॥१६५॥ यदि कोलोंसे बँधे 
हुए सूत्र (लच्छी धागे) में छेद हो जाय, आर्थात्‌ टूट जाय तो निर्माण करानेवालेकी मृत्यु होगी । 
यदि कीले नीचेको ओर झुक जावें, त्तो--निर्माताके रोग होगा। यदि वहाँ स्थापन किये हुए 
कलशका पतन हो जाय, या उल्टा मुख हो जाय तो निर्माताकी स्मरण शाक्ति नष्ट हो जायगी 
॥१६६॥ मल्दिर की नींवके लिए खोदे गये गडढ़ेको पूरनेके लिए जल, पाषाण-खंड-पत्थरकी 
मिट्टी और बालू डाले। पुनः विधि-पूर्वक सोनेके द्वारा बनायो गयी वास्तु-मूति उस गड़ढेमें 
स्थापित करे ॥१६७॥ 
मन्दिरके विस्तारके प्रमाणसे उसको ऊँचाई तिगुणी कही गई है । उस मन्दिर की केचाई, 
विस्तार और जगती (कुर्सी) उत्तम होना चाहिए ॥१६७॥ मन्दिरका जो मूल कोष्ठ चतुष्कोण 
हो, उसके बाहिर स्थिर कलूश स्थापन करे। पुनः उस कोष्ठके दोनों कोणोंसे मन्दिरके विस्तार 
आदिके हाथों की गणरा करनी चाहिए ॥१६९॥ कोष्ठका जो कोण है और मूल रेखाका जो 
बिस्तार है, वह पृथक्‌-पृथक्‌ लेना चाहिए। पुनः विस्तारसे कलूशमें ऊँचाई दुगुणी कही गई 
है ॥१७०॥ यत: घ्वजासे रहित भन्दिरमें पूजन, होम, जप आदिका करना संथा व्यथ होता है, 


१. उत्तरदिसि सप्पण्डे दियवरसल्ल कडिम्मि रोरकरं । पप्पण्दे गोसलड सड्डकरे धणविणा समीसाणे ॥१६॥ 
२. जप्पष्दे मज्सगिदे अइच्छार-कबारू-केस बहुसल्का । वच्छच्छलपामाणा पाएण य हुँति मिच्चूकरा ॥ १७ 
| वास्तुसार, गृहप्करण पृ० ५-७) 


: कुम्दकुर्य भागकांरे ह १९ 

तंकाहसपि निष्यल्न व्यशहीग भ भारमेत्‌ ; दण्ड: प्रकाइयः प्रतश्तावे आासाइकरसइश्यवा' ११७२ 
सास्यकारे पुत्र: कार्यो सध्यप्रससादभानतः | सलाना शुरुतासस्थ जड़िकागुडमण्डपें ॥१७३ 
एतसन्मानेय रहमास्ये भण्यपेप्ण बरारंके । ग॒हे देवगुहे वापि जीर्ण जोडतुंसोप्सिते १७४ 
ग्रारभदारप्रभाणं॑ थ आत्तृपायेन युण्यते * ““ इज 
स्तम्मफ्ट्राविवदस्तु यः प्रोक्तो गृहशारुके | प्रासादेज्यपि स शेयः सम्प्रदायाज्य झिल्पिनात्‌ 0१७६ 

अब प्रतिस्ता-काप्-पाचाण परोक्षा-- 
फनिसंलेनानारलेन पिष्टया भ्रीफलत्मथा। | विकिपेडप्रसनि कापे था प्रकर्ट मण्डल भवेत्‌ु ॥१७७ 
सधु-भस्स-गुड़ व्योस-कपोतसद्शप्रभे: । सक्षिष्ठादमके: पोले: कपिल: ए्यासलैरपि ॥१७८ 


अत: मन्दिर पर ध्वजाको फहराना चाहिए ॥१७१॥ मन्दिरको एक दिन भी ध्वजासे विहीन नहीं 
रखना चाहिए। मल्दिरपर ध्वजाका दण्ड मन्दिरकी ऊँचाईके हाथों की संख्यासे निश्चित करना 
चाहिए ॥१७२॥। 

मन्दिरके तलभागकों अन्धकारवाले अधोभागमें प्रासाद (मन्दिर) के प्रमाणके अनुसार 
बनवाना चाहिए। शुकनासको रचना गूढ (मध्यवर्ती) सभामष्डपमें चारों ओर समान होना 
चाहिए ॥१७३॥ विशेषार्थ--शिखरकी चारों दिशाओंमें जिस पाषाणपर सिहकी मूत्तियां स्थापित 
की जाती हैं, उसे शुकनास कहते हैं । समराज्भुग सूत्रधारमें कहा है--'शुकनासोच्छितेरूष्व॑ न 
कार्या मण्डपोच्छितति:' । तथा 'शुकनाससमा घण्टा न्यूना श्रेष्ठा न चाधिका' । अर्थात्‌ शुकनासको 
ऊँचाईसे ऊपर मण्डपकी ऊंचाई न करे और धण्टा शुकनासके बराबर रखे या कम रखे, परन्तु 
अधिक न करे। 

मन्दिरके प्रमाणसे ही रंग-मंडप और बलरानक (बारूकनी) निज-गृह और देव-गृहपर भी 
ध्वजारोहण करना चाहिए। तथा जोणं मान्दरादिका उद्धार भी करना चाहिए ॥१७४॥ मन्दिर 
के द्वारका प्रमाण भी पूववेके समान बास्तु-शास्त्रके उपायसे रखना योग्य है।” ता ता ॥१७५॥ 
गुृहशाकछाके निर्माणमें स्तम्भ, पट्ट आदि वस्तुओंका जो प्रमाण कहा गया है, वही प्रमाण मन्दिरोंके . 
विषयमें ज्ञातव्य है और इसका विशेष विधान शिल्पी जनोंके सम्प्रदायसे जानना चाहिए ॥१७६॥ 


गब प्रतिमाके लिए काष्ठ और पाषाणको परीक्षाका बन करते हैं-- 

जिस पाषाण या काष्ठसे मूत्तिका निर्माण करना हो, उसे निर्मल कांजोके साथ पीठीसे 
और श्रीफल (बेलवृक्ष) की छालसे पीसकर बिलेपन करनेपर मंडल (गोल आकार) प्रकट होगा 
॥१७०॥ वह मंडल मधु, भस्म, गुड़, व्योम और कपोतके सहश प्रभावाछा हो, अथवा मंजीठके 
सदृश अरुण वर्णका हो, या पीत, कपिल और श्यामरू वर्णका हो, अथवा चित्र-विचित्र वर्णवाला 


है. इमहल्वे रासाए वंड पठणंगुल भये । अद्धंगुक् बुड्ढिकमे जा कर पन्‍नास कन्नुदए ॥३४॥ (वास्तु० प्र० २) 

अर्थात्‌ एक हाथके विस्तार वाछे प्रासावमें ध्वजादंढ पौन अंगुककका मोटा होना चाहिए । पुनः प्रत्येक 

हाथ पर आधे-आधे अंगुलफे क्रमसे ध्वज़ा दंडकी मोटाई बढ़ाना चाहिए । इस प्रकार पत्नास होषके विस्तार" 

, वाले आपसादमें सवा पच्चोस अंगुलका मोटा ध्वजावंड करना चाहिए । तथा कानके बराबर उऊँचाईवारं 

( सम्बा ) ध्वजावंड होता बाहिए। ु 
कि इलोकाकू १७७ से इको० १८३ तक के ये सर्व इल्ोक विवेक विछासमें दब्दशः समान हैं ।--सम्पादक 









(2 चविजेक्य सण्डलेरेमिर,्सशेंया यवाकसम्‌ । खच्योतो बालुकारक्तमेकोप्युगृहणोधिका ४१७९ 


'..” अहुरः झकलासक्थ योधाखू सपंबुश्चिको । सम्तान-विभव-प्राणरा्योच्छेदद्य तत्फक्षम्‌ ४१८० - 


कोलिकाछिव्रतुधिरत्राललारुकसन्वयं: । सण्ठछानि ल गारदण महुद्दूथणहेतवे ॥१८१ 
: प्रतिभायां दवरका भरवेगुदलेत्कथठच न। सहब्यर्णा न दृष्यन्ति अर्णाग्यत्थे ज दूजिता: ॥१८२ 
कृतदेवादिक्ृत्य: सम्भुषदेहं गुरोः शुभभ्‌। ओोतुकामों गुरो: पाइथें मक्छेवत्यादरात्‌ पुसान्‌ ४१८३ . 
कदालित्‌ कार्यंतः स्वस्य पाएवंसेति यदा गुरु: । पयुंपास्सि तदा कुपविव दिष्यस्थ युज्यते १८४ 
अभ्युशिष्ठेद गुरो हृष्टेडभिगच्छेल तवागसे। उत्तमाड़े जल न्यस्थ ढोकपेत्स्वयमासनम्‌ ॥१८५ 
मसल्‍्कुर्यालतो भक्‍्त्या पयुंपासीत चावशात्‌ | तथाते त्वनुयायाज्य क्रमोः्यं गुद्सेवने ॥१८६ 


मंढल हो और उसके भीतर यथा क्रमसे खद्योत, उलक, छालवर्णका मेक (मेंढक) जल, गृहगोधिका 
(छिपकली) ददूँर, (बड़ा मेंढक) कृकलास (गिरगिट) गोधा (गोह) मूषक, सांप और विच्छू 
इनमेंसे कोई आकार दिखाई दे तो उसका फल सन्‍्तान, वेभव, प्राण, और राज्यका उच्छेद 
जानना चाहिए ॥१७७-१८०॥ जिस पाषाण या काष्ठमें मूत्ति उत्कीर्णको जाना है उसमें कीलिका, 
* छिद्र, पोल, रेखा, मकड़ीका जाल, सन्धि और चक्राकार मंडल दिखाई देवें, अथवा गार (गीला- 
पन) हो तो बहू महान दृषणका कारण है ॥१८१॥ भावाथं--जिस पत्थर या काष्ठकी प्रत्तिमा 
बनाना हो उसपर पूर्बोक्त लेप करनेसे यदि मधुके वर्ण जेसा मंडल दिखाई दे तो भीतर खद्योत 
(जुगुनू) जाने । भस्म-सहृश मंडल दिखे तो बालू रेत, गुड़-सह॒श मंडल दिखे तो भीत्तर लालमेंढक, 
भाकाशवर्णका मंडछू दिखे तो भीतर जल, कपोतवर्ण-सहृश मंडल दिखे तो भीतर छिपकली, 
मंजीठ-सहश मंडर दिखे तो मेंढक, रक्तवर्ण मंडल दिखे तो भीतर गिरगिट, पीतवर्णका मंडल 
दिखे तो भीतर गोह, कपिल वर्णका मंडल दिखे तो भीतर उन्दुर (मूषक) काले वर्णका मंडल 
दिखे तो भीतर सप॑ और चित्र (अनेक) वर्णका मंडल दिखे तो भीतर बिच्छू है, ऐसा जानना 
चाहिए। इस प्रकारके दागवाले पत्थर या लफड़ीक होनेपर, सन्‍्तान, लक्ष्मी, प्राण और राज्यका 
बिनाक्ष होता है। अत्तएव उक्त प्रकारके पाषाण या काष्ठमें मूत्ति उत्कीर्ण नहीं करनी चाहिए 
॥१७८-१८१॥ 
प्रतिमामें यदि कदाचित्‌ डोरे या धागे दिखाई दें और वे मूतिके समान ही बण्ण॑वाले हों 
तो कोई दोष-कारक नहीं हैं। यदि उनका वर्ण मू्तिके वर्णसे अन्य हो तो वे दोष-कारक हें 
॥१८२॥ इस प्रकार मन्दिरमें जाकर देव-पुजनादि आवदयक कार्य करके गुरुके शुभ उपदेशको 
सुननेकी कामनासे गुरुके समीप उस पुरुषको अति आदरसे जाना चाहिए ॥१८३॥ यदि कदाचित्‌ 
गुर ही किसी कार्यसे अपने पास आवें तो शिष्यको उनकी भलोभांतिसे पयुंपासना करना ही 
चाहिए ॥१८४॥ गुशको आता हुआ देखकर अपने आसनसे उठ खड़ा हो, उनके आभमनपर सामने 
जावे, और मस्तकपर जरू धारण करके उत्को बेठनेके रहिए स्वयं आसन प्रस्तुत करना 
चाहिए ॥१८५॥ तत्पद्चात्‌ उन्हें भक्तिसे नमस्कार करे ओर आदर-पूवंक उनकी उपासना करे । 


हर कर जानेपर उनके पीछे कुछ दुरतक जावे। गुरुकी सेवा-उपासला करनेमें यही क्रम 
१८ 





१. विवपरिवारमज्से सेलस्स य बण्णसंकरं न सुह। सम अंगुलूप्पतार्ण न सुंदर हुवइ कश्या दि ।॥। 
| 5 2.5 । (वास्तृप्तार, प्र० २, गा० ३ ) 


दो हल है . कुल्दकुद आवर्भाबार पा क्‍ हे क्‍ -क््‌ 
:  शुश्ञनरुपकों शाती क्रियायातुपकारक: | घर्मचिशकेदरक्षों यो शुदधीरवमहँति श१८० 
..विधारावसरे सोती लिस्सुलिप्युकश केवलम । सत्र ऋांदुआादी जल गुरसक्तिपरो मतः शरटट 


'. ...'._ उत्थे सहंगहापुहंसभावो कृत्वाइायत्रतपि प्रहरत्य कृत्यम्‌ 
.' यल्‍ा प्रकेशे तरणेरियोज्यसबेववर्थ कमरबथोणः 4१८९ 


श्राषकाचारे दिनचर्मायां प्रथभोल्लास: ॥१॥- 
क् 


गुरु कैसा हो ? जो शुद्ध धमंका निरूपक हो, ज्ञानी हो, क्रियावान्‌ हो, दुसरोंका उपकारक 
हो, धर्मके विष्छेदकी रक्षा करनेवाल्ा हो, ऐसा जो मुरु है, बही गोरवके योग्य है ॥१८०॥ शिष्य 
केसा हो ? जो तत्त्वके बिचार करनेके समय मोच घारण करे, एकसात्र झ्ञानोपाजेनका इच्छुक 
हो, गुरुको प्रसन्‍न रखनेवाका हो, और सवंत्र गुरुके मसको अनुरंजन-कारक वचनोंका बोलनेवाला 
हो तथा गुरु भक्तिमें तत्पर हो। यही सच्ची गुरु भक्ति है ॥१८८॥. इस प्रकार महान ब्रह्ममुह॒तंमें 
उठकर और आदियें ही जो कार्य करनेके योग्य हैं, उन्हें करना चाहिए, तथा प्रथम पहरके जो 
कर्तव्य हैं उतकों मेंने कहा । जिसके शिर पर गुरुजनोंका बरद हस्त है, वहू अवश्य ही कमलोंको 
विकसित करनेवाले सूर्येके समान प्रकाशमान होगा ॥१८९॥ 


इस प्रकार श्री जिनघन्द्राचायंके शिष्य श्री कुन्दकुन्दस्वामि-विरखचित श्रावकाचारमें 
दिन॑चर्याका वर्णन करनेमें यह प्रथम उल्लास समाप्त हुआ | 





अथ द्वितीयोल्छासः 


द्वितीया बरजिता स्ताने दहामों चाष्टसी तथा। त्रयोदशी चतु्ंशी बष्ठी पम्चवज्ञो कुहः ॥९ 
आदित्यादियु बारेघु ताप॑ कान्ति भृति धतम्‌ । बारिश बुभंगत्वं ज कासाप्ति: स्तानतः क्रमात्‌ ॥२ 
नास्तात॑: प्रोवितों यातः सचेछो भुक्तमुक्षितः । नेष स्नायावनुव्ज्य बन्धून कृत्वा च सदभूलम्‌ ॥र 
न फ्ये न ज तोर्थेषु सडक्ान्तोी न ज बधुतो । न विष्ट्यां न व्यतोपाते तेलाम्यड्रो न सम्भतः ॥४ 
हमान शुद्धाम्युना यत्र न कदापि से बिशते । तिथिवाराविक यच्च तेलाम्यड्रे तबुच्यते ॥५ 
गर्भाशयाव्‌ ऋतुमतों गत्वा स्तायाहिसे परे + अनुतुस्त्रोगमे श्षोच्च मृत्रोस्सगंवदाचरेत्‌ ॥६ 

शत्रों स्‍्तान॑ म शास्त्रीय केचिदिच्छन्ति पर्यणि। 

तोथ्थे स्नात्वाज्स्यतीर्थानां कुर्यान्निस्वास्तुती न जे ॥७ 
अज्ञाते दुष्प्रवेशे च मलिनेदूंषितेज्यवा । तरूच्छन्ने सदोवाले न स्‍्तान॑ युज्यते जले ॥८ 
स्‍्ताने कृत्वा जले: शीते: भोकतु गन्तुं न युज्यते । जलेरुष्णेस्तथा शीते तेलाम्यड्भ॒इल सबंधा ॥० 
स्मातस्य विकृता छाया दन्तधर्ष: परस्परम्‌ । वेहे जे शवगन्धदलेम्मृत्पुस्तहिवसत्रये ॥॥१० 
स्‍्नानसात्रस्य यरछोषो वक्षस्यइप्निदयेडपि थ। बच्ठे दिने तथा ज्ञेयं पद्मत्वं तात्र संधाय: ॥११ 


स्नान करनेमें द्वितीया, षष्ठी, अष्टमी, दशमी, श्रयोदशी, चतुर्दशी, पंचदशी पूर्णिमा 
और अमावस्या तिथि वर्जित कही गई है ॥१॥ आदित्य (रवि) आदि वारोंमें स्नान करनेवाला 
मनुष्य क्रमसे सन्‍्ताप, कान्ति, मरण-तुल्य कष्ट, धन, दरिद्रता, दुर्भाग्य और वांछित वस्तुको 
प्राप्त करता है ।।२॥ नग्न, पीड़ित, प्रवासमें रहते हुए, सचेल (वस्त्र पहिने हुए) भोजन करके, 
भति भूश्ा, बन्धुजनोंके पीछे गमन करनेवाला और मंगल कार्य करनेके पर्चात्‌ स्नान नहीं 
करे ॥३॥ परववके दिन, तीर्थ स्थानोंपर, सक्राल्तिके समय और वेधुति योगमें तैल-मर्दन नहीं 
करे। इसी प्रकार विष्टि (भद्रा) में और व्यतीपातयोगमें तैल-मर्दन आचायं-सम्मत नहीं है ॥४॥ 
जहाँपर जिस दिन शुद्ध जलसे स्नान करना कदापि सम्मव न हो, वहांपर वे तिथि, वार आदिक 
तैल-मर्दन करनेके योग्य कहे गये हैं ॥५॥ गर्भ-धारण करनेके अभिप्रायसे ऋतुधमंवाली स्त्रीके 
साथ समागम करके अगले दिन स्नान करे । जो स्त्री ऋतुधर्मसे युक्त नहीं है उसके साथ समागम 
करनेपर मृत्र-उत्सगंके समान शोच आचरण करे ॥६॥ रात्रिमें स्तान करना शास्त्र-सम्मत नहीं 
है। किन्तु कितने ही आचाय॑ पर्वके दिन राधिमें स्नानको स्वीकार करते हैं। किसी तीथ्थ॑स्थानपर 
स्नान करके अन्य तीथ॑स्थानोंकी निन्‍दा या प्रशंसा नहीं करनी चाहिए ॥७॥ अज्ञात जलस्थानमें, 
दुष्प्रवशवाले जलमें, मलिन वस्तुओंसे दूषित जलमें, वृक्षो|ंसे ढंके हुए जलमें और दैबाल (दिवार) 
से युक्त जलमें स्नान न करे ॥८॥ शीतल जरूसे स्तान करके भोजन करना, या गमन करना 
योग्य नहीं है। शीत्काऊूमें सदा तैकू-म्दंन करके उष्णजलूसे स्नान करना चाहिए ॥९॥ 

स्तान करनेके बाद यदि क्षरीरकी छाया विकृत दिखाई देवे, परस्पर दांतोंका संघर्ष हो, 


और यंदि शरीरमें शव (मृतदेह) के समान गन्ध आवे सो तीन दिनमें उसको मृत्यु होगी ॥१०॥ 
स्नान करते ही यदि वक्ष:स्थलपर और दोनों पेरोंपर सूलापन दिखे तो छठे दिन उसका मरण 


हुस्बहुल्द शानखचार ु श्३ 


मे झुक्रसोलंपोंः कार्य समाज रोभविशुक्तये | पौष्याइलेबाशबस्वातिपुतवंसुसधाधु च ध१२ . 
तिथि: छुआाकों ज कीणेम्दुलंग्रमस्थिरम्‌ | ठिक्व्टेफाइशा: करा नेदस्यस्तानशुद्धिदां ॥१३ 

रेलोबान्त वितसभुलित्फकों दुःत्वप्णवर्शंने । कोौश्कंलि/ल स्तावाद कालिते: झुद्धणारिलिः ४१४ 
अतुर्भो नकती वष्ठी चलुर्दपधध्टमो तेचा | असायस्पा ज देखें नेब्यते ५९५ 
... विधाकीशिः प्रयोगेःञ करा: प्रीक्ता भनीविभिः | सौस्पेजा पोमारोग्यसुल्भ्दा (१६ 
और ब्रीकर्त थिपशिजिसिसूने पुथ्ये बरेशु थ। ज्येष्दा::इवनीकर-तन्ह रेवतोबु स क्षोभनस्‌ ४१७ 
क्षोरे रामाज्षया जाते मकन्रे *आडड 3-५ । केश्चिसतोथे अर झोके ल क्ोरसुक्स सुसाजिभसिः ४१८ 
शजों सन्ध्यासु बिशोते कौर नोक्त तथोत्सवे। भृवास्यड्रासमस्थासपवंधाजारणेध्याच ॥१९ 
कल्पपेदेकशः पके रोससभध्ुकथान्तलान्‌ । ने चात्मदशतापग्रेण स्कपाणिस्यां ते घोस्तल: ॥२० 
आत्सविसातुसारेण कलोखित्वे न सबंदा । कार्यो या मातिश्युद्धारो वंप्तइजामुसारत: १२१. 
बारा मवोनवस्त्रस्थ परिधाने सता: शुभा: । सौस्याक-शुक्र-मुद्यो रक्‍्ते वस्जे कुओडपि व ७२२ 


जानना चाहिए, इस विषयमें कोई संदहय नहीं है ॥११॥ रोगसे मुक्ति पानेके बाद शुक्रवार और 
सोमवारको स्वान नहीं करना चाहिए । तथा पुष्य, आदलेषा, श्रुव संशकमें (तीनों उत्तरा, रोहिणी 
और रविवार) स्वाति, पुनवंसु और मघा इन नक्षत्रोंमें भी रोग-मुक्तिके बाद स्नान नहीं करना 
चाहिए ॥१२॥ रिकातिथियें अर्थात्‌ चतुर्थी, नवमी और चतुर्दंशीको, मंगलवार और रविवारको, 
अमावस्यथाको और अस्थिर ररनमें भी रोग-मुक्तिके बाद स्नान नहीं करना चाहिए । दूसरे, छठे, 
ग्यारह॒वें भावमें गये हुए ऋ्रग्रहमें रोग-विमुक्त हुए पुरुषको स्नान शुभ कारक है ॥१३॥ 
वीय॑-स्खलन होने पर, वमन करने पर, चिताभूमि (स्मश्ञान) के स्पर्श करने पर, दुःस्वप्न 

के देखने पर, और क्षौर कर्म करने (वाल बनवाने) पर वस्त्रसे गाले गये (छने) शुद्ध जलसे समान 
करना चाहिए ॥१७॥ क्षोर कमंमें चतुर्थी, षष्ठी, अष्टमी, नवमी, चतुर्दशी तथा अमावस्या इस 
तिथियोंको देवज्ञ ( ज्योतिषी ) शुभ नहीं कहते हैं ॥१५॥ दिवाकीत्ति प्रयोग (दिनके विचार) में 
मनीषी ज्ञानी जनोंने सौम्य (बुध) ईज्य (गुरु) शुक्र और सोम ये वार क्षेम, आरोग्य और सुख 
प्रद कहे हैं ॥१६॥ इसी प्रकार मृमशिर, पुष्य, चर नक्षत्र (स्वाति, पुनर्वसु, श्रवण, धनिष्ठा, शत- 
भिषा, सोमवार) ज्येष्ठा, अध्विनो, करहन्द्र, (हस्त ओर चित्रा) तथा रेवती इन नक्षत्रोंमें विद्वानों 
ने क्षौर कम उत्तम कहा है ॥१७॥ क्षौर कर्म करानेके लिए राजा की आज्ञा होने पर नक्षत्रादिका 
विच्षार नहीं देखा जाता है। कितने ही सुखके इच्छुक जनोंने तीथथं स्थालमें जाने पर ओर गुरुजनों 
के मरणरूप शोक होने पर क्षौर कर्म करना कहा है अर्थात्‌ इनमें नक्षत्रादिका विचार नहीं किया 
जाता हैं। रात्रिमें, सन्ध्याकालोंमें और प्रकाश-रहित स्थानमें भी क्षौर कर्म करना नहीं कहा है । 
तथा उत्सवके समय, वेष-भूषाक़े समय, तैल-मर्दनके समय, अपने आसन पर बेठे हुए, पके दिन, 
यात्रामें और रण-संग्राममें भी क्षौर करंका नि्षेष किया गया है ॥१९॥ पक्षमें एक बार शिर 
और दाढ़ीके केशोंको तथा नखोंको बनवाना चाहिए। अपने दांतोंके अग्रभागसे और अपने दोनों 
हाथोंसें नख-केशादिका कांटना उत्तम नहीं है ॥२०॥ 

... अपने घतके अनुसार वेष-मृषादिरूप कलम उचित हैं, किन्तु सर्वदा वेसा हीं वेष बनाये 
रखना उचित नहीं हैं। अधिक पय गार नहीं करना, चाहिए । किन्तु अवस्थाके अनुसार हो करना 
चाहिए ॥२१॥ नवीन वस्त्र धारण करनेके लिए सौम्य, (बुध) रवि, शुक्र और गुरुवार शुभ माने. 


हा कर कस आधकाबार-संग्रह 
*.._ 'धर्लिष्ठा-तुव-रेचल्यदिजिमी-शुस्ताविपत्चकम ! पुष्यपुनवंसु चेव शुभाति (228० ध्र्३ 
क जेत्र रोहिणी शोस राजयम्‌ | कोसुम्मे वर्जयेह स्त्रे भतुंधातों भवेद्यत: ॥२४., 
83-36: किक आरणं स्वण-झडखमो: । धतिष्ठायां तथाउदिकयां रेजत्यां करपव्चके ३२९ 
दिजादेंशें बिवाहे ख स्वामिदरे श्र थाससि | तिथि-बाराक्ष झोतांशुविष्ट्ादोन्‍त विकोषयेत्‌ ४२६ 
न बायंमुसमेजोर्ण बसतं तू थे सलोमसम्‌। बिता रक्तोत्यडं रक्तपुथ्पं ७ न कदाथन ॥२७ 
: झाकाइक्षस्तास्मतों रूक्मों वस्‍्त्राणि कुसुमानि ल। पावत्राजानि लान्येन विधुतानि न घारयेत्‌ ॥२८ 
मवभागीकते अस्जे अत्वारस्तत्र कोणका: | कर्मावसिहये हो चाउचलो सब्य तथेककस्‌ ॥२९ 
खत्थारो देवता-भागा हो भागों देत्यनावकों । उभो तो भानुको भागों एक भाषश्य राकस: ॥३० 
पडू।झजनाविभिलिसत त्रुटितं शवकादिभिः । तुश्नितस्फादिक वर्धं हष्ट्बा वस्त्र विचारयेत्‌ ॥३१ 
उतससो देखते छाभो दानवे रोगसश्भवः । सध्यमों सासुथे लाभो राक्षसे सरणं पुनः ॥र२ 
छत्रप्वजस्वस्तिकवर्धभान-भीवत्सकुम्भाम्युजतो रणाओे: । 
छेवाकृतिन नेऋातभागगापि पुंसां विघते न थिरेण छकसी:' ॥३ ३ 


गये हैं। छाल वस्त्र धारण करनेमें मंगलवार भी शुभ है। दवेत वस्त्रको धारण करनेमें घनिष्ठा, 
प्र वर्सज्ञषक नक्षत्र रेवती, अश्विनी हस्ता।द पाँच नक्षत्र (हस्त, चित्रा, स्वाति, विशाखां, अनुराधा) 
पुष्य, और पुनवसु ये नंक्षत्र शुभ हैं ॥२२-२३॥ कौसुम्भवर्ण रंग (हलूका ताम्रवर्ण) का वस्त्र धारण 
करनेमें पुष्य पुनवंसु, रोहिणी और तीनों उत्तरा नक्षत्र इनका त्याग करे, क्योंकि इन नक्षत्रोंमें 
कुसूमलछ रंगका वस्त्र पहरने पर पतिका धात होता है ॥२४॥ रक्त वस्त्र, प्रवाल ( म्‌गा ) स्वर्ण 
और धंखको धनिष्ठा, अध्विनी रेवती और हस्तादि पाँच नक्षत्रोंमें धारण करना चाहिए ॥२५॥ 
ब्राह्मणके कहनेपर, विवाहके समय और स्वामीके द्वारा दिये गये वस्त्रके धारण करनेमें तिथि, 
बार, नक्षत्र, चन्द्र शुद्धि और विष्टि (भद्रा) आदिका विचार नहीं करना चाहिए ॥२६॥ 


उत्तम पुरुषोंको जो्णं और मलिन वस्त्र नहीं धारण करना चाहिए। तथा लालकमलके 
बिना शोष छारूपुष्प भी कभी नहीं धारण करना चाहिए ॥२७॥ यदि मनुष्य अपने लिए रक्ष्मीको 
भाकांक्षा करे तो दूसरोंके द्वारा घारण किये हुए बस्त्रोंको, पुष्पोंको और पादत्नाणों (जूलों) को 
नहीं धारण करे ॥२८॥ 

तवीन वस्त्रके नौ भाग करे, उसमें चार भाग तो चारों कोणोंके होते हैं, कोनोंके समीप- 
वाले दो भाग हैं, अंचछवाले दो भाग हैं और एक भाग मध्यवर्ती हाता है ॥२५॥ इनमेंसे कोणों- 
बाले खार भाग देवताके भाग हैं, कोनोंके समोपवाले दो भाग देत्योंके नायकोंके हैं, अंचलवाले 
दो भाग मसुष्यके हैं और मध्यभाग राक्षसका माना जाता है ॥३०॥ 

कोचड़, अंजन आदिसे लिप्त वस्त्र, मूषक्त आविसे काटा गया वस्त्र, बुननेके स्थानसे फाड़ा 
गया वस्त्र और जले हुए वस्त्रको देखकर, उसके फलका विचार करना चाहिए ॥३१॥ उपरि- 
बर्णित भागोंमेंसे देवता-सम्बन्धी भाग उत्तम छाम-कारक है, दंत्य-दानववारा भाग रोग-जनक . 
है, मनुष्य भाग मध्यम लाम-कारक है और राक्षस भागमें तो मरण होता है ॥३२॥ ॥॒ 

छत्र, ध्वजा, स्वस्तिक, वधेमानक (लन्ब्ावतं) श्रीवत्स, कछश, कमर, और तोरण आदिके 


-॥. भडवाहु संहिता, परि० इलोक १९४, (१० ३९५)। ., 








को बुरे एकालबड़कजूनेरअर्पू कर राशस्वितेरपि॥शए / 
| हे साम्से दुर्भस्मंत्गन्यसोगस्थ्थ-बहुर डुपनू विंदुशुणा: ।ह३ | ' 
रा 2 मन पथ जे । स जाफब्य विवालेत्य कोबशोबधतोधप सच हक 
के च़ड्‌ इलेध्मापहु सथा । कान्तिदं कुमिदुर्धन्थवातातां थे विशादाकम्‌ ॥ रेट ५ 
यशस्वात्रमति ताम्दूर बक्त्रभूवाकरं नर: । तस्य बामोदरस्मेव ने ऑस्त्यअंति सम्दिरस ३९ 
 स्वापान्ते बससे स्ताने भोजनान्ते शवस्थपि । तत्पुभर्पाद्यामत्वीय: सुखद भुलअुडिकृतु कढण 
सुणीरयर्जिते यंत्न कुर्पास्स्थायपरायण: । स्याय एवानपायों य: सुपाम: संम्धदां मतः ध४३ 


आकारका छिद्र यदि राक्षसवाले भागमें हो जावे तो मनुष्योंको लक्ष्मीकी प्राप्ति अंचिर कारसे 
अर्थात्‌ क्षीत्र होती है ॥३३॥ कंकपक्षी, लूवापक्षी कबूतर, काफ, भांस-भक्षी पशु, भीदेड 
गर्दभ, ऊंट और सांप इनके आकारके छेद यदि देवबालें भागमें हो जाये तो पुरुषोंकी मृत्युके 
समान भयको करता है ॥३४॥ 
... विद्येष ज्ञातव्य यह है कि भद्बबाहु संहिताके परिक्षिष्ट अध्यायमें चौतीसवां शलोक पहिले 
और लेत्तीसवां इछोक पीछे दिया हुआ है। (वेखो पु० ३९५) 


नागवेलके पत्र अर्थात्‌ ताम्बूलका आस्वादन सुपारीके साथ और इलायची, रोंग, कंकोल 
कपूर आदि सुगन्धित वस्तुओंके साथ करना योग्य है ॥३५॥ ताम्बूछ भक्षणमें चूना, सुपारी और 
पान इनकी अधिकतामें और समानतामें चूताके ऋमसे दुर्मन्‍्थ, निर्यंन्‍्ध, सौगस्ध और बहुरंगको 
विद्वज्जन कहते हैं। भावाथं--पानके लगानेमें यदि चूनाकी अधिकता हो तो मुखमें .हुगंन्ध 
उत्पन्न होगी, यदि सुपारीकी अधिकता हो शो मुख निर्गन्‍्ष रहेगा, यदि पानका भाग अधिक, 
होगा तो मुख सुगन्धित रहेगा। तथा सीनों समान परिमाणमें होंगे तो मुखका रंग सुन्दर होगा 
गौर अच्छा स्वाद आयगा ॥३६॥ पिकत रोगी, रक्त-क्षयवाला, पीड़ित, रक्ष शरीरी, क्षीण देही 
और माँखके रोगी. पुरुषोंके लिए ताम्बूल-भक्षण करना अपथ्य है। तथा विषसे पीड़ित, क्षीव (मद- 
मत्त नदोलूचो) और शोषवाले दुबंलः पुरुषको भी वह अपध्य है ॥३२७॥ ताम्बूछका भक्षण काम- 
छहों रसोंका आधार, उष्ण, कफताह्षक, कान्ति-दायक, और क्ृमि, दुर्गन्ध और वातरोग 
का. विभादाक है ॥३८॥ जो मनुष्य मुखको भूषित करनेवाले ताम्बूलका आस्वादन करता है, 
उसके घरकी लक्ष्मी उस प्रकारसे नहीं छोड़ती है, जिस प्रकारसे कि लक्ष्मी विष्णुका साथ 
: छोड़ती है। अर्थात्‌ ताम्बूल खानेवाले पुरुषके घर सदा कक््मोका निवास रहता हैं ॥३९॥ 
अन्त, , यमन होने पर, हतान करने पर, भोजनके अस्तमें, सभामें सुखद और मुखकी शुद्धि 
. _करतेबाला तामजूछ लल्प परिमाणमें ही ग्रहण करना चाहिए ॥४०॥ 
| बुद्धिमाव सलुध्यको स्वाय-परांमण होकर धनके उपोज॑नमें प्रयत्न करना चाहिएं। स्याय- 
पूर्वक उंपाजन किया हुआ धन ही अपाय (विनाश॑-) रहिस होता है, श्मोंकि वह नंवोन अर्थों- 





शु ० आर 5 जनक 


हि . है? कोबाह परिर अंहिता; स्कोक १९३ ,(दृ६ ३९९) । द 


६ शआवषकाचार-संग्रह 

दस: स्थल्पो८पि भद्राय स्थाद्णों स्यायशशित: । अस्यायात्रः पुमदंस: पुथ्कलो-पि फलोम्हितः धरर 
धर्मकर्माविरोधेन सकलो४पि कुछोचित: । निस्तस्परेण विधेयो5त्र व्यवसायः सुसेघसाम्‌ ॥४२ 
प्रसृतमिथ् निर्मन्ध लड़ागसित निजंखूम्‌ | कलेवरमिवाजीयं को “निः:सेवेत निर्धनम्‌ ॥४४ 
अर्थ एवं ध्रुव सबपुराधार्थ-निजन्धनस्‌ । तत्रायानाहता ये ते जीवन्तो5पि शबोपसा: ॥४५ 
कृष्पादिभि: सदोपाये: सुरिभि: समुपाज्यते । बयादानाविभि: सम्यस्धन्येधंसे इव प्रुवम्‌ ॥४६ 
आरम्भोष्य महानेव पृथ्वो-कर्षंणकर्मणि । सुतोर्यविनियोगेन बिना पापाय केवलस्‌ ॥४७ 
आपका विजानाति भूसिभाव॑ ज'कर्षकः। कृषि-साध्यं पथि क्षेत्र ययेप्सति स बधंते ॥४८ 
पशुपाल्यं जियो बुद्धंधे कुबंस्नोज्होहयालुताम्‌ । तत्कृस्येधु स्वयं जाप्रच्छविष्छेदान्‌ विवर्जयेत्‌ ॥४९ 
श्रेयान्‌ धर: पुर्थवु स्वोषाण्यंस्तदनन्तरम्‌ । तस्तित्यं तो ले सहुग्राह्मो कर्य दरह्यादसडग्रही ॥५० 
सहझग्रहे:थें5पि जायेत प्रस्तावे तस्य विक्रयात्‌ । उद्धारेध्नुचितः सोरधप बेर-विग्रह कारिणि ॥५१ 
स्ंदा सबंभाष्डेसु माभकेतु ले शिक्षितः । जानोयात्‌ सबंभाषा/वद्‌ वस्तुसञ्कां वणिग्वरः ॥५२ 
एकद्रित्रियतु:सउक्ां तअंस्यादइगुछिग्रहे । साडभुच्ठानां पुनस्तासां सडग्रहे पद्च सज्श्िताः ५५३ 
पार्जनका सुन्दर उपाय है ॥४१॥ न्‍्यायसे संचय किया गया धन यदि अल्प परिमाणमें भी दान 
किया जाय, तो भी बह कल्याणके लिए होता है। किन्तु अन्यायसे प्राप्त धन यदि विपुल परि- 
माणमें भी दान किया जावे तो भी फलसे रहित होता हैं ॥४२॥ इसलिए बुद्धिमानोंकों प्रमाद- 
रहित हो करके धमं-कमंके अविरोधसे अपने कुलके उचित सभी व्यवसाय करना चाहिए ॥४३॥ 


गन्ध-रहित पृष्पके समान, जल-रहित तालाबके समान, और जीव-रहित शरीरके समान 
धन-रहित पुरुषकी कौन सेवा करेगा ? कोई भी नहीं ॥४४॥ सभी पुरुषार्थोका कारण निष्चयसे 
धन ही है। जो पुरुष घनोपाज॑न करनेमें आदरशील नहीं होते हैं वे जीते हुए भी मृतकके समान 
हैं ॥४५॥ इसलिए बुद्धिमान्‌ लोग सदा हो कृषि आदि न्यायोचित उपायोंके द्वारा धनका उपाज॑न 
करते हैं। जेसे कि धन्य पुरुष दया-दान आदिके द्वारा निदचयसे धरंका उपाजं॑न करते हैं ॥४६॥ 
यद्यपि पृथ्वीके कर्षण-कर्मेमें अर्थात्‌ खेती करनेमें महा आरम्भ हो है अर्थात्‌ यह महा हिसाका 
कार्य है। कृषिसे उपाजित घन उत्तम तीथं-पात्र आदिमें दान देनेके बिना वह केवल पापके लिए 
ही है ॥४७॥ कृषि करनेबारा मनुष्य वोज-वपनकों और भूमिके भावकों जानता है, इसलिए 
खेतीके मार्गमें कृषि-साध्य खेतको वह जेसा चाहता है, बेसा उसे बढ़ा लेता है ॥४८॥ 

रूक्ष्मीको वृद्धिके लिए गाय आदि पशुओंका पालन करना चाहिए। पशु-पालनमें 
दयाका परित्याग न करे। पशुपालनके कार्यमें स्वयं जागृत (सावधान) रहे 2९२ गंगका 
छेदन-मेदन आदि कार्योंका त्याग करे ॥४९॥ मनुथ्यके सभी थपुरुषाथोंमें धर्म-पुरुषा्थ सबसे श्रष्ठ 
है और उसके अनन्तर धनका उपाज॑न करना भी उत्तम है। इसलिए धर्म मौर अथे इन दो 
पुरुषा्थो का सदा संग्रह करना चाहिए, वयोंकि धनका संग्रह नहीं करनेबाला पुरुष दूसरेकों 
दान कसे दे सकेगा ? अर्थात्‌ नहीं दे सकेगा ।५०॥ धन-धान्यादिके संग्रह करने और अवसर 
आनेपर उसके विक्रयसे भी घनका उपाजंन होता है। किन्तु बेर और विश्नह करनेवाले उधार 
देनेके धन्धेमें घनका उपाजंन करना अनुचित है ॥५१॥ 

कप भांडों और वस्त्रोंके व्यापारमें शिक्षित हुए उत्तम बेश्यको सभी भाषाओं 
और वस्तुओंको संज्ञाओं (संकेतों) को भी जानता चाहिए ॥९२॥ तर्जनोको आदि लेकर अंगुक्ियोंके 


डुन्वकुस्द ओवकांचोरें '.... ईै७ 
' कनिव्यादिसलस्पों वद्सभाष्टो मेत क्रमात्‌ | तजस्या बस विवेयास्सवादीनां नलहते:आपड 
. एकटदिमियंतुयुकता बचा देवा यवाक्मम । हस्तस्य तलसेत्पर्श युथः पञ्चदता स्सूताः ५५ 
सके स कनिए्ठानां तु बट्सप्राष्दमंबॉणिका: | करमशों दत विशेधा हस्तसवञ्ला-विज्ञारदेःह५६ई 
' लजत्वादो द्विजिचतु:पश्षग्राहे व्धाक्रमम्‌ | विशज्जिशसात्यारिशत्वअ्याशत्यरिकल्पताअ५७, 
कनिष्टाश्इूगुलितले: वष्टिसप्रत्यत्षीतम: । नधतिशव आमाउलेंया तजन्मर्धप्हे शतम ४५८ 
: सहखमय्रुतत रुद्ध पूर्षयुक् चर विश्वुतम्‌ | भणिवन्थे पुनः कोटो हस्तसल्काजियों बिहु: ॥५९ 
क्रयाणकेज्यहुष्टेसु न सत्यद्धारभपयेत्‌ । बधास्वेदहुँलि: साथमिश्छेल्लकर्सों बंणिस्यदि ४६० 
: कुयशित्राधंसन्वन्थमिच्छेशत्र तन सोहुदम्‌ । यहच्छया न तिष्ठेश्य प्रतिष्ठाभजुभीशकः ॥६१ 
व्यापारिभिद्ल जिप्रेदय सापुथेश्थ वणिग्बरः | जियसिच्छन्‌ न कुर्षात व्यवहार कदा्यन त६२ 
नटे फा्याफुएनायां थे चतकारे बिटे तथा। दच्षादुद्धाअकं नैव घमरक्षापरायणः ॥ए३ 
घमंबाधाकरं यक्च पत्च तस्करादुधुतम्‌ । सूरिकामकर प्राह्म वष्यं पुण्याविभिन तत्‌ ॥६४ 


ग्रहण करने पर क्रमशः एक, दो, तीन और चारका संकेत जानना चाहिए। तथा अंगूठेके साथ 
उन सभी अंगुलियोंक पकड़नेपर पाँचका संकेत जानना चाहिए ॥५३॥ पुन: कर्निष्ठा आदिके 
तलूभागके स्पर्श करनेपर दशका संकेत जानना चाहिए। पुन्त: त्जंनीको भादि लेकर होष 
अंगुलियोंको नखसे दबानेपर यथाक्रमसे एक, दो, तीन और चारसे युक्त दह अर्थात्‌ फ्रमसे ग्यारह 
बारह, तेरह और चौंदहका संकेत जानना चाहिए। हाथके तरूभागका स्पर्श करनेपर पन्द्रहका 
संकेत माना जाता है ॥५४-५५।। कनिष्ठा भादि अंग्रुलियोंके तलभागके स्पर्श करनेपर क्रमसे 
छह, सात, आठ और नौसे अधिक दशका संकेत हृस्तसंज्ञाके बिशारद पुरुषोंको जानना चाहिए 
॥५६॥ पुनः तजंनी आदिके आदि भागको लेकर यथाक्रमसे दो, तीन, चार और पाँचके ग्रहण 
करनेपर क्रमशः बीस, तीस, चालीस ओर पचासकी कल्पना करनी चाहिए ॥५७॥ पुनः कनिष्ठा 
भादि अंगुलियोंके तलूभागके ग्रहण करनेपर यथाक्रमसे साठ, सत्तर, अस्सी और नब्ये तथा 
तर्जनीके अधंभागके ग्रहण करनेपर सौका संकेत जानना चाहिए ॥५८॥ पुनः अनाभिकाके मध्य- 
भागके ग्रहण करनेपर हजारका, मध्यमाके मध्यभागके ग्रहण करनेपर दश हजारका, तर्जनीके 
अध्यभागके ग्रहण करनेपर छाखका और अंगूठेके मध्यभागके ग्रहण करनेपर दश लाखका संकेश 
प्रसिद्ध है। हाथके मणिबन्ध (पहुँचा) पकड़नेपर करोड़का संकेत हस्तसंज्ञाके विज्ञजन जानते हैं।।५५॥ 


किरानाकी बस्तुओंके नहीं देखनेषर सत्यकार (लेना पक्का करनेके लिए अग्रिम मूल्य) 
नहीं देवे । यांदि देवे भी, तो यदि व्यापारो लक्ष्मीको चाहता है तो बहुत जनोंके साथ उनकी 
साक्षीसे देवे |६०॥ जहाँ मित्रता न चाहे, बहींपर व्यापारीको घनका सम्बन्ध करना चाहिए। 
तथा अंफ्ती प्रतिष्ठाके मंग्से डरनेवाले व्यापारीको बिना किसो प्रयोजनके जहाँ कहीं नहीं ठहरना 
चाहिए ॥६१॥ 


लक्ष्मीकी इच्छा करनेवाले श्रेष्ठ वेश्यको चाहिए कि बहू व्यापारियोंके साथ, श्राह्मणोंके 

साथ और इस्त्रधारी पुरुषोंके साथ लेन-देनका व्यवहार न करे ॥६२॥ घनकी रक्षा करनेमें तत्पर 
वेश्यको बाहिए कि वह लटको, बाजारू सवी वेदयाको, जुआरीको तथा विट (भांड) नंट आदि 
: कुरिसल पुरकषोकों धत॑ उधार ने देवे १६१॥ प्रो धर्ममें बाधा करनेबाल्य हो, तथा जो चोरी करके 
. जाया हुआ: हो, ऐसा बहुत भी छामकारी धन पवित्र पुण्यके इच्छुक जनोंकों नहीं ग्रहण करना 


ही । श्द . श्रावकांचार-संग्रह 


“ * कर्म यद्चाज्यंते किविचल्क्टमानतुलादिनि: । नश्येशन्नेव हस्येते तमपात्रेचु बिन्दुअल्‌॥६५..... 
' अनगों स्थातापहारं अर बलिकपुत्र: परित्यलेत्‌ । अज्भीकुर्यातक्षमामेकां भूषतो दुर्गतोषपि चर ४६६ '.. . 

स्वच्छस्वभावविश्वस्ता धुरुतावककाकका: । देवा वृद्धाइथ न प्रालेव>ब्नीया कवाचन ॥६७ 

भाग्य प्रतिभुवोपलेव दक्षिमेन न सालिणा । कोदपानादिकं ब्रेब न कर्तव्य यतस्ततः ॥६८ 

साध्यर्य जीबरलाये भुरवेदगृहादिषु । मिभ्याकुतेरपि नुणा शपथ्रै्नास्ति पालकम्‌ ॥६९ 

असस्पस्था स्वसात्मान वैवाबगणयेद्‌ शुभ: । किस्तु कुर्याद्‌ यथाशक्ति व्यवसायसुपायबित्‌ ॥७० 

बृष्टिशीतातपक्षोभकामसोहुशुणादय: । न घ्नस्ति यस्य कार्याणि सो गुणों हर 0७१ 

यो छुत-धातुवादादिसम्धन्धाद घतसोहते । स सदीक्‌ अंकेर्धाम धवलोकत मोहते ॥७२ 

सजा पिवेक मकर न्किल डक घनेन बे बद्धिमिक्छति मुग्धोड्सो विधमत्ति जिजीविधुः ॥७३ 

गोदेबकरणारक्षतलाबसंकपटुका: । प्रामोसाराइश न प्राया: सुखा व्यक्त भवन्त्थसो [३४ 

अभिगम्यों तुलियोगक्षेत्रसिद्धघ सात्मनः । राजाविनायकः कश्चिदिसखुनेव विवाक र: ४७५ 

सिन्‍्वन्तु सानिन: सेथां राजादोनां सुलेधिण: ! सबज्जना (?) स्वजनोद्धार-संहारों न बिना तथा ॥७६ 


चाहिए ॥६४॥ हीनाधिक नाप-तौल आदिके छल-प्रपंचसे जो कुछ भी धन उपाजं॑न किया जाता 
है, वह इस प्रकारसे नष्ट हो जाता है, जेसे कि अग्निसे सन्तप्त छोह पात्र (तवा) पर गिरा हुआ 
जलू-बिन्दु दिखाई नहीं देता है ॥६९५॥ 

धनी वणिक्‌-पृत्रको न्यास (धरोहर) के अपहरणका परित्याग करना चाहिए। राजासे 
दुर्यतिको प्राप्त हुए भी वणिक्‌कों एकमात्र क्षमा ही अंगोकार करनी चाहिए ॥६६॥ बुद्धिमान्‌ 
पुरुषोंको चाहिए कि वे निर्मल स्वभाववाले विश्वस्त पुरुषोंको, भगुरुजनोंको, स्थामियोंको, अधि- 
कारियोंको, देवोंको और वृद्ध मनुष्योंको कदाचित्‌ भी नहीं ठगें ॥६७॥ भूमि-पतिके अन्नके समान 
मनुष्यको देनेमें कुशल होना चाहिए। साक्षी नहीं होना चाहिए। तथा इसीलिए शपथ-सौगन्ध 
आदि भी नहीं करनी चाहिए ॥६८॥ साधुके लिए, जोव-रक्षाके छिए, गुरुजनोंके लिए तथा 
वेवालय आदिके विषयमें मिथ्या की गई श्पथोंसे भी मनुष्योंको कोई पाप नहीं लगता है ॥६९॥ 
सम्पत्ति न होनेसे बुद्धिमान्‌ पुरुष अपनी आत्माकों नीचा न गिने । किन्तु अर्थोपार्जनके उपायोंको 
जानकर यशथादाक्ति योग्य व्यवसायको करे ॥७०॥ 

वर्षा, शीत, आतप ( गर्मी ) क्षोम, काम, मोह और भूख-प्यास आदिके कष्ट जिस पुरुषके 
कार्योंको नष्ट लहीं कर पाते हैं, वह व्यवसाय करनेवालोंमें गुणों है ॥७१॥ जो मनुष्य जुआ, 
धातुवाद आदिके सम्बन्धसे धनको उपाज॑न करनेकी इच्छा करता है, बह काली स्थाहीकी 
कूंचीसे भवत्तको घवरू करनेकी इच्छा करता है ॥७२॥ जो अन्यायी पुरुषोके धनसे, देव-धन 
(निर्माल्य-द्व्य) से और पाखण्डी जनोंके धनसे अपने धनको वृद्धि चाहता है, वह मूढ़ जीनेकी 
इच्छा करता हुआ विषको खाता है ॥७३॥ गौ, देव और करण (अदायक) आरक्षक (कोटवाल) 
तलावतंक (गुप्तचर) पटुक (पहटुबन्ध, पटेछ आदि) और गाँवका धन खानेबाले, ये सभी पुरुष 
प्रायः प्रकटरूपसे सुखी नहीं होते हैं ।७४॥ ह ०3 

अपने योग ( धनोपाज॑न ) और क्षेम ( उपाजित धनके संरक्षण की सिद्धिके 
मलुष्योंकों राजा, नायक आदि किसो श्रेष्ठ पुरुषके सक्य समागम करता बाहर । जेसे कि हे 
सूरंके साथ. समामम करता है ॥७९॥ सुखके इच्छुक स्वाभिमाती पुरुष राजा आदिंकी सेवा- 


हू. सी बे हा 5 
जाहिसों एफ । बा को जलन एशिका अभुः पुष्य रवाप्यते ।३३७ | 
सेबक्ाप्गमकस्पही (मिलन ीवविा4+ ३ शेड प्रभु: ४७८ 





ऋ्रभामसों शजिक्पुओे: सेव्यों अ्त्रो त चापर: सट'रक्ष कुछकम). 
अभ्यासी वाहुने शास्जे, आस्जे थे विजये रथे | स्वामिनक्तो'जिताबास:, सेज्य: सेमापतिः लिये ॥८६ 
अवन्‍्यक: स्थिरः प्राक्ष:, प्रियवाण्विक्रम: शुलि:। अछुब्ध: सोशमों भक्त: सेवक: सखिरिव्यते ३८७ 


करनेकी भले ही निन्‍्दा करें, क्िल्तु उनकी सेवाके . बिना स्वजनोंका उद्धार और दुज॑तोंका संहार 
होना सम्मव नहीं है ॥७६॥ जो कांनोंका दुबंछ न हो, सूर हो, कृतश्ञ हो, सात्त्विक स्वभावी ही 
गुणी हो, उदार हो और गुणोंका भण्डार हो, ऐसा स्वामी पुण्यसे हो प्राप्त होता है ॥फ़आ। स्वतंत्र, 
स्वयं पवित्रात्मा, सेवक जनोंके आयमनका इच्छुक, उचित मारगंपर चलनेवाजा, क्षमाशील, चतुर 
' और रूज्जावान्‌ स्वामी मिलना दुलंभ है ॥७८॥ 

घिरा रहनेबाला विद्वान भी नेता परित्याज्य है और उत्तम शास्त्रश पुरुषोंके 
परिवारवाला मूल भी नेता सेवा करनेके योग्य है ।॥७९॥ जिसमें स्वामीके ग्रोग्य ऐश्वयं की 
संभावना हो और जो सेवन करनेके योग्य गुणोंसे युक्त हो, ऐसा स्वामी सेवा करनेके योग्य है । 
क्योकि वह उत्तम खेतमें बोये गये बीजके समान्ष कालान्तरमें भी फ़को देगा, किन्तु निष्फल नहीं 
रहेगा ॥८०॥ 

: अब राजाका मन्‍्त्री कंसा हो ? यह बतलाते हैं--जो स्वामीका भक्त हो, महान्‌ उत्साहबाला 
हो, कृतश हो, भामिक हो, पवित्र हृदयबाला हो, ककंश स्वभावी न हो, कुलीन हो, स्मृत्रि-शास्त्र 
का वेत्ता ही, सत्यभाषी हो, विन्तीत हो, विशाल छक्ष्यवाला हो, व्यसन-रहित हो, वृद्धजनोंको 
सेवा करनेबाला हो, क्षुद्रता-रहित हो, सत्वसे सम्पन्न हो, बुढ़िमान्‌ हो, शूरवीर हो, शीघ्र कार्य 
करनेबाला हो, राजाके द्वारा सभी विषयोंमें परीक्षित हो, जिसका अपने ही देशका जन्म हो, राजा 
के अर्थका, अपने प्रमोजवका और लोगोंके स्वार्थंका करनेवाला हो, छोम-छाऊचसे रहित हो, 
शासन करनेवाला हो, .व्यके बबन न बोलता हो, सुन्दर हो, सभी दाशंनिकोंके सिद्धान्तोंका 
प्राकक हो, सर्व लोयोंपर पृत्रोत्रित व्यवह्ा रको करता हो, आलन्वीक्षिकी त्रयी वार्ता और दण्ड नीति 

: प्ै-कॉर्य .करनेवाला हो, समभावी हो, और कुक-परम्परामत क्रमका ज्ञाता हो, ऐसा अन्‍्ती दी 
बणिक्‌-पुत्रोंके द्वारा सेवा. करनेके योग्य है, अन्य नहीं ॥८१०८५॥ .... - 
अब सेनापति' केसा हों ? यहू निरूपण करते हैं--जो घोड़े आदिको सवारी फरलेसें 
जम्यासवाक्ा हो, शास्त्रोंगें ओर शस्व-संजालतमें कुशरू हो, रणमें विजय श्राप्त करनेबाला हो 
स्वोमीका भक्त हो, और देग्यंसभोंका' जीतनेबांसा हो, ऐसा सेमापति अपने कल्याणके छिए 
'' जबलीय है।८5॥॥ सेवक कंशा हो? यह बतसाते हैं-+८फो वंचक व हो, स्थिर स्वजानी हो, बुद्धिमान 


हे... शोषकाचार-संतह 
सेवक: स्‌ पुत्रों नजर: स्वाम्याकते विधेत्सदा | स्वभार्गेणोचिते स्थाने गत्वा चासीत संबतः ॥८८ 


भासीत स्वासिन: पाइवें तल्सुरेक्षी कृताउजलि: । 

स्वभा॑ चाल्य विज्ञाय बक्ष: कार्याण साधवेल ४८९, | 
जात्वासन्तो न दृश्स्थो न ससोच्चासनस्थित: । म पुशस्थों म पृथ्ठस्थस्तिष्ठेत्सदर्सि तु प्रभोः ४९० 
अससम्ने स्थात्‌ प्रभो्ाधा ट्रस्थेप््यप्रगलताम । पुरः स्थितेध्प्यन्यकोपस्तस्सिन्‌ वश्थाववर्शन: ४९१ 
प्रभु-प्रिये प्रियल्य॑ थ प्रभुवैरिणि वेरिता | तस्वेवाष्यभिचारेण नित्यं ब्ेत सेवक: ॥९२ 
प्रसावात्स्थासिना दत्त बस्जालजुरणाविकम्‌ | प्रीत्याघारय स्वयं देय न चान्यस्मे तदग्रत: ॥६३ 
स्वासिनों हाधिको वेब: ससानो वा न युण्यते । अत्स बल्त्र छुतं अस्भां नेक्ेतास्थ स्त्रियं सथा ॥९४ 

बिक्षम्भणकृतोद्गा रहास्थादीन्‌ पिहितानम: । छुर्पत्सभासु नो नासाझोधन हस्तमोटनम्‌ ॥९५ 

कुर्वाट्पयंस्तिकां नेब तेब याद प्रसारिकास्‌ ) से लिद्रां विकृथां नापि सभायां कुक्रियां न ल ९६ 
खओोलव्या सावधानेन स्वासिवागसुजीधिना । साथितः स्वासिना जल्पेस्त लेकवनाविभि: ॥९७ 
आज्ञा-छासादयः सर्वे यस्मिन्‌ लोकोत्तरा शुणा: | स्वासिन नावजानोयात्सेवकल्त कदाजन १९८ 
एकान्ते मधुरेबक्यि: शान्तपेन्नहि तत्प्रभुम | वारयेवन्यथा हि स्थादेष स्वयमुपेक्षित: ॥९९ 


हो, प्रियवादी हो, पराक्रमी हो, पत्रित्र हो, छोभ-रहित हो, उद्यमशील हो और स्वामीका भफ्स 
हो, ऐसा व्यक्ति ही सज्जनोंके द्वारा सेवक कहा गया है ॥८७॥ वह सेवक नम्न हो, स्वामीके 
अभिप्रायमें सदा प्रवेश करनेवाल्ा हो और अपने मार्गसे जाकर उचित स्थानमें शरोरका संवरण 
करके बैठे ॥८८॥ स्वामीके समीप उनके मुखको देखता हुआ अंजली बाँधकर बेठे और स्वामीके 
स्वभाव (अभिप्राय) को जानकर वह दक्ष सेवक कार्योकों सिद्ध करे ॥८९॥ सेवकको चाहिए कि 
बह सभामें स्वामीर्क न अतिसमीप बेठे, न अति दूर बैठे, न समान आसन पर बेठे, न बिलकुछ 
सामने बेठे और म बिलकुल पीछे बैठे । (किन्तु यथोचित स्थान पर बांई ओर बंठे) ॥९५०॥ स्वामी 
के अति समीप बेठनेपर स्वामीके कायंमें बाधा आतो है, अति दूर बैठने पर मू्खता प्रकट होती 
है, सामने बेठतेपर अन्य पुरुषका उसपर कोप होता है और पाछे बेठतेपर स्वामोको उसका 
दर्शन नेहों होता है ॥९१॥ स्वामीके प्रिय पुरुषपर प्रेमभाव रखें, और स्वामीके वेरीपर वैरभाव 
रखे । स्वामीकी इच्छाके अनुसार ही सेवकको नित्य कार्यमें प्रवतंन करता चाहिए ॥९२॥ स्वामीके 
द्वारा प्रसन्‍्ततासे दिये गये वस्त्र और अलंकरण आदिको प्रीति-पूब॑ंक स्वयं धारण करना चाहिए। 
तथा स्वामीके आगे उन्हें अन्य पुरुषको नहीं देना चाहिए ॥९३॥ स्वामीसे भधिक था समान 
वेषधारण करना सेवकको योग्य नहीं है। स्वामीके सामने ढीछा वस्त्र पहिरना, छींकना और 
जंभाई लेना उचित नहीं है। तथा स्वामीको स्त्रीको भो नहों देखे ॥९४॥ उबासी, डकार, हँसी 
आदिको मुख ढँंककर करे। तथा सभामें नासा-मछका शोधना और हाथोंका मोड़ना भी उचित 
नहीं है ॥९५।॥ सभामें पाकथो मार करके भी न बंठे, न पेरोंकों पसारे, न निद्रा लेबे, तल विकथा 
करे और न कोई खोटी क्रियाको ही करे ॥९६॥ सेवकको सावधानोसे स्वामीके बचत सुनना 
लाहिए। स्वामीके द्वारा कोई कार्य करनेके लिए कहा जावे तो उसके उत्तरमें एक वचन आदि 
पैन बोले। किन्तु आदर-सूजक बहुवचननका प्रयोग करे ॥९७॥ जिसमें आशा, लाभ जादि सभी 
लोकोशर गुण हैं, ऐसे स्वाभीका सेवकको कभी अपमान या अवहेलना नहीं करनी चाहिए ॥९८॥ 
यदि कदाजित्‌ स्थामी कोई अनुचित या रोधभरी बात कहे, तो एकान्तमें मधुर वान्योंसे स्वासीको 


कुम्शबुक्द भावशाकार . | श् 


-भौत॑ कुरवाशदि स्थानों धुक्तमरप्प्द्सनाते | अनोरजे त कुर्वास्य शेरिजो धुलकीसंमल्‌ ४९००... 
'..ग्नों: प्रसावेश/प्तेडपि अकुतिनेव कोपयेत्‌ । व्यापारितश्म कार्मेशु साजेताध्यक्ष पोसबम्‌ 3१०१० 
कोपप्रसावकेविचल दक्तिसि: सम्कयाउपया । अनुरक्त विरक्त ज विजानोयपतामोमंत्र: ४९०२ 
हुवों हफ्ठे चुलि: पाक ल्थिते बासवधापतस । श्तिग्पोशिदकंकारित्म प्रसस्तप्रभुखकक्षणभ्‌ ॥१०३ 
असपचुक्तों हैं शाक्ोशेम्शासहानिशवर्त कम खिरक्तप्रभुबक्षणम्‌ ॥१ ०४ 
दोषेकेण म तस्थाज्यः सेवक: सगुणो5घिपे: | घूमवोषभयादह्ि: किसु केनाप्यपास्यते ॥९०५ 
चल्ददधि चल: कलाध्यों घनारपुरुवसब्रह: | असदप्यर्यते जिस पुरुवेदण व्यकसायिधभि: ॥१०६ 
अनः्पेः किसहो अल्पेब्यंचसाय: श्ियो सुखम्‌ । अर्ज्या श्री: सदयाहुत्ये दान-भोगकरों थ या ॥१०७ 
व्यवसाये निधों धर्म-मोगवो: पोष्य-पोषणे । अतुरइखतुरो नियोजपेतु ॥१०८ 
न कालयति यो रूवसों शास्त्रोषविधिनामुना | सर्ववेब स नि.शेषपुरवाययंजाहःकृत: ॥१०९., 
वा भ्र सहायते छक्षमी रलण-व्यवसायत:। आरवुवेण्पपयों वाहादिव काननकार्म्यते ॥११० 
व्यवसायोध्प्यसो पुण्यनेपुण्यसचियों भवेत्‌। सफल: सबंदा पुंसां धारिसेकादिव द्रसः ॥१११ 


शान्त करे, किन्तु तत्काल ही उसके कथनकी अवहेलना न करे । अन्यथा बह सेवक स्वयं उपेक्षित 
हो जायगा ॥९९॥। यदि स्वामी योग्य भी कही गई बातकी अवमानना या उपेक्षा करे, तो सेवकको 
मौन-धारण करना चाहिए। तथा स्वामीके आगे उनके वेरीका कभी गुणग्रान नहीं करना 
चाहिए ॥१००॥ स्वामीकी प्रसन्नता नहीं पानेपर भी सेवकको अपनी प्रकृति कुपित नहीं करनी 
चाहिए। स्वामीके द्वारा कार्योंमें लगाये जानेपर और भी अधिक पुरुषार्थवाले कार्यकी याचना 
करनी चाहिए ॥१०१॥ 


क्रोध या प्रसादके बिह्नोंसे, वचचनोंसे अथवा चेष्टासे स्वामीके मनको अपने विषयमें अनुरक्त 
या विरक्त जानना चाहिए ॥१०२॥ दिखाई देनेपर हष॑ प्रकट करे, समीप पहुँचनेपर भेय॑ प्रदर्शित 
हो, खड़े होनेपर आसन देबे, स्मेहभरे वचन कहे और जो सेवक कहे उसे करे तो ये सब स्वामीके 
प्रसन्‍न होनेके लक्षण हैं ॥१०३॥ आपत्तिसे युक्त होनेपर भी नहीं देखे, मानहानि करे, दर्शन न दे 
दोषोंको कहे और आसन प्रदान न करे, तो.ये सब स्वामीकी विरक्तताके लक्षण हैं ॥१०४॥ अनेक 
गुणोंसे युक्त सेवक किसी एक दोषके कारण स्वासीजनोंको- नहीं छोड़ना चाहिए। धुँआके दोषके 
भयसे क्या अग्नि किसीके द्वारा त्यागी जाती है? नहीं त्यागी जाती ॥ १०५ ॥ 


« चंचलसे भी चंचल धन प्रशंसाके योग्य है। इसलिए पुरुषको धनका संग्रह करना चाहिए। 
व्यवसायी पुरुष असत्‌ भी धनकां उपार्जन करते हैं ॥१०६।॥ अहो, अधिक कहनेसे कया लाभ है, 
व्यवसाय करना रूपष्मीका मुख है। अतएवं दयाके काय करनेके लिए उस लरक्ष्मोका उप्राजंन 
करना ही चाहिए, जो कि दान और भोगोंको करनेवाली है ॥१०७॥ व्यापारमें उपाजित धनके 
इस प्रकारसे चार भाग करना चाहिए---एक भाग भण्डारमें रखे, एक भाग धर्मकायेंें लगावे, 
एक भाग अपने भोग-उपभोगमें सब करे और एक भाग अपने अधीन पोष्यवर्गके पोषणमें 
लगावे ॥१०८। जो पुरुष इस शास्त्रीय विधिसे ऊक्ष्मीका छालन-पालन नहीं करता है, वह स्वंथा 

सम्पूर्ण पृरुषाथोंसे बहिष्कृत रहता है ॥१०९॥ वह लदमी संरक्षण और व्यवसायसे पेदा होती 
: है। बेस कि वर्षाके जलू-प्रवाइसे वन-उद्यानके हरे-भरे रहनेको कामना की जाती है॥११०॥ 


, दै३ शआापषकाचार-संग्रह 


चुष्यमेव सुहु: के-पि प्रमाणीकुव॑तेपलसा: । निरीदय तह॒तां द्वारि ताम्पतों व्यवसायिन: ४११२ 
शबयुर्त बत: पुष्यभपि निव्यवसायकर्स। सर्वधा फलयस्तात्र कदायिबबलोक्यते ॥११४३ 

हो लगेतों ततो लक्षष्या हेतु न तु पृथक-पृथक। लेन कार्यो न॑गृहस्थेन वयवसायोध्युवासरे ४११४ 
कालेन सूचित बस्जममल सदन निजम । अर्थोष्यर्धाविकाइलेतदृव्यवसायतरो: फलूम्‌ ॥११५ 
इत्यं किल द्वितोय-तुतीय-प्रहराधभलिलसपि । हट्टे कुबंन्तः सन्‍्तः हृत्यविधो नात्र मुह्लान्ति ॥११६ 


इति श्री कुल्दकुन्दस्वामिविरचिते क्रावकाचारे दिनचर्यायां द्वितीयोल्लास: । 





मनुष्योंका वह व्यवसाय भी प्रुष्यकी निपुणताकी सहायतासे सफल होता है। जैसे कि जलके 
सिचनसे वृक्ष फलीभुत होता है ॥१११॥ 

पुण्यवालोंके द्वारपर व्यवसायी लोगोंको तमतमाते हुए खड़े देखकर कितने ही आलूसी 
पुरुष बार-बार पुण्यको ही प्रमाण मानते हैं ॥११२॥ किन्तु उनका यह मानना अयुक्त है, क्योंकि 
पृष्य भी व्यवसायके विना सर्व प्रकारसे फलता हुआ कभी भी यहाँ दिखाई नहीं देता है ॥११३॥ 
इसलिए पृण्य और व्यवसाय ये दोनों ही लक्ष्मीकी प्राप्तिके कारण है। ये पृथक्‌-पृथक्‌ लक्ष्मीकी 
प्राप्तिके कारण नहीं हैं। इसलिए गृहस्थको प्रतिदिन केवल व्यवसाय ही नहीं करना चाहिए | 
( अपि तु पृण्यका भी उपाजंन करना चाहिए ) ॥११४॥ समयके अनुसार निमंल उत्तम उचित 
वस्तु मिलता, अपना सुन्दर भवन होना, धन और धन-प्राप्तकि उपायोंक। संयोग होना, ये सब 
व्यवसायरूपी वृक्षके फल हैं ॥११५॥ 

इस प्रकार व्यवसायी पुरुष दूसरे और तीसरे पहरके अध॑ भागतक या सीसरे तक भी 
हाट-बाजारमें व्यवसाय करते हैं। क्योंकि सज्जन पुरुष इस लोकमें अपने कतंव्यको करनेमें 
विमोहित नहीं होते हैं। किन्तु उल्लास-पुरवंक अपने कर्तव्यका पालन करते हैं ॥११६॥ 


इस प्रकार श्रीकुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारमें दिनचर्याके 
वर्णन करनेमें दूसरा उल्लास पूर्ण हुआ । 


अथ तृतीयोल्लासः 

बहिस्तोष्प्पागतो गेहमुपविश्य क्षण सुधो: । कुर्षाद्‌ वश्त्रपरावर्त वेहशोचादि कर्म व ॥१ 
स्थछसूक्मविभागेत जोवा: संसारिणो द्विया । मनोबाषकायबोगेस्तान्‌ गृही हम्ति निरम्तरस्‌ ॥२ 
पोषणी खण्डनों चुल्हों गगंरी वर्धनी तथा । असी पापकरा: पद्क गृहिणों घ्ंघाघका: ॥।३ 
गदितोइस्ति गृहस्थस्य तत्पातकविधातक: । धर्म: सबिस्तरो वृद्धरओकस्त समाचरेत्‌ ॥४ 
दया दान दसो वेवपूजा भक्तिगं, रो क्षमा | सत्य क्ौचस्सपोउस्तेयं धर्मो:यं गहसेघिनाम्‌ ५ 
अनम्यजन्यं सोजत्यं तिर्माव (?) सधुरा गिर: । सार: परोपकारदस घसमं-कर्मविदासिवम्‌ ॥६ 
बोनोठरणमद्रोहो विनयेन्द्रियसंयमों । न्यायवुत्तिमृंदुत्य॑ जे धर्मोः्यं पापसंछिदे ॥॥७ 
कुत्या साध्याह्लिकीं पूजां निवेध्यास्नादि भाजने | नरः स्वयृह॒देवेस्यो प्यवेवेस्यद्थ ढोंकते ॥८ 
अतिथीनर्थिनो दुःस्थान्‌ भक्ति-शक्त्यनुकस्पने: । कृत्वा कृताधिनोचित्याद्‌ भोकतुं युक्त महात्मा १९ 
अनाहुतम विज्ञातं दानकाले समागतम्‌ । जानीयावतिथि प्राल एतस्साद व्यत्यये परम्‌ ॥१० 

आत्तस्तुषाक्षुधान्यां योषपि अस्तो वा स्वमस्दिरम्‌ । 

आगत:ः सो5तिथि: पृण्यों विशेषेण सनीषिणा ॥११ 


बाहिरसे घर आये हुए बुद्धिमान पुरुषको कुछ क्षण बेठकर वस्त्रोंका परिवर्तत और शारीरिक 
शौच आदि काय॑ करना चाहिए ॥१॥ स्थूल ( त्रस ) और सूक्ष्म (स्थावर) के विभागसे संसारी 
जीव दो प्रकारके कहे गये हैं। गृहस्थ मनुष्य गृह-कार्योंकों करते हुए मन वच कायके योगसे उन 
जीवोंको निरन्तर मारता है।।२॥ चक्की, उखली, चूल्हा, जलकुम्भी और बुहारीके ये पाप-कारक 
पाँच काये गृ हस्थके धर्म-सेवनमें बाधक हैं ॥३॥ इन पाँचों पापोंका विनाश करनेबाला यृहस्थके 
धमंका विस्तार वृद्ध पुरुषोंने कहा है। इसलिए धमंरूपी लक्ष्मीसे रहित गृहस्थको उसका सदा 
आचरण करना चाहिए ॥४॥ दया, दान, इन्द्रिय-दमन, देव-पुजन, गुर-भक्ति, क्षमा, सत्य, शौच, 
त्तपका आचरण और चोरीका परित्याग यह गृहस्थोंका धर्म कहा गया है ॥५॥ अन्य पुरुषोंमें 
नहीं पायी जानेवाली सज्जनताकों धारण करके मधुर वाणी बोलना, और परका उपकार करना, 
यह धर्मके जानकारोंका सारभूत कत्तंव्य है ॥६॥ दीन-हीन जनोंका उद्धार करना, किसीसे द्रोह 
नहीं करना, विनय भाव रखना, इन्द्रियोंका संयम पालना, न्यायपूवेक जीविकोपाजन करना 
ओर मुदुतासे व्यवहार करना, यह व्यवहारिक धर्म गृहस्थके पापोंका विच्छेद करनेके लिए 
आवह्यक है ॥» 
गृहस्थ मनुष्य मध्याक्न कालकी पूजाकों करके अस्नादिको पात्रमें रखकर अपने धरके 
देवोंके लिए और अन्य देवोंके लिए समपंण करता है ॥८॥ अतिथि जनोंको, याचकोंको और 
दुखित-भुखित्तोंको भक्ति और झक्तिके अनुसार दयापूर्वंक भोजन कराके छतार्थी महापुरुषको अपने 
ओचित्यके साथ भोजन कराना योग्य है ॥९॥ विना बुलाये, अज्ञात और दानके समय आये हुए 
पुरुषको बुद्धिमान्‌ मनुष्य अतिथि जाने। इससे विपरीत पुरुषको अभ्यागत आदि जानना 
चाहिए ॥१०॥ जो भूख-प्याससे पीड़ित है, अथवा अन्य प्रकारसे दुःखी है, ऐसो जो मनुष्य अपने 
५ ; 


३४ श्रावकाचार-संग्रह 


कोजिदोध्यवा सूर्खो सिश्रं था यवि वा रिपुः। निदान स्वगंभोगानासशनावसरेडतिथिः ॥१२ 
न प्रइनो जन्मनः कार्यो न ग्रोत्राचारयोरपि । श्रुति-सांख्याविमुर्दानां सवंध्मंभयो४तिथि: ॥४३ 
तिथिपबंह॒षंझोकासत्त्यक्ता येत सहात्मना । धीमद्धि: सो5तिथिर्मान्य: परः प्राधूणिको मतः 0१४ 
सन्विरादिगुणों यस्य गच्छत्यतिथिपुड्भव: । जायते महतो तस्य पुण्यहानिर्मनस्विन: ॥१५ 

उक्त च-- 
अतिथियंस्थ भरनाजों गृहावतिनिवतेते । स तस्से दुष्कृतं दस्या पुण्यमावाय गच्छति ४१६ 
क्षुधाक्रान्तस्थ जीवस्य पद्च नश्यन्त्यसंधयम्‌ । सुबासनेन्द्रिययर्ल धमंकृतिरती स्मृति: ॥१७ 
एकत: कुरते वाउुछां बासवः कोटकोध्यत: । आहारस्य ततो वक्षे्दा्त देयं शुभाधिभिः 0१८ 
वेबसाधुपुरस्वामिस्वजने व्यतने सति। प्रहणे न च भोक्तव्यं सत्यां शक्तो विवेकिना ॥१९ 
पितुर्मातु: शिशनां च गर्भिणीवृद्धरोगिणाम्‌ । प्रथम भोजन दत्त्वा स्वयं भोक्तव्यमुत्तमेः २० 
सतुष्पदानां सर्वेषां धुतानां थे तथा नृणाम्‌ । चिन्तां विधाय ध्मज्ञ: स्वयं भुञ्जीत नान्यथा ४२१ 
जरूपानं पिपासायां बुभुक्षायां थ भोजनस्‌ । आयुबंल चर ध्मं थ संबर्धधति वेहिनाम्‌ ॥२२ 


घर पर आया हो तो वह अतिथि विशेष रूपसे मनीषी पुरुषके द्वारा पूजनेके योग्य है॥११॥ 
भोजनके समय पर घर आया हुआ अतिथि चाहे विद्वानु हो, अथवा मूर्ख हो, मित्र हो, यदि वा 
शत्रु हो, किन्तु वह गृहस्थके लिए स्वगंके भोगोंका कारण है ॥१२॥ भोजनके समय घरपर आये 
हुए अतिथिसे न जन्मका प्रइन करना चाहिए कि तुम्हारा किस कुलमें जन्म हुआ है? और न 
गोत्र और आचारको भो पूछना चाहिए । तुमने क्या 'पढ़ा है, ऐसा शास्त्र-विषयक एवं सांख्यादि 
वेष-सम्बन्धी भी प्रए्न नहीं पूछता चाहिए, क्योंकि अतिथि सर्वदेव स्वरूप माना गया है ॥१३॥ 
जिस महात्माने तिथि, पर्व, हं ओर शोकका त्याग कर दिया है, बुद्धिमानोंके द्वारा वह अतिथि 
मान्य हैं। इससे भिन्‍न पुरुष प्राघूणिक ( पाहुना ) माना जाता है ॥१४॥ 


जिस गृहस्थके घरसे श्रेष्ठ अतिथि भाहारके बिना जाता है, उस मनस्वोके पुष्यकी भारी 
हानि होती है ।१५॥ कहा भी है--जिसके घरसे अतिथि निराश होकर वापिस लौटता है, वह 
उस गृहस्थके लिए दुष्कृत (पाप) देकर और पुष्य लेकर जाता है ॥१६॥ भूखसे पीड़ित पुरुषके 
सुवासना (उत्तम भावना) इन्द्रिय-जल, धर्म-कार्य, धर्मानुराग और स्मरण शक्ति ये पाँच कार्य 
निःसन्देह नष्ट हो जाते हैं ।१७॥ एक ओर देव-पुरुष आहार देनेकी इच्छा करता है और दूसरी 
ओर कीटक (क्षुद्र प्राणी) लेनेकी इच्छा करता है। इसलिए कल्याणके इच्छुक दक्ष जनोंको आहार- 
का दान अवध्य ही देना चाहिए ॥१८॥ 


देव, साधु, नगरका स्वामी और स्वजन इनके कष्टमें पड़नेपर तथा सुय॑-चन्द्रके ग्रहण होने 
पर बिवेकी पुरुषको शक्तिके होते हुए भोजन नहीं करना चाहिए ॥१९॥ पिताको, माताको, 
बालकोंको गर्भिणी स्त्रीको, वृद्ध जनोंको और रोगियोंको पहिले भोजन देकर पीछे उत्तम पुरुषोंको 
स्वयं भोजन करना चाहिए ॥२०॥ घरपर रखे हुए गाय, भैंस आदि चौपायोंकी, तथा अपने 
आश्वित मनुष्योंकी भोजन-सम्बन्धी चिन्ता करके धर्मज्ञ पुरुषको पीछे स्वयं भोजन करना चाहिए, 
अन्यथा नहीं ॥२१॥ 


प्यास लगनेपर जलपान करना और खानेकी इच्छा होनेपर भोजन करना प्राणियोंके जायु, 





कुन्देकुल्द धांवकार्थार रेप 
अजोर्ण पुनराहारों गृह्यसाण: प्रकोपयेत्‌ । बात॑ पित्त तथा प्लेष्मदोषभाशु शरीरिणाम्‌ ॥२३ 


रसकेये भवेज्ज्म्मा समुद्गारस्तथासिके । अजुमडदच विहण्चे घमोद्यार: विपक्ष॒तः २५ 
लिद्रानुबमल-स्वेद-अलपानादिकर्सलि: । सदा पध्या विवादान्ता शान्तिसायात्यनुक्रमात्‌ ॥२६ 
'स्वस्थानस्थेषु दोषेथु जीणेंःस्यवहुते पुनः ॥ ख्यातो स्पष्टो शहृस्मत्रवेगो बातानुलोभ्यतः 0२७ 
ज्रोतोमुलहुदुद्यारा विशुद्धाः स्पुः क्षणासथा | स्पष्टत्वलब्धये (?) स्थातां तवेन्प्रियक्षरो रयो: ॥२८ 
अतिप्रातश्य सन्ध्यायां राज्रो कुवंन्‌ पथि श्रजन्‌ । 
सव्याइुप्लो वत्तपाणिश्ल नाथ्ात्पाणिस्यितं तथा ॥२९ 
संकाशे सातपे सान्धकारे त्रुसतले तया | कवाचिवषि नाइनीयादूष्वोकृत्य चल तर्जनोस्‌ ॥३० 
अधोतमुलहस्ताइप्रिनंग्नश्च सलिनांशुक: । सब्पहस्तेन नाइनोयात्पात्रे भुझोत न क्रचित्‌ ३३१ 
एकबस्त्रान्वितदचादंवासोवेष्टितमस्तक: । अपविश्नोपतिगाद्धधंदव न भुक्कीत विचक्षण: ४२२ 


बल और धर्मको बढ़ाता है ॥२२॥ अन्नका अजीण्ण होनेपर ग्रहण किया जानेबाला आहार शरीर- 
धारियोंके वात, पित्त और कफके दोषको शीघ्र प्रकुपित करता है ॥२३॥ अजीणंसे जिन रोगोंकी 
उत्पत्ति होती है, वे रस-हेष, आम-विकार, विष्टब्धता और विपकक्‍्वता आदिके भेदसे चार प्रकारके 
माने गये हैं ॥२४॥ रस-शेष होनेपर जंभाई आती है, आम-विकार होनेपर डकारें आती हैं, 
विष्टव्धत्ता होनेपर अंग-भंग होता है और विपक्वतासे धुमोद्गार ( खट्टी डकारोंका आना ) 
होता है ।॥।२५॥ इन चारों दोषोंसे आक्रान्त जो मनुष्य अपने दोषोंका अन्त करना चाहते 
हैं उन्हें अनुक्रमसे निद्रा लेना, वमन करना, प्रस्वेद (पसीना) लेना और जलरूपान आदि करना 
चाहिए। भावा्थ--रसशेष अजी्णके होनेपर तिद्रा लेबे, आम-विकारके होनेपर वमन करे, 
विष्टब्धताके होनेपर पसीना लेबे और विपक्यताके होनेपर जलको खूब पीवे । इन उपायोंसे 
शान्ति प्राप्त होती है तथा पथ्या (हरड) तो चारों प्रकारोंक अजीणोंमें सदा निविवाद गुणकारी 
है ॥२६॥ चारों प्रकारके अजीर्ण दोषोंके स्वस्थानस्थ हो जानेपर अर्थात्‌ शान्त हो जानेपर और 
वात, पित्त, कफके साम्य होनेपर, तथा पुनः खाये गये भोजनके जीण अर्थात्‌ भलीभाँतिसे परिषाक 
होनेपर वातकी अनुलोमतासे मल ओर मूत्रका वेग स्पष्ट स्वाभाविकरूपसे होने लगता है, यह्‌ 
प्रख्यात ही है ॥२७॥ उपयुक्त चारों प्रतीकारोंसे शरीरके मरू-प्रवाही स्रोत, मुख, हृदय और 
उदगार (डकार) क्षणमात्रमें विशुद्ध (निमंछ) हो जाते हैं, तथा शरीर और इन्द्रियोंमें स्पष्टता 


और स्फृत्तिकी प्राप्ति होती है ॥२८॥ 


अति प्रात्त:कालमें, सायंकालमें, राज्रिमें, मार्गमें गमन करते हुए और वाम पैरपर हाथ 
रखकर हाथमें रखी वस्तु कभी नहीं खाना चाहिए ॥२९॥ सूर्यके आत्तापवाले स्थानपर, संकाश 
(तत्सहष् उष्णस्थान) स्थानपर, अन्धकारयुक्त मकानमें ओर वृक्षके नीचे बेठकर तथा तज॑नीको 
ऊँची करके कदाचित्‌ भी नहीं खाना चाहिए ॥३०॥ बिना मुख, हाथ और पैरोंको धोये, नंगे 
शरीर और मलिन वस्त्र पहने हुए तथा वाम हाथसे कभी नहों खावे। तथा कहींपर किसोके 
पात्रमें अथवा जिस पात्रमें भोजन बना हो उसी पात्रमें मी भोजन नहीं करना चाहिए ॥३१॥ 
एक वल्त्न पहिनकर ओर गौले वस्त्रसे मस्तककों ढककर, अपवित्रता और अतिगृद्धतासे बुद्धिमान 
पृरुषको कभी नहीं खाना चाहिए ॥३२॥ 


६ आंबकाचार-संग्रहं 


उपानत्सहितो व्यक्तचित्ततथ्॒ भूमिसंत्यित: । पयंडूस्थों विविस्याम्याननों नाज्ात्कदाचन 0३३ 
असनस्थोष्पदो नालात श्वचाष्डालेनिरोक्षित:। पतितेइण तथा स्फुटिते भाजने सलिने तथा ॥३४ 
अमेध्यसम्भवं नाधाद हृष्टो भ्रूणाविधातके: | रजस्वलापरिप्लुष्टसप्नाताडु: श्वपक्षित्रिः ४३५ 
अज्ञातगमभज्ञातं पुनरष्णोकृतं सदा । युक्‍त॑ किले + सी कर - 
आह्वानोत्याबितप्रोति: कृतदेवाभिधास्मृति: । समपुथ्व्यनस्युस्चेनिविष्ट ॥रे७ _ 
सातृशवश्तूवम्बिकामामिभार्यशथे: पक्षमावरात्‌ | शुविभियुक्तिबद्धिइच दत्त चालाज्जने: स्वकेः ॥३८ 
कुक्षस्भरिन कोउ्प्यन्र बहलाधार: पुरसांइच यः । 
ततस्तत्कालमायातान्‌ भोजगरेद्‌ बान्यवादिकान्‌ ॥३९. 
दत्ता दान॑ सुपात्राय स्मृत्वा जे परमेष्ठिनम्‌ । येडनन्ति ते नरा धन्या किसन्येश्ल नराधमे: ४० 
शानपुक्त: क्रियाधार: सुपात्रमभिषीयते । दत्त बहुफलं तत्र धेनुक्षेत्रनिदर्शनात्‌ ॥४१ 
कृतसोनमचक्राडुं बहह॒ज्षिगनासिकम्‌ । प्रतिभक्षससाप्राणहुतहग्दोषबिक्रियम्‌ १४२ 


जूतोंको पहिने हुए, व्यग्रचित्त होकर [भूमिमें बेठकर, पलंग-खाटपर बेठकर, दक्षिण दिशा 
और विदिशाओंकी ओर मुख करके भी कभी नहीं खाबे ॥|३३॥ गादी आदि आसनपर बैठकर, 
अयोग्य स्थानपर बेठकर, कुत्तों और चाण्डालोंके द्वारा देखे जाते हुए, तथा जाति और ध्मंसे 
पतित पुरुषोंके साथ, फूटे और मेले भाजनमें भी रखे हुए भोजनको नहीं खाबे ॥३४॥ अपवित्र 
वस्तु जनित भोजन नहीं खाबे। तथा भ्रूण आदिकी हत्या करनेवालोंके द्वारा देखा गया, रज- 
स्वछाके द्वारा बताया गया, परोसा गया या छुआ भोजन भी नहीं खावे । श्वान (कुत्ता) और 
पक्षी आदिके द्वारा जिसका शरीर सूंध लिया गया हो, उस पुरुषको भी तत्काल भोजन नहीं 
करना चाहिए। (किन्तु शुद्ध होनेके बाद ही खाना चाहिए) ॥३५॥ अन्नात स्थानसे आये हुए 
भोजनको, अज्ञात वस्तुको, तथा पुत्र: उष्ण किये गये भोजनको भी नहीं खाबे । मुखसे वच-वच 
या चप-चप शब्द करते और मुखको बिकृत करते हुए भो नहीं खाना चाहिए॥२३६॥ भोजनके 
लिए बुछानेसे जिसके प्रीति उत्पन्न हुई है और जिसने अपने इष्टदेवके नामका स्मरण किया है, 
ऐसा गृहस्थ मनुष्य समान पृथ्वीपर रखे हुए न अति ऊँचे और न अति नीचे ऐसे स्थिर आसनपर 
बेठकर माता, सासु, अम्बिका, मामी और भार्या आविके द्वारा पकाये गये तथा पवित्रतायुक्त 
और युक्तिवाले व्यक्तियोंके द्वारा आादरपूरंक परोसे गये आहारको अपने आत्मीय जनोंके साथ 
भोजन करे ॥२७-३८॥ 

इस छोकमें कोई केवल अपनी कुक्षिको भरने वाला न हो । किन्तु जो पुरुष बहुत पुरुषोंके 
जीवनका आधार है, उसे चाहिए कि वह भोजनके समय आये हुए व्यक्तियोंको और बन्ध-बान्धव 
जनोंको भोजन करावे ॥३९॥ जो पुरुष सुपात्रके लिए दानको देकर और पंच परमेष्ठियोंका 
स्मरण करके भोजन करते हैं, वे पुरुष धन्य हैं, | अन्य पुरुष जो ऐसा नहीं करते हैं उन अधम 
मनुष्योंसे क्या लाभ है ॥४०॥ 

जो पुरुष ज्ञानसे युक्त है और क्रिया-चारित्रका आधार है वह सुपात्र कहा जाता है उसे 
दिया गया दान बहुत फलछको फछता है, जस प्रकारसे कि गायको खिलाया गया भोजन बहुत 
मिष्ट दुर्धको देता है, तथा उत्तम क्षेत्रमें बोया भया बीज भारी सुफ़छको देता है ॥४१॥॥ जब 
नासिकाका दक्षिण स्वर प्रवाहमान हो, तब मौत-पूवंक अंगको सीधा करके प्रत्येक भक्ष्य बस्तुकी 





बुम्वकुंग्द भोव॑काअरं है७ 


माविक्षारं न चात्यम्लं नात्युष्णं नातिज्षीतकम्‌ | नातिशाक नातिगोल्यं मुक्षरोचकुमुण्यके: (४३ 
' सुस्यादू विमतास्थादं विकथापरिव्जितम्‌ । शास्त्रबलितनि:शेवाहारत्यायमनोहुरम्‌ ॥४४ 
सक्षिकालतनिसुंक्त नात्याहारसनल्वकम्‌ । प्रतिवसतुप्रधानत्य॑ सकूल्पस्वादुसुन्दरम्‌ ॥४५ 
विपस्तसुतपानीयसर्थभुक्ते महाभूति:। भुझोत वर्जयस्नन्ते छन्‍्ताहू (?) पुष्कर जरूस ४४६ 
सुह्निग्ध॑ मधुरं पुवंभदनीयादन्विते रसे: । स्व सध्ये ल प्यस्ते कटुतिक्तकम्‌ ४७ 
नाम लवर्ण ग्राह्मं तन्‍्ताद्याज्य पिपासित: । रसानपि न बैरस्पहेतुन्‌ संपोजपेन्सिय: (४८ 
त्यजेत्‌ क्षीरप्रभूतान्नमन्‍्नं दष्ताधिक स्थजेत्‌ । कदस्िप्रमुखेयुक्तमुच्छिष्टं बा।खिल त्यजेत्‌ ॥४९५ 
घेस्था नवप्रसुताया वक्षाहान्तभंत्रं पय: | आरण्यकाजिकोष्टुशज तथा थेकशफ स्थजेतु ॥५० 
निःस्वावसन्त कठु वापहुद्यमाथश्यो पवि । तत्स्वस्थान्यस्प वा कष्टं मृत्यु: स्वस्यास्यों पुनः ॥५१ 
भोजनानम्तरं सर्वरसलिप्तेन पाणिना । एक: प्रतिबिने पेयो जलूस्य चुलुको:ड्िना ॥५२ 
न पिबेत्पशुवत्सो5यं पीतशेष॑ तु बजंयेत्‌ । वयानाछ्नल्षिना पेयं पयः पशथ्यं सितं यतः ॥५३ 
करेण सलिलाद्रेंण न गण्डो नापरं करम्‌। त स्पृशेत्‌ किक्नित्स्पुष्टर्ये जानुनिश्चिये ॥५४ 


गन्धको लेता हुआ और अपनो दृष्टिके दोबविकारकों दूर करता हुआ अर्थात्‌ भोज्य पदार्थोको 
आँखोंसे भली-भाँति देखता हुआ भोजन करे ॥४२॥ भोजन न अतिखारा हो, न अधिक खटूटा हो, 
न अति उष्ण हो और न अति शीतल हो, न अधिक शाक वाला हो, और न अति गुड़&क्कर 
वाला हो । किन्तु अच्छी तरहसे मुखको रुचिकर हो, सुस्वादु हो, अस्वादू न हो, ऐसे भोजनको 
विकथाए' न करते हुए खाबे। वह भोजन शास्त्र-निषिद्ध, समस्त प्रकारके अभक्ष्य बराह्मरसे 
रहित और मनको हरण करने वाला हो ॥४३-४४॥ भोजन मक्खियों और मकड़ी-जालादिसे 
विमुक्त हो, न बहुत अधिक हो और न बिलकुल कम हो, प्रत्येक भोज्य वस्तु श्रेष्ठ हो, मनमें 
संकल्पित स्वादसे सुन्दर हो ॥४५॥ पीनेका जरू शुद्ध, वस्त्र-नि:सुत ( गालित ) या परसुक 
हो, उसे आधे भोजन करनेपर अर्थात्‌ भधष्यमें पीवे। अधिक जल न पीवे । अन्तमें अधिक 
जलरू-पानका परिहार करते हुए भोजन करे ॥४६॥ भोजन करते हुए सबसे पहिले मिष्ट रसोंसे 
युक्त स्निग्ध मधुर पदार्थ खावे, मध्यमें कसेले और खट्टे पदार्थोंकी खाबे और सबसे अन्‍्तमें 
कटु और तिक्त रसवाले नमकीन-पापड़ आदिको खाबे ||४७। अन्य वस्तुओंसे नहीं मिले 
हुए कोरे नमकको नहीं ग्रहण करना चाहिए। जब प्यास अधिक लगी हो, तब भोजन न करे 
( किन्तु पानी पीवे )। विरसताके कारणभूत विरोधी रसोंको भी परस्पर न मिलावे ॥४८॥ 
दूधकी अधिकतावाले अन्नका त्याग करे, दहीकी बहुलतावाले अभ्नको भी छोड़े। कड़ी और 
खोटो गुठलीकी अधिकतावाले शाक-फलादिसे युक्त तथा उच्छिष्ट सभी प्रकारके भाहारका 
परित्याग करे ॥४९॥ नवप्रसूता गायका दूध दश दिन तक ग्रहण न करे। जंगलो भेड़-बकरी 
ऊँटनी और एक खुर-टाप वाले पशुओंके दुधका भी त्याग करे ॥५०॥ जो भोजन स्वाद-रहित हो, 
कटुक हो, हृदयको प्रिय न हो, अथवा जीव-जन्तुओंका आश्रयभूत हो, जो अपनेको था अन्य 
प्राणीकों कष्ट या मृत्यु-का रक हो, उसे ग्रहण न करे। जो भोजन अपने लिए अरुच्षिकर हो, उसका 
भी परित्याग करे ॥५१। 

भोजनके अनन्तर सभी रसोंसे लिप्त हाथसे एक चुल्लुभर जल मनुष्यको प्रतिदित पीना 
चाहिए ॥५२॥ मनुष्य जलको पशुके समान न पीबे और पीनेसे शेष रहे जलका परित्याग करे। 
क्योंकि अंजलीके द्वारा पिया गया परिमित जल पथ्य है ॥५३॥ जलसे गीछे हाथके द्वारा न दोतों 


बट... आवकाचार-संप्रह 


उक्स च-- 
सा करेण कर पा सा गण्डो सा व चक्षुषो । जातुनो स्पृश राजेन्द्र भत्तंव्या बहतो यदि ॥५४ 
समानजातिशीलाम्यां स्वसाम्पाधिक्यसंस्पुशाम्‌ । 
भोजनाथ गृहे गच्छेन्‍न गच्छेह्दोषवर्ता गृहे ॥५६ 
मुमृषुंवध्यचोराणां कुटिलालिड्रिवेरिणाम्‌ । बहुवे रियुतां कल्पपालोच्छिष्टान्नभोजिनाम्‌ ॥५७ 
कुकसंजो विनासुप्रपतितासबपायिनाम्‌ । रड्जोपजीजिविकृतिस्वास्थविक्ृतयोषिताम्‌ १५८ 
धमंविक्रयिणां राज-महाराजविरोधिनाम्‌ । स्वयं हनिष्यमानानां गृष्टे भोज्यं न जातुचित्‌ ॥५५९ 
अज्भुमर्दन-नोहारभारोत्क्षेपोपवेशिनाम्‌ । स्नातादयं च्॒ कियत्काल भुक्त्वा कुर्याल्न बुद्धिमान्‌ ॥६० 
भोजनान्तरं वामकटिस्थों घटिक्राद्ययम्‌ | शयोत निद्रया हीनं यहा पादक्षतयम्‌ ॥६१ 
बद्यतास्रपलावत्तंपात्रे वृत्तीकते सति | घटिकायां समुत्सेधो विधातव्य: घडडुगुले ॥६२ 
विप्कम्मं तत्र कुर्वोत प्रमाणो द्वावशाहगुलूम्‌ | बष्टयास्मभ:पलप्रेण घटिका स्दूरिष्यते ४६३ 


मंडस्थलोंका स्पर्श करे, न दूसरे हाथका स्पर्श करे और न जानु-जंघाओंका ही स्पर्श करे ॥५४॥ 

कहा भी है--हे पार्थ ( अजुन )। हाथसे हाथका स्पश न करो, न गंडस्थलोंका, न आँखों 
का और न दोनों जानुओोंका हो स्पर्श करो | राजेन्द्र, यदि तुम्हारे आश्रित अनेक व्यक्ति भरण- 
पोषणके योग्य उपस्थित (तो उत्तको विन्ा भोजन कराये स्वयं भोजन न करो) हैं ॥५५॥ 


जो व्यक्ति तुम्हारी जाति और शीलसे समान हैं, अथवा जो अपनी समानतासे अधिकता 
वाले हैं ओर स्पर्श करनेके योग्य हैं उनके धर पर भोजनके लिए जावे। किन्तु दोष-यूक्त पुरुषोंके 
घर भोजनके लिए न जावे ॥५६॥ जो व्यक्ति मरनेके इच्छुक हैं, वध करनेके योग्य हैं, चोर हैं, 
कुटिल है, कुलिंगी हैं, वेरी हैं, जिनके अनेक लोग शत्रु हैं, कल्पपाल ( मद्य-विक्रेता ) हैं, उच्छिष्ट 
( जूठे ) अन्‍्नके खानेवाले हैं, खोटे कर्मों से आजीविका करने वाले हैं, उम्र हैं, पत्तित हैं, मद्य-पान 
करने वाले हैं, वस्त्रादि रंग करके जीवन-यापन करते हैं, विकार-युक्त है, जिनकी स्त्रियां भी 
बिकार-युक्त हैं, ध्मंको बेचने वाले हैं, राजा-महाराजाओंके विरोधी हैं, और जो स्वयं मारे जाने 
वाले हैं ऐसे लोगोंके घरपर कदाचित्‌ भी भोजन नहीं करना चाहिए ॥५७-५९॥ इसी प्रकार जो 
शरीर-मर्दंन करने वाले हैं, मलू-मृत्रादिका भार क्षेपण करते हैं और जो उनके समीप निवास 
करते हैं उनके घर भी भोजन नहीं करना चाहिए। तथा बुद्धिमान्‌ पुरुषको भोजन करके कुछ 
काल तक स्नानादि भी नहीं करना चाहिए ॥६०॥ 


भोजनके पश्चात्‌ वाम कटिस्थ होकर दो घटिका (घड़ी) तक निद्रा न लेकर विश्राम करे | 
अथवा दो सौ पद- (कदम-) प्रमाण परिभ्रमण करे ॥६१॥ 


। घटिकाका प्रमाण निकालनेकी विधि यह है--तॉबेके दश पल ( माप विशेष ) प्रमाण 
छह अंगुल ऊँचा पात्र बनावे, उसका विष्कम्म | (विस्तार) बारह अंगुलका हो और उसके भीतर 
साठ चिह्न बनावे। उन सभी चिह्लोंके जलसे पूरित प्रमाण काछको सज्जन छोग एक घटी 
कहले हैं ॥६२-६३॥ 

विशेषार्थ--धटिकाका प्रमाण निकालनेकी विधि-तांबेके द्यपल ( मापविश्येष ) प्रमाण 
छह अंगुछ उँचाईके गोल आकारवाले पात्रकों बनावे, जिसकी चौड़ाई बारह अंगुल हो । उस 





मुस्ककुम्द आवकाचार ३९ 


चतुयृक्तचत्वारिशत्तिशसदर्धाविश्तो । पञ्यवा त्रितदपि अ्र्वारिशच्लतुयुंतः ॥६४ 
बष्टिसदड्ावद्ी षष्टीरशीतिदव दविसप्तति:। वष्टिक्ण ओेश्रमासादो भुवाकु: झतसंयुता: ४६५ 
रविवक्षिणत: कृत्वा केया छाया पवानि च। तथाज्दे सप्तसंयुत्तो्भाग हत्या भ्रवाजूतः ४६६ 
लब्धाऊुन घटीसंल्यां विशानीयाद बुध: सदा । पूर्वाह्न गतफालस्थ शेषस्थं त्थपराहिके ॥६७ 
'स्िश्नादाह्षी न विवस सये त्र भु छ भ जये (?) । भवत्यस्थवहायेशु विषाइलेधो हि कहिचित्‌ ॥६८ 
धास स स्वहिता (?) सम्यगमीभिलंकणे: स्फुटे: । प्रयुक्रिभियुंष्द विष जानन्ति तथया ॥६९ 
अधिक्लेश भवेदन्त पत्यमानं विधान्यितम्‌ । चिराच्य पश्यते सद्ः पक्‍थः पय्ुंवितोपमम्‌ ॥७० 
स्तब्धं सुष्मेबिनिमुक्त पिष्छिलं चम्त्रिकाडिजितम्‌ । वर्णयन्धरसान्पत्ववृषितं ज प्रजायते ॥७१ 


गोल वृत्ताकार पात्रमें भीतर एक अंगुलमें दश चिह्न बनावे । इस प्रकार पूरे छह अंगुलमें साठ 
चिह्न बनावे | इस प्रकार यह घटिका यन्त्र बननेपर उसके नीचे तलभागके केन्द्रमें सुईके दशवें 
भाग-प्रमाण छेद बनाकर उसे किसी अन्य जरू-परिपूरित पात्रमें डाल देवे । उस घटिका यन्त्ररूप 
ताम्रपात्रमें जितने चिह्मप्रमाण जल भरता जावे, उतने ही परू-प्रमाण काल जानना चाहिए। 
इस प्रकारसे पूरे छह अंगुल या साठ चिह्न प्रमाण जल भरनेपर एक घटीका प्रमाण होता है । 

चेत्र भादि मासोंमें सौसे संयुत चवालीस (१४४) सौ से संयुत तीस (१३०) सौसे संयुतत 
तीसके आधे अर्थात्‌ पन्द्रह (११५) सौसे संयुत बीस (१२०) सौसे संयुत पन्द्रह (११५) सौसे संयुत्त 
तीस (१३०) सौसे संयुत चवालीस (१४४) सौसे संयुत साठ (१६०) सौसे संयुत्त साठयुक्त बारह 
(१७२) सौसे संयुत साठ (१६०) सौसे संयुत अस्सी (१८०) सौसे संयुत बहत्तर (१७२) और सौसे 
संयुत साठ (१६०) ये श्र वाद होते हैं। सूयंको अपने दक्षिण भागकी ओर करके छाया जाननी 
चाहिए । उस छायाको पैरोंसे नाप लेनेपर जो संख्या आवे वह संख्या वत्तमान संवत्सरकी संख्यामें 
सातयुक्त जोड़कर जो राशि होगी उस राशिमें उस मासके भ्रूवाद्धूसे माग देनेपर जो लब्धाडू 
आवेगा, उत्तनी घटी-संख्या विद्वान्‌ पुरुष जानें । यदि पूर्वाक्र्मे छाया नापी गई है तो उत्तनी 
घटी-प्रमाण काल बीत्ता है। एवं मध्याह्ोत्तर नापी गई छायाके लब्धाडु-प्रमाण कारकों दिन- 
शेषका प्रमाण जाने ॥६४-६७॥| | 

मित्रके द्वारा खिलाया गया अन्न मूर्च्छा आदि तीन लक्षणोंसे (मूर्छा, वमन और 
विरेचनसे) प्रमाणित होनेपर वह अन्न विष-मिश्रित है, ऐसा जानना चाहिए। क्योंकि कभो-कभी 
भौज्य पदार्थोमें विष-मिश्रणका प्रयोग होता है ॥६८॥ 

खानेमें आनेवाली वस्तुओंमें कदाचित्‌ किसीके द्वारा विषका मिश्रण भी हो सकता है 
॥६८॥ शज्रुओंके द्वारा प्रयुक्त विषको बुद्धिमान्‌ पुरुष इन आगे कहे जानेवाले लक्षणोंसे आत्म- 
हिताथ॑ स्पष्टरूपसे जानते हैं। वे लक्षण इस प्रकार हैं--।९९॥ विषसे संयुक्त पकाया जानेवाला 
अन्त भलीभाँतिसे पकेगा नहीं, अथवा बहुत देरसे पकेगा। तथा पका हुआ अन्न शीघ्र ही वासे 
अन्नके समान हो जायगा ॥$०॥ स्थिर कष्मासे विमुक्त हो जायगा, कीचड़ जेसा दिखेगा, 
चन्द्रकी चन्द्रिकासें युक्त अर्थोत्‌ शीक्ष शीतल हो जायगा। तथा विष-मिश्चित अन्न स्वाभाविक 
वर्ण, गन्थ और इससे भिन्‍न अन्य प्रकारके रससे दृषित हो जाता है ॥७१॥ विषयुक्त व्यज्नव 


जिंक ली ण खाई 


सका | --संम्पादक 


| इ७ कुश्वकुल्द श्रावकाचार 


. सबिधाणि क्षणादेव शुष्यन्ति स्यञ्जनाम्पपि। क्याये तु ध्यामता फेने समन्‍्ताद बुब्दुवास्तथा ॥७२ 
जायन्ते राजयो नोला रसे क्षीरे च लोहिता: । स्पु्मंश्तोषयो: कृष्णा दष्नि इ्यामास्तु राजयः ७७३ 
तक्के जे नोल-पीता स्थात्कापोताभा तु भस्तुनि। कृष्णा सोबोरके राजिधृंते तु जलसस्निभा ४७४ 

: ब्रबोषधे तु कपिला क्षोद्रे सा कपिला भवेत्‌ । तेलेडदणा बसागम्धः पाके आसे फल क्षणात्‌ ॥७५ 
सपाकानां फछानां श्र प्रकोषः सहसा तथा | जायते ग्लानिरा्द्राणां सद्रोलदज विषाविह ॥७६ 
शुष्काणां दयामतोपेतं वेवण्य मृदुसा पुनः | ककंशानां सृदूर्ना व काठिस्यं जायते क्षणात्‌ ॥७७ 

मालातां स्छानता स्वल्पो विकाशों गन्धहोनता ! 

स्थाद धासमण्डलूत्व॑ चर संध्यानास्तरणेविषात्‌ ॥७८ 
सणि-छोहमसयानां ज पात्राणां सलूदिग्धता । वर्णरागप्रभास्परों गोरव-स्नेहसंक्षयः ॥३७९ 
तन्‍्तनां सतत रोमपक्ष्मणां च भवेद्‌ विषाद | सन्‍्देहे तु परीक्षेत तान्यर्न्यादिधु तशया ॥८० 
अस्न॑ हालाहुलाकोणं क्षिप्तं वेश्वानरे भुूजम्‌ । एक।वर्तस्तथा रुक्षो मुहुइ्चटचटायते ॥८१ 
इन्प्रायुधमिवानेकबर्णमालां दधाति थ। स्फुरत्कुणपगन्धइन्च सन्‍्दतेजाइच जायते ॥८२ 


(शाक आदि) भी क्षणभरमें ही सूख जाते हैं। विष-मिश्रित (काढ़ा) यदि पक रहा हो तो सब 
ओर फेनमें बबूले उठने लगते हैं ॥७२॥ ईख आदिके रसमें नीले रंगकी रेखाएँ हो जाती हैं और 
विष-मिश्चित दुग्धमें छाल रंगकी रेखाएँ हो जाती हैं मदिरा और पानीमें कृष्णवर्णकी रेखाएं हो 
जाती हैं और दहीमें श्याम रेखाएं दिखने लगती हैं ॥।७३॥ तक्र ( छांछ ) में नीले और पीले 
रंगके समान रेखाएं हो जाती हैं। मस्तु (मक्खन) में कपोत्त वर्णके समान रेखाए' हो जाती हैं । 
शक (सिरका, कांजी) में काली रेखाए' हो जाती हैं और घृतमें जल-सहश रेखाएं ही जाती 
॥७४॥ 

द्रव (तरल) औषधिमें विष-मिश्रणसे कपिलवर्णकी रेखाएं हो जाती हैं और मधुमें भी 

, कपिलवर्णकी रेखाएं हो जाती हैं। तेलमें अरुणवर्णकी रेखाएं हो जाती हैं और वसा (चर्बी) 
जैसी गन्ध आने लगती है। कच्ची वस्तु क्षणभरमें पक जाती है, अथवा कच्चा फल क्षणभरमें 
पक जाता है ॥७५॥ विषके योगसे पाकयक्त फलोमें सहसा प्रकोप दिखने छगता है तथा उनके 
खानेपर रछानि होने लगती है। इसी प्रकार विषके प्रभावसे गीले फलोंका संकोच होने लगता है 
॥७६॥ विषके संयोगसे सूखे और ककंश फलोंके वर्ण-बपरीतता और मृदुता हो जाती हैं, तथा 
कोमल-मृदु फलोंके क्षणभरमें काठिन्य आ जाता है ॥७७॥ पुष्प-मालाओंके म्लानता भा जाती है 
अर्थात्‌ खिले हुए फूल क्षणभरमें मुरक्षा जाते है। खिलनेवाले पुष्पोंमें अतिअल्प विकास होता 
है और वे गन्धहीन हो जाते हैं। विषके योगसे सूयंका विस्तीर्ण किरण-मण्डल संकीर्ण-सा दिखने 
लगता है ॥७८॥ मणि-निर्मित तथा लोहमयी पात्रोंके मरू-व्याप्तता हो जाती है। पदार्थोंके 
स्वाभाविक वर्ण-राग और प्रभाके स्पशे करनेपर गौरव और स्नेह (चिक्कणता) का सर्वधा क्षय हो 
जाता है॥७९॥ इसी प्रकार विषके प्रभावसे तन्तुओं (घागों और रेशों) का तथा रोमवाछे पक्षियोंके 
रोमोंका क्षय हो जाता है। किसी बस्तुमें विषके सिश्रणका सन्देह होनेपर उसे अग्नि आदियें 
डालकर वक्ष्यमाण प्रकारोंसे इस प्रकार परीक्षा करनी चाहिए ॥८०॥ हालाहलरू विषसे व्याप्त 
अग्निममें डाला गया अन्त एक भंवरके रूपमें हो जाता है, रूखा पड़ जाता हैं, तथा बार-बार 
अत्यन्त चट-चट शब्द करता है ॥८१॥ इसी प्रकार वह अग्निमें डाछा गया अन्न इन्द्र-धनुषके 


ह ' कुदकुद आवकापार डर. 
दिरोसि: पोनत: इलेक्मा लाका नयनपोस्तथा | आशुरूत्य क्षणाद रोममहथ बभसेवनात्‌ 

विवदृष्टाशनास्वादात्काक: क्षाबस्वरों भवेतू । छोयते सक्षिका सात्र कक 'विपज्षते ८४ 
अस्प सविषमात्राय सुड्भस्त्यअ्ति चाधिकम्‌ । सारिका सविषान्ने तु . यथा झुक: ॥८५ 
विवास्तबध दालेश्रे खकोरल्थ विरम्यतः | खिवते कोकिलोन्ससा क्रीज़ो साशति तत्कणात्‌ ॥८६ 
नकुलो हृष्टरोमा स्थान्मग्ररस्तु प्रभोदते । अस्य चालोकमाश्रेण विद भनन्‍्दायते क्षणात्‌ ॥८७ 
उद्ेग॑ याति सार्जारः पुरीष कुरते कपिः। गतिः स्खलूति हंंसस्य तांच्चूडो विरोति जे ॥८८ 
साविषं बेहिसि: स्व भक्षमाण कम । तुष्टेसि विभामाप्स्ये वाहूं व जलूप्छवम्‌ ॥८९ 
ह॒नुस्तस्भ॑ रसज्ञायां कुद्ते । तथा क्षाररसाज्ञार्न दाता था ९० 
इक रिकष्य कजशार बार, एस सुखान्तरे | वेशि न क्षारतां यावदित्युर्क 233 ॥९१ 

इत्यं चतुयंप्रहरा५धंकृत्यं सुर्थोदियादत्र सया बभावे । ह 

यतकुवंतां देहभुतां नितान्त आविभंवत्येष न रोधयोगः ॥९२॥ 


समान अनेक वर्णोंकी माला जेसे रूपोंको धारण करता है। अग्नि फेलती हुई सड़ी बस्तुकी गन्ध- 
वाली और मन्‍्द तेजवालो हो जाती है ॥८२॥ विष-मिश्चित अन्नवाली अग्निके सेवनसे शिरमें 
पीड़ा हो जाती है, नाकमें पीनस रोग हो जाता है, कंठमें कफकी वृद्धि हो जाती है, मुखसे लार 
बहने लगती है, तथा नेत्रोंसे आँसू बहने लगते हैं, शरीरमें भआकुलता हो जाती है भोर रोम खड़े 
हो जाते हैं ॥८२॥ विष-मिश्रित अन्नके खानेसे काकका स्वर क्षीण हो जाता है। विष-मिश्चित 
अन्नपर प्रथम तो मक्खियाँ बेठतों नहीं है और कदाचित्‌ बेठ भी जाय, तो शीघ्र मर जाती हैं 
॥८४॥ विषयुक्त अन्नको सूंघकर भौंरा और अधिक शब्द करने लगता है। तथा स-विष अन्नतके 
देखने-सूंघनेपर सारिका (मेना) शुक (तोता) के समान शब्दोंको बोलने लगती है ॥॥८५॥ विषयुक्त 
अन्नके देखनेसे चकोर पक्षीके नेत्र विवर्ण हो जाते हैं, उन्‍्मत्त कोयला मरणको प्राप्त हो जाती है 
और क्रोंच पक्षी तत्लषण मूच्छित हो जाता है ॥८६॥ नकुछ (नेवला। के रोम, हित हो उठते 
हैं, मयूर प्रमोदको प्राप्त होता है और उसके अवलोकन मात्रसे विष क्षणभरमें मन्‍्द पढ़ जाता 
है ॥८७॥ विषयुक्त अन्नके देखनेसे मार्जार (विछाव) उद्गेगको प्राप्त हो जाता है, बन्दर मल- 
मोचन करने रूगता है। हंसकी चाल स्खलित होने लगती है ओर ताम्रचूड (मुर्गा) जोर-जो रसे 
शब्द करने लगता है ॥८८॥ प्राणियोंके द्वारा खाया गया विष या विष-मिश्रित अन्न सारे शरीर- 
को विषयुक्त कर देता है, मुखमें दाह होने छूमता है, छाछा जल-प्लावित हो जाती है, अर्थात्‌ 
मुखसे बार-बार प्रचुर लार गिरने लगती है ॥८९॥ हनु ( ठोड़ी ) स्तब्ध हो जाती है अर्थात्‌ 
अकड़ जाती है, रसोंका स्वाद जाननेबाली रसना (जीभ) के शूल जेसी पीड़ा और भारीपनका 
अनुभव होने लगता है तथा विष खानेवालेके खारे रसका ज्ञान नहीं होता । और विषका दाता 
. आकुछ-व्याकुल होकर परिभ्रमण करने रूगता है ॥९०॥ विषको खाये हुए पुरुषोंके मुखके भीतर 
रखे गये स्फटिक और टंकण (सुहागा) के क्षारको वह तबतक नहीं जानता है जबतक कि स्थावर 
(पाथिव) विष उसके शरीरमें प्रभाव-युक्त रहता हैं ॥९१॥ 

इस प्रकार इस उल्लासमें मैंने सुर्योद्यसे छेकर भोजन करके विश्वाम करने तक चतुर्थ 
यहुरके अधंभाग सकके कसंव्योंको कहा । इन कतंव्योंका परिषालन करनेवाले भनुध्योंके कभी 
भी रोगका संयोग सबँधा आविभूंत नहीं होता हैं ॥९२॥ 

इस प्रकार श्रीकुन्दक्कुल्दस्वामि-व्रिरचित श्रावकाचारमें दिनचर्याके 
वर्णत करनेमें तीसरा उल्लास पूर्ण हुआ | 





अथ चतुर्थोल्लासः 
उत्थाय वायनोत्स दवद्‌ घपुःशोचसथाचरेत्‌ । विधिन््यायव्ययो, सम्यग्मन्त्रयेदथ सन्त्रिभि: ॥१ 
लतो वेकालिक कापोलिलशा रन । घटिकाहयशेषे<छ्लि कालोचित्याशनेन तु ॥र 
४9७8 ७११७ १०१० >म१० 8३०० ०्त बढ || 


कट कर 8 आह 
भानो: करेरसंल्पुष्टमुच्छिष्टं प्रेशसल्चरात्‌ ! सुक्मजीबाकुल चापि निशिभोज्यं न युज्यते ॥४ 
शोचसाचय भातंण्डबिम्यार्धस्तमिते सुधी: । घमंकृत्ये: कुलायातेनिजात्मानं पवित्रयेत्‌ ॥५ 
ल शोधपेल्न कष्डूये्स क्रमेवडध्रिसहृत्निणा। न च प्रक्षालयेत्‌ कांस्ये न कुर्यात्स्वासिसम्सुखम्‌ ॥६ 
सम्ष्यायां भोहुहं निद्ठां सेथुन दुष्टगर्भकृत्‌ । पाठं वेकल्यदं रोगप्रदां भुक्ति थे नाचरेत्‌ ॥७ 
अकेप्धास्तमिते यावन्नक्षत्राणि नभस्तले । दिश्राणि नेव वीक्षयस्ते तावत्सायं विदुद्दुंधा: ॥८ 
सुर्योदयासिधेस्तव्यमतिसायं विचक्षणे:। हायनस्थानपानोयप्रसुखे: कार्यसाचरेत्‌ ॥९ 

आदुगोइनीते (?) थामयुस्से विधेय यासाधेंषु प्रोक्तमित्यं चतुषुं । 

अन्तश्चितं चिन्त्यमेतज्ल सम्यक्‌ स्थेय: काइशक्षयेत्शुस्तदीसि: ॥१० 

इति श्री कुन्दकुन्दस्थामिविरचिते श्रावकाचारे दिनचर्यायां चतुर्थोल्लास: । 


मध्याक्षमें तीसरे पहर विश्वामके पश्चात्‌ दाय्याके मध्यसे उठकर शौच आदि शारीरिक 
शुद्धिको करे। तदनन्तर अपने सलाहकार छलोगोंके साथ आय और व्ययका विचार करके भले 
प्रकारसे परामर्श करे ॥१॥ तत्पश्चात्‌ वेकालिक भर्थात्‌ चौथे पहरमें करने योग्य कार्य करे | जब 
दो घड़ी दिन शेष रह जावे, तब उत्सुकता-रहित ऋतुके अनुसार उचित अशन-पानसे परिमित 
आहार करे ॥२॥ ““ पर ल्‍ह के ॥३॥ 

किरणोंके स्पर्शंसे रहित, भूत-प्रेतोंके संचारसे उच्छिष्ट और सूक्ष्म जीवोसे व्याप्त ऐसा 
रात्रि-ओोजन करना योग्य नहीं है ॥४॥ सायंकाल शौचशुद्धि करके सूयके अर्ध अस्तंगत होनेके 
समय बुद्धिमान्‌ श्रावक कुल-क्रमागत धामिक क्ृत्योंके द्वारा अपनी आत्माको पवित्र करे ॥५॥ 

एक पाद (पैर) से दूसरे पादको न शोघे, न खुजलाबवे और व संचालन करे। कांसेके पात्रमें 
पादोंको धोबे भी नहीं और न स्वामीका सामता ही करे ॥६॥ सन्ध्याके समय श्रीद्रोहका कार्य 
ते करे, लिद्रा न लेवे, दुष्ट गर्भा कारणभृत मेथुन सेवन न करे, विकलता, करनेवाले शास्त्रका 
पठन-पाठन भी न करे। तथा रोग बढ़ानेवाला भोजन भी न करे ॥७। सूर्यक्रे अध॑ अस्तंगत होनेपर 
जबतक नभस्तलमें दो-तीन नक्षत्र दिखाई नहीं देते हैं, तब तकके समयको ज्ञानी लोग सायंकाल 
कहते हैं ॥८॥| सूयोदयसे लेकर तिथिके तथ्य (पन्द्रहवें मुह॒त्त)त्तकके समयको विचक्षण पुरुष 'अतिसायं- 
काल' कहते हैं। उस समय शयन, स्थान ओर पीने योग्य प्रमुख द्रव्योंसे कार्य करना चाहिए ॥०॥ 

सू्योदयसे लेकर पहलेके दो पहरोंमें करने योग्य कार्योकी, तत्पश्चात्‌ आघे पहरमें करने 
योग्य कार्येकी, पुनः अन्तिम पहरमें करने योग्य का्योंको कहा। इस प्रकार चारों ही पहरोंमें 
अपने करने योग्य कार्योंका विचार करना चाहिए। तथा आत्म-हितके इच्छुक पुरुष उक्त 
प्रकारसे अपनी दिनचर्याकों सन्तुलित कर आत्म-चिन्तन करें, जेसे कि छोटी-छोटी नदियाँ समुद्रमें 
मिल कर स्थायित्वका अनुभव करती हैं ॥१०॥ 


इति श्रीकुन्दकुल्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे 
दिनचर्यायां चतुर्थोल्लास: ॥३॥ 
छा 


अथ पंचमोल्लास: 


दीपो दक्षिणदिग्वर्तों निःप्रकम्पोष्तिभासुरः। आयनोवितसूत्तिइण लिःशब्दो दचिरस्तथा ॥९ 
जग्खत्काञ्चनस झुद्यप्रभामण्डलमण्डितः | गृहालोकाय साडूरुय: कतंव्यो रजनीसुले ॥२ 
प्रस्फूलिड्धेल्पमू श्चि वामावत्तत्तनुप्रभ: । वायत्कटाद्य भावेषपि विध्यायेत्तेलबरजितम्‌ ॥३ 
विकोर्णात्रिः सशब्दइच प्रदोपो मन्विरे स्थित: | पुरुषाणामनिष्टानि प्रकाशयति निश्चित ॥४ 
राजो न देवतापुआं स्वानदानाशनानि ण। न वा खबिरिताम्बूल कुर्यान्मस्त्र वर नो सुधी: ५५ 
ख़दयां जीवाकुलां छुत्वां भग्तकाष्ठां मलीमसाम्‌ । प्रतिपादान्वितां वह्िवारुआतां व सन्त्यजेत्‌ ॥६ 
हायनासनयो: काष्ठमासतुर्थोगत: शुभम्‌ । पद्माविकाष्ठयोगे तु नाश्षः स्वस्थ कुछस्य च ॥७ 
पृज्योध्य॑स्थी न ना््राइिप्रि्तस्तोत्तरापरा शिर:। नानुवंशं न पादान्तं नागवन्तः स्वपेत्पमान्‌ ॥८ 
बेवानां धास्ति बल्सीके भूयहाणां तलेडपि | तथा प्रेतवने लेव सुप्यास्नापि विबिक-शरः (९ 
बषुः शील कुल जिस बयो विद्या5:सन तथा। एतानि यस्य विद्वन्ते ससमे देया निजा सुता ॥१० 
मू्ख-निर्धत-दृरस्थ-शर-सोक्षाभिलाधिणास । त्रियुणाधिकवर्षाणां चापि देया न कन्यका॥११ 


रात्रिके समय जलाया जानेवाला दीपक दक्षिण-दिग्वर्ती हो, प्रकम्प-रहित हो ओर प्रकाश- 
वान्‌ हो, प्रातःकाल उदित होते हुए सूर्यके समान मूत्तिवाला हो, शब्द-रहित और कान्तिवाला 
हो, तथा चमकते हुए सुवर्णके सहद्मा प्रभा-मंडलसे युक्त हो। ऐसा मांगलिक दीपक रात्रि-प्रारम्भ 
होनेके समय गृहके प्रकाशके लिए जलाना चाहिए ॥१॥ जिसमेंसे स्फुलिंग निकल रहे हों, अल्प 
मूत्तिवाला हो, वाम आवत्तं-युक्त हो, अल्प प्रभावाला हो, वायुकी उत्कटता आदिके अभावमें भी 
बुझ जाता हो, तेलसे रहित हो, जिसकी ज्योति विखर रही हो, और चट-चट आदि शब्दको कर 
रहा हो, ऐसा भवनमें स्थित दीपक निएचयरूपसे पुरुषोंके अनिष्टोंको प्रकट करता है ॥३-४॥ 


बुद्धिमान पुरुष रात्रिमेंन देवत्ताओंक्री पूजा करे, न स्नान, दान और भोजन ही करे, न 
कत्था-ताम्बूलका भक्षण करे और न मंत्रको ही सिद्ध करे ॥|५॥। जो खटमल आदि जीवोंसे व्याप्त 
हो, छोटी हो, जिसके काठ टूटे हुए हों, मलिनता युक्त हो, जिसका प्रत्येक पाया हुलून-चलनसे 
युक्त हो, और जो जली हुई लकड़ीसे बनाई गई हो, ऐसी खाटका परित्याग करे ॥६॥ शब्या 
और आसनका काष्ठ चारके संयोगसे बना हुआ शुभ हैं। पाँच आदि काष्ठोंके संयोग से बना 
हुआ होनेपर बह अपना और कुलूका नाश करता है ॥७॥ पृज्य पुरुषोंसे ऊँचे पलंग भादिपर न 
सोवे, गीले पेरोंसे भो नहीं सोवे, नंगा न सोवे, उत्तर और पश्चिम दिशाकी ओर शिर करके न 
त सोबे, ? वांसकी बनीं खाट पर नहीं सोवे, किसी व्यक्ति व्यक्तिके पैरोंके अन्तमें नहीं सोवे और न 
पान आदिको दाँतोंसें दवाकर पुरुषको सोना चाहिए ।।८॥ देवोंके मन्दिरमें नहीं सोबे, बल्मीक 
(बांसी) के ऊपर, वृक्षोंके तल-भागमें और द्मशान भूमिमें भी नहीं सोवे, तथा विदिशाओंमें शिर 
करके भी नहीं सोचा चाहिए ॥णा। 

शरोर, शीरू, कुल, सम्पत्ति, अवस्था, विद्या तथा आसन ये जिसके विद्यमान हों, उस 
व्यक्तिके लिए अपनी कन्या देना चाहिए ।।१०॥ मूख॑, निर्धन, दुरदेशवर्ती, शूरवीर, मुक्ति प्राप्तिके . 


कक आरवकाचार-संग्रह 


: अक्षों बकत्रं शस्ार्ट से विस्तोण शस्मते त्रयम्‌ ३ गम्भीर त्रितयं धास्यं नाभि: सत्य सरह्तथा ॥१२ 
कण्टं पृष्ठ थे शिज्डों च अडघयोयुंगलं तथा। चत्वारि यस्य हस्वाणि पूजामाप्नोति सोश्न्वहम्‌ ॥१३ 
मोड क केशेनं्सेदंन्तेस्वच्ापि ज । सूक्ष्मकेः पठ्चभिसंत्यों भवन्ति चिरजीबिन: ॥१४ 
मेंत्रयोम॑ध्यं दोहंयं नासिका हनू । पत्र वोर्धाणि यस्य स्पू: स धन्य: पुरुषोत्तम: ॥१५ 

नासा प्रीवा नखाः कक्षा हुदयं चल स्क्ध: सदा | धड़भिर स्पुन्ततसंत्यं: सदेवोन्नतिभाजनः ७१६ 
लेत्रान्तरसूजा तालु नखरा आधरो5पि ल। पाणिपादतले थापि सप्त रक्ताणि सिद्यें ॥१७ 

बेहे प्रशस्यते बर्णस्ततस्नेहुल्तस्तः स्वर: । अतस्तेज इतः सत्वमिदं द्वात्रिदातो:घिकम्‌ ॥१८ 
सास्विक: सुकृती दानी राजसो विषयी ज्मो। तामस: पातको छोभी सात्तविको मानुधोत्तम: ७१९ 
सद्धमं: सुभगो नीरग सुस्वप्त: सनयः कवि: । सूचयत्यात्मन: श्रीमान्तरः स्वगंगसागसों ॥२० 
निर्वंस्भः सदयो दानी वान्‍्तो दन्‍त: सदा ऋजु: । सत्यंथोनेः समुद्भूतो भावी चात्र नर: पुत्ः ॥२१ 
सायालोभक्षुधा5लस्पबद्धारम्मभादिचेष्टिते: । तियंग्योनिससुर्त्पत्ति ख्यापयत्यात्मन: पुमान्‌ ॥२२ 
सरोगः स्वजनह थो कटुवास्मूखंसज़ुकः । शास्ति स्वस्थ गतायातं नरो नरकवर्त्म॑ति ॥२३ 


इच्छुक और तिगुनी अधिक वर्षोंकी आयुवाले पुरुषोंको अपनी कन्या नहीं देना चाहिए ॥११॥ 
वक्षस्थल, मुख और ललाट थे तीनों विस्तीणं (चौड़े) हों तो प्रद्स्त माने जाते हैं । नाभि, सत्त्व 
और सरोवर ये तीनों गम्भीर हों तो प्रशंसनीय होते हैं ॥१२।| कणष्ठ, पृष्ठ (पीठ) लिंग और ज॑ंघा- 
युगल ये चारों जिसके हस्व होते हैं, वह व्यक्ति प्रतिदिन पूजाको प्राप्त होता है ॥१३॥ 

अपनी अंगुलियोंके पव॑ (पोर भाग। केश, नख, दन्‍्त और त्वक (चमड़ा) ये पाँच यदि सुक्षम 
हों लो मनुष्य चिरजीवी हीते हैं ॥१४॥ दोनों स्तनोंका मध्य भाग, दोनों नेत्रोंका मध्य भाग, दोनों 
भुजाएं, नासिका और हनू (ठोढ़ी ठुड्डी) ये पाँचों जिसके दीर्घ होते हैं, वह पुरुषोत्तम और धन्य 
है ॥१५॥ नासिका, ग्रीवा, नख, कक्षा (कांख) हृदय और कन्धा ये छह अंग यदि उन्नत होते हैं 
तो वह मनुष्य सदेव उन्नतिका पात्र होता है ॥१६॥ नेत्रोंका प्रान्त (कोण) भाग, जिद्धा तालु, 
नख, भधर मोष्ठ, हस्ततल और चरणतल ये सातों रक्त वर्ण हों तो वे अभीष्ट सिद्धिके कारण 
होते हैं ॥१७॥ दरीरमें वर्ण (रंग-रूप) प्रशंसनीय होता है. वर्णसे भी स्नेह (चिक्वणपना) उत्तम 
होता है । स्नेहसे स्वर श्रेष्ठ होता है, स्वरसे तेज श्रेष्ठ होता है और तेजसे सत्त्व उत्तम होता है। 
यह सत्त्व पूर्वोक्त बत्तीस लक्षणोंस अधिक उत्तम माना जाता है ॥१८॥ 

सात्बिक प्रकृतिवारा मनुष्य सुकृत करने वाला और दानी होता है, राजस प्रकृतिवाला 
मनुष्य बिषयी और अमस्वभावी होता है और तामस प्रकृतिवाला व्यक्ति पापी और लोभी होता 
है । इनमें सात्तविक प्रकृतिवाला व्यक्ति पुरुषोंमें उत्तम माना जाता है ॥१९॥ 

उत्तम धर्मका पालने वाला, सौभाग्यवान्‌, नीरोग, शुभ स्वप्नदर्शी, सुनीत्तिवाला, कवि 
और श्रीमान्‌ मनुष्य अपने स्वरगंसे आगमन और गमनको सूचित करता है ॥२०॥ दम्भ-रहित, 
दया-युक्त, दानी, इन्द्रिय-जयी, उदार और सदा सरल स्वभावी व्यक्ति मनुष्ययोनिसे उत्पन्न हुआ 
है और आगामी भवमें भी बह पुनः मनुष्ययोनिमें ही उत्पन्न होनेवाला है ॥२१॥ मायाचार, 
लोभ-भूख-प्यास, आलस्य और बहुत्त आरम्भ आदि चेष्टाओंसे मनुष्य अपनी तिर्य॑ग्योनिकी उत्पत्ति- 
को प्रकट करता है ॥२श॥ सदा रोगी रहनेवाला, स्वजनोंसे ढेष करनेवाला, कटुक वचन बोलने 


वाल्य, मूर्ख और भू्खोंकी संगति करनेवाला मनुष्य अपना गमन-आंगमन नरकके मार्गमें सूचित 
करता है ॥२३॥ ' | 


शुश्दकुरुद कद कांत्रार ड़ 


सासिका-मेत्र-इन्तोए-मझकण कद्िफ्रिका नर: । समा समेत विजेया जिवमा विवमेन तु ॥२४ 
गतिस्वराध्यित्वग्मांसनेत्रणोतो5जुकैन जाम । यानमाज्ा घन भोग: सु योषित क्रमाद सदेत्‌ ।२५ 
अआचर्तो पक्षिणे भागे 24 (० का ३ बालों वासेस लिम्धाइचअ विगन्पत्थे तु सध्यम: ॥२६ 
"उत्पात: पटिकों छक्षम ससको त्रण: । स्पददते स्फुरण पुंसः शुसायाज्े प्रदक्षिणे ॥२७ 
आासभाजं पुतर्थामे जिदकस्य नरस्य व । घत्तोरप दक्षिणे कश्च्रिस्सस्याड्रेडशुभो सतः ४२८ 

पष्ठ पादो थ देहस्य लक्षण चाप्यकक्षणम्‌ । इतरादु आध्यते तेव अलव॒त्फलवं भवेत्‌ ॥२९ 
सजिजन्यात्यर: पाणिस्तस्य लक्षणमुच्यते | तत्र चाइशुप्त एक: स्यास्चतज्रो:हृगुरुय: पुनः ॥३० 
नासास्यासां यथार्थाति शेयान्यड्गुछत: क्सात्‌ । तजंती सध्यमानासा कनिष्ठा व चतुथिका ॥३१ 
अकर्संकठिन: पाणिदंक्षिणो बोढ्यते नुणाम्‌ | वामचवां पुनर्वास: स भ्रकश्षस्पो<तिकोमलः ॥३२ 


अछाध्य उच्णारणो5स्वेवो5छित्र: स्निग्पधण मांसल: । 
इलक्षणल्तास्ननलो दोषबिशुलोको जिपुर: करः ॥३३ 


तासिका, नेत्र, दल्त, ओष्ठ, नख, कान और पांद ये अंग जिनके समान हों, उन मनुष्योंको 
समस्वभावी जानना चाहिए। यदि ये अंग विषम हों तो उन्हें विषमस्वभावी जानना चाहिए 
॥२४॥ गत्ति, स्वर, अस्थि, त्वक्‌ (ऊपरी चमड़ी) मांस और नेप्रोंके ल्ोत इन अंगोंके ढ्वारा ऋमसे 
मनुष्योंके यात-वाहन, आज्ञा, धन, भोग, सुख ओऔर स्त्री इनकी प्राप्ति होती है ॥२५॥ शरीरके 
दक्षिण भागमें यदि रोम-राजि-दक्षिण-आवतं वाली हो, तो वे मनुष्योंके कल्याण-का रक होते हैं 
और यदि वहू वाम-आवत्तें हो, तो वह निनन्‍्दनीय होता है यदि वह अन्य दिशाकी ओर हो, तो 
मध्यम जानना चाहिए ॥२६॥ 


पुरुषके दक्षिण अंगमें यदि उत्पात (चोटका निशान) पटिक (फोड़ा आदिका चिह्न) लक्षण, 
तिल, मस्सा, त्रण (शस्त्रधात) स्पर्शन (छिपकंली आदिका स्पर्श) और अंग-स्फुरण हो तो बह शुभ- 
सूचक है ॥२७॥ यदि ये सब बाम अंगमें हों तो वे अशुभ-सूचक होते हैं। तीस वर्षकी अवस्थावाले 
पुरुषके उक्त फल जानना चाहिए। कितने ही आचाय॑ पुरुषके दक्षिण अंगमें घातकों भी 
अशुभ मानते हैं ॥२८॥ पीठ और दोनों पाद इनमेंसे यदि कोई शुभ लक्षण और कोई अशुभ 
लक्षणवाला हो तो वे परस्पर में एक दूसरेसे बाधित होते हैं। इनमें जो बलवान होता है वह 
फछ-दायक होता है ॥२९॥ 


अब मणिबन्ध ( हाथ मूल ) से परवर्ती जो हस्तत्तल है, उसके लक्षण कहते हैं। उस हाथ 
में एक अंगूठा और चार अंगुलियाँ होती हैं ॥३०॥ अंगूठेसे लेकर कमसे इनके जैसे नाम हैं, वेसे 
ही इनके अथं भी जानना चाहिए । उनमेंसे पहिली अंगुलीका नाम तर्जनी है, दुसरीका मध्यमा, 
तीसरीका अनामा या अनाभिका और चौथीका नाम कनिष्ठा है॥३१॥ मनुष्योंका दाहिना हाथ 
विना कठोर कर्म किये ही कठिन देखा जाता है और वाम भृकुटोवाली स्त्रियोंका हाथ अतिकोमलू 
और प्रशंसनीय होता है ॥३२॥। जिसकी अंगुलियोंवाला हस्ततल अरुणवर्ण (गुराबी) हो, स्निग्ध 
हो, छिद्र-रहित हो, मांसक हो, चिकना हो, ताम्रवर्णके नख हों, अंगुलियाँ लम्बी हों, और विशाल 
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डई श्रावकाचार-संग्रह ह 
्वाणेस्तलेत शोगेन धनो नोलेन मदायपः। पीतेनागम्यतारीग: कल्माधेण धनोज्कित: ५३४ 
दातोस्नततले पाणो निम्तों पितृषनोज्शित: | धनी संवृत्तनिम्ने स्पाहिषमे नि्धंल: पुनः (३५ 
अरेखं बहुरेल वा यत्य पाणितल भवेत्‌ । ते स्पुरल्पायुषों निस्‍्वा दुःखिता नात्र संद्षय: ॥रेए 
क्रपुष्ठं सुचिस्तोर्ण पोन स्तिग्धं समुन्ततम्‌। इलाध्यों गृढशिरो नुणां फणभृत्फकणसल्तिभः (३७ 
*विचर्ण पर रूक्ष रोमसं मांसवर्जितम्‌ । सणिवन्धसमं निम्न॑ न श्रेष्ठ करपृष्ठकम्‌ ३८ 
“वाशिसूरं हुईं गृढ इलाप्थं सुश्लिष्टसन्धिकम्‌। इसथं सक्नच्दं होन॑ ल निर्धनत्वादिदु:खबस्‌ ॥२९ 
"बोध॑निर्मांसपर्षाण: सृक्ष्मा दोर्धा: सुकोमला: । सुधना: सरला ब्रृत्ता: स्त्रीणामहगुलयः श्षिये ॥४० 
>यर्छन्ति विरला: शुष्काः स्थला वक़ा दरिद्रताम्‌ । 
शस्त्राघातं॑ बहिनिम्नाइचेटिस्व॑ चिपटाम्व ता: ॥४१ 
अनासिकस्प रेखाया कनिष्ठा स्थाह्मदाधिका | धनवुद्धिस्तवा पूंसां मातुपक्षो बहुस्तदा ४२ 
सध्यसा-प्रान्तरेखाया अधिका यवि तजंती । प्रचुरस्तत्पितु: पक्ष: भीम व्यत्ययतोध्म्यथा ॥४३ 


हस्ततल हो, वह पुरुष प्रशंसनीय होता है ।।३३॥ हाथका तल-भाग लाल होनेसे मनुष्य धनिक होता 
है, नीला होनेसे मद्यपायोी होता है, पीला होनेसे अग्रम्य नारी गमन करने वाला होता है, अर्थात्‌ 
गुरु-पत्नी आदि पूज्य और ज्येष्ठ स्त्रियोंका सेवन करता है | तथा कालावण्ण होनेसे मनुष्य धनसे 
रहित होता है ॥३४॥ यदि हस्ततल गोल और गहरा हो तो मनुष्य धनी होता है, और यदि वह 
विषम हो तो मनुष्य धनसे रहित होता है। उन्नत हस्ततल होनेपर दान देनेवाला होता है और 
निम्न हस्ततलरू होनेपर पिताके धनसे रहित होता है ॥३५॥ जिसका हस्ततल रेखाओंसे रहित 
हो, या बहुत रेखाओं वाला हो तो वे मनुष्य अल्पायु, निर्धेन और दुःख भोगनेवाले होते हैं, इसमें 
कोई संशय नहीं है ॥३६॥ जिसके हाथका पृष्ठभाग सुविस्तीणं हो, पुष्ट हो, स्निग्ध हो, उन्नत 
ही, गूढ नसोंबाला हो और सांपके फण-सहश हो, वह मनुष्य प्रशंसनीय होता है॥२७॥ जिसके 
हाथका पृष्ठभाग, विवर्ण, परुष, रूक्ष, रोमवाला और मांससे रहित हो, तथा मणिबन्धके समान 
निम्न हो बह उत्तम नहीं है ॥३८॥ जिसके हाथका मूलभाग हढ़ और परस्पर मिली हुई सन्धि- 
वाला हो, वह प्रशंसनीय होता और जिसका शिथिल, शब्दयुक्त और हीन होता है, वह नि्धंनता 
आदि दुःखोंको देनेवाला होता है ॥३५॥ 

स्त्रियोंकी अंगुलियाँ मांस-सहित लम्बी, पोरवालो, पतलो, दीघे, सुकोमल, सुधन, सरल 
और गोल हो तो वे लक्ष्मी प्राप्त करानेवाली होती हैं ।।४०॥ विरल (दुर-दूर) शुष्क, स्थूछ ओर 
वक्र अंगुलियाँ दरिद्रताको देती है यदि अंगुलियाँ बाहिरकी ओर निम्न हों तो शस्त्र-धात 
करानेवाली होती हैं और यदि चिपटी होतो हैं तो चेटी या दासीपनेको प्रकट करती हैं ॥४१॥ 
अनामिका अंगुलीकी रेखासे यदि कनिष्ठा अंगुली अधिक बड़ी हो तो पुरुषोंके घनकी वृद्धि होती 
है और उसका मातृ-पक्ष बहुत बड़ा होता है ॥४२॥ मध्यमा अंगुलीकी समीपवर्ती रेखासे यदि 
तर्जनी अधिक बड़ी होती है तो पिलृ-पक्ष बहुत बड़ा होता है और उसके लक्ष्मी भी होती हैं। 
यदि मध्यमा अंगुलीकी समीपवर्ती रेखासे तजनी छोटी होती हैं. तो पितृ-पक्ष छोटा होता है और 
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कुल्दकूल्द श्रायकाचोर ७ 
अक्षगुघ्स्माइगुलीनां थे पच्चतामिकता भवेत्‌ । ध्े्ान्येत्तवा हीनो गरः स्थादायुवावि थ शरड 
सणिवन्धे पवओेण्यस्सज़श्वेत्‌ स नुपो भवेत्‌ । बदि ता फाणिपृष्ठेषपि ततो:घिकतर फ़लूम्‌ !।४५ 
हास्यां तु ग्रबमालछास्पों राजसन्त्री धती दुथ: | एकया यवपहकक्‍त्या तु श्ेष्टो अहुघंनोधितः ॥४६ 

'सूक्ष्मा: स्लिग्धाअ पम्भीरा रक्ता वा मधुपिद्भधुरा: | 
अव्यावत्ता भतस्छेदा: कररेशाः शुभा. नृजाम्‌ ॥४७ 
गव्यागाय शोणगस्मीश: सुखाय सधपिद्ुला: । सुक्ष्मा: किये भवेयस्ते सोभाग्याय च मूलका: ॥४८ 
भछता सपल्‍लवा रुक्षा विषसा: स्थानकच्युताः । 
विवर्णा: स्फुटिताः कृष्णा नीलोस्तन्व्यद्थ नोसमा: 0४९ 
“कलेशं सपलकवा रेखा 322 शोक जीवितसंशयम्‌ । दवा डिक रे जाओ विषमापंयेत्‌ १४५० 
करभाहिभवायुषो: । लेखे हे यान्ति तिल्रोषपि तजंन्यजुष्ठकान्तरे ॥९१ 
एवा रेखा इमास्तिल्र: सम्पूर्णा बोषबाजिता तेषां गोत्रधनायू थि सम्पूर्णान्यन्यथा न तु ॥५२ 


वह व्यक्ति लूप्मीसे हीन भी रहता है ॥४३॥ यदि मेंगूठेकी अँगुलियोंकी निम्न भागवाली पोरसे 
अधिकता हो, बर्थात्‌ लम्बाई अधिक हो तो वह मनुष्य धन और धान्यसे हीन होता है और 
आयुसे भी हीन होता है ॥४४॥ 


मणिवन्धमें यदि त्तीन यव-श्रेणी (जोके आकारवाली तीन श्रेणियाँ) हों तो बहू व्यक्ति राजा 
होता है । और यदि वे ही जौके आका रवाली तोन श्र णियो हाथके पृष्ठभागमें भी हों तो उसका 
उससे भी अधिक फल होता है, अर्थात्‌ वह महाराज या माण्डलिक राजा होता है ॥४५॥ मणि- 
बन्धमें दो जोके आकारवाली श्रेणियोंसे मनुष्य राज-मंत्री, धनी और बविद्वानु होता है। एक 
यव-पंक्तिसे मनुष्य बहुत धनसे पूजित ओर श्रंष्ठ होता है ॥४६॥ मनुष्योंके हस्त-रेखाएँ यदि 
सूक्ष्म, स्लिग्घ, गम्भीर, रक्त वर्णवाली या मधुके समान पिंगल वर्णवाली, परस्पर मिलीं और 
गतच्छेद अर्थात्‌ एकसे दूसरी कटी हुई न हों तो वे शुभ होती हैं ॥४०॥ रक्तस्वणेवाली और गंभीर 
हस्त-रेखाएं त्याग (दान) के लिए, मधुके समान पिगल वण्णंवालो रेथाएँ सुखके लिए, सूक्ष्म 
रेखाएँ लक्ष्मीके लिए और मूलभागसे (जिस रेखाका जो उद्गम स्थान है, वहाँसे) उत्पन्न हुई 
रेखाएँ सौभाग्यकी सूचक होती है ॥४८॥। यदि रेखाएँ कटी हुई हों, पल्‍लव-सहित हीं, रूक्ष हों, 
विधम हों, स्थानसे च्यूत्त हों, विवर्ण हों, स्फुटित हों, काली या नीली हों, छोटी या पत्तीली हों 
तो वे उत्तम नहीं होती है ॥४९॥ पल्‍लब-सहित रेखाएं क्लेश करती हैं, क्लिनन (छिन्‍्न) रेखाएं 
संशय-युक्त जीवतको सूचित करती है, परुष रेखाएं खोदे अल्नका भोजन करना बतलाती हैं 
और विषम--रेखाएं द्रव्यके विनाशको सूचित्त करती हैं, ऐसा जाना चाहिए ॥५०॥ 


भणि बन्धसे और करमभ अंगुलीके मूलसे बेभव एवं आयुकी रेखा प्रारम्भ होती 
है। ये दोनों तथा ता ही तर्जनी और अंगूठेके मध्य तक जाती हैं ॥५१॥ जिनके हाथमें यह 


पितु-रेखा और वेभव एवं आयुकी रेखा ये तीनों ही रेखाएं पूर्ण तथा दोष-रहित हैं, उनके गोत्र. 
(कुटुम्ब-परिवार) धन और आयु सम्पूर्ण (भर-यूर) होते हैं। यदि उक्त रेखाणोंमें दोष होता है 


१. हस्तसं० पूृ० ८५ बल्तो० १० । २, हस्तसं० पुृ० ८५ इलो० ११ । रे. हस्तसं० पृ० ८५ इलोक १२ । 
४. हस्तसं० पृ० इछोक १३ | . 


ड८ आवकाचार-संग्रह 
सल्लहध्यते स मावन्त्पो जीजितरेखया । पथ्थविध्तयो शेयास्तावन्त: शरदां बने: ४५३ 
सणिबन्धोन्मुखा पलक का पहलवा: । सम्पदस्ते बहिर्भावा विषदो5डुछिसम्मुला: ॥५४ 
कध्वेरेशा सणेब॑न्धादृष्वंगा सा तु पक्रणा । अद्भुष्ठाभयणों सोल्या राज्यलाभाय जायते ॥५५ 
राजा राजतह॒क्षो वा तर्जनोपतपानया । सध्यमायतयाचा्य: स्यातो लोके5:थ सैन्यप: ॥५६ 
अनाभिकां प्रयान्‍्त्यां तु साथंवाहों महाधनः । कनिष्ठां गतया श्रेष्ठ: सप्रतिष्ठो भवेद्‌ भुवम्‌ ॥५७ 
आयुर्लेलावसानाभिलेंसामिमंणिवन्धत: । स्पृष्टामिश्नोतरोशश्पष्डाश्चाभिरामय: पुनः ॥५८ 
आयुर्लेखा कनिष्ठान्ता लेखा: स्पु्गंहिणोप्रदा । समानिः शुभशीलास्‍्ता: विषमानि: कुशीलता ॥५९ 
अस्पष्टाभिरदोर्धाधिश्नतृजाध्याइच सूलिका: | यवेरद्भुलमूलोत्येस्तत्सइलूया: सुनवो नृणाम्‌ ॥६० 
यबेरजुव्ठ मध्यस्थेविद्यास्यातिविभूतय: । शुक्ले पक्षे तथा जन्म वक्षिणाजुष्ठतैश्च ते: ॥६१ 
कृष्णपक्षे नणां जन्म वामाडुष्ठगतेयंवे: । बहुनामय चेकस्य यवस्य स्थात्फलं ससमम्‌ ७६२ 
एकोपप्यभिसुल: स्वस्थ सत्स्य: भोवुद्धिकारणम्‌ । 
सम्पूर्ण कि पुनः सोषपि पाणिसूले स्थितो नुणाम्‌ ॥६३ 
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तो उक्त तीनों भर-पुर नहीं होते हैं ॥५२॥ जीवनकी रेखाके द्वारा जितनो अंगुलियाँ उल्लंधन की 
जाती हैं बुद्धिमानोंकी उसको आयु उतने ही पच्चीस शरदऋतु-प्रमाण जानना चाहिए ॥५१॥ 
जिस आयु-रेखामें पललव मणिवन्वके सम्मुख होते हैं, वे सम्पत्तिके बहिर्भावके सूचक हैं और यदि 
वे अंगुल्ठियोंके सम्मुख होते हैं तो वे विपत्तिके सूचक हैं |५४॥ ऊध्व॑ रेखा पाँच प्रकार की होती है 
वह यदि मणिबन्धसे ऊध्वं-गामिनी हो तो और पांचों अंगुलियोंक आश्रयसे पांच प्रकारके फलकी 
सूचक होती है। यदि वह ऊध्व॑ रेखा अंगूठेका आश्रय लेती हैं, तो वह सुखकारक एवं राज्य- 
लाभके लिए होती है ॥५५॥ यदि वह ऊध्वे रेखा तर्जनीका आश्रय छेतो है तो वह व्यक्ति राजा 
अथवा राजाके सहश महापुरुष होता है । यदि वह ऊष्व॑ रेखा मध्यमा अंगुलीका आश्रय लेती है 
तो वह व्यक्ति प्रसिद्ध आचायं अथवा सेनापति होता है ॥५६॥ यदि वह ऊर्ध्वरेखा अनामिका 
अंगुलोका आश्रय लेती है, तो वह व्यक्ति महाधती साथंवाह ( व्यापारी ) होता है । यदि वह ऊर्ध्व 
रेखा कनिष्ठा अंगुलीको प्राप्त होती है तो वह व्यक्ति निश्चयसे प्रतिष्ठा-युक्त श्रेष्ठ पुरुष 
होता है ॥५७॥ 

मणिबन्धसे लेकर आयु-रेखा तक जित्तनी रेखाए' स्पर्श करती हैं, वे उतने भाइयोंकी सूचक 
होती हैं। यदि वे स्पष्ट न हों, तो वे रोगादि व्याधियोंकी सूचक होती है ॥५८॥ आयुररेखा 
कनिष्ठा अंगुली तक हो और अन्‍य रेखाएं भी हों तो वे गृहिणी-प्रदान करती हैं। यदि वे रेखाएं 
सम हों तो उत्तम शीलवाली स्त्रियोंको देती हैं और यदि वे विषम हों तो कुशील स्त्रियोंको देती 
हैं ॥५९)। अस्पष्ट और छोटी रेखाए' भाई-भतीजे आदिकी सूचक हैं। अंगुलिके मूलभागसे उठे हुए 
यवोंसे तत्संल्या-प्रमाण मनुष्योंके पुत्रोंकी संख्या जानना चाहिए ॥६०॥ भंगूठेके मध्यमें स्थित 
यवोसे मनुष्योंकी विद्या, ख्याति और विभूति सूचित होती है। तथा दाहिने हाथके अंगूठेमेंके यवों- 
से मनुष्योंका जन्म शुक्ल पक्ष में हुआ जानना चाहिए ॥६१॥ यदि वे यव बाम अंगूठेमें उत्पन्न 
'हुए हों तो मनुष्योंका जन्म क्ृष्णपक्षमें हुआ जानना चाहिए ! अंगुष्ठ-गत बहुतसे यवोंका और 
एक यवका फल समान हों होता है ॥६२॥ हस्त-तलमें एक भी अभिमुख मत्स्य-चिक्ल अपने लिए 
लद्ष्मीकी वृद्धिका कारण है ओर यदि बहू मत्स्य-चिह्ध पूर्णूपसे हाथके मूलभागमें स्थित हो तो 
फिर मनुष्योंकी लक्ष्मीका कहदना ही क्‍या हैं? अर्थात्‌ वह अपार सम्पत्तिका स्वामी होता है ॥६३॥ 


कुल्दकुल्द भावकात्रार ४९ 


शफरी सकर: दक्ुः पदां पाजों स्वसस्मुखत: | फलद: सर्वदेबान््थकाले पुनरसम्भुखः ४६४ 
शर्त सहस्॑॑ छक्ष व कोटिनः स्थुयंधाक्सम्‌ | मोनादयः करे स्पष्टाइिछन्तभिस्तावथोःहपदा: ॥६५ 
सिहासन-विनेधाण्या नन्‍्धायतेंयुतोरणें: | पाणिरेखास्थितेमंर्तपा: सा्वभोभा न संध्ायः ॥६६९ 
आतपन्न॑ करे यस्य वण्डेन सहित पुनः | चासरद्वितयं जापि चक्रवती स जायते ॥६७ 
शीवस्सेत सुखी चक्रेणोवीश: पविना घनो। भवेदेव कुछाकार-रेखाभिधार्सिक्रः पुन: ॥६८ 
पूषयानर्थादवेभवृषरेलाडिता: करा: । येषां ते परतेन्यानां हठग्रहण-कर्मठा: ॥६० 
एकसप्यायुधं पाणो वड़त्रिज्वस्मध्यतो यदि । तवा परेरयोध्यः स्याहीरों भुसिपतिजंयी (७० 
उद्पो सद्भिनी पोतो यस्‍्य पूर्ण: कराओुरे । स्वरूप-स्वरणरत्नातां पाञ्न वांयाश्रिक: पर: ॥७१ 
त्रिकोणरेखया सीर-मृशलोद्खलादिना । बस्तुना हस्तजातेन पुरुष: स्पात्‌ कृषोबल: ॥७२ 

गोसन्तः स्युनंरा: शौचेदासलिः पाणिसंस्चिते: । 

कमण्डलुघ्वजो झीप्रदो नणाम्‌ ॥७३ 
अनासिकान्तपवंस्था प्रतिरेखा प्रभुत्वकृत्‌ । ऊर्ष्ा पुनस्तले तस्य धर्मरेलेयमुख्यते ॥७४ 
रेखास्यां मध्यमस्थाम्यामार्या प्रोक्ततिपर्यय: | तजनी गृहबन्धान्तर्तोखा स्पात्सुखमृत्युदा ॥७५ 
अड्ुण्ठा पित्रेखान्तस्तियंगू-रेखाफलप्रदा । अपत्यरेला: सर्वाः स्पुरत्स्थाडुध्ठतलान्तरे ॥७६ 





हस्ततलमें मत्स्य, मकर, शंख और कमलके चिह्न यदि स्व-सम्मुख हो तो वह सबंदा 
ही फलप्रद होते हैं। यदि वे सम्भुख न हों तो अन्तिम समयमें फलप्रद होते हैं ॥६४॥ जिसके 
हस्ततलमें मीन आदि चिह्न स्पष्ट होते हैं तो वे यथाक्रमसे शत, सहन, लक्ष और कोटि-प्रमाण 
धन-सम्पदाके देनेवाले होते हैं । यदि वे स्पष्ट न हों, या छिल्न-भिन्‍न आदिके रूपमें हों तो वे अल्प 
फ़ल-प्रद होते हैं ॥६५॥ यदि हाथकी रेखाबोंमें सिहासन, सूर्य, नन्ध्यावत्तं, चन्द्र और तोरणके 
चिह्न अवस्थित हों तो मनुष्य सावंभौभ चक्रवर्ती होते हैं, इसमें कोई संशय नहीं है ॥६६॥ जिसके 
हाथमें दंड-सहित्त छत्र हो और चामर-युगल भी हो तो वह मनुष्य चक्रवर्ती होता हैं ।६७॥ हाथमें 
अवस्थित श्रीवत्ससे मनुष्य सुखी, चक्रसे भूषति, वज्ञसे धनी और कुलाकार (वंशानुरूप) रेखाओंसे 
धामिक होता है ॥६८॥ यूप (यज्ञकाष्ठ) यान (नाव, जहाज) रथ, अह्व, गज और वृषभ (बेल) 
की रेखाओंसे अंकित जिनके हाथ होते हैं, वे शत्रुकी सेनाओंको हठ-पूर्वक ग्रहण करनेमें कमंठ 
होते हैं ।६९॥ जिसके हाथमें छत्तीस आयुधोंके मध्यमेंसे यदि एक भी आयुधका चिह्न होता है तो 
वह पुरुष दूसरोंके द्वारा अजेय, वीर, भूमिपति और विजयी होता है ॥७०।' जिसके हाथमें उड़प 
(डोंगी या छोटी नौका) मंगिनी (बड़ी नौका) और पोत (जहाज) पूर्णूपसे विद्यमान हो, वह व्यक्ति 
सुन्दर स्वरूप, सुवर्ण और रत्नोंका पात्र उत्कृष्ट ऐसा समुद्र-व्यापारी होता है ॥७१॥ हथेलीमें उत्पन्न 
हुई त्रिकोण रेखा, हल, मूशूछू, उखलो आदि चिह्लोंसे मनुष्य उत्तम खेती करमेवाला किसान होता 
है ॥७२॥ हाथमें अवस्थित स्पष्ट प्रवित्र माछाओंसे मनुष्य गौघनवाले होते हैं। कमण्डलु, ध्वजा कुम्भ 
और स्वस्तिक चिह्न मनुष्योंको लक्ष्मीप्रद होते हैं ॥७३॥ अनामिका अंगुली-पर्यन्त पर्व॑में स्थित प्रति- 
रेखा प्रभुता-कारक होती है। और यदि वह हस्ततलमें ऊपरकी ओर जा रही हो तो वह धर्म- 
रेखा कही जाती है ॥७४॥ मध्यमा अंगुलीपर अवस्थित इन दोनों रेखाओंके द्वारा उपर्युक्त फलसे 
विपरीत फल जानना चाहिए। तजनीसे गृहबन्ध तक जानेवाली अन्‍्तर्लेखा सुखपूर्वक मृत्युको 
देती है. ॥७५॥ अंगूठे और पितृ-रेल्लाके भध्यवर्ती तियंग-रेखा उत्तम फछप्रद होती है। मत्स्य 

७ 


५७ आावकाधार-संभह 


मंदुष्टत्य तले वस्थ रेशा काकपदाकृति: । तस्य स्यात्यश्चिसे भागे विपत्ति: घलरोगतः ॥॥७७ 
दिलष्टान्यजुलिसध्यानि हव्यसंप्रहहेतवे । तानि चेब्छित्रयुक्तानि त्यागशीलस्ततो नर: ॥७८ 
तज॑नी-मध्यमारस्थ सष्यमानामिकान्तरे | अनासिका-कनिष्ठान्तह्छिदें सति ययाक्रसम्‌ १७५ 
जम्मतः प्रथमे भागे ह्वितोयेषय तृतोयके । भोजनावसरे ढुःख॑ं केःप्याहु: भमतासपि ॥८० 
भावर्ता वक्षिणाः शस्ता: साहगुष्ठाइशुलिपवंसु । 

ः गखसा: शुभा: ॥८१ 
इवेतेयतित्वमस्थाेनेंस्व॑ पोते: सरोगता । पुण्पितेबुष्टशोलत्य क्रोय॑ व्याप्रोपमेनंसे: ॥८२ 
शुक्त्याभेः बयामले: स्थूले: स्फुटिताग्रेक्य पीतके:। अद्योतरुक्षवक्नोईंच नले: पातकिनो5धमाः ॥॥८र 
नलेधु बिन्दव: इवेता: पाण्योह्चरणयोरपि | आगन्तव: प्रह्मत्ता: स्पुरिति भोजनूपोध्ववत्‌ ॥८४ 
तजंम्यादिनलेभंस्नेर्जातमात्रस्य तु क्रमातु। अर्ध त्रिदाचयतुर्थाशाष्टांशा: स्यु: सहजायुषः ॥८५ 
अडगुष्ठस्य नखे भरने धमंतोथरतों नर: । कूर्मोल्नताश्गुष्ठनसे नर: स्थाद्‌ भोगवर्जित: ॥८६ 


गथ वर्धुलक्षणम्‌-- 
व्धलक्षणलावष्यकुलजात्याधलझकृताम्‌ । कन्यकां वुणुयाद रकूपवतीमव्यड्ूूविग्रहाम्‌ ॥८७ 





और अंगुष्ठ-सल्के मध्यमें अवस्थित सभी रेखाएँ पुनत्र-सूचवक जानना चाहिए ॥७६॥ 

अंगूठेके सलभागमें जिसकी रेखा काक-पदके आकारवाली होती है उसके जोीवनके अन्तिम 
भागमें शूलरोगसे विपत्ति आती है ॥७७॥ पुरुषकी अंगुलियोंके मध्यभाग परस्पर मिले हुए हों 
तो वे धन-संग्रहके कारण होते हैं। और यदि वे छिद्रयुक्त हों तो वह मनुष्य त्याग-मनोवृत्तिवाला 
होता है ॥७८॥ तजनी और मध्यमाका मध्यवर्ती छिद्र, मध्यमा और मभनामिका मध्यवर्ती 
छिद्र, अनामिका और कनिष्ठाका मध्यवर्ती छिद्र यथाक्रमसे जोवनके प्रथम भागमें, द्वितीय भाग में 
ओर तृत्तीय भागमें श्रीमन्‍्त पुरुषोंको भी भोजनके समय दुःख-दायक होते हैं, ऐसा कितने ही 
विद्वान कहते हैं ॥७९-८०॥ 


अंगूठे और अंगुलियोंके पर्वोंमिं दक्षिण आवत प्रश्स्त माने जाते हैं। ताम्रवर्णके स्निग्ध 
और ऊपरको ओर शिखावाले उत्तुंग प्बके अघेभागमें उठे हुए नख शुभ होते हैं ॥८१॥। ए्वेत 
वर्णवाले नस यतिपनाके, अस्वेत्त ( कृष्ण ) वर्णवाले नख निर्धतताके, पीत्तवर्णवाले नख सरोगिता 
के, पुष्पित नख दुष्ट शीलताके और व्याप्षके समान नख ऋरताके सूचक होते हैं ॥८२॥॥ सीपके 
समान आशभावाले, श्याम वर्ण वाले, स्थूल, पीत वर्ण वाले, फठे हुए अग्रभाग वाले, प्रभा-रहित, 
रूक्ष और वक्र नखोंसे मनुष्य पापी और अधम होते हैं ८२।| यदि हाथ और पेरोंके नखोंमें श्वेत 
बिन्दु होते हैं तो वे आगामी कालमें उत्तम फलके सूचक हैं, ऐसा मोजराजाने कहा है ॥८४॥ 
तर्जनीको आदि लेकर कनिष्ठा-पर्यन्त भग्न नखोंके हारा उत्पन्न होने वाले व्यक्ति भात्रके क्रमसे 
स्वाभाविक आयुका अर्थ भाग, तीसवर्ष-प्रमाण वाला तृतीय भाग, चतु्े भाग और अष्टम भाग 
होता है, ऐसा जानना चाहिए ।।८५॥ अंगूठेका नख भग्न होनेपर मनुष्य धमं-सेवन और तीथ्थ॑- 
यात्रामें निरत होता है। यदि अंगूठेका नद्ल कच्छपके समान उत्नत हो तो मनुष्य भोगोंसे रहित 
होता है ॥८६॥ 

अब वध्‌ ( स्त्री ) के लक्षण कहते हैं--- 

जो कन्या वधूके उत्तम छक्षणोसि, सौन्दयंसे उत्तम कुछ ओर जाति आदिसे अलंकृत हो, 


कुम्दकुम्द आावकांचार प्र 


भष्टमांद्‌ ब्ंतों थायद्‌ वर्षमेकातर्श भजेत्‌ । शावल्कुमारिका कोके न्या्यमुह्ाहमहलि ॥८८ 
पादाइुशुल्पों सुजहले त् खानुतो सेदयुष्कको | ताशिफटयो श्र जठरं हुदय॑ तु स्तनाम्वितम्‌ ॥८९ 
हस्त-स्कस्ष्रों स्वेबोष्ठ-कम्धरे हरआुजों तथा। भालसोली वक्त क्षेजराष्येतास्याबारूतोल्‍छुके १९० 
एकेककेश्रसम्मूतलक्षणं चाप्यकक्षणभ्‌ । बवाभिवंद्णियंते: स्जीग्यो वर्से निज फलम्‌ ॥९१ 

यत्पदाइगुरुय: क्षोणों कनिष्ठाशा: स्पुशन्ति न। एकद्वित्रिचतु!सहश्यान्‌ कसान्मारयते पतीनु ध९२ 
यल्पदाइगुलिरेकापि भवेद्धोला कपव्चखन । येल केनापि साथ सा भाव: कलहकारिणों ॥९३ 
अल्पबुलेन वक्रेण शुष्केण रूघुनापि स + विपिटेनापि रक्तेत पादाहग्रुध्ठेन दृजिता ॥९०४ 

कृपणा स्थान्महापाध्णिदोर्धा पाध्मिस्तु कोपना । 

दुःशीला समपाण्णिइल निन्‍्खा विधमपाध्णिका ९५ ह 
उण्छलवृधुलिघ्ररणा स्वस्थलमहारू-गुलि: । बहिविनिष्पतत्पादा दीघंपावप्रदेक्षिनी ॥।९६ 
विरलाइगुलिको स्लो पृथु पादो ख विश्वतो । सदग्दगमना स्थ॒रगुष्या स्वेदयुताडर्ईश्रका ॥९७ 
उद्धंद्वपिण्डिका स्थूलजडूघा वायसजद्धिका । निर्मासघटबुष्नाभविश्लिष्टकृह् जानुका ॥९.८ 
बहुधारा प्रजविका शुष्कसदधुटकटयपि | चतुविशतितों होनाधिकाडुलिकटो तथा ॥९९ 
मृदद्भयवक्ष्साण्डोदरिका उच्चनाभिका । बधतो बलिभ॑ं रोमार्थत्तिन कुक्षिमुन्ततम्‌ ॥१०० 


रूपवती हो और जिसके शरीरका कोई भी अंग वंगित न हो, ऐसी कन्याकों वरण करना 
चाहिए ॥८७॥ आठ वर्षसे लेकर ग्यारह वर्ष तककी कन्या लोकमें कुमारी कहलाती है, वह्‌ 
न्याय-पूर्वक विवाहके योग्य होती है ॥८८॥ पेरोंकी अंगुलियाँ, दोनों उत्तम जंघाएं, दोनों घुटने 
ओर अण्डकोषयूक्त गृह्मस्थान नाभि-कटिभाग, उदर, स्तन-युक्त हृदय ( वक्ष: स्थल ) हाथ, कन्बे, 
त्था ओठ और कन्धरा ( पीठ भाग ) नेत्र-अुकुटी, भाल और मस्तक ये दक्ष क्षेत्र लड़कीके अंगमें 
बाल्यकालसे होते हैं ||८९-९०।॥ उक्त एक-एक क्षेत्रमें उत्पन्न शुभ लक्षण और कुलक्षण दश-दश 
बर्षोंके द्वारा स्त्रियों लिए अपना-अपना फल देते हैं।।०१॥ कनिष्ठाको आदि लेकर जिसके 
अंगुलियाँ पृथ्वीका स्पर्श नहीं करती है, बह क्रमसे एक, दो, तीन और चार पत्तियोंको मारती 
है ॥९२॥ जिस कन्याके पेरकी एक भी अंगुली यदि किसी प्रकारसे हीन होती है तो बहू प्रायः 
जिस किसी भी पुरुषके साथ करूह करने वालो होती है ॥९३॥ जिसके पैरका अंगूठा अल्प गोलाई 
वाछा हो, वक्र हो, शुष्क हो, लघु हो, चिपटा हो और रक्त वर्ण वाला हो बह कन्या दोष युक्त 
होती है ॥५४॥ मोटी एडीवाछी कन्या क्ृपण होती है। ऊँची एड़ोवाली क्रोधी स्वभावकी होती 
है, समान एड़ीवालो कृशीलिनी होती है और विषम एड़ीवालो निन्‍्दनीय होती हैं ॥९५॥ 


चलते समय जिसके पैरोंसे धूलि उछलती हो, जिसकी अंगुलियां स्थूल और बड़ी हों, चलते 
हुए जिसका पेर बाहिरकी ओर पड़ता हो, जिसके पैरकी प्रदेशिनी (अंगूठेके पासवाली अंगुलो) रूम्बी 
हो, अंमुलियां दूर-दूर हों स्थूल और मोटे पैरोंकी धारण करती हो, गमन करते समय जिसके 
पेसेंसे आवाज आती हो, स्थुल गृण्या ( एड़ी ) हो, भ्रस्वेद-युक्त पेर वाली हो, जिसकी पिण्डिका 
उद्धद्ध (ऊपर उठी) हो, जंघाएँ स्थूल हों, काकके समान जंघाएँ हो, जिसकी जांघें मांस-रहिल, घड़े- 
के समान उतार-चढ़ाववाली, परस्पर इलेध-रहित और कृश जानुएँ हों, जिसके मूत्र को अनेक 
धाराए' निकेलती हों, जिसकी कटि सूली और संकीर्ण हो, तथा चौवीस अंगुलसे होन या अधिक 
कमरवाली हो, मुदंग, यव, और कृष्माण्डके समान उदर वाली हो, ऊँची नाभिवाली हो, जो 


५२ शआवकाचार-सं ग्रह 


अष्टादशाड्गुलिन्यूनाधिकवक्षो दहान्तरा । तिलक॑ लक्ष्म वा ध्यासं विज्ञाणा वासकस्तने ॥१०१९ 
कुचे वराजूपादवे श्र बामे चोच्चेमंनाक्तित: | नारी-प्रसूतिनो नारी दक्षिण तु नरप्रतू ॥१०२ 
सऊकूण॑पृथुलुप्रोश्चनिर्मासांसयुतापि था । स्थुलोच्चकुटिलस्कन्धान्यमूनि्मांसकुक्षिका ॥१०३ 
मेघबल्लघुप्रोवा थ दीघंग्रोवा ज कोटवत्‌ । व्याप्रास्पा एयामचिबुका हास्ये कृषकपोलिका ॥१०४ 
इयामइवेतस्थुलूजिक्लातिहासा काकतालुका । जस्बृतरफलच्छाया दशनावलिपिच्छिका ॥९०५ 
आकेकराक्षिमाजारनेन्रा पारावतेक्षणा,। वृष्ण्याक्षी च७चलालोकातिमौना बहुभाणिणी ॥१०६ 
स्थुलाधरशिरावक्त्रनासिका सूर्ंकणिका । होनाघरो प्ररुम्बोष्ठो सिलदुश्यूयग्मिका तथा ॥१०७ 
अतिसड्भीणंविषमा दीर्घा रोमसवालिका । अहगुलोत्रितयादूनाधिक भालस्थलापि वा ॥१०८ 
भालेनाखण्डरेलेण रेखा होनातिनिन्दिता | रुक्षस्थुलस्फुटिताग्रकट्युल्लड्डिकत्रयोज्चयम्‌ ७१०९ 
एकस्मिन्‌ कृपके स्थूलबहुरोसमसमन्विता । सुपुष्पनलरा इवेतनला सूपंनलो तथा ॥११० 
उत्कटस्नायुदुद्र्धकपिलश्युतिधारिणी । अतिश्यामातिगौरी चातिस्थूला चातितन्विका ॥१११ 
अतिह॒स्वातिदोर्धा च विषमाड़ाधिकाडिका। होताड़ा शोचविकला रुक्षककंशकाड्िका ७११२ 
सम्नरिष्णुरुगाप्राता धमंविद्ेषिणी तथा। घर्मान्तररता चापि नोचकर्मरतापि थ ॥ ११३ 





बलिभंगवाली, रोमावत्त॑युक्त उन्नत कुक्षिकों धारण करती हो, जिसके स्तनोंके मध्यभागका 
अन्तर अठारह अंगुलियोंसे कम या अधिक हो, वाम स्तनपर काला तिलू या लक्षण (चिह्न) 
धारण करती हो, दोनों स्तन और वरांग (योनि) के पाइव॑भाग वाम हों उच्च मौर कुछ विरल 
हों, ऐसी स्त्री कन्याओंको जन्म देनेवाली होती है, यदि दोनों स्तन और वरांगके पाइवं भाग 
दक्षिणकी ओर झुके हुए हों तो वह पुत्रोंको जन्म देनेवाली होती है। जिस कन्याके कन्धे संकीण्णं 
हों, मोटे, ऊँचे और मांस-रहित हों, अथवा स्थूल, उच्च और कुटिल कन्धे हों, कुक्षि मांस- 
रहित शुष्क हो, मेंढेके समान लघु ग्रीवा हों अथवा कोट (कट) के समान दीघंग्रोवा हो, व्यान्नके 
समान मुख हो, श्यामवर्णकी चिबुक (ठोड़ी) हो, हंसते समय जिसके कपोलो ( गालों ) पर कूप 
जैसे गड्ढे पड़ जाते हों, जिसकी जोभ काली, या श्वेतवर्णकी और मोटी हो, जो अधिक हँसती 
हो, जिसका तालुभाग काकके समान हो, जम्बु-वृक्षे फल जामुनके सहश, जिसकी दल्त-पंक्तिका 
ऊपरी भाग (मसूड़े) हो जिसके नेत्र केकर (केरे) मार्जार, पारावत (कपोत्त और मेढ़े) के सहृश हों, 
तेत्रोंसे तृष्णा ललकती हो, चंचल हो, अधिक मौन रहती हो, अथवा अधिक बोलनेवाली हो, जिसके 
अधर (नीचेके ओठ) मोटे हों, नसाजालू, मुख और नासिका स्थृल हों, सूपके समान कानवालो 
हो, हीन अधरवाली हो, या लम्बे ओठोंवाली हो, जिसको दोनों भोंहे परस्पर मिल रही हों, 
अथवा भोंहें अतिसंकीर्ण, विषम और दीघ हों, शरीरपर रोमोंकी प्रचुरता हो, जिसका भालस्थलू 
(ललाट) त्तोन अँगुलसे कम या अधिक हो, अखंड रेखावाले ललाटसे जिसकी रेखाहीन और 
अतिनिन्दित हों, जिसके शिरके केश रूक्ष, स्थूल हों, जिनके अग्रभाग स्फुटित हों और कटि-भाग- 
का भी एक-एक रोम-कूप बहुतसे रोमोंसे युक्त हो, जिसके नख सुपृष्पके समान हों, अथवा इवेत्त 
नखवाली हो, या सूपेके समान नख हों, जिसको स्नायु उत्कट हों, दुरदंशंनोय कपिलवर्णकी 
कान्तिको धारण करनेवाली हो, अत्यधिक ह्याम वर्णवाली हो, या अधिक गोरी हो, अधिक 
मोटी हो, या अधिक पतली हो, अत्ति ठिगनी हो, या अतिलम्बो हो, विषम अंगवाली हो, या 
अधिक अंग्रवालो हो. या हीन अंगवाली हो, शौच-पवित्रतासे रहित हो, रूक्ष और कर्कैश अंग- 
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अजोवप्रसचत्तोकप्रसवस्वसुभातुका । रसवत्याविविज्ञान रहितेटक्कुमारिका ॥१ १४ 
दुःझीछा दुसंगा बस्ध्या दरित्रा दु:खताथमा । अल्पायुविधवा कन्या स्यादेभिदुष्टलक्षणे: ॥११० 
( विशत्या कुलकम्‌ ) 
उपाडुसथवाडुं स्वाह्दीयं बहुरोमकम्‌ | वर्जयेता प्रयत्नेन विधकन्यां महोदरीम्‌ ७११६ 
कटिकृकाटिका सध्यग: । नासान्ते शुभ: स्थादायतं: सृष्टिगोईपि सन्‌ ॥११७ 
आवर्ता बामभागे5पि स्त्रोणां संहारशुसये । न शुभा शुभभाले न्र वण्षिणाड््े ससृष्टित: ॥११८ 
वेबोरगनवीशेलवुक्षनक्षत्रपक्षिणाम्‌ । इवपाक-प्रेष्यभीष्माणोसडज्ापावनिर्ता त्यजेत्‌ ॥११५९ 
धराधान्यलताशुल्ससिहब्याप्रफलाभिधाम्‌ । त्यजेस्तारी भवेहोधा स्वेराचारप्रिया यतः ॥१२० 
नापरीक्षय स्पुशोट्कन्यासविजशञातां कदालन । निष्नस्ति येन योगेस्ता: कवाचिद्रिषनिर्भिते: ॥१२१ 
महोषधप्रयोगेण कन्या विधमयी किल । जातेति अूयते शेया तेरेतेः सापि रक्षणेः ॥१२२ 
यस्‍्या: केशांशुकस्पक्ान्स्लायन्ति कुसुसल्जा । स्नानाम्भसि विपदान्ते बहजः क्षुद्रजन्तव: ॥१२३ 


वाली हो, कुल-परम्परागत रोगोंसे व्याप्त हो, धंमंसे विद्वेष करनेवाली हो, अथवा पतिके घर्मंसे 
भिन्‍न अन्य धर्ममें संलग्न रहनेवाली हो, तथा नीच कम करनेमें संलग्न रहती हो, निर्जीब 
सन्तानको प्रसव करनेवाली हो, या अल्पप्रसववाली या बहिनोंको प्रसव करनेवाली जिसकी भाता 
हो, और जो रसोई बनाने आदि स्त्रियोंचित कलाओंके विज्ञानसे रहित हो, ऐसी कुमारी कन्याका 
वरण नहीं करना चाहिए। क्योंकि इन उपयु'क्त खोटे लक्षणोंसे वह कन्या दुःशील, दुर्भागिनी, 
वन्ध्या, दरिद्र, दुःख भोगनेवाली अधम, अल्पायु और विधवा होती है ॥९६-११५॥ 


जिसका अंग अथवा उपांग यदि बहुत रोमोंबाला हो और बड़ा उदर हो, ऐसी विषकन्या- 
को प्रयत्न-पृवंक छोड़े, अर्थात्‌ उसके साथ विवाह-सम्बन्ध न करे ॥११६॥ जिसकी कटि क्ृकाटिका 
(गल-घंटिका) के समान हो, शिर, उदर बौर्‌ ललाटमें मध्यवर्ती और नासिकाके अन्तमें जन्मसे 
उत्पन्न आवत्तं (दक्षिणावत्त रोमावलछो) अशुभ माना गया है ॥११७॥ स्त्रियोंके वामभागमें होनेपर 
भी आवत्त संहारवृत्तिक सूचक होते है। उत्तम छलाटमें भी आवतं शुभ-सूचक नहीं होते हैं । 
तथा दाहिने अंगमें तो जन्मजात आवत स्त्रियोंके भशुभ हो होते हैं ॥११८॥ 

देव, सप॑, नदी, पव॑त, वृक्ष, नक्षत्र, पक्षी, इवपाक (चाण्डाल) दास, एवं भीष्म (भयकारी) 
संज्ञावाले नामोंकी धारक स्त्रोका भी परित्याग करे ॥११९॥ धरा (पृथिवी) धान्य, लता, गुल्म, 
सिह, व्याज्ञ और फलोंके नामवाली स्त्रीका भी परित्याग करे, क्योंकि उक्त प्रकारके नामोंको 
धारण करनेवालोी स्त्री दोपयुक्त और स्वच्छन्द आच रण-प्रिय (व्यभिचारिणी) और स्वेच्छाचारिणी 
होती है ॥१२०॥ अविज्ञात कन्याकी परीक्षा किये बिना कदाचित्‌ भी स्पर्श न करे। क्योंकि ऐसो 
जज्ञात या अपरिचित कल्याए' कभी-कभी विष-निर्मित योगोंके द्वारा स्पर्श करनेवाले पुरुषोंको 
मार डारूती हैं ॥१२१॥ महाओषधियोंके प्रयोगसे कन्या विषमयी बना दी जाती है, ऐसा 
वात्स्यायन श्ञास्त्र आदिमें सुना जाता है और उसे निम्नोक्त विष-प्रदर्शक लक्षणोंसे जान लेना 
घाहिए ॥१२२९॥ 


ञ्ब उन लक्षणोंकों कहते हैं--जिसके शिरके केशोंके ऊपर ओढ़े हुए वस्त्रके स्पर्शंसे फूल- 
मालाए' मुरझा जाती हैं, जिसके स्नानके जरूमें बहुतसे छोटे-छोटे जन्तु भर जाते हैं, जिसकी 
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जियम्ते सत्कुणास्तल्पे तथा यूकास्तु बाससि | वातदलेध्मव्यथामुक्ता या च पित्तोदयान्विता ॥९२४ 
भौसाकशनिवाराणां वारः कोडपि भवेद्ववि | तबादइलेवाश्तभिधकृत्तिकानां ज भ॑ं ग्रदि ॥१२५ 
दाइक्षी वा द्वितोया वा सप्रसो वा तिधियंदि 7 ततस्तत्र सुता जाता कोत्यंते विधकम्यका ॥१२६ 
गुराशिष्यसुहृत्स्थामिस्वजनाडुनया सह । मातृजासि (?) सुतात्वेन ध्यवहसंव्यमुस्तमे: ३१२७ 
सम्बन्धितो कुमारी लू लिज्जिनो शरजागग। ब्लॉक स पृज्यत्वसकुल्पेन विछोक्यते ॥१२८ 
सदोषां बहुलोमां व बहुग्रामान्तरप्रियाम्‌। अनोप्सितसमाचारां चक्कछां च रजस्वलाम्‌ ॥१२९ 
अज्ञौचां होनवर्णा चातिवुड्धां कोतुकप्रियाम्‌ । अनिष्टां स्वजनद्विष्टां सगर्भा नाश्रयेत्‌ स्त्रियम्‌ ॥१२र० 
परस्त्रो विधवा भर्त्रा त्यक्ता त्यक्तत्रतापि च। राजकुलप्रतिबद्धा संत्याज्या यत्नतो बुधे: ॥१३१ 
वुर्गा-बुर्गंतिदृतीयु वेरजित्रकभिसियु । साधुवादद्गुशस्त्रीषु परस्त्रोषु रमेत कः ॥१३२ 
जगत्समक्ष स्त्रीपुम्से विवाहे दर्षिणं करम्‌। अस्योन्यव्यभिचाराय दर किल परस्परम्‌ ॥९ ३३ 
ततो व्यभिचरतों तो निजपुण्यं बिलुम्पतः। अन्योन्यघातको स्यातां परस्त्रीपुडुवाबधषि ॥१२४ 
बाला लेखनके: कालेदंसेदंयफलाशने: । मोदते योवनस्था तु वस्त्रालड्भ:रणादिभि: ॥११३५ 





शय्यापर मत्कुण (खंटमल) मर जाते हैं, तथा जिसके वस्त्र पर यूक (जूं) मर जाते हैं, जो वात्त 
और कफ-जनित व्याधियोंसे मुक्त रहती है, और जो पित्तके उदयसे संयुक्त रहती है, मंगल, रवि 
और शनिवा रमेंसे यदि कोई दिन हो, तथा आइलेषा, शतभिषा और कृतिका नक्षत्र उसदिन हो, 
तथा द्वादशो, द्वितीय या सप्तमी तिथि हो, ऐसे बार, नक्षत्र और तिथिके योगमें जो उत्पन्न हुईं हो 
तो वह विष कन्या कहीं जाती है, ऐसा जानना चाहिए ॥१२३-१२६॥ 


गुरु, शिष्य, मित्र, स्वामी और स्वकुटुम्बी जनोंकी स्त्रियोंक साथ यथा सम्भव माता, बहिन 
और पुत्रीके रूपमें उत्तम जनोंको व्यवहार करना चाहिए ॥१२७॥ अपने रिह्तेदारीसे सम्बन्ध 
रखने वाली स्त्रीको, कुमारी कन्याको, तापस वेष धारिणीको, शरणमें आई हुई को और अपने 
वर्णसे ऊँचे वर्ण वाली स्त्रीको पूज्यपनेके भावसे देखना चाहिए ॥१२८॥ सदोष स्त्रीका, बहुत लोम- 
वाली स्त्रीका, अन्य अनेक ग्रामवालोंको प्रिय स्त्रीका, अनिच्छित आचरण करने वाली, चंचल 
स्वभाववाली, रजस्वला, अशोचवतो, होनवणंवाली, अतिवुद्धा, कौतुक प्रिय स्त्रीका, अनिष्ट करने 
वाली एवं स्वजनोंसे देष करने वाली स्त्रीका तथा गर्भिणी स्त्रीका कभी आश्रय नहीं लेना 
चाहिए ॥१२५-१३०॥ परायी स्त्री, विधवा, पतिद्वारा छोड़ी हुई, ब्रतोंका परित्याग करने बाली 
ओर राजकुलसे संबद्ध स्त्रोका ज्ञानों जनोंको प्रयत्न पूवंक परित्याग करना चाहिए ॥१३१॥ जो 
दुष्ट स्वभाववाली है, दुग्गंतिमें ले जानेके लिए दूतीका काम करती है, ऐसी स्त्रियोंमें, तथा बैर 
रखनेवालोंकी स्त्रियोंमें चित्र-लिखित एवं भित्तियोंमें उत्कीर्ण या चित्रित स्त्री-चित्रोमें, साधुवाद 
भर्थात्‌ प्रशंसाके योग्य कार्यसे द्रोह करनेवाली और शस्त्र-धारण करनेवाले पुरुषोंकी स्त्रियोंमें 
तथा पर-स्त्रियोंमें कौन बुद्धिमान रमण करेगा ? कोई भी नहीं ॥१३२॥ विवाहके अवसरपर लोगों- 
के समक्ष जिस स्त्री-पुरुषका दाहिना हाथ परस्पर एक दूसरेके साथ काम-सेवनके लिए दिया गया 
है, वे दोनों यदि परस्त्री या पर पुरुषके साथ व्यभिचार करते हैं तो वे अपने पृष्यका ही विलोप 
करते हैं, वे दोनों परस्पर एक दूसरेके घातक हैं और उन्हें परस्त्री और परपुरुषके सेवनमें 
शिरोमणि जानना चाहिए ॥१३३-१३४॥ 

बाला स्त्री समयपर दी गई लिखने-पढ़ने और खेलनेकी बस्तुओंसे, तथा दिये गये फलोंके 


कुस्पशुन्य लावकायार कि 
कक प्रोढ्रतिक्रोडासु कोहले: । बृद्धा तु सघ्रालावेगौरवेण थ रज्यते ॥१ २६ 
बोडशाज्या भवेद्‌ बाला तिशतादुभुतयोबना । पत्र-पद्माक्षता सच्या युद्धा स्त्री तवतन्तरभ्‌ (१३७ 
 पंदिनों जित्रिणों चेत्र शल्धुनी हस्तिनो तथा। तत्तबिष्ट विधानेनानुकूला स्त्रो विचक्षणे: ॥१३८ 
आधने चाय शय्याया जोवंशि विभियोजिता । जायस्ते मियतं बया: कामिस्यो वात संशय: ४१३९ 
मे ज्वस्थतो तुप्पत्यक्कूथाड़ी पथि विक्लवा । सासेकप्रसवा नारो काम्या बण्मासगसिणों ॥१४० 
वुक्षाद बुक्षान्तरं गण्छन्‌ प्राशेश्चिन्त्योपञ वानर: । मनो यत्र स्मरस्तत्र श्ानं वशयजुरं हादा ॥१४९ 
कम्पननतंनहास्याथुमोक्षप्रोच्छे: स्वरादिकस्‌ । प्रसदा छुरतोन्सत्ता कुरुते तन्न मि स्पृहा ॥१४२ 
रतान्ते अुयतेषकल्माद्‌ धण्टानादस्तु नुच्छिद: । येन तस्वेव पद्रत्वं पद्षमासान्तरे भवेत्‌ ॥१४३ 
पक्षान्निदाघे हेमस्ते नित्यमस्यतुंदु ध्यहात्‌ । स्त्रियं कामयमानस्य जायते न बलक्षय: १४४ 





भक्षणसे प्रसन्‍न होती है, युवावस्थावाली स्त्री वस्त्र और आभूषण आदिसे प्रमुदित होती है। मध्य 
अवस्था वाली स्त्री प्रौढ़ रति-क्रियाओंमें कौशलोंसे भानन्दित होती है और वृद्धा स्त्री मधुर 
वचनालापोंसे तथा गौरव-प्रदान करनेसे अनुरंजित होती है ॥१३५-१२६॥ सोलह चर्ष तककी 
स्‍त्री बाला कहलाती है, तीस वर्ष तककी स्त्री अदभुत यौवन वाली युवती कहलाती है, पच्रवन 
वर्ष तककी आयुवाली स्त्री मध्य-अवस्थाचाली कहलाती है और उसके अनन्तर आयुवाली स्त्री 
बृद्धा कही जाती है ॥१३७॥ 

स्त्रियाँ चार प्रकारकी होती हैं--पश्चिनी, चित्रिणी, शंखिनी और हस्तिनी। विचक्षण 
पुरुष उक्त प्रकारकी स्त्रीको उस उसके योग्य इष्ट विधानसे अपनेमें अनुरक्त करते हैं। विशेषा्ं-- 
पद्चिनी स्त्रीके केश सघन, स्तन गोल एवं दन्‍्त छोटे ओर शोभायुक्त होते हैं। चित्रिणी स्त्रोके केश 
कुटिल बक्र, स्तन सम, और दन्त भी सम होते हैं। शंखिनी स्त्रोके केश दीघ॑, स्तन दीर्घ (लम्बे) 
और दन्त भी दीघ॑ होंते हैं। हस्तिनी स्त्रीके केश अल्प (विरल) स्तन विकट और दन्त उन्नत 
होते हैं। पद्चिनीके शब्द हंसके समान, हस्तिनीके हाथीके समान, शंखिनीके रूक्ष और चित्रिणी 
के काक-समान होते हैं। पश्चिनीकी शारीरिक गन्ध कमलके समान हस्तिनीकी हाथीके समान, 
शांखिनीको क्षार-समाच और चित्रिणी की गन्ध शून्य होती है ॥१३८॥ 

आसन और श्वय्यापर काम-कुतूहलोंके द्वारा मेथुन-सेवनमें ' विनियोजित स्त्रियाँ नियंत 
रूपसे अपने अधीन होती हैं, इनमें संशय नहीं है ॥१३५॥ ज्वरवाली स्त्री, शिथिल अंगवाली, 
मार्गमें थकानसे विकल चित्तवाली, एक मासकी प्रसूतिवाली और छह मासके गर्मवाली स्त्री 
कामता, को जाने पर भी तृप्त नहीं होती हैं, अतएवं उनके साथ काम-सेवन नहीं करना 
चाहिए ॥१४०॥ 

जैसे एक वृक्षसे दूसरे वृक्षपर जात्ता हुआ वानर चंचल होता है उसी प्रकार कामासक्त 
मन भी अति चंचल होता है। उसे वशमें करनेवाछा एकमात्र ज्ञान ही है ॥१४१॥ काम-सेवन्में 
निःस्पुह भी प्रमदा स्त्री क्षरीर-कम्पन, नतंन, हास्य, जश्रु-पात और उच्च स्वरादिकसे सुरत-सेवन 
के लिए उन्‍्मत्त कर दी जाती हैं ॥१४२॥। यदि स्त्री-रमणके अन्तमें अकस्माद्‌ धण्टाका शब्द 
४2 देता है, तो उससे उसी व्यक्तिका सरण पाँच मासके भीतर होगा, ऐसा जानना 
चाहिए ॥१४४॥ 

ग्रीष्म ऋतुमें एक पक्षसे, हेसस्स ऋतुमें नित्य, त्या अन्य ऋतुओंमें तीन दिनसे स्त्रीको 
कामना करनेवाले पुरुषका बरू क्षीण.नहीं होता है ॥१४४॥ 


५६ श्रायकाचार-संग्रह 


इतोद वात्स्पायनोकतम्‌ । बाग्भट्रस्ट्वित्थमाह-- । 
ध्यहाइसस्तशरदो: पक्षाहर्धानिदाघयो: । सेवेत कामतः कार हेमन्ते शिशिरे बली ॥१४५ 
अतीर्ष्यातिप्रसड़डों निदानसत्यागमस्तथा । 
चत्वारोपि न कसंव्या कामिलिः कामिनीजने ॥१४६ 
अतोर्ष्यातो हि रोष: स्याबुद्दे गोइतिप्रसद्भतः । छोभो निदानत: स्त्रीणामत्यागमादलज्जताम्‌ ॥१४७ 
वितन्वतो क्षुत॑ जुस्भां स्तान-पानादानानि च। मूत्रकर्म व कुर्वाणां कुबंधां स रजह्बलाम्‌ ॥९४८ 
तथान्यनरतंयुक्तां पह्येत्कामो न कामिनीम्‌ । एवं हि भानसं तसयां विरज्येतास्थ निश्चितम्‌ ॥ १४९ 
अत्यालोकादनालोकात्तथाइनलपनादपि । प्रवासमतिमानाच्च ब्रुटति प्रेम योषिताम्‌ १५० 
न प्रोतिव्यन दसते नालोकयति सुन्दरम्‌ । उक्ता धत्ते क्रय हंषन्मित्रद्वेंष करोत्यलम्‌ ॥१५१ 
बिरहे दृष्यति व्याजावीर्ष्यासपि करोति च। योगे सोदति सा बाधवदन सोटघत्यथ ॥१५२ 
बेते शप्पागता शीघ्र' स्पर्शावुद्विज्यते तराम्‌ । कृत किसपि न स्तोति विरक्त लक्षण स्त्रियः ॥१५३ 
विश्रस्मोक्ति पुमालस्ममाजडिक थे कृत॑ तथा । रतक्ोडां. च कामिन्यां नापरां तु प्रकाशयेत्‌ ॥१५४ 
कासिन्या वोक्यमाणाया जुगुप्साजनक बुध: । ६लेष्सक्षेपादि नो कुर्याद्‌ विरज्येत तथा हिं सा ॥१५५ 





यह वात्स्यायनने कहा है। किन्तु वाग्भट्रने तो इस प्रकारसे कहा है-- 

वसन्‍्त ओर शरद्‌ ऋतुमें तीन दिनसे, वर्षा और प्रीष्म ऋतुमें एक पक्षसे, काम-सेवन 
करे। किन्तु बलवान्‌ पुरुष हेमन्त ओर शिशिर ऋतुमें अपनी कामेच्छाके अनुसार स्त्रीका सेवन 
करे ॥| १४५॥ ह 

भत्ति ईर्ष्या, अति प्रसंग, निदान और अति समागम ये चार कार्य कामिनी स्त्रीजनमें कामी 
पुरुषोंको नहीं करना चाहिए ॥१४६॥ क्योंकि अति ईष्यसि स्थियोंमें रोष प्रकट होता है, अत्ति 
प्रसंगसे उद्वं ग पैदा होता है, निदानसे लोभ जागता है और अत्ति समागमसे निलंज्जता आती 
है ॥१४७॥ छींकती हुई जम्भाई लेती हुई, स्नान करतो हुई, खान-पान करती हुई, मूत्र-विमोचन 
करती हुई स्त्रीको, रजस्वलछाकों तथा अन्य पृरुषसे संयुक्त कामिनी स्त्रीको पुरुष कभी नहीं देखे। 
क्योंकि ऐसी दशाओंमें कामी पुरुषके देखने पर उसका मन उस स्त्रीमें विरक्त हो जायगा, यह 
निद्िचत है ॥ ४८-१४०॥ स्त्रियोंको अधिक देखनेसे, अथवा सर्वथा नहीं देखनेसे, वार्तालाप नहीं 
करनेसे, प्रवास करनेसे और अतिमानसे स्त्रियोंका प्रेम टूट जाता है ॥१५०॥ 

बिरक्त स्त्रियोंके थे लक्षण जानना चाहिए--बोलनेपर भी प्रेमयूक्त वचन नहीं बोलती है, 
हष-पूंक अच्छो तरहसे नहीं देखती है, कुछ कहनेपर क्रोधको धारण करती है, अपनेसे द्वेष 
करतो हुई अपने मित्रोंके साथ भी बहुत अधिक द्वेष करती है, अपने बिरह-कालमें हित होती 
है और छलसे ईर्ष्या भी करतो है, अपना संयोग होनेपर अवसादको प्राप्त होती हुई मपने मुख़्को 
मोड़ लेती है, अपनी शय्यापर भाते हां शीघ्र.सो जाती है, स्पर्श करनेसे अत्यधिक उद्गेगको प्राप्त 
होती है और अपने द्वारा किये गये उत्तम कायकी कुछ भी प्रशंसा नहीं करती हैं। ये सब बिरक्त 
सस्‍्त्रीके लक्षण हैं ॥१५१-१५३॥ स्त्रियोंकी विश्वास-पूवंक कही हुई बातको, पुरुषोंके साथ किये गये 

उपालम्भको, शारीरिक विक्ृतिको ओर रति-क्रीड़ाको अन्य स्त्रीके सामने प्रकाशित नहीं करना 

भाहिए ॥१५४॥ अपनी ओर देखती हुई कामिनीके सम्मुख ग्छानि-जनक कफ-क्षेपणादि काये 


मुन्यकुल्द भावकाणार ष् 
अभ कुरस्त्रीण धर्म:-- ह | 
दा था कन्धका यस्ले साता आता विताथवा । वेबतेब तया पृज्यो गतसबंगुणो६षि सं: (१५६ 
अतल्पयोजनबारज७के | रक्षणीया अ्रयस्तेन करू कू: स्वात्कुछोज्यथा 0१५७ 
दक्षा तुष्टा प्रियालापा पतिच्िसानुगासिती 
कालोजित्याद्‌ व्यवकरो सा रज्नो छतमोर्यापरा! ॥१५८ 
ह्वपयेदपिते शेते तस्मात्पृर्व बिद्युध्यते | भुक्ते भुक्ततति झाते सकृखा स्थोभतल्लिका ॥१५९ 
न कुत्सयेद्रं बाला पइवसुरप्रमुखांइच या। ताम्यूछमपि मादसे वशसन्‍्येल सोस्तमा ॥१६० 
गन्तव्यसुत्सले “”..'” । देवयात्राक्थास्थाने न तथा रख़्जायरे ४९६१ 
या हष्दवा पतिसायान्तभम्युत्तिष्ठति.सम्भ्रसात्‌। 
तत्पादन्पस्तवृष्टिद्थ दत्ते तस्थ सनः स्वयम्‌ ४१६२“# 
भाषिता तेन सदन्बोड नम्रोभवति तत्क्षणात्‌ । स्वयं सबिनय तस्प परिचर्या करोति श्र ॥१६३ 


निर्ष्यजहुदया पत्यु: इवथूष व्यक्तिमक्तिभाक्‌ । सदा नख्रानना न॒णां बद्धस्नेहा च॒ ब्रन्धुषु ॥१६४ 
सपत्नीष्वपि सम्प्रीतिः परिचितेष्वतिबत्सला । सनर्मपेशलालापा कासितु्िश्रमण्डले ॥१६५ 
या ज ते हे षिषु हे षा 


सकक्‍लेशकलुवादशया 
गृहणीरिय सा साक्षाद गृहिणो महमसेघिन: ॥१६६॥ कुलकम्‌ । 


नहीं करना चाहिए। क्योंकि वेसा करनेपर वह विरक्त हो जाती है ॥१५५॥ 
अब कुल-बधुओंका धर्म कहते हैं--जिस पुरुषके लिए माता, पिता अथवा भाईने कस्याको 
दिया है, अर्थात्‌ विवाह किया है, उसे वह पुरुष देवताके समान पूजना चाहिए, भले ही वह पत्तिके 
योग्य सवंगुणोंसे रहित ही हो ॥१५६॥ बाल्यकालमें स्त्रियोंकी रक्षा पिताओंको, यौवनकालसें 
भाइयोंको और वुद्धावस्थामें पुत्रोंको प्रयत्न-पृवंक करनी चाहिए, अन्यथा कुछ करूंकित हो 
जाता है ॥१५७॥ वह स्त्री साक्षात्‌ दूसरी लक्ष्मीके समान है जो चत॒र हो, सन्तुष्ट रहती हो 
प्रिय वचन बोलती हो, पतिके चित्तके अनुसार कार्य करती हो और योग्य समयका ध्यान रखकर 
. धन-ञयय करती हो ॥१५८॥ जो पतिके सो जानेपर पीछे सोती है और पतिसे पहिले जाग जात्तो 
है सचा पतिने भोजनकर लिया हैं, यह शञात होनेपर पीछे स्वयं भोजन करतो है, वह स्त्री सर्व 
स्त्रियोंमें शिरोमणि है ॥१५९॥ जो स्त्री पतिसे घृणा नहीं करती है और श्वसुर आदि गृहके 
प्रमुखलनोंके साथ भी ग्लानि नहीं करती है, तथा अन्य पुरुषके द्वारा दिये गये ताम्बूलको भी 
ग्रहण लद्ठीं करती है, बह उत्तम स्त्री कहलातो है ॥१६०॥ कुलवधूको अकेले किसी उत्सव, मेला 
आादियमें नहीं जाना चाहिए, चौराहोंपर भी नहीं जावे, देवयात्रा, कथा-स्थानक तथा राक़िके 
रंगोल्ववके जागरणमें भी अकेले नहों जाना चाहिए ॥१६१॥ जो पतिको आता हुआ देखकर 
हर्षंसे उठ खड़ी होती है। उसके आनेपर उसके चरणोंपर अपनी हृष्टि रखती है, उसके मसकी 
ब्रस्तु स्वयं देती है, पतिके द्वारा .बोली जानेपर सलज्जित होकर तत्काल विनभ्र हो जाती है 
और स्वयं ही चिनय-पूथेंक उसकी यथोचित परिचर्या करती है, छल-कपटसे रहित हुदयसे पतिकी 
माता आंदि वृद्धाजनोंकी व्यक्तरूपसे भक्ति करती है, मनुष्योंके आगे सदा विनम्र मुख्त रहती है 
अपने कुटुम्बी बन्घुजनोंपर गाढ़ स्नेह रखती है, अपनी सौत्तोंपर भी उत्तम प्रीति रखती है 
प्ररिक्षित जनोंपर अतिवात्सल्यभाव भारण करती है, पतिके मित्र-मण्डरूपर रज्जाके साथ कोमरू 
मधुर . वार्तालाप करती. है जोर जो पतिके-ढंषी जनोंपर 'क्लेदान्युबत करुचित चित्त होकर .... 

कं !' 





५८ झावकाबार-संप्रह 


लिषिड्ध हि कुलस्त्रीणां गहाद हार-निषेवणम । बीक्षणं नाटकादीनां गवाक्षावस्थिति स्तथा ११६७ 
अजूुत्रकटन क्रोडां कोतु् जल्पनं परे: । कर्मणा ज्षीक्रयातं च कुलस्त्रीणां न युज्यते ॥१६८ 
अजुप्रक्षालमाम्यजजमदनाहतंत्तोदिकम्‌ | कदाचित्युदणेनेंव कारयेयु: कुरूस्त्रिय: ॥१६९ 
लिडिन्या वेशयया दास्या स्थेरिष्या कारकस्त्रिया । 
युज्यते नेव सम्पर्क: कदाचित्‌ कुलयोजितासम्‌ ॥१७० 
सजूलाय कियांस्तन्व्याउलकूरों धायं एव हि। 
प्रवासे प्रेयसि स्थान युक्त श्वध्वादिसन्तिधो ॥१७१ 
कोपो प््यवेदभसंल्थान सम्पर्कों लिज्भधिभिस्तथा | उच्यानग्न पत्युः प्रवासे वृषणं स्त्रियः: 0१७२ 
अज्जन भूषण गान नृत्यवर्श नमाज॑ंनम्‌ | धर्ंदोपं थ साराविक्रोडां चित्राविदर्शनम्‌ ॥१७३ 
अद्भरागं चर ताम्दूल सधुरं-ृव्य-मोजनम्‌ । 
प्रोषिते प्रेयलि प्रीतिप्रदमन्यस्य सन्त्यजेत्‌ ॥१७४॥ ( यृग्मम्‌ ) 
सदेव बस्तुनः स्पर्श रजन्यां तु विशेषत: । सन्ध्यादनमुद्डप्रेक्षा धातुपात्रे चर भोजनम्‌ ॥१७५ 
साल्याण्जने विमस्वापं पन्तकाप्ठ विलेपनम्‌ । 
स्‍्तान पुष्टादानावर्शालोक मुड्खेद्‌ रजस्वछा ॥१७६॥ युग्मम्‌ । 


देषभाव रखती है, वह गृहिणी गृहस्थ पुरुषको साक्षात्‌ दूसरी गृह-लक्ष्मीके समान है ॥१६२-१६६॥ 

कुलीन स्त्रियोंका घरसे बाहिरके द्वारपर बैठना निषिद्ध है, नाटक आदिका देखना, तथा 
खिड़की आदिमें बेठकर बाहिरको ओर झांकना, दूसरोंके सामने अपने अंगरोंका प्रकट करना, 
क्रीड़ा करना, कौतुक-हास करना, दूसरोंके साथ बोलना और कार्यसे शीघ्र जाना भी कुलीन 
स्त्रियोंके योग्य नहीं है ॥१६७-१६८॥ कुलोन स्त्रियोंको पर-पुरुषोंके द्वारा अपने अंगका प्रक्षालऊन 
उबटन-तैल-मर्दन, मालिश आदि कदालित्‌ भी नहीं कराना चाहिए ॥१६९ वेष-धारिणी स्त्रीके 
साथ, वेदया, दासी, व्यभिचारिणी और व्यभिचार करानेवाली स्त्रीके साथ कुलीन स्त्रियोंका 
सम्पर्क करना कभी भी योग्य नहीं है ॥१७०॥ विवाहिता कुलवधूकों मंगलके लिए कितना हो 
भलंकार धारण ही करना चाहिए। तथा पत्तिके प्रवासमें जानेपर सासु आदिके समीप भवस्थान 
करना चाहिए ।१७१॥ 

पतिके प्रवासकालमें कोप करना, अन्यके धरमें रहना, वेष-धारिणी स्त्रियोंक साथ सम्पर्क 
रखना ओर उद्यान गादिमें जाना ये सब स्त्रीके दूषण हैं ॥!७२॥ पतिके परदेशमें रहते समय 
भाँखोंमें अंजन लगाना, आभूषण पहिरना, गान करना, नृत्य देखना, शरीरका रगड़-रगढ़करके 
प्रमाज॑ंन करना, धर्म-कार्यमें हस्तक्षेप करना, शतरंज-गोट भादि खेलना, चित्र आदिका देखना, 
शरीरका चन्दनादिसे विलेपल करना, पान खाना, मधुर मिष्ट भोज्य द्रब्योंका भोजन करना 
एवं इसी प्रकारके अन्य प्रीति-प्रदान करनेवाले काय॑ कुलीन स्त्रीको सवंधा छोड़ना चाहिए 
॥१०३-१७४॥ 

दिनके समय संदा ही सभो वस्तुओंका स्पशं करना, और राजिके समय तो विशेषरूपसे 
स्पदं करना, सल्ध्याके समय इधर-उधर धूमना, नक्षत्रोंका देखना, धालुके पात्रमें भोजन करना, 
मारा, घारण करना, नेत्रोंमें अंजन लगाना, दिनमें सोना, लकड़ीकी दातुन करना, विल्ठेपन 
करना, स्नान करता, पोष्टिक भोजन करना और द्पंणमें मुखको देखना, ये स्व कार्य रजस्वला 


कुश्दकुन्द श्रविकाबार ५९ 


सृलिकाकाधष्ठपाषाणपात्रेइतीयाद्‌ रजस्वका । देवस्थाने सकृद-मोष्ठरज:वु न रण: क्षिपेत्‌ ११७७ 
स्मात्मेकास्ते थतुर्ये हि बर्जयेवस्वदरद्नंन््‌ । सुत्युज्भगरा स्वभर्तारं सेवेत कृतमदभुरू धरजट'.. 
निया चोडश नारोजामृतुः स्थात्तासु चादिसा:। 
' - लिख: सर्वेरपि त्याज्या: प्रोक्ता तुयोपि केनचित्‌ ॥१७९ 
उर्स ब-- 
चतुर्भ्या जायते पुत्र: स्वल्पायुगुंगवर्जित:। विश्ात्ारपरिश्रष्टो दरित्र: क्लेशभाजवः ॥१८० 
ससायां निध्षि पुत्र: स्थाद्‌ विषसायां तु पृत्रिका । स्त्रीणासृतुरते कार्य न थे दन्‍तनखक्षतम्‌ ॥१८१ 
विद्या कार्यो न सम्भोग: सुधिया पुन्रसिच्छता । विवासस्भोगत:ः पुश्रो खायते हाब्रलांझकः ॥१८२ 
पुत्नाथंमेब सम्भोग: शिष्टाचारवता मत: । ऋतुस्नाता पविश्ञाड़ी गम्या नारो नरोसमेः ॥१८३ 
अन्यो व्यसनितां काम: स जे धर्माथंबाधक: । सद्धि: पुनः स्थिय: सेव्या: परस्परमबाधया ॥१८४ 
ऋताबेव ध्रुव सेव्या नारी स्पान्मेथुनोचिता। सेव्या पुश्रांभापश्षपकऋाशदत्सरं पुनः १८५ 
बलक्षयों भवेदृष्व॑ वर्षे स्‍्यः पत्नसप्रते: । स्त्री-पुमए्सयोन ल॒ युक्त तन्मेथुनं तदनन्तरम्‌ ॥१८६ 
स्त्रियां घोड़शवर्षायां पद्ञविशतिहायन: । बुद्धिमानुशमं कुर्याद्‌ जिधिष्टसुतकास्यया ॥१८७ 





स्‍्त्रीको छोड़ना चाहिए ॥१७५-१७६॥ रजस्वला स्त्रीको मिट्टी, काष्ठ या पाषाणके पात्रमें भोजन 
करना चाहिए, देवस्थानमें, मल-मूत्र विसर्जनके स्थानपर, गायोंके बैठनेके स्थानपर और धूलिपर 
अपना रज-रकत नहीं फेंकना चाहिए। चोथे दिन एका्तमें सतान करके अन्य पुरुषका दशेन न 
करे किन्तु उत्तम श्युद्भार करके मांगलिक कार्यकर अपने पतिका सेवन करे ॥१७५-१७८॥ 
स्त्रियोंके रज:खावसे लगाकर सोलह रात्रियाँ ऋतुकाल कहलाता है । उनमें आदिकी तीन रात्रियाँ 
तो सभी जनोंके त्याज्य हैं। कोई-कोई विद्वानुने चौथी रात्रि भी त्यागनेके योग्य कही है ॥१७५॥ 

कहा भी है--ऋतुमती स्त्रीके साथ चौथी राज्िमें समागम करनेसे उत्पन्न होनेवाला पुत्र 
अत्यल्प आयुका धारक, गुणोंसे रहित, विद्या एवं आचारसे भ्रष्ट दरिद्र और दुखोंको भोगने वाला 
होता है ॥१८०॥॥ 

ऋतु धर्म होनेके पदचातु चौथी, छठी भादि सम संख्याबाली रात्रिमें समागम करनेसे पुत्र 
उत्पन्न होता है और पाँचवीं, सातवीं आदि विषम सल्यावाली रात्रिमें समागम करनेसे पुत्री 
उत्पन्न हीती है। स्त्रियोंक ऋतुकालमें दन्तक्षत और नखक्षत नहीं करना चाहिए ॥१८!॥ पुत्रके 
उत्पन्न करनेकी इच्छावाले बुद्धिमान्‌ पुरुषको दिनमें स्त्री-संभोग नहीं करना चाहिए, क्योंकि दिन 
में संभोग करनेसे निबंल बीयंका धारक पुत्र पेदा होता है ॥१८२॥ शिष्ट आचारवाले भनुष्योंका 
स्त्री-संभोग पुत्रके लिए ही माया गया है। उत्तम पुरुषोंको ऋतुकालमें स्नान की हुई पवित्र 
धरीरवाली नारी ही गमन करनेके योग्य होती है ॥१८३॥ 

व्यसनी पुरुषोंका अन्यकारूमें काम-सेवन धर्म और अथंका बाधक होता है। इसलिए 
सत्पुरषोकों परस्परकी बाधा-रहित स्त्रियोंका सेवन करना चाहिए ॥१८४। मेथुन-सेवनके उचित 
भारी ऋतुकालमें ही निश्चयसे सेवन करनेके योग्य होती है। पत्रवन वर्ष तक की आयुवाली 
स्त्री पुत्रोत्पत्तिक लिए सेवन करनेके योग्य है ॥१८५॥ इससे आगे पचहत्तर ब्ष तक की आयु- 
वॉली स्त्रीका सेवत करनेसे पुर्थके बलका क्षय होता है। इसलिए पच्रयत वर्षके अनन्तर स्त्री 
और पुरुषका मेथुन-सेवल करना युक्त नहीं है ॥(८६॥ सोलह वंकी स्त्रीमें पत्चीस वर्षका बुद्धि 


० आवकांचा र-संग्रहं 


तथा हि प्राप्रवोयों तो खुतं जनपतः परम्‌ । आयुवंलसमायुक्त सर्वेश्त्रियसमन्वितम ॥१८८ 
स्पूनवोडशवर्धायां स्थूनाब्दपड्चरविश्ञते: । पुसान्‌ य॑ लनवेद्‌ गर्भ स गर्भ: स्वल्पजोजितः १८९ 
गश्पायुबंलहोनो वा दरिव्रोउपद्ततो<घवा । कुष्टादिरोगी यदि था भवेद्ठ! विकलेन्द्रिय: 0१९० 
प्रशस्तचित एकान्ते भजेस्तारों नरो यदि | याहस्मतः पिता घत्ते पृत्रस्तत्सहजों भवेत्‌ ॥१९१ 
भजेन्तारों शुच्ि: प्रोत: श्रोखण्डाविभिरन्मद: । अाद्धभोजो तुष्णादिवाधया परिवाजित: ॥१९२ 
सविक्षमव्चोभिश्ज पुव॑भुल्लास्य वल्लभाम्‌ । समकाले पतेन्मूलकमले क्रोडरेतसम्‌ ॥१९३ 

पुत्नार्थ रमयेद्‌ धोसान्‌ वहेदक्षिणनातिक: । प्रबहुद्वासनाडोस्तु कामय्रेतान्यदा पुनः ॥१९४॥ (युग्मम) 
गर्भाधाने सधा तर्ज्या रेवत्यपि यतोइनयो: | पृत्रजन्भदिने मूछाइलेवयुते च दुःखदः ॥१०५ 
रत्नानोव प्रसन्‍्ने+छि जाताः स्पुः सुनवः शुभा:। अतो मूलूमपि त्याज्यं गर्भाधाने शुभाधिभि: ॥१९६ 
आधषानाहुशमे जन्म दशसें कमे लासभाक । कर्म भात्पडचसे मृत्यु कुयदिषु न किउ्चन ॥१९७ 
पापषद्ध्यापगा सोस्‍्यास्सनुत्रिकोणकेस्द्रगा: । स्त्रोसेवासमये सोम्ययुक्ता दु:पुत्रजन्मदा: ॥१९८ 


मार पुरुष विदिष्ट गुणयुक्त पृश्र उत्पन्न करने की कामनासे उद्यम करे ॥१८७॥ इस प्रकारसे 
परिपक्व वीयंको प्राप्त स्त्री और पुरुष आयुरबंलसे संयुक्त और सम्पूर्ण इन्द्रियोंसे सम्पन्न उत्तम 
पुत्रको उत्पन्न करते हैं ॥१८८॥ सोलह वर्षसे कम आयुवाली स्त्रीमें पच्चीस-वर्षसे होन आयुवाला 
पुरुष जिस गर्भको उत्पन्न करता है, वह गर्भ अल्प जीवनवाला होता है ॥॥१८५॥ अपरिपक्व रज- 
वोयंवाले स्त्री पुरुष जिस पुत्रकों उत्पन्न करते हैं, वह अल्पायु, बलहीन, दरिद्र, और रोगोंसे 
पीड़ित रहता है। अथवा कोढ़ आदि रोगवाला या विकल इन्द्रियोंका धारक होता है ॥१९०॥ 


प्रसन्‍न एवं उत्तम चित्तवाला पुरुष यदि एकान्तमें स्त्रीका सेवन करे तो पिता जेसा मन 
रखता है, वेसे ही मनवाल्य पुत्र सहज ही उत्पन्न होगा ॥१९१॥ पवित्र शरीर और प्रीतियुक्त 
पुरुष श्रीखण्ड आदिके सेवनसे मदमस्त होकर स्त्रीका सेवन करे। स्त्री-समागमके दिन उसे 
श्राद्ध भोजन नहीं करना चाहिए और तृष्णा आदिकी बाधासे परिवजित होना चाहिए॥१९०शा 
हास-विलासयुक्त बचनोंके द्वारा प्राण-वल्लभाको पहिले उल्लासयुक्त करके एक साथ समान काढुमें 
स्त्रीके मूलकमलमें वोयंपात करना चाहिए ॥१९३॥ नासिकाका दक्षिण स्वर चलते हुए बुद्धिमान्‌ 
पुरुष पुत्रके लिए स्त्रीका रमण करे। अन्यथा अन्य समय वाम स्वरके चलते हुए स्त्रीका 
सेवन करे ॥१९४॥ 
गर्भाधानके समय मधा ओर रेवती नक्षत्रका वर्जन करे, क्योंकि इन दोनों नक्षत्रोंमें, 
तथा मूल और आइलेषायूक्त दिनमें पुत्रका जन्म दुःखदायी होता हे ॥१९५॥ प्रसन्‍न दिनमें अर्थात्‌ 
नक्षत्रादि-दोषसे रहित दिलमें उत्पन्न हुए पुत्र रत्नोंके समान शुभ लक्षणवाले और कल्याणकारक 
हे हैं। इसलिए अपना शुभ चाहनेवाले पुरुषोंको गर्भाधानमें मूलनक्षत्र भी त्यागनेके मोग्य 
॥१५६॥ 
गर्भाधानके दशवें मासमें सन्तानका जन्म होता है। तदनुसार दछ्षवें दिन नाम-संस्कार 
करना चाहिए। जन्म दिनसे पाँच द्विनके भीतर नाम-संस्कार करनेसे मृत्यु हो जातों है, इसलिए 
इन दिनोंमें संस्कारका कोई कार्य नहीं करना चाहिए ॥१९७॥ स्त्रीके गर्भाधानके समय छम्नसे 
तीसरे, छठे ओर ग्यारहवें स्थासमें पाप-प्रह गये हों और लग्न त्रिकोण, पंचम, नवम केन्द्रगत 
( १, ४, ७, १० ) स्थानोंमें शुभ ग्रह गये हों तो ऐसे समयमें गर्भाधानसे खोटे पुत्रोंका जन्स 
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पुराणे रजनीरक्षाणि न वाक-शुक्रसंक्षये। स्त्रीजा गर्भाधापे ओव: स्वकमंबक्षगों भवेत्‌ ४१९९ 
सारो रक्ताथिके शुक्र मरः साम्यान्नपुंसकः । अतो बोमनलिवृद्धचर्भ बुष्यवोगं पुमान्‌ अयेत्‌ ॥२०० 
वृष्यलक्षणमुक्तम्‌-- 
गल्किक्िन्सघुरं स्मिग्धं दृ हणं बलवर्धनस्‌ । हुषंणं सनसदर्व सब तद्‌ बुष्यसुच्यते ॥२०१ 
पितुः झुक्र जनन्याइत् शोणितं कसंमोधतः । आसाद्य कुसते जीव: स्यो अपुदपक्रमम्‌ ॥२०२ 
भवेदेतवहोराज्े: सप्तम: सप्तभिः कमाद्‌ । कलिल चाबुंबश्चेव तत: पेशों ततो घलम्‌ ॥२०३ 
प्रथमें सासि तसाबत्कर्बाननून तरल॑ भवेत्‌ । द्वितोये व्यधिक किश्चित्पू्व॑स्सावथ जायते ।२०४ 
अनन्या कुरते गर्भस्तुतोये सासि दोहदम । गर्भावुभावतदजेतदुत्पद्येत शुभाशुभम्‌ २०५ 
पुन्नाम्नि दोहुदे जाते पुसान्‌ स्ज्ोसज़ुके पुन: । 
सत्रो क्लोवाड्ं पुनः क्‍लोव स्वप्लेउप्येष विभिधिज्ेत्‌ १२०६ 
अपुणवोहदाद्ायुःकुपितो5न्त:कलेवरम्‌ । सद्यो बिताहाय्रेद्‌ पर्स क्रिषं कुरुतेडयया ॥२०७ 
मातुरज्ञानि तुर्ये तु मासे मांसरूपेत्फलभ्‌ | पाणिपादशिरो5झूक्रा जायन्ते पक्का पद्चमे ॥२०८ 


होता है ॥१९८॥ पुराण अर्थात्‌ मर्भाधान-काल बीतने पर गर्भाधानके नक्षत्रादि गुरु-शुक्रास्त आदि- 
का दोष नहों माना जाता है, क्योंकि स्त्रियोंके गर्भाशयमें जोव अपने करके वशवर्ती होकर 
उत्पन्न होता है ॥१९९॥ स्तोका रज ( रक्त ) अधिक होनेपर पुत्री उत्पन्न होती है, पुरुषका 
वीये अधिक होनेपर पुत्र पेदा होता है और दोनोंके रज और वीयकी समानतासे सन्‍्तान नपुंसक 
होती है, अतः अपने वीय॑ंकी अभिवृद्धिके लिए पुरुष वृष्य ( पौष्टिक वीय॑-वर्धक ) योगोंका आश्रय 
लेबे। अर्थात्‌ बाजीकरण औषधियोंका सेवन करे ॥२००॥ 


वृष्य पदार्थोका लक्षण इस प्रकारसे कहा गया है--जो कोई वस्तु मधुर, स्निग्ध वीय॑-बर्धक 
एवं बलको बढ़ानेवाली है और जिसके सेवनसे मनको हुं उत्नन्न हो, वह सर्व वस्तु-योग्य वृष्य 
कहा जाता है ॥२०१॥ कर्मंयोगसे पिताके वीयंको और भाताके रक्तको प्राप्त कर गर्भस्थ जीव 
शीघ्र ही मपने शरीरका उपक्रम करता है ॥२०२॥ यहाँ शरीरका उपक्रम सात-सात अहो-रात्रियोंके 
द्वारा क्रसे पहिले कललूरूप, पुनः अबुंदरूप, पुनः पेशीरूप और पुनः घनरूप होता है ॥२०३॥ 
प्रथम मासमें वह शरोर-उपक्रम एक कर्ष (माप विशेष) से कुछ कम और तरल रहता है। द्वितीय 
मासमें पू्वसे कुछ अधिक परिमाणवाला होता है ॥२०४॥ तीसरे मासमें मर्भ माताके दोहरा 
उत्पन्न करता है। गर्भके प्रभावके अनुसार यह दोहा शुम ओर अशुभ दोनों प्रकारका उत्पन्न 
होता है ॥२०५॥ भावार्थ--यदि सन्तान उत्तम उत्पन्न होनेबालो हो तो शुभ दोहला उत्पन्न होता 
है और यदि बह खोटी उत्पन्न होनेवाली हो, तो अशुभ दोहला उत्पन्न होता है । .पुरुष-नामवाला 
दोहला द्वोने पर पुत्र होता है, स्त्री-सं्रक दोहछा होने पर पुत्री उत्पन्न होतो है और नपु सक 
जातीय दोहा होने पर सनन्‍्तान ४ के उत्पन्न होती है। यही नियम्र गर्भाधानके समय आने- 
वाले स्वप्नके विषयमें मी कहना चाहिए ॥२०६॥ 

यदि माताके उत्पन्न हुए दोहछेकी पूरा ने किया जावे तो कुपित हुई बायु, गर्भस्थ कलेवर 
का ज्षीक्ष विदाश कर देखी है, अंग गर्मको विकृतरूप कर देता है ॥२०७॥ दोहलेके परिषुणं 
होने पर चौथे मासमें मातांके अंग्र मांसछता ( परिषुष्टता ) कप कलको. ज्राप्स होते हैं। पांचवें 


. रे आँवकाचार-संग्रह 


बष्ठे रूप चिनोस्युण्वेशत्सन: पित्तणोणिते | सप्रसे पृ्वंभानालु पेशी पऋझतों ग्रुणाः ॥२०९ 
करोति लाडीप्रभवां माडीससश्यतों तथा । नवसंस्यां पुनस्‍्तत्र घसनो रचयत्यसो ७२१० 
साड़ो सप्तशतानि स्युविज्वस्पूनानि योषिताम्‌ । भवेयु: जण्डदेहे तु त्रिश्युनानि तान्यषि ॥२११ 
सब भोतांसि पुंसां स्पुरेकाबइश तु योषिताम्‌। वन्तस्थानानि कत्यापि द्रार्तरिशत्पुष्पन्मालिति: ॥२१२ 
समधोन्‌ पृष्ठकरण्डस्थ कुरतेउ्ष्टादश स्फुटम्‌ । प्रत्येकसस्त्रयुर्स ले व्यानपक्लकसानकस्‌ ॥२१३ 
करोति हावश्ाऊु च॒ पांशुलीनां करण्डका: | तथा पांशुलिकायट्क सध्यस्थ: सृजधारवत्‌ ॥२१४ 
लक्षाणां रोसकंपानां कुरते कोटिमन्न च। अर्ध तुर्या रोम शोटीतिजस्तु ध्यभुमूघंजा ॥२१५ 
अष्टने सासि निष्पल्न: प्रायः स्यात्सकलो5प्यसौ | तथोजो रूपमाहारं गृह्लात्येष जिशेषत: ॥२१६९ 
गणभे जीवो बसत्येवं बासराणां शतद्यम्‌ । अधिक सप्रसप्रत्याविवसाधनंतु श्रुवम्‌ ॥२१७ 
गर्भे त्वधोसुलों दु:खो जननोपुष्ठसस्मुखम्‌ | यहोजलिलंकाटे ल पय्यते जठराग्निता ॥२१८ 
असो जागत्ति जागत्याँ स्वपित्यां स्वषिति स्फूटस्‌। 
सुखिन्यां सुलबान्‌ दु:खो दुः:खबत्यां च सातरि ॥२१९ 

पुरुषों दक्षिणे कुक्ों बामे स्त्री यसले हयो:। शेयमुदरसध्यस्थं नपुंसकससंशयम्‌ 0२२० 
मासमें दोनों हाथ, दोनों पाद और शिरके ये पांच अंकुर प्रकट होते हैं ।२०८॥ छठे मासमें गर्भस्थ 
जीव अपने पित्त और रक्तके अनुसार रूपका संचय करता है। सातवें मासमें प्रथम मासके पूर्व 
प्रमाण मांस-पेशी पांच सौ गुणी हो जाती हैं ॥२०९॥ तथा इसी मासमें पूर्व नाड़ीसे उत्पल्न हुई 
नाड़ियाँ सात सौ गुणीकर देता है। पुनः वह उन्हींमें नो संख्यावाली धमनियोंको रचता है ॥२१०॥ 
स्त्रियोंकी नाड़िया बीस कम सात सौ आर्थात्‌ छह सौ अस्सो होती है । किसी स्त्रीके खण्डदेहमें 
वे तीस कम सात सौ अर्थात्‌ छह सौ सत्तर भी होती हैं ॥२११॥ 

पुरुषोंके शरीरमें मरू-प्रवाहक नौ स्रोत (द्वार) होते हैं और स्त्रियोंके शरीरमें दो स्तन- 
स्रोतोंक योगसे ग्यारह स्रोत होते हैं । तथा किसी ही पुण्यशाली पुरुषके बत्तीस दन्तस्थान अर्थात्‌ 
दाँत होते हैं ॥२१२॥ पृष्ठ-करण्डकी स्पष्ट अठारह अस्थि सन्धियोंको गर्भस्थ जीव करमंयोगसे 
रचता है। प्रत्येक अस्थि-सन्धि और दो आँतोंको पांच व्यान ( वायुविशेष ) प्रमाण करता 
है ॥२१३॥ तथा शरीरमें बारह पांशुलियों (पशुल्षियों) के (करण्डक) करता है और मध्यमें स्थित 
छह पांशुलिकाओंको मून्रधारके समान निर्माण करता है ॥।२१४।। निर्माण नामकमं इस शरीरमें 
लाखों रोमकूपोंकी कोटिको रचता है। सब रोम साढ़े तोन कोटि होते हैं। दाढ़ी, मूछ और 
दिर इन तोन स्थानों पर केश उत्पन्न होते हैं ॥२१५॥ भाठवें मासमें यह शरीर प्रायः सम्पूर्ण 
सम्पन्न हो जाता है। इस मासमें. यह जीव विशेष रूपसे ओज रूप आहारको ग्रहण करता 
है॥२१६॥ इस प्रकार यह जीव गर्भसे सत्तहत्तर अधिक दोसौ दिन (२७७) निवास करता है। 
शरुव रूपसे यह नियम नहीं है, क्योंकि कोई-कोई जीव इससे कम दिन भी गर्भमें रहता है ॥२१७॥ 

गर्भमें यह जीव अधोमुल होकर माताकी पीठकी ओर मुख करके दुःखी रहता है। और 
“” ““*+“ललाटमें जठराग्निस पचता है॥२१८॥ माताके जागने पर वह जागता है और 
माताके सोने पर वह भलीभाँतिसे सोता है। माताके सुखी रहने पर बह सुखी भौर दुःखी होने 
पर बह दुःखी होता है ॥२१९॥ स्त्रीकीं दक्षिण कुक्षिमें पुत्र, बाम कुक्षिमें पुश्री और दोनों कक्षिय्रों 
में म्भके प्रतीत होने पर युगल सनन्‍्तान उत्पन्न होती है। यदि गर्भस्थ जीव उदरमें स्थिल प्रतीत 
हो तो मिश्सन्देहू नपुंसक जानना चाहिए ॥२२०॥। 


शुस्पकुल्द आवकाचार ६३ 


गध्याप्तपूलसश्लेबा ऋक्षस्थातयमः प्रहाः । कुवित मशतुदु:अ् जन स्पुर्मास्ययर्ता जतो ।:२२१ 
पितुर्मातुधनत्य स्थास्नाशों यां जितयं क्रमात्‌ । शुभो सुर्ुतुर्षेपह॒ध्रिरष्लेषाया व्यत्किसात्‌ ४२२२ 
जा: बष्दर्त्रयोविशो ड्वितोमो नवभोप्य्टम: । अध्टाविश्वस्थ झुरस्य सूहतों बु:झदो जनो ॥२२६ .. 
पे भोमाकंशुक्रवाराधजेदसस्पूर्ण थ म॑ तथा । भव्ातियेस्तु संयोगे प्रात: पुसात्‌ मजेत्‌ ॥२२४ 

भुदन प्रेकषते रूप्ने सोपकेन्दुं जे तया बुध: । सुक्रेन्द्यूतो:कंश्वेज्चतुर्थ थ परात्सज: ॥२२५ 
यबिद ते: सम्तं जन्म यदि वा बना खिल: । स्पुसंध्ये सपलासामां आजम २२६ 
झ्ान्तिक तत्र कतंव्यं ढुनिभित्तविनाधनम्‌ । जन्सप्रभृति नो दन्ताः पूर्णा: स्युब॑स्सरे हुये ।।२२७ 
सप्रमादुझवर्धान्त निपत्योश्वन्ति ते पुन: । राजा द्ात्रिदाता वन्तेभोती स्थादेशहीनतः ॥२२८ 
तरिद्वता तनुपुष्डोःध्टाविद्वत्या सु्धितः पुमान्‌ । एको्त्रिशञता निःस्थो होनेंबन्तेरतोघथमाः २२९ 
कुम्वपुष्वोपभाः सुक्ष्मा: स्तिर्धारणपीठिका: । तोक्लदंष्ट्रर धना बस्ता धनसोगसुखभप्रदा: ॥२३० 


गण्डान्त मूल आएलेखा तथा रेवती, आएिवनी, मधा इन नक्षत्रोंके स्थान-गत्त ग्रह एवं 
कुदिन अर्थात्‌ भद्रा तिथि, वैधुत्ति और व्यतिपात योग और गण्डान्त रमन भाग्यवान्‌के जम्म-समय 
नहीं होते हैं और न उन्हें माताके वियोगका दुःख होता है। मूल-गत गण्डान्त भागके प्रथम चरण 
में बालकक जन्म होने पर पिताका नाश, द्वितीय चरणमें जन्म होने पर माताका नाधा, और 
तृतीय चरणमें जन्म होने पर धनका नाश होता है। इसी प्रकार आदलेषा नक्षत्रके गण्डान्तके 
चतुर्थ चरणमें जन्म होने पर पिताका, तृतीय चरणमें जन्म होने पर माताका और द्वितीय चरण 
में जन्म होने पर धनका नाश होता है। किन्तु मल गण्डान्तके चतुर्थ चरणमें और आइलेषा 
गण्डान्तके प्रथम चरणमें जन्म शुभकारक होता है ॥२२१-२२२॥ 


जन्म-कालमें दिनका प्रथम, द्वितीय, षष्ठ, अष्टम, नवम, तेवीसवां और अट्टाईसवां मुहूर्त 
शूलके दुध्खको देता है ॥२२३॥ मंगल, रवि, और छुक्रवार हो, तथा उस दिन नक्षत्र असम्पूर्ण 
हो और भद्रा तिथिका संयोग हो तो पुरुष पर-जात (जारज) होगा ॥२२४॥ यदि जन्म रूग्नको 
सूये, चन्द्र, बुध और गुरु न देखते हों, तथा सुयय॑ और चन्द्र ऋ्र ग्रहसे युक्त चतुर्थ स्थानमें हों तो 
जातक जारज होगा ॥२२५॥ 


यदि शिशुका जन्म सदन्त होता हैं तो सात मासके भीतर अपना अथवा कुलका 
निदचयसे नाश करता हैं ॥२२६॥ दुनिमित्तकी द्ञान्तिके लिए शान्ति कराना आवश्यक है। 
क्योंकि जन्म कालसे उत्पन्न होनेवाले द्वांत अशुभ होते हैं और वे दांत दो वर्षमें पूर्ण होते 
हैं ॥२२७॥ - 


यदि उपर्युक्त अशुभ योगोंसें जन्म हो तो उन दुनि्मिसतोंका विनाशक शान्तिकर्म करना 
चाहिए। उत्पन्न हुई सल्तानके जन्मकालसे लेकर दो वर्ष तक दाँत पूरे प्रगट होते हैं ॥२२७॥ 
सात वर्षसे लेकर दक्षवर्षकी अवस्था तक जन्मजात दाँत गिरकर पुनः उत्पन्न होते हैं। बत्तीस 
दाँतवाला पुरुष राजा होता है। एककम अर्थात्‌ इकतीस दाँतवाला पुरुष भोगी होता है ॥२२८॥ 
तीस दातबारा पुरुष ध्षरीरते युष्ट होता है और अटद्वाईस दाँतवाला पुरुष सुखी होता है। 
उत्ततीस दाँतवाल्ा सनुष्य निधन होता है। इससे कम दांतोंसे मनुष्य अधस होते हैं ॥२२९॥ कुल्द 
पुष्पके सघान उच्ज्वक्ृवरणवाले, -सुक्षम (छोठे) स्विग्प और अदण पीठिकावाले, सघन याँत और 





और आवकाचार-संभरह ' 


... करदिपरदा धन्या: फावात्चामुक्षर्वास्तथा | दिपवशिलक्षिता धयाशा करालसमदम्तका: ४२११६ 


अभथ निग्रा-- ह 
निरोधन सम्राधाव परिशाय तदास्पदम्‌ । विभृश्य जरूसासन्न कृत्वा हारनियस्त्रणम्‌ ॥२३२ 
इृष्ट देशनमस्कारं कृत्वापसतिभि: शुलि: | रकणीयपवित्रायां क्षम्यायां 0२३३ 
सुसंबलपराघानसर्वाहारविवर्जित: । धामपाइ्वेन कुओोत निद्रो हक ६852 पररेड 

ह (त्रिभिविदेषकम्‌) 

अंनादिप्रभवा जोबा तलोहेतुस्तसोसयी । प्राचुर्यासलस: प्रायो निद्रा प्रादु अंवेस्लिन्ति ४२३२५ 
इलेव्लायुतानि ओतांसि भ्रमादुपरतानि थ। यदाक्षाणि स्वकमंम्यस्तदा निद्रा झरीरिणस्‌ ७२३६ 
निवुसानि बवाजाणि व्रिययेश्थो सनः पुनः | बिनिवंतेत पशथम्ति तदा स्वप्लाम्‌ झरोरिणः ४२२७ 
अत्याशक्त्पाउनबसरे निद्रा लेव प्रदास्थते । एवा सोख्यायुषो कारूरा्रिवत्प्रणिहन्ति यत्‌ ॥२३८ 
संवर्धयति सेवेह बुक्ता नित्रा सुखायथी । अनवच्छिन्मसन्ताना सुक्ष्मा कुल्येव बीद्णः ॥२३९ 
रजन्यां जागरो रुक्ष: स्निग्पस्वा एल वासहे। रुक्षस्निग्धमहोरात्रमासीनप्रजलछाथितम्‌ ॥२४० 


तीक्ष्ण दाढ़ें, धन, भोग और सुखको देते हैं॥।२३०॥ खर (गर्दभ) और द्विप॑ (गज) जेसे दाँतवाले 
धन्य पुरुष होते हैं, तथा आखु (मूषक) जैसे दाँतवाले पुरुष पापी होते हैं। दो पंक्तियोंमें दिखने- 
बोले, दयामबंण और कराल (बर्र) दांतवाले पुरुष भी पापी होते हैं ॥२३१॥ 

अब निद्राका वर्णन किया जाता है--देनिक कार्योंका निरोध करके, निद्रा-योग्य स्थानको 
जानकर, विचार-पूवंक जलको समीप रखकर, शयनागारके द्वारको बन्दकर, इष्टदेवको नमस्कार 
कर, अपमृत्यु-सूचकत निर्मित्तोंसे पवित्र और सावधान होकर अपनी दीर्घ आयुकी कामना करते 
हुए सुरक्षित पविन्न शय्यापर, अपने अंगोंको भलीभाँति संवृत (ढंक) कर, पराघधीनता और 
स्व प्रकारके आहार-पानसे रहित होकर सुखका अभिलाषी मनुष्य वाम पाश्व॑से निद्राको लेबे 
॥रिओे २०२२४॥ * 


जीव अनादि-कालिक हैं और उनके निद्रा भी अनादिकालसे उत्पन्न हुई चली आ रही 
है, यह निद्रा तमोहेतुक है और तमोमयी है अर्थात्‌ तामसभाव और अन्धकारका कारण है और 
स्वये तामसभावरूप और अन्धकाररूप है। तामस भाषकों प्रचुरतासे प्रायः निद्रा राश्रिमें प्रकट 
होती है ॥२३५॥ जब दरीरके स्लोत (हार) कफसे आवृत हो जाते हैं, अंग परिश्रम करनेसे थक 
जाते हैं और इन्द्रियाँ क्षपने-अपने कार्योंसि निवृत्त हो जातो हैं, शब प्राणियोंको निद्रा आती है 
॥२३६॥ इसी प्रकार जब इन्द्रियाँ अपने विषयोंसे निवुत्त हो जाती हैं और मन भी विषयणोंसे 
निवृत्त होता है, तब जोव स्वप्नोंको देखते हैं ॥२३७॥ अतिआसकबिततसे अनवसरमें नींद लेना 
प्रशंसनीय नहीं है। यह तिद्रा अवसरपर लो जाय तो सुख्ध और आयु-बर्धंक है। किन्तु यदि वही 
अनबसरमें लो जाय तो काकरात्रिके समात प्राणोह्म विनाश करतो है ॥२३४॥ यह निद्रा यदि . 
थकान होनेपर योग्य समपयर जो जातो है तो सुल और आयुका बड़ातों हैं, जेंसे कि अनजच्छित्त 
(लगातार) प्रवाहवाली कुस्या (पानीकौ नहर) छोटी-छोटी रूतामोंको बढ़ाती हैं ॥२३९॥ 
रातरिमें जागरण करना शरीरमें रक्तता उत्पन्त करता है, दिनमें स्निग्भ स्वाय अर्थात 
गहुरो' नींद सेमा भी - रूकता उत्फन्‍य करता है.। तथा दिन और रात बंठे-बेठे प्रचत्म.निद्रा: केस 





० पर +ड पद फड हू 8, पभ +०त ५ ० 
डल्त आर हे - 2 | आह जे ढ ह 8 हा का के 
| ही उसे | कप कक , ह हक, 
हाए ही डिक नह पु एक के ५ कल 5 व 
[का $ “६ है * क शहर 
।8' रन भ्‌ रा पर 


८.7. कोषभीशोकमांधस्त्रीमारयांताप्यकर्माण: । परिस्खान्तरतीससरएथासलिक्ादिकाबिभिः ॥२४९ 
, _ अूड़बाराशरलकीभेस्तुद्शूलकापंबिहुले: । अजोप्रमुले: कार्यो -विद्ञास्वापोर्णप कहिचित्‌ ॥२४२ . 
': चातुलाम्य बंपुःपुष्टिस्तेयां निद्रामसो अऋवेत्‌ । रसस्निग्यो बमइलेध्ममेबास्वल्लिशयों भगु॥र४डऐे | 


' विद्वास्थापो निरक्षानासपि पावाणपात्रकः । रजिजागरफाहार्थ भुक्तानोसप्यसी हिंतः ॥२४५ 
यातेप्त्तायल्यूलिकाम्तरभुद देवे रवो यासिमी- ' | 


ग्रासार्थेबु विधेयसित्यमिदरे ,सम्मंस्मया सप्ससु । ४ 
पस्सिश्नाचरिते जिराय बधते मेजीमिकाकृतिसां है | 
, जायस्तेउन्न सुसंवदाः सुविधिता धर्मायंकासा: स्फुटमू ॥र२४६ 


इति श्री कुल्दकुल्दस्वामिबिरचिते श्रावकाचारे दिनचर्यायां पद्ममोल्लास: | 
७ 





रूक्ष-स्सिग्धतका कारण है ॥२४०॥ क्रोध, भय, शोक, अग्निमन्दता, मादकता, स्त्री-सेवल, भार- 
वहन, सार्ग-गमन तथा थकान, अतीसार ( पेचिस ) श्वास, हिचको आदि कारणोंसे वृद्धजनों, 
बालकों, क्षीणबली पुरुषोंको एवं प्यास, शूल, क्षय रोगी, विह्वुल तथा पुरुषोंको अजी्ण आदि 
रोगसे ग्रस्त व्यक्तियोंको कभी कद्राचित्‌ दिनमें शयन भी करना चाहिए ॥र४१-२४रा! 

कहा भी है--जिनके शरीरमें घातुओंकी समानता होती है और शारीरिक पुष्टता रहती 
है, उनके निद्राका आगमन होता है। किन्तु दिनसें सोनेवाला पुरुष तो स्निग्ध रस, सघन कफ 
और मेदावाला होता है ॥२४३॥ 

वायुके संचयसे, शारीरिक रूक्षतासे और राज्रिके छोटो होनेसे ग्रीष्म ऋतुमें दिनको सोना 
सुख-कारक है। इसके सिवाय अन्य ऋतुमें दिनका सोना कफ और पित्तको करता है ॥२४ढ४॥ 

कहा भी है--दिनका सोना अन्न नहों खानेवाले अर्थात्‌ भूले पुरुषोंको मो पाषाण-पाचक 
है । तथा रात्रि-जागरणके आधे काल दिनमें सोना भोजन करनेवाले पुरुषोंको भी हित-कारक 

परेड ५ 

सूर्य देवके अस्ताचछकी चूलिकाके मध्यवर्ती भूमिको प्राप्त होने पर, और रात्रिके जाघे 
पहरोंके बीतने पर निद्रा लेना चाहिए, थह बात मेंने सम्यक्‌ प्रकारसे सात स्थानों पर कही है। 
जिसके आचरण करने पर मनुष्य अकृत्रिस (स्वाभाविक) मेत्रीफे समान चिरकालके लिए निद्ाकों 
धारण करता है, अर्थात्‌ राजिभर गहरी सुखकी नींद सोता है। इस प्रकारसे इस उल्लासमें बणित 
कार्योंके, करनेमें जो सुधी पुरुष विधिपुर्वक समुय्यत रहते हैं, उनके घम्मे, अर्थ और काम ये. तीनों 
पुरुषाय मलीभाँतिसे सिद्ध होते हैं ॥२४७॥ । ः 
इस प्रकार थी कुल्दकुल्दस्यामि-विरचित श्रावकायारके अन्तर्गत 


अथ षष्ठोल्लासः 


व सर्वत्र बलवत्तराम्‌ । ऋत्वोधित्यमाहार-विहाराबि-समाचरेत्‌ ॥! 

बसन्‍्तेस्पथिकं क़ठ इलेष्मारिन हन्ति जाठरम्‌ । तस्मादत्र विवास्पाप: कफहुद् स्तुवत्यजंत्‌ ॥२ 
व्यायामधस्रकवलप्रहणोह् तंनाक्षनम्‌ । बमन॑ चात्र कतंथ्यं कफो््रेकनिवृत्तये ॥३ 
भोज्यं शाल्यादि श्र स्निर्यं तिक्तोष्णकटुकाविकम्‌ । अतिस्निरं गुरु शोतं पिच्छलामद्र न तु ॥४ 
इलेव्मध्तान्युपभुठजोत सात्रया पानकानि च। स्व कृष्णागुदकाइसोरचन्दनेश्स विछेपयेत्‌ ॥५ 

पबनो वक्षिणपयुतम5जरीमल्लिकाखज: । 

ध्यनिभुंडधपिकानां च सधु: कस्पोत्सवाय न ॥(६॥ (बसन्‍्तः) 
प्रोष्मे भुठजीत सुस्वादु शीत स्निग्धं द्रव लघु । यवश्न रसमुष्णांशु: कर्षयत्यवनेरपि ॥७ 
पय:ज्ञाल्याबिकं सपिरथमस्तु सशकरम्‌ । यत्राइनीयाद्‌ रसालां च पानकानि हिसानि व ॥८ 
पिबेण्ण्योत्स्नाहुतं तोयं पाटलागन्धबन्धुरम्‌ | मध्याह्नं कायमाने वा नयेद्‌ धारागृहे5पि वा ॥९ 
बल्लभा साख्तोस्पर्शा तापञ्चात्र प्रशामयेत्‌। व्यजनं सलिलाई च॒ हर्षोत्कर्षाय जायते ॥१०॥ 
सोधोत्सड्े स्फुरबायो मृगाऊुद्च तिमष्डिते । चन्दनद्रवलिप्ताड़ी गमयेत्‌ याभिनीं पुनः ॥११ 


कारका माहात्म्य सवंत्र अत्यन्त बलवान है, इसलिए विज्ञ पुरुषोंको ऋतुके योग्य आहार- 
विहार आदिका आचरण करना चाहिए ॥१॥ वसन्‍्त ऋतुमें अधिक कुपित हुआ कफ उदरको 
इलेष्माग्निको नष्टकर देता है। इसलिए इस ऋतुमें दिनको सोना कफ-कारक वस्तुओंके समान 
छोड़ना चाहिए ॥२॥ इस वसन्‍्त ऋतुमें कफकी अधिकता दूर करनेके लिए व्यायाम, अजवाइन 
आदिका धूम्र-पान सेवन, उद्बतंन अंजन और वमन करना चाहिए ॥३॥ इस ऋतुमें उत्तम शालि- 
धान्यवाले चावल आदि अन्न, स्निर्ध भोज्य पदार्थ, तिक्त, उचष्ण और कटुक द्रव्य खाना चाहिए। 
किन्तु अधिक स्निरघ पदार्थ, पचनेमें भारी पक्‍वान्न, ठण्डे पदार्थ, धी, दूध आदिसे व्याप्त पदार्थ, 
खट्टे और तरल पदार्थ नहीं खाना चाहिए ॥४॥ जो पदाथथं कफके विनाशक हैं, उन्हें खाना 
चाहिए और उचित्त माज्नासे पीने योग्य पानकोंको पीना चाहिए, त्तथा अपने शरीरको कृष्ण 
अगुरु एवं केश र-चन्दनसे विलेपन करना चाहिए ॥५॥ इस ऋतुमें दक्षिण दिशाका पवन, आम्र- 
मंजरी, मल्लिका पुष्पोंको मालाएँ ओर भौंरो त्था कोयलोंकी ध्वनि किसके उत्सवके लिए नहीं 
होती है। अर्थात्‌ सभी जीवोंके लिए आनन्द देनेबाली होती हैं ॥६॥ 

ग्रीष्म ऋतुमें सुस्वादु, शीत्तल, स्निग्ध, तरल और हलका भोजन करना चाहिए । क्योंकि 
इस ऋतुमें सूर्य तीक्षण किरणोंसे ओर पवनके द्वारा शरीरके रसको खींचता है ॥७॥ इस ऋतुमें 
दूध, शालि चावल आदि अन्‍्न, थी ओर शबकर-युक्त रसवाली वस्तुएँ खानी चाहिए, तथा 
शीतल पेय पदार्थ पीना चाहिए ॥८॥ चन्द्रिकासे शीतल हुआ, तथा गुलाब-केवड़ाको सुगन्ध॑से 
सुवासित जल पीबे। ग्रीष्म ऋतुमें मध्याज्लकालमें, अथवा जब गर्मी प्रतीत हो, तब जलूघारा- 
गुहमें अर्थात्‌ फुब्वाराबाले घरमें समय बितावे ॥९॥ मालती-पुष्पके समान शीतल स्पशंवाली 
प्राण-वल्लभाके साथ इस ऋतुका सूर्य-ताप शान्त करना चाहिए। जरूसे गोला बीजना (पंखा) 
इस ऋतुमें हषकी वृद्धिके लिए होता है ॥१०॥ वायुके चलनेपर चन्द्रकी चन्द्रिकासे मण्डित चूनेसे 





ईुन्दमुंस्द आवकाचोर ६७ 


बुबंलाहुस्तथा चास्लकदृष्णलबणान्‌ रसान्‌ । नाथाद व्यायामसुद्दामव्यवायं जे सुधोस्त्यजेतु (१२ 
भमृहीका-हुशपानानि सिरताझुकविलेपने: । 
भारागुहाणि च श्रीव्से सदवस्ति सुतीलषि ॥१३॥ ( प्रोष्मः ) 
प्रावृधि प्राणिनों दोषा: क्षुम्यन्ति पवनाग्नय: । सेघपातधराबाष्पजछसडुरबोगत: ॥१४ 
एवे प्रीष्मे5तिपानाद्धि क्षोणाड्रानां भवन्त्यलम्‌ । धातुसाम्वप्रदस्तस्मादिधि: प्रावृष्ति युज्यते ॥१५ 
कुृपवाप्यो: पथ: पेयं न सर:-सरितों पुनः ३ नावध्यायातपः ग्रासयानास्म:क्रीड़न पुनः ७१६ 
यसेद्‌ वेहसनि निवति जलेपब्रवबजिते | स्फुररछकटिकाडुूपरे कुडुकुमोहतंनान्यित: ॥१७ 
केशप्रसाधनाशक्तो सन । सुस्मिताननो यस्‍्से स्पृहयन्ति स्वयं क्षय: ॥१८ (वर्षा ऋतुः) 
प्रावुट-काले स्फुरतज: पुछस्पाकंस्थ रद्सिनि: ! तप्तानां कुप्यति प्रायः प्राणिनां पित्तमुल्वणम्‌ ॥१९ 
पानसन्‍्न ज तसस्सिन्‌ सधुरं लूघु झोतलम्‌ ॥ सतिक्तक श्र संसेब्य क्ुधितेनाशु मात्रया ॥२० 
रक्तमोक्षविरेकों व इवेतमाल्य-विलेपने | सरोवारि चर रात्रो व ज्योत्स्नामत्र समाश्रयेत्‌ ॥२१ 
पूर्धानिलमवद्यायं दि व्याययममातपम । क्षारं तेल च यत्नेन त्यजेंदत्र जितेन्द्रिय: ॥२२ 
निर्सित भवनकी ऊपरी छतपर चन्दनके रससे लिप्त अंगवाला भाग्यशालो पुरुष रात्रिको बितावे 
॥११॥ लथा इस ऋतुमें दुबंछ शरीरवाला मनुष्य खट्टे, कुछ गर्म और लूवण रसोंको नहीं खावे। 
बुद्धिमान्‌ पुरुषको व्यायाम और अधिक काम-सेवनका भी परित्याग करना चाहिए ॥१२॥ द्वाक्षा- 
रससे मनोहर पेय पदार्थ, इवेत वस्त्र, चन्दन आदिका विलेपन और जल्धारावाले गृह ये सब 
पदार्थ मुनिजनोंको भी मदयुक्त कर देते हैं ॥१३॥ 


वर्षा ऋतुमें ( श्रावण-भाद्रपद मासमें ) मेघोंके जल बरसनेसे, उठो हुई भूमिकी भाषसे, 
तथा पुराने जलमें नत्रीन जलके मिलनेके योगसे प्राणियोंके वात्त आदि दोष क्षुब्ध हो जाते 
हैं ॥१४॥ क्षीण अंगवाले पुरुषोंको ग्रीष्म ऋतुमें अधिक शीतल जलादिके पीनेसे ये ऋश-प्रकोप 
आदिके दोष वर्षा ऋतुमें प्रचुरतासे हो जाते हैं, इसलिए धातुओंकों समता प्रदान करनेवाली 
विधि वर्षा कालमें करना योग्य है ॥१५॥ इस ऋतुमें कुआं और बावड़ीका जल ही पीना चाहिए, 
किन्तु सरोवर और नदियोंका पानी नहीं पीना चाहिए। सर्दी-जुकामसे बचनेके लिए सूर्य-ताप, 
्रामोंक! ग़मन और जलरू-क्रीड़ा करना भी उचित नहीं है ॥१६॥ इस ऋतुमें निर्वात और जलके 
उपद्रवसे रहित, तथा प्रज्वलित सिगड़ीके अंगार-युक्त भवनमें कुंकुमके उबटनसे संयुक्त पुरुषको 
निवास करना चाहिए ॥१७।॥ वर्षा ऋतुमें जो मनुष्य शिरके केशोंके प्रसाधनमें आसक्त रहता 
है, धूप-सुवासित लाल वर्णके बस्त्रोंको धारण करता है और मुस्कराते हुए मुख रहता है, उसके 
लिए स्त्रियाँ स्वयं इच्छा करती हैं ॥१८॥ 


प्राचुट-कालमें (आश्विन-कारतिक मासमें) स्फूरायमान तेज-पुंजवाले सूयंकी प्रखर किरणों 
से सनन्‍्तप्त प्राणियोंका उग्र पित्त प्राय; कुपित हो जाता है, इसलिए इस ऋतुमें मघुर, लघु, शीतल, 
और तिक्त रससे युक्त अन्न-पान भूखके अनुसार यथोचित मात्रासे सेवन करना चाहिए ॥१९-२०॥ 
इस समय रक्त-विभोचन और मरू-विरेचन करे, तथा द्वेत पुष्पोंकी मालाका धारण और चन्द- 
नादिका बिलेपन करें, सरोवरका निमंछ जरू पीवे और (राक्निमें चन्द्रकी) चाँदनीका आश्रय 
लेगे ॥२१॥ इस ऋतुमें पूर्वी पवन और ओसका सेवन, दहीका भनक्षण, व्यायाम, सू्यंकी धूप, क्षार 


$८ श्रीवकांचार-संग्रह 


सौरस्मोद्गारसाराणि पुष्पाष्यामलकानि च। 

क्षीरमिक्षुविकारांइण शरहऊूस्प पुष्टये ॥२३ ( शरदः ) 
हेमम्ते श्लोतबाहुल्याद्‌ रजनोदोधंतस्तथा । वह्िः स्पादधिकस्तस्माद युक्त पूर्वाहुभोजनम्‌ ॥२४ 
अम्लस्थाहृष्णसुस्निग्धमरन क्षोरं ल य्रुझुपते | नेबोचितं पुनः किड्ब्चिद्‌ अस्तु जाड़यविधायकम्‌ ॥२५ 
कुर्पावभ्यजभमज़ूस्प तेलेनातिसुगन्धिना । कुकूसोहतंन चात्र व्यायामो बसीति (?)च ॥२६ 
सेबनीयं ज निर्यात कपूंरागुरुषपितम्‌ | मन्दिर भासुराड्भारशकटोसुन्वर बागी ॥२७ 
युथषतो साड्जरागात्र पोनोननतपयोधरा । क्षीतं हरति शय्या च मृदूष्णस्पशंशालिनी ॥२८ 

उत्तराज्ञानिलाद रूक्ष झोतमन्न प्रवर्तते । 

शिविरेहप्पसिलं शेयं कृत्यं हेमनतवद्बुधे: ॥२५ ॥ (हेमन्त-शिशिरौ) 
ऋतुगतलिति सब कृत्यमेतन्सयोक्तं निश्चिलजनशरीरक्षेमसिद्अर्थमुच्चे: । 
निषुणमत्रिद यः सेजले तस्य न स्थाद्‌ बपुषि गदसमूहः स्वेदा व्येब्रतों ॥२३० 

इति श्रीकुन्दकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे ऋतुचर्यावर्णनो नाम षष्ठोल्लास: । 





रस और तेलका जितेन्द्रिय पुरुष यत्नसे परित्याग करे ॥२२॥ सुगन्धके उद्गार सारवाले पृष्प, 
आँवला, दूध, ओर इक्षुका रस आदि शरद ऋतुमें शरीरकी पुष्टिके लिए होते है। 

हेमन्त ऋतुमें ( मार्गशीष॑-पोषमें ) शीतकी अधिकतासे, तथा रात्रियोंकी दीर्घतासे उदरकी 
अग्नि अधिक प्रज्वलित हो जात्ती है, इसलिए इस ऋतुमें पूर्वाह्न भोजन करना योग्य है ॥२४॥ 
तथा आम्ल रसवाले, स्वादिष्ट, उत्तम स्लिग्धरस-युक्त अन्तका भोजन और दुग्धपान करना योग्य 
है। किन्तु शरोरमें जड़ता उत्पन्न करनेवाली किसी भी वस्तुका संवन उचित नहीं है ॥२५॥ इस 
ऋतुमें अति सुगन्धित तेलडसे शरीरका म्दंन करना चाहिए। कुंकुमका उबटन और व्यायामका 
करना भी हितकारक है ॥२६॥ रात्रिके समय निर्वात, कपूर अगुरुसे धूपित और धधकते हुए 
अंगारोंवाली सिगड़ीसे सुन्दर मल्दिरका भाग्यशाली पुरुषोंको सेवन करना चाहिए ॥२७॥ 

इस ऋतुमें अंगरागसे युक्त, पुष्ट और उन्नत स्तनोंकों धारण करनेवाली युवती तथा 
कोमल, उष्ण स्पशंशालिनी शय्या मनुष्योंके शीतको दूर करती है ॥२८॥ इस समय उत्तर दिशाके 
पवनसे रूक्ष शीत प्रवर्तता है, इसलिए उससे अपनी रक्षा करनी चाहिए। शिशिर ऋतुमें (माघ- 
फाल्गुन मासमें) भी सभी करनेके योग्य कार्य बुद्धिमानोंको हेमन्त ऋतुके समान जानना 
चाहिए ॥२९॥ 

इस प्रकार मैंने सवंजनोंके शारीरिक कल्याणकी सिद्धिके लिए विस्तारके साथ छहों ऋतु- 
सम्बन्धी सव॑ करने योग्य कार्योंकों कहा। जो निपुण बुद्धिवाला पुरुष इन कतंव्योंका सबंदा 
पालन करता है उसके शरीरमें कभी भी शारीरिक रोगोंका सगूह नहीं होता है ॥३०। 


इस प्रकार कुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारमें ऋतुचर्याका 
वर्णन करनेबाला छठा उल्छास समाप्त हुमा | 
ध . 


अंथ सप्तमोल्लासः 


दुष्च्राप्य प्राष्य सानुष्यं कार्य तल्किज्चिदुत्तमे: | सूहतंसेकमेकस्य तेज ४४०३ तथा ॥१ 
विया यामचतप्केण कार्य किमपि तस्नरें:। निश्चिन्लहुवर्येययेन यासिन्यां सुलम्‌ ॥२ 
तत्किडिलिक्टरमिसासे: कार्य कर विवेकिता | एकत्र स्थीयते येन वर्षाकाले यथा सुखम ॥३ 
योवम प्राप्य सर्वायंसारसिद्धिनिबन्धनम्‌ । तत्कुर्पान्मतिसान्‌ बेन वाधिको सुश्लमहनुते ॥४ 
अज॑भीयं कला स्तत्किव्चिज्जन्सनामुना | ध्र वमासाथते येन शुद्ध जन्मान्तरं पुनः ॥५ 
प्रतिषर्ष सहल्लेण निजविसानुमानतः । पुजनोया सघर्साणों धर्माचायंशल घोमता ॥६ 

शकक्‍त्या सन्‍्सान्या बहुमानत: | विधेया तीर्ययात्रा ज प्रतिवर्ष विवेकिसिः ७ 
प्रतिसंकतसरं प्राह्टां प्रायश्चिस गुरो: पुर:। शोष्यमानो'भवेदात्मा येनादर्श इबोज्ज्जल : ॥८ 
जातस्य नियत मृत्युरिति शकपितुं जनो !पिश्राविदिवस: कार्य: प्रतिबर्ष महात्मभि: ११९ 

इलि स्कुटं वर्धविधेयमेतल्‍लोकोपकाराथ मयाउमभ्यधायि । 

जायेत लोकट्वितयेष्प्यवद्ष्यं यरकुबंतां निमंछझता जनानाम्‌ ॥१० 


इति श्रीकुन्दकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे वर्षाचार्यो नाम सप्तमोल्लास: । 


यह अतिदुलंभ मनुष्य-जन्म पाकरके उत्तम जनोंको एक दिनमें एक मुहत्तं भी कुछ वह्‌ 

श्रेष्ठ कार्य करना चाहिए, जिससे कि मनुष्यभवका पाना वृथा नहीं जावे है ॥१॥ दिनके 
चार पहरों द्वारा पुरुषोंको कोई भी कायं करना चाहिए, जिससे कि वे रात्रिमें निश्चिन्त हृदय 
होकर सुख-पूवंक सो सकें ॥२॥ आठ मासोंके द्वारा विवेकी पुरुषकों वह व्यापार-सम्बन्धी कार्ये 
करना चाहिए, जिससे कि वर्षाकालमें वह एक स्थानपर सुखपुवंक निवासकर सके ॥|३॥ सर्वे 
पुरुषार्थोका सारभूत और आत्म-सिद्धिका कारण-स्वरूप यौवन पाकरके बुद्धिमान्‌ मनुष्यको वह 
कार्य करना चाहिए, जिससे कि वुद्धावस्थामें वह सुख प्राप्त कर सके ॥४॥ कलावान्‌ पृरुषोंको इस 
जन्म-द्वारा कुछ ऐसा धम्म-पुण्य उपाजंन करना चाहिए जिससे कि पुनः दूसरा जन्म र्धनश्चित रूपसे 
शुद्ध उत्तम प्राप्त हो सके ॥५॥ 

बुद्धिमान गृहस्थ पुरुषको प्रत्तिवर्षं अपने वित्तके अनुमानस सहस्नरोंको संख्यामें साधर्मी 
बन्धुजनोंको और धर्माचायंकों पूजना चाहिए ॥६॥ अपने कुल और गोत्रमें जो वृद्धजन हों, उनका 
अपनी शक्तिके अनुसार बहुत आदरके साथ सन्‍्मान करना चाहिए । इसी प्रकार विवेकी जनोंको 
प्रतिवर्ष त्ीर्थयात्रा भी करना चाहिए ॥»। गृहस्थको प्रतिवर्ष गुरुके आगे किये गये पापोंका 
प्रायश्चित्त भी ग्रहण करना चाहिए, जिससे कि विशुद्ध किया गया आत्मा दपंणके समान उज्ज्वल 
होवे ॥८॥ संसारमें जिसका जन्म हुआ है, उसकी मृत्यु निश्चित है, यह बात संसारमें बतलानेके 
लिए महापुरुषोंको प्रतिवर्ष पिता आदिका श्राद्ध दिवस भी करना चाहिए ॥९% 

इस प्रकार लोकोपकारके लिए मेरे द्वारा कहे गये वर्षके भीतर करनेयोग्य कार्य भले 
प्रकारसे श्रावकको करना चाहिए, जिनके करनेवाले मनुष्योंकी दोनों लोकोंमें अवश्य ही निमंलता 
होबे, अर्थात्‌ दोनों भव सफल होवें ॥१०॥ 

इस प्रकार कुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारमें वर्षके भीतर आचरण करने 

*.. योग्य कार्योंका वर्णन करनेवाला सप्तम उल्लास समाप्त हुआ ॥७॥ 

७छ 





अथाष्टमोल्लासः 


सद्धमं-दुर्ग-सुस्वाधि-उयवसाय-जलेन्चने । स्वजञातिलोकरस्थे ज देशे प्रायः सदा बसेत्‌ ७१ 

शुणिन: सुनृतं झोज प्रतिष्ठा गुणगोरव्म्‌ । अपुर्वज्ञानला भदल यत्र तन्न वसेल्सुधो: ॥२ 
सम्यग्देदस्प सीमादिस्वरूपस्वासिनस्तथा । जातिमित्रविपक्षाहइमबरबुध्य बसेन्नर: ॥३ 

बालराज्य भवेदत्र ट्विराज्यं यत्र वा भवेत्‌ । स्त्रोराज्यं मु्खराज्यं वा यत्र ध्यात्तत्र नो बसेत्‌ ॥४ 
स्ववासदेशदेसाथ निमिर्तान्यववलोकपेत्‌ । तस्पोत्पातादिक घीक्ष्य त्वजति पुनरुछ्ममान्‌ ४५ 
"प्रकृतस्यान्यथाभाव उत्पात: स त्वनेकधा । स यत्र तत्र दुर्भिक्ष देश-राष्ट्‌-प्रजाक्षयः ॥६ 
देवानां बेकृतं भद्भुश्चित्रेष्यायतनेषु च | ध्वजइचोध्वंमुलो यन्र तत्न राष्ट्राह्यपप्लव: ॥७ 
ब्जलस्थलपुरारष्ये जीवान्यस्थानवशंनम्‌ । शिवा-काकादिकाक्रन्द: पुरमध्ये पुरच्छिदे ॥॥८ 
अकश्रप्राका रसेनाविवाहाधो न पतोन्‌ पुन: । शस्त्राणां च ज्वलनं कोशान्निगंसः पराजये ॥९ 





गृहस्थ पुरुषको उस देशमें बसना चाहिए, जहां पर सद्धमंका प्रचार हो, उत्तम दुर्ग 
(गढ़-किला) हो, न्‍्यायवान स्वामी हो, अच्छा व्यापार हो, जल ओर इन्धन सुलभ हो, तथा 
जो अपनी जातिके लोगोंसे रमणीय हो ॥१॥ जिस देशमें गुणीजन रहते हों, सत्य, शौच, प्रतिष्ठा, 
गुण-गौरव और अपूर्व ज्ञानका लाभ हो, उस देशमें निवास करना चाहिए ॥२॥ उस देशकी 
सीमा आदिका स्वरूप, स्वामीका परिचय तथा जाति, मित्र और शन्नु आदिको सम्यक प्रकारसे 
जानकर मनुष्यको बसना चाहिए ॥३॥ जिस देशम बालक राजाका राज्य हो, अथवा जहां पर 
दो-तीन राजाओंका राज्य हो, या स्त्रीका राज्य हो, अथवा मूर्ख पुरुषका राज्य हो, उस देशमें 
नहीं बसना चाहिए ॥४॥ अपने निवासयोग्य . देशके क्षेम-कल्याणके लिए शास्त्रोक्त निमित्तोंका 
अवलोकन करना चाहिए। उस देशके उत्पात आदिकों देखकर उद्यमी पुरुष उसे छोड़ 
देते हैं ॥५॥ 

वस्तु या देश आदिके स्वाभाविक स्वरूपका अन्यथा होना उत्पात कहलाता है। वह 
उत्पात अनेक प्रकारका होता है। वह उत्पात जहांपर होता है, बहांपर दुर्भिक्ष, देशका विनाश, 
राष्ट्र और प्रजाका क्षय होता है ॥६॥ जहांपर देबोंका आकार विक्ृत हो जाय, चित्रोंमें और 
धर्मस्थानोंमें देव-मूत्तियां भंगको श्राप्त होवें, और जहापर फहरती हुई ध्वजा ऊध्वेभुखी होकर 
उड़ने छगे, बहाँपर राष्ट्र आदिका विप्लव होता है ॥»॥| जलूभाग, स्थलभाग, नगर और बनमें 
अन्य स्थानके जीवोंका दर्शंत हो, तथा झ्गालिनी, काकादि आक्रन्दन नगरके भध्यमें हो, 
तो वे पुर-तगरके विच्छेदके सूचक उत्पात हैं ॥८॥ राज-छत्र, नगर-प्राकार ( परकोटा ) 
और सेना आदिका दाह हो, तथा शस्त्रोंका जझना और म्यानसे खड़्गका स्वयं निर्गंमन 
हो, अन्याय और दुराचारका प्रचार हो, लोगोंमें पालण्डकी अधिकता हो और सभी बस्तुएँ 


१. प्रकृतेयों बिपर्यास:स चोलपात: प्रकीत्तित: । 
दिव्यान्तरिक्षमौमरच व्यासमे्ां मिबोधन ॥ ( भद्बबा० १४, २ ) वर्ष प्रबोध १, १। 
२. बषंप्रबोध १, २। ३. वर्षप्रबोध १, ३। ४. वर्षप्रबोध १, ४। 


क 


कुल्दकुन्द श्रावकाचार छ्हे 


"अन्यायक्य वुराचारः पाखण्डाधथिकता जने । सा्वधाकस्मिक जात॑ बेक्षुतं देशनावानम्‌ ॥१० 
सम्प्राप्येज्रधमुदुंध्ट वह्धि: सुयंस्थ सम्मुख । रात्रो दुष्ट सदा दोषकाले वर्णव्यवस्थया ॥११ 
सितं रक्त पीतक्ृष्णं सुरेमत्रस्थ धारासनम्‌ । भवेद्‌ विप्रादिवर्णानां खतुर्णां नाशनं क्रमात्‌ ॥१२ 
१अकाले पुष्पिता वुक्षाः फलिताइचान्यभूभुज: । अन्योन्यं महती प्राज्यं दुनिमिलफल बदेत्‌ ॥१३ 
बअइवत्योदुम्ज रवटप्लक्षा: पुनरकालत: । विप्रक्षत्रियविट्शद्रवर्णानां क्मतो भयम्‌ ॥१४ 

“चुक्षे पन्ने फले पुष्पे वक्ष पत्र फल बलम्‌। जायते चेशवालोके दुर्लिक्षाविभहा भयवम्‌ ॥१५ 
शोष्चनिनिजि सबंत्र कलियाँ वदुंरा: शिखो | इवेतकाकइ्च गृद्धाविज्ञसणं देशनाइशनम्‌ ॥१६ 
अपुज्यपुजाः पृज्यानामपुजा करणीसब: । श्वूगालो5हिरुवन्नाशे तित्तिरश्व जग-ूमे ।९७ 
खरस्य रसतशचापि समकालं यवा रसेत्‌ | अन्यो था नखरी जीवो दुर्भिक्षादि तवा भवेत्‌ ॥१८ 
अन्यजातेरन्यजाते भविणं अंसवे शिशु: । मेयुनं च खरीसुतिदशंनं ज्रावि भीतिदम (१९ 


अकस्मात्‌ विकृत हो जावें, वहाँपर देशका नाश होता है ॥५-१०॥ इन्द्र-धनुष दोष-युक्त दिखे, 
अग्नि सु्यंके सम्मुख हो, रात्रिमें और प्रदोष कालमें सदा दुष्ट संचार हो तो वर्ण-व्यवस्थासे 
उपद्रव होता है ॥११॥ यदि सुरेन्द्रका शरासन अर्थात्‌ इन्द्र-धनुष ब्वेत, रक्त, पीत और कृष्ण 
वर्णका दिखे तो क्रमसे ब्राह्मण आदि चारों वर्णोक्ा नाश होता है। अर्थात्‌ इन्द्रघनुष इवेत वर्ण 
का दिखे तो ब्राह्मणोंका, रक्तवर्णका दिखे तो क्षत्रियोंका, पीतवणंका दिखे तो बेध्योंका और 
कृष्ण वर्णका दिखे तो शूद्रोंका विनाश होता है ॥१२॥ यदि वृक्ष अकालमें फूलें और फलें तो 

अन्य राजाके साथ महान्‌ युद्ध होता है, ऐसा उक्त दुनिमित्तका फल कहना चाहिए ॥११॥ पीपल, 
उदुम्बर, वट और प्लक्ष (पिलखन) वृक्ष याद अकालमें फूलें और फलें तो क्रमसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वेश्य और शूद्र वर्णक लोगोंके भय होता है ॥१४॥ यदि वृक्षमें, पत्रमें, फलमें और पुष्पमें ऋमसे 
अन्य वृक्ष, अन्य पत्र, अन्य फल और अन्य पुष्प उत्पन्न हो, तो लोकमें दुभिक्ष आदिका महाभय 
होता है ॥१५॥ यदि रात्रिमें गाय-बैलोंका रंभाना चिल्लाना हो, अथवा परस्पर कलह हो, 
तथा प्रचुरतासे मेंढक, मयूर, श्वेत्त काक, और गीध आदि पक्षियोंका परिभ्रमण हो ठो देशका 
विनाश होता है ॥१६॥ 


यदि अपूज्य छोगोंकी पूजा होने लगे और पृज्य पुरुषोंकी पुजा न हो, हथिनीके गण्डस्थलोंसे 

मद झरने लगे, दिनमें श्वुगाल रोवें-चिल्लावें और तीतरोंका विनाश हों तो जगत्‌में भय उत्पन्न 
होता है ॥१७॥ गदंभके रेंकनेके समकालमें ही, अन्‍य गदंभ रेंकने लगे, अथवा अन्य नाखूनी 
पंजेवाले जीव चिल्लाने लगे, तब दुर्भिक्ष आदि होता है ॥१८॥ अन्य जातिके पशु-पक्षीका अन्य 
जातिके पशु-पक्षीके साथ बोलना, अन्य जातिसे प्रसवमें शिशु होना, अन्य जातिके पशु-पक्षीके 
साथ अन्य जातिके पशु-पक्षोका मैथुन करना और गदंभकी प्रसूतिका देखना भी भय-म्रद 
होता है ॥१९॥ 
१. वर्षप्रयोध १२, ५। २. वर्षप्रयोध १, ७। 3३. वर्षप्रबोध १, ८ । 
४. क्षत्रिया: पुष्पितेझवत्थे ब्राह्मणाध्चाप्युदुम्बरे । 

वैश्या: प्लक्षेष्थ पीडचच्ते न्यप्रोधे शूदरदस्यव: ॥ (भद्र बा० १४, ५७) वर्ष प्रबोध १, ९। 


५, वर्षप्रयोध ९, १९०। ६. वर्षप्रबोध १, ११-। 





७२ शावकाभार-संग्रह 


.. शांसाशन स्वजाते*ल जिनोतुन्‌ भुजगांस्तिमान्‌ । काकावेरपि भवयस्थ भोपन शस्यहानये ॥२० 
अम्तःपुर-प्रानो क-कोघामत्यपुरोधसाम्‌ । राजपन्र प्रकृत्यादेरप्यरिष्टफल बदेतु ॥२१ 
पक्षमासतुंषण्मासवर्धमध्ये<छ्लि चेत्फलम्‌। नष्टं तबृ-ध्यर्थमेव स्थाडुत्पन्ने शान्तिरिष्यते ॥२२ 
दौस्थेमाविनिदेशस्थ निसिस शकुता: स्वरा: । विष्यो ज्योतिषमानादि: स्व व्यभिश्वरेश्छुभम्‌ ॥२३ 
प्रबासयन्ति प्रथम स्वदेवान परदेवता: । दर्शायन्ति लिसिसानि भड़े भाषिनि चान्यथा ॥२४ 
'विक्षाखा-भरणी-पृष्या: पुर्वफा-पुर्व भा-सघाः । कृत्तिका-सप्त निधिष्ण्येराग्नेयं मण्डल सतभ्‌ ॥२५ 
रखित्रा हस्ताश्विनी-स्वातिर्मागंझी्ष पृनवंसु । उत्तराफाल्युनीत्येतद्‌ भवेद्यायव्यमण्डलम्‌ ॥२९ 
श्यूर्वाधादोत्तराधाढ।इलेबा5 द्रमूलरेवतो । शतभिषक्‌ चेति नक्षत्र बरुणं मण्डल भवेत्‌ ॥२७ 
"“अनुराधाभिनिज्ज्येष्रोत्तराषाठा धनिष्ठिका । रोहिणी श्रवणोःप्येनिऋतक्षेमहिलसण्डलूम्‌ ॥२८ 
एष्त्पातोबये छोका: सर्वे सुदितमानसा: । सन्धि क्ुवंन्ति भुमीज्षा: सुभिक्ष मडुछोदय: ॥२५ 
उल्कापातादय: सर्वे प्मीयु स्व-स्वफल प्रदाः | यर्षाकालं विना ज्ेया वर्षाकाले तु वृष्टि दा: ॥२० 
माहेर्द समराश्रेण सो वारणसण्डलस्‌ | आरतेयसधघंसासेन फल सासेन वायवम ॥३९१ 
सुभिक्ष क्षेससारोग्य राज्ञां सस्धि: परस्परम्‌ । अन्त्यमण्डलयोज्ञेयं तद्दिपयंयमाश्ययों: ॥३२ 


स्वजातिवाले पशु-पक्षीका स्वजातिवाले पशु-पक्षियों द्वारा मांसका खाना, बिल्लीके सिवाय 
अस्यके द्वारा साँपोंका खाया जाना, और काक आदिके द्वारा भक्षण करने योग्य पदार्थंका गुप्त 
रखना, धान्यकी हानिके लिए होता है ॥२०॥ अन्तःपुर, नगर-सेन्य, कोष-रक्षक, मंत्री और 
पुरोहितोंकी प्रकृति विकार आदिके अरिष्ट-सूचक उत्पातोंके फलको ज्योतिषी कहे ॥२१॥ जिस 
अरिष्ट या उत्पातका फल एक पक्ष, मास, दो मास, छह मास, या वर्षके मध्यवर्ती दिनमें होना 
संभव हो, वह नष्ट या व्यथे ही होता है। फिर भी उस उत्पातके होनेपर शान्ति करना कहा 
गया है ॥२२॥ दुस्थित अर्थात्‌ प्रकृतिसे विपरीतत--को बतानेवाले निमित्त, शकुन, स्वर और 
दिव्य (अन्तरिक्ष) ज्योतिष-मान आदि स्वंशुभ कार्य व्यभिचारको प्राप्त होते हैं ॥२३॥ अन्य 
देवता पहिले अपने कुलक्रमागत देबोंको प्रवासित करते हैं, पुनः भविष्य-सूचक निमित्तोंको दिखाते 
है। तथा आगामी कालमें होनेवाले शुभ कार्यके भंगमें अन्यथा भी निमित्त दिखलाते हैं ॥२४॥ 

विशाखा, भरणी, पुष्य, पूर्वाफाल्गुनी, पूर्वाभाद्रपदा, मघा और कृत्तिका इन सात नक्षत्रोंके 
द्वारा विद्वज्जनोंने आग्नेय मण्डल माना है ॥२५॥ चित्रा, हस्त, अश्विनी, स्वाति, मृगशिरा, 
पुनवंसू और उत्तराफाल्गुनी इन सात्त नक्षत्रोंका वायव्यमण्डल होता है ॥२६॥ पूर्वाषाढा, उत्तरा- 
घाढ़ा, आइलेषा, आर्द्रो, मूल, रेवती और शतभिषा इन सात नक्षत्रोंसे वारुण मण्डल होता है ॥२७॥ 
अनुराधा, अभिजित, ज्येष्ठा, उत्तराषाढ़ा, धनिष्ठा रोहिणी और श्रवण इन सात नक्षत्रोंसे 
माहेन्द्रमण्डल होता है ॥२८॥ 

इन उपयुक्त मण्डलोंमें उत्पात होनेपर सब लोग आनन्दसे रहते हैं, राजा लोग परस्परमें 
सन्धि करते हैं, देशमें सुभिक्ष और आनन्द मंगल होता है ॥२९॥ उल्कापातादिक भी इनमें अपने- 
अपने फलको वर्षाकालके बिना देते हैं और वर्षाकालूमें तो वृष्टि करते ही हैं ॥३०॥ मसाहेन्द्र- 
मण्डलका फल सात दिनमें, वारुणमण्डलका फल शीघ्र ही, अग्निमण्डलका फल अध॑मासमें और 





कुम्दकुल्द श्रावकाचार दे 


त्रिसालिक तु आर्तेयं वायव्यं जे दिमासिकम्‌ | साससेक थ वारण्यं माहेन्द॑ सप्तराजिकसक्क ।र२रे 
*सण्डलेड्नेरष्टभिमसेद॒स्यां वायव्यके शुभ: | पुमरित्युक्तेनास्मिन्‌ सं शुभवं बदेत्‌ ।३४ 

आरनेये पोड्ते याम्यां वायव्ये पुनरत्तराम | बादणे पश्चिम्तां तन्न पूर्वा साहेखमण्डलूम ॥३५ 
असासक्षपृणिमा होना समाना यदि वाधधिका | समर्घ समाघं सर महा थ क्रमाद्‌ भवेत्‌ ॥२६ 
एकसासे रवे्वारा: स्यु. पञ्च त शुभप्रदाः। आमावास्याकंवारेण महाघंस्य विधायिनी ॥३७ 
वारेष्वर्काकिभौसानां सडक्रान्तिमृंगकर्कंयों: | यदा तवा सहूर्घ स्पाद्भियुद्धादिकं तथा ॥३८ 
मृगकर्काजयोमीनेष्च्कों वामाइस्िणा निश्चि। अद्ि सप्तसु देषेधु प्रचलेदक्षिणाहुप्रिणा ॥३९ 

स्व स्वे राशो स्थिते सोस्थ्यं भवेद्ोस्थ्यं व्यतिक्रमे । चिन्तनोयस्लतों यत्नाव्राश्याहूं प्रोक्तसइक्रस: ।४० 
आर्दरान्स्यर्षे तथा स्वातो सति राहो यदा शशो । रोहिणीशकटस्पान्तर्याति दुर्निक्षकत्तदा ॥४१ 





सन्धि यह अन्तिम दो मण्डलोंमें जाने। इससे विपरीत आदिके दो मण्डलोंमें फलको जानना 
चाहिए ॥३२॥ उक्त आरनेयादि मण्डलोंमें होनेवाले लक्षण आठ मास या दो मासके द्वारा शुभप्रद 
होते हैं किन्तु ऐसा कहना सर्वथा उचित नहीं है, क्योंकि आग्नेयमण्डल यमदिदाको पीड़ित 
करता है, वायव्यमण्डल उत्तर दिशाकों, वारुणमण्डल पश्चिचवम दिशाकों और माहेन्द्रमण्डल 
पूव॑ दिशाकों पीड़ित करता है ॥॥३४-३५॥ मासके नक्षत्रसे यदि पूृर्णणासी हीन, समान या 
अधिक हो तो क्रमश: वस्तुओंके मूल्य समर्थ (सस्ते ) समाध॑ ( सम ) और महाध॑ (तेज ) होते 
हैं ॥३६॥ भावाथं--यदि विवक्षित मासकी पूर्णमासी उस नक्षत्रसे हीन है, अर्थात्‌ उस मासके 
नामवाला नक्षत्र पूर्णमासीके दिन नहीं है, तो वस्तुओंके मूल्य तेज होंगे । यदि पृर्णमासीके दिन 
माससंज्ञिक नक्षत्र है तो वस्तुओंके मूल्य सम (स्थिर) रहेंगे। यदि माससंज्ञिक नक्षत्रकी वृद्धि 
हो तो वस्तुओंके मूल्य मन्दे होंगे । 


यदि एक मासमें रविवार पाँच हों तो शुभप्रद नहीं हैं। रविवारके साथ यदि अमावस्या 
होती है तो वह वस्तुओंके मूल्यको बढ़ानेवाली होती है ॥३७॥ जब रविवार, शनिवार और 
भौमवा रके दिनमें मृग (मकर) और कर्कंकी संक्रान्ति होती हैं, तब वस्तुओंके मूल्य बढ़ने हैं, 
तथा सामनेवाले व्यक्तिके साथ युद्ध आदिक होते हैं ॥३८॥ मकर, कके, वृष, मिथुन, मीन इन 
राशियोंके सूर्य होनेपर रात्रिमें वामपाद आगे करके गमन करे। शेष सात्त राशियोंमें सूयं होनेपर 
दिनमें दक्षिणपादको आगे करके चले ।॥|३९॥ सूर्य और चन्द्रके अपनी अपनी राशिमें स्थित होनेपर 
गमन करनेमें स्वस्थता रहती है और व्यतिक्रम होनेपर दुःस्थिता रहत्ती है। इसलिए प्रयत्नपूर्क 
रात और दिनमें उपरि-कथित गमन करनेका विचार चिन्तनीय है ॥४०॥ आदद्राके अन्त्याधंसे 


कफ यहाँ आदर्श प्रतिमें इलोकाडू: २९, से ३३ तकके हलोक नहीं थे, उन्हें वर्ष-प्रबोधसे लेकर स्थान-पुति 
की गई है ।--सम्पादक । 
१, वर्षप्रबोध १,५७ | 
२. मासाभिषाननक्षत्र राकायां क्षोयते यदि । महार्घत््वं ठदा नून॑ वृड्धौ शेया समर्धता । 
मासनामकनक्षत्रं राकायां न भवेद्‌ यदा | महध॑च तदावश्यं तत्तद्रोगनिमित्तत:।॥! 
ऋ(्षवृद्धों रसाधिक्यं कणाधिक्यं व निश्चिवम्‌ । योगाधिक्ये रसच्छेदों विनाधंप्रत्यहूं स्फुट: ॥ 
(बर्षप्र० ८, इलोक ४६-४८) 
१० 


एड / श्रावकाचार-संग्रह 


भोसस्याथों गुरुश्चेत्स्थाद गु्धोदपि शनेइचर: । ग्रहाां मुशर्ू शेयसिदं जगदरिष्टकृत ॥४२ 
शनिर्सोने गुरु: करके तुलायासपि सद्भूलम्‌ । यावव्चरति छलोकस्य तावत्कष्टपरम्परा ॥४३ 

गुरो: सप्तास्तपत्चद्विस्थानगा बोक्षणा अपि। शनिराहुकुजावित्या: प्रत्येक देशभज़काः ॥४४ 
शुक्राक्रिओोमजीवानामेको5पीन्दूं भिनत्ति चेत्‌ । पतह्सुभटकोटीमि: सप्त प्रेता तदाजिभु: ॥४५ 
कुम्सी-सोनान्तरेः्टस्थां नवर्या दशसी दिने ३ रोहिणो चेत्तदा वुष्टिरल्पा सध्याह्िका क्रमात्‌ ॥४६ 
शाकस्त्रि्तों युतो द्वाभ्यां चतुर्भक्तावदोषत: । समग्रोषे स्वह॒पका वुष्टिविषसे प्रचुरा पुनः ४४७ 
मेघाइचतुदिधास्तेषां : प्रथमों सतः। आवर्ते: पुष्करावत: तुयं: संबर्तंकस्तथा ४८ 

आबाे दशमी कृष्णा सुभिक्षाय सरोहिणी । एकादशी तु सध्यस्था द्वादशी कालभझ्जनो ॥४९ 
रविरादो: पुरो भौसो वृष्टिसृष्टि-निरोधकः । मोमाशा याम्यगाद्चन्द्रदचोत्तरो वुष्टिनाशनः ॥५० 
चित्रसस्वातिबिशालासु यस्मिन्‌ मासे प्रवर्षंणम्‌ । तन्‍्सासे निजला मेघा इति माड़मुनेबंचः ॥५१ 
रेक्‍ती शेहिणोपुष्पमघोत्तरपुन्रबंसू । इत्येते चेन्महोसूनुरूनं तज्जगदस्बुदे: ॥०२ 


परे 





स्वाति-पयंनत रोहिणी शकट कहलाता है | चन्द्र और राहु यदि एक साथ हों तो यह योग दुर्भिक्ष- 
कारक होता है ॥४१॥ 


यदि मंगलके नीचे गुरु हो और गुरुके भी नीचे शनेशचर हो तो यह ग्रहोंका मुशल योग 
जानना चाहिए और यह योग जगत्‌में अरिष्ट-कारक होता है ॥४२॥ जबतक द्ानि मीन-राभिमें, 
गुरु कक-राशिमें और मंगल तुला-राशिमें चलता है, तब तक कष्टोंकी परम्परा बनी रहतो है 
॥४३॥ गुरुसे सप्तम, द्वादश, पंचम ओर द्वितीय स्थानमें गये हुए अथवा उन स्थानोंको देखनेपर भी 
शनि, राहु, मंगल ओर सूर्य ये प्रत्येक ग्रह देशका भंग करनेवाले होते है ॥४४॥ यदि शुक्र, शनि, 
मंगल और गुरु इनमेंसे कोई एक ग्रह चन्द्रभुक्त नक्षत्रको भोगत्ता है, तो रणभूमि धराश्ायी होते 
हुए सुभट कोटियोंसे भूत्त-प्रेतोंवाली होती है। भर्थात्‌ युद्धमें करोड़ों योद्धाओंका विनाश होता 
है ॥४५॥ कुम्भ ओर मीन राशिके अन्तरालमें अष्टमी, तवमी और ददमीके दिन रोहिणी नक्षत्र 
हो तो क्रमसे वर्षा अल्प, मध्यम और अधिक होती है ॥४६॥ शकसंवत्सरको तीनसे गुणा करके 
दो जोड़नेपर जो राशि आवे उसमें चारसे भाग देनेपर यदि समराधि शेष रहे त्तो स्वल्पबुष्टि 
और विषम शेष रहनेपर प्रभूत वृष्टि होगी ॥४७॥ मेघ चार प्रकारके होते हैं--उनमें प्रथम द्रोण 
नामका मेघ है, दूसरा आवत्त, त्तोसरा पुष्करावर्त और चौथा संवर्तक मेघ है ॥४८॥ आपषाढ़ मासमें 
कृष्णा दशमी रोहिणी नक्षत्रके साथ हो त्तो वह सुभिक्षके लिए होती है। यदि कृष्णा एकादशी 
रोहिणी नक्षत्रके साथ हो तो बह मध्यस्थ होती है और यदि कृष्णा द्वादशी रोहिणी नक्षत्रके साथ 
हो तो वह काल-भंजनी होती है ॥४०॥ रविराशिके आगे मंगल हो तो वह वृष्टिको सृष्टिका 
निरोधक है। यदि मंगल आदि ग्रह (मंगल, बुध, गुरु, शुक्र और शनि) दक्षिण दिग्बर्ती हों और 
चन्द्र उत्तर दिग्वर्ती हो तो भी यह योग वृष्टिका नाशक है !|५०॥ जिस मासमें चित्रा, स्वात्ति 
और विशाखा नक्षत्रमें वर्षा हो तो उस मासमें मेघ निर्जेऊ रहते हैं, ऐसा गाड़मुनिका वचल 
है ॥५१॥ यदि रेवती रोहिणी, पुष्य, मघा, तीनों उत्तरा और पुनवेसु ये नक्षत्र मंगलग्रहके साथ 

हों तो संसार मेघोंसे हीन रहता है, बर्थात्‌ वर्षा नहीं होती है ॥५९॥ “| «»«+ 
कर 20 कह कप रिका - ॥१श। 


कुम्देकुन्द श्रावकांचार ७५ 


तुझासइक्रान्तियट्क ेत्स्वस्सात्त तियेबसलेत्‌ । तवा दुस्थं जयर्स् दुरभिकडमरादिलि: ॥५४ 

दोपोत्सबदिने भोसवारो बछ्किमयावह: । सडक़ान्‍्तोनां च नेकटय शुभमर्घादक न हि ॥५५ 

अम्तः स्थान रवेज्येष्ठामावस्यां वीक्ष्य चिह्निताम्‌। तदुसरे स्यास्वेविन्दोरस्तं तच्छुभदं भवेत्‌ ४५६ 

यावतों भुक्तिराषादे शुक्लप्रतिपदाविने । पुनवंसोश्चतुर्मास्यां वृष्ठि: स्थात्तावती स्फुटम्‌ ॥५७ 
बंथवास्तु-शुद्धिगृहक्रस:-- 

बेशाले आवणे सारे फाल्गुने क्रियते गृहम | शेषमासे पुनः पुण्य पोषे बाराहुसम्भतः ॥५ ८ 

सृगसिहककंकुस्मे प्राग्ध्त्यग्मुखं गृहम्‌ | बुषाजालितुलास्थे तु विग्वक्षिणमु्खं शुभम्‌ ४५९ 

कन्यायां मिथुते मोने धनुस्थे ज रवो सति। नव कार्य गृहं केश्चिविदसप्यभिधोयते ॥६० 

स्वयोन्यक्ष स्वतारांध स्थिरांशमधिक|यकम्‌ । अव्धिद्दशक त्रित्रिकोण-घट्काध्टकं शुभम्‌ ॥६१ 

ससाधिकव्ययं कत्तु: समानाव यथयांशकम्‌ । कुसासधिष्ण्यतारांदच गृह बज्य प्रयत्नतः ॥६२ 





यदि तुला-संक्रान्तिषटक ( तुला, वृश्चिक, धन, मकर, कुम्भ, मीन ) अपनी तिथिसे ( ? ) 
चलते हैं अर्थात्‌ जिस तिथिको तुला संक्रान्ति हो, उससे अग्निम तिथिमें क्रमस उक्त संक्रान्तियां 
होनेसे सारा जगत्‌ दुर्भिक्ष, डमर ईति-भीति आदिसे दुःस्थित रहता है ॥५४॥ यदि दीपोत्सब 
(दीपावली) के दिन मंगलवार हो तो वह अग्निका भय-करता है। संक्रास्तियोंकी निकटतासे 
वस्तुओंकी मन्‍्दी अच्छी नहों होती ॥५५॥ ज्येष्ठ मासकी अमावस्याके दिन सायंकालके समय 
हम चिह्न (परिवेश) दिखाई द और उत्तरकालमें यदि चन्द्र अस्त हो तो यह योग शुभ- 
प्रद है ॥५६॥ 

विशेषार्थ--इ्लोक-श्रतिपादित ऐसा योग त्तब आता है जबकि उस दिन अमावस्या उदय- 
कालमें १-२ घड़ो ही हो और दूपरे दिन द्वितीयाका क्षय हो तो अमावस्याकी रात्रिमें कुछ क्षण 
को चन्द्र-दर्शन और चन्द्रास्त होना संभव है । 

आषाढ़ मासमें शुक्ला प्रतिपदाके दिन पुनवंसु नक्षत्रकी जितनी भुक्ति रहती है, उत्तनी 
ही वर्षा स्पष्टरूपसे होती है ॥५७॥ 

अब वास्तु-शुद्धि और गृह-निर्माणका क्रम कहते हैं--वंशाख, श्रावण, मा्गंशीषं और . 
फाल्गुनमें गृह-निर्माण शुभ होता है। किन्तु शेष मासोंमेंसे पौष मासमें भी गृह-निर्माण वाराह- 
संहिता-सम्मत है ॥५८॥ मुग, सिह, कक और कुम्भमें पूवं दिशा या पश्चिम दिशाकी ओर गृहका 
मुख (द्वार) शुभ है। वृष, अजा, अलि और तुला राशिमें गृहका मुख दक्षिण दिशाकी ओर शुभ है 
॥५९॥ कन्या, मिथुन, मीन और धनु राशिमें स्थित सू्यके होनेपर गृह-निर्माण नहों करना चाहिए, 
ऐसा कितने ही विद्वान्‌ कहते हैं ।६०॥ 

अपनी योनिका नक्षत्र, अपना त्तारांश स्थिरांश, अधिक आयवाला चतुर्थ-द्वादश (?) तीनों 
त्रिकोण अर्थात्‌ प्रथम, नवम तथा षडाष्टक (छठा-आठवाँ) योग शुभ होता है ॥६१॥ गुह-कर्ताका 
(गृहपिष्ड क्षेत्रफलसे साधित) व्यय समान हो, अथवा अधिक हो, दोनोंकी आय समान हो तथा 

: दोनोंका एक ही अंश एवं कुत्सित मास, नक्षत्र तथा तारा गुहमें प्रयत्नपूर्वक त्याज्य है ॥९२॥ 


१. वर्षप्रबोध० ९, ३१ ः 
वहसाहें मग्गसिरे सावणि फरगुणि मयंतरे पोसे । 
सियपक्खे सुहृदिवसे कए गिहे हवइ सुहरिद्धो ॥२४।॥ (वास्तुसार गृहप्रकरण) 


७दे ओवकांचार-संग्रह 


विस्तरेण ह॒त॑ देध्यं विभजेवष्टभिस्तथा । यस्छेषं स भवेदाय: सो ध्वजाह्ाल्ययाष्टधा ॥६३ 

"प्यजों धुसों हरिः इवा गो: खरेभो वायसोःष्टस: । पूर्वादिविक्षु चाष्टायो ध्वजादीनामवसत्थिति: ॥६४ 
स्थे स्‍्वे स्थाने ध्वज: श्रेष्ठो गजः सिहस्तथेव थे । 'धवज: सर्वंगतो देयो दृष नान्यत्र दापबेत्‌ ४६५ 
शयुषं लिहू गज जेब खेटकर्वटकोटयो: । हिपः पुनः प्रयोक्तव्यों बापोकृपसरस्सु से ॥६६ 
अमृगेनामासने दह्याच्छयनेधु गज पुनः | वृषं भोजनपाश्रेषु छत्रादिषु पुन्यंजम्‌ ॥६७ 

अग्निवेदससु सर्वेषु गहे वक्लंघ्रपजोविनास । धूम व पोजयेत्‌ किउ्च इवानं स्लेच्छादिजातियु !६८ 


गृह-भमिके देध्यं (लम्बाई) को विस्तार (चौड़ाई) से गुणा करनेपर जो क्षेत्रफल हो उसे 
आठसे भाजित करे, जो शेष रहे वह आय होता है। वह आय ध्वज आदिके मेदसे आठ प्रकारका 
है ॥६३॥ वे आठ आय ये हैं--ध्वज, धूम, सिंह, श्वान, वृषभ, खर, हस्ती, और भष्टम 
वायस ( काक ) इन भाठों प्रकारके आयोंकी अवस्थिति पुवं आदि आठों दिशाओंमें क्रमसे 
जानना चाहिए ॥६४॥ 


आयोंकी अवस्थिति और फलकी द्योत्तक संदृष्टि इस प्रकार है-- 


संखघघा १ २ । है. ५्‌ ६ ७ ८ 


न«पक+कब»9कभल 3.3. पैकान-»++-कनकमम-यमन + ० बट |» अननननननननानमन ० 


आय ध्वज धूम सिंह एवान वृषभ खर गज वायस 


अिशननन«+न«--ा नम.» िनननननननन- नमन. नननन्‍न-कनननननान 3 निभन्‍ान्‍ननननननण+ 9 ऑििज जे अननजभननता ऑऑनाओ अ>ज-+ 


दिशा पूर्व अरिनि दक्षिण नैऋत्य पश्चिम वायब्य उत्तर ईशान 


न नच०ण+ ्लल्कलमल | न ब्न- के । के +- ०००७: 2८०० नि मच जन, + के पढे निज 


फल शुभ अशुभ शुभ अशुभ शुभ अशुभ गुभ अजभ 





अपने-अपने स्थानमें उक्त ध्वज श्रंष्ठ हैं; इसी प्रकार गज और सिंह भी श्रंष्ठ हैं। ध्वज 
आय सतत्र श्रेष्ठ हैं। वृषभको अपने स्थानके सिवाय अन्यत्र नहीं देना चाहिए ॥६५॥ वृषभ, सिंह 
और गज चिह्लको खेट और कवंट वसतियोंके कोटोंपर करना चाहिए। तथा गज, -आय कूप, 
(बापी) और सरोवरपर प्रयुक्त करना चाहिए ॥६६॥ 

बेठनेके आसनपर सिंह आय देवे और सोनेकी शय्यापर गज आय देवे। भोजनके पात्रोंपर 
और छत्र आदिपर ध्वज आय देना चाहिए ॥६७। सभी अग्निगृहों (रसोई घरों) पर, तथा 


१. धय-धूम-सोह-साणा विस-खरनाय-धंख-अटूठ आय इमें । विश्वकर्म प्रकाश २, इलोक ५२-५८ 
पुष्वाइ धयाह ठिई फल च नामाणुसारेण ॥ (वास्तुसार १, ५२,) 
२. धघधय गय सीहं दिज्जा संते ठाणे घओ्रो भ्र सब्वत्थ । 
३, गय-पंचाणण-वस॒हा लेडय तह 5. एण्ड 
वावोकृवतडागे सयणेय गओय आसण्ण सीहो । 
बसहो भोअणपत्ते छत्तालंबे धओ सिदठों ॥५५।॥ 
विस-कुंजर-सीहाया नयरें पासाय-सब्वगेहेसु । 
साणं मिच्छाईसूं धंखं कारु अगिहाईस |५६॥ 
धूम रसोइठाणे तहेव गेहेसु वण्हिजीवार्ण । रासहु वसाणगिहे धय-गय-सीहाउ रायगिहे ॥५७॥। 
(वास्तुसार १, ५४-५७) 


कुम्वेरशुल्द भविकाबार कं 

खरो वेध्यागहे शस्तो ध्वाइनक: पोषकुटीयु तु। वृषः सिहो गजहचापि प्रासावपुरवेधमसु ॥६९ 
*आयामे विस्तरहते यो5हू: सल्लायते किल। स मूछराशिविशेयों गृहस्य गणकेः सदा ॥७० 
अध्टभिभुंशिते मूलराधावस्मिन्‌ विधारदे: ! सप्तविशतिभक्तेष्य शेवं तद-गृहभं भवेत्‌ ॥७१ 

ज्क्षत्राजुपष्टभिभक्ते योःजू: स स्थाद गृहे व्यय: । 

पेशायो राक्षसों यक्षः स तिधा स्सय॑ते ध्ययम्‌ ७२ 
पेझाचस्तु समा5>यः स्याद्‌ राक्षसक्याधिके व्यये | आयान्न्यूनतरो यक्षो व्ययस्येषा बिचारणा ॥७३ 
'मूलराशो व्यये क्षिप्ते गृहतामाक्षरेघ्रु च | ततो हरेन्च्रिभिर्भागं यरछे् सोंडशको भवेत्‌ ॥७४ 
इन्द्रो बमदस राजा च गृहांशारच त्रयस्त्विमे | गृहमस्वामिर्भेक्यस्य भक्तस्य नवश्रि: पुन: ७५ 
यक्छेषं सा भवेत्तारा तारामामान्यमृ नि च। जन्म-सम्पद्‌-विपदू-क्षेमा: प्रत्यरि. साधनोति ल्र ॥७६ 





अग्निसे आजोविका करनेवाले सुनार-लोहार भादिके गृहोंपर धूम आय योजित करे। म्लेल्छ 
आदि जातियोंके घरोंपर श्वान आय देना चाहिए ॥६८॥ वेश्याके घरपर खर आय उत्तम है 
और शेष जातिकी कुटियोंपर ध्वांक्ष ( काक ) आय देना चाहिए। राजप्रासादोंपर एवं नमरोंके 
उत्तम भवनोंपर वृषभ, सिह और गज आय श्रेष्ठ है ॥६९०॥ 


गृहकी लम्बाईको विस्तारके प्रमाणसे गुणित करनेपर जो अंक प्राप्त होता है, वह गणना 
करनेवाले ज्योतिषियोंको सदा गृहकी मूलराशि जानना चाहिए ॥७०॥ इस मूलराशिमें विद्वानोंके 
द्वारा आठसे गुणा करनेपर और सत्ताईससे भाग देनेपर जो शेष रहे वह गृहका नक्षत्र होता 
है ॥७१॥ नक्षत्रके अंकमें आठसे भाग देनेपर जो अंक प्राप्त हो वह ग्ृह-निर्माणमें व्यय-सूचक 
होता है। यह व्यय तीन प्रकारका कहा गया है-पैशाच, राक्षस और यक्ष व्यय ॥७२॥ इनमें 
पैशाच व्यय समान आयका सूचक है, राक्षस अधिक व्ययका सूचक है और यक्ष आयसे अतिहीन 
व्ययका सूचक है ! व्ययके विषयमें यह ज्योतिष विचारणा है ॥७३॥ 


मूलराशिसें व्ययके क्षेपण करनेपर और गृहके नामवाले अक्षरोंके क्षेपण करनेपर तोनसे 
भाग देवे, जो शेष रहे, वह अंशक ( क्षेत्रफल ) होता है ॥७४॥ इन्द्र, यम और राजा ये तोन 
प्रकारके अंश होते हैं, गृहका नक्षत्र और गृहस्वामीका नक्षत्र इन दोनोंके जोड़नेपर जो 
राशि आवे, उसमें नौसे भाग देनेपर जो शेष बचे, उसे त्तारा' कहते हैं। (वे नो होती हैं -) 
१, जन्म, २. सम्पद, ३. विपदू, ४ क्षेम, ५. प्रत्यरि, ६. साधक, ७ नैधघनी, ८. मेत्रिका 
और ५९. परममेत्रिका । चार, छह और नौ संख्यावाली त्ताराए श्रेष्ठ हैं, सात, पाँच और तीच 


१. दोहं वित्यर गुणियं ज जायइ मूलरासित नेयं । अद्ठगुणं उड़मत्तं गिहनक्खत्तं हवइ सेसं ॥५८॥ 
गिहरिक्खं चउगुणियं नवमत्तं लद॒धु मुत्तरासीओ । गिहरासि सामिरासी सडदूठ दु दुबालस असुहं ॥५९॥ 
वसुभत्त रिक्खसेसं वयं तिहा जक्ख-रक्खस-पिसाया । आउ अंकाउ कमसो हीणाहियसयं मु्णयत्ब ॥६०।। 

जक्खवबओ विड्धिकरो घणणासं कुणद रक्खसवओो य | 
मज्क्षिमबओ पिसाओ तहुय जमंसं थे बज्जिज्जा ॥६१॥ 

२. मूलरासिस्स अंक गिहनामक्खर वयंकसंजुत्त । तिविहुसु सेस अंसा इंदंस-जमंस-रायंसा ॥६२॥ 

गेहमसामियपिंड मवभत्तं सेस छ-चउ-नव सुहया । मज्मिम दुग इग अटूठा ति पंच सचइमा तारा ॥६३॥ 
(वास्तुसार, गृह प्रकरण) 


छ्ड आंवकाचार-संग्रहँ 


नेधनी सेश्रिका चेव तथा परममेत्रिका: | चतुःचन्‍नव च श्रेष्ठा सप्त पञ्च त्रयोउ्धमा: ॥७७ 
राक्षतामरमर्त्योक्तराणनक्षत्रकादिकम्‌ ; शेयं ज्योतिष्णत: व्यातसिदर्सित्यत्न नोदितम्‌ 0७८ 
"अ,वं घान्यं जय॑ नन्‍दं खरं कान्‍त मतोरसम्‌ । सुमुल ढुमुंख क्रं स्वपक्ष घनद क्षयम्‌ ७९ 
आक्न्द विपुल लेव विजय चेत्यमू भिवा । गृहस्य स्वस्थ नाम्तापि सह चल भवेत्फलम्‌ ॥८० 

“ यो गुरूणां चतुर्णा स्पास्मस्तारइछन्दसा कृतः | षोडशान्त हमे भेदाः स्पुस्तनन्‍नासान्यलिन्दकैः ॥८१ 





संख्यावाली ताराएं अधम हैं। शेष तीन अर्थात्‌ एक, दो और आठ संख्यावाली ताराएँ सम 
हैं ॥७५-७७॥ 


गण तीन प्रकारके होते हं--राक्षस, देव और भनुष्य। इनका अर्थ ज्योतिष शास्त्रमें 
प्रसिद्ध है, इसलिये उसका प्रतिपादन नहों किया ॥७८॥ गुह्‌ सोलह प्रकारके होते हे, उनके नाम 
इस प्रकार हैं--१. ध्रुव, २. धान्य, ३. जय, ४. नन्‍्द, ५. खर, ६. कान्‍्त, ७. मनोरम, ८. सुमुख, 
९. दुमुंख, १०. ऋर, ११. स्वपक्ष, १२. धनद, १३. क्षय, १४. आक्रत्द, १५. विपुल और 
१६, विजय । गृहके अपने नामके अनुसार इनका फल होता है ॥७९-८०॥ 


विशेषाथं--उक्त दं। इलोकोंमें सोलह प्रकारके गृहों (घरों) के जिस फलकी सूचनाकी गई, 
उसका खुलासा इस प्रकार है -प्र्‌ वगृहमें जय प्राप्त होतो है, धान्यमे धान्यका आगमन होता है, 
जयमें शत्रुओंकोी जीतता है, नन्‍दमें स्वप्रकारकी समृद्धियाँ प्राप्त होती हैं, खर कष्टप्रद होता है, 
कान्तमें लक्ष्मी प्राप्त होती है तथा भायु, आरोग्य, ऐश्वयं और धन-सम्पदा भी मिलती है, 
मनोरम गृहमें गृहस्वामीका मन सन्तुष्ट रहत्ता है, सुमुखमे राज-सन्मान मिछता है, दुमु खगृहमें 
सदा कलह होता रहता। क्रूर गृहमें व्याधियोंका भय बना रहता है, स्वपक्षमें वंशको वृद्धि होती 
हैं, धनदगृहमें स्वर्ण-रत्नादिकी वृद्धि होती है और गायोंकी भी प्राप्ति होती है, क्षयगृहमें स्व॑ 
विनाश होता है । आक्रान्द गृहमें जाति एवं कुटुम्बवालोंकी मृत्यु होती है, विपुलघरमें निरोगता 
प्राप्त होती है और विजयगृहमें सर्च सम्पत्तियाँ बनी रहती हैं «| 


चार गुरु मात्राओंके संयोगस छन्‍्दशास्त्रके अनुसार जो प्रस्तार बनते हैं उसके अनुसार उक्त 


१. धुव-घन्न-जया नंद-खर-कंत-मणोरमा सुमुह-दुमुहा । 
क्र-सुपकख-धणद-लय-आक्कंद-विउल-विजया गिहा ॥७२॥ 
२. घत्तारि गुरुठविउं लहुओ गुरुहाठ सेस उबरिसमा । ऊर्णाह गुरु एवं पुणो पुणो जाबव सब्बरूइ ॥७३॥ 
तें धुष घननाइणं पुष्वाइ-लहहि साल नायब्वा । गुरुवाणि मित्ती नामसमं हँवबइ फलमेसिक्व8 ॥७४॥। 
(वास्तुसार) 
* भुवे जयमाप्नोति धन्ये धान्यागमो भवेत्‌ | जये सपत्नाज्जयति नन्‍्दे सर्वा: समृद्धय: ॥१॥ 
खरमायासद॑ वेष्स कानन्‍्ते व लभते श्रियम्‌ । आयुरारोग्यमैद्वर्य तथा वित्तस्य सम्पद: ।। २॥ 
मनोरमें मनस्तुष्टियृहभतु': प्रकीतिता । सुमुखे राजसन्मान दुर्मुल कलह: सदा ॥४॥ 
क्रूर-ब्याधि-भय॑ क़ूरे स्वपक्षं गोजवृद्धिकृत्‌ । धनदे हेमरत्नादि गाश्चैव छूमते पुमान्‌ ॥५॥॥ 
क्षयं सर्वक्षयं गेहमाक्रन्द ज्ञातिमृत्युदम्‌ । आरोग्यं विपुले स्थातिविजये सर्बसम्पदः ॥६ ॥ 
(पसपरांगणसे उद्धृत, वास्तुसार पृ० २९-४० ) 


कुम्दकुन्द भ्रावकाचार ७९ 


१पूर्वल्यां भीग॒हं कार्यभास्नेयायां तु महानसम्‌-) शयन दक्षिणर्स्या तु नेऋत्यामायुधादिकम्‌ ॥८२ 
भुकझ्िक्रिया पदिचमायां वायव्यां धान्यसडमग्रह:। उत्तरस्यां जलस्थानमेद्ञान्यां देवरतागहम्‌ ॥८३ 
पूर्वादिविग्थिदिग्बशे गृहद्वारब्यपेकया | भास्करोदयदिक्पूर्वा विशेया च ययाकृते ॥८४ 

गहेघु हस्तसइख्यानं सध्यकोणों विधोयते | सभा: स्तस्भा: समा5प्याय विषभाश्य ऋणा: पुनः ॥८५ 
आये नष्टे सुख न स्पान्मृत्यु: धष्ठाध्टके पुन: | द्िद्वांदशे जे दारिब्रधं त्रिकोणकेडडुजक्षय: ॥८६ 
यमांशे गृहि-सृत्यु: स्थान्मुति: सप्तमतारके । निस्तेजः पन्‍्चसे तारे विपतारे तुतीयके ॥८७ 
न्यूनाषिके च पट्टोनां तुलावेध उपयंधः । एकक्षणे च पट्टोनां न भवेत्तालुबेघता ॥८८ 

भूवेषम्ये तलो वेधों द्वारभेदरण घोटके । एकस्सिन्‌ सम्सुलले द्वाम्यां पुनरनेव कदाचन ॥८९ 
वाह्तोबक्षसि शीर्ष च. नाभो व स्तनयोहं यो: । गृहस्पेमानि मर्माणि नेशु स्तम्भादि सूत्रयेद्‌ ।९० 





सोलह मेद होते हैं, ऐसी गणितज्ञोंकी मान्यता है ॥८१॥ गृहकी पूव॑ दिशामें श्रीगृह (कोष-भाण्डार) 
करना चाहिए। आग्नेय दिशामें रसोई घर, दक्षिण दिशामें शयनकक्ष और नेऋत्य दिशामें 
आयूध (शस्त्रास्त्र) आदि रखनेका स्थान नियत करना चहिए ॥८२॥ भोजन करनेका स्थान 
परदिचम दिशामें, धान्यसंग्रह वायव्य दिशामें, जलस्थान उत्तर दिशामें और देवता-गृह ईशान 
दिशामें नियत करना चाहिए ॥८३॥ 


धरके द्वारकी अपेक्षा पूव॑ आदि दिशा और विदिशा मानी जाती है। अथवा यथारीतिसे 
निर्मित भवनमें सू्यंके उदयवाली पू॑ दिशा (और तदनुसार अन्य दिशाएं) जानना चाहिए ॥८४॥ 
घरोंमें हाथोंकी गणनासे मध्यमवर्ती कोण (केन्द्र) का विधान किया जाता हे। गृह-निर्माणमें 
यदि सम-संख्यावाले स्तम्भ लगे हों, तो वे समान आय (आमदनी। के सूचक हैं और यदि विषम 
संख्याके स्तम्भ लगे हों तो वे ऋण (कर्ज) के सूचक हैं ॥८५॥ आयके नष्ट होने पर सुख नहीं 
होता है। गृह और गृह-स्वामी को राशियोंमें यदि षडाष्टक योग हो, तो वह मृत्यु-कारक है। 
दूसरी और बारहवीं राशि होने पर दारिद्रथ होता है। और त्रिकोण (नवम-पंचम) होने पर पृत्र- 
का क्षय होता है ॥८६॥ यदि गृह यमांझमें है, तो गृह-स्वामीकी मृत्यु होतो है। सातवों तारामें 
मृत्यु, पंचम तारामें तेजो-हीनता और तृत्तीय तारामें विपत्ति, होती है ॥८७॥ 


भवनके नीचे या ऊँचे खंडके पाटनमें पटियोंकी न्‍्यूनाधिकताको 'तुलावेध' कहते हैं। एक 
: ही खंडमें पटिया यदि नीचे-ऊँचे हों तो उसे 'त्ालुवेध' कहते हैं ॥८८॥ भवनकी भूमिके विषम 
(नीची ऊँची होनेकी) 'तलवेध' कहते हैं । द्वारमेद तथा घोटक (घुड़साल) आदिमेंसे एक भी 
दोषके ३6४00 होनेपर भवन-निर्माण नहीं करना चाहिए। यदि दो दोष हों तो कभी भी भवन 
न बनावे ॥८९% 


वास्तु क्षेत्ररूप पुरुषके वक्ष:स्थल छिर नाभि ओर दोनों स्तन ये पाँच ममम-स्थान होते हैं । 
इन पर स्तम्भ आदिको खड़ा नहीं करना चाहिए ॥९०॥ 


१. पुष्वे सिरिहर-दारं अग्गीह रसोइ दाहिणे सयर्ण । नेरइ नीहार ठिह भोयण ठिटृठ पच्छिमें भणियं ॥१०७॥ 
वायब्बे सब्बायुह कोसुत्तर धम्मठाणु ईसाणे ! पुब्याइ विणिदेसो मूलगिहदार-विक्खाए ॥१०८॥ 
(वास्तुसार, पृ० ५६) 


<० आबवकायार-संप्रह 


स्तम्भक्‌ पतरकोणाध्वविद्ध द्वारं शुभ न हि। गहोच्चद्विगुणं भूमि त्यक्त्वा ते स्पुर्न वोषदा: ॥९ 
"प्रक्रमान्त्ययामवज्य द्वित्रिप्रहरतम्भवा | छाया वुषभध्वजादोनां सदा वृ:खप्रदायिनी ॥९२ 

स्तम्भ, कूप, वृक्ष, कोण और मार्गसे यदि भवनका द्वार विद्ध है, तो वह शुभ नहों है | 
परन्तु घरकी ऊँचाईको दूना करके जो प्रमाण आवे, उतनी यदि भूमि छोड़ दी जावे तो उक्त 
वेघादि दोष नहीं होते हैं ॥९१॥ 

विशेषा्ं--भवनके निर्माण करते समय सव॑ प्रकारके भूमि दोषोंको शुद्ध करके द्वार 
स्थापन करे । उसमें वेधका विचार होता है। वेध सात प्रकारके होते हैं--१ तलूवेध, २ कोणमभेद, 
३ तालुवेध, ४ कपालवेध, ५ स्तम्भमेद, ६ तुलामेद और ७ द्वारमेद। घरकी भूमि कहीं सम 
और कहीं विषम हो, द्वारके सामने कुंभी (तेछ निकालनेकी घानी, ईख पेलनेकी कोल्हू) हो, कुँभा 
हो या दूसरेके धरका रास्ता हो तो तलवेध जानना चाहिए। यदि घरके कोने बराबर न हों 
तो कोणवेध समझना चाहिए। भवनके एक ही खंडमें पीढे नीचे ऊँचे होनेको तालवेध कहते हैं । 
ह्वारके ऊपर पटियेपर गर्भ (मध्य) भागमें पोढा आवे त्तो उसे शिर्वेध (कपालवेध) कहते हैं । 
घरके मध्यभागमें एक खंभा हो, अथवा अग्नि या जलका स्थान हो तो उसे उरःशल्य (स्तम्भवेध) 
जानना चाहिए। घरके नीचे या ऊपरके खंडमें पोढे (पटिये, पट्टी) न्यूनाधिक हों, तो उसे तुला- 
वेध कहते हैं। जिस घरके द्वारके सामने या बीचमें वृक्ष, कुआँ, खम्भा, कोना या कीला (खूँटा) हो 
तो उसे द्वारवेध कढ़ते हैं । किन्तु धरकी ऊँचाईसे दुगुनी भूमि छोड़नेके बाद यदि वृक्षादि हों तो 
कोई दोष नहीं है। उक्त वेधोंका फल वास्तुसारमें इस प्रकार बततलाया गया है--तलवेधसे कुष्ट- 
रोग कोणवेधसे उच्चाटन, तालुबेघसे भय, स्तम्भवेघसे कुलका क्षय, कपाल (शिर) बेध और 
तुलावेधसे घनका विनाण होता है और क्लेश, लड़ाई-झगड़ा बना रहता है। इसलिए वेधोंका 
ऐसा फल जानकर घरको उक्त वेध दोषोंसे रहित शुद्ध बनाना चाहिए। प्रकृतमें ग्रन्थकारने 


ता वेघोंका निरूपण ८८ और ८«वें इलोकमें किया है। शेष भेदोंको सूचना ९०वें 
मेंकी गई है | & 


प्रारम्भके और अन्तके प्रहरको छोड़ कर दूसरे और तीसरे प्रहरमें होनेवाली वृषभध्वज 


१. पढमंत जाम बज्जिय याइ-दु-तिपहर-संभवा छाया । दुहृहेऊ नासव्वा तओ पयत्तेण वज्जिज्जा ॥१४३॥ 
(वास्तुसार, गृहप्रकरण) 

के मूलाओ आरंभो कौरइ पच्छा कमे कमें कुज्जा | सव्बं गणियविसुद्ध' वेहो सब्बत्थ वज्जिज्जा ॥११५॥ 
तलवेह कोणवेहं तालुयवेहं कवालवेहं च | तह थंभ तुलावेहं दुवारवेहं च सत्तमयं ॥११६॥ 
सम-विसमभूमि कुंभि य जलपूरं परगिहस्स तलवेहो । कृूणसमं जद कूर्ण न हवद ता कृणवेहों य ॥११७॥ 
हककखणे नीचुच्च पीर त॑ं मुणह तालुयावेहं । वारस्सुवरिमपट्टे गड्भे पीर्ठ च सिरवेई ॥११८॥ 
गेहस्स मज्झि भाए थंभेगं तं मुणेह उरसल्लं । अह अनलो विनलाईं हृविज्ज जा थंभवेहों सो ॥११९॥ 
हिंट्टिय-उवरि खणाणं हीणाहिय पीढ त॑ तुलाबेहं । पीढा समसंखाओं हर्वलि जद तह न हु दोसो ॥१२०॥॥ 
दुम-कूव-धंम-कोणय-किलाविद्ध दुवारवेहो य | गेहुच्च विउणभूमो तं॑ न विरुद्ध बुहा विति ॥१२१ 
वेधफलमु--- 
तलबेहि कुट्ठ रोया हवंति उच्चे य कोणवेहम्मि | तालुय-वेहेण भय क्रुलक्खयं थंभवेहेेण ॥१२२॥ 
कावाल, तुलवेहे धणणासों हथइ रोरभावों य । इअ वेहफलं भाऊं सुद्ध' गेह करेअब्ब॑ १२३॥ 

- (वास्तुसार, गृहप्रकरण) 





--+---- 


कुम्दकुम्द श्रावकाणार ८१ 

बर्जवेदहूंत: पृ ह॒ष्टि चक्डोश-सूर्यों: । वामाडुं वासुदेवस्य दक्षिण ब्रह्मण: पुनः (०३ 
अथ गृह॒द्िकमः-- 
ते वोधों थत्र वेधादि न थ यत्रालिल दलम्‌। बहुद्वाराणि नो यत्र यत्र च नास्‍्य संद्याय: ॥९४ 
पूज्यते देवता यत्र यत्राभ्युक्षणसावरात्‌ । रक्ता यवनिका यन्र यन्र सन्‍्माज॑नादिकम्‌ ९५ 
यत्र ज्येष्ठकनिष्ठाविव्यवस्था सुप्रतिप्ठचिता । भानवीया विशन्त्यन्तर्भानवों नेव यत्र तु ॥९६ 
दीपको दोप्यते पत्र पालन यत्र रोगिणाम्‌ । आ्रान्तसंवाहना यत्न तन्न स्थात्कमला गृहे ॥९७ 
( चतुर्भिः कलापकम्‌ ) 

अन्‍्दनादर्शहेमोक्षव्यजनासनवाजिन: । श्द्भुगद्यु दधिपत्राणि चेतानि गृहवुद्धपे ॥९८ 
वच्चात्सोख्यमृतं वाचमस्युक्षणममथासनम्‌ । शक्त्या भोजनतास्बूले शन्राबि गृहागते ॥९९ 
मूजंधासिकपासण्डिपतितस्तेनरोगिणाम्‌ । क्रोधनान्त्यजहप्रानां गुरुतुल्यकवैरिणाम्‌ ॥१०० 
स्वासिवञ्चकलुब्धानां ऋषिस्त्रीवालघातिनाम्‌-। इच्छन्नात्महितं धोसान्‌ प्रकृतां सड्भति त्यजेत्‌ ॥१०१ 





भआादिकी छाया सदा ही दुःखको देनेवाली होती है ॥९५२॥ अरहन्तदेवकी ओर पीठको, महेश और 
सूयंकी ओर हृष्टिको, वासुदेवकी ओर वाम अंगको “और ब्रह्मकी ओर दक्षिण अंगको नहीं 
करना चाहिए ॥९३॥ 


अब घरकी वृद्धिका क्रम कहते हैं--जिस घरमें वेध (ऊंचाई आदि) का कोई दोष नहीं है, 
और जहाँ पर समस्त प्रकारके कोई दल नहीं हैं, जिस घरमें बहुत द्वार नहीं है और न जहाँ पर 
शत्रुके आने आदिका कोई संशय है, जहाँपर देवता पूजे जाते हैं, जहाँ पर आदरसे अभ्युक्षण 
(अतिथि-स्वागत) होता है जहाँ पर लाल वर्णका पड़दा लगा हुआ है, जहाँपर भलीभाँतिसे प्रमाज॑न 
भादि होता है, जहाँ पर बड़े और छोटे भाई आदिकी व्यवस्था भले प्रकारसे प्रतिष्ठित है, जहाँ 
पर सुयंकी किरणें भीतर प्रवेश नहीं करती है, जहाँ पर दीपक सदा प्रदोप्त रहता है, जहाँ पर 
रोगी पुरुषोंका पालन-पोषण होता है, ओर जहाँ पर थके हुए मनुष्योंकी संवाहना (पंगचम्पी 
भादि वेयावुत्त्य) होती है, उस घरमें कमला (लक्ष्मी) निवास करती है ॥९४-९७॥ 

चन्दन, दपंण, हेम, उक्ष ( वृषभ ) व्यंजन ( पंखा ) आसन वाजी (अश्व), शंख और 
समुद्रोत्पन्न मूंगा आदि ये सब वस्तुएँ घरकी वृद्धिके लिए होती हैं ॥९८॥ शत्रुके भी घरमें आनेपर 
सुखकारक अमृत्तमयी वाणी बोले, उसके स्वागतार्थ उठे और योग्य आसन भशदान करे। तथा 
अपनी शक्तिके अनुसार भोजन करावे और ताम्बूल-प्रदान करे ॥९९॥ मूर्ख अधामिक, पाखण्डी, 
पतित, चोर, रोगी पुरुष, क्रोधी, अन्त्यज (चाण्डाल) मदोन्‍्मत्त, गुरु-तुल्य श्रेष्ठ पुरुषोंके वेरी, स्वामि- 
बंचक, लुब्धक, तथा ऋषि, स्त्री ओर बालकोंके घातक पुरुषोकी संगतिको आत्म-हित चाहनेवाला 
बुद्धिमान पुरुष छोड़े ॥१००-१०१॥ 


१, वज्जिज्जई जिणपिट्ठी रबि-ईसरदिट्ठि विण्हुवामभुआ । 
सव्वत्थ असुह चंडी बंभाणं॑ चउदिरसि चयह ॥१४१॥ 
अरिहंतदिद्वि दाहिंण हरपुद्दी वामएसु कल्लाणं । 
विवरीए बहुदुक्ख॑ परं॑ न मश्यंतरे दोसो ॥४र। (वाह्तुसार, गृहप्रकरण) 
११ 


थ्र्‌ शआवकाचार-्संग्रह 


दुःक देवकुलासस्ते यूहे हानिश्चतुःप्र । धतंमततमृहान्यासे स्थातां सुतपनक्षयों ४१०२ 

खजू री-दाडिसो-रम्भा-ककंन्धू-बोजपूरका: । उत्पद्चन्ते गृहे यत्र तन्निकृत्तन्ति मुलतः ॥१०३ 
प्लक्षाद्‌ रोगोवय विद्यादशवत्यातु सदा भयम्‌ । नृषपीडा बटाद गेहे नेश्रव्याधिमूंदुम्बरात्‌ ॥१०४ 
रूकष्मीनाशकर: क्षोरी कण्टकी दत्रभयप्रदा | अपत्यध्न: फली तस्मादेषां काष्ठसपि त्यजेत्‌ ॥१०५ 
कदिचवृले पुरोसागे बटः इलाध्य उदुस्दर: | दक्षिणे पष्चिसेजवत्यो वामे प्लक्षस्तथोत्तरे ॥१०६ 


अथ शिष्यायबोधक्रम:--- 
शुरु: सोमदय सोम्यदच थ्रेष्ठो:निष्टो कुजासितो । 
विद्यारम्मे ब्रुषः प्रोक्तों मध्यमों पृगुभास्करों ४१०७ 
पूर्वात्रय अुतिह्वन्द्व विधावों मुलमश्विमों । हस्त: शतभिषक्‌ स्वातिश्चित्रा थ मृगपठ्च्रकम्‌ ॥१०८ 
अक्रुडध: शास्त्रममंशों ह्नालस्पो मदोज्शित:। 
हस्तसिद्धस्तथा बार्सी कलाचार्यो सतः सताम्‌ ॥१०९ 
पितृभ्पासोहब्नस्थेव कलाचायंस्य बालक: । बत्सरात्पल्चमादृष्यंसपंणीयः कृतोर्सवर्म १९० 
इष्टानासप्यपत्यानां बरं भवतु सूखंता | नात्तिकाद दुष्टेष्टाइव न थ विद्वागुरोन तु ॥१११ 


देव-कुलके समीप घरके होने पर दुःख होता है, चतुष्पथों (चौराहों) में घरके होने पर अर्थ- 
हानि होती है, धूत्तं और मदिरासे उन्मत्त रहनेवाले पुरुषोंके धरके समीप धर होने पर पुत्र और 
धनका क्षय होता है ॥१०२॥ जिस घरमें खजूर, अनार, केला, वेरो, ओर विजोरे उत्पन्न होते 
हैं, वे वृक्ष धरका मूलसे विनाश कर देते हैं ॥१०३॥ घरमें प्लक्ष (पिलखन) के वृक्षसे रोगोंकी 
उत्पत्ति होती है, पीपलके वुक्षसे सदा मय रहता है, वट वृक्षसे राजा-जनित्त पीड़ा होती है और 
ऊमरके वृक्षसे नेत्र-व्याधि होती है, ऐसा जानना चाहिए ॥१०४॥ घरमें क्षीरी (दूधवाले) वृक्ष 
लक्ष्मीका नाश करते हैं, कंटकवाला वृक्ष शत्रुका भय प्रदान करते हैं और फली ( प्रियंगु ) वृक्ष 
पृत्र-चातक होता है, इसलिए इन वृक्षोके काष्ठ तककों भी छोड देना चाहिए ॥१०५॥ कोई-कोई 
विद्वान कहते हैं कि बट बृक्ष घरके पूर्व भागमें दक्षिण-भागमें उद्ुम्बर वृक्ष, पश्चिम भागमें 
पीपल और उत्तर भागमें प्लक्ष वुक्ष प्रदंसनीय होता है ॥१०६॥ 


अब शिष्योंकी ज्ञान-प्रदान करनेका क्रम कहते हैं--शिष्योंको विद्या पढ़ानेके प्रारम्भमें 
गुरु और सोमवार सौम्य और श्रेष्ठ हैं, मंगल और शनिवार अनिष्टकारक हैं, शुक्र और रविवार 
मध्यम हैं। विद्वानोंने विद्यके आरम्भमें बुधवार उत्तम कहा है ॥१०७॥ विद्यारम्भमें तीनों 
पूर्वाएं, श्रुतिद्वल्द ( श्रवण-श्रनिष्ठा )- मूल, अद्विवनी, हस्त, शतभिषा, स्वाति, चित्रा और मृगपंचक 
(मृगशिर, आर्दरो, पुनवेसु, पुष्य, आइलेषा) ये नक्षत्र उत्तम होते है ॥१०८॥ 

अब पढ़ानेवालें आचायंका स्वरूप कहते हैं--जो क्रोधी न हो, शास्त्रोंके ममंका ज्ञाता ही, 
आलस्य-रहित हो, मद-अहंकारसे बिमुक्त हो, हस्तसिद्ध हो और उत्तम वाणीवाला हो, ऐसा 
कलछाचार्य सज्जनों द्वारा श्रेष्ठ माना गया है ॥१०९॥ माता-पिता पाँच वर्षसे ऊपर होनेपर उत्सव 
करके अपना बालक उपयुंक्त प्रकारके कलाचायंको विद्या पढ़ानेके लिए समपंण करें॥११०ा 
अपने इष्ट भी पुत्रोंका मूर्ख रहना उत्तम है, किन्तु नास्तिक और दुष्ट चेष्टावाले विद्यागुरुसे 


कुल्दकुल्द श्रावकांयार ८३ 


विद्वयाफ्तिया किन्‍्तया नास्तिबयाविदृषिता । स्वर्णेनापि हि कि तेन कर्णच्छेद करोति यतू ५११२ 
आचायों मधुरेबक्ये: सामिप्रायावलोकनेः । शिष्यं शिक्षणमिलूंज्ज कुर्याद बन्धनलाड़ने: ॥११३ 
मस्सके हुदये वापि प्राशइछाश्न न ताडबेत्‌ । अधोभागे शरीरस्य पुनः किब्विज्ण शिक्षयेत्‌ ॥११४ 

कृतशा: शुचयः प्राशकल्पा द्रोहविवर्जिता: । 

गुरभिस्त्यक्तशार्टध्राइल पाठया: शिष्या विवेकिनः ॥११५ 
सधुराहारिणा प्रायो ब्रह्मत्ततविधायिना । दयादानादिशीलेन कोतुकालोकव्जिना ॥११६ 
कपवंप्रसुल-क्रोडा-विनोदपरिहारिणा | विनीतेन व शिष्येण सुपठितव्यमन्वहम्‌ ॥११७॥ युस्मम्‌ | 
गुरुष्वविनयों धर्म विद्वेंषः स्वभुणेलंद: | गुणिषु द्ेष इत्येता: कालकूटच्छदाः स्फुटा: ॥११८ 
कलाचार्यत्य बाउजर्स पाठकों हिलतसाखरेत्‌ । निःशेषमपि चामुष्मे लब्धं चेव निवेदयेत्‌ ॥१९५९ 
शुरो: सनगरप्रामां ददाति यदि सेदिनीम्‌। तदापि न भवत्येव कथब्चिदनुण: पुसान्‌ ।६२० 
उपाध्यायसुपासीत तदनुद्धतवेषभुत्‌ । बिता पृज्यपर्द पुज्य नाम नेव सुधोरवदेत्‌ ॥१२१ 
आत्मनश्च ग्रुरोइचेव जार्याया: कृपणस्‍्थ व्र। क्षोयते वित्तमायुदल मूलनामानुकोतंनात्‌ ॥१२२ 
खतुदंशोी-कुहराका5ष्टमीछु न पठेन्तर: । सुतके:पि तथा राहु-प्रहणे चन्द्र-सुर्थयो: ५१२३ 


पढ़ाना भच्छा नहीं है ।।१११॥ उस पढ़ाई गई विद्यासे क्या लाभ है जो कि नास्तिकता आदि 
दोषोंसे दूषित हो । उस सुवर्णके पहिरनेसे क्या लाभ है जो कानको छिन्‍्न-भिन्‍न करता है ॥११२॥ 

आाचाय॑ मधुर वाक्योंके द्वारा उत्तम अभिप्राययुक्त अवलोकनोंसे तथा समयोचित बन्धन 
और ताड़नसे शिष्यको शिक्षा ग्रहण करनेमें लज्जा और झिझकसे रहित करे ॥११३॥ बुद्धिमान 
आचाय॑ मस्तक पर और हृदयपर छात्रको नहीं मारे। किन्तु शरीरके अधोभागमें (आवश्यक 
होनेपर कभी) कृछ ताड़ना देवे ॥११४॥ 

अब शिष्योंका स्वरूप कहते हैं--जो गुरु-कृत उपकारके माननेवाले हों, शौचधमंयुक्त हों, 
पंडित-सहश बुद्धिमान हों, द्रोहसे रहित हों, शठतासे विमुक्त हों और विवेकी हों, ऐसे शिष्य 
गुरुजनोंको पढ़ाना चाहिए ॥११५॥ मधुर आहारी, प्रायः ब्रह्मचयंत्रतका धारक, दया, दान आदि 
करनेके स्वभाववाला, नाटक कौतुक देखनेका त्यागी, कौंडी आदिसे क्रीड़ा-विनोदका परिहारी 
और विनीत शिष्यको प्रतिदिन पढ़ना चाहिए ॥११६-११७॥ गुरुजनोंमें विनयभाव नहीं रखना, 
धर्ममें विद्वेषभाव रखना, अपने गुणोंका मद करना और गुणीजनोंपर हढूष करना, ये सब काये 
विद्या पढ़नेके इच्छुक शिष्यके लिए स्पष्ट रूपसे कालकूट विषकी छटाके समान दुःखदायक 
हैं ॥११८॥ पढ़नेवाले शिष्यको कलाचार्यके प्रति सदा ही हिंतकारक आचरण करना चाहिए । 
तथा विद्याभ्यासके समय जो कुछ भी उसे प्राप्त हो, वह सम्पूर्ण ही गुरुक लिए समपंण कर देना 
चाहिए ॥११८॥ यदि कोई सभी नगरों भौर ग्रामोंके साथ सारी पृथ्वीको भो देता है, तो भी बहू 
पुरुष किसी भी प्रकारसे गुरुके ऋणसे रहित नहीं होता है ॥१२०॥ 

उठ्धतता-रहित वेषका धारक शिष्य अपने उपाध्यायको भली प्रकारसे उपासना करे। 
बुद्धिमात्‌ शिष्यको पूज्यपद ऊूगाये बिना पूज्य गुरुका नाम नहीं बोलना चाहिए ॥१२१॥ अपना, 
गुरुका, पत्नीका और क्ृपण पुरुषका मूल नाम उच्चारण करनेसे धन और. बायु क्षीण होती 
है ॥१२२।॥ चतुर्दशी, अमावस्या, पूर्णणासों और अष्टसीके दिन मनुष्यको नहीं पढ़ना चाहिए। तथा 
सृतकके समय और राहुके द्वारा चन्द्र-सुयंके भ्रहूण होनेके कालमें भी नहीं पढ़ना चाहिए ॥१२३॥ 


<ड क्रावकाभार-संग्रह 


तथोल्कापात-निर्धांतभूमिकम्पेधु गजिते । पद्चत्वं च प्रयातानां बन्धूनां प्रेतक्लेणि ॥१२४ 
अकालविश्वति अष्टमछिनासेध्यसन्निधो । 
रसदाने वाससास्धे जे नाधीतात्मनि चाशुलओो ॥१२५॥ युग्मम्‌ । 
नात्युण्लेर्नातिनीचेश्य तदेकाग्रमना सदा | नाविच्छिन्नपद घेव नास्पष्टं पाठक पठेतु ॥१२६ 
शास्त्रानुरक्तिरारोग्यं विनयोद्यमबुद्धप:। आन्तरा:ः पठ”ुथ विज्लेया धन्यानां पाठहेतवे ॥१२७ 
सहाया भोजन वात आधचाय॑: पुस्तकास्तथा । अमी बाह्या अपि ज्ञेया पञ्च पाण्डित्यहेतवः ॥१२८ 
संस्कृते प्राकृते चेब सोरसेने श्र मागधे । पेशाचिकेःपश्नंशे च लक्ष लक्षणभादरात्‌ ॥१२९ 
कवित्वहेतु: साहित्यं तकों विशत्वकारणम्‌ । बुद्धिवृद्धिकरी नोतिस्तस्मावस्यस्पते बुधे: ॥१३० 
पाटीगोलकचक्राणां तथेव गृहबीजयो: । गणित स्वशास्त्रौधव्यापक पठचतां सवा ॥१३१ 
धमंशास्त्रभृुतों शदबल्लालसं यस्प सानसम्‌ । परसार्थ स एवेह सम्यग जानाति नापरः ॥१३२ 
ज्योति:शास्त्र समोक्षेत्र जिस्कन्धं विहितादर: । गणित संहिताहोरेते तत्स्कन्धन्नयं पुनः ॥१३३ 
प्रवुसिभ्रेषज व्याधि सात्म्यवेहं बल वय: । काल देशं तथा वलह्नि विभवं प्रतिच्यारकम्‌ ॥१३४ 
विजानन्‌ स्वदा सम्यक्‌ फलदं लोकयोद्व॑यों: । 
अभ्यसेद्‌ वेश्वक धीभान्‌ यशोषर्मायसिद्धये ।|१३५॥ युग्मम्‌ । 
काय-बाल-प्रहोर्ध्वा डर-शल्प-दंष्ट्रा-जरा-ब्॒ष: । एतेरष्टमिर ज्भुंदच बेहक ख्यातमष्टघा ॥१३६ 
इसी प्रकार उल्कापात, वज्ञपात, भूमि-कम्प और मेघ-गजंन होने पर, मरणको प्राप्त हुए बन्धु- 
जनोंके प्रेतकर्मं करने पर, अकालमें बिजली चमकने पर, भ्रष्ट और मलिन पुरुषकें तथा अपवित्र 
वस्तुके सान्निध्यमें, इमशानमें, दिनमें राज़िके समान अन्धकार होने पर और अपनी शारीरिक 
अशुचि-दशामें भी नहीं पढ़ना चाहिए ॥१२४-१२५॥ 

न अति उच्च स्वरसे पढ़े, न अति मन्द स्वरसे पढ़े, किन्तु यथोचित मध्यम स्वरसे अध्य- 
यनमें एकाग्र मन होकर ही सदा पढ़ना चाहिए। विच्छिन्न पद-युक्त भी नहीं पढ़े और पाठकों 
अस्पष्ट भी नहीं पढ़ना चाहिए ॥१२६॥ शास्त्र-पठनमें अनुर्रक्ति, निरोगता, विनय, उद्यम और 
बुद्धि ये पाँच आन्तरिक कारण धन्य पुरुषोंके पाठके हेतु हैं ॥१२७॥ सहायक पुरुष, भोजन, 
आवास, आचार्य और पुस्तक ये पाँच पाण्डित्यके बाह्य हेतु जानना चाहिए ॥१२८॥ 

संस्कृत, प्राकृत, सौरसेनी, मागघी, पैशाची और अपश्रंश भाषाके लक्षण (व्याकरण) 
शास्त्रको आदरसे पढ़नेका लक्ष रखना चाहिए ॥१२९॥ साहित्य कवित्वका हेतु है, तक शास्त्र 
विज्ञता प्राप्त करनेका कारण है और तीति बुद्धिकी वृद्धि करतों है, इसलिए बुधजन इन तीनों 
विद्याओंका अभ्यास करते हैं ॥१३०॥ पाटी, गोलक और चक्रका, तथैव गृह और बीजका अध्य- 
यन करे। तथा सबंशास्त्र-समुदायमें व्यापक गणित्तकों सदा ही पढ़ना चाहिए ॥१३१॥ जिस 
मनुष्यका चित्त सदा धर्म शास्त्रके सुननेमें छालसायुक्त रहता है, वह पुरुष हो इस लोकमें परमार्थ॑ 
को जानता है, अन्य पुरुष परमाथथेकों नहों जानते हैं ॥१३२॥ 

आदर-पूवंक तोन स्कन्‍्धवाले ज्योतिष शास्त्रको सम्यक्‌ प्रकारसे पढ़े । पुनः उन तीनों 
सस्‍्कन्धोंका गणित संहिता और होराके साथ अध्ययन करे ॥१३३॥) इसी प्रकार जान धर्म और 
अथंकी सिद्धिके लिए दोनों लोकोंमें सम्यक्‌ फल देनेवाले वेद्यक शास्त्रका प्रवृत्तिमेषज, व्याधि, 
वातादिकी समतावाला शरीर, बल, वय, (आयु) काल, देश, जठराग्नि, वेभव और प्रतिचारककों 
जानता हुआ अभ्यास करे ॥१३४-१३५॥ काय, बाल, ग्रह, ऊर्घ्वाड्भ, शल्य, दंष्टरा, जरा और 


कुम्वकुन्द आायकांचार ८ंद्‌ 


जठरस्पानलं कायो बालो बारचिकित्सितम । गृहो भूतादिवितश्रास ऊर्ष्बाज़मृध्यशोधनम्‌ ॥१३७ 
धल्यं लोहावि बंष्ट्राहिजंरापि ज रसायनम्‌ । वृष: पोष: शरीरस्य व्याव्याष्टाडडस्‍्य लेदात: ॥१३८ 
चित्राक्षर-कलाम्यासो लक्षणं थे गजाइवयो: । गवादोनां च॑ विशेयं बिदृदू-गोष्ठं चिकीषुंधा ४१३९ 
सासुद्रिकस्म रत्तस्य स्वप्तस्थ शकुनस्थ थ। मेघधमालोपवेशस्य सर्वाजूस्फुरणस्य च्‌ ॥१४० 

तथेव चाडूघिश्ाया: शास्त्राणि निखिलास्यपि । 

जशातव्यानि बुंधे: सम्यक्‌ वाऊछख़ूहितसात्मनः ॥१४१॥ युग्मम्‌ । 
शास्त्र बात्सायन शेयं न प्रकाश्यं यतस्तत: । शेयं भरतशास्त्रं ख नावाय धोमता पुनः ७१४२ 
गुरोरतिशयं जात्वा पिण्डसिद्धि तथात्मन: | क्र्रसस्त्रान्‌ परित्यज्य प्राह्मो मन्‍्त्रक्रमों हित:॥१४३ 
सत्यामपि विषाक्षायां न भक्ष्यं स्थावरं विधम्‌ । पाणिम्यां पत्नगादोंदख स्प्शेन्नेव जिजीबिशु: ॥१४४ 
अथ जद्धूसविषविषये कालाकालवियारे क्रम:-- 
जाडुल्याः कुरकुल्लायास्तोतलाया गरन्मतः : विषात्तस्थ जनस्थास्य कः परस्त्राणकर: पर: ॥१४५ 
आविष्टा: कोषिता मत्ता क्षुधिता: पूर्यवेरिण: । दन्दशूका दशन्त्यन्यान्‌ प्राणिनस्त्राणबजितान्‌ ॥१४६ 


वृष इन आठ अंगोंसे बेद्यकशास्त्र आठ प्रकारका प्रसिद्ध है ॥१३६॥ उदरकी अग्नि 'काय' कह- 
लाती है, बालकोंकी चिकित्साको 'बाल' कहते हैं, भूत-प्रेतादिके द्वारा दिये जानेवाले कष्टको 
'ग्रह' कहते हैं, ऊध्वेभागका शोधन '“ऊर्ध्वाड्र' कहलाता है, लोह आदिकी शलाकाओंसे चीर-फाड़ 
करना “'शल्य' कहलाता है, साँपके द्वारा काटनेको “दंष्ट्रा' कहते हैं, रसायनकों 'जरा” कहते हैं 
भऔौर शरीरका पोषण वृष कहलाता है। यह वेद्यक शास्त्रके आठों अंगोंकी संक्षेपसे व्याख्या 
है ॥१३७-१३८॥ 
विद्वानोंके साथ गोष्ठी करनेके इच्छुक पुरुषको चित्रमयी अक्षर लिखनेकी कलाका अभ्यास 
करना चाहिए, हस्ती और अद्वके, तथा गाय-बेल आदिके लक्षण भी जानना चाहिए ॥१३९॥ 
इसी प्रकार अपने सम्यक्‌ हित्तको चाहनेवाले बुधजनोंको सामुद्रिकके, रत्नोंके, स्वप्नके, शकुनके, 
मेघमालाके उपदेशके, शरीरके सभी अंगोंके स्फुरणके, और अंगविद्याके सभी शास्त्रोंको भलीभाँति- 
से जानना चाहिए ॥१४०-१४१॥ काम-विषयक वात्सायनशास्त्र भी जानना चाहिए, किन्तु उसे 
दूसरोंके आगे प्रकाशित नहीं करना चाहिए। पुनः श्रीमान्‌ पुरुषको संगीत-ताट्य-सम्बन्धी 
भरतशास्त्र भी जानना चाहिए, किन्तु उसे दूसरोंके सम्मुख आचरण नहों करना चाहिए ॥१४श॥ 
गुरुक अतिशयको जानकर अपने शरीरकी सिद्धि अर्थात्‌ उदरशुद्धि आदि वस्तिकरमंको 
भी जानना चाहिए, तथा उच्चाटन-मारण आदि करनेवाले क्रर मंत्रोंको छोड़कर स्व-पर-हितकारी 
- उत्तम मंत्रोंका क्रम ग्रहण करना चाहिए ॥१४३॥ विषको दूर करनेवाली विद्याको जाननेपर भी 
स्वयं स्थावर (शंखिया आदि पाथिव) विष नहीं खाना चाहिए। तथा जीनेके इच्छुक वेद्यको 
सप॑ आदि विधैले जन्तुओंको हाथोंसे स्पर्श नहीं करना चाहिए ॥१४४॥ 
अब जंगम (त्रस-प्राणिज) विषके विषयमें कारू और अकालके विचारका क्रम कहा जाता 
है--जांगुलीके, कुरुकुल्लाके, तोतछाके और भारुड़ीके सिवाय अन्य कौन दूसरा पुरुष विषसे पीड़ित 
जीवकी रक्षा करनेवाला है ? कोई भी नह ॥| १४५।॥ दूसरेके द्वारा आदेश दिये गये, क्रोधको 
प्राप्त, उन्मत्त, भूखसे पीड़ित और पूव॑भवके वेरी सर्प अपनी रक्षा करनेसे रहित अन्य प्राणियोंके 


८६ अऑवकायार-संग्रह 
ते देवा देवतास्तास्ते गुणज्षा सन्‍्त्रवाठका: | अजुबा अपि ते धन्या येस्‍्त्राणं प्राणियां वियात्‌ १४७ 
विषातंस्याड्िन: पूर्व विभृश्यं काललुक्षणम्‌ । अपरं तज्जोवितथ्यत्य चिल्ठें तदनु मन्त्रिणा ॥१४८ 
बारस्तिथि-स-दिग्बंशा दूतो भर्माणि हष्टकः ॥स्थान हूं (?) प्रवाराद्या: कालाकाललिवेदका: ॥९४९ 
भोमभास्क रसन्दानां बिने सस्ध्यादये तथा | सहक्वान्तिकाले वष्टे हि क्रोडन्ति तु सुरस्जिय: ॥१५० 
पञ्सी वष्ठिकाष्ट स्थो नवमी च चतुर्दशी। अमादास्पाप्यवध्या स्पाद दष्ठानां मुतिहेतबः ४१५१ 
सोनचापद्ये कुम्भवुषयों: ककंटाजयो: । कल्यामिथुलयों: सिहालिनो म्रृततुलाल्ययों: ॥१५२ 
एकान्तरा द्वितोयाद्या दरथा: स्युस्तिययः क्रमात्‌ । 
सति चम््रें।सीषु दष्टानां भजेज्जीवितसंशय: ॥१५३ 
मूलाइलेथा सधा पूर्वात्रयं भरणिकाश्विनो । कृतिकार्ा विज्ञाखा थ रोहिणो वष्टमृत्युदा ॥१५४ 
नेऋत्याग्नेथिका याम्या विशस्तिल्ों विवजयन्‌ । 
अन्यविर्म्यः समायातों वष्टो जोवस्य संशय: ॥१५५ 
स्वपय:-झोणितादअचत्वारो पुगपशदि | एको वा झोफपवत्सूक्तो दशा आवतंससन्निभ: ७१५६ 
दंश: काकपदाकारो रक्तथाही सगतंक: । रेख: इयामलः शुष्क: प्राणसंहारकारक: ॥१५७ 


डसते (काटते) हैं ॥१४६॥ किन्तु वे देव, वे देवता, वे गुणीजन, वे मंत्रके पाठी पुरुष और वे अंगके 
ज्ञाता मनुष्य धन्य हैं जो कि विषसे पीड़ित प्राणियोंकी रक्षा करते हैं ॥१४७॥ 
स्व प्रथम सपं-विषके दूर करनेवाले मंत्रज्ञ पुरुषको विषसे पीड़ित पुरुषके मृत्यु-कालके 
लक्षणोंका विचार करना चाहिए। तत्पदचात्‌ उसके जीक्तिब्यके अन्य चिह्नोंका विचार करना 
चाहिए ॥१४८॥ पुनः मंत्रज्ञ पुरुषको सप॑ के द्वारा काटे गये दिनका, तिथिका, नक्षत्रका, दिशाका, 
दंशका, दूसका और ममंस्थानका विचार करना चाहिए। क्योंकि ये तिथि वार आदिक कार 
और अकालके निवेदक (सूचक) होते हैं ॥१४०॥ मंगल, रवि और शनिवारके दिनमें, प्रातः और 
सायंकाल इन दोनों सन्ध्याओंमें, तथा संक्रान्ति-कालमें साँपके डसनेपर देवाजुनाएँ क्रीड़ा करती 
हैं, अर्थात्‌ उक्त समयोंमें काटे हुए पुरुषको कोई भी नहीं बचा सकता है ॥१५०॥ पंचमी, षष्ठी, 
अष्टमो, नवसी, चतुर्दशी और अमावस्या ये तिथियाँ अवद्य हैं, अर्थात्‌ इन त्िथियोंमें काटे मये 
, पुरुषको बचाना मंत्रज्ञ पुरुषके वशमें नहीं है। ये तिथियाँ सपं-दष्ट जोवोंके मृत्युकी कारण होती 
है ॥१५१॥ 
चापद्य ( मौत और घन ) कुम्भ, वृष, कर्कट, अज, कन्या-मिथुन, सिह-अलि ( वृश्चिक ) 
और तुलानामवाली राशियोंमें एकान्तरित द्वितीया आदि तिथियाँ कऋ्रमसे दग्ध ( नेट-अशुभ ) 
होती हैं । इन तिथियोंमें चन्द्रके होनेपर डंसे गये जीवोंके जीनेमें संशय रहता है ॥१५२-१५३॥ 
मूल, आइलेषा, मधा, तीलों पूर्वाएँ, भरणो, अध्विनी, कृत्तिका, आर्द्रो, विशाला क्षौर 
रोहिणी ये नक्षत्र ंसे गये प्राणीको मौतके देनेवाले होते हैं ॥१५४॥ नेऋत्य, आर्नेय ओर दक्षिण 
इन तीन दिशाओंको छोड़कर अन्य दिशाओंसे भाये हुए सर्प-दष्ट जीवके जीवनका संशय है ॥१५५॥ 
अपने दूध और रक्तसे चार बिन्दु यदि एक साथ निकलते हैं, अथवा एक भी बिन्दु सूजनके साथ 
सूक्ष्महूपसे निकलता है तो वह दक्ष आवतंके सहझा हैं ॥१५६॥ 


काटने का स्थान काक-पदके आकारवाला हो, रक्त-प्रवाहक हो, गतं-सहिति हो, रेखा काली 


मुम्दकुम्द आवकाचार ८७ 


सज्चरत्कीटिकास्पृष्ट इधुजेधोव वाहुकुत्‌। कण्जूमान सबिधों शेयों वंद्ोउन्यो मिविथः पुनः ॥१५८ 
तेरूक्तो घुक्तकेषाश्च शद्रास्त्र: प्रस्थलद्नचा: । ऊध्वोकृतकरहन्दो रोगप्रस्तो विहस्तत: ॥१५९ 
शासमभ करमे॑ मसमहिर्णथ चाधिरुदवान्‌ + अपहारससायात: कन्विश्ीकशसलेक्षण: (१६० 
एकवबस्त्रो विवस्ञ्र॒दय बुसतस्थों जीणंच्रोवर: | बाहुनोबिकृतः क्रुड़ो दृतो नुतनजन्सने ॥१६१ 
स्थिरो सधुरवाक पुष्पोःक्षतपाणिविजि स्थित: | एक जातिव्तों दूतो दूतो द्रविषव्यमः ॥१६२ 
विषम: शाह्यते दूत: स्त्री स्त्रोणां तु मरो लणाम्‌ | एवं सर्वेधु कार्येषु बर्जनोवों विपयंय: ॥१६३ 
वष्टत्य सास प्रथम गृहुंस्तवनु सस्त्रिण: | वक्ति बूतो थमाहूते बष्टोप्यमुख्यतामिति ॥१६९४ 

दृतस्य यदि पाद: स्थाइक्षिणोःग्रे श्थिरस्तदा । 

पुमान्‌ वष्टोथ जमे तु स्त्री दष्टेत्पपि निश्वयः ॥१६५ 

शानिनो5ग्रसश्चितो दूतो घबड़ं किसपि स्पृणेत्‌ । 

तस्सिन्नड्रे-स्ति दंशो5पि श्ञानिना शेयसित्यपि ॥१६६ 





और शुष्क हो, तो ये चिह्न प्राण-संहारक होते है ॥१५५॥ जहाँपर काटा गया है वह स्थान चलती 
हुई कोड़ियोंके स्पशंके समान प्रतीत हो, अथवा बाण-वेघके समान दाह करनेवाला हो 
और खुजलाता हो तो उस दंशको विषयुक्त जानना चाहिए। इससे भिन्न दंशको निविष जानना 
चाहिए ॥१५८॥ 


सपं-दष्ट पुरुषका दूत (समाचार लानेवाला पुरुष) तेलसे लिप्त शरीर हो, बिखरे केशवाला 
हो, शस्त्र-यूक्त हो, स्वलित वचन बोलनेवाला हो, दोनों हाथोंको ऊपर किये हुए हो, रोग-ग्रस्त 
हो, हाथमें दण्ड आदि लिए हो, गर्दभ, ऊँट या मद-मत्त भैंसे पर चढ़ा हुआ और घरके पिछले द्वारसे 
आया हो, कन्दिशीक ( स्व दिशाओंको देख रहा ) हो, चंचल नेत्र हो, एक वस्त्रधारी हो अथवा 
वस्त्र-रहित्त हो, वृत्तस्थ ( व्यापार-चर्चामें संछग्न ) हो, जीणं-शीर्ण वस्त्र पहिने हो, वाहनी-विकृत 
हो, ( बिकृत टूटी-फुटी गाड़ीपर बैठकर आया हो, अथवा जिसके शरीरकी वाहिनी ( शिराएँ ) 
उभरी हुई हों ) और क्रोध युक्त हो, तो ऐसा दूत सपं-दष्ट/ पुरुषके नवीन जन्मके छिए सूचक है 
भर्थात्‌ वह सपं-दष्ट पुरुष मर जायगा ॥१५०-१६१॥ 


यदि सर्प-दष्ट पुरुषका दत्त स्थिर चित्त हो, मधुर बचन बोलनेवाला हो, पुष्प या अक्षत 
हाथमें लिये हुए हो, दिशामें अकस्थित्त हो, एक जातिके ब्रत्तवाला हो, (वर्णके या वेद्येके समान 
व्यवसायी हो) तो वह दूत सपं-दष्ट पुरुषकी व्यथाको दूर करनेका सूचक है ॥१६२॥ विषम दूत 
प्रशंसनीय होता है अर्थात्‌ सप॑-दष्ट पुरुषोंका दूत स्त्री और स्त्रियोंका दूत्त मनुष्य अच्छा माना 

जाता है। इसी प्रकार सब कार्योंमें विपयंय वज॑नीय है ॥१६२॥ 

स्प-दष्ट पुर्षका नाम पहिले और मंत्रज्ञ पुरुषका नाम उसके पीछे लेता हुआ दूत यदि 
बोलता है तो 'यमराजके द्वारा बृलाये जाने पर यह अमुक व्यक्ति डसा गया है” ऐसा कहना 
चाहिए ॥ दूतका यदि दक्षिण पाद आगे और स्थिर हो तो 'पुरुष डसा गया है' ऐसा निश्चय करना 
चाहिये'। यदि दूतका वाम पाद आगे और मस्थिर हो तो स्त्री डसी गई है, ऐसा भी निश्चय करना 
बाहिए ॥१६५॥ मंत्र-ज्ञाता पुरुषके आगे स्थित दूत जिस अंगका कुछ भी स्पर्श करे तो “उस अंगमें 
इसा है! ऐसा भी ज्ञानी पुरुषको जानना चाहिए ॥१६६॥ 


| 
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अग्रस्‍्थे यदा दूते वासा बहुति नासिका। मुखाजशिका तवा वेश्या दष्टस्थ गबहारिणा ॥१६७ 
वासायासपि नासायां यदि बायो: प्रवेशने | दूत: समागत: वस्य तथा नेवान्यथा पुनः ॥१६८ 
दूतोक्तवर्णसड्ख्याडूे दिगुणो भाजयेत्‌ त्रिका | यशयोक: होषतां याति तस्छुभं नान्यथा पुनः ॥१६९ 
दूते विगाशिते जीवत्यहिदष्टो बिविक्षु न। प्रदनेष्प्यन्तंहुद्दायों सति दूते न तत्कृतः ॥१७० 

प्रदनं कृत्वा झुखं दूतो घसे स्व॑ मछित यदि । तवा दष्टावरों युक्तो विषयसि मृतस्तु सः ४१७१ 
हृतस्थ बदन रात्रो यदि सम्यग्‌ न हृद्यते । तदा स्वस्सिन्‌ सुर शेयं सन्त्रिणा सलिनाविकम्‌ ॥१७२ 
कण्ठे वक्षस्‍्थले लछिड्ढे मस्तके (नाभिके) गुदे । नासापुदे अ्वोष्ठे (व योनौ थ) स्तनहये ॥१७ 
पाणिपावतले सन्धो स्कन्धे कर्णेडलिके हशो: । केशान्ते कक्षयोद॑ष्टो हृष्टोउन्तकपुरीजने: ॥१७४ 
श्रुटयन्ति मूधंजा येषां वष्टसध्येघय वा लव: । कण्ठग्रहो बपु:शी्त हिक्काक्षमकपोंलता ॥१७५ 
असिर्मोहो+ज्ूसादश्ज शशि-रव्योरवीक्षणम्‌ । गरात्राणां कम्पनं भद्भो वृशों रक्छे सनिश्रता ॥१७६ 
राला विरूक्षता पाण्ड रक्त वाक्सानुनासिका । विपरोताय बीक्षा च॒ जुम्भा छायासुरज्धिता ॥१७७ 





जब दूत आकर मंत्रज्ञाता पुरुषके आगे बेठे, उस समय यदि मंत्रज्ञकी वाम नासिका बहती 
हो, त्तब रोगका प्रतीकार करनेवाले पुरुषकों सपं-दष्ट पुरुषकी मुखाशिका ( स्प-दष्ट पुरुष जी 
जायगा, ऐसा आशा-भरा वचन कहना चाहिए ॥१६७॥ यदि वाम भी नासिकामें वायुके प्रवेश 
करनेके समय जिसका दूत आया हो, तब भी अन्यथा नहीं होगा, अर्थात्‌ बच जायेगा ऐसा 
जान लेना चाहिए ॥१६८॥ 

दूतके हारा कहे गये वर्णोंकी संख्याके अंकोंको दूना कर त्तोनसे भाग देनेपर यदि एक शेष 
रहता है, तो शुभ है, आर्थात्‌ सपं-दष्ट पुरुष जी जायेगा। अन्यथा नहीं ॥१६९॥ दूतके आकर 
दिज्ञाके आश्रयसे बेठने पर सपं-दष्ट पुरुष।जीवित रहत्ता है, किन्तु विदिशाओंमें बेठने पर जीवित 
नहीं रहता है। दूतके प्रघन करने पर और भीत्तरको ओर वायुके बहने पर भी जीवित नहीं 
रहता है ॥१७०॥ प्रश्न करके यदि दत्त अपने मुखको मलिन रखता है, तब सपं-दष्ट पुरुष आदर 
योग्य है। इससे विपरीत दशामें वह सपं-दष्ट पुरुष मर गया, या मर जायगा, ऐसा जानना 
चाहिए ॥१७१॥ 


यदि रात्रिमें दृतका मुख अच्छी त्तरहसे नहीं दिखता हो तो मंत्रज्ञाता पुरुषको अपने 
शरीरमें मुखक्ी मलिनता आदिको जानना चाहिए ॥१७२॥ यदि सर्पने कण्ठमें, वक्षःस्थलमें, 
लिगमें, मस्तकपर, (नाभिमें) गुदामें, नासा-पुटमें, भौहपर, ओठफ्श, (योनिमें) दोनों स्तनोंपर, हस्त 
और पादके तलभागमें, सन्धिमे, कन्धेपर, कानमें, दोनों आँखोंकी पलकपर, केशान्तमें (मस्तकमें) 
ओर दोनों आँखोंमें काटा है तो वह व्यक्ति यमपुरीके जनों-द्वारा देखा गया है, अर्थात्‌ मर 
जायगा, ऐसा जानना चाहिए ॥१७३-१७४॥ 


साँपके काटनेपर जिनके शिरके केश टूटने लगते हैं, अथवा डसे स्थानके बाल टूटते हैं, 
कण्ठग्रह हो अर्थात्‌ बोलना बन्द हो जाय, शरीर ठंडा-हो जाय, हिचकी लेनेमें अक्षम हो जाये, या 
हिचकी लेनेमें कपोलमें गह्दर हो जावें, चक्कर जाने लग जावे, मूर्च्छा आ जावे, अंग-दोथिल्य 
हो, रात्रिमें चन्द्र और दिलमें सूय॑ न दिखे, शरीरमें कम्पन होने छगे, या अंगोंका भंग होने लगे, 
नेत्र लाल हो जायें, निद्रा आने लगे, छाला (मुख-लार) में रूखापन आ जाये, मुख पांडु या रक्त 
वर्णका हो जावे, बचनोंका बोलना नाण़िकाके स्वरके अनुसार होने लगे, देखना विपरीत होने 
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छेदे भ्रावो न रक्तत्य न रेखा यथ्टिताड़ने । नाधस्तात्कुचयो: स्पस्दो5दगन वर्दानकेषपि चर ॥१७८ 
ददानाकारधारिस्व सुब्यक्त वर्णास्पष्टता । निःशवासस्य च झीतत्वं कम्धराउप्यतिभदुरा ॥१७९ 
शोणिते पयसि न्यस्ते विस्तारस्तेलबिन्दुबत्‌ । ओष्ठसम्पृटयोमु द्राभेवों सेलितयोरपि ॥१८० 
जिल्धाविकोकन तेव न वासाग्रतिरीक्षणम्‌ । आत्सोयो विषय: कद्िचिविन्द्रियाणां त गोचर: ३१८१ 
धुखे द्वासो न नासाया विकासो नेश्रवक्षसो: | चन्द्र सूयंज्ञमः सूर्य चन्द्रो-एर्मिति से असम: ॥१८२ 
कक्षार्या रसनायां व श्रवणद्वितयेषपि चे। ध्याइक्षपादोपमं नोलं यवि बोत्पश्यते स्फुटम ॥१८३ 
बर्षणे सलिले वाषि स्वमुखस्थानिरोक्षणम्‌। न हशो: पुत्रिका स्पष्टा पुरस्थेरवलोक्यते ॥॥१८४ 
शोफ: कुक्षोनंलानां च मालिस्यं सहसा तथा | स्वेदः शरल गले भव्प्रप्रवेध्यों तल सताधषि ॥१८५ 
ने कर्य: पुछकों बन्तचर्षइचाधरपोडनम्‌ । सीोत्कारस्तापजडता कूजनं च मुहुसंहु: ॥१८६ । 
नेत्रयो: शुक्लयोरह्नि रक्तयो: सायमेष हि। नीलयोनिश्ि मृत्यु: स्पासतस्थ वष्टस्य निदिच्चतम्‌ १८७ 
वष्टस्य वेहे शोताम्युघारासिक्ते भवेद्वदि । रोमाञउच: कम्पनादं वा तदा दष्टोप्नुगहाले ॥१८८ 
यो हस्तनखनिमुंक्ते: पयोबिन्दुभिर।हतेः । निभोलूयति नेश्रे स्वे यसस्तस्सिंइ्ल सोशम:ः ॥३१८८, 
यरथ पाणिनखासक्तसांसे:न्‍्यनखपी डिते । जायते बेदना तस्य नान्तको भजतेउन्तके ११९० 
इष्टिका-चितिवल्मोकाद्िि भक्ते न सरित्तटे | वक्षकुओ इमशाते ले जीर्णे शालागृहान्तरे ॥१९१ 


लगे, जँभाई आने लगे, छाया प्राणोंका अंग बन गई हो, शरीरके छेदनेपर रक्त-ल्लाव न हो, 
लकड़ीसे मारनेपर रेखा न पड़े, स्तनोंके नीचे स्पन्दन न हो, देखनेपर भी स्पष्ट न दिखे, 
साँपके दाँतोंका आकार स्पष्ट दिखने लगे, निःशवासमें शीतरूता आने रंगे, कन्धरा भी अधिक 
भंगर (टेड़ी) हो जावे, रक्तके पानीमें डालनेपर तेलकी बूँदके समान वह फैलने लगे, ओष्ठ-सम्पुटके 
मिलानेपर भी मुद्रा-मेद हो अर्थात्‌ वे खुल जावें, जीभको न देख सके, नासिकाका अग्रभाग भी 
न दिखे; इन्द्रियोंका अपना कोई भी विषय गोचर (प्रतीत) न हो, मुखमें श्वास प्रतीत हो, किन्तु 
नासिकाकी प्रतीत न हो, नेत्रोंका और वक्ष: स्थलका विकास हो, चन्द्रमें सुयंका 'म्रम हो और 
सूयमें यह चन्द्र है, ऐसा भ्रम होने लगे, कांखमें, जीभमें और दोनोंमें भी काकके पाद-समान 
नीलापन यदि स्पष्टरूपसे उत्पन्न हो जाये, दपंणमें अथवा पानीमें देखनेपर भी अपना मुख न 
दिखे, नेत्रोंकी पुतलियां सामने बेठे हुए पुरुषोंको स्पथ्ट न दिखे, कुक्षिमें शोफ ( सूजन ), आजावे, 
नखोंमें सहसा मलिनता आजावे, प्रस्वेद-शूल हो जावे, गलेमें खानेयोग्य वस्तुका जरा-सा भी 
प्रवेश न हो सके, शरीरमें न कम्पन हो, न रोमांच हो, न दन्तघर्षणण हो, न अधर-पीड़न 
हो, सीत्कार, ताप-जड़ता, धार-वार कूजन होने लगे, शुक्ल नेत्रोंमें दितके समय रक्तपना, 
सायंकालमें और रात्रिमें नोलपना भाजावे, तो उस सपं-दष्ट पुरुषकी मृत्यु होगी, ऐसा निश्चित्त 
है ॥ १७५-१८७ ॥| 

सपं-दष्ट पुरुषके देहमें शीतल जलकी धाराके सिंचन करनेपर यदि रोमांच या फम्पनादि हो 
तो उस दष्ट पुरुषका अनुग्रह किया जा सकता है ॥१८८॥ जो सपं-दष्ट पुरुष हाथके नखोंसे छोड़े 
गये जलू-बिन्दुओंसे आघात किये जानेपर अपने नेत्रोंको बन्द कर लेता है, उसपर यमराज उद्यम- 
शील है, अर्थात्‌ वह बचाया नहीं जा सकता ॥१८९॥ जिस सर्प-दष्ट व्यक्तिके हाथके नखसे संलग्न 
मांसमें अन्य नखसे पीड़ित करनेपर यदि बेदना होती है तो यमराज उसके समीप नहीं आसकता 
है +१९०॥ ईटोके ढेरमें चेत्यस्थानमें और बांभीसे विभक्त नदी-तटपर, वुक्ष-कुड्जमें, ध्मशानमें 
जीणंशालामें, जीणंघरके भीतर, पत्थरोंके संचयवाले स्थानपर, दिव्य देवताके आयतन मठ: 

१२ 
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पावाणसखझये विव्यवेवतायतनाबिके । स्थानेथ्वेतेथु यो वध्टो यमस्तस्सिन्‌ वृढोश्यमः ॥१९२ 
विवभेदावधुद्धचर्ध शेयो नागोदय: पुरा । अशातविवनेद: सस्निविधोकुसते कथम्‌ ॥१९३ 

रविवारे द्विजोप्नन्तो तागः पद्मसिरा सित:  वायवोमविधों यामाधंमाश्रमुदयी भवेत्‌ ॥१९४ 
वासुकी सोसबारे तु क्षत्रिय: शुभविग्रह:। नीलोत्पलाडू आग्नेयगरलो5स्युबयं ब्रजेत्‌ ॥१९५ 
भवत्यम्युदयी भोमे तक्षको विध्वरक्षक: | आस्ते पार्थिवविधों बेहयः (स ल) स्वस्तिकलाडछत: ॥१९६ 
जुधे लब्धोवय: शूत्रः ककंटो जनसस्निभ:। स वारणविधो रेखात्रितयाव्चितसूत्तिमान्‌ ॥१९७ 
गुरवारोदयो पद्म: स्वरणंवर्णसलद्ति: । श॒त्रो महेल्‍्नगरलूः पद्चचस्त्र: सबिस्दुक: ॥९८१ 

शुक्रवारोवितों बेहयों महापद्मों घनक्छवि: । लक्षिताज़स्त्रिणुलेन दधानों वादर्ण विधम्‌ ॥१९० 

घसे शब्भ: शनो शक्तिपुदेतुनरणारुण: + क्षत्रियो गरमासनेयं विज्ञद्रेखां सितां गले ॥२०० 

राष्ट्र स्पास्कुलिका इवेतो वायवीयविषो द्विज:। स्ववारेषु यात्रा सन्धिस्वस्थोदयों सतः ४२०१ 
अहनिदामियं बेला रुयाता जिघयतो किल | तदादों विषमशेय साहेरं मध्यम पुनः ॥२०२ 

वारुणं पश्चिमे भागे तवाश्यमतिदु:खदम्‌ । कष्टसाध्यं पर साध्यं भवेत्परतरं पुनः ॥२०३ 

विष साध्यसिति शातसिति चेस्तेव नश्यति । तवा परोष्तो विशेयस्तस्य स्थितिभोतिनिशच्चयम्‌ २०४ 





मन्दिरादिकमें, इतने स्थानोंमें सपंके द्वारा जो पुरुष डसा गया हैं, यमराज उसपर हृढ़तासे उचद्यम- 
शील है, ऐसा जानना चाहिए ॥१९१-१५९२॥ 


विषोंके भेद जाननेके लिए पहिले नागोंका उदय जानना चाहिए । क्योंकि विषोंके भेदों को 
नहीं जानने वाला गारुड़ी स्प-दष्ट पुरुषको विष-रहित केसे कर सकता है ? अर्थात्‌ नहीं कर 
सकता ॥१९३॥ रविवारके दिन द्विज-वर्णी शिरपर कमरू चिक्नवारा दइवेत अनन्त नाग वायवीय 
विषवाला होता है, वह डसनेके अध॑प्रहरमात्रपें उदयको प्राप्त हो जाता है ॥१५४॥ सोमवारके 
दिन क्षत्रिय-वर्णवाला, शुभ शरोरो नोलकमल जेसे अंगका धारक और आग्तेय विषका धारक 
बासुकी सप॑ अभ्युदयको प्राप्त होता है, अर्थात्‌ डसनेके लिए उद्यत होता है ॥१९५॥ मंगलवारके 
दिन विश्व-रक्षक, पाथिव विषवाला, वेध्यवर्णी, स्वस्तिक चिहक्लका धारक तक्षक सप॑ डसनेके लिए 
अभ्युदयशील होता है ॥१९६॥ बुधवा रके दिन शुद्रवर्णवाला, सामान्य जनके सहश वारुण विषका 
धारक, तीन रेखाओंसे चिह्नित मूत्तिका धारक कर्कंटसप॑ उदयको प्राप्त होता है ॥१९७॥ गुरुवार 
के दिन उदयको प्राप्त होनेवाला सुबर्ण बर्णके समान कान्तिका घारक, शूद्रवर्णी, माहेन्द्र विषवाला, 
बिन्‍्दु-सहित पांच चन्द्र-धारक पद्म सप॑ डसनेको उद्यत होता है ॥१९८॥ शुक्रवारके दिन उदित 
विषवाला, वेद्यवर्णी, मेघ जैसी छविका धारक, त्रिशल चिह्नसे लक्षित शरीरवाला और अरुण 
विषका धारण करने वाला महापश्म सप॑ डसनेको उद्यत होता है ॥१९९॥ दनिवारके दिन अरुण 
वर्ण वाला, क्षत्रियवर्णी, गलेमें इवेत रेखाका धारक आउरनेय विषवाला धंख सप॑ काटनेकी शक्तिके 
उदयको धारण करता है ॥२००॥ कुलिक जातीय दवेत वर्णवाला, वायवीय विषका घारक, 
द्विजवर्णी राहु सपं सभी दिलोंमें अध॑ प्रहरमें और दिन-रातकी सन्धिके समय काटनेके लिए विषके 
उदयवाह् माना गया है ॥२०१॥ निश्चमसे दिन-रातकी यह वेला विषवाली श्रसिद्ध है। उसके 
आदियें विष अशेय है । किन्तु माहेन्द्र विष मध्यम होता है ॥२०२॥ वारुण विष दिनके अन्तिम 
भागमें उदयशील होता है, उसका आद्य समय भति दुःखदायी है, उससे परवर्ती भाग कष्ट साध्य 
है और उससे भी परबर्तीभाग साध्य है ॥२०३।। यह विष साध्य है, ऐसा ज्ञात हो जावे, फिर भी 


बुन्दकुस्द श्रांवकांचीर ९६ 


रविरोहि्यसावास्याए्येद्‌ ढ्रो याप्ती तदा विषम्‌ । चस्प्रेडदरेघाष्टमोयोगे चहुर्धामावधों विधः ॥२०५ 

भौमे यम मवसी यासान्‌ घट सतत विषम्‌ +“बुथे चतुर्यो राधायां विशाद्यसाष्टकं विधम्‌ ॥२०६ 

शुरो थ प्रतिपज्म्येठा धोडशप्रहरान्‌ विधम्‌ । केश्लिबित्यपरासो5यं तिथिवारक्षंत्रों भतः ॥२०७ 

शनिवाद चितुदंश्यों: स्वविनान्त सहाविषम्‌ । केश्चिदत्यिपरासो5यं तिथिवारक्ष तो सतः ॥२०८ 
प्रकारा्तरमाहू-- 

यमाधंसाधमन्तं ज॒ दुर्वारस्थाद्लि निश्यपि। तत्तत्वएक्षेषं स्यान्निशि तत्पऋमस्य तु ॥२०९ 

सूर्यावो बर्तयित्वा बट शुक्रतोसगुरोदिने | बिवते,पश्मस आयुत्य शुभ शंत्रो तु राजके ॥२१० 

एकाक्षरेण वारनास । वारेघंधासइलूयं नागप्रहरका: । 
नागद्धयामकाइलेते लेषु काले भवेरछतों । अपराशों भजेज्जीवे ज्ञेयं पुकत्थाउनयात्तयम्‌ ॥२११ 





यदि वह विष नष्ट नहीं होता है, तब उससे आगे उस विषकी स्थिति भीत्तिप्रद ऐसा निदिचत 
जानना चाहिए ॥२०४॥ 

यदि रविवारके दिन रोहिणी नक्षत्र और अमावस्या त्तिथि हो, तब विष दो प्रहर तक 
रहता हैं। सोमवारके दिन आइलेबानक्षत्र और अष्टमीके योगमें विष चार प्रहरकी सीमामें रहता 
है ॥२०५।| मंगलवारके दिन उत्तराफाल्गुनी नक्षत्र और नवमी लिथिके योगमें लगातार छह प्रहर 
तक विष रहता है। बुधवारके दिन चतुर्थी ओर अनुराधा नक्षत्रमें विष आठ प्रहर तक जानना 
चाहिए ॥२०६॥ गुरुवारके दिन प्रतिपदा और ज्येष्ठा नक्षत्रके योगमें विष सोलह पहर तक रहता 
है। कित्तने ही विद्वानोंने तिथि, वार और नक्षत्रसे भिन्‍न अन्यके अधीन यह योग माना 
है ॥२०७॥ शनिवारके दिन आर्द्रा नक्षत्र और चतुर्दशीके योगमें महाविष अपने दिनके अन्त तक 
रहता है। कितने हो बिद्वानोंने तिथि, वार और नक्षत्रसे भिन्‍न अन्यके अधीन यह योग 
माना है ॥२०८॥ 

भावाथ--कुछ आचार्योका मत है कि तिथि, वार, नक्षत्रके योगमें सप॑ं-दंशका फल सामान्य 
होता है, क्योंकि मुहत॑ चिन्तामणिके नक्षत्र प्रकरणमें “पित्रे समित्रे फणिदंशने मुति:” आर्थात्‌ यहाँ- 
पर केवल नक्षत्रमें ही सपंदंशका फल कहा है। किन्तु कतिपय नक्षत्रोंमें सपंदंश होनेपर तिथि- 
बारका थोग नहीं होनेपर भी मृत्यु हो हो जाती है । 

पहरके अधे आद्य और अन्तिम प्रहर तथा दुर्वार (मंगल, शनि, रवि) के दिन उनका 
उठा अंश रहे तब, तथा राज़िमें जब पंचम अंश शेष रहे तब तक महाविषका प्रभाव रहता है 
॥२०९॥ रविवारके दिन आ्रारम्भसे पहिले शुक्र, रवि, सोम, शनि, गुरु, मंगल इस क्रमसे दिनका 
पर्याय होता हैं और रात्रिमें पंचम अर्थात्‌ प्रथम प्रहर आनेपर सूयं, वृहस्पत्ति, चन्द्र, शुक्र, मंगल, 
शनि और बुधका पर्याय होता है अर्थात्‌ इस क्रमसे दिन और रात्रिमें सर्प-दष्ट पुरुषपर विषका 
प्रभाव रहता है ॥।२१०॥ 

यहाँ एकाक्षरसे वार-नाम लेना चाहिए। तथा बारोंसे यथासंख्य नागोंके पहर होते हैं। 
जिस समय जिस नागका अधं प्रहर होगा; उसी कालमें वह उसके लिए उद्यत होगा। ये उपयुक्त 
नागोंके अध॑ प्रहर है, उन पहरोंके काछमें शनिवार हो और यदि सर्प-दष्ट पुरुष अन्य किसीके 
द्वारा आत्त या गृहीत न हो, तो जीवमें जोवन जानना चाहिए । इसी युक्तिसे आत्त-अनात्तको भी 
जानना चाहिए ॥२११॥ 


९२ श्रांवकांचा२-संग्रहे 


कालबष्टो:पि सुय॑स्य बिनेः्डाविद्षतिघंटो । जोवल्यतो मृतों नो चेहलित कालममंबित्‌ ।२१२ 
विने कस्यापराशो5पि स्वास्थ्याकृदू थिध्ती घटी | पश्चादष्टादशघटोसोहो भवति निश्चित: ॥२१३ 
सोमादीनां विनेष्येयं यद्ध: काले परात्तयो: | कालस्य प्रयमा पश्थावपरात्तस्य थ क्रमात्‌ ॥२१४ 


सोमस्य विवसे कालावधों घटधो जिने: समाः । 

स्वास्थ्याय षोडश ततो मोहायाष्टादक्ष: स्फुटः ॥२१५ 
भोमस्य दिवसे कालूघटिका विश्वतिर्भवेत्‌ । घटिका द्वादक्ष स्वास्थ्ये बट्तिशा मोहनाडिका: ५२१६ 
बुधस्य विवसे जेया घटर्य: काहस्य घोडश । स्वास्थ्यस्य घटिकाइचाष्टो मोहे सा्डदिनं ततः ॥२१७ 
धृहस्पतिदिने कालघटिका द्वावश स्मृता: | चतस्रो घटिका: स्वास्थ्येष्वह मोहो$थ घद्‌ घटो ५२१८ 

शुक्रस्य विवसे कालूघटिका अष्ट निश्चितस्‌ । 

घटचोष्ष्टाविशति: स्वास्थ्ये मोहो दिनचतुष्टयम ॥२१९ 
इनेरचरविने कालघटिकानां चतुष्टयम्‌ । घटचो जिने: समा स्वास्थ्ये मोहे घट्साधंका दिना: ॥२२० 
कालोपत्याद शनेरन्त्या घटी जोवे परान्तक: । काल एवं भवेन्नित्यं सर्वप्रहरकान्तरे ॥२२१ 
साभिदेदतरूस्पष्टो निदंग्धस्पेव बहिना । दष्टस्थ जायते स्फोटो शेयों नेतापरोहत्तकः ॥२२२ 
पद्म: कष्ठ तदस्पक्शों महापक्म: स्वसित्यलम्‌। शडखो हसतिभूप्रादी पुलको वामचेष्टित: ॥२२३ 


सूर्यके कालमें (रविवारको) डंसा हुआ व्यक्ति अट्ठाईस घड़ी जीवित रहता है। इसलिए 
यदि वह्‌ तब तक मरा न हो तो वह जी जाता है, ऐसा कालके जाननेवालोंका कहना है ॥२१श॥ 
सोम आदि किसी भी दित डसनेपर भी बीस घड़ी अस्वस्थता करनेवाली होत्ती है, पश्चात्‌ अठारह 
घड़ी तक नियमसे मूर्च्छा रहती है ॥२१३॥ सोम आदि वारोंमें जिस-जिस नागके डसनेका जो काल 
बताया गया है, उस-उस कालमें पहिले और पीछे उक्त क्रम जानना चाहिए ॥२१४॥ सोमवारके 
दिन अपने कालके भीतर तीर्थंकर जिनोंके समान अर्थात्‌ चौबीस घड़ी अस्वस्थता रहती है, पुनः 
सोलह घड़ी स्वस्थताके छिए कही गई है। तथा मूच्छाके लिए अठारह घड़ी काल होता है 
॥२१५॥ मंगलवारके दिन बीस घड़ी काल निश्चित है। तत्पश्चात्‌ बारह घड़ी स्वस्थताके लिए 
त्तथा छत्तीस घड़ी मूच्छेकि लिए कही गई है ॥२१६॥ बुधके दिन सोलह घड़ी कालकी निष्चत 
हैं। स्वस्थताके लिए आठ घड़ी ओर मूच्छाके लिए आधा दिन सहित एक अर्थात्‌ डेढ़ दिन कहा 
गया है ॥२१७। गुरुवारके दिन बारह घड़ी काल कहा है। इसमेंसे चार घड़ी स्वस्थताके लिए, 
पुनः छह घड़ी मोहके लिए कही गई हैं ॥२१८॥ शुक्रवा रके दिन आठ घड़ी कालकी निश्चित हैं । 
अट्ठाईस घड़ी स्वस्थताके लिए निश्चित है और चार दिन मूच्छाके होते हैं ॥२१५।॥॥ शनिवारके 
दिन चार धडी कालूका प्रमाण है और स्वस्थताके लिए चौबीस घड़ी तथा मोहके साढ़े छह दिन 
कहे गये हैं ॥२२०॥| शर्तिके दिन डसनेके तत्काल बादका समय जीवके लिए काल स्वरूप है, किन्तु 
शनतिवारकी अन्तिम घड़ी जीवनमें सहायक है, इसके पश्चात्‌ यमराज उद्यत्त हैं। सभी 
दिनोंके सर्व प्रहारोंके अन्तरालमें कार ही सदा बलवान होता है ॥२२१॥ सर्पके काटनेके 
बाद नाभिदेशके तलभागमें अग्निसे जले हुएके समान स्फोट (फफोला) होता है। इसमें अन्तक 
( यमराज ) ही परम नेता है ॥२२२॥ पद्मसपेके द्वारा काटे जानेपर कृष्ठमें स्फोट होता है। 
महापश्चके द्वारा डसे जानेपर व्यक्ति बार-बार दीर्घ ब्वास लेता है। शंखके द्वारा काटे जानेपर 
व्यक्ति हँसता है, पुलकित होता है, भूमिपर लोटता है और विपरीत्त चेष्टा करता है ॥२२३॥ 


कुंप्दकुंस्द श्रावकांचार ९३ 


विष बडे द्विपज्चाशन्मातु-दंब्टे ततो5लिके। नेतश्रयोवंदने नाडीष्वथ धातुषु सप्ततु ॥२२४ 

रसस्थं कुरुते कण्डू रक्तस्थं बाह्रतापकृत्‌ । मांसस्थं जनयेच्छदों मेंदस्थं हन्ति छोचने ॥२२५ 
अल्थिस्थं मसंपो्ड ले सज्जस्यं दाहसान्तरम्‌ । शुक्रस्थ मानयेन्सृत्युं विष घातुकसाबहों ॥२२६ 
निराकतुं वि शक्‍य पूर्थस्थाने चतुष्टये । अतः परमसाध्यं तु कष्टं कष्टतरं सृति: २२७ 
आग्नेये स्थाद्‌ विषे तापो जड़ता वारुणाधिके । प्रछापो वायबोये तु त्रिविधं विषलक्षणस्‌ ४२२८ 
निक्षेपे सारिये सूर्ण हशो यदि पय:ः क्षरेत्‌ ५ तदा जोवति वष्ट: सन्नन्‍्यथा तु न जीवति ॥२२५ 
पावाजुद्पतत्पृष्ठे गुल्फे आनुनि लिखुके | नाभो हृदि कुले कणष्ठे नासा-हग-अतिषु जुबोः ॥२२० 
शइसे भृध्नि क्रमात्तिथ्ठेत्पीयूघबस्य कलान्वहम्‌ । शुक्ले प्रतिपद:पूर्व क्ृष्णे पक्षे विपयंय: ॥२३१ 
सुधाकलास्मरों जीवस्त्रपाणामेकवासिता | पुंसो दक्षिणभागे स्थाह्ासे भागे तु बोषित: ॥२३२ 
सुथा-स्थानाविवस्थान सप्ताह शेयसन्वयहम्‌ | सुधा-विषस्थानसर्दों विषष्नो विषव॒ृद्धिकृत्‌ ॥२३३ 


स्त्रियोष्प्यवद्यं बक्ष्या: स्युः सुधास्थानविमदंनातु । 
स्पृष्टा विशेषाह््याय गुहाप्राप्ता सुघाकला ४२३४ 


जिसके शवसे विच्छ पेदा होते हैं ऐसी नागिनके काटनेपर विष दोनों नेत्रोंमें, मुखपर नाड़ियोंपर 
भोर सातों ही धातुओंपर बावन घड़ी तक रहता है ॥२२४॥ रसमें स्थित विष शरीरमें खुजली 
करता है, रक्तमें स्थित विष शरीरके बाहिरी भागपर ताप करता है, मांसमें स्थित विष वमन 
कराता है, मेदमें स्थित विष नेत्रोंका विनाश करता है ॥२२५॥ हड्डीपर स्थित विष मर्मस्थानपर 
पीड़ा करता है, मज्जामें स्थित विष अन्तर्दाह करता है और थुक्र (वीय॑) में स्थित विष मृत्युको लाता 
है | इस प्रकारसे अहो पाठको, शरीरकी सातों धातुओंपर विषका क्रम जानना चाहिए ॥२२६॥ 


उक्त सात धातुरूप स्थानोंमेंसे प्रारम्भके चार स्थानोंपर व्याप्त विषका निराकरण करना 
शकक्‍य है। किन्तु अन्तिम तीन धातु-स्थानों पर व्याप्त विष कष्ट-साध्य, कष्टतर-साध्य और 
असाध्य है अर्थात्‌ शुक्र-ब्याप्त विषकों दूर नहीं किया जा सकता | उसमें तो मरण निश्चित 
है ॥२२७॥ भाग्नेय विषमें शरीरके 'भीत्तर त्ताप होता है, वारुण विषकी अधिकता होनेपर शरीरमें 
जड़ता या शून्यता आती है और वायवीय विषमें सर्प-दष्ट व्यक्ति प्रताप करता है ॥२२८॥ सर्प- 
दष्ट पुरुषकी आँखोंमें मि्चोका चूर्ण डालने पर यदि पानी (आँसू) बहे, त्तो वह जी जात्ता है और 
यदि पानी न निकले तो वह नहीं जीता है ॥२२९॥ 


पीछे मुड़ते पैरके अंगूठेमें, गुल्फ, जानु, लिग, नाभि, हृदय, कुच, कण्ठ, नासा, नेत्र, कर्ण, भौंह, 
शंख और मस्तक पर शुक्ल पक्षमें प्रतिपदासे लेकर तिथि क्रमसे प्रतिदिन अमृतकी कला रहती 
है। कृष्ण पक्षमें इससे विपरीत अमृत कलाका निवास जानना चाहिए ॥२३०-२३१॥ सुधा- 
(अमृत) कछा, समर (कामदेव) और जीव इन तीन्तोंका एक स्थान पर निवास होता है। इनका 
निवास पुरुषके दक्षिण भागमें और स्त्रीके वाम भागमें रहता है ॥२३२॥ सुधा स्थानसे विषस्थान 
सात्त दिन (?) तक प्रतिदिन जानना चाहिए । सुधास्थानका मदंन करने पर विषका विनाश होता 
है और विषस्थानका मर्दन करने पर विष की और अधिक वृद्धि होती है ॥२३३॥ उक्त अमृत 
स्थानोंके मद॑नसे स्त्रियाँ भी अवश्य ही अपने वशमें हो जाती हैं। किन्तु गुह्मस्थानको प्राप्त अमृत- 
कला यदि स्पश की जाती है तो स्त्रियाँ विशेष रूपसे अपने बशमें होती हैं ॥२३४॥ इन सुधा- 


हैंड श्रांवकाचार-संग्रह 


सुधास्थानेधु नेब स्पात्कालद झ्ोउपि मृत्यजे । विवस्थानेषु दंशस्तु प्रशस्तोः्प्याशु भृत्यवे ॥२३५ 
सुधाकालस्थितान्‌ प्राणान्‌ ध्यायस्तात्मनि धात्सना | 
निविषत्त बवस्तम्मं कोति श्ाप्नोति दष्टकः ७२३६ 
बे अकसर स्तालुनो योगावश्ृतक्षवणे तु यत्‌ । विलिप्तस्तेन दंशः स्थान्तिधिषं क्षणमात्रतः ॥२३७ 
7: इवेताया गृहोत्वा मूलसम्बुभि: । फिष्टपान प्रदातव्यं बिघात्तस्यासिनाइनम्‌ २३८ 
कन्द: सुदर्शनायाइल जले: पिष्दुवा निपोयते | अथवा तुरूसोभुरुं निथिषत्वविधित्सथा (२३९ 
जले घृथ्टेरगस्त्यस्थ पत्रेनंस्पे कुते सति | राक्षसादिकवोषेण विषेण श॒ प्रमुच्यते ॥२४० 


स्थानों पर काल-दंश (भयंकर काले साँपका काटना) भी मृत्युके लिए नहीं होता है। किन्तु विष- 
स्थानों (ममंस्थलों) पर ग्रद्वस्त भी दंश (भद्र सपंका काटना) शीघ्र मृत्युके लिए होता है ॥२३५॥ 

अमृत काल्‍ल-स्थित प्राणोंको अपनी आत्मामें अपनी आत्माके द्वारा ध्यान करता हुआ 
सर्प-दष्ट व्यक्ति निविषताको वय (जीवन) को स्थिरताको, और कीतिको प्राप्त करता हैं ॥२१६॥ 
जिद्वाका तालुके साथ संयोग होने पर उससे जो अमृत्त झरता हैं, यदि उससे दंश स्थान विलिप्त 
हो जावे, तो व्यक्ति क्षणमात्रमें निविष हो जाता है ॥२३७॥ 

भावाथे--इन दोनों इ्लोकोंमेंसे प्रथम इलोकके द्वारा आत्म-साधनाकी महत्तासे विषके 
दूर होनेका उपाय बताया गया है और दूसरे इलोकसे द्वारा जिद्धा-तालु संयोगसे झरनेवाले रसके 
द्वारा विष दूर होनेका उपाय बताया गया है। 

अब विष दूर करनेके बाह्य उपचारको बत्तलाते हैं--- 

इवेत पुननंवाके मूलभाग (जड़) को लेकर जलके साथ पीसकर पिलाना चाहिए। यह 
ओषधि सपं-विषसे पीड़ित व्यक्तिकी पीड़ाका नाश करती है॥२३८॥ सुदर्शनाका कन्द जलके 
साथ पीसकर पीना चाहिए। अथवा विष दूर करनेकी इच्छासे तुलढसीकी जड़को भी जलमें 
पीसकर पीना या पिछाना चाहिए ॥२३९॥ अगस्त्य वृक्षके पत्तोंकी जलमें घिसकर या पीसकर 
नाकसे सूंघनेपर या सुंधानेपर विष-पीड़ित व्यक्ति विषसे विमुक्त हो जाता है और यदि कोई 
राक्षस-प्रेतादिके दोषसे पीड़ित हो तो उससे भी विमुक्त हो जाता है ॥२४०॥ 

विशेषायं--प्रस्तुत्त सप॑-विषके प्रसंगमें ग्रन्थकारने जिन आठ प्रकारके सर्पका उल्लेख 
किया है, उनके नाम इस प्रकार हैं--१ अनन्त, २. बासुकी, ३. तक्षक, ४. कवांट, ५. पद्म, 
६. महापद्मय, ७. शंख और ८. कुलिक या राहु। सुश्रुतसंहिता और अष्टाज़ुहदय जेसे आयुर्वेदके 
महान ग्रन्थोंमें नागोंके तीन भेद ही बतलाये गये हैं--१. दवोक र, २. मण्डली और ३. राजीमानु" | 
इनका संक्षेपमें स्वरूप बताकर कहा गया है कि इन भूमिज सर्पों के अनेक भेद होते है। अस्नि- 
पुराणमें' सर्पोंके सात भेद बताये गये हैं, जिनके नाम इस प्रकार है--१. शेष, २. वासुकि, 
३, तक्षक, ४. ककंट, ५. अब्ज, ६. महान्ज, ७. शंख और ८. कुलिक | 


ब-++व+००-.२+२.०+-..-... 


१. दर्वीकरा मण्डलिनो राजीवन्तश्च पन्‍्लग्रा: । त्रिधा समासतो भौमा भिचचन्ते ते त्वनेकधा ॥१॥ 
(अष्टाड्रहृदथ म० ३६) 

२. शेष ज्ासुकि-तक्षाल्या: कर्कटोहजों महाम्बुजः | शंखपालश्च कुलिक हत्यप्टो नागवर्यका: ॥२॥ 

दक्षाष्ट पद्म त्रिगुणशत मूर्द्धान्वित्ती क्रमात्‌ । विप्रो नृषो बिल शूद्री द्वी-द्वौ नागेषु कीत्ति तो ॥शा। 
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प्रस्तुत ग्रन्योक्त तामोंके साथ इन नामोंमें ७ नाम तौ ज्योंके त्यों एक ही है। शेषके स्थान 

पर प्रस्तुत प्रन्थमें अनन्त नाम है। किन्तु दोनोंके जो स्वरूप आदिका वर्णन अग्नि पुराणमें किया 
गया है। वह संक्षेपस्े केबल २६ इलोकोंमें है, जिन्हें तुलनाके लिए यहाँ पाद-टिप्पणमें दिया है। 
पर प्रस्तुत ग्रन्थकारने जांगुलि प्रकरणका वर्णनका ९६ इलोकोंमें ओर बहुत ही स्पष्ट रूपके 
किया गया है। तुलनात्मक हृष्टिसे देखनेपर यह बात हृदय पर सहजमें अंकित हो जाती है 
कि ग्रन्थकारके सामने उक्त तीनों ग्रन्थोंके अतिरिक्त स्प-चिकित्सा-विषयक और भी कोई विस्तृत 
ग्रन्थ रहा है और वे इस विषयके विशिष्ट अभ्यासी रहे है। यही कारण है कि उन्होंने सप्ताहके 
सातों वारोंमेंसे किस दिन किस समय और कित्तनी देर तक किस जातिके सपंका विष दष्ट व्यक्ति 
पर प्रभावी रहता है, कितने समय तक सपं-दष्ट व्यक्ति मूच्छित रहता है और कितना समय उसे 
स्वास्थ्य-छाभ करनेमें छगता है, इसका विगतबार बहुत स्पष्ट वर्णन अति सरलूरूपसे किया है । 
आयुर्वेदके उक्त दोनों ग्रन्थोंमें किस नक्षत्र, तिथि और बारमें काटनेपर कितने समय तक विषका 


तदन्वया: पञु्चशत॑ तेम्यो जाता असंख्यका: । फणिभण्डलिराजील-बातपित्तकफात्मका: ॥४॥ 

व्यन्तरा दोषमिश्षास्ते सर्पा दर्वीकरा: स्मृताः । पे हे की शा 

रथाज़ु-लाजूलएछब्र-स्वस्तिकाडुदाधारिण: । गोनसा मन्दगा दीर्घा मण्डलैविविधैद्चिरता ॥६॥ 

पण्माषान्‌ भुच्यते छृत्ति जीवेत्वष्टिसमाद्ययम्‌ । नागा: सूर्यादिवारेशा: सप्ता उक्ता दिवा निश्चि ॥१३॥ 

स्थेषां षट्‌ प्रतिवारेषु कुलिकः सर्बसन्धियु | शंखेण वा महाब्जेन सह तस्थोदयोज्यवा ॥१४॥ 

द्रयोर्वा नाडिका मंत्र-मत्रक॑ कुलिकोदय: । दुष्ट: स काल: सर्वत्र सबंदेशे विशेषतः ॥१५॥ 

कृत्तिका भरणी स्वाती मूल पूर्वात्रयाएिविनी । विशालादा मधाइलेषाचित्राभवणरोहिणी ॥१६॥ 

हस्ता मन्दकुजी वारी पञ्चमी चाष्टमी तिथि: । षष्ठी रिकता शिक्षा निन्‍्या पण्चमी च्॒ चतुर्दशी ॥१७ 

सन्ध्याचतुष्ट्य दुष्ट दग्धयोगाएच राशय: । एकद्विवहवो दंशा दष्टविद्धल्‍्च खण्डितम्‌ ॥॥१८॥ 

अदंशमवगुष्त॑ स्थाद्‌ दंशमेव चतुविधम्‌ । त्रयो द््रेकक्षता दंशा वेदना रुधिरोल्वण: ॥१९॥ 

नक्‍तन्त्वेकाइूप्रिकूर्माभा: दंशाश्व मभचोविता: । दीहीपिपीलिकास्पर्क्षी कण्ठशोथरुजान्विता २०॥ 

सत्तोदो भ्रन्थितो दंश: सविषो न्‍्यस्तनिविष: । देवालये शून्यगृहे बल्मीकोथान कोटरे ॥२१॥ 

रथ्यासन्धी इमशाने च॒ नद्याञ्च सिन्धुसफू मे । द्वीपे चतुष्पये सौधे गृहजे परव॑ताग्रतः ॥२२॥ 

बिरद्वारे जीर्णकृपे जीर्णवेश्मनि कुड्यके शिग्रुडलेष्मातकाक्षेषु जम्बूडम्बरणंघु च ॥२३॥ 

बटे व॒ जीर्णप्राकारे खास्यह॒त्कक्षजत्रुणि | तालौ शंखे गले मूध्नि चिघुके नाभिपादयो: ॥२४॥ 

दंशोः्शुभ: शुभो दूत: पुष्पहस्त: सुवाक्‌ सुधी: । लिज्भवर्णसमानश्च शुक्लवस्त्रोउ्मल: शुचिः ॥२५॥। 

अनपरद्ारणतः शस्त्री प्रमादी भूगतेक्षण: । विवर्णघासा पाशादिहस्तो गद्गदवर्णभाक ॥२६॥ 

शुष्ककाष्ठाश्रित: खिन्नस्तिलाक्तककरांशुक्र: । आरद््रवासा: कृष्णरक्‍्तपुष्पयुक्तशि रोरुह: ॥२५॥॥ 

कुचसर्दी नखच्छेदी गुदस्पृक्‌ पादझेखक: । केक्षमु&्ची तुणच्छेदी दुष्टा दूता तर्थकशः ॥२८॥ 

इडान्या वा बहुँद ढेधा यदि दुतस्य चात्मन: । आस्यां द्वाम्यां पृष्टधास्मान्‌ विद्यास्त्रीपुल्नपुंसकान्‌ ॥२९॥ 

दूत: स्पृशति यद्गात्रं तस्मिन्‌ दंशमुदाहरेत्‌ । दूताद्षप्निचलून दुष्टमुत्थितिनिष्चिछाशुभा ।।३०॥ 

जीवपाइवें शुभो दूतो दुष्टोध्ल्यत्र समागत: । जीवो गतागतैदुष्ट: शुभो दृतनिवेदने ॥॥३१॥ 

पृतस्म वाकृप्रदुष्टा सा पुर्वा मजाधनिन्दिता । विभक्‍तैस्तस्थ वाक्यानौनिष-निविषकालता ॥।३२।। 
(अस्निपुराण अध्याय २९४) 





९६ श्रावयकाचार-संग्रह 


अथ थड्दर्शनविधार क़म:-- 
जैन मोमांसक बोद्ध साइल्यं शेतं च नास्तिकम्‌ । स्व-स्वतकंविभेदेन जानीयाहुऑंतानि घट ॥२४१ 
अथ जेनस्‌--- 
बलू-भोगोपभोगानामुभयोदनिज़ाभयो: । नान्तरायस्तथा निद्रा भीरश्ानं जुगुप्सनम्‌ ॥२४२ 
हासो रत्यरतों रागह्ेषाविरति: ह्मर: । शोको मि्यात्य॑मेतेडशादश दोषा न यस्य सः 0२४३ 
जिनो वेवो गुर: सम्यक्‌ तत्त्वजञानोपदेशकः । ज्ञानदर्शनचारिश्राष्यपनर्गंस्य बत्तनो धर४४ 
स्थाह्ादस्य प्रमाण हे प्रत्यक्षमतुमापि च्‌ । नित्यानिध्यं जगत्सर्व नव तस्वानि सर्वथा ॥२४५ 
जीवाजीयो पुण्यपापे आख्रच: संवराणि च। बन्धो निरज॑रणं सुक्तिरेयां व्याख्या5घुनोच्यते ॥२४६ 
चेतनालक्षणो जोब: स्थादजीवस्तदन्यक: । सत्कर्मपुद्गला: पुण्य पाप॑ तस्य विपययात्‌ ॥२४७ 
आलव:ः कमंसम्बन्धः कमंरोधस्तु संवर: । कर्मणां बन्धनाद बन्धों निजंरा तद्ियोजनम्‌ ॥२४८ 








प्रभाव रहता है, इसका कुछ भी वर्णन नहीं किया है। पर सपं-विषके दुर करनेको औषधियोंका 
विस्तारसे वर्णन किया है। किन्तु प्रस्तुत ग्रन्थमें सवंत्र सहजमें सुलभ पुननंवा, सुदर्शेना, तुलसीकी 
जड़को जलमें पीसकर पीनेका और अगस्त्यके पन्नोंको पीसकर सूघनेका हो उल्लेख किया है । 

इसके अतिरिक्त उन्होंने एक और आध्यात्मिक प्रयोग विष दूर करनेका उपाय ऊपर 
२३७ वें इलोकमें बताया है कि शरीरके जिस अमृत स्थानपर सर्पने काटा हो उसपर चित्त एकाग्र- 
कर आत्म चिन्तत करनेसे सपंत्रिष दूंर हो जाता है। इसी प्रकार एक शारीरिक प्रयोग भी बताया 
है कि जि्लाके अग्रभागको तालुके साथ संयोग करनेपर उससे जो रस झरे, उससे सर्प दष्ट अंग 
को बार-बार लेप करनेसे भी सप॑ विष दूर हो जाता है। सपं-चिकित्सामें ये दोनों ही उनके 
अनुभूत प्रयोग ज्ञात होते हैं । 

अब षड्‌ दछानोंके विचारका क्रम प्रस्तुत किया जाता है-- 

जेन, मीमांसक, बौद्ध, सांख्य, शेवर और नास्तिक इन छह दर्शानोंको अपने-अपने तकंके 
मेदसे भिश्न-भिन्न जानना चाहिए ॥२४१॥ 

उनमेंसे सवृप्रथम क्रम-प्राप्त जेन-दर्शनका वर्णन करते हैं-- 

जिस महापुरुषके बल (वीय॑) भोग. उपभोगका.और दान, लाभ इन दोनोंका अन्तराय न 
हो, अर्थात्‌ पाँचों अन्तरायकर्मोंका जिसने क्षय कर दिया है, तथा निद्रा, भय, अज्ञान, जुग़ुप्सा, 
हास्य, रत्ति, अरति: राग, द्वेष, अविरति (बुभुक्षा , काम विकार, शोक, और मिथ्यात्व ये अठारह 
दोष न हों, ऐसा जिनेन्द्र जिस मतका देव है, तथा सम्यक्‌ प्रकारसे तस्‍्त्वोंका उपदेश करनेवाला 
ओर ज्ञान, दर्शन, चारित्ररूप मोक्षका बतानेवारा, जिस मतमें गुरु माना गया है, और स्थाद्वाद- 
मय धर्मका प्ररूपषक जिसका शास्त्र है, ऐसे जैन दर्शनमें प्रत्यक्ष और अनुमान ये दो प्रमाण 
माने गये हैं। जेनदर्शनमें सब॑ जगत्‌को कर्थंचित्‌ नित्य और कर्थंचित्‌ अनित्य माना गया है। इस 
मत्तमें नौ तत्त्व कहे गये हैं, जिनके नाम इस प्रकार हैं--जीव, अजीब, पुण्य, पाप, आख़ब, 
संवर, बन्ध, निजंरा और मोक्ष | अब इनकी व्याख्या की जाती है ॥॥२४२-२४६॥ 


ज्ञान-दर्शनरूप चेतना लक्षण वाला जीव है। इससे भिल्न अर्थात्‌ चेतना-रहित अजीब है। 
सत्कर्मलूथ पुदुगल पुष्य है और इस विपरीत असत्कमंरूप पुदुगल पाप है ॥२४७॥ कमं-सम्बन्धको 


मुन्दकुम्द आवकायार ९७ 


'अष्टकर्मकयान्मोक्षो उ्र्भाव एशु केदथन । पुष्यस्थ संधरे पापस्याखवे क्रियते पुनः ॥२४९ 
रब्घानन्तत्तुष्कस्य छोकाप्रस्थस्य चात्मत: । क्षीणाष्टरूमंजी मुक्तिनिव्यावसिलजिनोविता ४२५० 
लुण्चिता: पिश्छिकाहुस्ता पाणिपात्रा विगम्बरा: । ऊर्ध्वाशिनों गृहे बातुद्ठितोया: स्युणिनरबयः ॥२५१ 
भूडक्ते न केवली त स्त्री सोक्षमेलि दिधम्वरा: । प्राहरेघासयं भेदों सहान्‌ धवेसास्थरें: समस्‌ ॥२५२ 


इति जेनम | 
अथ सोसांसकलतल्‌--- 


मोमांसको द्विधा क्ं-अह्ममोसांसकत्वतः । वेदान्तो मन्यते श्रह्म कर्म भट्ट-पभाकरों ॥२५३ 
नवतस्वदेशको वेवो देवस्तस्थोपवेशक: । पुज्यों बह्लि: प्रसाणानां प्रमाणमथुनोख्यते ॥२५४ 
प्रत्यकसनुमान श्र वेदइच्नोपमया सह | अर्थापततिर भावश्च भट्टानां बद्‌ प्रसाण्यस्तो ॥२५५ 
प्रभाकरसते पठ्चेतान्येवाभाववजंनात्‌ | अद्वेतवादवेदान्सी प्रमाण तु यथा तथा ॥२५६ 
सर्वमेतदिदं ब्रह्म वेदान्तेद्न तवादिनाम्‌ । आत्मन्येब ऊूयो सुक्तियेंदान्तिकमते लता ७२५७ 


आख़ब कहते हैं, ओर कर्मों के निरोधको संवर कहते हैं। कर्मोंके आत्माके साथ बँधने को बन्ध 
कहते है, कमं-बन्धके वियोजनकों निज॑रा कहते हैं, और आठों कर्मके क्षयकों मोक्ष कहते हैं। 
कितने ही आचाय॑ पृण्यका सेंवरमें (१) ओर पापका आखब तत्त्वमें अन्तर्भाव करते हैं, अतः वे 
सात तत्त्वोंको मानते हैं ॥२४८-२४९॥ 


जिसने अनन्तज्ञान, अनन्तदशंन, अनन्त सुख और अनन्तवीये इस अनन्तचतुष्कको प्राप्त 
कर लिया है, जो लोकके अग्रभागमें विराजमान है और जिसके आठों कर्मोंका क्षय हो गया है । 
ऐसे निवत्त आत्माके जिलदेवने मुक्ति कही है ॥२५०॥ 


जो केश-लोंच करते हैं, पिच्छिकाको हाथ्में धारण करते हैं, पाणिपात्रमें भोजन करते हैं, 
दिशा ही जिनके वस्त्र हैं अर्थात्‌ नग्न रहते हैं, दातारक घरपर खड़े-खड़े ही भोजन करते हैं. ऐसे 
जैन-ऋषि जिस मतमें दूसरे गुरु माने गये हें ॥२५१॥ केवलो भगवान्‌ भोजन नहीं करते हैं, और - 
स्‍त्री मोक्ष नही जाती है ऐसा दिगम्बर कहते हैं और यही उनका श्वेताम्बरोंके साथ महान 
भेद है ॥२५२॥ 


अब मीमांसक मतका निरूपण करते हैं-- 


कर्ममीमांसा और ब्रह्ममीमांसाके भेदसे मोमांसक दो प्रकारके हैं, इनमेंसे वेदान्ती लोग 
ब्रह्मको मानते हैं, और भट्ट प्रभाकर कमंको मानते हैं ॥।२५३॥ भट्ट लोग तो तत्त्वके उपदेशक 
देवको अपना देब मानते हैं, अग्निको पूज्य मानते हैं मौर छह प्रमाण मानते हैं। अब प्रमाणको 
कहते हैं ॥२५४॥ प्रत्यक्ष, अनुमान, वेद (आगम) उपमान, भर्थापत्ति और अभाव । भट्ट लोगोंने 
ये छह प्रमाण माने हैं ॥२५५॥ प्रभाकरके मतमें उक्त छह प्रमाणोंमेंसे अभाव प्रमाणको छोड़कर 
शेष पाँच प्रमाण माने गये हैं। किन्तु भव तवादी वेदान्ती जिस किसी प्रकारके श्रह्मके साधन 
करनेवाले प्रमाणोंको मानता है ॥२५६॥ अद्वंत बादियोंके वेदान्त मतमें यह सब हृदयमान सारा 
संसार परबह्मरूप हो है। (उसके सिवाय और कुछ भी वास्तविक पदार्थ तहों है।) तथा वेदा- 
स्लिमोंके मतमें आत्मासें रूब-होनेकी ही मुक्ति मानी गई है ॥२५७॥ 

११ 





श््ट झावकाचार-संग्रह 
आकुकर्म स धट्कर्मो शूल्ास्तादिविदर्जक: । ग्रह्मसूत्री द्विजो भट्टो गृहस्थाभ्रलसंस्यित: ७२५८ 
मगवल्तामभेयास्तु द्िजा वेदान्तव्ाने | विप्रमेहभुंजिशक्तो यथेते ब्रह्मवादिनः ॥२५९ 
चत्वारों भयवदेवा: कुटोश्रर-अहुवको । हंस: परमहंसइचाधिको<्सोषु परः पर: ॥२६० 
इति मीमांसकमतम्‌ | 

अथ बौद्धमतसु-- 

बोड़ानां सुगतो देवो विद चर क्षण भडुरम्‌। आयंसत्याख्यया तस्वचतुश्यसिदं क्रमातु ॥२६१ 

बु खमामतन च्ेव ततः समुदयों मत: । मार्ग चेत्यस्य च व्याख्या क्रमेण भयतासत: ॥२६२ 

डु/खं संसारिण: स्कस्धास्ते ल पत्र प्रकोतिता:। विज्ञानं वेदना संज्ञा संस्कारों रूपमेव जे ॥२६३ 
अधायतनानि-- 

पश्नेन्द्रियाणि धब्दाद्या: विषया: पद्च मानसम्‌ । धर्मायतनसेतानि द्वादशायतनानि तु ॥२६४ 
अथ समुदय:-- 

रायादोनां गणों यस्सात्समुदेति गणो हूृदि | आत्मात्मीयस्वभावास्यों यस्सात्समुदयः पुनः ॥२६५ 
अथ सा्ग:--- 

क्षणिका: सर्वंसंस्कारा इति वा वासमा स्थिरा। स सागं इति विज्ञेयः स ले सोक्षोईभिघीयते ॥२६६८ 





कर्ममीमांसा माननेवाले मीमांसक (यज्ञादि) आकुकर्मको मानते है। वह कर्म छह प्रकारका 
है। इस मतके साधु शूद्रोंके अन्न आदिके परित्यागी होते हैं, ब्रह्मसूत्र (यज्ञोपवीतत) को धारण 
करते हैं और भट्टलोग गृहस्थाश्रममें रहते हैं ॥२५८॥ वेदान्त दर्शनमें द्विज अपना 'भगवन्‌' 
नाम धारण करते हैं, अर्थात्‌ परस्परके व्यवहारमें वे एक दूसरेको 'भगवन्‌! कहकर सम्बोधित 
करते हैं। ये लोग ब्राह्मणके घरमें हो भोजन करते हैँ। इसी प्रकार ब्रह्मगादी भी जानना चाहिए 
॥२५९॥ इत्तके मतमें चार भगवत्‌-प्ररूपित वेद ही आगम-प्रमाणके रूपमें माने गये हैं। ये लोग 
कुटियोंमें रहते हैं और शरोर-शुद्धिके लिए अधिक जलूका उपयोग करते है। कितने ही बेदान्ती 
तो जरसें ही खड़े रहते हैं। इनमें हंसवेषके घारक साधु श्रेष्ठ और उनसे भी परमहंस वेषके 
धारक साधु और भी अधिक श्रेष्ठ माने जाते हैं ॥२६०॥ 

अब बौद्धमतका वर्णन करते हैं--बौद्धोंका देव सुगत (बुद्ध) है, उनके मतानुसार यह 
समस्त विश्व क्षण-भंगुर है। उनके मतमें आयेसत्य नामसे प्रसिद्ध चार तत्त्व माने गये हैं, जो 
क्रमसे इस प्रकार है--दुःख, दुःखका आयततन, समुदय और मार्ग। अब चारों आय॑ सत्योंकी 
व्याख्या क्रसे आगे सुनिये ॥२६१-२६२॥ संसारी स्कन्ध दु:ख कहलाते हैं । वे स्कन्ध्र पाँच कहे 
गये हैं। उनके नाम इस प्रकार हैं--विज्ञान, बेदना, संजा, संस्कार और रूप ॥६३॥| अब आय- 
तततोंका निरूपण करते हैं---पाँच इन्द्रियाँ, उनके शब्द आदि पाँच विषम, मानस और घर्मायतन, 
ये बारह आयतन बौद्धमतमें कहे गये हैं ॥२६४।॥। 

अब समुदयका वर्णन करते हैं-- 

जिससे राग आदि विकारी भावोंका गण (समुदाय) हृदयमें उदयको प्राप्त होता है, वह 
भात्मा और आत्मोय स्वभाव नामक गण समुदाय कहा जाता है ॥२६५॥ ४ 

अब मार्गका वर्णन करते हैं--'सभो संस्कार क्षणिक हैं” इस प्रकारकी जो वासना स्थिर 


कुम्यकुल्द श्रायकाचार ९९ 


प्रत्यक्षमतुमान चल प्रमाण द्वितयं तथा । चतुः भप्रस्थानिका बोड़ा: ख्याता बैभाषिकादय: ॥२६७ 
अर्थो शानास्वितो वेभाषिकेण धहु मस्यते । सोत्ान्तिकेन अत्यक्षप्राह्मोष्यों न अहिर्मंतः २६८ 
आकारसहिता बुद्धियोगाचारस्थ सम्सता ! केवर्ला संदिदं स्वस्थां सन्यन्ते सध्यसा: पुनः ॥२६० 
रामादिशानसन्तानवासनरोच्छेवसम्भवा । चतुर्णामपि बोद्धानां मुक्तिरेषा प्रकोत्तिता ॥२७० 
कृत्तिकमण्डलुसोड्य चोर पूर्वाह्न भोजनम्‌ । सहधो रक्ताम्वरत्वं च शिक्षिये बोद्धभिक्षुनि: ४२७१ 
इति बौद्धमतम्‌ । 

अथ साइल्‍्यमतम्‌-- 
साइल्‍वेदेंवः शिव: केश्चिस्सतो नारायणोपपरे: | उभयो: स्ंसप्यन्यत्ततत्वप्रभुतिकं समम्‌ ॥२७२ 
साडल्पाना स्पुगुंणा: सत्त्वं रजस्तम इति त्रय:॥ साम्यावस्था भवस्येषां त्रयाणां प्रकृति: पुन: ॥२७३ 


प्रकृते: स्पान्सहांस्ताववहकु।रस्ततो5पि ज। पजञच बुद्धीन्द्रियाणि स्थुश्चक्षुरादीनि पतश्ष ब्र ॥२७४ 
कर्मेन्दियाण बाक्पाणिय रणोपस्थपायव:ः | मनइच पद्म तन्मात्रा: शब्दों रूपं रसस्तथा ॥२७५ 
स्पर्शों गन्धो5पि तेम्य: स्यात्‌ पृथ्थ्याथ् भुतपक्ककम्‌ । भरवेस्प्रक्ृरतिरेतस्था: परस्तु पुरुषों सत: ॥२७६ 
पञ्थविध्वतितस्वानि नित्य सांख्यमते जगत्‌ । प्रमाणं त्रितयं चाज्र प्रत्यक्षमनुमागमः २७७ 





होती है, वह मार्ग है, ऐसा जानना चाहिए । यह मार्ग ही मोक्ष कहा जाता है ॥२६६॥ बौद्धमतमें 
प्रत्यक्ष और अनुमान ये दो ही प्रमाण माने गये हैं। वैभाषिक आदि चार प्रकारके बौद्ध प्रसिद्ध 
हैं ॥२६७॥ इनमें वैभाषिक लोग ज्ञानसे युक्‍त्त पदार्थकों मानते हैं। सौत्रान्तिक लोग प्रत्यक्षसे 
ग्रहण किया जानेवाला पदार्थ मानते हैं, किन्तु उसकी बाह्य सत्ता नहीं मानते हैं २६८॥ योगा- 
चारके मततमें पदार्थके आकार-सहित बुद्धिको माना गया है। किन्तु माध्यमिक बौद्ध तो केवल 
अपनेमें अवस्थित संविद्‌ (ज्ञान) को मानते हैं ॥२६०।॥ राग आदिके ज्ञान-सन्तानरूप वासनाके 
उच्छेदसे होनेबाली अवस्थाको ही चारों प्रकारके बौद्ध 'मुक्ति' मानते हैं ॥२७०॥| 

बौद्ध भिक्षुओोंने कृत्ति (चमें) कमण्डलु, मौडय (मौजी) चीर (वस्त्र) पूर्वाह्नकालमें भोजन 
करना, संघमें रहना और रक्‍त वस्त्रको धारण करना इस वेषका आश्रय लिया है ॥२७१॥ 

अब सांख्यमतका निरूपण करते हैं-- 

कितने ही सांख्योंने शिवको देव माना है और कितने ही दूसरे सांख्योंने नारायणको देव 
माना है। शेष अन्य सर्व॑ तत्त्व आदिकी मान्यता दोनोंकी समान हें ॥२७१॥ सांख्योंके मतमें 
सत्त्व, रजस और तमस्‌ ये तोन गुण माने गये हैं। इन तीनों गुणोंकी साम्य अवस्थाको प्रकृति 
भाना गया है ॥२७२॥ सांख्योंके मतानुसार प्रकृतिसे महान्‌ उत्पन्न होता है, उससे अहंकार उत्पन्न 
होता है. अहंकारसे चक्षु आदिक पाँच बुद्धि या ज्ञानेन्द्रियाँ उत्पन्न होतो हैं, तथा वचन, पाणि, 
चरण, उपस्थ (मूत्र-दह्वार) और पायु (मलद्वार) ये पांच कर्मेन्द्रियां उत्पन्न होती हैं, तथा मन भी 
उत्पन्न होता है। पांच ज्ञानेन्द्रियोंके शब्द, रूप आदि विषय हैं, इन्हें ही तन्‍्मात्रा कहते हैं। इनसे 
पृथ्वी आदि पाँच भूत्ततत्त्व उत्पन्त होते हैं। इस प्रकार एक प्रकृतिसे उपर्युक्त चौवीस त्ततत्व उत्पन्न 
होते हैं। ये सभी तत्त्व अचेतन हैं। इनमें भिन्‍न पच्चीसवाँ पुरुष तत्त्व है, जो कि चेतन है । इस 
प्रकार सांख्यमत्तमें पच्चीस तत्त्व माने गये हैं। सांख्यमतमें यह सम्पूर्ण जगत्‌ नित्य हैं। इस मत्तमें 
तीन प्रमाण माने गये हैं--प्रत्यक्ष अनुमान और भागम ॥२७३-२७७॥ 


है श्रावकाचार-संग्रह 


ग्रदेष जायते भेद: प्रकते: पुयचस्थ अर । मुक्तिकक्ता तवा साइख्ये: स्थाति: सेव च मष्यते ॥२७८ 
साइश्य: शिखो जटो मुण्डी कवायाद्मम्वरधरो5पि च। 
वेदों सात्त्येब साहरूपस्य पुनस्तस्वे भहाप्रह: ४२७९ 
इति सांख्यमतम्‌ । 
अथ धोवसतम्‌-- 
धोवस्य दर्क्षंने तर्कावुभों स्याय-विदेषको । न्याये धोडशतर्त्वों स्थात्‌ षट्तत्त्वो वर विशेषके ॥२८० 
अस्पोग्पतस्थाम्तर्भावाद्‌ हयोभेंबो5पि नास्ति कः । 
हयोरपि शिथ्रो वेवो नित्यः सुष्टयाविकारक: ॥२८१ 
अथ तस्वानि-- 
प्रमाणं व प्रमेयं थ संशयहच प्रयोजनम । हृष्टान्तोउथ सिद्धान्तावयवों तक॑-लिर्णयों ॥२८२ 
बादो जल्पो जितण्डा व हेत्वाभासाइछलानि च। जातितिग्रहस्थानानीति तस्वानि थोडा ॥२८३ 
नैयायिकाना जत्वारि प्रमाणानि भवस्ति अ। प्रत्यक्षमागसोउ्यच्चानुसानमुपसापि ले ॥२८४ 
अथ वेशेधिकमतस्‌-- 
वेशेघिकसते तावसत्यमाणं त्रितयं भवेत्‌ । प्रत्यक्षमनुमानं च तातोयकस्तथा55गमः ॥२८५ 
व्रध्यं गुणस्तथा कर्म सामान्य सविशेषकर्म | समवाग्रहय षट्तत्त्वी तस्वास्यानसथोच्यते ॥२८६ 


जब जीवको प्रकृति ओर पुरुषका भेद ज्ञात होता है, तभी उसे सांख्योंने मुक्ति कहा है 
ओर उसे ही 'ख्याति' भी कहते हैं ॥२७८॥ सांख्य लोग शिखा, जटा भी रखते हैं और कोई-कोई 
मुण्डित मस्तक भी रहता है। ये लोग कषाय रंगके वस्त्रोंकी धारण करते हैं। सांख्योंका कोई 
वेष स्थिर नहीं हैं, किन्तु तत्त्वके विषयमें ये सब महाग्रही है, भर्थात्‌ पच्चीस ही तत्वोंको मानते 
हैं ॥२७८५॥ 


अब शेवसतका निरूपण करते हैं-- 


शेवके दर्शनमें दो जातिके तकंवादी हैं--एक न्‍्यायवादी नंयायिक, और दूसरा विशेषवादी 
वैशेषिक | इनमें नैयायिक सोलह तत्त्वोंकी मानता है ओर बेशेषिक छह तत्त्वोंको मानता 
है ॥२८०॥ उक्त दोनों ही त्तक॑-वादियोंके तत्त्वोंका परस्पर अन्तर्भाव हो जानेसे कोई खास भेद 
नहीं है। दोनोंके मतोंमें शिवको देव माना गया है, जो कि नित्य है और सुष्टि आदिका 
कर्ता है ॥२८१॥ 

नैयायिक मतमें माने गये सोलह तत्त्व इस प्रकार है--१. प्रमाण, २. प्रमेय, ३. संशय, 
४. प्रयोजन, ५. दृष्टान्त, ६. सिद्धान्त, ७. अवयव, ८. तक॑, ९. निर्णय, १०. वाद, ११. जल्प, 
१२. बितण्डा, १३. हेत्वामास, १४. छल, १५. जाति और १६. निग्नहस्थान ॥२८२-२८३॥ 
नैयायिकोंके मतमें चार प्रमाण माने गये हैं--प्रत्यक्ष, जागम, अनुमान और उपमान ॥२८४॥ 

अब वेशेषिक मतका वर्णन करते हैं--वेशेषिक मतमें तीन प्रमाण माने गये हैं---प्रत्यक्ष, 
अनुमान और तीसरा आगम ॥२८५॥ इनके मतमें छह तत्त्व माने गये हैं, जिनके नाम इस प्रकार 


ह कुम्दकुन्द भ्रोवकाओार १०४१ 


ब्र्य मवधि् प्रोक्त पुथिदोजलवहुय: । पतनो भगन कालो विभात्मा सन इत्यपि धरेट७ 
नित्यानित्यानि खत्थारि कार्यकारणसाथत:। 


अथ शुणा:-- 
सपने रूप रसो मन्धः सहरया श्र परिभाणकम्‌ | पृथक्त्वसथ संयोग जियोगं श्र परत्वकम्‌ ॥२८८ 
अपरत्य छुद्धि-सोस्पे दुःखेल्छे देवयततको । धर्माथर्मों ज संस्कारों इत्थपि गुरुत्त द्रव ॥२८९ 
स्नेहन्नब्दो भुणा एवं विश्वतिश्यतुरन्चिता । अथ कर्माणि वयालि प्रत्येक्नभिधानत: ४२९० 
स प्रसारणम्‌ । गसतानीति कर्माणि पञजचोक्ताति तदागमे ॥२९१ 
सासास्य भवति देधा पर चेबापरं तथा | परमाणुषु अतंन्ते विशेषा नित्यबुसय: ॥२९२ 


इत्ति सामान्य-विद्येषों । 


भवेदयुतसिद्ञानामाषा राघेयवतिनाम्‌ । सम्बन्ध: समवायाल्य इह॒प्रत्ययहेतुकः ॥२९३ 
विषधेन्दिययुद्धोनां चप॒थः सुख-दु:खयो: । अभावावात्मसंस्थानं सुक्तिनेंधाथिको मता ॥२९४ 
चतुर्विशतिवेशेधिकगुणान्त्यगुणा नव । बृद्धभादयस्तदुच्छेदो घुक्तिवेशेषिको तु सा ॥२९५ 
आधारभस्मकौपोनजटायज्ोपवोतिन: । सम्त्राचाराविभेदेन चतुर्धा: स्पुस्तपस्थिन: ॥२९६ 


हैं--द्रव्य, गुण, कर्म, सामान्य, विशेष और समवाय । अब इन तत्तवोंके भेद कहे जाते हैं ॥२८६॥ 
द्रव्य नामक तत्त्व नौ प्रकारका कहा गया हे--पृथिवी, जल, अग्नि, वायु, आकाश, काल, दिशा, 
भात्मा और मन ॥२८७॥ इनमेंसे प्रारम्भके चार तत्त्व कार्य और कारण भावकी अपेक्षा 
नित्य भी है और अनित्य भी है। भर्थात्‌ परमाणुरूप पृथिवी आदि नित्य है और घटादिरूप कार्य 
अनित्य हैं । 

अब गणोंका वर्णन करते हैं--१. स्पर्श, २. रूप, ३. रस, ४. गन्ध, ५. संख्या, ६. परि- 
माण, ७ पृथक्त्व, ८. संयोग, ९. वियोग ( विभाग ), १०. परत्व, ११. अपरत्व, १२. बुद्धि 
१३. सुख, १४, दुःख, !५, इच्छा, १६. देष, १७. प्रयत्न, १८. धमं, १९. अधर्म, २०. संस्कार, 
२१. द्रवत्व, २२. वेग, २३. स्नेह और २४. शब्द । इस प्रकारसे ये २४ गुण माने गये हैं। अब 
प्रत्येकके नामपूंक कर्मोंको कहते हैं--!. उत्क्षेपण, २. अवक्षेपण, ३. आकुज्चन, ४. प्रसारण 
और ५. भमन । ये पाँच प्रकारके कर्म उनके आगममें कहे गये हैं ॥२८८-२५१॥ सामान्‍य तत्त्व 
दो प्रकारका है--परसामान्य और अपरसामान्य | विशेष तत्त्व नित्य रूपसे परमाणुओंमें रहते 
हैं ॥२०२॥ इस प्रकार सामान्य और विशेष तत्त्वका वर्णन किया । 

अब समवायतत्त्वका स्वरूप कहते हैं--अयुतसिद्ध (अभिन्‍त सम्बन्ध) वाले और आधार- 
आधेय रूपसे रहनेवाले ऐसे गुण-गुणी, अवयव-अवयी आदियें 'इह इदम्‌' इस प्रकारके प्रत्ययका 
कारणभूत जो सम्बन्ध है, वह समवाय नामका तत्व कहलाता है ॥२९३॥ 

विषय, हन्द्रिय, बुद्धि, शरीरके सुख और दुःख इनके अभावसे आत्माका अपने स्वरूपमें 
जो अवस्थान होता है, वही नैयायिक मतमें मुक्ति मानी गई है ॥२५४॥ बेशेषिक मत्तमें जो 
चौबीस गुण माने गये हैं उनमेंके अस्तिम बुद्धि आदि नौ गुणोंके अत्यन्त उच्छेद होनेको वेशेथिक 
मतमें मुक्ति माना गया है ॥२९५॥ 

शेव मतके मानने वाले तपस्वों कहलाते हैं। उनके शरीरका आधार भस्म, कौपीन 


शै०रे श्रांवकाचा२-संग्रहं | 
होदाः पाशुपताइचेव सहाद्ततघरास्तथा । तुर्या: कालमुला धुख्या मेदाइबेते तपस्थिन: ॥२९७ 
इति शेवमत्तम्‌ । 


अथ नास्तिकमतसू--- 
पञ्चभूतात्मक वस्तु प्रत्यक्ष चर प्रभाणगकम्‌ । नास्तिकस्य मते तात्यदात्मा सन्‍्त्र शुभाशुभभ्‌ ॥२९८ 
प्रत्यक्षमविसंबा विज्ञानसिन्दिययोचरम्‌ | लिड्धतोशनुमितिध्‌ मादिव बहने रवस्थिति: ४२९९ 
अनुमान ज्िधा पूर्व सामास्यतो यथा । वृष्टेः शस्यं नदीपूराद बृष्टिरस्ताद रवेगंति: ॥२०० 
स्यात सामान्यतः साध्यसाधनं चोपसा यथा । 
स्थाद्‌ योवद्‌ू-गवंयः सास्वाविमत्वाज्चोभयोरपि ॥३० १ 
आगसइचाप्रवजनं स थ कस्यापि कोषपि थ। वाज्ा प्रतोतो तत्सिद्धों प्रोक्तार्थापशिक्समे: ॥३०२ 
बदु: पीनो5छि नाइनालि राज़ावित्यर्थतो यथा । पम्चप्रमाणासाभथ्यें वस्तुसिद्धिरभावतः ॥३०३ 
स्थापित बाविभि: स्व स्व सतं तस्वप्रभाणत: । तस्वं सपरमसा्थेन प्रसाणं तख्य साथकम्‌ ३३०४ 





जटा और यज्ञोपवीत धारण करना है। वे मंत्र और आचार आदिके भेदसे चार प्रकारके 
होते हैं ॥२९६।॥ उन त्तपस्वियोंके वे चार मुख्य भेद इस प्रकार हैं--शैव, पाशुपत्त, महाव्त-धारक 
ओर कालमूख ॥२९७॥ 

अब नास्तिक मतका वर्णन करते हैँं--नास्तिकके मतमें पृथिवी, जलादि पंचभूतात्मक वस्तु 
ही तत्त्व है। एक प्रत्यक्षमात्र प्रमाण है। आत्मा नामका कोई भिन्‍न पदार्थ नहीं है और न 
शुभ-अशुभरूप कोई मंत्र है ॥२६८॥ 

इन्द्रिय-गोचर अविसंवादी ज्ञानको प्रत्यक्ष प्रमाण कहते है। लिग ( साधन ) से लिगी 
( स्राध्य ) के ज्ञानको अनुमान कहते हैं। जेसे कि धूमसे अग्निका ज्ञान होता है। शेवमतमें 
अनुमान तीन प्रकारका माता गया है--पृवंबत्‌ू-अनुमान, शेषवत्‌-अनुमान और सामान्यतो हृष्ट- 
अनुमान । इनके उदाहरण क्रमसे इस प्रकार हैं--वर्षा होनेसे धान्यकी उत्पत्तिका ज्ञान होना 
पूरव॑बत्‌-अनुमान है । नदीमें आये हुए जल-पुरके देखनेसे ऊपरी भागमें वर्षा होनेका ज्ञान होना 
शेषवत्‌-अनुमान है। तथा सूर्यके अस्त होनेसे उसकी गतिका ज्ञान होना सामान्यतों हृष्ट अनुमान 
है। इस प्रकार किसी लिंग विशेषसे साध्यके साधनको अनुमान कहा गया है। गोके सदृश गवय 
होता है, क्योंकि दोनोंके सास्ना (गल-कम्बल) आदि सह पाई जाती है, इस प्रकार साहद्य- 
विषयक ज्ञानको उपमान प्रमाण कहते हैं। आप्त पुरुषके वचनको आगम प्रमाण कहते हैं। बह 
आप्त पुरुष कोई भी व्यक्ति हो सकता है, जिसके कि वचनसे यथार्थ अथेका बोध होवे। वचनके 
द्वारा तत्सिद्ध अर्थकी प्रत्तीति होनेको उत्तम पुरुषोंने अर्थापत्ति नामका प्रमाण कहा है। जेसे कि 
“बह पीन (मोटा) बदु दिनमें नहीं खाता है' ऐसा कहने पर यह बात अर्थात्‌ सिद्ध होती हैं कि 
वह रात्रिमें खाता है जिस बातके सिद्ध करनेमें प्रत्यक्ष आदि पाँचों प्रमाणोंकी सामथ्य॑ नहीं होती 
है, बहाँ पर अभाव प्रमाणसे वस्तुको सिद्धि होती है ॥२५९-३०३॥ 

इस प्रकार विभिन्‍न मत-वादियोंने तत्त्वोंकी प्रमाणतासे अपने-अपने मतको स्थापित किया 
है। जो वस्तु प्रमाण-सिद्ध वास्तविक है, वह तत्त्व कहलाता है | उस तत्त्वका साधक प्रमाण कहा 


कुम्दकुल्द श्रावकाचार १०३ 


सम्तु झास्त्राणि सर्वाणि सरहस्यानि दूरत: । एकमप्यक्षरं सम्यक्‌ शिक्षित नेव निष्कलस्‌ ॥३०५ 
इति षड्द्शन-विचा र-क्रम: । 


अथ स्विवेश-बचनक्रमः 
विसद्रापूर्थक स्वास्थ्य स्थापक हेतुसंदुतम्‌ । स्तोक कार्यकरं स्वादु निगर्य लिपु्ण धदेतु ३०६ 
उत्तः सप्रतिभो ब्रयात्सभायां सूनुतं बच: । अनुल्लइध्यमदेत्य चर साथंक हृदयद्भमम ॥२३०७ 
उदार विकथोस्मुरूं गम्भीरमुलितं स्थिरम्‌। अपशब्दोज्यितं लोकसमंस्पर्श सदा बदेतु ३०८ 
सम्बद्धशुद्धसंस्कारं सत्यानुतमनाहुतस्‌ । स्पष्टार्थंथाइंबोपेतसहुसंदल अदेद्‌ बच: ३३०९ 
प्रस्तानेषपि कुलोनानां हसन स्फुरदोघ्तकम्‌ । अट्टहासोइतिहासइच सर्वधाउनुचितं पुनः ॥३१० 
कस्यापि चाप्रतो नेव प्रकातया: स्वगुणा: स्वयम्‌ । 
अतुण्छस्वेन तुस्छो5पि धार्वः परगुण: पुन: ॥३११ 
न गय॑: सवबंबा कार्यों भट्टादीनां प्रश्नंसया | व्युत्पल्नइकाध्यया कार्य: स्वगुणानां तु निश्चय: ॥३१२ 
अवधार्या विशेषोक्ति: पर-वाक्येषु कोविदे: । नोजेन स्व प्रति प्रोक्त यसु नालुववेत्सुधो: ४३१३ 





जाता है ॥३०४॥ सब ही शास्त्र दूरसे रहस्य युक्त भले ही प्रतीत हों। किन्तु सम्यक्‌ प्रकारसे 
सीखा गया एक भी अक्षर निष्फल नहीं होता है ॥३०५॥ 


इस प्रकार छहों दर्शनोंका विचार किया। 


अब विवेकके साथ वचन बोलनेके क्रमको कहते हैं-- 

विचार-पू्वंक स्वस्थता-युक्त, वस्तु तत्त्वके स्थापक, हेतु-संयुक्त, कार्यकों सिद्ध करनेवाले 
परिमित, मघुर और गवं-रहित निपुण (चातुय॑युक्त। वचन बोलना चाहिए ॥३०६॥ किसीके द्वारा 
कहे या पूछे जाने पर सभापें सत्य वचन प्रतिभाशाली पुरुषको बोलना चाहिए। जो वचन बोले 
जायें, वे किसीके द्वारा उल्लंघन न किये जा सकें, अर्थात्‌ अकाटथ हों, दोनता-रहित हों, साथंक 
हों और हृदयको स्प्ं करनेवाले हों ॥३०७॥ बुद्धिमान्‌ पुरुकको उदार, विकथासे रहित, गंभीर 
योग्य, स्थिर, अपदब्दोंस रहित और लोगोंके मर्ंका स्पर्श करनेवाले वचन सदा बोलना 
चाहिए ॥३०८॥ परर्वापर सम्बन्धसे युक्त, शुद्ध संस्कारवाले, सत्य, असत्यतासे रहित, दूसरेको 
आघात नहीं पहुँचानेवाले, स्पष्ट रूपसे अथंको व्यक्त करनेवाले, मृदुता-युक्त और निर्दोष वचन 
विना हँसते हुए बोलना चाहिए ॥३०९॥ प्रस्ताव ( अवसर ) के समय भी कुलोन पुरुषोंके आगे 
हँसना, होठोंको फड़काते हुए अट्दहास करना और दूसरोंका उपहास करना स्ंथा अनुचित 
है ॥३१०॥ किसी भी पुरुषके आगे अपने गुण स्वयं नहीं प्रकाशित्त करना चाहिए । किन्तु तुच्छ 
भी पुरुषको तुच्छलासे रहित होकर दूसरोंके गुण कहना चाहिए ॥३११॥ 

भट्ट ( भाट-चारण ) आदि पुरुषोंकी प्रशंसासे गव॑ कभी भी नहीं करना चाहिए | किस्तु 
व्युत्पन्न ( विज्ञ ) प्रुषोंके द्वारा को गई प्रशंसासे अपने गुणोंका निश्चय करना चाहिए ॥३१२॥ 
विद्ृज्जनोंकों दूसरोंके वाक्योंमें विशेष रूपसे कही गई बातको हृदयमें धारण करना चाहिए | 
तीच पुरुषके द्वारा अपने प्रति जो बात कही गई हो, उसे बुद्धिमाद्‌ पुरुष उसी शब्दोंमें उत्तर न 


कैण्ड आनकाार-संग्रह 


.. अनुवादादरासूबाल्पोशिसम्श्नमहेतुषु । विस्मवस्‍्तुतिवीप्सासु पोनरकक्‍त्य स्‍्मृतो च न धरे१४ 

. ने श्र प्रकाशयेद्‌ गुहां दक्ष: स्वस्थापरस्य थ। जेटकतुं शक्यते मोतमिहामुत्र च तच्छुभन्‌ ॥३१५ 
सदा सुकत्ममासेव्यं चर््यसानेःन्यमरसंणि । घुत्वा तथा स्वसर्साणि वाधिय कार्यमुत्तमें: ॥३१६ 
कालज्रयेषपि यत्किव्विदात्मप्रत्ययर्वाजतम्‌ । एकमेतदिति स्पष्ट न वाच्यं चतुरेण तत्‌ ॥२१७ 
पराज॑स्थार्थराजाशंकारक धसंसाधरुम्‌ । वाक्य प्रियं हित॑ बाच्य देश-कालानु्ग बुधे: ॥३१८ 
स्वासिनइश्र भुरूणांइच नाधिकषेप्यं बलों बुणे: । कदाचिवपि चेतेषां जल्पतामन्तरे बदेत ॥३१९ 
आरस्वते नरेयंच्च कार्य कारयितु परे: । हृष्टान्तान्योक्तिभिबाच्यं तबग्ने पृर्वभेव ततू 0३२० 
यवि वास्येन केनापि तसुल्यं जल्पितं भव्ेत्‌। प्रमाणमेव तत्काय॑ स्वप्रयोजनसिद्ये ४३२१ 
यध्य कार्यमहाक्य स्थासस्य प्रायेव कथ्यते । नेहि रे याहि रे कार्यो बचोभिषितत: पर: ॥३२२ 
वेभाष्यं नेव कश्यापि वक्तव्यं दिषतां व यत्‌ | उच्यते तदपि प्राज्षरन्योक्तिस्छलाडिसि: ॥३२३ 
दिक्षा तस्से प्रदातव्या यो भवेत्तत्र यत्नवान्‌ । भुर साहसमेतद्धि कथ्यते यदपुस्छतल: ॥र२४ 
मातुपित्रातुराबार्यातिथिज्ञातुतपोधने: । वृद्धबधालावलाबदापत्यदायावकिकूरे: ॥२२५ 


देवें ॥३१३॥ अनुवाद, आदर, असूया, अल्प-भाषण, सम्श्रम हेतु, विस्मय, स्तुति और बोप्सा 
(दुहराना) में तथा स्मरण रखनेमें पुनरुक्ति दोष नहीं माना जाता है ॥३१४॥ कुशल पुरुष अपनी 
और दूसरोंकी गुप्त बात प्रकाशित न करे । गुप्त बात कहनेका अवसर आने पर यदि मौन धारण 
करना शवय हो तो वह इस लोक और परलोकमें शुभ-कारक है ॥३१२॥ दूसरोंके ममंकी बात 
कहनेमें सदा ही मूकपना सेवन करना चाहिए, अर्थात्‌ मोन रहता हो अच्छा है। तथा अपने मर्म॑ 
की बातोंको सुन करके उत्तम पुरुषोंको बधिरपना धारण करना चाहिए ॥३१६॥ जो कोई बात 
तीन कालमें भी आत्म-प्रतोतिसे रहित हो, उसे 'यह ऐसा ही हैं' इस प्रकार स्पष्ट रूपसे वह चतुर 
पुरुषको कभी नहीं कहना चाहिए ॥।३१-७॥ 

जो वचन परोपकार करनेवाले हों, अपना प्रयोजन-साधक हो, राजाके अर्थको सिद्ध करने 
वाले हों और धमं-साधक हो, ऐसे प्रिय और हित-कारक वचन देश और कालके अनुसार बुधजनों 
को बोलना चाहिए ॥३१८॥ स्वामीके और गुरुजनोंके बचनोंका बुद्धिमानोंको कभी तिरस्कार 
नहीं करना चाहिए। तथा स्वामी या गुरुजनोंके बोलते समय बीचमें कभी भी नहीं बोलना 
चाहिए ॥३१९॥ मनुष्य जिस कार्यंको दूसरोंसे कराना प्रारम्भ करें तो उसे उनके आगे पहिले ही 
हंष्टान्त और अन्योक्तिसे कह देना चाहिए। ( जिससे कि उस कार्यके अन्यथा करनेपर पीछे 
झुंझलाना न पड़े | ) ॥३२०॥ अथवा अपने मनके तुल्य उस कार्यको यदि अन्य किसी पुरुषने कह 
दिया हो तो उसे अपने प्रयोजनकी सिद्धिके लिए प्रमाण ही स्वीकार करना चाहिए ॥३२१॥ 

जिस पुरुषका कार्य अपने द्वारा करना अशक्य हो, उसे पहिले ही स्पष्ट कह देना चाहिए 
कि भाई यह काये मेरे द्वारा किया जाना संभव नहीं है, हे भाई, आप जाइये, पुनः मत्त कष्ट 
उठाइये, इस प्रकारके वचनोंसे दूसरे व्यक्तिको अंधरेमें न रखकर सचेत कर देना चाहिए ॥३२२॥ 
ढेव करने वाले पुरुषोंका जो भी वक्तव्य हो बह किसी भी अन्य पुरुषके आगे नहीं कहना चाहिए । 


यदि कदाचित्‌ उसे के पड़े तो बहानेसे 
आह कर हना ही पड़े तो अभ्योक्ति या अन्य किसी बहानेसे ज्ञानी जनोंको कहना 


शिक्षा उस व्यक्तिको देनी चाहिए जो उसे करनेमें प्रयत्नशील हो । बिना पूछे जो बात 
कही जाती है, वह तो उसका भारी गुरु साहस है ॥३२४॥ माता, पिता, आतुर (रोगी) आचायं, 
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स्वघुसंजिससम्धन्यिवयस्पे : सा्धभन्वहम्‌ । वाग्विग्रहमकुर्बषाणो विजयेत जगत्त्रयंम्‌ ॥३२६ 
अधालोक्यनालोक्यप्रक्रम:--- 

पदयेबपुव॑तीर्थानि देशान्‌ बस्त्वस्तराणि श्र। लोकोत्तरां सुधोइछायां पुरुष शकुन तथा ॥३२७ 

न पहयेत्सवंदा55वितय॑ ग्रहणं चा्क॑-सोसयो: । नेक्षेत्राम्मों महरकूपे सरध्यायां गगन तथा ॥३२८ 

सेथुन पापां सग्तां स्त्रियं प्रकटपोवनाम पशुक्रोडों च कन्याया: पयोजान्तावलोकयेत्‌ ॥३२५ 

न तैले न जले नास्त्रे न मृत्रे रधिरे तथा। नेकेतववर् विद्वान्निजायुषस्त्रटिभंबेत्‌ ॥३३० 


अथ निरीक्षणप्रकारक्रम:--- | 
ऋत्यशुष्क प्रसन्‍तस्य रोद तियंक श्र कोपिन:। सविकाहं सुपुण्यस्थाधों सं वा पापिन: पुन: ॥३३१ 
क्षुद्वं व्यप्रमनस्कस्य वकछ्िलं बानुरागिण: । मध्यस्थं वोतरागस्य सरलू सज्जनस्थ ज ७३३२ 
असम्सु् विलक्षस्थ सविकारं तु कामित:। श्रूभड्भवकषत्रमोर्ष्यालोभंतसत्तस्य तबंत: ७२३३ 
जलाबिलं व दोनस्प श्न्ललं तस्करस्थ थज। अलक्षिताथे निद्रालोधित्रस्तं भीरुकस्य ज ॥३२४ 


अतिथि, भाई बल्धु, तपस्वी जन, वृद्ध, बालक, अबला ( तारी ) वैद्य, पुत्र, दायाद ( हिस्सेदार ) 
और नौकर-चाकरोंके साथ, तथा बहिन, अपने आश्रित जन, सम्बन्धी जन और मित्र गणोंके 
साथ प्रतिदिन वचन-विग्रह ( वाद-विवाद ) को नहीं करनेवाला पुरुष तीनों जगत्‌को जीतता है। 
अर्थात्‌ जो पुरुष पूर्वोक्त पुरुषोंके साथ किसी भी प्रकारका कभी भी खोटे वचन नहों बोलता है, 
वह जगज्जेता होता है ॥३२५-३२६ ।। 

अब दर्शनीय और अदर्शंनीय कार्यों का वर्णन किया जाता है-- 

बुद्धिमान पुरुष अपूर्य त्ीर्थो को, नवीन देशोंको और नई-नई अन्य वस्तुओंको देखे । तथा 
लोकोत्तर छायाको, लोकोत्तम पुरुषको और शकुनको भी देखना चाहिए ॥३२०७॥ सव्वंकाल सूर्य 
नहीं देखे, सूय॑-प्रहण और चन्द्र-प्रहणको भी नहीं देखे। महाकूपमें जलकोी, तथा सन्ध्याकालमें 
आकाशको भी नहीं देखना चाहिए ॥३२८॥ स्त्री-पुरुषके मेथुनको, पापिनी, नग्न ओर प्रकट यौवन- 
वाली स्त्रीको, पशु-क्रीड़ाको और कन्याके पयोजों ( स्तनों ) को भी नहीं देखना चाहिए ॥३२९॥ 
विद्वान पुरुष अपने मुखको न तेलमें देखे, न जलमें देखे, न अस्त्र-शस्त्रको धारमें देखे, न मूतरमें 
देखे और न रक्तमें देखे | क्योंकि इनमें मुख देखनेसे आयुकी हानि होती है ॥३३०॥ 


अब दृष्टि निरीक्षण करनेके प्रकारका वर्णन करते हैं-- 


प्रसन्‍न पुरुषका निरीक्षण सरल और स्निग्ध होता है, क्रोधीका अवलोकन रोद्र एवं तिरछा 
होता है, पृष्यशालीका निरीक्षण विकास-यूक्त होता है ॥३३१॥ थ्यग्न मनवालेका निरीक्षण क्षुद्रता 
( वुच्छता ) युक्त होता है, अतुरागी व्यक्तिका अवछोकन कठाक्ष-युक्त होता है। वीतरागीका 
अवलोकन मध्यस्थ भावसे युक्त होता है और सज्जन पुरुषका निरीक्षण सरल होता है ॥३३२॥ 
शकित पुरुषका निरीक्षण सामनेकी ओर नहीं होता है, कामी पुरुषका अवलोकन विकारअथ”्युक्त 
होता है, ईर्ष्यालु पुरुषका अवलोकन अभंगयुक्त मुखवाला होता है और भूताविष्ट पुरुषका निरीक्षण 
सर्व ओर होता है ॥३३३॥ दीन पुरुषका अवलोकन अश्रु जलसे युक्त होता है, चोरका अवलोकन 
चंचल होता है, निद्रा व्यक्तिका निरीक्षण अलक्षित प्रयोजनरूप होता है, और भय-भीत पुरुष 


१४ 
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अहुबो वोणजस्पथेवं कति सेदाः क्षणस्थ ज। तादुक्‌ स्वरूपभतों बढये स्वभावोषाधिसस्मजस्‌ ॥३३५ 
स्तुत्यं घवलत्व॑ श्र इपामत्वमतिमिसंलम्‌ । पर्यन्तपाश्वंतारा सुहशो: शर्स्य बयाक्रमम्‌ ॥२३६ 
हरितालनिभेश्यक्री नेच्रेतोलेरह्‌इक तः । दिस्तोर्णाक्षो महाभोगी कामो पारावतेक्षण: ॥३३७ 
नकुछाक्षों सयूराक्षों मध्यम: पुदकष: पुन: | काकाक्षो धूसराक्षदल मष्डुकाक्षइण तेडघसा: ४३३८ 
बृष्टो दार्णदृष्टि: स्थात्कुक्कुटाक्ष: कलिप्रिय: | हष्टिरागो भुजड्भाक्षो मार्जाराक्इण पातकी ॥३३९ 
इयासदूक्‌ खुभग: स्निर्बेलोलनो भोगभाजनम्‌ । स्थूलहग्‌ विधतो दोनवृ्टि: स्थादधनों नर: ॥३४० 
भृतासंइल पर: प्रायः स्तोकोन्तयन: ( ! ) पुसान्‌ । वुत्तयोनेत्रयोरल्पतरमसायुस्तनुभुताम ॥२४१ 
विषर्णे: रतिपूर्णके: । अधमा: स्पुः छृतो रुक्षे: सजलेनिर्जल: पुनः ॥३४२ 
अचक्षुरेकअलुइ्य तथा केजू:रनेजक: | अथ कांत रेत्र: स्थादेधां क्रपरम्परा: ॥रे४३ 

भूताविष्टस्य वृष्टिः स्थात्‌ प्रायेणोष्य॑विकोकिसी । सिलिता मुद्गताक्षस्य देवता तस्य दुःसहा ॥ईै४ड४ 
शाकिनीभिगृहोतत्याधोसुस्ली ख भयानका | बातातंस्य ज भोरः स्याद वस्याधिकतरं चला ॥श४५ 
अर्णा श्यासछा वाषि आयते धर्मरोधिण: । पफिसदोषजत: पोता नोला चक्षु: कपित्यवत्‌ ॥२४६ 


का अवलोकन त्रास-युक्त होता है ॥३२४॥ इस प्रकार निरीक्षणके बहुतसे भेद होते हैं, इसी प्रकार 
क्षण ( देखनेके अवसर ) के भो कितने ही भेद होते है । अतएवं निरीक्षणका स्वरूप और स्वभाव 
था बाह्य सपाधि-जनित निरीक्षणके भेदोंको कहूँगा ॥३३५॥ 


उत्तम नेत्रोंकी धवलता स्तुल्य है, इयामता, अति नि्मंकता और पर्यन्त तक तारा 
यथाक्रमसे प्रशंसाके योग्य होती है ॥३२६॥ हरितालके सहश बर्णवाले नेत्रोंसे मनुष्य चक्रवर्ती 
होता है। नीले वर्णवाले नेत्रोंसे व्यक्ति अहंकारी होता है, विस्तीणं नेत्रवाला पुरुष महाभोगशाली 
होता है और कपोतके समान नेत्रवाला पुरुष कामी होता है ॥३३७॥ नेवलेके समान नेतन्रवाला 
और मोरके सहहा नेत्नवाला पुरुष मध्यम श्रेणीका होता है। काक जैसे नेत्रवाला, धूसर नेत्रवाला 
और मण्डूक (मेंढक) के सहश नेत्रवाला पुरुष ये सब अधम होते हैं ॥३३८।। दारुण हृष्टिवाला 
पुरुष दुष्ट होता है, कुक्कुटके समान नेत्रवाल्ला पुरुष कलह-प्रिय होता है, भुजंगके समान नेत्रवाला 
हृष्टिरागी होता है तथा मार्जार नेत्रबाला व्यक्ति पापी होता है ॥३२९॥ श्याम नेतश्रवाला पुरुष 
सुभग होता है, स्तिग्ध नेश्रवाला पुरुष भोगोंका भोक्ता होता है। स्थूल नेत्रवाछा पुरुष विशिष्ट 
घनी होता है और दीन हृष्टिवाला पुरुष निधन होता है ॥३४०॥ भूत-पीड़ित और नम्न नेत्रवाला 
पुरुष पराश्चित होता है, इसी प्रकार कुछ उन्नत नेत्रवाला भी पराश्चित होता है। गोल नेश्र- 
धारियोंकी आयु अत्यल्प होती है ॥३४१॥ 

विचर्ण, पिगल वर्ण, वात-युक्त, चंचल और रतति (विलास) पूर्ण नेन्ोंस मनुष्य कतंव्य-कार्य 
करनेमें अधम होते हैं। रूक्ष और निजंल नेत्रोंसे पुरुष निलंज्ज होता है ।३४२॥ नेश्र-रहित, एक 
नेत्रबाला और केंकर नेत्रवाछ्ा तथा काततर नेत्रवाला पुरुष इन सबकी कऋर-परम्परा होती हैं 
॥३४३॥ भताविष्ट पुरुषकी दृष्टि प्रायः ऊपरकी भोर देखनेवाली होती हैं, मुद्गत (प्रमोदको या. 
अप्रमोदको प्राप्त) व्यक्तिकी दृष्टि मिली हुई रहती है और उसको प्रेरणा करनेवाला देवता दुःसह 
होता है ॥३४४॥ जाकिनियोंसे गृहोत व्यक्तिको हृष्टि अधोमुख और भयानक होती है । बेतालसे 
पीड़ित पुरुषकी हृष्टि भीरु होती है, तथा वातरोगस़े पीड़ित पुरुषकी हष्टि अधिकतर खरलाथमात 
रहती है ॥२४५॥ धर्म (घूप) से पीड़ित पुरुषको दृष्टि श्रुण अथवा ह्यामलू होती है, पिस 


दुभ्दकुल्द श्रांवकाचार १०७ 


इलेब्मासंस्य तथा पज्युभिभदथवोधस्थ मिथिता । हष्टे: प्रतिजनं भेवा भवन्त्वेबसमेकथा ॥३४७ 
अ्रण चइक्लमणक्रम:-- 
उच्चे सप्ती प्राशो न ब्रजेन्तिःफर्ल क्यचित्‌ । भुक्तानां चूतसेक चर मत्यसचान्म गसछता ३४८ 
पुगलातान्तरन्यस्तटरष्टि: पश्यन्‌ पर्व पदस्‌ । रक्षार्थ स्थद्वरोरस्य जम्तुर्मा जे सदा ब्रजेत्‌ ।रे४९ 
इालूर-रासभोष्ट्राणां वर्जनीया सदा गति: । 
राॉजहंसबुधाणां तु सा प्रकामं प्रशस्यते ॥३५० 
कार्याव चलित: स्यानाद्‌ वहन्ताडिपदं पुरः | कुर्वन्‌ वाडिछितसिद्धोनां भाजनं जायते नर: ॥३५१ 
एकाकिना न गन्तव्यं कस्याप्येकाकिनों गृहे । नैदोपरि परयेनापि विश्ेत्‌ कस्यापि वेइसनि ॥३५२ 
रोगिवुड्दिजान्धानां धेनुपूल्यक्षमाभुजआमभ्‌ | मभिणोभारभुस्तानां दत्या सा्ग त्जेदय ॥३५३ 
धान्यं पक्वसपकज वा पुजार्थ समत्रसण्डलम्‌ । 
न त्यकत्वोद्ततन लड॒ध्यं स्नानास्भो5सुकृशवानि च २५४ 
निष्ठघतइलेष्मविष्मृत्रज्वलद छिभुजडूसम्‌ । मनुष्पमबुध धोमान्‌ कदाप्युल्लइघयेन्न च ॥३५० 


दोषवालेकी दृष्टि पीतवरणंवाली नोलो और कपित्यथ (कवीट) के समान होती है ॥३४६॥ इलेष्मा 
(कफ) से पीड़ित पुरुषकी दृष्टि पाण्डुवर्णकी होती है, पित्त, वात्त आदि दोषोंसे मिश्चित्त व्यक्ति 
की दृष्टि मिश्रित वर्णवाली होतो है। इस प्रकार प्रत्येक जनकी अपेक्षासे दृष्टिके अनेक प्रकारके 
भेद होते हैं ॥३२४७॥ 


अब बाहिर गमन करनेका विचार करते हैं--- 

बुद्धिमान्‌ पुरुष सप्तमीको कहींपर भी निष्फल न जावे | तथा जाते हुए भुक्त (भोजन कियें 
हुए) पुरुषींकों एक आमको छोड़कर अन्य कुछ नहीं खाना चाहिए |३४८॥ युग-मात्र (चार 
हाथ-प्रमाण) सामनेको भूमिपर दृष्टि रखते हुए भौर अपने शरोरकी रक्षाके लिए तथा अन्‍य 
जन्तुओंकी रक्षाके लिए पद-पद-प्रमाण भूमिको देखते हुए सदा गमन करता चाहिए ॥३४९॥ 
चलते समय शाल्र (मेढ़क) रासभ ओर ऊँटकी चालसे गमन सदा वर्जन करना चाहिए । किन्तु 
राजहंस और वृषभ (बेल) की गति सदा उत्तम प्रशंसनोय होतो है ॥३५०॥। 


किसी कार्य-विशेषके लिए चलता हुआ पुरष जो नाड़ी (नासिका-स्वर) चल रही हो उसी 

पैरको आगे करके गमन करता हुआ अभीष्ट सिद्धियोंका पात्र होता है ॥३५१॥ किसी भी अकेले 

पुरुषके धरमें कभी भी अकेले नहीं जाना चाहिए। इसी प्रकार किसी भो पुरुषके घरमें अकेले 

ऊपरो मार्गसे भी प्रवेश नहीं करमा चाहिए ॥३५२॥ रोगी पुरुष, वृद्धजन, ब्राह्मण, अन्धे पुरुष 

गाय, पृज्य पुरुष, भूमिपत्ति, गर्भिणो स्त्री, और भार (बोझा) को धारण करनेवालं लोगोंको मार्ग 

देकर पुनः गमसन करना चाहिए ॥|३५३॥ पकी या अधपकी धान्यको, पूजनकी सामग्रीको, मंत्र- 

छोड़कर गमन करे। तथा उद्वर्तनका द्रव्य, स्नानका जल, पुष्प-माल्रा और मृत 

शरीरोंको भी लांघ करके गमन नहीं करना चाहिए ॥३५४॥ इसी प्रकार बुद्धिमान्‌ पुरुष, थूके गये 

कफको, मल-मूत्रको, जरूती हुई अग्विको, सपंको, और अज्ञानी मनुष्यको कभी भी उल्लंघन 
करके गमल न करे ॥३५५॥ 


ह १०८ श्रीवकायार-संग्रह 


क्षेस्राथों बुकमूलं न निशीषिन्यां समाथ्येत्‌ ५ नासमाप्ले नरो दूर गच्छेदुत्सबसूतके ॥३५६ 
क्षौरं भुक्त्वा रति कत्या स्नात्वा ह्ान्यगृहाज़ुनाम्‌ । 
छात्वा निष्ठोष्य सक्रोशं भुत्या भर प्रविशेन्‍नहि ॥३५७ 
कारयित्वा नर: क्षोरमधामोक्ष विधाय न । गच्छेद्‌ प्रासान्तरं नेव दकुनापाटवेन जे २५८ 
नहा: परतटाद गोष्ठाद क्षोरत्रो: सलिछाशयात्‌ | नातिमध्यंदिने नाधंराज्रो मार्ग बुधों क्षजेत्‌ (३५७ 
नासम्बलइचलेस्माें भुद्ठां सुप्यान्न बासके | सहायाना च विश्यासं विदधीत न घोनिधिः ॥३६० 
महिषाणां खराणां व स्यक्करणं कदाचन । खेदस्पृशाापि नो कार्यमिच्छता क्षियमात्सन: ॥२६१ 
गजात्करसहरूेण दकटात्पक्नभि: करे: । श्यृद्धिणोद्वाच्ज गन्तव्यं दूरेण वक्षभि: करे: ॥३६२ 
न जोणां मावभारोहेन्नशामेको विशेन्न च। न वा तुच्छमतिगंस्छेतु सोबर्येण सम पि ॥२६३ 
न जरूस्थलवुर्गाणि विकटासमटवों तन ज। न चागाधानि तोयानि विनोपायं विलड-घयेत्‌ ॥३६४ 
करे राक्षसके: कर्णेजपे: कारजनेस्तथा । कुमित्रेश्च सम॑ गोष्ठीं चर्या वा कालकों त्यजेत्‌ ॥३८५ 
धर्तावासे बने वेइयामन्दिरे घ्संसदानि | सदा गोष्ठो न क॒तंदया प्राशेरापानकेडपि लव ३३६६ 
बठसच्याक्ये झूतस्थापने परिभवास्पदे । भाण्डागारे न गन्तव्यं परस्थान्त:पुरे न तु ॥३६७ 


ये 





अपनी क्षेम-कुशलता चाहनेवाला पुरुष रात्रिमें वृक्षेक मूलभागका कभो आश्रय नहीं लेत । 
इसी प्रकार उत्सव (मांगलिक काये) और सूत्तक-पातकके समाप्त नहीं होनेतक दूरवर्ती स्थानको 
नहीं जावे ॥३५३॥ क्षीर (खीर या दूध) खा-पीकर स्त्रीके साथ रमणकर, अन्य घरकी स्त्रीको 
लाकर, निष्ठीवन करके और आक्रोशनयुक्त वचन सुन करके अन्य पुरुषके धरमे प्रवेश नहीं करे 
॥३५७॥ क्षौरकर्म (हजामत्त) कराके, लगे बालोंको साफ न करके अर्थात्‌ स्‍्तान किये बिना तथा 
शकुनकी अकुशलूतासे अर्थात्‌ अपशकुन होनेपर दूसरे ग्रामको कभी नहीं जाना चाहिए ॥३५८॥ 
बुद्धिमान्‌ पुरुष नदीके दूसरे किनारेसे. गोष्ठ (गायोंके ठहरनेके स्थान) से, क्षीरीवृक्षसे, जलाशयसे, 
न अति मध्याह्वमें और न अधंरात्रिमें मार्ग टगमन नहीं करे ॥३५९।॥ 

बुद्धिमान्‌ पुरुष बिना संबल (खान-पानका द्रव्य) लिए मार्गमें नहों चले, किसी सराय- 
धरंशाला आदि निवासके स्थानपर अधिक गहरी नींदसे नहीं सोवे, तथा मार्गमें ग़मन करते समय 
सहायकों या साथियोंका विद्वास भी नहीं करे ॥३६०॥ भेंसे पाड़ोंका और गदंभोंका तिरस्कार 
कभी भी खेद-खिल्न होनेपर भी अपना कल्याण चाहनेवाले पुरुषको नहीं करना चाहिए ॥३६१॥ 
गसन करते समय हाथीसे एक हजार हाथ दूर, गाड़ीसे पांच हाथ दूर तथा सोंगवाले जानवरोंसे 
और घोड़ोंसे दश हाथ दूर रहकर चलना चाहिए ॥३६२॥ 

नदी आदि जल स्थानको पार करनेके लिए जीर्ण-शीर्ण नाव पर नहीं आरोहण करे, न॒दी 
में अकेले प्रवेश नहीं करे, तथ अतुच्छ (विद्ञाल) बुद्धिवाले पुरुषकों मार्गमें अपने सगे भाईके साथ 
भी ग़मन नहीं करना चाहिए ॥२६३॥ जल-मार्गं, स्थल मार्ग, दुर्ग (किला) विकट अटवी (सघन- 
बन-प्रदेश) और अगाध जलकों विना सहायक उपायके उल्लंधन नहीं करना चाहिए ॥३६४॥ 

क्र. स्वभावी पुरुषों, राक्षसजनों, कर्णेजपों (चुगलखोरों) कारु (शुद्र जातीय शिल्पिजनों) 
तथा खोटे मित्रोंके साथ गोष्ठी और अकालकी चर्या (गमनागमन) का परित्याग करे ॥।३६५॥ 
बुद्धिमानोंकों धृततोंके घरोंमें, वनमें, वेश्याके भवनमें, धर्म-स्थानमें और मदिरा पानके स्थानोंमें 
भी कभी गोष्ठी नहों करना चाहिए ॥३९६॥ पाप-कार्यसे बाँधे गये बध्य पुरुषके आश्रयमें, जुआा 


* कुम्दकुम्द आवकांचारे १०९ 


असनोशे इमशाने ज हन्यस्थाने चतुण्यये | तुषशुष्कतुणाकोर्शे विधमे वा खरस्वरे २६८ 
ब॒क्षाग्रे पव॑ताग्रे ले नदी-कृपतदे स्थितिम्‌ । न कुर्याद भल्मकेशेयु कपाकाज़गरकेघु ल ॥२६० 
अथ विशेषोषदेदक्रस:-- 
मन्त्रस्थानसनाकाशमेकद्ा रमसझुटम्‌ । निःइवासादि थल कुर्वोत दूरसंस्थद्च यासिक: ॥३७० 
सन्त्रस्‍्थाने बहुस्तम्भे कबाचिल्खोयते पर: । वुक्षाप्र-प्रतिध्वानभ तिसस्प्रक्रमित्तिके ४२७१ 
शन्याधोभूमिके स्थाने गत्था था काननान्तरे | 
मन्त्रयेत्सम्मुख: सार्थ सन्त्रिलि: पञ्यभिस्त्रिलि: ॥२७२ 
सालस्पेलिड्िभिदोधंसूत्रिसि: स्वल्पबुद्धिभिः । सम न सन्‍्तयेस्नेव सत्र कुत्वा विलूस्थ्यत ॥२७२े 
भूयान्स: कोपना पत्र भुयान्सो सुखलिप्सवः: | भुयान्त कृपणाइचेव साथ: स स्वार्थनाशन: ॥२७४ 
सर्वकार्येधु सामध्यंभाकारस्थ तु गोपतम्‌ । धुष्टत्थं थे सदस्यस्त कर्तव्य बिजिगोघुणा ॥३७५ 
भवेत्परिभवस्थानं पुमान प्रायो निराकृति: | विशेषाण्डस्बरस्तेन न भोच्य: सुधिया क्वलित्‌ ॥२७६ 


खेलनेके स्थानकमें, पराभव होनेके स्थान पर, किसीके भाण्डागार (कोष-खजाने) में और दूसरोके 
अन्तःपुरमें नहीं जाना चाहिए ॥३६७॥ अमनोज्ञ ( असुन्दर ) स्थानमें, मरघटमें, शून्य स्थानमें, 
चोराहे पर, भूखा और सूखे तृष्णोंसे व्याप्त स्थानमें अथवा विषम एवं खर स्वरवाले स्थानमें, 
वृक्षके अग्रभाग पर, पव॑तके अग्न शिखर पर, नदीके किनारे, कूपके तट पर, भस्म (राख) पर, 
कैशों पर, कपालों पर और अंगारों पर कभी अवस्थान नहीं करना चाहिए ॥३६८॥ 

अब विशेष उपदेश कहते हैं-- 

विचारशील यामिक ( संयमी ) पुरुष जिस स्थान पर किसी गुप्त बातकी मंत्रणा 
करे बह मंत्रस्थान अनाकाश हो अर्थात्‌ खुले मेदानमें न करे, जिस भवनमें करे, वह एक द्वारवाला 
हो, जहाँ पर किसी प्रकारके संकटकी सम्भावना न हो और मंत्रणा करनेवाले पुरुष दूरवर्सी 
स्थान पर निःश्वास आदि कर ॥२७०॥ यदि मंत्रस्थान अनेक स्तम्भोंवाला हो, तो वहाँ पर दूसरा 
मंत्रमेदी पुरुष छिप सकता है। वृक्षकी शाखा जिससे लगी हो, ऐसे स्थान पर और जहाँ प्रतिध्बनि 
सुनाई दे, ऐसी भीतिसे संलूग्न स्थान पर मंत्रणा न करे ॥३७१॥ अतएब गुप्त मंत्रणा करनेवाले 
पुरुषको शून्य स्थान, अधोभूमिवाले स्थान ( भूमिगृह ) अथवा वनके मध्यमें जा करके तीनया 
पांच मंत्रियों ( सलाहकारों ) के साथ सम्मुख बेठकर मंत्रणा करनी चाहिए ॥६७२॥ जो आलस्य- 
युक्त हैं, विभिन्‍न लिगोंके धारक हैं, दीघंसूत्री ( बहुत विलम्बसे विचार करनेवाले ) हैं और अल्प 
बुद्धिवाले हैं, ऐसे पृरुषोंके साथ कभी मंत्रणा नहीं करनी चाहिए । तथा मंत्रणा करके उसे करनेमें 
विलम्ब नहीं करना चाहिए ॥३७३॥ 


जिस स्थानपर बहुतसे क्रोधी पुरुष रहते हों, जहाँपर बहुत्तजन प्रमुखताके इच्छुक हों 
और जहाँपर बहुत्तसे कृपण पुरुष (कंजूस) रहते हों, वहाँ साथंवाह (व्यापारी पुरुष) अपने स्वार्थंका 
साश करता है ॥३७४॥ विजय प्राप्त करनेके इच्छुक पुरुषको सभी कार्योमें अपने सामथ्यंका 
विचार करना चाहिए, अपने मुख आदिके आकार (अभिप्राय) को गुप्त रखना चाहिए और 
धृष्टता तथा सत्कारयंकां सदा अभ्यास करना चाहिए ॥३७५॥ प्रायः अपने अभिप्राथकों नहीं 
छिपानेवाला पुरुष परिभवका स्थान होता है, इसलिए कहीं पर भी बुद्धिमान्‌ पुरुषको बाहिरी 


हैशक आँवकाचा र-संत्रहें | 
,विशवासों नेव कस्पापि कार्यो येषों विशेषत: । ज्ञानिप्रर्पपताशेषण्मंत्रिष्छेदमिष्छतास्‌ ४२७७ 
स्वलातुरुदरोस्पस्नरोद्रासंध्यानधारिणाम्‌ । पालब्डिनां तथा क्रासत्यप्रत्यन्तवासिनाम ॥२५७८ 
घूर्लानों प्रागरद्धानां बाछानां योजितांह्तथा । स्वर्णकार-जलारनीतां प्रभुणां कूटभातिणास्‌ ॥३७९ 
नीजानामरसानां लू पराक्रमवर्ता तथा। कृतध्तानां ज चोराणां वाह्तिकानां तु जातुचित्‌ ४२८० 
(चतुर्मिः ककापकम) 
कि कुल किआुतं कि था कर्म को चर व्ययागमो। 
का वाक्‌-शक्ति: किसय॑ क्‍्लेश: कि च बुद्धिबिजल्मितम्‌ ॥२८१ 
का शक्ति: के द्विष: कोउनुवन्घश्ल संसदि । कोउस्युपाय: सहाय: के कियस्मात्रफर्ल तथा ४३८२ 
को कालदेशो का वेवसम्पत्‌ प्रतिहते परे: । बाक्ये समोत्तरं सद्य: कि भर स्थादिति चिन्तयेतु ॥३८ रे 
(जिभिविशेषकर्म) 


यत्पाइवं स्थोयते नित्य गम्यते वा प्रयोजनातु । गुणा: स्थे्यादियस्तस्थ ध्यसनानि विचिन्तयेत्‌ ॥२८४ 
उत्तमेका सदारांप्य प्रसिद्धि: काचिदात्मनि । अज्ञातानां पुरे बासो युज्यते न कलाबताम्‌ ॥३८५ 


| अनसनमकण नल नमन “ 
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दिखाऊ बिशेष आडम्बर नहीं छोड़ना चाहिए ॥३७६॥ स्वकार्य-साथंक पुरुषको जिस किसी भी 
मनुष्यका विश्वास कभी नहीं करना चाहिए। विशेष करके जो परुष ज्ञानो जनोके द्वारा प्ररुपित 
समस्त घम्म-कार्योंके विच्छेदकी इच्छा करते हैं, उनका तो कभो भी विश्वास नहीं करे। जो अपनी 
माताके द्वारा उदरसे उत्पन्न रौद्र और आत्तंध्यानके धारक हैं, पाखण्डी हैं तथा जो क्रूरस्वभावी 
हैं, असत्यवादक ुरुषोंक समीप निवास करते हैं, पहिलेसे जिनका कोई परिचय नहीं है, बालक 
हैं, स्त्रियाँ हैं, तथा जो स्वर्णकार हैं, जल और अग्निके प्रभू (स्वामी) हैं, कूट-भाषी हैं, नीच जातिके 
हैं, आालसी हैं तथा विशेष पराक्रमवाले हैं, कृतघ्न है, चोर हैं, और नास्तिक हैं, ऐसे पुरुषोंका त्तो 
कभी भो विश्वास नहीं करना चाहिए ॥३७७-३८०॥। 

मनुष्यको सदा ही इन बात्तोंका विचार करना चाहिए कि हमार कौनसा कुल है, हमारा 
कितना शास्त्रज्ञान हैं, हमारा क्या कतंव्य है. हमारी क्या आय है और क्या व्यय है, हमारी क्या 
वचन-दाक्ति है, यह कलेद हमें क्‍यों प्राप्त हुआ है, हमारी बुद्धिका क्‍या विस्तार है, हमारी क्या 
शक्ति है, हमारे कौन शत्रु या विद्वेषी है, में कौन हूँ, सभामें मेरा क्या अनुबन्ध (स्वीकृत-सम्बन्ध) 
है, मेरे का्यंका क्‍या उपाय है, मेरे कौन सहायक हैं, तथा मेरे इस कार्यका कितना फल प्राप्त 
होगा तथा वतंमानमें कौनसा काल और देश है, मेरी क्या देंबी सम्पत्ति है तथा दूसरोंके द्वारा 
वाक्यके प्रतिघात किये जानेपर मेरा शीघ्र क्या उत्तर होगा? इन सभी बातोंका सदा हो 
विचार करते रहनेस मनुष्य सदा लाभ, यश एवं सम्मानको प्राप्त होता है और कभी उसे 
पराभवको प्राप्त नहीं होना पड़ता है ॥३८१-३८२॥ 


मनुष्य जिसके समीप नित्य उठता-बैठला है, अथवा प्रयोजनसे जिसके पास जाता है, 
उस व्यक्तिमें स्थेय॑ आदि कौनसे विशेष गृण है, अथवा अस्थिरता-ओछापन आदि कौन-कौनसे 
दुर्ष्बसन हैं, इसका सदा ही विचार करना चाहिए ॥३८४॥ जिस उत्तम सभामें बेठकर जिससे 
अपने आपमें कोई प्रसिद्धि प्राप्त हो, उसका सदा आश्रय लेना चाहिए। किन्तु अजानकार लोगोंके 
नमरमें कलावान्‌ पुरुषोंको कभी निवास नहीं करना चाहिए ॥३८५॥ 


कुम्यकुण्द आवकाभार १११ 


कालकृत्य॑ त मोक्तत्यमतिखिन्तेरपि शुवम्‌ । नाप्नोति पुराधार्तानां फर्ल ब्लेदाजित: पुमान्‌ ॥२८६ 
उच्चेसंतो रथा: कार्या: सअंदेव भ्रमस्वना । विधिस्तदमुमानेन सम्पदे यतते घलः ॥३८७ 

कुर्मान्न ककृंश कर कषसाशालिनि सज्जने + प्रधतुलेवति सप्ताथि?8ंणिताल्यल्दनादपि ९८८ 
हृष्टवा चन्वलतां यातान्‌ क्ाखोटादोनवि प्रसान्‌ । मलूयाद्री तत. कार्या महज़िः सह सड्भलि! ॥३८५ 
शुभोपवेशतारुअयो बुद्धा वा बहुबुता: । कुदाला यः स्थयं हन्ति श्रायते स कथ्थ परस्‌ ॥३९० 
शोर्येण था तपोभिाँ विद्या वा घनेन वा । अत्यस्तसकुलोनोइपि कुछोनो भवति क्षणात्‌ ४३५१ 
कुर्वाज्य नात्ममोमृत्युमायधालेन भरीयसा । ततस्वेदबपात: स्पाद दु:लाय भहते तवा ॥३२९२ 
देविकेमनुधेष वें: प्राय: काये न सिड्चयति । दैधिक वारयेच्छान्त्या मानुर्ध सुलिया पुनः ॥३९३ 
प्रतिपन्‍लस्य न त्याग: क्षोकदय गंतकस्य न । निद्राउछेददच कस्यापि त विधेयः कवालन ॥३९४ 
अकुंन्‌ बहुमिवेर दशाहहुमते भतम्‌। गतस्वादानि कृत्यानि कुर्यास्थ बहुभि: समस्‌ ॥३९५ 
शुभक्रियासु सर्वादु सुरुये भव्य मनीजिभि: । सराणां कपटेनापि निःस्पहत्वं फ्ूप्रदस्‌ ॥२९६ 
बोहप्रयोजने नेब भाव्यमत्युत्सुकेन रे: । कवाचिदर्पि कतंव्य: सुपातश्नेधु न सत्सर: ॥२९७ 
स्वजातिकष्टं नोपेक्यं तवेब्यं कार्यंभादरात्‌ । सानिनो सानहानि: स्थात्तदोषाबयज्ञो5पि थे ४३९८ 


अत्यन्त खेद-खिन्न होनेपर भी पुरुधोंको उचित कालमें करनेके योग्य जो कर्तव्य है, उसे 
निश्चयसे कभी नहीं छोड़ना चाहिए | क्योंकि क्‍्लेशसे पराजित होनेवाला पुरुष अपने पुरुषार्धोका 
कभी फल नहीं पाता है ॥३८६॥ मनसस्‍्वी पुरुषको सबंदा ही ऊँचे मतोरथ करना चाहिए। क्योंकि 
उसके अनुमानसे किया गया कार्य-विधान सम्पत्तिके लिए प्रवत्तकारक होता है ॥३८७॥ क्षमाशाली 
सज्जन पुरुषपर कभी भो ककंश कार्य नहीं करना चाहिए। शीतल-स्वभावी चन्दनके भी मथन 
(रगड़) से अग्नि उत्पन्न हो जाती है ॥३८८॥ मलूयाचलूपर चन्दन वृक्षकी संगति पाकर शाखोट 
आदि वृक्षोंके भी चन्दतपना देख करके मनुष्यको सदा महापुरुषोंके साथ संगति करनी चाहिए 
॥३८९॥ जो उत्तम शुभ उपदेशमें रुचि रखते हैं, वयोवुद्ध हैं और बहुज्ञानी हैं, वे ही कुशल पुरुष 
कहलाते हैं (ओर उनका ही सत्संग करना चाहिए।। जो पुरुष स्वयंका बिनाश करता है, वह्‌ 
दूसरे पु रुषकी रक्षा केसे कर सकता है ॥३९०॥ अत्यन्त नीच कुलवाला भी पुरुष शूरवीरतासे, 
या तप्दचरण करनेसे, या विद्या पढ़नेसे अथवा धनोपाज॑नसे क्षणभरमें कुलोन हो जाता है ॥।२५१॥ 


भारी प्रयाससे भी अपने मरनेकी कामना न करे। क्योंकि उससे मनुष्यका अधःपतन ही 
होता है और तब वह महादु:खके लिए ही होता है ॥२९२॥ दंब-जनित और मनुष्य-कृत दोषोंसे 
प्रायः काये सिद्ध नहीं होता है।। इसलिए बुद्धिमान्‌ पुरुष देव-जनित दोषोंको तो शान्ति-कर्मसे 
निवारण करे और मनुष्य-कृत दोषोंको अपनी सुबुद्धिसे दूर करे ॥३९३॥ स्वीकार किये ब्रतादिका 
त्याग न करे और गई हुई वस्तुका शोक भी नहीं करे । तथा किसी भी सोते हुए व्यक्तिका निद्रा- 
विच्छेद भी कभी नहीं करना चाहिए ||३९४॥ बहुत पुरुषोंके साथ वेरकों नहीं करते हुए बहुमतके 
साथ अपना मत प्रदान करें। तथा विगत-स्वादवाले कार्योंको भी बहुत जनोंके साथ करना 
' चाहिए ॥रे०५।॥ 

मनीषी पुरुषोंको सभी शुभ क्रियाओं में प्रमुख होना चाहिए। कपटके द्वारा भी मलुष्योंकी 
निःस्पुहता फलको प्रदान करती है ॥२९६॥ अत्यन्त उत्सुक भी मनुष्योंकी कभी भी द्रोहकार्यके 
प्रयोगनमें प्रयत्नशीकू नहीं होला बाहिए। तथा उत्तम पाज जनोंपर कभी भी मत्सर नहीं करना 
चाहिए ॥३९५७॥ अपनी जांतिपर जाये हुए कष्टकी कभी भी उपेक्षा नहीं करनी चाहिए । किन्तु 


' श्र आवकाचार-संग्रह 


न कुर्माउज्ञातिषु प्राथ: कलहाविनिरन्तरम्‌ । मिरूता एव वर्घन्ते कमलिस्य इबास्मसि ७३९० 
बारिद्रधोपदुत मित्र नर: साधमिक सुधी: । चेयात्‌ ज्ञानिगणे्जामिमनपत्यां व पुजयेतु ॥४०० 
सारध्यायां न वस्तुर्ना विक्रयाय क्रमाय ले । कुछानुचितकार्याय नो गच्छेद गोरवप्रिय: ॥४०१ 
स्वाड्रबा्य तृणच्छोश्वं व्यर्थ भूमिविलेखनम्‌ । नेव कुर्यान्नरों दन्‍त-नखराणां व्‌ घर्षणम्‌ ॥४०२ 
प्रवतसानमुन्सागें स्व स्वेनेव निवारपेत्‌ । किसम्भोनिधिरद्देल: स्वस्मादन्येन बायंते ॥४०३ 
सन्लानसहितं दातसोचित्येनोचितं बच: । समेन धर्य ( भाष्य ) च त्रिजगहश्यकृत्‌ अयम्‌ ॥४०४ 
व्यर्थादधिकनेपथ्यो वेबहोनोधिक धनी । अशक्तो वेरकस्छक्तेमेहड्धि रुपहस्यते ४०५ 
चोयशिबंदविताश: सदुपायेषु संशयो । सत्यां शक्तो निस्क्ोगो नाप्नोति लरः कियम्‌ ॥४०६ 
फलकाले कतारूस्पों निष्फले विहितोद्यम: | न शक: शत्नसंजेंपपि न नरश्चिरमेघते ॥४०७ 
दश्भ: संरस्निर्याह्यो दस्भमुक्तेष्वतादरी । शठस्त्रीवालि विधववासी विनदयति न संदायः ४०८ 
ईर्व्यालु: कुलटा-कामी निर्धनो गणिकाप्रिय: | स्थविरद्तच विवाहेच्छुरुपहास्यास्पदों नुणाम्‌ ॥४००९ 


आदरसे उनकी एकता ही करनी चाहिए। जो पुरुष अपनी जातिके कष्टकी उपेक्षा करता है 
उस मानी पृरुषके मानकी हानि होती है और उस दोषसे उसका अपयश भी होता हैं॥३२९०८॥ 
अपनी जात्तिवालोंपर निरन्तर कलह भादि करना प्रायः अच्छा नहीं होता हैं। देखो कमलिनियाँ 
मिलकरके ही जलमें बढ़ती हैं ॥३०५९॥ 

दरिद्रतासे पीड़ित साधर्मी मित्रकी बुद्धिमान्‌ पुरुष सदा ही उन्नत्ति करे | तथा जो पृज्य स्त्री 
सनन्‍्तान-रहित हो, उसका ज्ञानी जनोंके साथ सदा पूजा-सत्कार करे ||४००॥ जिसे अपना गौरव 
प्रिय है, वह गरी-कूचेमें बस्तुओंके बेंचने या खरीदनेके लिए तथा कुलके अयोग्य कार्य करनेके 
लिए कभी न जावे ॥४०१॥ मनुष्यको अपने शरीरके अंगोंका बजाना, तृणोंका छेदना, व्यर्थ 
भूमिका खोदना, दाँतों और नखोंका घिसना ये काये नहीं करना चाहिए ॥४०२॥ कुमामंमें 
प्रवत॑मात अपने आपको स्वयं ही निवारण करे । बेलाका उल्लंघन करता हुआ समुद्र क्या अपनेसे 
भिन्‍न दूसरेके द्वारा निवारण किया जाता है ? कभी नहीं ॥४०३॥ 

सन्‍्मानके साथ दान देना, समुचितपनेके साथ उचित वचन बोलना और सुनीत्तिके साथ 
आचरण और संभाषण करना, यें तीनों कार्य तीनों जगत्‌को वशमें करनेवाले होते हैं ॥८०४॥ 
प्रयोजनसे अधिक वेष धारण करनेवाला धनी होते हुए भी अधिक होन वेष धारण करनेवाला 
त्तथा असमर्थ होते हुए भी समर्थ पुरुषोंक साथ वेर करनेवाला पुरुष महाजलोंके द्वारा हँसीका पात्र 
होता है ।।४०५॥ चोरी आदि करके धतकी आशा रखनेवाला, उत्तम उपायोंमें संशय रखनेवाला 
ओर शक्ति होनेपर भी उद्योग नहों करनेवाला मनुष्य लक्ष्मीको प्राप्त नहीं कर पात्ता है ॥४०६॥ 
फल-प्राप्तिके कालूमें आलस करनेवाला, निष्फल कार्यमें उद्यम करनेवाला और शत्रु-संज्ञावाले 
पुरुषमें शंका नहीं रखनेवाला पुरुष चिरकालतक वृद्धिको प्राप्त नहीं होता है ॥४०७॥ 

उत्तम कार्य करनेवालोंके साथ दम्भ करनेवाला, व्यर्थंके समारम्भ करनेवाला, उनको 
ग्रहण करने योग्य माननेवाला, दम्भ-रहित पुरुषोंमें अनादर करनेवाला, मूर्खों ओर स्त्रियोंके 
बचनोंमें विद्वास करनेवाला मनुष्य विनाशको प्राप्त होता है, इसमें कोई संशय नहीं है ॥४०८॥ 
दूसरोंसे ईष्या करनेबाला, कुलटा-व्यभिचारिणी स्त्रियोंके साथ काम-सेवनका इच्छुक, निर्धन हो 
करके भी वेश्याओंके साथ प्यार करनेवाल्गा और वृद्ध हो करके भी चिवाह करनेकी इच्छा रखने- 
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कामिस्पर्भावितीर्णां: कास्ताकोपाद विवाहकत्‌ । 

व्यक्तादोथ: प्रियाशरः: परचात्तापमुपेल्यलम्‌ ॥४९० 
बैरि-वेहयाभुजड्रेसु दु:खो सुलमनोरभो । ऋणो च॒ स्थावरक्रेता मूर्शाणामादिसास्त्रय: ॥४११ 
सदेग्या्ों सुदायले भावाविसे बनोपक: । प्रदायानुज्ञयं घत्ते यस्‍्तदन्यों हि कोप्घमः ॥४९२ 

गवितों सामधोक्तिसि: । लाभेच्छुर्नायके लुब्मे शेया वुर्मतयरत्रय: ॥४१३ 

बुष्टे सन्त्रिणि निर्भोक: कृसध्नादुपकारघो: । दुर्नाधान्यायमाकाइशक्षन्नेट्टसयि लभेज्जन: ॥४९४ 
अपध्यसेवको रोगो सड्ठेथों हितवादिषु। नोरोगो ह्योषधप्राशो सुमुथुनात्र संदाय: ॥४१५ 
शुल्कदोत्पथगासी चर भुक्तिकाले प्रकोपवान्‌ । असेजक: कुछमदास्त्रयोप्सी सत्वबुद्धणः ॥४१६ 
सिशत्रोद्ठ ंगकरो नित्य धर्तेशविश्ववद्िते: | गुणीषु भत्सरो यस्तु तस्प स्यपुजिफला: कछा: ॥४९७ 
चारप्रियोधन्यदाराथों सिद्धेंन्ने गमनादिकृत्‌ । निःस्वोषक्षोबरतों नित्य निशुंदीनां शिरोमणिः ॥४१८ 
घातुवावे घनप्छोधो रसिकश्च रसायने । विषभक्षो परीक्षार्थ श्रयोःनथंस्थ भाजनम्‌ ७४४१९, 


वाला पुरुष मनुष्योंकी हंसीका पात्र होता है ॥४०९॥ कामीजनोंके साथ स्पर्धा करनेमें कुलटा- 
व्यभिचारिणी स्त्रियोंको धन-वितरण करनेवाला, स्त्रीके कोपसे दूसरा विवाह करनेवारा, दोधोंको 
नहीं छोड़नेवाला ओर अपनी प्रियामें अत्यन्त आसक्त रहनेवाला पुरुष अन्तमें भारी पश्चात्तापको 
प्राप्त होता है ॥४१०॥ 

स्वयं दुखी रहने पर भी वेरी, वेश्या-भुजंग ( वेश्यागमी ) से सुखकी इच्छा रखने: 
बाला, ऋणी ( कजंदार ) होकर स्थावर भूमि आदिका खरीदनेवाला ये तोनों मू्लोके आदिम 
अर्थात्‌ शिरोमणि हैं ॥४११॥ दीनता-सहित धनार्थी हो करके भी स्त्रीके धन पर मौज उड़ाने 
वार और दान दे करके पीछे पद्चात्ताप करनेवाला जो पुरुष है, उसके सिवाय अन्य कौन 
अधम पुरुष होगा ॥४१२॥ बुद्धिके माहात्म्यसे अहंकारी, मागधजनोंकी उक्तियोंसे गबित और 
लोभी स्वामीसे लाभ की इच्छा करनेवाला ये तीनों पुरुष दुबृंद्ध जानना चाहिए ॥४१३॥ राज- 
मंत्रोके दुष्ट होने पर भी निर्मीक रहनेवाला, कुतध्नी पुरुषसे उपकारकी बुद्धि रखनेवाला ओर 
दुष्ट स्वामीसे न्‍्यायकी आकांक्षा रखनेवाला मनुष्य कभी इष्ट-सिद्धिको प्राप्त नहीं होता है ॥४१४॥ 
अपथ्यका सेवन करनेवाला रोगी, हितकी बात कहनेवालों पर द्वेषभाव रखनेवाला और नीरोगी 
ही करके भी ओषधियोंका खानेबाला मनुष्य मरनेका इच्छुक है, इसमें कोई संशय नहीं है ॥४१५॥ 

शुल्क ( राज्य-कर ) दे करके भी उन्मार्गसे गमन करनेवाला, भोजनके समय क्रोध करने- 
वाला और कुलके मदसे दूसरोंको सेवा नहीं करनेवाला, ये तीनों पुरुष मन्द बुद्धिवाले जानना 
चाहिए ॥४१६॥ जो मिन्रोंमें नित्य उद्देग करनेबालाहै, सबको ठगनेवाले धूतें पुरुषोंक साथ रहता है 
भौर जो गृणीजनों पर मत्सर भाव रखता है, उन पुरुषोंकी सभी कलछाएँ निष्फल होती हैं ॥४१७॥ 
सुन्दर स्त्रीवाला हो करके भी पराई स्त्रीको अभिलाषा करनेवाला, अस्नके पक जाने पर भी 
अन्यत्र गसन करनेवाला और निर्धन हो करके सी नित्य हठ करनेवाला, ये सभी परुष निबंद्धि 
जनोंमें शिरोमणि हैं ॥४१८॥ 


धातुवाद ( पारद आदिसे सोना बनाने ) में धनकों खच॑ करनेवाला, रसायन बनानेका 
रसिक ओर परीक्षण करनेके लिए विष-भक्षण करनेवाला ये तीनों ही अनथ्ंके पात्र होते हैं ॥४१०॥ 
दूसरेके अधीन रहनेबाला, अपनी गुप्त बातोंको कहनेवारा, मौकर-चाकरोंसे इरनेबारू, कुक्मंके 
१५ 
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परवश्य: स्वगुहोक्तो भुत्यमोरः कुकमंणा । धरे कः स्वस्थ कोपेन पद दुर्यशसों हाामी ॥४२० 
कणरागो5युणास्थासी दोवेधु रसिकोई्षिकम्‌ । बहुहान्याउल्परक्षी थे सम्पदामास्पद न हि ॥४२१ 
मुपेषु नुपतन्मोनी सोत्साहो बुबंलादंने । स्तब्ध: स्ववहुसानेन भवेद वृजंनवल्लभम: ॥४२२ 

दुःखे दोनमुखो&त्यन्तं घुसे वृर्भेतिनिरभय: । कुकंसंण्यपि निर्लज्जो बालकेरपि हस्यते ॥४२३ 
घूसंस्तुत्पाउपत्मनि्श्रान्तः कीोर्त्या चाप्रात्रपोषक: । स्वहितेष्वविमशी व क्षयं यात्येव बालिदा: ॥४२४ 
विद्वानस्मोति वाचारू: सोच्यमोत्यतिचआल: | श्रोपत्मोति उ निःसूक्त: स सभायां न राजते ४४२५ 
धर्मद्रोहेण सोल्येच्छु रन्यायेन विवर््धिषु: । पापेयंरच स्वमोक्षेच्छु: सोइतिथिदुंगंतेनेर: ॥४२६ 

विकृत: सम्पदप्राप्त्या विशम्मन्यों मुखत्वत: । देवदक्त्पा नृपत्वेच्छुधोमद्धित प्रशस्यत्ते ॥४२७ 
क्लिष्टोक्ल्यापि कविम्म॒न्यः स्वइलाघी च पवि । व्यायष्टे चाझ्ुतं शास्त्र यस्तस्थ सतये नमः ॥४२८ 
उद्देजको+तिचाटक्त्या सम॑ स्थातत हसन्नपि । निर्भुणों गुणिनिन्दाक्ृत्क्रचप्रतिमः पुमान्‌ ॥४२५ 
प्रसर्भ पाठकों बिहानदातुर॒भिलाघुक: । अशो नवरसझद्त कपिकच्छुसमा इसे ॥४३० 


द्वारा एवं अपने क्रोधसे कोन पृरुष उत्तम पदको धारण करता है? अर्थात्‌ कोई भी नहीं। ये 

सभी अपयशके पात्र हैं ॥४२०॥ क्षणरागी अर्थाव मित्रादिकोंके साथ अल्पकाल ही स्नेह रखनेवाला, 
दुर्गुगोंका अभ्यासी, दोषोंमें अधिक रस लेनेवाला और अधिक धनादि की हानि करके अल्प 
धनादिकी रक्षा करनेवाला, ये सभी पुरुष सम्पत्तियोंके पात्र नहीं होते हैं ॥४२१॥ राजाओंके 
मध्यमें राजाके समान मौन धारण करनेवाला, दुबंू पुरुषको दुःखित-पीड़ित करनेमें उत्साह 
रखनेवाला और अपनेको बहुत्त बड़ा मान करके अहंकार-युक्त रहनेवाला, ये सभी दुर्जनोंके वल्लम 
(प्रिय) होते हैं ॥४२२॥ दुःखके आने पर अत्यन्त दीन मुख रहनेवाला, सुखके समय (पाप करके 
भी) दुर्गतियोंसे निर्मेय रहनेवाला और कुकम करते हुए भी निलंज्ज रहनेवाला पुरुष बालकोंके 
द्वारा भी हँसीका पात्र होता है ॥४२३॥ धू््तजनोंकी स्तुत्ति-प्रशंसासे अपने आपमें अ्रान्ति-रहित 
रहनेवाला, कीत्ति प्राप्त करनेकी इच्छासे अपान्न-कुपात्रजनोंका पोषण करनेवाला और अपने 


०३) भले-बुरेका विचार नहीं करनेवाला, ये तीनों ही मूर्ख विनाशको ही प्राप्त होते 
४९४ 

में बिद्वान्‌ हूं' ऐसा समझ कर वाचाल रहनेवाला, 'मे उच्चमशील हूँ' ऐसा मानकर अति 
चंचल रहनेवाला और 'मे श्र-बीर हूँ' ऐसा अभिमान कर उत्तम वचनोंको नहों बोलनेवाला पुरुष 
सभामें शोभा नहीं पाता है ॥४२५॥ धर्मके साथ द्रोह करके सुखकी इच्छा करनेवाला, 
अन्यायसे घनादिकी वृद्धिका इच्छुक तथा पाप करके भी मुक्तिको चाहनेवाला, ये सभी मनुष्य 
दुर्गतिके अतिथि जानना चाहिए ॥४२६॥ सम्पतिकी प्राप्ति न होनेसे विकार-युक्त रहनेबाला, अपने 
मुखसे अपनेको विद्वांत्‌ माननेवाछ्ा और देवी शक्तिसे राजा बननेकी इच्छा करनेवाला पुरुष 
बुद्धिमानोंके द्वारा प्रशंसा नहीं पाते हैं ॥४२७॥ कठिन-वचन-रचना करके भी अपनेको कवि 
माननेवाला, सभामें अपनी प्रशंसा करनेवाला और अश्वुत (गुरुमुखसे नहीं सुने हुए) शास्त्रका जो 
व्यास्यान करता है, ऐसे पुरुषकी बुद्धिके लिए नमस्कार है ॥४२८॥ 

अत्ति खुशामदी वचनोंसे उद्वेग्रको प्राप्त होनेवाला, अर्थात्‌ अपनेको बड़ा माननेवाला, 
खुशामदीके हँसनेपर उसके साथ हँसनेवाला और गृण-रहित होते हुए भी गुणी पुरुषोंकी निन्‍दा 
करनेवाला, ये तोनों पुरुष क्रचच (करोंत-आरा) के समान हे ॥४२९॥ पठन-पाठन प्रारम्भ करते 
ही अपनेको क्षीक्ष बड़ा विद्वान माननेवाला, दाल नहों देनेवालेकी अभिलाषा (प्रशंसा) करनेवाला 


हि कुन्दकुल्द आवकांचार ११९ 
दूतों बाचि कथिः स्सारी गोतकारी स्वरस्वर: । गृहाअरमगतों योगी महोदेशकरास्थ्रय: ॥४३१ 
शानिवोधो>जनरलाधा गुणितां गुणनिन्दक: । राजाध्वर्णवादी ल सथशोःनयंस्यथ भाजनसम्‌ ॥४२३२ 
गृहवृश्थरितं मन्त्र वित्तायुमंभंवद्ननम्‌ । अपमान स्वघर्म ज गोपयेवष्ट सवंदा (४३२३ 


इत्येत॑ं कथितसज्रेषजन्मभाजा-साजन्म प्रतिपदमन्र यद्दिघेयम । 
कुंबन्त: सततसिद थे केषपि धन्याः साफल्यं विवधति जन्म ते निजस्य ॥४२४ 


इति श्रीकुन्दकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे जन्मचर्यायां 
विशेषोपदेशों नामाष्टमोल्लास: | 





और नवों रसोंसे अपरिचित होनेपर भो अपनेको स्व॑रसोंका ज्ञाता माननेवाला ये तीनों जातिके 
पुरुष कपिकच्छ (केवाचकी फली) के समान जानना चाहिए ॥४३०॥ 

वचन बोलनेसें अपनेको कुशल दूत, कवि और स्मरण-शक्ति-सम्पन्न समझनेवाला 
गायकके स्वरमें स्वर मिलाकरके अपनेको गीतकार माननेवाला, तथा गृहस्थाश्रममें रहते हुए भी 

अपनेको योगी कहनेवाला, ये तीनों महान्‌ उद्देगकारक जानना चाहिए ॥४३१॥ ज्ञानी पुरुषोंमें 

दोष देखनेवाला, दुज॑नोंकी प्रशंसा करनेवाला, गुणी जनोंके गुणोंकी मनिन्दा करनेवाला और 
राजा आदि महापुरुषोंका अवर्णंवाद करनेवाला, ये सभी पुरुष शीघ्र हो अनर्थंके पात्र होते हैं 
॥४३२॥ अपने घरके दुश्चरित्रको, मंत्रको, धनको, अपनी आयुको, मर्मको, वंचना करनेवाले 
कायंको, अपमानकी और अपने धमंको इन आठ बातोंको सदा गुप्त रखे। अर्थात्‌ सबके सामने 
प्रकट नहीं करे ॥४३३॥ 

इस प्रकार समस्त प्राणियोंके जन्मसे लेकर जीवनमें प्रतिपदपर करनेके योग्य जो कार्य 
हैं, उन सबको मैंने कहा | जो कोई भी पुरुष निरन्तर इन कार्योको करते हैं, वे धन्य हैं और वे 
अपने जल्मको सफल करते हैं ॥४३४॥ 


इस प्रकार श्रीकुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारके अन्तगंत 


जन्मचर्यामें विशेष कार्योका उपदेश करनेवाला 
अष्टम उल्लास समाप्त हुआ ॥८॥ 


अथ नवमोल्लासः गा 


प्रत्यक्षमप्पमी लोका: प्रेक्य पापविज्ञम्मितम्‌ । सूढ़ा: कि न विरज्यन्ते प्रथिता इंव दुप्र हात ४१ 
बेन प्राणिनां सक्मपानेनानृतजल्पने: । चोयें: पिशुनभावे: स्थात्पातक इवशञ्रपातक्म्‌ ७२ 
परवशानसारस्मपरिप्रहकदाप्रहे:। परवाराभिसद्धेद्ल पाप॑ स्पासापवर्धनस्‌ ॥३ 
अभसवयेजिकथालापे: सस्मागंप्ररूपणे: | अनात्मयन्त्रणेद्लापि स्थादेनस्तेन तत्यजेत्‌ |४ 

लेदयामि: कृष्णकापोतनीलाभिश्वेब चिन्तनेः । ध्यानास्यामातंरोद्राम्यां दु:खकृत्कल्मयं भवेत्‌ ॥५ 
क्रोधो विजितदावारिन: स्वस्यान्यस्थ थे घातक: । दुर्गते: कारण क्रोधस्तस्माद््यों विवेकिसि: ॥६ 
कुल-जाति-तपो-रूप-बल-लछाभ-अुत-धियास्‌ । सदात्प्राप्नोति तास्थेव प्राणी हीनानि मूढघो: ॥७ 
दोर्भाग्यजननो साया-माया दुर्गतिव्धिनो । नृणां स्त्रीत्वप्रदा साया ज्ञानिभिस्त्यज्यते तत: ॥८ 
कफ्जलेन सितं बासो दुग्ध शुक्लेन याहशम्‌ । क्रियते गरुणसंघातो युक्तो लोभेन ताह॒श: ॥९ 

भवे कारागृहुनिभे कधाया कामिका इज । जीव: किस्त्वेषु जाग्रत्सु सोक्षमान्योइतिबालिश: ॥१० 
झोय॑ गाम्भोयंमोदायं ध्यानसध्ययनं तपः। सकल सफल पुंसा स्पास्वेद्ियय-मिम्नह: ॥११ 
पापात्पडु: ऋणी पापात्कुष्टी पापाज्जनों भवेत्‌। पापादस्फुटबाक्‌ पापान्मूकः पापाज्य निर्धन: ॥१२ 


ये संसारी मूढ लोक पापके फल-विस्तारको प्रत्यक्ष देखकर भी खोटे ग्रहसे ग्रसित हुएके 
समान पापसे क्‍यों विरक्त नहीं होते हैं ? (यह आदइचयं है) ॥१॥ प्राणियोंका घात करनेसे, मदिरा- 
पानसे, असत्य बोलनेसे, चोरी करनेसे चुगली और काम-कथारूप पेशुन्यभावसे नरकमें ले 
जानेवाला महापाप होता है ॥२॥ दूसरोंको ठगनेसे, आरम्भ, परिय्रह ओर दुराग्रहसे तथा परस्त्री 
के साथ संगम करनेसे सन्‍्तापको बढ़ानेवाला पाप होता है॥॥३॥ अभक्ष्य-सक्षण करनेसे, विकथाओं 
के कहनेसे, असत्‌ मार्गके उपदेश देनेसे और दूसरोंको यंत्रणा देनेसे भी पापका संचय होता है, 
अतः उक्त स्व कार्योको छोड़ना चाहिए ॥४॥ कृष्ण, नील और कापोत लेश्यारूप परिणतिसे, 
त्तद्रप चिन्तन करनेसे तथा आतं और रोद्र ध्यानसे - दुःखोंको उत्पन्न करनेवाला पाप-संचय 
होता है ॥५॥ 

क्रोध दावानलको भी जीतने वाला होता है, तथा अपने और परके घातका करने वाला 
है। क्रोध दुर्गतिका कारण है, इसलिए विवेकी जनोंको क्रोध छोड़ना चाहिए ॥६॥ कुछ, जाति, 
तप, रूप. बल, लाभ, शास्त्र-ज्ञान और धनादि लक्ष्मोके मदसे मूढ बुद्धि प्राणी इन्हीं कुछ, जाति 
आदिकी हीनताको प्राप्त होता है ॥७॥ माया दोर्भाग्यकी जननी है, माया दुर्गतिकी बढानेबाली 
है और माया मनुष्योंको भी स्त्रीपना देती है, इसलिए ज्ञानीजन मायाका परित्याग करते हैं ॥८॥ 
दूधके समान श्वेत बस्त्र जेसे काजलसे काला हो जाता है, उसी प्रकार लोभसे युक्त गुणोंका समूह 
मलिन कर दिया जाता है ॥९॥ कारागार ( जेलखाना ) के सहश इस संसारमें कषाय कारागार 
के स्वामी ( जेलर ) हैं । किन्तु इन कषायोंके जाग्रत रहते हुए यह अति मूढ़ जीव अपना मोक्ष 
मानता है, अर्थात्‌ संसारसे छुटकारा समझता है ॥१०॥ 

यदि भनुष्योंके इन्द्रिय-विषयोंका निग्नह हो, तो शूरता, गम्भीरता, उदारता, ध्यान, शास्त्र- 
अध्ययन और तप ये सर्व सफल हैं ॥११॥ पापसे जीव थ॑गु होता है, पापसे ऋणी (कजंदार) होता 


कुश्दकुन्द श्रावकांचार ११७ 
औक्ष्या पापास्सछी पापात्यावाद्दिषयरोरुप: । दुर्भग: पुरुष: पापात्यण्डः पापाण्य हइयते ४१३ 
जायते नारकत्तियंगकुलोनो:पि वर मुढधी: । बातुव॑ग्यंफलेबंन्ध्यो रोगप्रस्तश्ण पापत: ॥१४ 
यदन्यवपि संसारे जीव: प्राप्तोत्यसुन्दरम्‌ । तत्ससस्स संनो-दुःखहेतु: पापथिजुम्मितम्‌ ॥१५ 
इति गदितमयादो कारण पातकस्य प्रतिफलभपि तस्य दवश्पाताविवृःखम्‌ । 
सकलसुलसमूहं प्रापिकासेमंनुष्येमतसि न खलु धाय॑: पापहेतृपदेशः ॥१६ 


इति श्रीकुन्दकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे जल्मचर्यायां 
पापोत्पत्तिकारणो नाम नवमोल्लास: | 





है पापसे मनुष्य कोढ़ी होता है, पापसे अस्पष्ट वचन बोलनेवाला होता है, पापसे मूक (गूँगा) 
होता है और पापसे मनुष्य निर्धन होता है ॥१२॥ पापसे मनुष्य तिरस्कार एवं बहिष्कारके 
योग्य होता है, पापसे मलिन होता है, पापसे विषय-लोलुपी होता है, पापसे पुरुष दुर्भागी होता 
है और पापसे मनुष्य नपुंसक हुआ देखा जाता है ॥१३॥ 

पापसे यह जीव नारको, तियँच, अकुलीन और मूढ़ बुद्धि होता है। पापसे ही यह जीव 
धर्मं, अं, काम और मोक्षरूप चतुवंगंके फलसे रहित होता है और पापसे ही यह रोगोंसे ग्रस्त 
रहता हैं ।१४॥ इस संसारमें जो कुछ भी असुन्दर वस्तुएं हैं उन सबको यह जीव पापके उदयसे 
ही पाता है। मनमें दुःख उत्पन्न करनेके जितने भी हैतु हैं, वे समस्त पापके ही विस्तार समझना 
चाहिए ॥१५॥ 

इस प्रकार मैंने पापके आदि कारण कहे । इस पापका प्रतिफल भी अति दुष्ट नरक-पात्त 
आदि जानना चाहिए। अतएव सं सुख-सभूहकों पानेके इच्छुक मनुष्योंको पापके कारणोंका 
उपदेश मनमें भी नहीं धारण करना चाहिए ॥१६॥ 


इस प्रकार कुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचा रमें श्रावकचर्याके अन्तगंत पापोत्तत्तिके 
कारणोंका वर्णन करनेवाला नवम उल्लास समाप्त हुआ ॥९॥ 


अथ दशमोल्लासः 


प्रत्यक्षमन्तरं ध्रुत्वा हृष्ट्वा वा पृष्य-पापयो: । सदेव युज्यते कलुँ धर्म एवं विपश्चिता ॥१ 
घिरमूढा जन्सिनो जन्म गसयन्ति निरथंकम्‌ । धर्माधिष्ठानविकलं सुप्ता इब तपस्विनों ॥२ 
नुपवित्तबनस्नेहवेहदृष्टजनायुषास्‌ । जिध्सं विधटमानानामस्त्यतों ध्ममाचरेत्‌ ॥३ 
धर्मो ्त्मेव जगज्जेन्न: परलोको5स्ति निध्िचित: । देवो<स्ति तत्त्वसस्त्येव सत्वं नास्ति तु केवलम्‌ (४४ 
कुसुरो: कुक्रियातश्य प्रत्यूहात्कालदोधत: । न सिद्धधन्त्पाप्वाथइचेत्तत्तासां किसु बाच्यते ॥५ 
मनस: स्थिरता नृणाम्‌ । न जायते ततो देवा: कुतः स्पुस्तद्रशंयवाः ॥६ 
मागताउप्यन्तिकं सिद्धिबिकल्पेनोयले यतः । अनावरवतां पाहवें कथ्थ को बाउवतिष्ठते ॥७ 
बिश्वदलाध्यं कुल धर्मादर्माज्जातिसंनो रमा । काम्य रूप भवेद्धर्सादर्मात्सोभाग्यमद्भूतम्‌ ॥८ 
निरोगत्व॑ भवेद्र्माउर्माहध्य [ च जोवनम्‌ )। धर्मावर्थों भवेद्‌ भोग्यो घर्माज्ञानं वपुष्तताम्‌ ॥९ 
मेघवृष्टि मंवेद्‌ धर्मादर्माहिब्यइ सिद्धय: । धर्मास्सुद्रां समुद्रश्च तनोस्युच्छुडखलो जले: ॥१० 
धमंप्रभावतों यातरि नरकीतों रसातलम्‌। धर्माथंकामसोक्षाणां सिद्धिधंर्माच्च बतंते ४११ 





पुण्य और पापका प्रत्यक्ष अन्तर सुनकर, अथवा देखकर विद्वान्‌ पुरुषको सदेव धर्म ही 
करना योग्य है ॥१॥ जो मूढ पुरुष इस मनुष्य जन्मको सोती हुई तपस्विनीके समान धर्माचरणसे 
रहित निरथंक गंवाते हैं, उन्हें धिककार है ॥२॥ राजाओंका वेभव, धन-धान्यका स्नेह, शरीरकी 
दुष्टता और प्राणियोंकी आयु इन सब विघटित होनेवाली वस्तुओंके विध्न होता ही है, इसलिए 
मनुष्यको धर्मका आचरण करना ही चाहिए ॥३॥ धर्म जगत्‌का जीतनेवाला है ही, परलोक है, 
यह बात भी निश्चित है, देव है और तत्त्व भी हैं ही । केवल तुम्हारी सत्ता ही वत्मान रूपमें सदा 
नहीं रहनेवाली है ॥४॥ कुगुरुके तिमित्तसे, खोटी क्रियाओंके आचरणसे, विध्नों और कलिकालके 
दोषसे यदि आप्तके वचन सिद्ध नहीं होते हैं, तो उनकी क्या निन्‍दा की जा सकती है ? भर्थात्‌ 
नहीं की जा सकती ॥५॥ मनुष्योंके बहुत संकल्प और खोटे विकल्प वाले मनकी यदि स्थिरता 
नहीं होतो है, तो इससे देव उनके वशंवद ( इच्छानुसार बोलनेवाले ) केसे होंगे ? भर्थात्‌ जब 
मनुष्योंके मनमें स्थिरता नहीं, तब देवता उनको इच्छानुसार कंसे कार्य करेंगे ॥६॥ इससे समीपमें 
आई हुई भी सिद्धि मनुष्योंके नाना विकल्पोंके द्वारा अन्यत्र ले जायी जाती है। ठोक हो है-- 
अनादर करनेवाले परुषोंके पासमें कौन ठहरता है ? कोई भी नहीं ठहरता ॥७॥ 


धर्से सभीके द्वारा प्रशंसनीय कुल प्राप्त होता है, धर्मंसे मनोरम जाति प्राप्त होती है 
धर्मसे मनोवांछित सुन्दररूप प्राप्त होता है और धमंसे आइचयं-जनक सोभाग्य प्राप्त होता 
है ॥८॥ धरम्ंसे शरीरमें निरोगता रहती है, धर्मसे दीघे जीवन प्राप्त होता है, धमंसे भोगने योग्य 
घन मिलता हैं और धर्मसे ही शरीर-धारियोंको ज्ञान प्राप्त होता है ॥९॥ धमंसे समय पर मेघ 
वृष्टि होती है, धमंसे दिव्य सिद्धियाँ प्राप्त होती है और धमंसे जलके द्वारा उद्देलित समुद्र भी 
प्रशान्त मुद्रा को धारण कर लेता हैं॥१०॥ धर्मके प्रभावसे मनुष्यकी कीत्ति समस्त भृततरू पर 
फेलती है और धर्मंसे ही घर, अर्थ, काम और मोक्ष इन चारों पुरुषार्थोकी सिद्धि होतो है ॥११॥ 


कुल्दकुल्द आवकाचार ११९ 


यवम्यवषि सहस्तु प्राप्नोति हृदयेप्सितम्‌ । जीव: स्वर्गापवर्गादि तत्सवं धर्मंसउ्चयात्‌ ॥१२ 
बानझीलतपोभावेभेव्िम्ते: स बृश्यते । कार्यस्ततः स एवात्र मुक्तेयं्कारण सतम्‌ ॥११३ 

श्रेष्ठो मे धमं इत्युच्चेश्नंते कः कोषत्र नोडत: । भेदों न श्ञायते तस्य दूरस्थेराज्जनिभ्ववत्‌ ॥१४ 
सापाफजुारलज्जाभि:ः प्रत्युपक्रिययायवा । यत्किव्चिद्वीयते दान न॑ तद्धसंस्य साधनम्‌ ॥१५ 
असजूबोदषषि श्र यदान तम्न ओेयस्करं विदु: | वृष्थपानं भुजड़गनां जायते विषवद्धये ॥१३ 
प्रसिद्धिजाथते पुण्यान्नदानाइ्प्रसिदये । केश्चिद्वितीयंते दानं तक्लेयं व्यसन बुधे: ॥१७ 
यज्ञानाभपयोरत्र धर्मोफ्टस्भवस्सुन: | यच्चानुकम्पया दान तदेव श्रेयसे भवेत्‌ ॥।१८ 

स विवेकधुरोद्धारधोरेयो यः स्वमानसे । विरक्तहुदयों वेत्ति छलनां भव द्भुलासिव ॥१९ 

आस्तां सर्वपरित्यागालइकुतस्यथ महामुने: | गृहिणो४पि हित॑ ब्रह्म छोकठ यसुलेधिणा ।३२० 
तियंग्देवासु रस्त्रोइच परस्त्रों चापि यस्त्थजेत्‌ । सोषषि धोमान्‌ सबा तुड्ो यः स्ववाररति: सदा ॥२१ 
तनौ यवि नितस्बिन्या: प्रसादाद्‌ हग पतत्यहों । लिन्‍्तनोया तदेवात्र सलमृत्नादिसंस्थिति: ॥२२ 


अन्य जो भी मनोवांछित उत्तम वस्तु जीव प्राप्त करता है तथा स्वर्ग और अपवग्ग (मोक्ष) प्राप्त 
होता है, वह सब धमंके संचयसे ही प्राप्त होता है ॥१२॥ वह धर्म-दान, शील, त्प और भाव- 
नाओंके विभिन्‍न भेदोंके द्वारा प्राप्त होता हुआ देखा जाता है, इसलिए मनृप्यको इस लोकमें वही 
यह धमं उपाज॑न करना चाहिए, क्योंकि यह धर्म ही मुक्तिका कारण माना गया है ॥१३॥ 

मेरा धर्म श्रेष्ठ है; इस प्रकार उच्च स्वरसे कौन उद्धत पुरुष यहाँ पर नहीं बोलता है ? 
सभी लोग चिल्ला-चिल्ला करके कहते हैं कि मेरा ही धर्म श्रेष्ठ है। किन्तु वे लोम उस धर्मका 
भेद नहीं जानते हैं। जेसे कि दूरवर्ती पुरुषोंके द्वारा आम और नीम वुक्षका भेद ज्ञात नहीं 
होता है ॥१४॥ 

अब ग्रल्थकार दानका वर्णन करते है--मायाचार, अहंकार और लोक-लाजसे अथवा 
प्रत्यपकारकी भावनासे जो कुछ दिया जाता है, वह दान धर्मका साधक नहों है ॥१५॥ दुज॑न 
पुरुषोंको भी जो दान दिया जाता है, ज्ञानीजन उसे भो श्रेयस्कर नहीं मानते हैं। क्योंकि भुजंगों- 
को दूध पिलाना विषकी वृद्धिके लिए हो होता है ॥१६॥ “पृण्य-कार्यंसे प्रसिद्धि होती हैं ऐसा 
जानकर जो प्रसिद्धिके लिए अन्नदान आदि कितने ही लोगोंके द्वारा वितरित किया जाता है, 
वह दान ज्ञानीजनोंको व्यसन जानना चाहिए ॥१७॥ जो ज्ञान दान और निर्भयताका कारण 
अभयदान तथा इस लोकमें धमं-साधक वस्तुका दान दिया जाता है और जो अन्नादिका दान 
करुणाभावसे दिया जाता है, वही दान कल्याणके लिए होता है ॥१८॥ 

अब ग्रल्थकार ब्रह्मचयेरूप शीलका वर्णन करते हें--वह पुरुष विवेकरूप घुराके उद्धार 
करनेमें अग्रणी है, जो विरक्तचित्त पुरुष अपने मनमें स्त्रीको संसारमें बाँधनेवाली सांकलके समान 
जानता है ॥१९॥ सबंपरिग्रहके त्यागसे अलंकृत महामुनिका ब्रह्मचयं तो दूर ही रहे, किन्तु दोनों 
छोकोंमें. सुखके इच्छुक मनुष्यको गृहस्थका स्वदार-सनन्‍्तोषहूप ब्रह्मचर्य भी हित्त-कारक जानना 
चाहिए ॥२०॥ जो बुद्धिमान्‌ पुरुष सदा अपनी स्त्रीमें सत्तोषके साथ रति रखता है और जो 
तिचनी, देवो, असुर स्त्री तथा परपुरुषकी स्त्रीका त्याग करता है, वह मनुष्योंमें सदा ही 
सर्वश्रेष्ठ है ॥२१॥ अहो भव्यपुरुषो, यदि कदाचित्‌ प्रमादसे भी स्त्रीके शरीरपर दृष्टि पड़ जाय, तो 
उस समय उसके शरीरमें मल-मूत्र आदि घृणित बस्तुओंका अवस्थान चिन्तन करना चाहिए ॥२२।॥ 


१२० आवकाचार-संत्रह 
मज्ामास्परमानन्दो छोकोप्य जिषयोग्सुल: | अहृष्टनगरेँ्रास: पामरेरप्थण्यले ॥२२ 
परानस्दसुलस्थादी विषयेनॉमियूबते | जाडुसो जपतनिष्कल्प: कि सर्पेरपसप्यंते ॥२४ 
रसत्यागतनुक्लेश ऊमोदर्यभ्भोजनम्‌ । लोनतावत्तिसहक्षेपस्तप: घोढ़ा बहिभंवस्‌ ॥२५ 
प्रायहिलस शुर्भ ध्यामं स्वाध्यायो विनयस्तथा । वेयावुत्यमथोत्सगंस्तपः घोढान्तरं भवेत्‌ ॥२६ 
दुःशब्यूहाय हाराय सर्वेन्द्रियसभाधिता | आरम्भपरिहारेण तपस्तप्येत शुद्धधी: ॥२७ 
पूजालाभप्रतिद्धघर्थ तपस्तप्येत योजल्पधी: | श्ोष एवं शरीरस्प न तस्य तपसः फलम्‌ ॥२८ 
विवेक बिना यज्चस्पालसपफत्सनुतापकृत्‌ । अज्ञानक्टमेवेदं न भूरिफलदायकस्‌ ॥२९ 
वृष्टिहो्र्प पड़गोइच संयोगे ग़सनादिकम्‌ । तथा प्रवर्तते ज्ञान श्रययोग: शिव तथा ॥३० 
झरीर॑ योजित॑ विस संयोगएन स्वभावत: । इदमित्यमनित्यत्वाद्धेयं जानाहि सबंतः ॥३१ 
शक्र-चक्रयादयोउप्पेते जियन्ते कालयोगत: । तवत्र झरणं यत्तु कः कस्य मरणाद भवेत्‌ ॥३२ 
संसारनाटके जन्तुरुतसो सध्यभो5घस: । नटवत्कसंसंयोगान्तानारुपेश्ंसत्यहों ॥३३ 


यह इन्द्रियोंके विषयोंके उन्‍्मुख हुआ संसार अज्ञानसे स्त्रीके साथ रमण करनेमें परम आनन्द 
मानता है। जैसे जिन पामर (दीन हीन किसान) लोगोंने नगरको नहीं देखा है, उनके द्वारा 
ग्रासमकी प्रशंसा वर्णनकी जाती हैं ॥२३॥ आत्मिक परम आनन्दरूप सुखका आस्वाद लेने- 
वाला ज्ञानी पुरुष इन्द्रियोंके विषयों द्वारा पराभूत नहीं होता है। विष-हरण करनेवाले मंत्रके 
जापसे निष्कम्प रहनेवाला पुरुष क्या सांपोंक्रे द्वारा आक्रान्त या पीड़ित होता है ? अर्धात्‌ नहीं 
होता है ॥२४॥ 

अब ग्रन्थकार तपका वर्णन करते हैं--रसपरित्याग, कायक्लेश, अवमोदये, अनशन, 
लीनता (विविक्तशय्यासन) और वृत्तिपरिसंख्यान ये छह प्रकारका बाह्यतप है ॥२५॥ प्रायद्चित्त, 
शुभध्यान, स्वाध्याय, विनय, वेयावृत्त्य, तथा व्युत्सगं ये छह प्रकारका बन्‍्तरंग तप है ॥२६॥ 
दु खोंके समूहको दूर करनेके लिए सबं इन्द्रियोंक निरोधरूप समाधिके द्वारा तथा आरम्भके 
परिहारसे शुद्ध बुद्धिवाले पुरुषको तप तपना चाहिए ॥२७॥ जो अल्पबूद्धि पुरुष लोक-पूजा, अथ॑- 
लाभ और अपनी प्रसिद्धेके लिए तप तपता है, वह अपने शरीरका शोषण ही करता है, उसे 
उसके तपका कुछ फल नहीं मिलता है ॥२८॥ विवेकके बिना जो तप किया जाता है, वह शरीर- 
को ही सन्‍्ताप करनेवाला होता है, वह अज्ञानरूप कष्ट ही है, वह तपके भारी फलोंको नहीं 
देता है ॥२९॥ जिस प्रकार दृष्टिहीन अन्धे और पंगु पुरुषके संयोग होनेपर गमनादि कार्यका होता 
है उसी प्रकार सम्यस्दर्शन, सम्यमज्ञान और सम्यक्‌ चारित्रका योग छ्िव-पदका दायक होता 

॥३०॥ 


अब प्रस्थकार बारह भावनाओंका वर्णन करते हैं कर्मोदयके स्वभावसे जो यह शरीर 
उपाजित धन और कुटुम्बका संयोग मिला है, और जिसे मनुष्य नित्य समझता है, वह सब 
विचार करनेपर अनित्य है, ऐसा सव॑ प्रकारसे जानना चाहिए। यह अनित्य भावना है ॥३१॥ 
जब ये इन्द्र, चक्रवर्ती आदि महापुरुष भी कालके योगसे मरते हैं, तब इस संसारमें मरणसे 
बचानेके लिए कौन किसका शरण हो सकता है? अर्थात्‌ कोई भी नहीं। यह अशरण भावना 
है ॥३२॥ इस संसाररूप नाटकमें यह प्राणी कमंके संयोगसे कभी उत्तम, कभी मध्यम और कभी 
भषम इन नानाझुपोंसे भ्रमण करता है, यह आश्चयं है। यह संसोर भावना है ॥२३॥ निदचयसे 


कुन्दकुल्द आवकाचार १२१ 


एक एव ध्रूयं जस्तुर्जायते जियतेडपि श्र । एक*एवं सुख॑ दुःखं भुडरे चान्यो:स्ति नो सुखम ॥३८४ 

देहार्थे बन्धुमात्रादि सवंधन्यत्यतस्तत: । युज्यते नेव कुश्रापि शोकः कतुं विवेकिता ॥३५ 

रसासृस्सांसमेदास्थिसज्जाशुक्रमये पुरे | नवस्नोत.परोते चर झौत॑ नास्ति कदाचन ॥ रे 

कथाये विवयेयोंगे: प्रसादेरड्रिमसिनेवर्स । रोद्रात्तनियमाशत्वेइलात्र कम प्रवध्यते ॥३७ 

कर्मोत्पत्तिविधातार्थ संवराय नतो<स्म्यहम्‌ । यश्छिनत्ति समास्त्रेण शुभाशुभमय दुसस्‌ ॥२८ 
सुसंयमेजिवेकोधेरकोमोग्रतपो5ग्निना | संसारकारणं कस जरणोय॑ महात्मभि: ४३९ 

शरावसम्पुटाध:स्थमुखकशराबवत्‌ । पूर्ण चिन्त्यं जगद्‌ ब्रव्ये: स्थित्युत्पत्तिव्ययात्मके: ॥४० 


दुलंभे5पि मनुष्यत्वे प्राप्त जीव: भरुतादिभि: । 

आसन्नसिद्धिक: कव्िचिद्‌ बुध्यले तरस्‍्वनिश्थयम्‌ ।६४९ 
श्रेष्ठो धर्मस्तप: क्षान्तिमादंवाज॑वसूनते: । शौचाकिल्चन्यकरुणाब्रह्मत्थागेद्ल सम्मत: ॥४२ 
भावनीया: शुभध्यानेभव्यहदिश भाषना: | एता हि भवनाशिस्पों भवन्ति भविनां किछ ॥४२े 
गोदुग्धस्थाकंदुग्धस्थ यहत्स्थावन्तरं महत्‌ । धर्मस्थाप्यन्तरं तद्वत्फलेउसुन्नापरञ्न ले ॥४४ 





यह जन्तु अकेला ही जन्म लेता है, अकेला ही मरता है ओर मकेला ही सुख और दुःखको भोगता 
है। इसका अन्य कोई सगा साथी नहीं है और न कोई सुख है। यह एकत्व भावना है ९३४ 
दरीरके अथंमें ही यह बन्धु है, यह माता है, इत्यादि सम्बन्ध कहे जाते हैं, वस्तुत: सभी अपनेसे 
भिन्न है। इसलिए विवेकी पुरुषको उनके वियोग आदि किसी भी दशासें शोक करना योग्य नहीं 
है । यह अन्यत्व भावना है ॥३५॥ रस, रक्त, मांस, मेदा, हड्डी, मज्जा और वीर्यंमयी इस शरीर 
रूप नगरमें जोकि नव मलनद्वारोंसे व्याप्त है, कभी भी शुचिता-पवित्रता सम्भव नहीं है। यह 
अशुचिभावना है ॥३६॥ इस संसारमें कषायोंसे, इन्द्रिय-विषयोंसे, योगोंसे, प्रमादोंसे, रौद्र-आत्त॑- 
ध्यानसे और ब्रत-नियमादिकी अजानकारीसे सदा नवीन कमंको यह जीव बाँधता रहता है। यह 
भासवभावना है॥३७॥ कर्मोंकी आख्रवरूप उत्पत्तिके विनाशाथं संवरके लिए मैं विनत हूँ, जोकि 
समभावरूप अस्त्रके द्वारा शुभ-अशुभरूप इस संसार-वृक्षका छेदन करता है उत्तम संयमके द्वारा, 
विवेक आदिके द्वारा तथा अविपाकरूप उद्नतपोग्निके द्वारा महान्‌ आत्माओंकोी संसारका कारण- 
भूत कर्म निर्जोार्ण करना चाहिए। यह निज॑रा भावना है ॥३९॥ शराव-सम्पुटके नीचे स्थित्त 
एक मुखवाले शराबके समान आकारवाला यह जगत्‌ स्थिति, उत्पत्ति और व्ययस्वभावी द्रव्योंसे 
परिपूर्ण चिल्तवन करना चाहिए। यह लोक भावना है ॥४०॥ भत्ति दुलंभ इस मनुष्य भवके प्राप्त 
करनेपर कोई निकट भव्यजीव शास्त्राभ्यासादिके द्वारा तत्त्व-निश्वय करके सम्यग्जानरूप 
बोधिको प्राप्त करता है। यो बोधिदुर्लभ भावना है ॥४१॥ तप, क्षमा; मादंव, आजँव, सत्य, 
शौच, आकिड्चन्य, ब्रह्मचये और त्यागके द्वारा श्रेष्ठ धमं माना गया है। यह धर्म भावना 
है ॥४२॥ भव्यपुरुषोंकों ये बारह भावनाएँ शुभ ध्यानके द्वारा सदा भाना चाहिए। क्योंकि सम्यक्‌ 
प्रकारसे भावित ये भावनाएँ ही संसारी जीवोंके संसारका नाश करनेवाली होती हैं ॥॥४३॥ 


जिस प्रकार गायके दूध और आकड़ेके दूधमें महात्‌ अन्तर है, उसी प्रकार सद-धर्मं और 
कह तथा उनके इसलोक और परलोकमें प्राप्त होनेवाले फलमें भी महान्‌ अन्तर 
॥४४॥ 
' १६ 


श्र्र आवकाचार-संग्रह 
इत्यनेन घिधिना करोति यः कर्म-बमंससमिदच॒वासित: । 
तस्य सूत्रयति मुक्तिकासिनी कण्ठकन्दलह॒ठप्रहक्षियाम्‌ ४५ 


इति श्रीकुन्दकुल्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे जन्मचर्यायां 
धर्मोत्पत्तिकारणाख्ये दशमोल्लास: | 





इस उपयुंक्त विधिके द्वारा जो सांसारिक वासनाओंसे विमुक्त होकर धर्म-कार्य करता है, 
उसके मुक्तिरृपी कामिनी कण्ठ-कन्दलको हठ-पूबंक ग्रहण करनेकी क्रियाको सूचित करती है, 
अर्थात्‌ भुक्तिऱ्पी वध्‌ उसके गलेमें वरमाला डालती है ॥४५॥ 


इस प्रकार कुन्द-कुल्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारमें जन्मचर्याके अन्तर्गत 
धर्मोत्पत्तिकारण नामका दशम उल्लास समाप्त हुआ । 


अथ एकादशोल्लासः 
पूर्वोक्तयत्मसन्दोहै: पालित॑ बेहपण्जरम्‌ । इलाध्यं स्थाद्‌ ब्रह्महंसस्प विद्याघारों वुधापम्पथा ॥१ 
सुख्यानां ब्ते क्षेत्रपाकादं मंववारिधि: । धोमतामपि शास्त्रोघेरथ्यात्मविकलेभृंशम्‌ ॥२ 
करोत्यप्यहनिएं कार्य बहुभिप्रस्थगुम्फने: ।-विदृज्िस्तरवमालोक्यसन्त्योतिसय महुत्‌ ॥३ 
जम्मान्तरसंत्कारात्प्रसादादयवा भुरो: | केवाज््हिज्जायते ध्वस्थे वासना विशवाल्मनाम्‌ ॥४ 
अहूं बत सुखी दु:खी गौरः ध्यामों दुढ़ो-हृढ: । हृस्वो दीर्घों युवा बुद्धो दुरत्यजेयं कुबासना ॥५ 
जातिपालष्डयोयेषां विकल्पा: सन्ति चेतलि। वार्तामिस्ते: भ्रुतं तत््यं न पुन: परमांत: ॥६ 
तावसस्थ कृतो यावव्‌ भेद: स्वपरयोभ॑येत्‌ । नगरारण्पयोभेदे कयमेकत्ववासना ॥७ 
धर्म: पिता क्षमा माता कपा भार्या गुणा: सुता: । कुटुम्ब॑ सुधियां सत्यमेतदन्ये तु विश्वसा: ॥८ 
पादबन्धदृ् स्थुलकटीभागं भुजागंलूम्‌ | धातुभित्ति नवद्वारं बेहं गेहूं सुयोगिन: ॥९ 
कास्ताप्रकाशमेकास्तं पवित्र विपु्ल सम | समाधिस्थानसच्छेशं सखज़ि: साम्यस्य साधकम || १० 
शताग्नि: समदोषदय समधातु: शमोउक्षय: । सुप्रसन्‍्नेन्द्रियमना: स्वस्थ इत्यधिभीयते ॥११ 





पूर्वोक्त नांना प्रयत्नोंके समूहसे पालित यह देहरूप पींजरा यदि ब्रह्मरूप हँसको विद्याका 
आधार हो तो प्रशंसाके योग्य है, अन्यथा वह व्यर्थ है ॥१॥ मूर्ख पूरुपोंका संसार-समुद्र क्षेत्र, काल 
आदिके विपाकसे वृद्धिको प्राप्त होता है। इसी प्रकार बुद्धिमानोंका भी संसार-समुद्र अध्यात्म- 
शून्य शास्त्रोंके समूहसे भी अति वृद्धिको प्राप्त होता है ॥३॥ यद्यपि रात-दिन इन शास्त्रज्ञोंके 
द्वारा ग्रन्थोंकी रचनाओंसे पृण्यकायं किया जाता है, तथापि विद्वज्जनोंकों अन्तज्योतिमय महान 
तत््वका अवलोकन ( दर्शांत ) करना चाहिए ॥४॥ पूर्व जन्मके संस्कारसे अथवा गुरुके प्रसादसे 
कितने ही निर्मल आत्माओंको आत्म-तत्त्वमें वासना होती हे ॥४॥ बहो, में सुखी हूँ, में दुखी हूं, 
में गोरा हूँ, मैं काला हूं, में दृढ़ हूँ, में दृढ़ नहों हुं, में छोटा हूँ, में बड़ा हें, में जवान और में बूढ़ा 
हूँ, यह कुवासना छोड़ना वहुत्त कठिन होतो है ॥५॥ जिन पुरुषोंके चित्तमें जाति और पाखण्ड- 
सम्बन्धी बिकल्प होते हैं, उन लोगोंने वार्त्ताओंसे सत्त्वको सुना है, किन्तु परमार्थसे तत्त्वको नहीं 
सुना है ॥६॥ तब त्तक तत्त्वा अभ्यास करना चाहिए, जब तक कि स्व और परका भेद ज्ञान 
उत्पन्न होवे । यदि तत्त्वज्ञके मनमें यह नगर है और यह वन हैं, ऐसा मेद हो तो आत्माके एकस्त्व 
की भावना कंसे उत्पन्न हो सकती है ? भर्थात्‌ कभी भी उत्पन्न नहीं हो सकती ॥७॥ घमं मेरा 
पिता है, क्षमा माता है, दया भाई है और सद्गुण ही मेरे पुत्र हैं, बुद्धिमानोंका तो यही सच्चा 
कुटुम्ब है । इससे अन्य विकल्प तो विश्रमरूप ही हैं ॥८॥ 
जिसके पाद-बन्ध (पद्मासन) द्रढ़ है, कटिभाग स्थूल है, भुजारूप अगंला है, सप्त घातुरूप 
भित्ति और नौ द्वार हैं, ऐसा यह देह ही उत्तम योगीका गेह है ॥९॥ सुन्दर स्व्ियोंसे रहित, अथवा 
सुरभ्य और प्रकाशयुक्त ऐसा पवित्र एकान्त, विशाल समभाव और अच्छेश सभाधिस्थान ये ही 
सन्त पुरुषोंके द्वारा साम्यभावके साधक माने गये हैं ॥।१०॥ शम-अग्निवाला, सम दोषवाला, सम 
धातुवाला, शम, अक्षयी, सुप्रसन्न इन्द्रिय और मनवाला पुरुष ही स्वस्थ कहा जाता है ॥११॥ जो 


१२४ श्रावकाचा२-संभ्रह 


स्वस्थ: पद्मासनासीन: संयसेकधुरन्धर: । क्रोधाध्ये रनाक्रान्तः क्ीतोष्णाये रनिजित: ४१२ 
भोगेस्थो विरत: कामसात्मदेहेइपि निःस्पूह: | स्वपतो दुर्गतेन्‍न्‍्येडपि सममानसवासन: ॥१३ 
ससोरण इवाविद्ध: सानुमानिव निइच्चल: । इन्दुवज्जयवानम्दी शिशुवत्सरलाशय: ४१४ 
सर्वक्रियासु निर्लेपः स्वस्मिन्नात्मावजोधकत्‌ । जमदप्यात्समवज्जानन्‌ कुर्वन्तास्प्तमयं मनः ॥१५ 
मुक्तिमागरतो नित्य संसाराज्य विरक्तिभाक। गोयते धसंतस्वज्ेधोमान्‌ ध्यानक्रियोचित: ॥१५ 

( पण्चन्रि: कुछकम्‌ ) 
बिद्र्॒य पदयति शुद्धात्मा यद्यप्यु्मतसन्निभ: ! तथापि बचनेनापि मर्यादां नेब लड्घयेत्‌ ॥१७ 
कुलीना: सुरूभा: प्रायः सुलभाः जञास्त्रशालिन: | सुशीलाइचापि सुलभा दुलंभा मुवि तास्विका: ॥१८ 
अपसालादिकान्‌ वोषान्‌ सन्‍यते स पुसान्‌ किछ । सविकल्पं मनो यस्य निविकल्पस्थ ते कुत: ॥१५० 
सयि भक्तो जन: सर्व इति हुष्येन्‍्न साधक: । सय्यभक्तो जनः सर्व इति क्षुप्येन्‍्न वा पुनः ॥२० 
अन्तब्चित्त न शुद्ध चेदहि: शोचे न शोचभाक । सुपक्धसपि निम्बस्थ फले बीज कठु स्फुटम ॥२१ 
यस्यात्ममनसोभिन्नरुच्यों सेश्नी नियतंते | योगविध्ने: सम॑ मित्रेस्तस्थेच्छा कोतुके कुतः ॥२२ 
कालेत भदयते स्व स केनापि न भक्ष्यते । अभक्षासक्षकों योगी येन द्ावषि भक्ष्यते ॥२३ 


पुरुष स्वस्थ है, पद्मासनसे स्थित है, एकमात्र संयमकी धुराका धारण करनेवाला है, क्रोध आदि 
कषायोंके आक्रमणसे रहित है, शीत-उष्ण आदि परीषहोंको जीतनेवाला है, इन्द्रियोंके भोगोंसे 
विरक्त है, अपने शरीरमें भी स्ंथा निःस्पृह है, धनके स्वामित्त्वमें और निर्धनतामें भी समान 
चित्तकी वासनावाला है, वायुके समान निलेप है, पवंतके समान निश्चल है, चन्द्रके समान जगत्‌ 
को आलन्द-दायक है, शिशुके समान सरल हृदय है, संसारिक सभो क्रियाओं अलिप्त है, अपने 
आत्म-बोध करनेवाला है, सारे संसारको अपने समान जानता है, मनको आत्मामें संलग्न करने- 
वाला है, मोक्षमार्गंमें निसरत है और संसारसे सदा ही विरक्त रहता है, ऐसा बुद्धिमान्‌ पुरुष ही 
धमं तत्त्वके ज्ञाताजनोंके द्वारा ध्यान करनेके योग्य कहा गया है ॥१२-१६॥ 

यद्यपि शुद्ध आत्मावाला व्यक्ति सारे विश्वको उन्मत्तके सहश देखता है, तथापि वचनके 
द्वारा भी लोक-मर्यादाका उल्लंघन नहीं करता है ॥१७॥ इस लोकमें कुलीन पुरुष प्रायः सुलभ 
हैं, शास्त्रोंका परिशीलन करनेवाले भो सुलभ हैं और उत्तम शीलवाले भी पुरुष सुलभ हैं, किन्तु 
तस्वके म्मको जाननेवाले पुरुष दुरुंभ है ॥१८॥ जिसका मन विकल्पोंसे भरा हुआ है, वह पुरुष 
निश्चयतः दूमरोंके द्वारा किये गये अपमान आदि दोषोंको मानता है। किन्तु निविकल्पवाले 
प्रुषके वे अपमानादि दोष केसे सम्भव हैं ? अर्थात्‌ विकल्प-रहित पुरुष अपमान आदिको कुछ 
भी नहीं गिनता है ॥१५। स्वंजन मेरे भक्त हैं, ऐसा समझकर भआत्म-साधक पुरुषको हित नहीं 
होना चाहिए। तथा सब लोग मेरे अभक्त हैं, ऐसा मानकर उसे किसी पर क्रोधित नहीं होना 
चाहिए ॥२०॥ 

जिसका अन्‍्तरंगमें चित्त शुद्ध नहीं है, वह बाहिरी शारीरिक शुद्धिसे शुद्ध नहीं कहा जा 
सकता। नीमके भलं प्रकारसे पके हुए फलमें वीज तो स्पष्टरूपसे कटु स्वादवाला ही रहता 
है ॥२१॥ जिसके आत्मा और मनकी भिन्न रुचिवालो मंत्री दूर हो जाती है, उसके योग-साधनमें 
विध्न करनेवाले मित्रोंके साथ सांसारिक कौतूहलमें इच्छा केसे हो सकती है ? बर्थात्‌ नहीं हो 
सकती ॥२२॥ संसारके सर्व पदार्थ कालके द्वारा भक्षण कर लिए जाते हैं, किन्तु योगी पुरुष किसी 
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पा दक्यते न केनापि पातुं किल परा किल । यस्तां विज्वत्यविश्ान्त स एबामृतपायक: ॥२४ 

अगस्यं परमस्थान यकत् ग्न्तुं न पायंते । तत्रापि छाघवाद मच्छन्तगस्यगसको सतः ॥२५ 

ब्रह्मात्मनि विचारी यो ब्रह्मचारी स उच्यते | अमेशुन: पुनः स्वृलस्तावृक्‌ धण्हो:पि यद्‌ भवेत्‌ ॥२६ 
अनेकाकारतां धर्से प्राणी कसंबंधंगतः । कमंसुक्त: स नो घर तसेकाकारसाविशेत्‌ ॥२७ 

दुःखी किसिलि कोउप्यश्न नर: थापं करोति किम्‌ । सुक्तिभंवेद्धि विध्वस्प सतिमेंश्नीति कब्यते 0२८ 
बोषनिसुंक्तवुत्तीना धर्मसवंस्वद शिताम्‌ । योउसुरागो गुणेषच्चे: स प्रभोद: अ्रकीत्यंते ॥२९ 
भीतातंदीनलोनेषु जोविताथियु वाडि-छतम्‌ । दाकत्या यत्पूयंते लिस्यं करणा साञ्र बिभुता (।३० 
मोहान्धादद्विषतां धसं निर्भयं कुबंतामघम्‌ । स्वइरूधिनां च बोपेक्षा माध्यस्थ्यं तदुदोरितम्‌ ॥३१ 
विभवरच धारोरं व बह्रात्सा निगछले | तदकषिप्तायको जोवबस्टवन्तरात्मा सकसंक: ॥३२ 
निरातछ्रो निराकारों निधिकल्पो मिरठ>जनः ॥ परमात्मा स योध्त्यक्षो शेयोध्नस्तगुणोच्चय: ॥३२ 


के द्वारा भी खाया नहीं जाता है। योगी पुरुष अभक्ष्योंका अभक्षक है, क्योंकि उसके द्वारा काल 
और अपमान ये दोनों ही भक्षण कर लिए जाते हैं ॥२३॥| निश्चयसे जो परा-आत्मविद्या है, वह 
किसी भी सांसारिक बासनाओंमें ग्रस्त पुरुषके द्वारा पान करनेके लिए शकक्‍य नहीं है किन्तु जो 
पुरुष बिना विश्राम लिए निरन्तर उसमें प्रवेश करता है, वही निशचयसे अमृत्त-पायी है ॥२४॥ 
परम ब्रह्मका स्थान अगम्य है, क्योंकि वहाँ पर जानेके लिए कोई पार नहीं पाता है। किन्तु उस 
अगम्य स्थान पर लघुतासे अर्थात्‌ संकल्प-विकल्पोंके भारसे रहित होनेके कारण जानेबाला योगी 
अगम्यगमक माना जाता है ॥२५॥ 

अह्यरूप आत्मामें जो विशेष रूपसे बिचार कर विचरण करता है वह ब्रह्मचारी कहा 
जाता है। जो मेथुन-सेवी नहीं है, वह तो स्थूल या बाह्य ब्रह्मचारी है। बेसा स्थूल ब्रह्मचारी तो 
नपुसक भी होता है ॥२६॥ कमंके वशीभूत हुआ प्राणी संसारमें अनेकों आकारोंको धारण करता 
है। किन्तु क्मोंसे मुक्त हुआ आत्मा अनेक आकारोंको नहीं धारण करता है, उसे एक आकार- 
बाला कहना चाहिए ॥२७॥। 

इस संसारमें कोई भी प्राणी दुःखी क्‍यों है ? (यदि पापके उदयसे वह दुःखी है तो) वह 
मनुष्य पाप क्‍यों करता है ? सर्व प्राणियोंकी कर्मोंसे मुक्ति हो, इस प्रकारकी बुद्धिको 'मेत्री 
भावना' कहा जाता है ॥२८॥ राग-द्व षरूप दोषोंसे रहित मनोवृत्तिवाले और धर्म-सेबचको ही 
स्वस्थ समझनेवाले- पुरुषोंका जो उत्तम गुणोंमें और गुणीजनोंमें अनुराग होता है, वह प्रमोद 
कहा जाता है ॥२९॥ भय-भीत, दु खोंसे पीड़त और दीन-दरिद्री जीवोंपर त्था जीनेके इच्छुक 
जनोंपर अपनी शक्तिके अनुसार जो उनकी इच्छाको नित्य पूर्ण किया जाता है, वह इस लोकमें 
करुणा' नामसे प्रसिद्ध है ॥३०॥ मोहसे अन्धे होनेके कारण जो धमंसे हू करते हैं और निर्भय 
होकर पाप करते हैं तथा अपनी प्रशंसा करते हैं (और दूसरोंका निन्‍्दा करते हैं) उन लोगोंके 
ऊपर जो उपेक्षाभाव रखा जाता है, उसे मध्यस्थभावना कहा गया है ॥३१॥ 

वेभव और दारीर ही मेरा सब कुछ है, ऐसा माननेवाला मनुष्य बहिरात्मा कहा जाता 
है। इस गरीरका अधिष्ठाता जीव है और वह इस शरीरसे भिन्न ओर कर्म-सहित्त है, ऐसा 
माननेवाऊा जोव अन्तरात्मा कहा जाता है ॥३२॥ जो सबंप्रकारके आतंक-रोगादिसे रहित है, 
निराकार है, निविकल्प है, कमंरूप अंजनसे रहित है वह परमात्मा है और जो इन्द्रियोंस अत्तीत 
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यथा रोहूं सुबर्ण्वं प्राप्लोश्योषधयोगत: । अत्मध्यानासचेबास्मा परमात्मत्वमअुते ॥३४ 
अभ्यासवर्जिते ध्याने: शास्त्रस्थै: फलमस्ति न। भवेन्न हि फलेस्तृप्तिः पानीयप्रतिब्रिम्भते: ॥३५ 
रूपत्यं ज पदस्थ थ पिण्डस्थं रूपव्णितम्‌ । ध्यान चतुर्ियं श्ेयं संसाराणंवतारकम्‌ ॥३ ८ 
पदयति प्रथम रूप ल्लोति ध्येयं ततः पदे: । सन्‍्लय: स्यासतः पिण्डो रूपातोत: क्रमाद्‌ भवेत्‌ ॥३७ 
पजावस्थितमारुम्थ्य रूप जिजमदीदितु:। क्रियते पन्‍्लुथा ध्यान तद्रपस्थं निगलयते ७२८ 
विद्यायां यवि या सन्त्रे शुरु-देवस्तुतावषि । पदस्थ कथितं ध्यानं पवित्रान्यपदेष्वपि ॥२९ 

स्तम्भें सुधर्णवर्णानि बह्ये रक्तानि तानि तु / क्षोभे विद्वमवर्णानि कृष्णवर्णानि सारणे ॥४० 

इेषणे घुश्रवर्णानि शणिवर्णानि शान्तिके । आकर्षणेएरणवर्णानि स्मरेन्मस्त्राक्षराणि तु ॥४१ 
पस्किसपि शरोरस्थं ध्यायते देशताविकम्‌ । तन्‍्सथी भावशुद्धं तत्पिण्डस्थं ध्यानमुच्यते ॥४२ 
आपूर्य वासमार्गेण शरीर प्राणवायुना । तेनेव रेचयित्वाइव नयेद्‌ श्रह्मप् नमः ॥४३ 

अम्यासाव्‌ रेचकादोनां वितापीह स्वयं सरुत्‌ । स्थिरोभवेन्मनःस्थेर्यादशुतिनों का तत: परा ॥४४ 
निर्मेषार्धाध॑सात्रेण भुवनेयु क्षमंस्तथा । सनवचखलस-द्ावं युक्‍्या भवति नि३चचलम ॥४५ 





है उसे अनन्त गुणोंका स्वामी जानना चाहिए ॥३३॥ जिस प्रकार औषधिके प्रयोगसे लोह 
सुबर्णपनेको प्राप्त हो जाता है, उसी प्रकार यह कमे-मलीमस संसारी आत्मा भी आत्म-ध्यानसे 
परमात्मपनेको प्राप्त हो जात्ता है ॥३४॥ ध्यानके अभ्याससे रहित जीवमें गास्वस्थध्यानसे, भर्थात्‌ 
शास्त्रोक्त ध्यानोंके ज्ञानमात्रसे कोई फल प्राप्त नहों होता है। जेंसे कि जलमें प्रतिबिम्बित फलोंसे 
किसीकी तृप्ति नहीं होती है ॥३५॥ 

रूपस्थ, पदस्थ, पिण्डस्थ और रूपातीत यह चार प्रकारका धर्मध्यान संसार-समुद्रका 
तारनेवाला जानना चाहिए ॥ ६॥ पहिले ध्येयरूप परमात्माके रूपको देखता है, तत्पर्चात्‌ मंत्र 
या स्तुतिरूप पदोंके द्वारा ध्येयको स्तुति करता है, तदतन्तर तन्‍्मय पिण्डरूप होता है । पदचात्‌ 
क्रमसे वह ध्याता आत्मा रूपातीत परमात्मा हो जाता है ॥३े७। त्रिजगदीव्वर परमात्माका 
जेसा रूप अवस्थित है उसका आलूम्बन लेकर जो सांसारिक वासनाओंसे निस्पुह होकर ध्यान 
किया जाता है, वह रूपस्थ ध्यान कहा जाता है ॥३८॥ विद्याकी सिद्धिमें अथवा मंत्रके साधनमें 
तथा देव ओर गुरुकी स्तुति करनेमें भी जो पदोंका उच्चारण किया जाता है, वह पदस्थ ध्यान 
कहा जाता हैं। तथा पवित्र अन्य पदोंके उच्चारण और जाप करनेमें भी पदस्थ ध्यान होता 
है ॥३२९॥॥ 

किसी व्यक्तिके स्तम्मन करनेमें मंत्रके अक्षरोंको स्वर्णवर्णंदा, वीकरणमें रक्तवर्णका, 
क्षोभित करनेमें विद्ुम (मूंगा) के वर्णका, मारणमें क्ृष्णवर्णका, द्वं ष-कार्यमें धम्रवर्णका, शान्ति- 
कमेंमें चन्द्रवर्णणा और आकर्षण-कार्यमें अरुण वर्णका स्मरण करना चाहिए ॥४०-४१॥ 

शरीरमें स्थित जिस किसी भी देवतादिका ध्यान किया जाता हे, वह तन्‍्मयीभावसे शुद्ध 
पिण्डस्थ ध्यान कहा जाता हैं ॥४२॥ नासिकाके वाममार्ग (स्वर) से प्राणवायुके द्वारा शरीरको 
पूर्ण करके, तत्पश्चातू उसी ही मार्यंसे रेचन करके मनुष्य ब्रह्मपदको प्राप्त होता है। उस ब्रह्मपदको 
हमारा नमस्कार है ॥४२॥ रेचक-पूरक आदिके अभ्यासके बिना भी इस दारीरके भीतर वायु 
स्वयं स्थिर हो जाती है, उस समय मनकी स्थिरतासे जो ज्योति भीत्तर प्रकट होती है, उससे 
परे कोई ज्योति नहीं है ॥४४॥ अ्घंके अर्ध निमेषमात्रसे तीनों भुंतनोंमें परिभ्रमण करनेबाला यह्‌ 


कुस्दकुल्द आवकाचार १२७ 


लोयते यत्र कुत्रापि स्वेस्छवा अ्रपरं सपः । निरायाध तथेबास्‍्तु व्यालतुल्यं हि चालितम्‌ ॥४६ . 
मनहचक्षुरिद धावदशाने तिभिरावुतम्‌। तत््वं न बोदंयते तावद्िषयेष्वेव मुहाति ४४७ 

जम्म सृत्युधेन दोस्थ्यं स्व-स्वकाले प्रवतेते । तदल्सिन्‌ क्रियते हन्ति चेतश्चिन्ता कर्य स्वया ॥४८ 
यथा तिष्ठति निष्कम्पों दीपो निर्वातवेशसग: । तथेधो5पि पुसान्नित्यं क्षीणथों: सिद्धवत्सुओ (४९ 
विकल्पविरहावात्मज्योतिसत्मेषवद्‌ भजेत्‌। तरड्भविगमाद्‌ दूर्र स्‍फुट (स्थिरो) भवाम्बुधि: ॥५० 
विषयेषु न धुञजोत तेम्यो नापि निवारयेत्‌ | इन्द्रियाणि सनःक्ास्यासकछाम्यन्ति स्वयस्ेव हि ॥५१ 
इन्ज्ियाणि निजायेतु गरछन्यपेयव स्वभावतः । स्वान्ले रागो विरागो वा मिवायस्तत्र धोमता ॥५२ 
पातु नामेस्रियग्रामः स्वान्तादिष्डो यतस्ततः । न खालनीय: पश्ञास्यसन्निभो बालितोबंलात्‌ ॥५३ 
निर्लेपस्थानिरूपस्थ सिद्धस्थ परमात्मम: । चिदानन्दसयस्यास्थ स्यान्तरो रुपबजित: ॥५४ 
स्वर्णाविश्विस्थ्रनिष्पसो छते निर्मंदनेन्‍ल्तरा | ज्योति:पूर्ण च संस्थाने रूपातोतस्य कल्पता ॥५५ 
यद्‌ दृश्यते न तत्तस्वं यत्तत्य॑ तन्‍न दृश्यते । वेबात्मनोहंयोसंध्ये भावस्तस्वे विधीयताम्‌ ।५६ 
अलक्ष्यः पद्नभिस्तावविन्वियेनिकटेरपि । स तु लक्षयते तानि क्षेत्रशों लक्ष इत्यसो ॥५७ 


चंचलस्वभावी मन युक्तिसे निए्चल हो जात्ता है ॥४५॥ यह चंचल मन जिस किसी ध्येय वस्तुपर 
लोन हो जाता है, वह उसी प्रकारसे निराबाध रहना चाहिए। अन्यथा किसी विकल्पसे चलाया 
गया यह मन सांपके समान भयंकर होता है ॥४६॥| अन्धकारसे आवृत्त यह मन और नेत्र जबतक 
भज्ञानमें संूग्न रहते हैं, तबतक आत्मत्तत्त्व नहीं दिखाई देता है और यह जीव इन्द्रियोंके विषयोंमें 
ही मोहित रहता है ॥४७॥ 

जन्म, मरण, धन-सम्पत्ति और निर्धनता ये सब अपने-अपने समय आनेपर होते हैं । 
दुःख है कि हे मन, तु इस विषयमें चिन्ता केसे करता है ॥४८॥ जिस प्रकार वायु-रहित गुहके 
भीतर अवस्थित दोपक निष्कम्प रहता है, उसी प्रकार यह पुरुष भी चंचल बुद्धिको छोड़कर 
सिद्धके समान सुखी रहता है ॥४९॥ विकल्पोंके अभावसे आत्म-ज्योति प्रकाशवान्‌ होती है। 
जेसे कि तरंगोंके अभावसे समुद्र स्थिर और प्रशान्त रहता है, उसी प्रकार मनकी विकल्परूप 
तरगोंके दूर होनेसे यह भव-सागर भी स्थिर और शान्त रहता है ॥० ०॥ इन्द्रियोंको विषयोंमें 
न छगावे, और न उत्तसे निवारण ही करे। क्योंकि मनके शान्त हो जानेसे इन्द्रियाँ स्वयं ही 
शान्त हो जाती है ॥५१॥ इन्द्रियाँ स्वभावसे ही अपने विषयोंमें जाती हें। किन्तु बुद्धिमान 
पुरुषकों अपने चित्तमें इन्द्रिय-विषय-सम्बन्धी राग या हे ष निवारण करना चाहिए ॥५२॥ मनसे 
प्रेस्ति हुआ इन्द्रिय-समुदाय यदि इधर-उधर जाता है तो जाने दो । किन्तु पंचानन-सिंहके समान 
अपने प्रशान्त आत्मारामको बलात्‌ इधरसे उधर नहीं चलाना चाहिए ॥५३॥ 

करम-लेपसे रहित, रूप-रसादिसे रहित, सत्‌-चिदू-आनन्दमयी इस सिद्ध परमात्माके ध्यानसे 
यह ध्याता पुरुष भी रूपातीत हो जाता है ॥५४॥ सुबर्ण आदि धातुओंसे मूत्तिके निर्माण करनेमें 
सांचेरूप कृतिके. विनष्ट कर देने पर अन्दर जेसा आकार रहता है, उसी प्रकार ज्ञान ज्योसिसे 
परिपूर्ण पुरुषाकार शरीर-संस्थानमें रूपास्तीत सिद्ध-परमात्माकी कल्पना जाननो चाहिए ॥५५॥ 
जो दिखाई देता है; वह आत्मस्वरूप तत्त्व नहीं हैं और जो आत्मस्वरूप तत्त्व है, वह दिखाई नहीं 
देता है। किन्तु देह और आत्मा इन दोनोंके मध्य-वर्ती तत्त्वमें अपना भाव ऊगाना चाहिए ॥५६॥ 
निकट-वर्ती होते हुए भी इस पांचों इन्द्रियोंसे बहु आत्मा अलक्ष्य है, अर्थात्‌ देखनेमें नहीं आत्ता 
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आयत बीजसम्यस्थ क्षेत्रेडन्यस्थ निधोयते । जित्रं केजल एवबात्र प्ररोहति यदा तवा ॥५८ 
परमाणोरति स्वल्पं स्थमति व्यापक किल । तो जितो येन माहात्म्यान्नसस्तस्से परात्सने ॥५९ 
आत्मत्नव्ये समीपल्थे योउपरव्रध्यसम्भुखम्‌ । ध्रान्त्या विलोकयत्यज्ञ: कस्तस्माद्‌ ब्ालिशों नर: ॥६० 
परात्मगतिसंस्मृत्या चित्र संसारसागर: । असंद्ार्य भवत्येब प्राणिनां चुलुकोपम: ॥६९१ 
आत्मानसेव संसारमाहु: कर्मभिवेंश्टिलम्‌ । तदेव कसेनिसुंक्त साक्षास्पोक्ष॑ सनोविण: ॥६२ 
अयमसात्मेव निष्कर्मा केवलज्ञानभास्कर: | छोकाछोक॑ यदा वेत्ति प्रोच्यते स्वंगस्तवा ॥६२ 
शुभाशुने: परिक्षोणे: कर्मभि: केवलो यदा | एकाको जायते शूल्यः स एचात्मा प्रकोत्तित: ॥६४ 
लिडूत्रथविनिमुंक्त सिद्मेंकं निरखनस्‌ । निराधय निराहारभात्मानं जिन्तयेद्‌ ध्रृध: ॥६५ 
जिलेन्ियत्वमारोग्यं गात्रछाघवसादंदे । सनो वचनवन्तुणां प्रसतिइचेतनोदये ॥९६ 
बुभुक्षामत्सरानद्रमानसाया भयक्रघाम्‌ । निम्रालो भादिकातां व ना: स्पादात्मचिन्तनात्‌ १६७ 
लय्स्थों हइपतेःस्यासी जागरूको:पि निएचलः । प्रसुप्त इत सानन्‍्दों दह्ंनात्परसात्मनः ॥६८ 





है। किन्तु वह आत्मा इन इन्द्रियोंको देखता-जानता है, इसलिए वह क्षेत्रज्ञ लक्ष कहा जाता 
है ॥५७॥ अन्यका आया हुआ बीज अन्यके क्षेत्र (खेत) में डाला (बोया) जाता है, (यह लोक- 
परम्परा है)। किन्तु आइचयं है कि यहाँ पर यह क्षेत्रश आत्मा ही जब तब (स्वयं) अंकुरित होता 
है ॥५८॥ 


यह भात्म तत्त्व परमाणसे भी अ्षतति स्वल्प या सूक्ष्म है, किन्तु आएचयं है कि पह स्वयं 
अतिव्यापक है। जिसने अपने माहात्म्यसे स्वल्प या व्यापक इन दोनों रूपोंको जीत लिया है, 
उस परमात्माके लिए मेरा नमस्कार है ॥५९॥ आत्म द्रव्यके समीपमें स्थित होते हुए भी जो पुरुष 
अन्य द्रव्यके सम्मुख भ्रान्तिसे देखता है, उससे अधिक मूर्ख कोन मनुष्य होगा ॥६०॥ परमात्माकी 
गतिके संस्मरणसे प्राणियोंका यह संसार-सागर निःसंदेह चुल्लु-मर जलके समान हो जाता है, 
यह आश्चयंकी बात है ॥६१॥ 


कर्मोंसे बेष्चित इस आत्माकों ही मनीषी जन संसार कहते हैं और कर्मोसे निमुक्त उसी 
आत्माको ज्ञानीजन साक्षात्‌ मोक्ष कहते हैं ॥६२॥ कर्म-रहित यह आत्मा ही केवल-ज्ञानरूप सूर्य 
होकर जब लोक और अलोकको जानता-देखता है, तब वह सर्वंग-सवेव्यापी या सर्वज्ञ कहा जाता 
है ॥६३॥ शुभ और अज्युभ कर्मोके सवंथा क्षीण हो जाने पर जब यह केवल अकेला रह जाता 
है. तब वही आत्मा 'शून्य' कहा जाता है ।६४॥ स्त्री, पुरुष और नपुसक इन तीनों लिगोंसे 
बविमुक्त एक निरंजन, निराश्रय, निराहार आत्मा ही सिद्ध स्वरूप परमात्मा है, ऐसा ज्ञानीजनोंको 
चिन्तवन करना चाहिए ॥६५॥ 


शुद्ध चेतनाका उदय होने पर मनुष्योंक मन और वचनकी प्रसश्नताके समान जितेन्द्रियता, 
आरोग्य, शरीर-छलाघव और मादंव गुण प्रकट होते हैं ॥६६॥ आत्मस्वरूपके चिन्तन करनेसे खाने- 
पीने की इच्छा, मत्सरभाव, काम-विकार, मान, माया, भय, क्रोध, निद्रा और लोभ आदि 
विंकारोंका नाश हो जाता है ॥६७॥ ध्यानका अभ्यास करनेवाऊा आत्मा परमात्माके दर्शानसे 
रूय ( समाधि ) में स्थित-सरोखा दिखता है, जागरूक होते हुए भी निश्चल-सा और आनन्द-युक्त 
होते हुए भी याढ़ निद्रामें सोये हुए सा प्रतीत होता है ॥६८॥ 
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अनोवचतकायानामारम्भो नेव संधा । कर्ंव्यो निरयलेभाव्यमोदासीन्यपराग्रणे: ॥६५९ 
पृष्याथंसपि मा5५रस्म॑ कुर्यास्पुक्तिपरायण: । पृष्पपापक्षयान्पुक्ति: स्थावन्तः:समतापर: (७० 

संसारे वानि सोख्यानि तानि सर्जाणि यत्पुर:। न किज्चिदिव हृश्यन्ते लदोदासीन्‍्यमाश्रयेत्‌ ।७१ 
वेदा यह्ाएच वास्त्राणि तपस्‍्तोर्धानि संयम: | समतायास्तुलां नेते यान्ति सर्वेषपि मीलिता: ॥७२ 
एकवर्ण यथा दुग्ध भवेत्स्वासु घेनुषु । तथा धर्सेस्य वेखित्र्य तस्‍्वमेक पर पुन: ॥७३ 

अस्तात सन्‍्यते नेकदर्ार्याकस्तस्थ वागियम्‌ । तनुनोरन्ध्रिते भाण्डे छ्लिप्सएसोरों मृतोत्य सः ॥७४ 
निर्जंगास फर्थ तस्य जीव: प्रविविशु: कथम्‌ । अपरे फृसिरूपाइल निच्छिन्द तत्र वस्तुत्ति ॥७५ 


उश्यते-- 


तथेव मुद्रिते भाण्डे क्षिप्त. शाडखयुतों नरः | वाइलखात्तद्वादितो नादो निःक्रासति क्थ बहि: ।७६ 
अग्निमृत्त॑; कर्थ ध्सातों लोहगोले विशत्यहों | अमृर्तस्पात्मनस्तस्य विज्ञेयो तदू-ग्मागमौ ॥७७ 
पर: प्राहु-- 


दस्पोरन्पस्य काये से लवह: दाकलोकृते । न वृष्ट: क्वचिदष्यात्मा सो5स्ति चेत्‌ किम हृदयते ७८ 





उदासीनत्तामें तत्पर एवं निव्चल पुरुषोंको मन वचन और कायका आरम्भ सर्वथा ही 
नहीं करना चाहिए ॥६९॥ मुक्ति-प्राप्तिमें संलग्न पुरुषोंकों पुण्य-उपाजनके लिए भी किसी 
प्रकारका आरम्भ नहीं करना चाहिए, क्योंकि पुण्य और पापके क्षयसे ही मुक्ति प्राप्त होती है, 
अतएव मनुष्यको अन्तरंगमें समताभावकी प्राप्तिके लिए तत्पर होना चाहिए ॥७०॥ जिस समता 
भावरूप उदासीनताके आगे संसारके जितने सुख है, वें सब 'न कुछ' से अकिचित्कर दिखाई देते 
हैं, उस उदासीनताका आश्रय लेना चाहिए ॥७१॥ समस्त वेद, यज्ञ, शास्त्र, तप, तीर्थ और 
संयम ये सब मिल करके भी समताभावकी तुलनाको नहीं पाते हैं ।७२॥ जिस प्रकार (विभिन्‍न 
वर्णवाली) सभी गायोंमें दूध एक ही वर्णका होता है, उसी प्रकार धर्मंकी विचित्रता है, परन्तु 
परम तत्त्व एक हो है ॥७३॥। 


चार्वाक (नास्तिक) आत्माको नहीं मानता है। उसका यह कथन है कि छिद्र-रहित 
शरीररूपी भाण्डमें बन्द किया गया और तत्पदचात्‌ मर गया वह जीव कैसे निकरू गया ? इसी 
प्रकार निश्छिद्र वस्तुमें उसके भीत्तर अन्य कृमिरूप प्राणी कैसी प्रवेश कर गये ? अर्थात्‌ आकर 
केसे उत्पन्न हो जाते हैं ॥॥७४-०५॥ 

उत्तर कहते हैं--उसी प्रकारके निश्छिद्र मुद्रित भाण्डसें शंख-युक्त पुरुष डाला गया 
पर्चचात उसके द्वारा बजाये गये शंखसे उसका नाद (गम्भीर शब्द) केसे बाहिर निकल भात्ता 
है ? (यह बताओ ?) ॥७६॥ त्तथा अग्नि मूत्तिमान है, वह धोंकी जाकर लोहेके ठोस गोलेमें फंसे 
प्रविष्ट हो जाती है ? बहो चार्बाक, तुम इसका उत्तर दो ? जिस प्रकार मृत्तिमान्‌॒ अग्नि छोहेके 
गोलेमें प्रवेश कर जाती है और मुद्रित भाएडमेंसे शंखकी ध्वनि बाहिर निकल आती है, इनके 
समान ही शरीर-पिण्डसें जीवका आगमन और उससे बहिंगंमन जानना चाहिए ॥७9७।॥ 


चार्वाक कहता है--किसी अन्य चोरके लव-प्रमाण खंड-खंडकर देनेपर भी आत्मा कहींपर 
भी दिखाई नहीं देता है। ग्रदि वहाँ आत्मा है, तो फिर क्‍यों दिखाई नहीं देता है ॥७८॥ 
१७ 


१३७ शायकाजा र-संग्रह 


अश्रोसरण्‌--- 

खण्दितेपप्यरणे: काष्ठे भूर्तो वल्लिवंसन्‍नपि । न हृष्टो ह्यते कि वा जोबो मुत्तिविवरजितः ४७९ 
पुनरध्यपरो शृते-- 

जोवस्नन्‍्यत रइऔरस्तोलितो मारितोंध्थ सः । श्वासरोधेन कि तस्य तोलने$सून्त चोनतता ॥८० 
अन्रोत्तरस-- 

दुते: पूर्णत्य बातेन रिक्तस्थापि च तोलने । तुलासमात्तथाड़स्य सात्सनोध्तात्मनो5पि च ॥८९ 
पुनः परो बदति-- 

जलपिष्टावियोगेन मद्वन्मदशक्तिवत्‌ | अचेतनेभ्यइचेतन्यं भूतेम्पस्तद्देव हि ॥८२ 
उत्तरमू-- 

शर्तों विद्यते येषां भिन्‍न-भिन्‍नस्थितिस्पुश्ञाम्‌ | समुवाये5पि नो तेषां शक्तिभोंरिधु शौयंबत्‌ ॥८३ 

प्रत्यक्षेकप्रमाणस्य नाल्ति कस्य न गोचर: । आत्मा झेयो5नुसानाध्र्वायु: कम्प्रे: पटेरिव ॥८४ 

अजुरः सुम्दरे बीजे सु्ंंकान्तो च पावक: | सलिल चन्द्रकान्तो च पुक्त्या5त्माड्रें्षप साध्यते ४८५ 





उत्तर--काठमें मृत्त अग्निके निवास करते हुए भी भरणिकाठके खण्ड-खण्ड कर देनेपर भी 
वह नहीं दिखाई देती है। फिर जीव तो मूत्तिसे रहित अम्‌त्त है, यह कंसे दिखाई दे सकता 
है ॥७९॥ 

पुत्र: दूसरा कहत्ता है--कोई जीता हुआ चोर तोला जाय, इसके पदचात्‌ मारा गया 
उसका शरीर त्तोला जाय, तो श्वासके निरोधसे उसके तोलनेपर तुलाके उन्नतपना क्यों नहीं 
हुआ ॥८०॥ 

इसका उत्तर--बायुसे परिपूर्ण हति (चम॑-मशक) के तोलनेपर त्तथा वायुसे रिक्त कर 
देनेपर तुला जेसे समान रहती है, उसी प्रकार आत्मासे सहित और आत्मासे रहित शरोरके 
तोलनेपर भी तुलाकों समान जानना चाहिए ॥८१॥ 

पुनः चार्चाक कहता है--जिस प्रकार जलू-पिष्टी आदिके संयोगसे मदशक्तिवाली मदिरा 
उत्पन्न होती है, उसी प्रकार अचेतन पृथ्वी आदि भूतोंसे चेत्तन्य भी उत्पन्न हो जाता हैं। (अतः 
आत्मा या जीव नामक कोई स्वत्तन्त्र तत्त्व नहीं है) ॥८२॥ 

उत्तर--भिन्न-भिन्न स्थितिका स्पर्श करनेवाले जिन पदार्थों के स्वयं शक्ति नहीं होती है, 
उनके समुदायमें भी वह शक्ति उत्पन्न नहीं हो सकती है। जैसे कि भीरु पुरुषोंमें शौर्य सम्भव नहीं 
हैं ॥2३॥ 

यद्यपि एक प्रत्यक्ष प्रमाणके माननेवाले किसी भी पुरुषके आत्मा दृष्टिगोचर नहीं होता है, 
तथापि अनुमान आदि प्रमाणोंके हारा आत्मा ज्ञय है, अर्थात्‌ उसका अस्तित्व जाना जाता है। 
जेसे कि वायु आँखोंसे नहीं दिखती है, फिर भो बह कम्पित होनेवाले वस्त्रोंसे जानी जाती 
है ॥८४५ जिस प्रकार सुन्दर बीजमें अंकुर, सृर्यकान्तमणिमें अग्नि और चन्द्रकान्तमणिमें जलूका 
अस्तित्व यूक्तिसे सिद्ध है, उसी प्रकार युक्तिसे शरीरमें आत्माका अस्तित्व भी सिद्ध होता 


कुन्दकुल्द आवकाचार १३१ 


प्रत्यक्षेण प्रभाणेन लक्ष्यते न जनेयंदि । तन्‍्माध्तिक तवाड़ें कि नास्ति बुद्धि: कुरूत्तरम्‌ ॥८६ 

अप्रत्यक्षा तवाम्या चेद्‌ वृर्वेशान्सरं गता। 

जोवत्यपि घृता हन्त नास्ति नास्तिक सा कथम्‌ ॥८७ 
तिलकाष्ठपयःपष्पेष्वासव: क्रमशों यथा | तैलाग्निघृतसोरस्याष्येवसात्मापि विग्नहे ॥८८ 
अस्स्येव नियतो जीवो लुक्षणेशॉयते पुनः । भूतावेशवशान्नित्यं जातिस्मरागतस्तथा ॥८९ 
पयःपानं शिक्षों भीति: सद्भोश्न्यां ल मेथुतम्‌ । अशोके5थंग्रहो विल्‍वे जीवसंला चतुष्टयम्‌ ॥९० 
अन्तराये श्रुटे (?) शान कियत्क्वापि प्रवतंते | मतिश्ुतिप्रभूतिक॑ निर्मल केवलाबधि: ॥९१ 
इच्यापेक्षया प्राय: स्तोकमस्तोकसेव जल । चराचरेषु जोवेषु चेतन्यमि निश्चितम्‌ ॥९२ 
जिकालविषयव्यक्त चिन्तासन्तानधारकम्‌ .। नानाविकल्पसजुूल्परूप चिसं श्र बतेते ॥९३ 
नास्तिकस्थापि नास्त्येव प्रसरः प्रशनकर्माण । नास्तिकत्याभिमानस्तु केवल बलबन्तर: ॥९४ 

घ्यातु् प्रभवन्ति दु:लविधसव्याध्यादय: साधय:, 

सिद्धि: पाणितलस्थितेव पुरत: श्रेयान्सि सर्वाण्यिपि । 





है ॥८५॥ है न्ास्तिक, यदि तेरे शरीरमें बुद्धिका अस्तित्व प्रत्यक्ष प्रमाणसे मनुष्योंके द्वारा नहीं 
जाना जाता है तो क्या तेरे शरीरमें बुद्धि नहीं है ? इसका उत्तर दो ॥८६॥ यदि दूरवर्ती देशान्तर 
को गई हुई तेरी माता लोगोंको प्रत्यक्ष नहीं दिखाई देती है तो क्या वह जीते हुए भी मृत मान 
ली जावे ? हे नास्तिक, दुःख है कि यदि वह नहीं है, त्तो वह है, यह केसे सिद्ध करोगे ॥८७॥ 
जिस प्रकार तिलमें तेल, काष्टमें अग्नि, दूधमें घी और फुलोंमे सौरभ क्रमशः पाये जाते हैं, उसी 
प्रकार शरीरमें आत्मा है, श्राण हैं, यह बात भी सिद्ध है ॥८८॥ अत्तएव जीव नियत रुपसे है ही, 
और बह ज्ञान-दर्शनरूप लक्षणोंसे जाना जाता है। यथा भूतावेश देखे जानेसे, भवका जाति- 
स्मरण होनेसे, जन्मे हुए शिशुमें दुग्ध-पानरूप आहार संज्ञा, लजवन्तीमें भय संज्ञा, अशोक वुक्षमें 
मैथुन संज्ञा और विल्व वृक्षमें धनके ग्रहणरूप परिग्रहसंज्ञा पाई जाती है, सो ये चारों संज्ञाएँ ही 
उनमें जीवके अस्तित्वको सिद्ध करती हैं ।॥८९-९०॥ 

ज्ञानके अन्तरायरूप ज्ञानावरण कमंके टूटने पर कितना ही ज्ञान किसी भी जीवमें प्रवृत्त 
होता है। वह ज्ञान मत्ति, श्रुतको आदि लेकर निमंल केवलज्ञानकी सीमा तक प्रकट होता 
है ॥९१॥ इन्द्रियोंकी अपेक्षा वह ज्ञोन प्रायः अल्प और अल्पत्तर ही होता है। इस प्रकार चर-त्रस 
जीवोंमें और अचर-स्थावर जीवोंमें चेतन्य भी निश्चित्त रूपसे पाया जाता हैं ॥९२॥ वह्‌॒ चित्त या 
चैतन्य त्रिकालवर्ती विषयोंको ग्रहण करनेसे व्यक्त है, नाना चिन्ताओंकी सनन्‍्तानका धारक है 
ओऔर वह चित्त नाना प्रकारके विकल्पसे प्रवतता है ॥९३॥ 


(उक्त प्रकारसे आत्माका अस्तित्व सिद्ध हो जानेपर) नास्तिकके भी और आगे प्रद्ल 
करनेमें प्रसार संभव नहीं है। फिर भी “आत्मा नहीं है' इस प्रकारसे नास्तिकताका अभिमान 
सो केवल बलबत्तर दुराग्रहमात्र है ॥९४॥ 

आत्साका ध्यान करनेवाले पुरुषको दुःख और आधि (मानसिक व्यथा) सहित सभी 
विषम व्याधियाँ (शारीरिक रोग) पीड़ा देनेको समर्थ नहीं है, अभीष्टकी सिद्धि उसके हस्ततलपर 
स्थित जैसी दही है, सर्वप्रकारके श्रेयल्‌ (कल्याण) उसके आगे उपस्थित होते हैं, और खोटे कर्मोंके 


' है ह२ श्रायकाचा र-संग्रहं 
अट्चन्ते व सृणालनालसिव वा भर्माणि दुष्कर्मणां 
तेन ध्यानसभं न कित्चन जनेः करंद्यमस्त्यदृभुतम्‌ ॥९५ 


इत्ति श्रीकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे जन्मचर्यायां 
ध्यानस्वरूपनिरूषणो नाम एकादशोल्लास:। 





मर्म कमल-नालके समान क्षणभरमें टूट जाते हैं, इस कारण ध्यानके समान और कोई भी वस्तु 
आत्माकी कल्याण करनेवाली नहीं है। अत्तएव विवेकी जनोंको यह अद्भुत्त (आइचयं-कारक) 
ध्यान अवश्य ही करना चाहिए ॥९५॥ 


इस प्रकार श्रीकुन्दकुन्दस्वामि-विरचित श्रावकाचारमें जन्मचर्याके 
अन्तर्गंत्त ध्यानके स्वरूपका वर्णन करनेवाला 
ग्यारहवाँ उल्लास समाप्त हुआ । 


अथ दादशोल्लासः 


दुःस्वप्नेः प्रकृतित्यागैदुनिभिसेश्व दुर्घहेः । हंसवारान्यथास्येश्न शेयों मृत्यु: समीप: ॥१ 
प्रायश्वितं ब्रतोख्चारं संभ्यासमनुमोवनम्‌ । गुस्देवस्पृति मृत्यो स्पृहपन्ति विवेकिन: ॥२ 

अनाश्ते: श्ञान्तिसान्मृत्यो् तिथंगू नाषि लारक: | धर्ंध्यातों धुरो मत््योंपनशनी त्वसरेहवरः ७३े 
तप्तस्थ तपसः सम्यक्‌-पठितस्थ अतस्य थे । पालितस्प ब्रतस्यापि फल मृत्यु: समाधित: ॥४ 
अजडेनापि मरत्तंध्यो जडेनापि हि सर्बंधा | अवश्यं तेन मर्संब्यं कि विभ्यत्रि विवेकित: |॥५ 
वित्सा स्वल्पधनस्थाप्यवष्टस्भ: कष्टितस्प व | गतायुषो5पि धीरत्वं स्वभावो5यं महात्मंत: ॥६ 
नास्ति मृत्युसमं बु:खं संसारेधश्र दरोरिणाम | ततः किमपि तत्काय॑ येनेतन्न भवेत्युन: ॥७ 

शुभ सर्व समागच्छन्‌ इलाघनीयं पुनः पुनः | क्रियासमभिहारेण सरणं त॒ श्रपाकरम्‌ |।८ 
सर्ववस्तुप्रभावश्ञे: सम्पन्नाखिलबस्तु्ि: | आयु:-प्रवर्धनोपायो जिनेर्नाशापितो5प्यसो ९, 

सर्वेषां सर्वजा: सर्व नृणां तिघन्तु दूरत: | एकेकोइपि स्थिरत: स्थाह्लोक: पूर्येत तेरपि !|१० 


खोटे स्वप्नोंसे, प्रकृतिके स्वाभाविकरूपके परित्यागसे, दुनिमित्तोंसे, खोटे ग्रहोंकी चाल या 
दशासे ओर हंस-वा रसे तथा अनेक प्रकारकी अन्य व्यथाओंसे मृत्युको समीपमें आई हुई जानना 
चाहिए ॥१॥ विवेकी पुरुष मरणके समय प्रायद्चत्त लेनेकी, क्रतोंके ग्रहण करनेको, संन्यासधारण 
करनेकी, सत्कार्योंको अनुमोदनाकी, देव और गुरुके स्मरणकी इच्छा करते हैं ॥२॥ जो पुरुष 
मरणके समय आत्तंध्यानसे रहित रहता है और रौद्रध्यानको छोड़कर शान्तिको धारण करता 
है, वह मरकर न तिय॑ंज्च होता है और न नारकी होता है। जो मरणकालमें धम्ंध्यानसे युक्त 
होता हैं, वह मरणकर देव या उत्तम मनुष्य होत्ता है। त्तथा जो उस समय अद्वन-पानका त्यागकर 
मरता है वह देवताओंका स्वामी इन्द्र होता है ॥३॥ जीवन-भर तपे हुए त्तपका, सम्यक्‌ प्रकारसे 
पढ़े हुए श्रुतवत्ता और पालन किये हुए ब्रतका भी फल समाधिसे मरण होना ही है ॥४॥ जो 
तत््वका जानकार है, उसे भी अवश्य मरना पड़ता है और जो सवंधा मूख॑ है उसे भी अवश्य 
मरना पड़ता है। फिर विवेकी जन मरणसे क्यों छरते हैं ।॥।५॥। 


अल्पधन होते हुए भी दान करनेकी इच्छा होना, कष्ट आनेपर भी सहन करना और 
आयुके व्यतीत होनेके समय घधीरता रखना यह महापुरुषका स्वभाव होता है ॥६॥ इस संसारमें 
मृत्युके समान प्राणियोंको कोई दुःख नहीं है, इसलिए ऐसा कुछ काये करना चाहिए, जिससे कि 
पुनः यह मरण न होवे ॥७॥ सब शुभ कार्य पुनः-पुनः करना प्रशंसनीय होता है। किन्तु क्रियाओं- 
के समभिहारसे अर्थात्‌ मरण समय पुनः-पनः आतंध्यान करके मरना त्तो लज्जाकर है ॥८।| समस्त 
वस्तुओंके प्रभावको जाननेवाले तथा जिन्हें संसारकी सभी श्रेष्ठ वस्तुएँ प्राप्त है, ऐसे जिनेन्द्र 
देबोंने भी आयुके बढ़ानेका कोई वह उपाय नहीं बताया है, जिससे कि वह अपनी आयुको बढ़ा 
सके ॥९॥ सभी भनुष्योंके सर्व जन्मोंमें उत्पन्न हुए शरीर तो दूर रहें, किन्तु एक जोवका एक-एक 
भी शरीर यदि स्थिर रहे, तो उनके द्वारा भी यह सारा लोक पूरित हो जायगा ॥१थ।। 


१३४ श्रावकायार-संग्रहँ 


माबयाल्यस्सुकृते: सुजन्स सफल कत्था क॒तार्थ चिरं 
घर्मध्यानविधानलीनसनसो सोहण्यपोहोधता: । 
पर्यन्सप्रतिभाविशेषवज्यतो ज्ञात्वा निजस्यायुष 

कायत्यागमुपासते पूर्वोक्रयाशिक्षया ॥११ 

स श्रेष्टोप्पि तथा गुणी स सुभटो श्यस्तं प्रशंसास्पदं 

प्रास्‍शः सोइषपि कलछानिधि: स सं सुनि: स क्माबलो धोगवित | 
स ज्ञानी स गुणिन्जस्य तिलको जानाति य: स्वां मृति 
निर्मोह: समुपाजंयत्यथ पद लोकोलरं शाइवतम्‌ ॥१२ 


इति श्रीकुन्दकुन्दस्वामिविरचिते श्रावकाचारे जन्मचर्यायां 
परमपद-प्रापणो नाम द्वादशोल्लास: समाप्त. । 


बाल-कालसे लेकर सुकृत कार्योंके द्वारा अपना सुजन्म सफल करके और चिरकाल तक 
कताथे होकर धर्मध्यान करनेमें संलग्न चित्तवाले तथा मोहके विनाश करनेमें उद्यत पृण्यशाली 
प्रुष अपने जीवनके अन्तमें प्रतिभाविशेषके निमित्तसे अपनी आयुको अल्प जानकर पूर्बोक्त 
शिक्षाके द्वारा शरीरके त्थागकी उपासना करते हैं ॥११॥ वबहो पुरुष श्रंष्ठ है, तथा वही पुरुष 
गुणी है, वही सुभट है, वही अत्यन्त प्रशंसाके योग्य है, वही प्रक्ृष्ट बुद्धिमान्‌ है, वही कलाओंका 
निंधान है, वही मुनि है, वही क्षमावान्‌ है, वहो योग-वेत्ता है, वही ज्ञानी है और वही गुणीजनोंके 
समूहका तिरूक है, जो भपनी मृत्युको जानकर तत्पश्चात्‌ संसार, देह और कुटुम्ब-परिग्रहादिसे 
मोह-रहित होकर लोकोत्तर शाइवत शिवपदको उपाजित करता है ॥१२॥ 


इस प्रकार श्रोकुन्दकुन्दस्वामि-विरचित्त श्रावकाचारमें जन्मचर्याके अन्तगंतत 
परमपदको प्राप्त करानेवाला बारह॒वाँ उल्लास समाप्त हुआ | 
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अनेकालिशप्रापन्नं 
अनेकान्तसय यस्य 
अनेकान्तमताकादे 


अनेकान्तात्मकं वस्तु | 


अतने कैभंव्यसन्दो है: 

अनेत कि कृत स्वामित्‌ 
अनेन दत्त विधिना 
अनेत मिथ्यात्वपरिग्रहेण 
भनेहसा या कलिलस्य 
अनेहसा या दुरितस्य 
अनैहिकफलापेक्षय 
अनोपम्यं सुख नृणां 
अन्तकालऊे जपेन्मन्त्र 
अन्तकेन यदि बिग्रहभाज: 
अन्तः:कर्माणि मल्त्रारिन 
अन्तर्कक्रयाधिकरणं 
अन्तरात्मा तु निर्भीक: 
अन्तरानीय दघ्याच्च 
अन्तरायाशच सल्त्यत्र 
अन्तराया हि पाल्यस्ते 
अन्तराये जूटे ज्ञानं 
अन्तरायो भवेन्तूणां 
अन्तरिता यथा दीप 
अन्तदुरल्तसब्नारं 

अन्तर्ब हियंते सड्े 
अन्तर्बहिमंलप्लोषा 
अन्तरे करणे तत्र 
अन्त:पुरपुरानीक 
अन्त:पुरे नृपालो्षपि 
अल्तर्भावोइस्ति तस्यापि 
अन्तमुंहुतंक: काल: 
अन्तमुंहतंकालेल 


अन्तमुंह॒तंतों यत्र 


। 


॥ 
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योगो ध्यान तदथों,यो 
योग्यकालागत पात्र 
मोग्यकाले तदादाय 
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थोग्यायां वसतो काले 
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यो जींवभक्ष न विभत्ति 
थो जैसः स समायातः 
योजञस्तेनेश्व 

वो ज्ात्वा प्राइृतं धर्म 
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योश्यं: समण्यंते दुःखाद . 
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योष्यश्रम्प यथाम्नाय॑ 

: थी वचःकायचित्तेन 


| श्रा.सा. 


उम्रा. 
श्रा.सा, 
उमा. 
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२. निषीधिकादण्डक 


( प्रतिक्रमण पाठ से ) 


णमौ जिणाणं, णमो जिणाणं, णमो जिगाणं, णमो णिसीहीए, णमों णिसीहीए, णमो 
णिसीहीए । णमोत्थु दे, णमोत्यु दे, णमोत्यु दे | अरिहृंत, सिद्ध, बुद्ध, णीरय, णिम्मल, सममण, 
सुमण, सुसमत्थ, समजोग, समभाव, सलूघद्राणं सल्लघत्ताण, णिब्भय, णीराय, णिद्दोस, णिम्मोह, 
णिम्मम, णिस्संग, णिस्सलल्‍्ल, माण-माय-मोसमूरण, तवप्पहावण, गुणरयणसीलसायर, अणंत, 
अप्पमेय, महदिमहावी र-वड्ढमाण बुद्धि-रिसिणो चेदि णमोत्य दे, णमोत्थु दे, णमोत्यथु दे । 

मम मंगल अरिहंता य, सिद्धा य, बुद्धा य, जिणा य, केवलिणों य, ओहिणाणिणो य, 
मणवज्जवणाणिणो य, चउह्सपुव्वगामिणो य, सुदसमिदिसमिद्धा य, तवो य वारसविहो, तवस्सी य, 
गुणा य, गुणवंतो य, महरिसी, तित्थ॑ तित्यंकरा य, पवयणं पवयणी य, णाणं णाणी य, दंसर्णं 
दंसणी य, संजमो संजदा ये, विणओ विणीदा य, वंभचेरवासो वंभचेरवासी य, गुत्तीओ चेव 
गुत्तिमंतो य, मुत्तीओ चेव मुत्तिमंतो य, समिदीओ चेव समिदिमँतो य, ससमय-परसमयविदृ, 
खंतिवखवगा य खबगा य, खीणमोहा य, बोहियबुद्धा य, बुद्धिमेतो य, चेइयरुक्खा ये, चेइयाणि ये | 

उडढमहत्तिरियलोए सिद्धायदणाणि णमंसामि, सिद्धिणिसीहियाओ अट्ठावयपव्वए सम्मेदे 
उज्जते चेपाएं पावाएं मज्यिमाएं हत्यिवालियसहाएं जाओ भण्णाओं काओ वि णिस्लीहियाओ 


जिनदेवको नमस्कार है, जिनदेवको नमस्कार है, जिनदेवोंको नमस्कार है। उनके निवास- 
रूप इस जिन-मन्दिरको नमस्कार है, जिन मन्दिरकों नमस्कार है, जिन मन्दिरको नमस्कार है। है 
आरिहूंत, सिद्ध, वृद्ध, नोर॑ज (कम-रजरहित), निमंल, सममन (वीतराग), सुमन, सुसमर्थ, समयोग, 
शमभाव, शल्य-घट्टक, शल्य-करतंक, निर्भय, नोराग, निर्दोष, निर्मोहू, निर्मम, निःसंग, नि.शल्य, 
मान-माया और मृषावादके मर्दक, त्तप.प्रभावक, गुणर्त्न-शील-सागर, अनन्त, अप्रमेय भगवन्‌, 
तुम्हें नमस्कार है। महति महावीर वर्धमान और बुद्धि ऋषीश्वर, तुम्हें नमस्कार है तुम्हें 
नमस्कार है। 

लोकमें जो भरिहन्त हैं, सिद्ध हैं, बुद्ध हैं, जिन है, केवली हैं, अवधिज्ञानी हैं, मन:पय॑यज्ञानी 
हैं, चोदह पुवंबेत्ता हैं, श्रुत ओर समित्तियोंसे समृद्ध हैं, बारह प्रकार का तप है और उनके धारक 
तपस्वी हैं, चौरासी लाख उत्तर गुण हैं, और उनके धारक जो गुणवन्त साधु हैं, तीर्थ और तीर्थंकर 
हैं, प्रबचन और प्रवचन-कारक हैं, ज्ञान ओर ज्ञान-धा रक हैं, दर्शन और दर्शन-धा रक है, संयम और 
संयम-धारक हैं, विनय और विनयवान है, ब्रह्मचर्यवास और ब्रह्मचय॑वासी हैं, गृप्ति और गुप्ति- 
धारक हैं, बहिरंग और अन्तरंग परिग्रहत्याग और उसके त्यागी हैं, समिति और समिति-धारक 
हैं, स्वसमय और पर-समयके वेत्ता हैं, शान्तिसे परीषहोंक सहन करनेवाले है, और कर्म-क्षपक या 
क्षमावन्त हैं, क्षपक हैं, क्षीणमोही हैं, बोधित बुद्ध हैं, और बुद्धऋट्धिके धारक हैं, चैत्यवृक्ष और 
चैत्य (जिन बिम्ब) हैं, वे सब मेरा मंगल करें| 
,  कध्वे छोक, मध्यकोक और अधोलोकमें जित्तने सिद्धायतन हैं, उनको मैं नमस्कार करता 
हूँ, भष्टापद (केलाश) पेत्त, सम्मेदाचल, ऊर्जयन्तगिरि, चम्पा, मध्यमा, पावा और हस्तिपालिका- 
सभास्थान में जो निषीधिकाएँ है, तथा इनके सिवाय जीवलोक (ढाईद्वीप) में अन्य जितनी भी 
निषोधिकाएँ हैं, में उन्हें नमस्कार करता हूँ। ईषत्थाग्मार नामको आठवों पृथिवोके उपरिमितल- 


निषी घिकादण्डक २२३ 


जोवलोयम्मि ईसिपव्भारतलूगयाणं सिद्धाणं बुद्धाणं कम्मचक्‍्कमुक्काणं णोरयाणं णिम्मलाणं 
गुरुआयरिय-उवज्ञायाणं पवत्ति-थेर-कुलयराणं चाउव्वण्णो य समणसंघो य भरहेरावएसु दससु, 
पंचसु महाविदेहेसु जे लोए संति साहवो संजदा तवस्सी एदे मम मंगल पवित्तं एदे हं मंगलं करेमि 
भावदो विसुद्धों सिस्सा अहिवंदिऊण सिद्धे काऊण अंजाल मत्थयम्मि तिविहं तियरण सूद्धो । 


भागमें अवस्थित जो सिद्ध हैं, वृद्ध हैं, कमंचक्रसे विमुक्त हैं, नीरज हैं, निमेल हैं, गुरु, आचार्य, 
उपाध्याय, प्रवर्तक, स्थंविर और कुलकर (गणधर और गणनायक) हैं, उनकी निषीधिकाओं 
को नमस्कार करता हूँ। ढाई द्वोप-सम्बन्धी पाँच भरत और पाँच ऐरावत इन दब क्षेत्रोंमें, तथा 
पंच महा विदेहोंमें जो ऋषि, यति, मुनि-अनगाररूप चातुर्वर्ण श्रमणसंध है, मनुष्य लोकमें जितने 
साधु हैं, संयत हैं, तपस्वी हैं, ये सब मेरे लिए पविन्न मंगलकारी होवें। भावसे तथा त्रिकरण 
(मन वचन काय) से शुद्ध होकर त्रिविध (देव वन्दना, प्रतिक्रमण और स्वाध्यायरूप) क्रियानुष्ठान- 
के समय मैं मस्तक पर अंजुली रखकर और वन्दना करके नमस्कार करता हूं। 


३, धर्मसंग्रह श्रावकाचार-प्रशस्ति 


स्वस्तिश्रीतिलायमानमुकुटघुष्टाड्ध्रिपाथोरहे स्वस्त्यानन्दचिदात्मने भगवते पूजाहुँते चाहंते। 
स्व॒स्ति प्राणिहितद्भू राय विभवे सिद्धाय बुद्धाय ते स्वस्त्युत्पत्तिजराविनाशर हितस्वस्थाय शुद्धाय ते।१ 
वाग्भातपत्रथमरासनपुष्पवुष्टी पिण्डोहमामरमृद ड्ररवेण. लक्ष्य: । 
धेडनस्तबोधसुलदर्शनवोयंयुक्तास्ते सन्‍तु नो जिनवरा: शिवसोस्यद। वे ॥२॥ 
सम्यक्त्वमुरुषगुणरल्नतदाकरा ये संभूय लोकशिरसि स्थितिमादधाना:। 
सिद्धा सदा निरुषमा गतम॒त्तिबन्धा भूयासुराशु मम ते भवदुःखहान्य ॥३॥ 
पृलोत्तरादिगुणराजिविराजमानाः क्रोधाविदूषणसहोप्रतडित्समाना: ! 
ये पर्चधाचरणचा रणलब्धमाना नन्दन्तु ते मुनिवरा बुधवन्धमाना: ॥४॥ 
येध्ष्यापपन्ति विनयोपनतान्‌ विनेयान्‌ सद॒द्वादक्षाज़मलखिलं रहसि प्रवुत्तान्‌ । 
अर्थ दिशन्ति च धिया विधिवद्दिवन्तस्तेः्ध्यापका हुवि मम प्रवसन्तु सन्‍्तः ॥५॥ 
रत्नन्नयं द्वविधसप्यमृताय नुन ये ध्यानभोननिरतास्तपसि प्रधानाः। 
संसाधयन्ति सततं परभावयुक्तास्ते साधवों ददतु व: श्रियमात्मनोनाम्‌ ॥६॥ 





प्रशस्तिका अनुवाद 


स्वगंके तिलकसमान इन्द्रके मुकुटोंस जिनके चरण-कमर घिसे जाते हैं, जिनके चरण- 
सरोजों में इन्द्र आकर नमस्कार करता है. उनके लिये कल्याण हो । जिनको आत्मा आनन्दरूप 
है ऐसे पूुजनीय बहुंनत भगवानके लिए कल्याण ह्रो। अखिऊ ससार के जीवोका उपकार करने 
वाले विभव-स्वरूप तथा वद्धस्वरूप सिद्धभगवान्‌ के लिये कल्याण हो | और उत्पत्ति (जन्म), 
वृद्धावस्था (जरा) तथा मरणसे रहित निरन्तर ज्यों के त्यों स्थित रहने वाले शुद्ध स्वरूपके 
लिये कल्याण हो ॥१॥ दिव्यध्वनि, भामण्डल, छत्र, चामर, आसन, पृष्प वृष्टि, अश्योकतरु तथा 
देवदुन्दुभि इन आठ प्रात्तिहायसि केवलज्ञान दशाको प्रगठ करते वाले तथा बनन्तज्ञान, अनन्तसुख, 
अनन्तवीय॑, भननन्‍्तदशन से विभूषित जिनभगवान्‌ हमलोगों क॑ लिये मोक्ष सुख के प्रदाता हों ॥)॥ 
जिनमें सम्यक्‍त्व प्रधान है ऐसे जो ज्ञान, दर्शन, वीयं, अगरुलघु, अव्याबाधादि गृणरत्न हैं उनके 
आकर (खानि) होकर छोकाकाशके शिखर पर अपनी स्थिति को करने वाले, निरुपम (जिनका 
उपमान संसार में कोई नहीं है जिसकी उनको उपमा दी जाय) तथा मूत्तिमान पुद्गलादिके सम्बन्ध 
रहित (अमूतिक) सिद्धभगवान्‌ भेरे संसार दु.खों के नाश करने वाले हों ॥३॥ अट्ठाईस मुलगुण 
तथा चौरासी लाख उत्तरगुण की राजि (माला) से शोभायमान, क्रोध, मान, माया, छोभादि दोष 
रूप पर्वत के खण्ड करने में बिजली के समान, पंचप्रकार चारित्रके धारण करने से जिन्हें सन्‍्मान 
प्राप्त हुआ है तथा वुद्धिमान लोग जिन्हें अपना मस्तक नवाते हैं ऐसे मुनिराज दिनों दिन बद्धि को 
प्राप्त होवें ॥४॥ जो एकान्तमें विनयपूवंक आये हुए शिष्य लोगोंको सब द्ादशांगशास्त्र पढ़ाते हैँ 
तथा अपनी बुद्धिसे उसके अर्थंका उपदेश करते हैं विधिपूर्वक सव॑ शास्त्रोंके जाननेवाले वे अध्यापक 
(उपाध्याय) मेरे हृदय कमलमें प्रवेश करें ॥५॥ जो ध्यान तथा मौनमें छोन हैं जो तपश्चरणादि 
के करनेमें सदेव अग्रगण्य समझे जाते हैं, जो जिव सदनके अनुपम सुखके लिये व्यवहार तथा 
निरचय रत्लत्रयका साधन करते हैं. शत्रु मित्रोंको एक समान जानने वाले वे साधु (मुनिराज) 





घमसंग्रह श्रावकाचार-प्रशस्ति २२५ 


लोकोत्तमा: दरणमद्भुलमड्भभाजामहेद्रिमुक्तमुन॒गो जिनधसंकाइच । 
ये तान नसासि ल वधासि हृदस्बुजेफूं संसारवारिधिससुत्त रणेकसेतुन्‌ ॥७॥। 
स्थाद्ादचिह्न॑ं खलु॒जेनशासन जन्मव्ययश्रोग्यपदार्थशासनम्‌ । 
जीयात्‌ त्रिलोकीजनशर्मंसाधनं चक्रे खतां वन्चमनिन्‍्धबोधनम्‌ ॥८॥ 
सन्नन्दिसडःघसुरवत्म॑विवाकरो5भूच्छीकुन्दकुन्द इतिनाम सुनोइवरो5उसो । 
जीयात्स यहिहितशास्त्रसुधारसेन मिथ्याभुजद्भगरलं॑ जगत: प्रणष्टम्‌ ॥९0 
आस्नाये तस्य जातो ग्रुणगणसहितों निम्मलब्रह्मपुत:, 
सहिद्यापारयातों जगति सुविदितो मोहरागव्यतीतः | 
सुरिश्रीपद्मनन्दी भयविहृतिनदीनाबिको भव्यनन्दी, 
स्थान्नित्यानित्यवादी. परमतविलूसन्निंदोभूतवादी ॥१०॥ 
तत्पट्टं शुभचन्द्रकोजजनि जनिश्रोव्यान्तरूपार्यवित्‌ 
देधा सत्तपसां विधानकरणः सद्धणंरक्षादणः:। 
येना5ध्योति जिनेन्द्रदशंननभोनक्तं को ज्योत्स्तया 
सदू-बृत्याउम्रतगर्भया गुरुबुधानन्दात्मना स्वात्मना ॥११॥ 


सिर गननथ. 


तुम लोगोंके लिये आत्मीय लक्ष्मीके देने वाले हों ॥६॥ जो लोकमें श्र प्ठ हैं, संसारवर्त्ती जीवोंको 
आश्रयस्थान तथा मंगल रूप हैं, तथा संसार रूप नीरधिके पार करनेमें जहाज समान हैं ऐसे 
अहंत्सिद्ध आचाय॑ उपाध्याय साधु तथा जिनधमंको में अपने हृदय कमलमें धारण करता हूँ तथा 
उनके लिये नमस्कार भी करता हूँ ॥७॥ स्याद्वाद (अनेकान्त) मतका चिक्नू, उत्पत्ति, विनाश, 
तथा श्रौव्य (नित्यावस्था) गुणसे युक्त पदाथंका उपदेश देने वाला, तीनों लोकमें जितने प्राणिवर्म 
हैं उन सबके लिये सुखका प्रधान कारण जेन शासन इस संसारमें चिरकाल पयंन्‍्त रहे जिसके 
द्वारा प्राचीन समयमें सत्पुरुषोंकों प्रणति योग्य निर्दोषज्ञानकी प्राप्ति हुई है ॥८॥ श्रेष्ठ नन्दिसंघ 
रूप गगनमें सूयंके समान तेजस्वी श्रीकुन्दकुन्द मुनिराज हुए हैं जिनके बनाये हुए शास्त्र रूप 
अमृत्त रससे इस संसारका मिथ्यात्वरूप सपंराजका उत्कट विष नाश हुआ वे मुनिराज निरन्तर 
जयको प्राप्त होवें ॥९॥ जिस तरह सपंका विष अमृतके सेवनसे दूर हो जाता है उसी तरह जिनके 
शास्त्र रूप अमृतसे मिथ्यात्व रूप सपंसे काटे हुए जगतृका विष दूर हुआ है (जिनके द्वारा 
मिथ्यामतका नाश होकर जेन शासनकी प्रवृत्ति हुई है) बे कुन्दकुन्द मुनिराज इस जगत्‌को 
सदेव पवित्र करें। उन्हीं कुन्दकुन्द मुनिराजकी आम्नायमें अनेक प्रकार पवित्र गुण समूहसे 
विराजमान, निर्दोष ब्रह्मचयस पवित्र, स्याद्गादरूप पवित्र विद्याके पारको प्राप्त, अखिल संसारमें 
प्रसिद्ध, मोह, है ष, रागादिसे सवंथा विनिर्भुक्त, भवश्नमण रूप अगरम्य नदीके कर्णधार (खेवटिया), 
भव्यजनोंको आनन्ददायी, कथंचित्‌ नित्य तथा कथंचित्‌ अनित्यरूप स्पाद्गादमार्गका कथन करने 
वाले तथा जिन्होंने अच्छे-अच्छे परमतावलम्बी बिद्वानोंका अवलेप दूर कर दिया है--ऐसे 
श्रीपद्मनन्दी आचाय॑ हुए ॥१०॥ श्रीपद्मनन्दी आचार्यके पट्टपर-उत्पत्ति, विनाश, तथा नित्य- 
स्वरूप पदार्थके जानने वाले, अन्तरंग तथा बहिरंग तपके धारण करने वाले, पवित्र जिनशासन 
की रक्षा करनेमें उत्साहशील, श्रीशुभचन्द्र मुनिराज हुए । भपने आत्माके द्वारा बड़े-बड़े विद्वान 
पुरुषोंको आानन्दके देनेवाले जिन शुभचन्द्र मुनिराज ने इस कलिकालरूप रात्रिमें--भीत्तर भमृतरस 
पुरित सदाचरणरूप ज्योत्स्ना (चांदनी) से जिनशासन रूप गगन भण्डलको प्रकाशित 





०० न्‍े -वमनन»म-कमनककमण»क अनाजन ताजा +०३ अव्ण-म ने. 


१२६ श्रावकाचार संग्रह . 


तस्माप्नीरनिधेरिवेन्दुरभवच्छी सज्जिनेन्दुगंणी 
स्पाद्रादास्वरमण्डले  कृतगतिदिग्वाससों सण्डन: । 

यो व्या्यानमरीचिभिः कुवलये प्रह्लादनं चक्रिवान्‌ 
सद-बत्त: सकल: कलझूुविकल: घट्क्मेनिष्णातघीः ५१२७ 
ओमत्पुस्तकगशछसागरनिश्ञानाथः भ्रुतादिसुंति-- 
जतिएहेन्मततकंककंशतयाउन्यान्‌ बाविनों योडभिनत । 
तस्मादष्टसहलिकां पठितवानविद्वद्धि रन्यैरहूं 

सोध्यं सुरिभतल्लिका विजयते धारित्रपात्र भुवि ॥१३॥ 
सूरिधोजिनचत्रकस्थ समभूद रत्नादिकोतिमु निः 
शिष्यस्तत्वविच्ारसारमतिसान्‌ सदृब्बह्म चर्यान्वितः । 
योध्नेकेमुंनिभिस्त्वणुश्नतिभिराभातोह सौण्ड्य गंणी 

चन्द्रो व्योम्नियथा प्रहैः परिवृतो भेइचोल्लसत्कान्तिमान्‌ ॥१४॥ 
तच्छिष्यो. विमलादिकीत्ति रभव्चिप्रंन्थचडामणि- 

यो नानातपसा जितेन्द्रिययण: क्रोधेभकुस्भे श्वृणिः। 


किया ॥११॥ जिस प्रकार जलधिसे चन्द्रमा समुद्भूत होता है उसी तरह शुभचन्द्र मुनिराजके 
पट्टपर विराजमान होने वाले, जिस प्रकार चअन्द्रमाका गमन आकाशमें होता हैं उसी तरह 
स्पाद्वादरुप गगनमण्डलूमें विहार करने वाले, जिस प्रकार शाज्ि दिशाओंका भूषण होता 
है उसी तरह दिगम्बर मुनिराजोंके अलंकार स्वरूप, जिस प्रकार चन्द्रमा अपने मयूख 
मंडलसे पृथ्वीमें आह्वाद करता है उसी तरह जिन-शासनाभिमत पदा्थ॑द्योतक व्याख्यान रूप 
किरण मण्डलसे अखिल वसुन्धरावरूयमें आह्वाद करने वाले, जिस प्रकार चन्द्रबिम्ब सदवृत्त 
(गोलाकार) है उसी त्तरह उत्तम-उत्तम आचरणोंके धारक, जिस प्रकार कुमुदबान्धव घोड़श कला 
सहित होता है उसी त्तरह अनेक प्रकार की कलाओंसे मण्डित, इत्तनी समानता होने पर भी 
चन्द्रमासे विशेष गुणके भाजन ॥१२॥ चन्द्रमा तो कलंक सहित होता है और यह कलंक रहित 
थे। तथा जिनकी विदुषी बुद्धि षडावश्यक पालनेमें अतिशय समर्थ थी ऐसे जिनचन्द्र मुनिराज 
हुए । जिस प्रकार चन्द्रमण्डलके उदयसे नीरधि बृद्धिको प्राप्त होता है उसी तरह लक्ष्मी विभूषित 
श्रीपुस्तकगच्छ रूप रत्नाकरके बढ़ानेके लिये शशिमण्डल तुल्य श्र तमुनि हुए । जिन्होंने जिन 
शासन सम्बन्धित प्रमाणशास्त्रकी कठोरतासे परवादियोंका अभिमान भंग किया । उन्हीं श्रुतमुनि 
से तथा ओर-और विद्वानोंसे मेंने अष्टसहली पढ़ी । जो वसुन्धरावलयमें उत्तम-उत्तम चारित्रके 
धारण करते योग्य पात्र हैं वे हो आचायंबयं श्रीक्रुतमुनि विजयको प्राप्त होवें ॥१३॥ आचाय॑ 
श्री जिनचन्द्रके--जीवादितत्त्वोंके विचारसे तोक्षण बुद्धिशाली तथा पवित्र ब्रह्मचयंसे मण्डित 
श्रीरत्नकीत्ति मुनि शिष्य हुए। जो अपने संगमें अनेक मुनियों लथा अणुब्रतके घारी कुल्लक 
ऐलकादि साधु समूहसे ऐसे शोभाको प्राप्त होते हैं समझो कि विशद गगनमण्हलमें शोभनीय 
कान्तिविलसित चन्द्रमा जिस तरह ग्रह तथा लारागणसे मण्डित शोभता है ॥१७॥ उन रत्तकीति 
मुनिके-निम्न॑न्थमुनियोंके चड़ामणि, अनेक प्रकारके दुर्द्धर तपश्चरणादिसे इन्द्रियोंकी जीतने वाले, 
क्रोध रूप गजराजको अपने अधीन करनेके लिए अंकुशके समान, भव्यजनरूप कमलोंके विकसित्त 
करनेके लिये सुये समान, तथा अष्टमीके चन्द्रमाकी कान्ति समान अपनी विद्वद कीछिसे उज्ज्वल 





धमंसंग्रह श्रावकाचा२-अ्रशस्ति २२७ 


भव्याम्भोभविरोचनो हरशशाकूमस्वकोस्योंज्ज्वलो 

नित्यानन्दचिदात्मलीनसससे तस्से लसो भिक्षबे ॥१५॥ 

यः कक्षापटसात्रवस्त्रससल धसे थे पिच्छ रूघु 

लोचं कारयते सकृत्‌ करपुटे भुडक्ते चतुर्थादिभि:। 

दीक्षां भोतमुनि बभार नितरां सत्कुल्लकः साधकः, 

आर्यो दीपक आख्ययाउश्र भुबनेज्सो दोप्यतां दोपबत ॥१६॥ 

छात्रोः्भूज्जेनचल्यो विभलतरमतिः आवकाचारभव्य- 

स्त्वग्रोतानकजातोहरुणतनुरहो भोषुहोमातृसुत: । 

सीहारुपः पण्डितो ये जिनसतनयनः श्रो हिसारे पुरेई- 

स्मिन्‌ ग्रन्थ: प्रारम्भि तेन श्रोसहृति बसता नूनसेथ प्रसिद्धे ॥१७॥ 
सपादलक्षे विषयेःतिसुन्दरे श्रिया पुरं तागपुरं समस्ति यत्‌। 
पेरोजखानो नुपतिः प्रषाति यन्न्‍्यायेन शोयेण रिपुन्निहन्ति च ॥१८॥ 
ननन्‍्दन्ति यस्सिन धन-धान्यसम्पदा लोका: स्वसन्तानगणेन ध्मंत: । 
जेना घनाइचेत्यगृहेषु पूजन सत्पात्रदान॑ विदघत्यनारतस्‌ ॥१९॥ 
चान््रप्रभे सम्रनि तत्र सण्डिते कूटस्थसत्कुम्मसुकेतनादिभिः । 
सहाभिषेकादिमहोत्सवेलंसत्प्रवुद्धसड्भीतरसेन चानिशम्‌ ॥२०॥ 
मेघाविनामा नियसश्नहं बुधः पूर्ण व्यधां ग्रन्थमिसं तु कात्तिके। 
चन्द्राव्यिवाणेकमितेतत्र (१५४१) वत्सरे क्ृष्णे त्रयोदश्यहनि स्वशक्तितः ॥२१॥ 





ऐसे विमलकोतलि मुनि हुए। नित्य आनन्द स्वरूप आत्मामें जिनका हृदय तल्लीन है, उन साधु 
विमलकीति महाराज के लिये मेरा नमस्कार है ॥१५॥ जो निर्मल खंडबस्त्रमात्र तथा पिच्छो 
धारण करते हैं, केशोंका लोंच करते हैं, जो दो-दो तीन-ततीन दिन बाद एक ही वक्‍त अपने पाणिपात्र 
में आहार करते हैं, जिन्होंने श्री श्रुतमुनिसे दीक्षा धारण की है वे श्र ष्ठ क्षुल्लक दोपकभिक्षु इस 
संसारमें दीपकके समान देदीप्यमान होवें ॥१६॥ अत्यन्त निर्मल बुद्धिके धारक, श्रावकाचा रके 
पालन करनेमें सरल चित्त, अग्रोतकुल अग्रवाल वंशमें उत्पन्न होने वाले उद्वरुणके पुत्र, भीषुह्दीनाम 
जननी से उत्पन्न तथा जिन शासनके एक अद्वितीय नेत्र, श्रीमीहा नाम पंडित जिनचन्द्र मुनिका 
शिष्य हुआ । लक्ष्मीसे सुन्दर तथा प्रख्यात्त श्री हिसारपुरभें रहने वाले उस पण्डित मीहाने इस 
(धर्मसंग्रह) ग्रन्थके रचनेका काम आरम्भ किया ॥१७॥ लक्ष्मीसे अतिशय मनोहर सपादलक्ष देशमें 
नागपुर नामका पुर है। पेरोजखान नाम राजा उसका पारून करता है वह अपने शत्रु समूहका 
विध्वंस नीति और वोरताके साथ करता है ॥१८॥ जिस नागपुरमें सवंछोक धन्य धान्यादि 
विभूतिसे, अपने पुत्र पौन्रादि सम्तान समूहसे त्तथा धमंसे सदा आनन्दितत रहते हैं। और जेन 
धर्मानुयायी सज्जन पुरुष-निरन्तर जिन मन्दिरमें जिन भगवान्‌ का पूजन तथा पात्रदानादि उत्तम- 
उत्तम कम करते हैं ॥१९॥ वहाँ नागपुर (नागोर) में कूटोंपर स्थित उत्तम कलशोंसे और ध्वजा 
आदिसे मंडित, तथा महाभिषेक आदि महोत्सव से शोभित और निरन्तर संगीत रससे प्रवर्धभान 
है ऐसे चन्द्रप्रभ भगवानके मन्दिरमें हिसार निवासी मेघावी नामक मुझ पंडितने अपनी शकितिके अनु- 
सार संबत्‌ १५४१ कातिक बदी त्रयोदशीके दिन इस धमंसंग्रह नाम ग्रत्थकी समाप्त किया ॥२०-२१॥ 


२२८ श्रावकाचार संप्रह . 


सेघाविनाम्त: कविताकृतोः्यं भ्रोनन्वनोएहंत्पदप्शभड़ः । 

यो नन्‍्दनो5भुज्जिनराससंज्ो-नुमोदकोःस्यास्तु सुदृष्टिरेष: ॥२२७ 

सामन्तभद्र-वसुनन्दिकृतं समोक्षय सच्छावकाचरणसारविचारह॒राम्‌ 

आशाघरस्थ च बुषस्यथ विशुद्धवत्ते: ओषमंसइ प्रहमिमं कृतवानहूं भो ५२३७ 

यथत्र दोष: क्षचिदर्थजञात: शब्देषु वा छात्दसिकोःथवा स्थात्‌ । 

युक्‍त्या बिरद्ध गदितं भया यत्संशोध्य तत्साधुषियः पठन्तु ॥२४॥ 

शास्त्र प्राच्यमतीव गभीरं पृथुतरसर्थेर्ञातुमर्ल कः। 

तस्सादत्पं पिच्कलममर्ल कृतमिदमन्योपक्ृतो नृत्तम्‌ ॥२५॥ 

गर्वान्न सपाञ्कारि न कीत्तो न च धनमाननिम्तित्तं त्वेतत्‌। 

हितबुद्धधा केवलमपरेषां स्वस्थ च बोघविशुद्धिविवद्धय्ं ॥२६॥ 
सहृर्शनं निरतिचारमवन्तु भव्या: भराद्ा दिशन्तु हितपात्रजनाय वानम्‌ | 
कु्व॑न्तु पुजनमहों जिनपुद्धवानां पान्तु ब्रतानि सततं सह शोलकेन ॥२७॥ 
गाढं तपन्तु जिनसागरता मुनोन्‍्द्रा: सम्भावयन्तु निजतत्वमवद्यमुक्तम । 
धर्मी भवेद्विजयवान्‌ नृपति: पृथिव्यां दुभिक्षमत्र भवतासन कदाचनापि ॥२८॥ 
राज्य न वाउछासि न भोगसम्पदों न स्वरगंवासं न च रूपयोवनम्‌ । 
सर्व॑ हि संसारनिमित्तमड्िनां तदात्वमृष्ट क्षणिकं व दुःखदम ॥२९॥ 





इस कविता करनेवाले मेधावी नामक कविका जिनदास नामक पुत्र जो श्री देवीका नन्‍्दन, 
अरहन्त देवके चरण कमलोंका भ्रमर और सम्यग्दुष्टि है, वह इस ग्रन्थ-रचनाका अनुमोदक है।।२२॥ 
हे पाठको ! श्री समन्तभद्र, वसुनन्दि ओर आशाधरकृत्त उत्तम श्रावकाचारोंके सारभृत हादंको 
हृदयज्भुम करके मुझ मेधाविने इस श्रीवर्मंसंग्रह नामके श्रावकात्रारकों रचा है ॥२३॥ इस ग्रन्थ- 
रचनामें जो कहीं पर अर्थ-गत, शब्दगत, छन्द-सम्बन्धी और युक्तिके विरुद्ध यदि मैंने कहा हो 
तो उत्तम बृद्धिवाले सज्जन उसे संशोधन करके पढ़ें ॥२४॥ प्राचीन शास्त्र अतीव गम्भीर और 
विद्याल हैं, उनके पूर्ण अधंको जाननेके लिए कौन समर्थ है? इसलिए मेंने यह्‌ निमंल, संक्षिप्त 
और नवीन ग्रन्थ अन्य जनोंके उपकारके लिए रचा है ॥२५॥ मेने इसकी रचना न गवंसे की है, 
न कीतिके लिए की है और न धन-सन्मानके निमित्तमे की है। किन्तु केवल दूसरोंके लिए हित- 
बुद्धिसि और अपने ज्ञान और विशुद्धिकी वृद्धिके लिए की हैं ॥२६॥ 

अहो भव्यजनो ! निरतिचार सम्यग्द्शनकी रक्षा करो, श्राद्ध जन कर्थात्‌ सम्यग्हृष्टि श्रावक 
गण हितैषी पात्र जनोंके लिए दान देवें, जिनेश्वर देवकी पूजन करें और सप्तशीलोंके साथ 
निरन्तर पांच ब्रतोंका पालन करें ॥२७॥ 


जिनमाग्गंमें संलग्न मुनिराज प्रगाढ़ त्तको तपें, और निर्दोष, जिनोक्त-आत्म-तत्त्वकी 
भावना करें । पृथ्वी पर राजा धामिक एवं विजयवान्‌ हो और इस भूमण्डल पर कभी भी इुभिक्ष 
न हो ॥२८॥ 

में न राज्य-पानेकी वांछा करता हूँ, न भोग-सम्पदा चाहता हूँ, न स्वर्गंका निवास चाहता 
हूँ, न रूप और यौवन चाहता हूँ। ब्योंकि ये सभी वस्तुएँ संसार बढ़ाने की निमित्त हैं, जीवोंको 
तारकालिक क्षणिकर सुखद हैं, किन्तु अन्तमें तो महादु:खप्रद हीं हैं ॥२९॥ 


घ्मसंग्रह श्रावकाया र-प्रशस्ति २२९ 


पहू लंभ भवभूतां भवकानने5स्सिन्‌ बस्च्रम्थतां विविधदुःखमृगारिभीमे । 
रत्नत्रयं परमसोल्यविधायि तस्मे टेधाउस्तु देव तव पादयुगप्रसादात्‌ ३०७ 
अज्ञानभावाद्ददि किल्चिदु्त प्रूपितं क्राप्यधिकं लज्र॒ भाषे। 
सर्वश्वकत्रो:दूविके हि तन्‍्मे क्षान््था हृदब्जेडघिवसे: सवा त्वम्‌ ॥३ १॥ 

यावत्तिष्ठति भूतले जितपले: स्नानस्थ पीठ गिरि- 

स्वाकाशे शशिभानुबिम्बसधघरे कूसंस्य पृष्ठे मही। 

व्यास्यानेन व पाठनेन पठनेनेद सदा बर्तंतां 

तावच्च अव्ेन चित्तनिलये सम्तिष्ठतां धोमताम ॥३२॥ 

भूयासुश्चरणा जिनस्थ दारणं तहुद्ने मे रति- 

भूंथाज्जन्मनि जन्मनि प्रियतमासजविमुक्ते गुरो। 

सजूक्तिस्तपसश्च शक्तिरतुला हेघाउपि सुक््तिप्रदा 

प्रत्थस्यास्य फलेन किडिचदपरं याले न योगैस्त्रिभिः ॥३३।॥ 
व्यास्याति वाचपति शास्त्रमिदं ध्यूणोति विद्वाइच्च यः पठति पाठयतेप्नुरागात्‌। 
अन्येन लेखयति वा लिखति प्रव्ते स स्थाल्लघु भुतधरश्च सहलकोत्ति: 0२४७ 

शान्ति: स्थाज्जिनशासनस्य सुखदा शान्तिनु पाणां सदा 

शान्ति: सुप्रजसां तपोभरभुतां श्ान्तिमुंनीनां मुदा । 


नाना प्रकार के दुःखरूपी सिंहों से भयानक इस भव-कानन (वन) में परिभ्रमण करते हुए 
संसारी प्राणियोंको परम सुखदायक रत्लत्रय अति दु्लंभ है। हे देव ! आपके चरण-युगलके प्रसादसे 
वह निश्चय-व्यवहार रूप दोनों ही प्रकारका रत्नत्रय भेरेको प्राप्त होवे ॥३०॥ 

भज्ञानभावसे यदि कहों पर कुछ त्तत््व कम कहा हो, या अधिक कहा हो, तो हे सर्वज्ञ- 
मुखसे प्रकट हुई सरस्वतो देवि ! मुझे क्षमा करके मेरे हृदय-कमलसे सदा निवास करो ॥३१॥ 

जब त्तक इस भूतल पर जिन-देवोंका स्नान-पीठरूप सुमेरु प्वत विद्यमान हैं, आकाशमें 
सूर्य और चन्द्रबिम्ब हैं, अवोछोकम कछुएकी पीठपर यह पृथ्वी स्थित है, तब तक यह ग्रन्थ 
व्याख्यान, पठन-पाठनसे और सुननेसे बुद्धिमानोंके हृदय-कमलमें सदा विराजमान रहे ॥३२॥ 

इस भ्रन्थकी रचनाके फलसे भेरे जन्म-जन्ममें अर्थात्‌ जब तक मैं संसारमें रहे तब तक 
श्री जिनदेवके चरण मेरे लिए सदा शरण रहें, उनके दर्शन करनेमें मेरे सदा अनुराग रहे, 
प्रियतमा स्त्रोके संगसमसे तथा परिग्रहसे रहित गुरुमें सदू-भक्ति रहे, मुक्तिको देनेवाले दोनों ही 
प्रकारके तप करनेको मुझे अतुल शक्ति प्राप्त हो। इसके अतिरिक्त मे त्रियोगसे कुछ भी नहीं 
मांगता हूँ ॥३३॥ 

जो विद्वान्‌ इस शास्त्रको अनुराणसे व्याख्यान करता है, वांचेता है, सुनत्ता है, पढ़ता है, 
पढ़ाता या पढ़वाता है, दूसरेसे लिखवाता है, अथवा स्वयं लिखता है और जिज्ञासु जनोंके देता 
है, वह सहल्न कीत्तिवाला होकर अल्प ही समयमें श्रुतधर भर्थात्‌ शास्त्रोंका पारगामी श्रुतकेवली 
हो जाता है ॥३४॥ 

जिन शासनकी सुख-दायिनी शान्ति सदा बनी रहे, राजा छोगोंकी सदा शान्ति प्राप्त हो, 
प्रजाजनोंको शान्ति-लाभ हो, तपश्च रण करनेवाले मुनि मर्णोंके मतको प्रमुदित करनेबाली शान्ति 

० 


२३० श्रावकाचार संप्रह 
शोतृणां कविताकइृतां प्रबचनव्याल्यातृकाणां पुनः 
शान्ति: शान्तिरघाग्तिजीवनमुच: श्रीसज्जनस्थापि च॥र५७ 
यः कल्याणपरम्परां प्रकुरुते थ॑ं सेवते सससा 
येन स्थात्सुलकोत्तिजीवितमुरु स्वस्त्यश्न पस्मे सदा। 
यस्सान्नास्त्यपरः सुहृत्तनुसतां यस्य प्रसादाच्छिय- 
स्तं धर्मादिकसहप्रहं श्रयत भो यसल्सित्‌ जनो बलल्‍लभः ॥३६॥ 
कृपाश्षिष्काइय पातुं भवति हि सलिलं दुष्करं यस्य कस्य 
केनाप्यन्येन नृत्नोत्कुटनिहितमहो अन्यथा वा तदेव। 
तद्॒त्पुवंप्रणीतात्कठिनविवरणाज्ज्ञातुमर्थो 5त्र शक्यः 
केटिचज्जातप्रबोधेस्तदितरसुगमो प्रन्थ एव व्यधायि ॥३७॥ 
धर्मंसडःग्रहमिस निशम्य यो घर्ममागंसवगम्य चेतन:ः। 
धमंसइप्रहमछ करोत्यसो सिद्धिसोख्यभुपयाति शाइवतम्‌ ॥३८॥ 
घमंत: सकलमड्भलावलो रोदसीपतिविभूतिमान्‌ बलो। 
स्थादनन्तगुणभाक्‌ थ केवलो घमंसइगग्रहमतः क्रियतात्सुधी: ॥३५७ 





मिले, ग्रन्थके श्रोत्ता जनोंको, कविता करनेवालोंको, तथा 'प्रवचनका व्याख्यान करनेवालोंको 
शान्ति प्राप्त हो, पाप शान्त हो, अग्नि-सन्ताप न' हो, ओर जल-कष्ट न हो । तथा सज्जन पुरुषों- 
को स्व प्रकारकी शान्ति प्राप्त हो ॥३५॥ 


जो धम कल्याणोंकी परम्परा करता है, जिसे सज्जनोत्तम पुरुष धारण करते हैं, जिसके 
द्वारा सुख, कीति और जीवन विस्तृत होता है, जिसके लिए इस लोकमें सदा स्वस्ति-कामना की 
जातो है, जिससे बड़ा और कोई मित्र प्राणियोंका नहीं है, जिसके प्रसादसे सर्व प्रकार की लक्षिमयाँ 
प्राप्त होती है, जिसके प्राप्त होने पर मनुष्य सर्वप्रिय होता है, ऐसे धर्म हैं आदि में जिसके, ऐसे 
इस संग्रहका अर्थात्‌ धर्म संग्रह श्रावकाचार ग्रन्थका हे भव्यजनो, तुम लोग आश्रय लो ॥३६॥ 

जिसे कृपसे निकालकर जल पीना कठिन है, ऐसे किसी पुरुषको याद कोई अन्य पुरुष 
नवीन घड़ेमें भरा हुआ जल पीनेको देवे, अथवा अन्य प्रकारसे देवे, तो उसे बहुत आनन्द प्राप्त 
होता है। उसीके समान पूर्वाचार्योेसि प्रणीत कठिन शास्त्र-विवरणोंसे प्रबोधको प्राप्त कितने ही 
लोगोंको तो अथ्थं जानना शक्य है। किन्तु जो प्रबोध प्राप्त पुरुष नहीं है, भर्थात्‌ अल्पज्ञ या मन्द- 
बुद्धिजन है उनके लिए यह सुगम ग्रन्थ मेंने बनाया है ॥३७॥ 

जो सचेतन पुरुष इस धर्म संग्रह शास्त्रकों सुनकर और धमंके मार्गको जानकर स्वयं 
धमंको संग्रह करेगा, वह नित्य मुक्तिको सुखको प्राप्त होगा ॥३८॥ 

धमंके प्रसादसे स्वंप्रकारकी मंगल-परम्परा प्राप्त होती है, वह भूलोक भर देवलोककी 
विभूति बाला, बलवान स्वामी होकर अन्तमें अनन्त गुणोंका घारक केवली होता है, इसलिए 
बुद्धिमानु पुरुषोंको धममंका संग्रह करना चाहिए ॥२३९॥ 


घ्मसंग्रह श्रावकावार-प्रशस्ति २३१ 


सुधी: क्वियालत्नममुष्य रक्षण तेलानराम्भःपरहस्तयोगत: । 
जानन्‌ कविश्वान्तिमय प्रवतंने भूयात्समुत्कक्च परोपकृद्यतः ॥४०। 
खतुददंध दातान्यस्य चत्वारिज्ञोत्तराणि वे । 
सर्व प्रमाणमावेद्य लेखकेन त्वसंशयम्‌ ॥४१॥ 
इति सूरिश्षी जिनचन्द्रान्तेवासिना पण्डितमेघाविता विरचितः 


घमंसडग्रहभावकासार: समाप्तः 


कविके परिश्रमको जानकर इस शास्त्रके पढ़नेवाले सुधीजन इसकी तेल, अग्नि जल और 
पर-हस्तमें जानेसे संरक्षण करनेमें यत्न करें । तथा इसके प्रचार-प्रसादके प्रवर्तनमें सम्यक्‌ प्रकारसे 
उत्सुक रहें । क्योंकि यह ग्रन्थ दुसरोंका उपकारक है ॥४०॥ 

इस ग्रन्थका परिमाण चौदह सौ चालीस (१३४०) इलोक-प्रमाण है, यह बात शास्त्र-लेखक- 
को निश्चित रूपसे जानना चाहिए ॥४१॥ 

इस प्रकार श्री जिनचन्द्रके शिष्य पंडित मेधावी द्वारा रचित धर्मसंग्रह श्रावकाचार की 
प्रशस्ति समाप्त हुई । 


४, लाटी संहिता-प्रश्नस्ति 


किसिदसिह किलास्ते नास संवत्सरादि, नरपतिरपि कः स्थादत्र साख्राज्यकल्प: | 

कृतमपि कमिदं भो केन कारापितं यत्‌, श्वृणु तदिति बदद्धि स्तुयतेःय प्रशस्ति: ॥१॥ 

(आओ) नृपतिबिक्रमावित्यराज्ये परिणते सति | सहैकचत्वारिशद्धिरब्दानां शतघोडश ॥२॥ 
तनत्रापि चाइबनोमासे सितपक्षे शुभान्विते । दश्षम्यां च दाह रथे शोभने रविवासरे ॥३॥ 

अस्ति सा च्राज्यतुल्योड्सों भूषतिश्वाप्यकब्बर: | महद्िमंण्डलेशेइच चुम्बिताइटथ्रिपदास्बुजः ॥४॥ 
अस्ति देगम्वरो धर्मो जेन: शम्मेंककारणम्‌ । तत्रास्ति काष्ठासंघव्च क्षालितांह:कदम्बकः ॥५॥ 
तत्रापि साथुरो गच्छो गण: पुष्करसंशक: | लोहाचार्यान्वयस्तत्र तत्परंपरया यथा ॥६॥ 

नाम्ना कुमारसेनो5भूडु ट्रारकपदाधिपः । तत्पट हेमचल्रोउभुदभद्रारकशि रोसमणि: ॥»। 

तत्पट्टे पद्यनन्दी व भट्टारकनभों5शुमान्‌ । तत्पट्ट उभूदभट्टारकों यशस्कोतिस्तपोनिधि: ॥८॥ 
तत्पट्टे क्षेत्रकीति: स्पादद्य भद्वारकाग्रणो: | तदाम्नाये सुविस्यातं पत्तनं नाम डौकति ॥९॥ 
तत्रत्य: श्रावको भारू भार्यास्तित्रोःस्थ धामिका: । कुलशीलवयोरूप-धमंबुद्धिसमन्विता: ॥१०॥ 
नाम्ना तत्रादिसा मेधी द्वितोया नाम्त रूपिणो ! रत्नगर्भा धरिन्नोब तृतोया नाम देविला ॥११॥ 





प्रशस्ति का अनुवाद 


यह छाटीसंहिता नामका ग्रंथ किस संवत्‌रमं बना है? उस समय संम्राटके समान कौन 
राजा था ? यह ग्रन्थ किसने बनाया और किसने वनवाया ? उस सबकी प्रशस्ति कहता हूँ तुम 
लोग सुन्तो ॥१॥ श्रीविक्रम संवत्‌ सोलहसो इकतालोसमें आश्विन शुक्ला दशमी रविवारवे: दिन 
अर्थात्‌ विजया दशमीके दिन यह ग्रन्थ समाप्त हुआ ॥२-३॥॥ उस समय संम्रादके समान 
बादशाह अकबर राज्य करता था। उस समय बड़े-बड़े मंडलेश्वर राजा लोग उसके चरण- 
कमलोंको नमस्कार करते थे ॥४॥ इस संसार में आत्माका कल्याण दरनेबाला दिगम्वर जैनधर्म 
है। उस जैनधर्ममें भी पापरूपी कीचड़को धोनेवाला एक काप्ठासघ है ॥५॥ उसमें भी माथुर 
गच्छ है, पुष्कर गण है और लोहाचायंकी भाम्नाय है। उसी परम्पराम एक कुमारसेन नामके 
भट्टारक हुए थे तथा उन्हीके पट्टपर भट्टा रकोंमें शिरोमणि ऐसे हेमचन्द्रनामक भट्टारक बेठे थे ॥६-७॥ 
उनके पट्टपर भट्टारकोंके समुदायरूपी आकाश सूयंक समान चमकनेवाले पद्मतंदि भट्टारक हुए 
थे तथा उनके पट्टपर बड़े तपस्वी यशस्कोत्तिनामके भट्टारक हुए थे ॥८॥ उनके पहुपर भट्टारकोमें 
मुख्य ऐसे क्षेमकीतिनामक भट्टारक हुए थे । उन्हीके समयमें यह ग्रन्थ बना है। क्षेमकीति भट्टारक- 
की आम्तायमें एक डौकनिनामका लगर था। उस डौकनिनगरका रहनेवाला एक भारू तामका 
श्रावक था। उसके तीन स्त्रियां थों जो अच्छी धामिक थीं। वे तीनों स्त्रियाँ कुलीन थी, शीलवत्ती 
थीं, रूपवती थीं, अच्छी आयुवाली थीं, धर्मको धारण कंरनेवाली थीं ओर बुद्धिमती थीं ॥५-१०॥ 
पहली स्त्रीका नाम मेघी था, दूसरीका नाम रूपिणी था और रत्नोंको उत्पन्न करनेवाली वसुमती 
पृथ्वीके समान तीसरी स्त्री थी उसका नाम देविला था ॥११॥ ऊपर लिखे हुए भारूनामक सेठके 


लाटी संहिता प्रधास्ति २३३ 


योषितो वेविकास्याथा: पुंतो भार्समाहुयात्‌ । चत्वारस्तत्समा:ः पुन्रा: समुत्पन्ना: कसादिह ४१२ 
तत्रादिम: सुतो दूवा द्वितीय: ठुकराह्ययः । तुतीयों जगसी नाम्ना तिलोकोप्भूच्चतुर्थकः ॥१३॥ 
दृवाभार्या कुलांगासोस्तामना ख्याता उबारही । तयोः पुत्रासत्रयः साक्षादुत्पन्ता: कुलदीपका: ॥१४॥ 
जाद्यो न्योता द्वितोयस्तु भोल्हा नाम्ताथ फासनः । न्योता संधाधिनाथस्य दे भायें शुद्धवंदाने 0१५ 
आद्या नास्‍्ना हि पद्माही गोराहो द्वितोषा मता । पद्माहोयोषितस्तत्र न्योत्संघाधिनाथत: ॥१६॥ 
पुश्रर्च देईदास: स्पादेको5पि लक्षायते । गो राहीयोधितः पुत्राइचत्वारों मदनोपमा: ॥१७॥ 
न्योतासंघाधिनाथस्य स्ववंशावनिचक्रिणा । तत्रोद्योडूजो गोपा हि सामा पुत्रो द्वितीयक: ॥१८॥ 
तृतीयो घनमलल्‍्लो5ह्ति ततस्तुर्यों नरायण:। भार्या देईदासस्यथ रामही प्रथमा समता ॥९९॥ 

कामूही ह्वितोया शेया भलुंइछन्वानुगासिनी । रामूहीयोधितः पुत्रा वेईदासस्य ल्यनि ॥२०॥ 
प्रथमश्चास्पया साध्‌ द्वितोयो हरदासकः । ताराचन्द्रस्तृतोयः स्थाच्चतुथ॑ंस्तेजपालक: ॥२१॥ 
पद्चमो रामचन्द्रदल पत्नापि पाण्डबोपमा: । साधुभाया सथुरी च या गंगा शुद्धवंशजा ॥२२७ 
गोपाभार्या समाख्याता अजबा शुद्धवंशजा | सासाभार्या च पूरी स्पाल्लावण्यादिगुणान्विता ॥२३॥ 
घनमलल्‍्लस्य भार्या स्थाहिख्याता हि उद्धरही | भोल्हासंघाधिनाथस्य भार्यास्तिस्न: कुलाडरना: ॥२४॥ 
काजाहो योषित: पुन्ना: पत्च प्रोच्चण्डविक्रमा: | प्रथमो बालचन्द्र: स्थाल्लालचन्द्रो द्वितौयकः ॥२५॥ 


३० ५... 


उस देविलानामकी स्त्रीसे चार पूत्र उत्पन्न हुए थे। उनके अनुक्रमसे ये नाम थे ॥१२॥ पहले 
पुत्रका नाम दूदा था, दूसरेका नाम ठुकर था, तीसरेका नाम जगसी था और चोथेका नाम 
तिलोक था ॥१३॥ अपने कुलको सुशोभित करनेवाली दृदाकी स्त्रीका नाम उवारही था। उससे 
दूदाके तीन पुत्र उत्पन्न हुए हैं जो कि अपने कुलकों प्रकाशित करनेवाले दीपकके समान 
हैं ॥१४॥ पहले पुत्रका नाम न्योता है, दूसरेका नाम भोल्हा है और तीसरेका नाम फामन है। 
उनमें से न्‍्योता संघनायक कहलाता है। उसके शुद्ध बंशकी उत्पन्न हुई दो स््रियाँ हैं ॥१५॥ पहली 
स्‍त्रीका नाम पदमाही है और दूसरी स्त्रीका नाम गौराही है। उस न्योता नामके संघनायकके 
पद्माही स्त्रीसे देददास नामका एक पुत्र हुआ है जो कि एक होकर भी छाखोंके समान है तथा 
अपने वंशरूपी पृथ्वीको वश करनेके लिए चक्रवर्तीके समान। ऐसे व्योत्ता नामक संघनायकके 
गौराही स्त्रीसे कामदेवके समान अत्यन्त सुन्दर चार पुत्र उत्पन्न हुए हैं। उनमेंसे पहले पुत्रका 
नाम गोपा है, दूसरेका नाम सामा है, तीसरेका नाम धनमल्ल है और चौथेका नाम नारायण 
है। देईदासके दो स्त्रियाँ हैं, पहलीका नाम रामूही है ॥१६-१९॥ तथा अपने पतिकी आज्ञानुसार 
चलनेवाली दूसरी स्त्रीका कामूही है। देईदासके धर रामूही स्त्रीसे पाँच पुत्र उत्पन्न हुए हैं। 
उनमेंसे पहलेका नाम साधु है, दूसरेका नाम हरदास है, तीसरेका नाम ताराचंद है, चौथेका 
नाम तेजपाल है और पाँचवेंका नाम रामचन्द्र है। ये पांचों ही पुत्र पांचों पांडवोंके समान हैं। 
साधुकी स्त्रीका नाम मथुरी और शुद्ध वंशमें उत्पन्त होनेवाली गंगा है। ॥२०-२२॥ शुद्ध वंशमें 
उत्पन्न होनेवाली गोपाकी स्त्रीका नाम अजवा है तथा लावण्य आदि अनेक गृणोंको घारण 
करनेवाली सामाकी स्त्रीका नाम पूरी है ॥२३॥ घनमल्लकी स्त्रीका प्रसिद्ध नाम उद्धरही है। 
यह न्‍्योताका बंश बतलाया। भोल्हानामके संघनायकके तीन स्त्रियां हैं। ये तीनों ही कुलांगनाएं 
हैं ॥२८॥ उनमेंसे छाजूही नामकी स्त्रीसे पांच पुत्र उत्पन्न हुए हैं जो बड़े ही पराक्रमी हैँ । इनमेंसे 
पहलेका नाम बारूचन्द्र है, दूसरेका लालचन्द्र है, तीसरेका नाम निहालचन्द्र है, चौथेका नाम 





| अजब रापणथषपा कर 





३२३४ श्रावफाचार संग्रह 


तृतोयों निहालचनलाइचतुर्थों गणेशाह्‌ वयः । कनिष्ठोषि गुणोत्कृष्ट: पद्लमस्तु नरायण: ॥२६॥ 

एते पन्नापि पुत्राइच जेनधसंपरायणा: । वोधुहीयोषितः पुश्रो जानकीयसुतोपभौ ४२७॥ 

भोल्हासंघाधिनाथस्य वणिजा चक्रवतितः । प्रयथसको हरदासः क्ृष्णराजबलोपस: ॥२८॥ 

द्वितोयों भावनादासः शन्रुकाष्ठदवानलः | बालचद्धस्प सदृभार्या करमाया स्थात्कुलाड्ूना ॥२९॥ 

लालचन्द्रभा्या गोमा धमंपत्नी पतिव्रता | निहालचद्धस्य भायें वइया नाम्ता व बीरणी ॥३०७ 

ग्णेज्ञास्यस्थ सड्भार्या साध्वो नाम्ना सहोदरा । फामनसंघनायस्य भायें दें शुद्धवंशजे ॥३१॥ 

आद्या हू गरही रुपाता नास्‍्ना गंगा द्वितोषका | डू गरही भार्याया: दो पुत्रों हि चिरभोविनों ७३२७ 

रूडा स्थादादिसो नास्ता साईदासो द्वितीयकः। गंगायाः योषित: पुत्रो मुख्यः कौजुसभाहुयः ४३३॥ 

रूड़ाभार्या व दूलाही तयोः पुत्रो च हो स्पृतो। प्रथमो भीवसी नाम्ता रायदासो द्वितीयकः ॥ 
स्ववंशगगने भूम्नि पुष्पदन्ताविव स्थितो ॥३४॥ 

ज्ञारू द्वितोयपुत्रस्य कठुराल्यस्य धर्मिण:। भार्या तिसुणाहि नाम्ना नाथ्‌ नाम सुतल्तयो: ॥३५।॥ 

नाथुभार्या चिताल्ही स्पात्पुत्नो रूढा तयोदंयो:  ज्ञारू चतुर्थपुत्रत्य भाषा चुंहो समारयया ॥३६॥ 

तथोः पुञ्रस्तु गांगू स्थादात्मबंशावतंसक: । एते सर्वेपि जेना: स्थुः कीर्त्या संघेदबरा: स्मृता: ॥३७॥ 


गणेश है तथा सबसे छोटा कितु गुणोंमें सबसे बड़ा ऐसा पांचवां पुत्र नारायण है ॥२५-२६॥ ये 
पांचों पुश्र जैनधर्ममें तत्पर हैं। वैद्य या व्यापारियोंमें चक्रवर्तीके समान भोल्ट्रानामके संघनायकके 
बोधूही नामकी स्त्रीसे दो पृन्न उत्पन्त हुए है जो दोनों ही जानकीके पुत्र लव और अंकुशके समान 
हैं। इन दोनोंमेंसे पहले पुत्रका नाम हरदास है जो क्ृष्णराजबलके समान है। अथवा कृष्णराजके 
समान बलवान है तथा दूसरे पुत्रका नाम भगवानदास है जो शत्रुरूपी काष्ठको भस्म कर देने 
के लिए दावानल अग्निके समान है। इसमेंसे बालचन्द्रकी श्रेष्ठ कुलस्त्रीका नाम करमा है 
॥२७-२९॥ लालचन्द्रकी धर्मपत्नी पतिव्रता स्त्रीका नाम गोमा है। निहालचन्द्रके दो स्त्रियां हैं। 
पहिली स्त्रीका नाम वेश्या है और दूसरीका नाम वीरणी है ॥३०॥ गणेशकी श्रेष्ठ और साध्ची 
(सीधीसाधी) सत्रीका नाम सहोदरा है। इस प्रकार यह भोल्हाका वंश बतलाया । फामननामके 
संघनाय्कके दो स्त्रियां हैं जो दोनों ही शुद्ध वंशमें उत्पन्न हुई हैं। पहली स्त्रीका नाम डूगरही 
है और दूसरीका नाम गंगा हैं। फामनके डूगरही स्त्रीसे दी चिरंजीव पृत्र उत्पन्न हुए हैं 
॥३१-३२॥ पहले पृत्रका नाम रूडा है और दूसरे पुत्रका नाम माईदास है तथा फामनसेठके 
गंगानामकी स्त्रीसे फांजू नामका एक मुख्य पृत्र उत्पन्न हुआ है ॥३१॥ उसमेंसे रूडाकी स्त्रीका 
नाम दूलाही है। उस रूडाकी दूलाही स्त्रीसे दो पृत्र उत्पन्न हुए हैं। पहले पुशत्॒का नाम भीवसी 
है और दूसरे पुत्रका नाम रामदास है। ये दोनों पुत्र पृथ्वीपर ऐसे शोभायमान हैं मानों अपने 
वंशरूपी आकाहझषमें सूर्य चन्द्रमा ही हों ॥३४॥ यह सब भारूके पहले पुत्र दृदाका बंध बतलाया। 
अब भारूके अन्य पृत्रोंका वंश बतछाते हैं। भारूके दूसरे पुत्रका नाम ठकुर है। वह भी बहुत्त 
धर्मात्मा है। उसकी स्त्रीका नाम त्तिहुणा है। उन दोनोंके एक पुत्र है जिसका नाम नाथू है 
॥३५॥ नाथूकी स्त्रीका नाम चिताल्ही है। नाथुके उस चित्ताल्हो स्त्रीसे रुढा नामका पुत्र उत्पल्त 
हुआ है। यह भारूके दूसरे पुत्र ठुकरका वंदा बतछाया। अब भारूके चौथे पुत्रका वंश बतछाते 
हैं। भारूके चोथे पृत्रका नाम तिलोक है। उसको स्त्रीका नाम चुंहीो है ॥३६॥ उसके पृत्रका 
नाम गांगू है। यह गांगू अपने वंशमें आभूषणके समान सुशोभित है। ये सब जेनधर्मकी धारण 
करते हैं और अपनी कीतिके द्वारा ये संघेश्वर कहलाते हैं ॥३७॥। इन सबसें गृहस्थघमंमें अत्यन्त 


छाटो संहिता-प्रदास्ति २३५ 


एतेघासस्ति मध्ये गृहवृषधरुणिमान्‌ फासनः संघनाथ- 

स्तेनोच्चेः कारितेयं सदनसमुचिता संहिता नाम छाटी । 

श्रेयोथें फासनोये: प्रमुदितसतसा वानसानासनाधे: 

स्वोपशा राजसल्लेन विदितविदुषा5सम्नायिना हैसचन्द्रे ॥३८॥ 

इति भ्रीवंशस्थितिवर्णनम्‌ । 

याबद्ध्योमापगामभो नभप्ति परिगतों पुष्पदन्तों दिवोशों 

यावत्क्षेत्रेषत्र दिव्या प्रभवति भरतो भारतों भारतेषस्सिन्‌ । 
तावत्सिद्धान्तमेतज्जयतु जिनपतेराशया ख्यातलक्ष्म 

तावत्त्वं फासनाख्य: श्रियमुपलभतां जेनसंघाधिनाथः ॥३९॥ 

इत्पाक्षोर्वाद: । 
यावन्मेरुघंरापीठे यावच्चन्द्रदिवाकरों । वाच्यमान बुधेस्तावच्चिरं नन्‍्दतु पुस्तकम्‌ ॥४०॥ 





प्रेम रखनेवाला फामननामका सघनायक है उसोने यह गृहस्थोंके योग्य छाटीसंहितानामका 
ग्रन्थ निर्माण कराया है। फामनके द्वारा दिये हुए दान मान और आसनके द्वारा जितका मन 
अत्यन्त प्रसन्‍न है त्था जो अत्यन्त विद्वानु है और श्रीहेमचन्द्रकी आम्नायमें रहता है ऐसा विद्वद्वर 
राजमल्लने अपने नामको धारण करनेवालो यह लाटीसंहिता अपने कल्याणके लिए निर्माण की 
है ॥३८॥ इस प्रकार वंजका वर्णन समाप्त हुआ । इस संसारमें जबतक गंगाका जल विद्यमान है 
तथा जबतक आकाशरमें सूर्थ चन्द्रमा परिभ्रमण कर रहे हैं और जबतक इस भरतक्षेत्रमें दिव्य 
सरस्वतीदेवी पूर्णरूपसे अपना प्रभाव जमा रही हैं तबतक भगवान्‌ जिनेन्द्रदेवकी आाज्ञानुसार ही 
जिसमें समस्त लक्षण कहे गये हैं ऐसा यह जैनसिद्धांत अथवा यह सिद्धांत ग्रंथ जयशील बना रहे 
तथा तभोतक संघका नायक यह फामल भो सब तरहकी लक्ष्मी और शोभाको प्राप्त होता रहे 
॥श्ा इति आशीर्वाद:। 

इस पृथ्वीपर जबलक मेरु पव॑त्त विद्यमान है तथा जबतक बभाकाशरमें सूर्य चन्द्रमा विद्यमान 
हैं तबतक विद्वानोंके द्वारा पढ़ा जानेवाला यह ग्रन्थ चिरकालतक बुद्धिको प्राप्त होता रहे। 


>> 6) सनमननक 


७. पुरुषार्थानुशासन प्रशस्तिः 


कोसड्ाहासः कुमुदाविलासस्तमोविनाहशः सुपथप्रकाशः । 
यप्रोदितेष्त्न प्रभवान्ति लोके नमाम्यहं श्रीजिनभास्करं तम्‌ ॥१॥ 
दोषाप्रकाशः कसलावकादस्तापस्य नाहः प्रसरश्च भास: । 
यत्र प्रसन्‍्नेधत्र जने भवन्ति भौसज्जिनेन्दुं तमहं नमामि ॥२॥ 
कुर्वन्तु घो-केरविणी-सर्मद्धि विवेकवाधेंइच जनेउश्र वृद्धिम॒ । 
श्रोमुलसंघाम्बरचन्द्रपागप._ भट्टारकश्रीजिनचन्द्रपादा: ॥३॥। 
विलसदमलकाष्ठासंघपट्रो दयाद्रा-- 
बुदित उरवचों:शुध्बस्तदोषान्धकारः । 
बुधजन-जलजानामुहिलासं ददानो 
जयति मलयकोत्तिभ॑निुसाम्यं वधान: ॥४॥ 
काष्ठासंघेइनघयतिभियं: कान्‍्तो भात्याकाशे स्फुरदुडुमियाँ चन्द्र: । 
सत्प्रज्ञानां भवति न केषां नुत्य: कोर्च्याचारें: स कसलफोर्स्पालायं: ॥५0 





प्रशस्ति का अनुवाद 


जिस श्रोजिनेन्द्ररूप सूय॑ के उदय होने पर लक्ष्मी के सदनस्वरूप कमल का विकास होता 
है, और रात्रि में खिलने वाले कुमुदों का अविलास अर्थात्‌ संकोच हो जाता है, अन्धकार का 
विनाश और इस लोक में सुमार्ग का प्रकाश होता है, उस श्री जिनेन्द्रसूय को मैं नमस्कार 
करता हैं॥ १॥ 

जिसके प्रसन्‍न होने पर दोषा अर्थात्‌ रात्रि में प्रकाश होता है और कमलों का संकोच हो 
जाता है, सूर्य के ताप का विनाश होता है ओर प्रकाश का विस्तार होता है, ऐसे उस श्रीमान्‌ 
जिनचन्द्र को में नमस्कार करता हूँ ॥ २॥ 

जो श्रीमूलसंघरूप गगन के चन्द्र-किरणरूप हैं ऐसे श्री भट्टारक जिनचन्द्र के चरण इस 
(प्रन्थकार) जन में अथवा इस लोक में बुद्धिरूपी कुमुदिनी की समृद्धि करें और विवेकरूप समुद्र 
की वृद्धि करें ॥ ३॥ 

उस विछसित निर्मल काष्ठा संघ के पट्टरप उदयाचल पर जिसके उदित होते हो उदार 
वचनरूप किरणों से दोषरूप रात्रि का अन्धकार नष्ट हो जाता है, और जो विद्वज्जनरूप कमलों 
को हषंरूप विकास देता है, इस प्रकार सूय॑ की समता को घारण करने वाले भी मलूयकीत्ति 
महाराज जगत्‌ में जयवन्त हैं ॥ ४ ॥ 

जो काष्ठासंघरूप आकाश में निर्दोष चारित्रके धारक साधुजनों से इस प्रकार शोभा को 
प्राप्त हो रहे हैं, जेसे कि चमकते हुए तारागणों से चन्द्र शोभित होता है। ऐसे श्रीकमलकीत्ति 
आचार्य अपनी कीत्ति और सदाचार से किन सत्‌प्रश्ञावाले जनों के नमस्कार के योग्य 


नहीं हैं ॥५॥। 


पु<बार्थनुशासन प्रशल्ति २३७ 


परे थे परसाचारा जिनसंघसुनोश्वराः:। 
प्रसन्नमेव कुवन्तु सयि सर्वेधष्यि सानसम्‌ ॥&॥ 
कायस्थानासस्त्थथों. माधुराणां वंशो लब्धामत्यंसंसर्प्रशंसः। 
तत्रायं श्रोखेतलो बन्धुलोके: ले तारोघेरुप्रकाशं शशीव ॥७॥ 
सुरपिरिरिव (प्रोच्चों) वारिधिाँ गभीरो 
विधुरिव हतताप:  सूयंबत्सुप्रतापः । 
नरपतिरिवय सान्‍्यः कर्णवद्यों बदास्य: 
समर्जान रतिपालस्तत्सुतः: सो5रिकालः ॥८॥ 
दुश्आसनापापपरो नराग्रणीः सदोह्यतो धर्मसुतो5यंसाधने । 
तत: सुतो5भुत्स गदाधरो5पि यो न भोसतां कक्‍्यापि दधों सुदर्शन: ॥९%॥ 
स॒तस्मात्सत्पुत्नो जनितजनतासम्पदजनि 
क्षितों ख्यातः श्रीमानमरहरिरित्यस्तकुनयः । 
गुणा यस्‍स्मिस्ते श्रीनय-विनय-तेज:प्रभुतयः 
समस्ता ये व्यस्ता अपि न सुलभा: क्यापि परत:॥१०॥ 
महस्मदेशेन भहामहीभुजा निजाधिकारिष्वखिलेष्वपीह यः । 
सम्मान्य नोतो5पि सुधोः प्रधानतां न गव॑सप्यल्पमणत्त सत्तम: ॥१ १॥ 


परम विशुद्ध आचार वाले अन्य भी जो जिन-संघ के मुनोश्वर हैं वे सभः मुझ पर प्रसन्न 
होकर मेरे मानस को विकसित करें || ६॥ 

इस भारतवष में माथुर-गोत्री कायस्थों का जो वंश अमरसिंह की राजसभा में प्रशंसा को 
प्राप्त है, उसमें बन्घु-लोगोंके साथ श्रीखेतल इस प्रकारसे शोभित होते हैं जेसे कि चन्द्रमा आकाशमें 
तारागणों के प्रकाश के साथ शोभता है ॥ ७ | 

उस श्रीखेत॒लका पुत्र रतिपाल हुआ, जो सुमेरु के सहश उन्नत है, सागर के समान गम्भीर 
है, चन्द्र के समान सन्‍्ताप का विनाशक है, सूर्य के समान प्रतापशाली है, नरेन्द्र के समान मान्य 
है, कर्ण के समान उदार दाता है और शत्रुओं के लिए कालरूप है ॥ ८॥ 

वह नराग्रणी दुशासन को निष्पाप करने में तत्पर है, धर्मपुत्र होकरके भी अर्थोपाज॑न में 
सदा उद्यत रहता है, जो भीम-सदृश गदा को धारण करने पर भी किसी पर भयंकरताको धारण 
नहीं करता है ऐसा सुन्दर दर्शनीय गदाथर नामक उस रत्तिपाल के पुत्र हुआ।॥| ५ ॥ 

उस गदाधार के श्रीमान्‌ अमरसिह नाम के सुपन्न हुए, जिन्होंने अपने जन्म से जनता में 
सम्पत्ति को बढ़ाया, जिन्होंने खोटी नय-नीति का विनाश किया, और इस कारण भृतलछू पर 
प्रस्यात हुए | जिनमें लक्ष्मी, न्‍्याय-नोति, विनय, तेज आदि वे सभी गुण एक साथ विद्यमान हैं, 
जो कि अन्यन्न कहों पर भी एक-एक रूप से सुरूभ नहीं हैं ॥ १० ॥ 

महस्म देश के महान्‌ भूपाल के द्वारा अपने समस्त अधिकारी जनों पर सन्मान के साथ 
प्रधान के पद पर नियुक्त किये जाने पर भी जिस उत्तम बुद्धिमान्‌ ने अल्प भी यव॑ नहीं धारण 
किया। अहमहमिका-पूर्वक ( में पहिले प्राप्त होऊँ, मैं उससे भी पहिले प्राप्त होऊँ इस प्रकार की 

३१ 





२३८ श्रावकाचार संग्रह : 


सर्वेरहंपूविकया प्रुणेवुंतं निरोक्ष्य दोषा निखिला यसत्यजन्‌। 
स्थाने हि तद्भूरिभिराधितेषरितिः स्थाने वसन्‍्तीह जना न केचन ७१२॥ 
श्रुतज्ञतापि विनयेन धीमतां तया नयस्तेन ज येन सम्पदा। 
तथा च धर्मो गरुणवन्षियुक्तया सुखडूरं तेन ससस्तभीहितम्‌ ॥१३॥ 
सत्योक्तित्वमजातशञन्रुरखिलक्ष्मोद्धारसारं तयन्‌ 
रासः काम उदाररूपमलिल शील चघ गड्भाड़ुज:। 
कर्णश्रारुवदान्यतां चतुरतां भोजश्व यस्मायिति 
स्व स्व॑ पूवनुपा वितीर्य सुगुणं लोके5त्र जरसु: परम्‌॥१४॥ 
धनं धनाथिनो यस्सान्मानं॑ मानाथिनों जनाः। 
प्राप्पाएसन्‌ सुखिनः सर्वे तदृद्यं तद्‌-हयाथिनः ॥१५॥ 
निशीनोः फोसुदस्थेष्टो नाब्जानाभन्यथा रवे:। 
यस्‍्योदयस्तु. सर्वेधां. सर्वदेवेह. बल्‍लभः ॥१६७ 
सत्रो कुलोनाउकुलीना श्री: स्थिरा धीः कीत्तिरस्थिरा। 
यत्र छित्र विरोधिन्योष्प्पमृ्ेंनुं: सह स्थितिम ॥१७॥ 
तस्यानेकगुणस्थ शस्यधिषण।मत्यंस्िहस्थ स 
र्यात: सुनुरभूत्‌ प्रतापवसति: भ्ोलक्ष्मणारुया क्षितो । 


होड़ से) सभी सद्‌-गुणों द्वारा जिसे वरण किया हुआ देखकर समस्त दोष मानों जिसे छोड़कर चले 
गये, सो यह बात योग्य ही है। अपने भारी शत्रुजनों से आश्रित स्थान पर इस संसार में कौन 
जन निवास करते हैं ? कोई भी नहीं॥ ११-१२॥ 

विनय से बुद्धिमानों को श्रुतज्ञत्ता प्राप्त होती है, उससे सुनय-मार्म प्राप्त होता है, उससे 
सम्पदा प्राप्त होती है, उससे धमं प्राप्त होता है। धर्मसे गुणवानों में नियुक्ति होती है और उससे 
सभी सुख-कारक मनोरथ सिद्ध होते हैं ॥ १३ ॥ 

जो सत्य बचन बोलने में अजातशत्रु (युधिष्ठिर) है, समस्त भूमि के सारको उद्धार करने 
में राम है, सुन्दर रूप में कामदेव है, शील-धारण करने में गा ड्रेय है, सुन्दर उदारता में कर्ण है 
और चातुय॑ में भोजराज है। ऐसे उस अमरसिह को पू्व-काल के उक्त राजा लोग अपने अपने 
विशिष्ट गुणों को देकरके ही मानों परछोक को चले गये हैं ॥ १४ ॥। 

जिस अमरसिह से सभी धतार्थी पुरुष घन को पाकर, सन्मान के इच्छुवः जन सन्‍्मान को 
पाकर और धन-सन्मान इन दोनों के इच्छुक लोग इन दोनों को द्वी पाकर सुखी हो गये ॥ १५ ॥ 

निशानाथ चन्द्र का उदय कुमुदों को इष्ट है, कमलों को नहीं | रवि का उदय कमलों को 
इृष्ट है, कुमुदों को नहीं । किन्तु जिस अमरसिह का उदय इस लोक में सभी को सदा ही वललभ 
(प्रिय इष्ट) है ॥ १६ ॥ 

स्त्री कुलीन होती है और लक्ष्मी अकुलीन होती है, बुद्धि स्थिर होती है और कीत्ति 
अस्थिर होती है। फिर भी आइचये है कि परस्पर विरोधिनी भी ये दोनों जिस अमूर्त पुरुष में एक 
साथ रह रही हैं।॥| १७॥ 

उस अनेक गृणशाली प्रशंसनीय बृद्धिवाले अमरसिह के पृथ्वीविख्यात प्रतापशाली 
श्रीलृक्ष्मण नाम का पुत्र हुआ। जिसे देखकर सुकविजन ऐसी तकंणा करते हैं कि मानों मनुष्य 


पुरुषार्थानुशासन प्रशस्ति २३९ 


य॑ वोक्ष्येति वितक्‍य॑ते सुकविभिनोत्वा तनुं मानवों 
धर्मोध्य नु नयोध्यवाध्थ विनय: प्राप्त: प्रजापुण्यतः ॥१८॥ 
यज्ञो येलंक््मणस्थेणलक्ष्मणाउत्रोपमीयते । 
शद्भे न तत्र ते: साक्षाच्बिल्लक्षेलंक्त लक्षितम्‌ 0१९॥ 
श्रीमान्‌ सुमित्रोन्नतिहेतुजन्सा सलल्‍लक्षण: सन्‍नपि लक्ष्मणारूयः। 
रामातिरक्तो न कदाचना55सीवधाचच यो रावणसोदरत्वम्‌ ॥२०। 
स नय-विनयोपेतर्वाक्पेमुंहु: कविम्मानसं सुकृत-सुकृतापेक्षो दक्षो विधाय समुद्यतम्‌ । 
श्रवणयुगलस्या55स्मीयस्थावतंसक ते क्ृतीस्तु विशवसिद शास्त्रास्भोजं सुबुद्धिरकारयतु ॥२१॥ 
अथास्सत्यप्रोतकानां सा पृथ्वी पृथ्चीव सन्‍्तति:।॥ 
सच्छाया: सफला यस्‍्यां जायन्ते नर-भूरहा: ॥२२॥ 


गो गाग्यंमलज्चकार य इह क्रीचन्द्रमाइचन्द्रसो 

बिम्वास्यस्तनयो5स्थ धीर इति तत्पुत्रश्च हींगाभिध:॥ 

देंहे लब्धनिजोंदूबेन सुधिय: पद्मश्रियस्तत्त्त्रियो 

न॒व्यं काव्यसिद व्यधायि कविताओहुत्वादपद्मालिना ॥२३॥ 
( पदादिवणंसंजेन गोविन्देनेति ) 


का द्वारीर धारण करके क्या यह प्रजा के पृण्य से धर्म प्राप्त हुआ है, अथवा नय-मार्ग ही आया है, 
या विनग्र ही आया है ॥ १८ ॥ 

जिन कवियों के द्वारा लक्ष्मण के यक्ष की मृगलामछन चन्द्रमा की उपमा दी जाती है, 
उन्होंने साक्षात्‌ चेतन्यरूप लाखों लक्षणों से युक्त इसे नही जाना है, ऐसी में शंका करता हूँ। 
अर्थात्‌ यह लक्ष्मण चन्द्रमा से भी अधिक शुभ लक्ष्म (चिह्न) वाला है ॥ १५ ॥ 

यह श्रोमान्‌ लक्ष्मण सुमित्रा स जन्म लेने वाला हो करके भी लक्ष्मण नाम से प्रसिद्ध है, 
ओर राम में क्ति अनुरक्त होकरके भी जिसने रावण के सहोदर विभीषण की विभीषणता को कभो 
नहीं धारण किया है ॥ २० ॥ 

अनुनय-विनय से युक्त वचनों के द्वारा उस सुकृती और सुक़ृत (पृण्य) को अपेक्षा रखने 
वाले सुचतुर सुबुद्धि, कृती लक्ष्मण ने कवि के हुदय को प्रोत्साहित करके अपने कर्ण-युगल के 
आभूषणा्ं इस विशद शास्त्ररूप कमल का निर्माण कराया ॥ २१ ॥ 

अग्नोतक (अग्रवाल) लोगों की सनन्‍्तति स्वरूपा पृथ्वी के समान यह पृथिवी है, जिसमें 
उत्तम छाया वाले और फलशाली मनुष्यरूप वृक्ष उत्पन्न होते हैं॥ २२ ॥। 

उस अग्रोतक जाति में इस भूत्तल पर जिसने गग॑ गोत्र को अलंकृत किया, ऐसा चन्द्र के 
समान मुखवाला श्रोचन्द्र पेदा हुआ | इसके धीर वीर हींगा नाम का पुत्र उत्पन्त हुआ। उस 
सुबुद्धि को पद्मश्नी नाम की स्त्री के देह में जिसने जन्म प्राप्त किया है, ऐसे अरहन्तदेव के पाद-पद्यों 
के भ्रमररूप इस गोविन्द कवि ने यह पुरुषार्थानुशासनरूप नवीन काव्य रचा है | २३ ॥ 

इस २३ वें पद्म के प्रथम पाद के 'गो', दूसरे पाद के वि” तीसरे पाद के 'दे' और चौथे 
पाद के “न! इन आशद्य अक्षरों के द्वारा अपना 'गोविन्द' यह नाम प्रकट किया है। 
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शब्दार्थोभयदुष्टं यद्‌ व्यधाव्यत्न सथा पदस। 
सड्िस्ततस्तदुत्साय॑ निधेयं तत्र घुन्दरम्‌ ॥२४॥ 
जीयाच्छोजिनशासन सुमतय: स्थुः क्ष्माभुजो5हंन्नता: 
सर्वोष्प्यस्तु निरासय: सुखमयों लोकः सुशिक्ष्यादिभिः। 
सन्‍्तः सस्तु चिरागुषोःमरलूधियो विज्ञातकाव्यश्रमा: 
शास्त्र चेदससों पठन्तु सतत यावतृन्रिलोकोस्थितिः ॥२५॥ 
पदेतच्छास्त्रनिर्माण मयाउगोफपष्िया क्ृतम्‌ । 
क्षन्तव्यमपरागेम॑ तदागः.. सर्वेसाधुनि: ॥२६॥ 
( इति प्रन्थका र-प्रशस्तिः ) 





इस काव्य में मेरे द्वारा जो कोई शब्द-दोष, अर्थ-दोष या शब्द-अर्थ इन दोनों में ही कोई 
दोष युक्त पद रचा गया हो तो सज्जन पुरुष उसे दूर करके वहाँ पर निर्दोष सुन्दर पद स्थापित्त 
करें, (ऐसी मेरी प्रार्थना है) ॥ २४ ॥ 

इस संसार में जब तक तीनों छोक अवस्थित हैं, तब तक श्री जिन शासन सदा जीवित 
एवं जयवन्त रहे, राजा लोग सृमतिशाली और भहुंदु-भक्त होवें, सभी लोग नीरोग रहें, सारा 
संसार सुभिक्ष आदि से सुखी रहे, सज्जन पुरुष चिरायुष्क होवें, तथा काव्य-रचना के श्रम को 
जानने वाले निमंल बुद्धि के धारक विद्वज्जन इस शास्त्र को निरन्तर पढ़ें ॥ २५॥ 

इस शास्त्र के निर्माण करने में मुझ अल्पबुद्धि ने जो शब्द या अर्थ को अन्यथा लिखनेरूप 
के किया हो, वह मेरा अपराध वीतरागी सब साधुजन क्षमा करें, यह मेरी प्रार्थना 

॥ २६ ॥ 


६ श्रावकाचारसारोड्भार-प्रशस्ति 


यसय तोीर्थंक रस्पेच सहिसा भुवनातिय: । रत्नकीत्तिय॑ति: स्तुत्यःस न केषामशेषबित्‌ ॥१॥ 
अहंकारस्फारों भवदर्मितवेदान्तविद्रुधोल्लसव्‌-ध्वान्तश्रेणीक्षपणनिपुणोक्तिद्यतिभर: । 
अधीती जैनेन्द्रेडअनि रजनिनाथप्रतिनिधि:ः प्रभाचन्द्र: सानद्रोदयशमिततापय्यतिकर: ॥२॥ 
श्रीसत्प्रभेन्दुप्रभ्गावसेवाहेवाकिचेता:. प्रसरत्प्रभावः। 
सच्छावकाचारमुदारमेन॑ श्रीपदानम्दी रचयाड्चकार ॥३॥ 
श्रोलम्बकब्न्चुककुले विततान्तरिक्षे कुवंन्‌ स्ववान्धवसरोजविकासलक्ष्मीम्‌ 
लुभ्पन्‌ विपक्षकुम॒दत्॒जभूरिकान्ति गोकर्णहेलिरदियाय लसत्प्रताप: ॥४॥ 
भुवि सुपकारसारं पुण्यवता येन निमंमे कम । भूम इब सोमदेवो गोकर्णात्सो5भवत्पुश्न: ॥५॥ 
सतो-मतल्लिका तस्य यशञ:कुसुमवल्लिका | पत्नी श्रोसोसदेवस्य प्रेमा प्रेमपरायणा ॥६॥ 
विशुद्धयो: स्वभावेन शञानलक्ष्मी जिनेन्द्रयो: । नया इवाभवन्‌ सप्त गम्भीरास्तनयास्तयों: ॥आ। 
वासाधर-हरिराजो प्रह्म/द: शुद्धधीएव महराज: । 
भावराजो5पि रत्नाख्य: सतनाख्यदचरेत्यमी सप्त ॥८॥ 
वासाधरस्याउ्धूत भाग्यराशेसिषात्तयोवें इसनि कल्पवुक्ष: । 
अग्यपुष्योदयतो बतीर्णों वितोणंचेतोतिवितार्थसाथं: ॥९॥ 


ग्रशस्तिका अनुवाद 


तीर्थंकरके समान जिसकी महिमा लोकातिशायी है, वह समस्त शास्त्रोंका वेत्ता रत्नकीति 
यति किनके द्वारा स्तुत्ति करनेके योग्य नहीं है॥ १।। उनके पट्ट पर प्रभाचन्द्रका उदय हुआ, 
जो कि सूर्यके सन्‍्तापका शमन करने वाला है, जो बड़े-बड़े वेदान्ती विद्वानोंके भहंकारका लिर- 
स्कार करनेवाला है, जैनेन्द्र शासन या जेंनेन्द्र व्याकरणका अध्येता है और जो निशानाथ चन्द्रका 
प्रतिनिधि है। उन श्रीमान्‌ प्रभाचन्द्र प्रभके चरण-सेवामें निरत चित्त एवं प्रसरत्‌-प्रभावी श्रीपझ- 
नन्दीने इस उत्तम उदार भ्रावकाचार को रचा ॥२-३॥ 

श्रीलम्बकड्न्चुक ( लमेचू ) कुलमें श्रीगोकर्ण रूप सूयंका उदय हुआ, जोकि इस विस्तृत 
गगनमें अपने बान्धवरूप सरोजोंको विकसित करनेवाला और विपक्षी कुमुद-समूहकी भारी कान्ति- 
को विल॒प्त करनेवाला एवं प्रतापशाली था।। ४॥ उस गोकणंसे सोमदेव नामका पुत्र उत्पन्न हुआ, 
जिसने कि इस भूतलपर सूपकार ( विविध व्यंजनों ) के सारभूत कार्यंका निर्माण किया ॥ ५॥ 
उस श्री सोमदेवकी पति-प्रेम-परायणा प्रेमा नामकी पत्नी थी, जो कि सत्तियोंमें शिरोमणि और 
यशरूप पुष्पोंकी वेलि थी ॥ ६| विशुद्धाचरणवाले इन दोनोंके सात पुत्र उत्पन्न हुए, जोकि 
जिनेन्द्रदेव और उनकी ज्ञानलह्ष्मीसे उत्पन्न हुए सात नयोंके समान गम्भीर स्वभाववाले हैं॥ ७॥ 
उनके ताम इस प्रकार हैं--१. वासाधर, २. हरिराज, ३. प्रह्लाद, ४. महाराज, ५. अम्बराज, 
६. रतन, और ७. सतना । ये सभो सातों ही पुत्र शुद्ध बुद्धि हैं॥ ८॥ 

उन सोमदेव और प्रेमादेवीके धरमें वासाधरके अद्भुत भाग्यराशिके मिषसे मानों अगणित 
पुष्योदयसे याचकोंको भर-पूर अर्थ वितरण करनेवाला कल्पवृक्ष ही अवतरित हुआ |।९॥ उस 
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वासाधरेण सुधिया गास्थोर्थाद्मदि तृणीकृतो वाब्धि:। 
कथमन्यथा स॒ बडवाज्वलनस्तत्र स्थिति ज्वलूति ॥१०॥ 
सानद्रानन्दस्वरूपाज़ुतमसहिसपरबह्ा विद्याविनोदात्‌ 
स्वान्त जेनेस्द्रपादांनविमलविधों पात्रदानाच्च पाणि:। 
वाणों सम्मस्त्रजापात्‌ प्रबचनरचनाकर्णनात्कर्णयुस्सं 
लोकालोकावलोकान्न विरमति यश: साधवासाधरस्थ ॥११७ 
शीतांशू राजहंसत्यभितकुबलयत्पुल्लसत्तारकालि- 
स्तिग्मांशुः स्मेररक्तोत्पछति जगदिदं चान्तरीयत्यशेषम्‌ । 
जम्बालत्यन्तरिक्ष॑ कनकग्रिरिरयं चक्रवाकत्युदग्नः 
साधोर्वासाधरोद्य[-गुणनिलययश्ोवारिपुरे त्वदीये ॥१२७ 
द्वितोयोःप्यद्धितीयोभुद्‌वीर्योदार्पादिभिगुंणे: । 
पुत्र: श्रोसोमदेवस्थ हरिराजाभिधः सुधीः ॥१३॥ 
गुण: सदास्मत्मतिपक्षभूते: सड्भं: करोत्येष विवेकचक्षु:। 
इतोव सेष्येहरिराजसाधुदोषिरनालोफितशील सिन्धु: ॥१४॥ 
सम्प्राप्य रत्लत्रितमैकपात्र रत्न॑ सुतं॑ सण्डनमुर्वरायाः । 
श्रोसोमदेवः स्वकुदुम्बभारनिर्वाह॒चिन्तारहितो बभूव ॥१५॥ 


सुबुद्धि वासाधरने यदि अपनी गम्भीरतासे समुद्रको भी तृणके समान तुच्छ न किया होता, तो वह 
अपने भीत्तर जलते हुए वडवानलकी स्थितिको केसे और क्यों धारण करता ॥ १० ॥ 

आनन्द घन स्वरूप अद्भूत महिमावाले परमत्रह्मके विद्या-विनोदस जिसने अपने चित्तको 
पवित्र किया, श्री जिनेन्द्रदेवके चरण-अचैनकी निर्मेल विधि-विधानसे और पात्रोंकों दान देनेसे 
जिसने अपने हाथ पवित्र किये, उत्तम मत्रोंके जाप करनेमे जिसकी वाणी पवित्र हुई, प्रवलनकी 
रचनाओंके सुननेसे जिसके दोनों कान पवित्र हुए, उस वासाध्रका यश लोक और अलछोकके 
अवलोकमसे भी विश्वाम को प्राप्त नहीं हो रहा है। भावाथं--यदि छोक और मलोकसे भी परे 
कहीं और भी आकाश होता, तो यह वहां भी फलता हुआ चला जाता ॥ ११॥ 

है साधु वासाधर, तेर उदयको प्राप्त होते हुए गुणोंके आस्पदभत यण रूपी जलके पूरमें 
अपरिमित कुमुदोंको विकसित करनेवाली तारकावली वाला शीत्त-किरणचन्द्र राजहंसके समान 
आचरण करता है, यह तोक्षण किरणवाला सूर्य मन्दहास्थ युक्त छाछ कमलके समान मालूम 
पड़ता है, यह्‌ समस्त जगत्‌ अन्तर्गत्त-सा ज्ञात होता है, यह आकाश जम्बाल (काई) सा प्रतीत 
होता है, ओर यह उन्नत सुवर्णगिरि सुमेम चक्रवाक सा भासित होता है ॥ १२ ॥! 

श्रां सोमदेवका हरिराज नामक द्वित्तोय भी बुद्धिमान पुत्र वीय॑, ओदार्य आदि गुणींके हारा 
अद्वितीय हुआ ॥ १३॥ यह विवेकरूप नेत्रवाला हरिराज सदा ही हमारे प्रतिपक्षीरूप गुणोंके द्वारा 
संगमको प्राप्त हो रहा है, इसी कारण ईष्यासे मानों यह भशील-सागर हरिराज दोषोंसे मनालोकित 
ही है। अर्थात्‌ उत्तम गुणोंसे सम्पन्न हरिराजकों देखकर दोष इसे देखने तकका भी साहस नहीं 
कर सके ॥ १४ ॥ 

पृथिवीके आभूषणरूप एवं सम्यग्दर्गन, ज्ञान, चारित्ररूप रत्नत्रयके एक मात्र पात्र रतन 
नानक पुत्रको प्राप्त करके श्रीसोमदेव अपने कुटुम्बभारके भरण-पोषणकी चिन्तासे रहित हो गये 
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हुषटं शिष्टजने: सपत्नकमले: कुत्रापि लोन जवा- 
दर्थप्रोद़ततीलकण्ठनिवहैनू त॑ प्रमोदोदगमात्‌ । 
तृष्णाधुलिकणोत्करेविगलितस्थानंमुंनीन्द्रे:. स्थित॑ 
वृष्टिं दानमयों वितन्वति परां रत्नाकराम्भोषरे ॥१६॥ 
सान्त्यतीनाम्न्यां पत्यां जिनराजध्यानकृत्स हरिराज: । 
पुत्र सनःसुखारुषं धर्मादुत्पादयामास ॥१७॥ 
सति प्रभुत्वेषषि सदो न यस्य रतिः परस्त्रीषु न योवनेषपि । 
परोपका रंकनिधि: स साधुमंनःसुखः: कस्य न साननीयः ॥१८॥ 
जैनेन्राइिप्रतरोजसक्तिरचला  बुद्धिविवेकाब्विता 
लक्ष्मीदनिसमन्विता सकरुणं चेतः सुधामुग्बलः। 
रुप॑ शीलयुतं परोपकरणव्यापारनिष्ठं व्षु: 
शास्त्र चापि मतःसुखे गतसदं काले कलौ हृश्यते ॥१०।॥। 
सहःघभारषरो धोर साधुर्वासाघर: सुधीः । 
सिद्धोयें आवकाचारमचीकरसमुंं मु: ॥२०॥ 
यावत्सागरमेलला वसुमती यावत्सुवर्णाचल 
स्वर्नारीकुलसडूल: खममितं यावच्च तत्त्वान्वितम्‌। 
सूर्धाचद्ामसों चर यावदितो लोकप्रकाशोश्वतो 
तावचन्दतु पुत्र-पोत्रसहितो बासाधर: शुद्धधी: ॥२१॥ 





थे | १५॥ इस रतन नामक रत्नाकररूप जलधर ( मेघ ) के दानमयी परम वर्षा करनेपर शिष्ट 
जन हित हुए, प्रत्तिपक्षी कमलोंके साथ कुमुद कहींपर श्षीघ्र विलीन हो गये, अर्थी जनरूप नील- 
कण्ठवाले मयूरोंके समूहोंने प्रमोदके उदयसे हथ्षित होकर नृत्य किया और तृष्णारूपी धूलिके 
कण-पुंजोंसे रहित बीतरागी मुनोश्वरोंने निराकुल होकर निवास किया ॥ १६ ॥ 

जिनराजका निरन्तर ध्यान करनेवाले हरिराजने सान्त्यत्ती नामवाली अपनी पत्नीमें धर्मके 
प्रसादसे मनसुख नामका पुत्र उत्मन्त किया ॥ १७॥ जिसके प्रभुता होनेपर भी मद नहीं है, 
योवनावस्थामें भी पर-स्त्रियोंमें रति नहीं है, और जो पराया उपकार करनेका निधि या निधान 
है, ऐसा साधु मनसुख किसका माननीय नहीं है ? अर्थात्‌ सभी जनोंका मान्य है॥ १८॥ इस 
कलिकालसें भी जिस मनसुखके भीतर जिनेन्द्रदेवके चरण-कमलोंमें अविचलछ भक्ति, विवेक-युक्त 
बुद्धि, दान-समन्वित लक्ष्मी, करुणायुक्त चित्त, अमृत्तवर्षी वचन, शीलयुक्त रूप, परोपकार करनेमें 
तत्पर शरीर और मद-रहित शास्त्र ज्ञान दिखायी देता है॥ १५॥ 

जैन संघके भारको धारण करनेवाले धीर, बुद्धिमान्‌ साहू वासाधरने आत्म-सिद्धिके लिए 
हष॑से इस श्रावकाचा रकी रचना करायी ॥ २० ॥ 

जब तक समुद्ररूप मेखला वाली यह पृथिवी रहे, जब तक यह सुमेरु गिरि देवाज्भनाओंके 
समूहसे व्याप्त रहे, जब तक जीवादि तत्त्वोंसे व्याप्त यह अपरिमित आकाश रहे और जब तक 
लोकमें प्रकाश करनेके लिए उद्यत सूर्य और चन्द्र रहें, तब तक पुत्र-पौत्र-सहित यह शुद्ध बुद्धि 
वासाधर आनन्दको प्राप्त करता रहे ॥ २१॥ 

क् 


१. सम्पकत्यके अंग 
. निःशंकित अंग--अंजनचोर, 


ह ० आए 0) ७ 0 (७ €&छ की छा ए[ ०.९) 
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७. रत्नकरण्डकमें उल्लिखित प्रसिद्ध पुरुषोंके नाम 


प्रसिद्ध पुरुष 
त्रिभीषण, 
वसुदेव (प्रस्नोत्तर श्रावकाचार) 


, निःकांक्षित अंग--अनन्तमती, सीता ( ,, ) 
, निविचिकित्सा अंग--उद्दायन राजा 

, अमृद्दृष्टि. ,, >रेवली रानी 

. उपगृहन # ++जिनेन्द्रभक्त सेठ 
. स्थेतिकरण ,, --वारिपेण 

. वात्मल्य » “थिष्णुकुमार मुनि 
: प्रभावना » “वंज्जकुमार मुनि 
: पाँच अणुक्षतोंमें प्रसिद्ध पुरुष 

. अहिसाणुब्रत--मानंग चाण्डारू 

. सत्याणुव्रत--धनदेव 

. अचौर्याणुब्रत--वारिषेण 

/ बह्मचर्याणुक्रत--नीली बाई 

: परिग्रहपरिमाणाणुब्रत--जय्रकुमार 


३. पांच पापोंसे.. प्रसिद्ध 

१. हिसा--धनश्री 

२. असत्य--सत्यघोष, वसुराजा (सागारध०) 
३ चोरी--तापस 

४. कुशील--यम कोटपाल 

५. परिग्रह--श्मश्रुनवनीत 


४, चार दानोंसें प्रसिद्ध 


१. आहारदान--श्रीषेण राजा 

२. ओषधिदान--वृषभसेना 

३ उपकरणदान (ज्ञानदान)--कौण्डेश 
४. आवास (अभय) दान--सूकर 


५. पुजनके फ़लमें--मेंढक 
उपयुक्त नामोंमें सम्यक्त्वके आठों अंगोंमे 
प्रसिद्ध पुरुषोंके नामोंका उल्लेंख सोमदेव, 


८. सप्त व्यसनोंमें प्रसिद्ध पुरुषोंके नाम 


५, शिकार व्यमन--बअ्रह्मदत्त चक्रवर्ती 
६. चोरी... --श्रीभूति 

७. परस्त्री ,, --रावण 

८. काक-मांस त्यांगमें--खदि रसार 


९. उग्र परीषह सहन कर समाधिम्रण करने वालोंका उल्लेख 
( जिनका उल्लेख पं० आज्ञाधर आदिने किया हे ) 


» यूत व्यसन--युधिष्ठिर 
मांस ,, “>बकराजा 
मय ,, +यादवनयुत्र 
वेव्या ,, --चारुदत्त सेठ 

- शिवभूतति मुन्ति 


२, पाँचों पाण्डव मुनि 


३. सुकुमाल मुन्ति 


४. विद्युच्चर मुनि 


२४६ श्रावकाचार संग्रह 
१०. रोहिणी आदि ब्रतोंका उल्लेख 
आ० वसुनन्दि आदिने श्रावकके अन्य कर्त्तव्योंके साथ जिन ब्रत-उपवासादि करनेका विधान 

किया है, उनकी सूची-- 

१. पंचमी ब्रत ४. सौख्यसम्पत्ति व्रत 

२. रोहिणी ब्रत ५. नन्दीश्वरपंकित ,, 

३. अश्विनी ,, ६. विमानपंक्ति ,, 

११. पदम कवि कृत श्रावकाचार तथा क्रियाकोष-गत त्नत विधान सुश्री 

१. आष्टाह्लिकक्नत २८. लब्धिविधानब्त 

२. पंचमीब्रत २९. अक्षयनिधिब्रत 

३. रोहिणीब्रत ३०, ज्येष्ठजिनवरब्रत 

४. रविव्रत ३१. षट्रसीत्रत 

५, श्रावणसप्तमीक्रत ३३२. पाख्याव्रत 

६. सुगंधदशमीत्रत ३३, ज्ञानपचीसीक्रत 

७. सोलहका रणब्रत ३४. सुखकरणक्रत 

८. मेघमालाक़त ३५, समवशरणब्रत 

९, श्रु तस्कन्धद्रत ३६, अक्षयदशमीत्रत 
१०. चन्दनषष्ठीब्रत ३७, निर्दोषसप्तमीक्नत 
११, लब्धिविधानब्रत ३८. नवकारपैंतीसीब्गत 
१२. आकाशपंचमोन्नत ३९. शोलकल्याणब्रत 
१३. सरस्वतीक्त ४०. शोलब्रत 
१४. दशलक्षणब्रत ४?. नक्षेत्रमालाब्रत 
१५. श्रवणद्वादजीब्रत ४२. सर्वार्थसिद्धिन्रत 
१६. अनन्तचतुदंशीब्रत ४३. तीनचौबीसीत्रत 
१७. रत्नत्रयब्नत ४४. जिनमुखावलोकनत्रत 
१८. मुक्तावलीतत 4५. लघुसुखसम्पत्तिव्रत 
१९, कनकावलीब्रत ८६- बाराग्रत 
२०. रत्नावलोब्रत ४७. मुकुटसप्तमीत्रत 
२१. एकावलीब्रत ४८ नन्दीश्वरपंक्तिब्रत 
२२. द्विकावलीवत ४९. लघुमुदंगब्रत 
२३. पल्यविधानब्रत ५०, बृहृदमृदंगन्नत 
२४. जेपनक्रियाब्रत ५१, धर्मचक्रक्नत 
२५. जिनगुणसम्पत्तिव्रत ५२, बड़ामुक्तावलीब्नत 
२६. पंचमकल्थाणब्रत ५३. भावता पच्चीसीब्रत 
२७. त्रेछोक्यतिलकत्नत ५४. नवनिधिन्नत 


५५, श्रुतज्ञानन्रत 

५६, सिहनिःक्रीडितकब्रत 
५७. लघु चौंतीसीब्रत 
५८, बारासौ चौंतीसीक्त 
५०९, पंचपरमेष्टीगुणब्रत 
६०, पुष्पांजलिब्नत 

६१. शिवकुमा रवेलाब्नत 
६२. तीर्थकरवेलाब्रत 
६३, जिनपूजा पुरन्दरब्त 
६४, कोकिलापंचमीक्रत 
६५. दुतविलूम्बितव्त 


परिविष्ट 


६६, कवलचरुद्रायणक्नत 
६७. मेरुपंक्तिव्रत 

६८. पल्यविधानब्रत 
६९. रुक्मिणीब्रत 

७०, विमानपंक्तिन्रत 
७१. निजंरपंचमीक्त 
७२. कमनिर्जरणीत्रत 
७३. कमंच्रब्रत 

७४, अनस्तमितक्रत 
७५. निर्वाणकल्याणकवेलाब्रत 
७६. लघुकल्याणकन्रत 


१२. कुन्दकुन्द-आावकाचार के* संशोधित पाठ 


पृष्ठ. आदर प्रति-पाठ 
१, कलास्वते 
8 सोद्यं 
! जीवन 
7 अहूं 
ऐ यच्छन्ति 
हे -मास्यैतां 
ग कुर्वीय 


२. स्वजनस्थ 
भोगे 


»... अनुभूतश्रुतौ 
”... दुष्टो 

०»... समुद्भूत॑ 

ही पाई 

मु षट्करे 

४... -वित्यपि 

हि रसस्वरूपश्च 
हि मरुद्भथो ये 
है अुक्‍्वम्यो: 
५. नौ 

)2 पथ: 








संशोधित पाठ 

कलावते 

सोछहं 

जीवन्ती 

अहूं 

इच्छन्ति 

-माश्वतां 

कुवीय॑ 
सुजनस्य 

भागे 

अनुभृतः श्रुतः 

दुष्ट: 

समुद्भूत: 

पा 

पषडेककर 


' -दित्यपि 


रसश्च रूपरच 
मरुद-व्योम 
सृकिवष्यो: 

नो 

पथ 


वहाँ पर (?) यह प्रश्व-्याचक चिह्न कमा दिया गया है । 
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उल्लास इलोक 
१ 
२्‌ 
डरे 
;; !। 
६ 
३ 


ण ८ 


] १२ 
१ १ डे 
फ १६ 


रे ॥7 


|... ४ 
४... ७ 
7 ३४ 
एः ३५ 
गा ३७ 
| ३० 
१9 ४३ 
गे ४५ 


# जिन पाठों का प्रयत्न करने पर भी संक्योधन नही किया जा सका, अथवा भाव समझ में नहीं आया, 


*्सम्पादक 
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आदर्श प्रति-पाठ 
आसीनोपदि 
गात्रस्तदाधिकायंस्‍्तु 
मोचित: 


विच्चिच्चि 
कटकस्तथा 


सुखिरं 
रविवारे 
बक्रभां 

नव्यो 

गर्जति 
-मांगेन 
वीक्षिते 
बुद्धानां 
मुनि- 

2 
मौननात्‌ 
वृष्टये 
वामावस्थित: 
सत्यजय 
योद्धानां 
आपत्यापादने 
अधर्माणाचिरौराद्य- 
शुन्यागेष्प्यस्थ 
कार्या 
निमित्तादिषां 
-वेद्यद्विषा- 
नातिद्विषा- 
नाग्रोत्तारि 
केशान्तवलयदचान्त 
“नतनिकंवाया 
चेत्याइच 
जिनाब्भय: 
-दत्ति 
उत्तमायु:इते 
तदु-दक्षांशेने 


श्रावकाचार संभ्रह 


संशोधित पाठ 
आसीन: सपदि 
गात्रस्य वृद्धिकार्याथै 
स्वोचितः 

चित्वायां 
कण्टकेस्तथा 

सुषिरं 

रबेवॉरि 

विदिशां 

नस्ये। 


गर्जन्ति 

नमाड़े च 
वीक्ष्यत 

बुद्धेभ्यो 

पुण्य 

मौनिना 

बृष्टौ 

बामे व्यवस्थित: 
ह्यजयं 

योदधृणां 
अपत्योत्पादने 
अधमर्णाचिरारात्य 
शुन्यागस्यपि 
कार्यो 
निमित्तद्विषां 
-वेंदद्विषा- 
“नीतिद्विषा- 
-नासोत्तारि 
केशान्ताबअलान्ताच्च 
सतान्यचर्चाया: 
चैत्येका- 
जिनाब्धय: 
-भित्ति 
उत्तमायकृते 
स्वदरशांदोन- 


उल्लास इलोक 


है. 
५८ 
दर 
६५ 
७२३ 
७३ 


७६ 
७९० 


<रे्‌ 
८३ 
टड 


<्‌ 
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ण्र्‌ 
हि 
९७ 


१०२ 
१०७ 
१०९ 
११० 
११३२ 


१२४८ 
१२६ 
१२८ 
१३० 
१३१ 
१३८ 
१४५ 
१४६ 


आदर प्रति-पाठ 
भूरि दिग्मूढा 
अ्रशल्य- 
प्राच्यान्तर- 
वृत्तये 

करिदल्यं॑ 
नरीगारा 

मा प्रेतदाह्मद: 
पातनभोगयो: 
गदनिदूं 

प्रकाश: 

बुराम 
चित्रेश्वामण्डले- 
स्वलुका 
-न्छेयादतः फलसम्‌ 
दत्सादय: 

पुरो मता 

नरते 


वर्वनस्तु 
सौम्याज्य 
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१ 
सर्वेषप सुखिन: सन्‍्तु सन्‍्तु सर्वे निरामयाः। 
सर्वे भद्राणि फ्यन्तु सा कश्मिद्‌ दुःखभाग भवेत ॥ 


२ 
लोकोत्तमाः शरणमड्भलमड्भ भाजामहेद्विमुक्तमुनयो जिनधमंकम्थ । 
ये तान्‌ नमामि च दधासि हृदम्बुजे5हं संसार-वारिधिससमुत्तरणेकसेतुन्‌ ॥ 


डरे 
स्पाद्रदचिलं खलु जेनशासन जन्म-व्यय-प्रोग्यपदायंशासनम्‌ । 
जोयात्बिलोकीजनशसंसाधनं चक्रे सतां वन्चमनिन्धवोधनभ || 


! हा 
सहुशन निरतिचारमबन्तु भव्या: भ्राद्धा दिशन्तु हितपात्रजनाय दानस्‌ । 
कुव॑न्तु पुजतमहो जिनपुद्भवानां पान्तु क्तानि सतत सह शोलकेन ॥ 


५ 
भूयासुश्च रणा जिनस्थ शरण तह॒र्शने मे रति- 
भूंयाज्जन्मनि जन्मनि प्रियतमासड्भाविमुक्ते गुरो । 
सजूक्तिस्तपसश्च॒ शक्तिरतुला हेधापि सुक्तिप्रदा 
ग्रन्थस्थास्य फलेन किब्निदपरं याथे न योगेस्त्रिभि: ॥ 


शान्ति: स्थाज्जिनशासनस्थ सुख शान्तिन्‌ पाणां सदा 
शान्ति: सुप्रजसां_ तपोभरभूतां शान्तिमृुनीनां सुदा। 
श्रोतर्णा कबिताकृतां. प्रवचनय्यास्यातृकाणां पुनः 
शान्ति: शान्तिरधाग्निजीवतमुच: श्रीसज्जनस्थापि च॥ 


हि 
जीयाच्छीजिनशासनं सुमतयः स्युः क्ष्माभुजोहंन्नता: 


सर्वोष्प्यस्तु निरासयः सुखसयों लोक: सुभिक्ष्यादिति:। 
सन्‍तः सन्‍्तु चिरायुषोप्लधियों विज्ञातकाव्यक्षमा: 
शास्त्र चेदममी पठन्तु सततं यावत्त्रिलोकीस्थिति: ॥ 


८ 
शब्दायेमियदुष्ट यद्‌ व्यधाय्यत्र सया पदस्‌। 
सद्धिस्ततस्तदुत्साय॑ निधेयं तत्न सुन्दरम्‌ 0 

अनुवादकस्य क्षमा-याचना 
९, 
अनुवादे ले या काप्रित्‌ अश्रुटयः स्युः प्रभादतः । 
सम्रोपरि क्ृपां -कृत्या विद्वान्स: शोधयन्तु ता: ७ 
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११ पद्धतिके पद्धतिका 

९, पिण्डस्य पिण्डस्थ 

२५ भसोमदेवके सोमदेवने 

६ धस्वाणारा घर-वावारा 

७ झाणलियस्स झाणद्वियस्स 

२३ विचार करनेमें विचार कर जाप 
करनेमें 

४७ मत बोलो. क्रिया मत करो, 
मुझसे कुछ मत बोलो, 

१ -रत्नोंपर. पत्रोंपर 

९ शुद्धि करने शृद्धि करके 

१४ भुंझे भुड्क्ते 

२० जकारके लका रके 

२ -पाठमें पाठका 

३ इस प्रकार परिशिष्टमें 

२२ जिनपर जिनवर 


